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PROGRAMA

ASPECTOS  CONCEPTUALES  SOBRE  LA  INTERVENCIÓN  EN  CRISIS.
Conceptos básicos de la intervención en crisis; Aspectos jurídicos y legales sobre la asistencia
en salud mental.

INTERVENCIÓN  PSICOSOCIAL  EN  DIFERENTES  CUADROS  Y
SITUACIONES DE CRISIS.  Crisis depresivas y suicidas; Crisis de angustia. Cuadros de
agitación  psicomotora;  Atención  telefónica;  Manejo  de  pacientes  armados  y/o  violentos;
Comunicación  de  malas  noticias  y  fallecimientos;  Psicopatología  y  atención  urgente  en
servicios de salud mental. Autoprotección.

COUNSELING Y PRIMEROS AUXILIOS PSICOLÓGICOS. Aspectos conceptuales
sobre  asesoramiento  y primeros  auxilios  psicológicos.  Teoría  de  Elección  y  Terapia  de  la
Realidad. Prácticas de rol-playing. Comunicación con victimas en situaciones de rescate.

MEDICINA  DE  EMERGENCIAS  Y  PSICOBIOLOGÍA  DE  LAS
ALTERACIONES  DEL  COMPORTAMIENTO.  Atención  sanitaria  prehospitalaria.
Puesto médico avanzado. Triage médico y psicológico. Cuadros tóxicos; Soporte vital básico y
avanzado.  Técnicas  RCP.  Daño  cerebral adquirido.  Aspectos  neuropsicológicos  en
emergencias. Psicofarmacología en urgencias. Estrés agudo y estrés postraumático.

NEGOCIACIÓN E INTERVENCIÓN PSICOLÓGICA EN INCIDENTES CON
REHENES. Negociación e intervención psicológica en incidentes con rehenes.  Práctica de
simulación de incidente con rehenes.

INTERVENCIÓN EN SITUACIONES DE RESCATE. Aspectos teórico-prácticos de
la  intervención  en  situaciones  de  rescate.  Situaciones  de  socorrismo  y  rescate  acuático.
Maniobras y procedimientos de seguridad para el acceso a aeronaves en emergencias. Prácticas
sobre situaciones de rescate.

EMERGENCIAS COLECTIVAS Y CATÁSTROFES.  La información a la población
en  situaciones  de  emergencia;  Evacuaciones  y  simulacros.  Comunicaciones  y  logística  en
catástrofes. Constitución y funcionamiento del puesto de mando. Comunicaciones y logística en
catástrofes. Servicio aéreo de rescate. Activación de la unidad militar de emergencias. 

MÓDULO  PRÁCTICO  SOBRE  PRIMEROS  AUXILIOS  PSICOLÓGICOS  E
INTERVENCIÓN  EN  URGENCIAS,  EMERGENCIAS  Y  CATÁSTROFES.
Prácticas en unidades móviles del DCCU del Servicio Andaluz de Salud y en ERIE Psicosocial
de  Cruz  Roja  Española..  Ejercicio  sobre  apoyo  e  intervención  en  accidentes  y  desastres
naturales. 

METODOLOGÍA  DE  INVESTIGACIÓN  EN  CIENCIAS  DEL
COMPORTAMIENTO Y DE LA SALUD. PROYECTO DE INVESTIGACIÓN
TUTORIZADO. Introducción a la metodología de investigación. Investigación basada en la
evidencia. Diseños de investigación aplicados. 


