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El reto Gestalentum pone a prueba las
aptitudes profesionales del alumno

Alumnos de Econdmicas participaran en unas jornadas de dinamicas
de grupo al aire libre para desarrollar sus competencias emocionales
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MALAGA. La Facultad de
Econdémicas da mucho valor
alas actividades que fuera del
ambito puramente académi-
co puedan servir a los alum-
nos para desarrollar sus com-
petencias profesionales. Si
hace apenas dos semanas fue
el concurso de resolucién de
casos empresariales Strate-
gos, el pasado viernes se pre-
sento la quinta edicién del
Reto Gestalentum, actividad
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que consiste en que los alum-
nos participen en diferentes
dindmicas al aire libre afron-
tando con sus compafneros
que pongan a prueba su capa-
cidad para tomar decisiones
y sus habilidades de comuni-
cacion y trabajo en grupo.
La metodologia utilizada
en Gestalentum se denomi-
na aprendizaje experiencia,
o ‘outdoor training’ en inglés.
Mediante una formacién vi-

vencial, los alumnos conse-
guiran desarrollar sus aptitu-
des profesionales. «La inten-
cién es que la experiencia val-
ga para facilitar vuestra futu-
ra insercion laboraly, explico
a los participantes el decano
Eugenio Luque, que también
destacé el valor de la forma-
ci6n mas alla del aula. «Los
alumnos suelen dar una va-
loracion de 3,5 sobre 4 a Ges-
talentumpy, anadid, en refe-

rencia a la satisfaccién que
han mostrado participantes
de ediciones anteriores.

El profesor Jesis Molina,
experto en esta metodologia
y que estara al frente de la ac-
tividad, destacd que «el obje-
tivo no es otro que ayudar a
los alumnos de los dltimos
cursos a que sepan enfrentar-
se al mercado de trabajo que
tanto temeny. Uno de los re-
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UN PROGRAMA
DE ACTIVIDADES
DISENADO PARA
DIRECTIVOS

Segun el profesor de Eco-
noémicas Jesds Molina, uno
de los técnicos de Gesta-
lentum, por el programa
de formacién experiencial
en el que participaran los
estudiantes esta semana
ya han pasado equipos de
directivos del mundo em-
presarial. Molina, que tam-
bién es consultor especia-
lista en formacién para
empresas, elabor6 una te-
sis sobre este método de
desarrollo profesional.
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quisitos de la inscripcion era
haber superado el 80 por cien-
to de los créditos.

Un total de 74 alumnosy
alumnas participan este afio.
Hoy martes empiezan las sa-
lidas al exterior, que se hardn
en dos jornadas y en dos gru-
pos de 37 estudiantes cada
uno. Los alumnos saldran a
las 8.30 horas en autobuses
de la universidad hacia el pa-
raje natural de la Loma de
Hondonero, una zona a unos
1.500 metros de altura en las
afueras de Villanueva del Ro-
sario. Alli participaran hasta
las 15.00 en actividades ludi-
cas y de superacion de obsta-
culos que exigiran actividad
fisica y capacidad organizati-
va. Compartiran también de-
sayuno y almuerzo, para el
que se les pide que cada uno
aporte una parte de la comi-
da colectiva.

El segundo grupo de 37
alumnos hara lo mismo el jue-
ves, y el programa terminara
el viernes en el salén de gra-
dos de Econémicas con la tl-
tima jornada de puesta en co-
mun y de contraste final de
los resultados, de la que sal-
dran los 20 mejores alumnos
que recibiran un certificado
de la facultad.

‘Aula sin paredes’

Este es el lema del Reto Ges-
talentum, que tiene estd en-
focado al desarrollo compe-
tencial de los estudiantes.
Diez son las habilidades que
el programa tiene por objeti-
vo potenciar. Las competen-
cias que seran evaluadas y ser-
viran para decidir qué alum-
nos reciben la certificaciéon
serdn la gestion del tiempo,
comunicacioén, gestion de con-
flictos, adaptacion al cambio,
creatividad, autoconfianza,
autocontrol, motivacion, tra-
bajo en equipo y liderazgo. Se-
gun los técnicos de la inicia-
tiva de formacion, estas ha-
bilidades son clave para el
buen desempetio de la profe-
sion del economista.



