Alumnos de Economicas se forman
para una mejor insercion laboral

» Participan hasta el 28 de
marzo en el quinto reto
Gestalemtum, que promueve
competencias de liderazgo

LA OPINION MALAGA
B Alumnos de Econdmicas yEm-
presariales de la Universidad de
Madlaga participardn desde ayery
hasta el préximo 28 de marzo en
el quintoreto Gestalentum 20x10,
la primerainiciativa universitaria
en Espana que utiliza la metodo-
logia Outdoor Training para eva-
luar las competencias profesio-
nales de los estudiantes.

La actividad fue presentada en

la facultad de Econdmicas, en un
acto al que asistieron, entre otros,
su decano, Eugenio Luque; la con-
cejala de Promocién Empresarial
del Ayuntamiento de Malaga, Ana
Maria Navarro, y el director del Ins-
tituto Municipal para la Formacién
y el Empleo (IMFE), Enrique Na-
dales.

Todos ellos destacaron el gran
trabajo que la facultad de Econé6-
micas realiza para mejorar la in-
sercion laboral de sus estudiantes
con iniciativas pioneras como el
Reto Gestalentum, que dota a la
formacion de un valor afiadido. En
este sentido, destacaron que la
actividad instruira a los alumnos
fuera del aula con actividades la-

dicas y deportivas que desarro-
llaran sus capacidadesy aptitudes
profesionales.

La metodologia Outdoor Trai-
ningse sirve de la naturaleza como
aula y del aprendizaje experi-
mental como método, y tiene
como objetivo formar y evaluar a
los alumnos que van a concluir sus
estudios en competencias clave
para su futuro profesional, en con-
creto: trabajo en equipo, comuni-
cacion, liderazgo, gestién del tiem-
Ppo, gestion de los conflictos, adap-
tacion al cambio, creatividad, mo-
tivacién, autoconfianza y auto-
control.

Asi, estanovedosa metodologia
outdoor training, o formacion fue-

ra de las aulas, busca alejar a los
participantes de su espacio habi-
tual para introducirlos en un en-
torno desconocido en el que se si-
mula una catéastrofe, a fin de de
que los alumnos se involucren fi-
sica, intelectual y emocionalmente
en ésta.

Los alumnos participantes en el
reto Gestalentum 20x10 recibi-
ran un certificado expedido porla
facultad de Ciencias Econémicas
y Empresariales y acreditativo de
su participacién de las jornadas lti-
dico-formativas. No obstante, los
20 alumnos que obtengan mejor
resultado y que mejor cumplan las
10 competencias obtendran un
certificado especifico.

Las diez competencias que los
estudiantes desarrollaran son: li-
derazgo, gestién del tiempo, co-
municacién, gestién de conflictos,
adaptacién al cambio, creativi-
dad, autoconfianza, autocontrol,
motivacion y trabajo en equipo.




