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CUADRANTE ACTIVIDADES UNIVERSEM 2014

Semana 1
LUNES 29-09 MARTES 30-09 MIERCOLES 01-10 JUEVES 02-10 VIERNES 03-10

10.00-14.00 h

Competencias Tutorias
Orientacion
Fases 1y 2 OUTDOOR personalizada adaptada
TRAINING al proyecto profesional

Semana 2

LUNES 06-10 MARTES 07-10 MIERCOLES 08-10 JUEVES 09-10 VIERNES 11-10

10.00-14.00 h
Competencias Tutorias

Orientacion
personalizada adaptada

al proyecto profesional

11.30-14.00 h
Proyecto profesional
Aulas FGUMA

Fase 3
OUTDOOR TRAINING

Semana 3
LUNES 13-10 MARTES 14-10 MIERCOLES 15-10 JUEVES 16-10 VIERNES 17-10

10.00-14.00 h
Competencias

Tutorias

Orientacion
personalizada adaptada
al proyecto profesional

11.30-14.00 h
Proyecto profesional
Aulas FGUMA

Hablar en publico |

Semana 4
LUNES 20-10 MARTES 21-10 MIERCOLES 22-10 JUEVES 23-10 VIERNES 24-10

10.00-14.00 h

i’ Tutorias
Competencias

Orientacion

11.30-14.00 h o personalizada adaptada
. Hablar en publico Il .
Proyecto profesional al proyecto profesional
Aulas FGUMA

Semana 5
LUNES 27-10 MARTES 28-10 MIERCOLES 29-10 JUEVES 30-10 VIERNES 31-10

10.00-14.00 h
Competencias Tutorias

Orientacion

11.30-14.00 h Marketing Lateral personalizada adaptada
Proyecto profesional “La obra soy yo I” al proyecto profesional
Aulas FGUMA

Semana 6
LUNES 03-11 MARTES 04-11 MIERCOLES 05-11 JUEVES 06-11 VIERNES 07-11
9.00-11.30 h
Inglés (A2, B1y B2)

Aulas FGUMA

10.00-14.00 h
Competencias Tutorias

Orientacion

11.30-14.00 h Marketing Lateral personalizada adaptada
Proyecto profesional “La obra soy yo II” al proyecto profesional
Aulas FGUMA
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Semana 7
LUNES 10-11 MARTES 11-11 MIERCOLES 12-11 JUEVES 13-11 VIERNES 14-11

10.00-14.00 h
Competencias Tutorias

Orientacion
personalizada adaptada

al proyecto profesional

11.30-14.00 h Networking las nuevas
Proyecto profesional formas de contactar
Aulas FGUMA con el mundo
profesional
Semana 8
LUNES 17-11 MARTES 18-11 MIERCOLES 19-11 JUEVES 20-11 VIERNES 21-11

10.00 -14.00 h
Competencias Tutorias

Orientacion

11.30-14.00 h Motivacién y cohesion personalizada adaptada
Proyecto profesional de equipos al proyecto profesional
Aulas FGUMA

Semana 9
LUNES 24-11 MARTES 25-11 MIERCOLES 26-11 JUEVES 27-11 VIERNES 28-11

10-14.00 h

. Tutorias
Competencias

Orientacion

11.30-14.00 h L i personalizada adaptada
. Motivacién y cohesion .
Proyecto profesional de equipos al proyecto profesional
Aulas FGUMA A

Semana 10
LUNES 01-12 MARTES 02-12 MIERCOLES 03-12 JUEVES 04-12 VIERNES 05-12

9.00-14.00 h 10-14.00 h

Tutorias
Orientacion
personalizada adaptada
al proyecto profesional

Profesional 2.0 Video-curriculum y
Video- entrevistas:

Elementos clave

11.30-14.00 h
Proyecto profesional
Aulas FGUMA

Semana 11
LUNES 08-12 MARTES 08-12 MIERCOLES 10-12 JUEVES 11-12 VIERNES 13-12

9.00-14.00 h 10.00-14.00 h
Competencias
Visibilizando mis
competencias.
Entrevistas
profesionales
Semana 12

LUNES 15-12 MARTES 16-12 MIERCOLES 17-12 JUEVES18-12

Profesional 2.0

11.30-14.00 h
Proyecto profesional
Aulas FGUMA

10.00-14.00 h
Proyecto profesional.

Valoracion y propuestas
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