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CURRICULUM VITAE 

 
DATOS PERSONALES 

 

Nombre: Matilde Écija Ramírez. 

Profesora Asociada 
Correo electrónico: matyecija@uma.es. 

 

FORMACIÓN ACADÉMICA 
 

 Licenciada en Psicología por Universidad Autónoma de Madrid. 1980-85. 
 Master Universitario en Psicología de la Salud.60 Créditos. Univ. Málaga. 2010-2012.(1650) horas. 

 Especialidad en Psicología Clínica, Universidad Complutense Madrid. 1987-88. 
 Especialidad en Psicología Pedagógica, Univ. Complutense Madrid. 1985-86. 
 Diplomada en Logopedia. Universidad Pontificia de Comillas. Madrid.1984-86. 

 Título de Psicólogo en Psicología Clínica. Univ. Complutense de Madrid. 
 Especialidad en Psicología  Industrial, Univ. Complutense de Madrid. 1986-87. 
 Master en Dirección y Administración de Empresas, (M. B. A). E. S. I. C. (900 horas). Madrid 1988-

90.  
 Curso de “Formación Empresarial”, impartido por E.S.I.C. (100 horas). Málaga 2002. 
 Inglés: Nivel B2. (2011-12).86 horas. 

    
 

EXPERIENCIA PROFESIONAL Y  DOCENTE 
  (Algunos cursos impartidos). 

Funciones: Elaboración, gestión y coordinación de programas y material  didáctico.  

                            Investigaciones con otros profesionales. 

                            Asesoramiento y evaluación a alumnos. 

                          Coordinación de equipos de trabajo. 
 

                          Desarrollo de proyectos para diferentes Organismos Públicos. 
 
             Programación e impartición de Cursos a diferentes colectivos, conferencias, etc.  

              
             Asistencia a pacientes, adultos y niños como Psicólogo Clínico y Logopeda. 
 

Experiencia Profesional 
 

 Profesora Asociada del Departamento de Psicología Básica (2008-2014).Facultad de Psicología de 
Málaga. 

 Hospital Virgen de la Victoria de Málaga, nombramiento por sustitución de la Psicóloga Clínica 

Titular, desarrollando funciones asistenciales, elaboración de Informes Psicológicos (2006 y 2003).  
 

 Hospital Ramón y Cajal de Madrid (1989 al  2000): presté servicios en calidad de Psicóloga Clínica 

y Psicóloga especialista en Lenguaje, (Personal Técnico Titulado Superior con las siguientes 
funciones: 
 

 Evaluación Psicológica a pacientes de diferentes psicopatologías de todas las 
edades. 

 Psicoterapia Individual y Terapia de Grupos, según los casos.  

 Diagnóstico y Evaluación psicológica de los trastornos mentales, mediante técnicas 
de evaluación adecuadas y ateniéndose a los sistemas de clasificación al uso (DSM 
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y CIE) y  Evaluación psicológica y Tratamiento a pacientes con  patologías del 
Lenguaje y de la Voz, implantes cocleares, etc. 

 Desarrollo de Metodologías de Tratamiento de diferentes psico patologías. 

 Actividades Docentes, Asistenciales y de Investigación desarrolladas en el Servicio 
de Psiquiatría y O.R.L del hospital. 

 Impartición de Cursos, Conferencias y Ponencias sobre temas de la Especialidad a 

diferentes profesionales: Estudiantes de Medicina de la Univ. de Alcalá de Henares 
( Madrid), Personal de enfermería,... 

 

 Despacho profesional como Psicóloga Clínica y Logopeda en Málaga (desde 2001 hasta ahora).  
 Consulta Privada trabajando como Psicóloga Clínica y Logopeda. (Madrid 1986- 2000).  
 Profesora de Psicología del Sordo en el curso Intérpretes Mímicos Oficiales, a cargo del Ministerio 

de Educación. Madrid.  Cursos académicos: 1985-86,86-87,87-88.  
 

 

Experiencia docente (Cursos impartidos como ponente) 

 
1) Escuela de Verano Universidad- Empresa de Málaga, dependiente de Univ. Málaga 

Curso: Método Psicofoniátrico para el tratamiento de la Voz . 2013. (25 horas). 

 
2) Formación para el Empleo, dependiente de S.E.P.E (Servicio Público de Empleo), Programas F.I.P. 
Incluida en Catálogo de Expertos Junta de Castilla y León. (Especialidad de Socio-Sanitaria) y de la 

Junta de Andalucía (Especialidad de Sanidad y Socio-Sanitaria).  
 
 Curso con Certificado de profesionalidad: “Atención Socio-sanitaria a personas dependientes en 

Instituciones Sociales. CNFPO “El Espinar”. Junta de Castilla y León. (460 horas) 2012. 
 Curso: “Auxiliar de Ayuda a domicilio”, CNFPO “El Espinar”. Junta de Castilla y León: (265 

horas).2009. 

 
Formación para el empleo, dependiente de la Delegación de Empleo de la Junta de Andalucía 
(Especialidad de Sanidad y familia Socio-Sanitaria).  

 
 Curso con Certificado de profesionalidad: Atención Sociosanitaria a personas en el domicilio (438 

horas) 2011. 

 Curso: “Auxiliar de enfermería en Geriatría” Málaga (600 horas) 2008-09. 
 Curso: “Celador Sanitario”. Málaga. (15 horas). 2008. 
 Curso: “Auxiliar de enfermería en Geriatría” Málaga. 2007. (380 horas).  

 Curso: “Auxiliar de enfermería en hospitalización”. Málaga 2008. (600 horas). 
 Cuso: “Auxiliar de enfermería en Salud Mental y Toxicomanías”, Málaga 2007. (600 horas). 
 Curso: “Servicio de Ayuda a domicilio”. Málaga 2005. (16 horas). 

 Docente: “Celador Sanitario”, Málaga 2006, (259 horas). 
 Curso: “Auxiliar de Enfermería en Hospitalización”, Málaga 2005-6, (580 horas) 
 Curso: “Atención Especializada a enfermos de Alzheimer y otras Demencias ”, Málaga 2005, (.238 horas). 

  Docente con el tema “Atención Especializada a enfermos de Alzheimer” organizados por la        
 Diputación de Málaga. 2003 (280 horas). 

 
3) Programas de Formación Continua impartidos a Profesionales de la Sanidad y la Enseñanza       

(Funcionarios de carrera). 
  
3.A) Cursos impartidos a profesionales sanitarios en Hospital Virgen de la Victoria, Málaga y 

en Hospital Ramón y Cajal de Madrid: 

 Curso: “Salud Emocional: Asertividad y regulación de conflictos en el entorno laboral”. Nivel I, 2007. 
(30 horas). 

 Curso: “Salud Emocional: Asertividad y regulación de conflictos en el entorno laboral”. Nivel II, 2007. 

(30 horas) 
 Curso “Salud Emocional. Inteligencia Emocional. Un método de entrenamiento. Nivel II”.  2007. (30 

horas). 

 Curso:”Habilidades sociales y actuación del celador en urgencias ”.2007. (30 horas). 
 Curso: “Calidad de servicio en el Entorno Hospitalario: Atención al usuario”, 2006. (30 horas) 
 Curso: “Salud Emocional: Asertividad y regulación de conflictos en el entorno laboral” .Málaga 2006. 

(30 horas). 
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 Curso:” Atención al paciente y calidad de servicio en el Entorno Hospitalario: Atención al usuario. 
Málaga 2006. (30 horas). 

 Curso:” Atención al paciente y calidad de servicio en el Entorno Hospitalario”. 2005.(30 horas). 

 Emociones y relaciones interpersonales. Cámara de Comercio de Málaga. 2001.  
 Curso “Cuidados Básicos para Auxiliares de Enfermería en consultas y Servicios Centrales”.1991, 

impartido a profesionales del Hospital Ramón y Cajal de Madrid(20 horas) 

 Curso “Cuidados Básicos para Auxiliares de Enfermería en consultas y Servicios Centrales”.1991, 
impartido a profesionales del Hospital Ramón y Cajal de Madrid(24 horas) 

 
3.B) Cursos de Formación Contínua, impartidos a Personal Funcionario Docente,    

(profesores/as de primaria y secundaria). Integrado en los Programas de Formación Contínua 
de las Administraciones Públicas organizados por el Centro del Profesorado: 

 
 Docente: “Curso Salud laboral, voz, estrés y educación postural”. Málaga 2012. (24 horas). 
 Curso Técnica Vocal para docentes, hábitos de higiene vocal, prevención de enfermedades 

laríngeas y recuperación del cansancio vocal, impartido a docentes del Conservatorio de Música de 

Málaga, 2012 (30 horas). 
 Docente del curso: “Educación de la voz”, Málaga. 2009 (30 horas). 
 Curso: “Prevención y educación de la Voz”, Málaga. 2007. (30 horas). 

 Curso: “Educación de la voz en la profesión docente.2006. (30 horas). 
 Grupo de trabajo: Educación de la Voz en la profesión docente. 2006. (10 horas).  
 Grupo de trabajo: “Cuidado de la voz”, impartido en Centro del Profesorado. Málaga. 2006.(10 

horas). 
 Curso: “Educación de la Voz”, impartido en el CEP de Vélez Málaga, organizado por la Consejería de 

Educación. 2005. 

 Curso: “Prevención de Disfonías”, Málaga 2006, organizado por la Consejería de Educación.30 horas. 
  Curso:”Trastornos del Lenguaje”. Centro del Profesorado de Marbella.( Málaga). 2005. (30 horas). 
 Curso: “Educación de la voz”, CEP Málaga.2005. (30 horas). 

 Curso: “Prevención de Disfonías y Educación de la Voz”, CEP Málaga.2004. (30 horas). 
 
4) Otros cursos de Formación Contínua  impartidos para otras Entidades Públicas: 

 
 Docente de Formación Contínua:”Apoyo domiciliario y alimentación familiar” a trabajadores de 

Residencias. Málaga 2008. (60 horas). 

 Curso: “Logopedia. Aplicaciones prácticas”. (A profesores funcionarios de carrera). Málaga 2002. 
(64 horas).  

 Curso: “Método Psicofoniátrico del Tratamiento de la Voz .”(30 horas). Escuela de Verano, con la 

colaboración de la Junta de Andalucía. Málaga, 2001. 
 Ponencia:” Emociones y Relaciones Interpersonales”. Cámara de Comercio. Málaga 2000. 
 Curso: “Desarrollo del Autocontrol y Habilidades Sociales”. M. de Educación y Cultura. 

(20 Horas) Madrid 1998. 
 Jornadas con la ponencia: “La intervención logopédica en las Afasias”. Málaga.1999. 
 Curso: “Desarrollo del autocontrol y de las habilidades sociales”, organizado por el Ministerio de 

Educación. Madrid 1998.(10 horas). 
 Curso: Entrenamiento en Atención desde el Desarrollo Personal. Minist. de Educación y Cultura  

Madrid 1997. (20 Horas) 

 Ponencia: “Exploración Psicológica en el Paciente Craneoencefálico”. Mapfre. Madrid 1995. 
 Curso “Atención al paciente y Calidad de Servicio en el Entorno Sanitario”. Unidad de Docencia de  

Enfermería del Hospital Ramón y Cajal.  (20 Horas ) . Madrid 1992. 

 Curso: “Cuidados Básicos  en Consultas y Servicios Centrales”. Unidad de Docencia de Enfermería 
del Hospital Ramón y Cajal. (20 horas). Madrid  1992. 

 Curso: “Evaluación y Rehabilitación a pacientes  con Implantes Cocleares”, impartido a alumnos de 

Medicina  de la Universidad de Alcalá de Henares de Madrid. (1992). 
 Ponente en el  I Curso: “Bases y actualizaciones en O.R.L. Infantil”.Madrid.1991.(20 horas). 
 Ponente en el II Curso: “Estimulación auditiva y del Lenguaje en el niño hipoacúsico”.1992.(20 

horas).  
 Curso: “Cuidados Básicos para Auxiliares de Enfermería de Consultas y Servicios Centrales. 

Hospital Ramón y Cajal. Madrid. 1991(.24 horas) 

 Curso: “Cuidados Básicos para Auxiliares de Enfermería de Consultas y Servicios Centrales. 
Hospital Ramón y Cajal. Madrid. 1991.(24 horas). 

 Ponente: “A propósito de la Parálisis Psicógena. Abordaje Psicoterapéutico. Congreso Hispano Luso 

de Cirugía de la mano. Murcia, 1987. 
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 Profesora con la Asignatura: “Psicología el Sordo” en el curso Intérpretes Mímicos Oficiales, a cargo 
del M. de Educación y Cultura. Madrid 1985-86, 1986-87, 1987-88. Tres  Cursos Académicos. (Ver 
vida laboral). 

 Curso: “Actualizaciones en Estimulación Auditiva y del Lenguaje “, C.E.P. (Centro de Profesores de 
Oviedo. 1986).  (30 horas). 

 

Publicaciones y Ponencias. 
 

 
 Estrategias para consolidar competencias profesionales en los últimos cursos de Psicología, en X 

FORO Internacional sobre evaluación de la Calidad de la Investigación y de la Educación Superior. 
Granada 2013. 

 El Análisis de casos como estrategia para desarrollar competencias comunicativas transversales: 
Una experiencia en Psicología en X FORO Internacional sobre evaluación de la Calidad de la 
Investigación y de la Educación Superior. Granada 2013.  

 
 Desarrollo de Protocolos de Tratamiento de Trastornos Alimentarios y otros trastornos 

psicopatológicos, en el Departamento de Psiquiatría. Hospital Ramón y Cajal. Madrid 1990-95. 

 
 Desarrollo de Protocolos de Tratamiento de Implantes cocleares y de Disfonías, en el Departamento 

de Fonoaudiología. Hospital Ramón y Cajal. Madrid 1995-2000. 

 
 Investigación y ponencia: “Parámetros Fisiológicos de la Percepción Vibrotáctil”, publicado en las 

Actas de Congreso Hispano-Americano de deficiencias auditivas.1986. 

 
 Parámetros Fisiológicos de la Percepción Vibrotáctil. Capítulo de un libro. 

 

 Ponencia  en las Jornadas de Actualización sobre la Percepción Vibrotactil.1986 
 Ponencia en el Congreso hispanoamericano de Asociaciones de padres de deficientes auditivos y en 

Simposium Internacional sobre Nuevas Tecnologías y lenguajes alternativos.1986.  

 
 A propósito de un caso de Parálisis Psicógena. Congreso Hispano- Luso de Cirugía de la Mano. 

Publicado en Revista Española de Pediatría. 

 

 
FORMACIÓN COMPLEMENTARIA. (Cursos recibidos). 

 
Nivel de Inglés: B2.1(Actualización 2011-12) y Nivel B2.2 en 2013-14. 

 

 Curso: Ser docente en entornos Virtuales. (2013) Univ. de Málaga. 40 horas. 
 X Foro Internacional sobre la Evaluación de la Calidad de la Investigación y de la Educación 

Superior  Granada (2013) (30 horas). 

 Curso El Auxiliar de Enfermería en los Cuidados del Paciente Dependiente. Univers. Camilo José 
Cela (2013). 80 horas. 
 

 Master Universitario en Psicología de la Salud (U. de Málaga). 2010-2012.(1650 horas). 
 Acreditación de EuroPsy experto en Psicoterapia. Consejo General de Colegios Oficiales de 

Psicólogos. Madrid 2011. 

 Curso avanzado en Psicología Clínica (Aspectos Teóricos).Colegio oficial de psicólogos de Madrid. 
76 horas.2010. 

 Curso avanzado en Psicología Clínica (Casos Clínicos).  Colegio oficial de psicólogos  de Madrid 

.60 horas.2010. 
 Curso Orientación y acción Tutorial.2010. (110 horas). 
 Curso “Índices de impacto y elaboración de textos científicos para revistas”. Univ. Málaga. (2013).  

 Curso: Guías docentes. Contenido y elaboración. Facultad de Psicología de Málaga (2012). 
 Curso: Acreditación y evaluación del profesorado universitario. Plan de Formación del Personal 

docente Málaga 2011. 

 XXIV Symposium de la Sociedad española de Hª de la Psicología.2011. 
 Curso: Guías docentes. Contenido y elaboración. Facultad de Psicología de Málaga (2011). 
 Curso: Inserción Laboral, Sensibilización Medioambiental y en Igualdad de Género. (Servicio Estatal 

Público de Empleo (S.E.P.E.,2011).10 horas. 
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 IV Jornadas de Innovación Educativa y Enseñanza Virtual. Univ. de Málaga.2010.(15 horas). 
 Curso “Salud laboral y Género”. Málaga 2009. 30 horas. 
 Curso “Igualdad de género”. 2009 

 
 Introducción a las búsquedas bibliográficas . Universidad de Málaga.(U.M.A).2009. 
 Introducción a las publicaciones electrónicas  U.M.A. Málaga. 2009. 

 Gestión de Referencias bibliográficas: REFWORKS.U.M.A. 2009. 
 Bases de datos de Psicología y Ciencias de la Educación (PSYINFO, ERIC, SPORTDISCUS). 

Univ.de Málaga.2009. 

 Curso Aprendizaje basado en Problemas. Facultad de Psicología. Málaga 2009. 
 Jornada: “Evaluador de proyectos Europeos”. Málaga 2008. 
 Tercer Encuentro sobre EEES de la Facultad de Psicología. Málaga 2008.  

 
 Curso:”Imágenes Digitales. Aplicación en la elaboración de  medios didácticos”. CNFO Langreo. 

(Oviedo). 60 horas. 2008. 

 “3er. Encuentro sobre EEES de la Facultad de Psicología”. Málaga 2008. 
 Curso: Expresión y Educación Creadora para Formadores . CNFO Sestao.30horas. 2007. 

 

 “Economía y Presupuestos en clave de Género”. Conferencia 12 horas. Málaga.2007. 
 Curso: Prevención e intervención en drogodependencias desde el ámbito socioeducativo. , inscrito 

en el Registro General de Actividades de Formación Permanente de Profesorado. Consejería de 

Educación. 2006 (110 horas). 
 Curso: Inserción laboral y técnicas de búsqueda de empleo.16 horas. Málaga  2005. 
 Jornadas: “Los nuevos programas de acompañamiento a la inserción del SAE (Servicio Andaluz de 

Empleo”.Málaga. 2005. 
 Jornadas: “Los colectivos con especiales dificultades  de inserción laboral: mujeres y 

jóvenes”.Málaga. 2005. 

 Curso:” Orientación y Acción Tutorial”. 110 horas. 2006.. 
 Curso: La educación sexual y la educación para la igualdad como valores educativos, inscrito en el  

registro de actividades de formación permanente del profesorado. (30 horas). 2005. 

 Curso: Äcidos grasos esenciales: los aliados de la salud. Málaga 2005. 
 Curso: Las dificultades de Aprendizaje en Primaria y Secundaria, inscrita en el Registro de 

Actividades de Formación Permanente del Profesorado. 2004.(120 horas) 

 Curso:” Orientación y Acción Tutorial”. 110 horas. 2004. 
 

 Actualizaciones sobre Terapia Sexual. Málaga 2004. 

 Jornadas: “La realidad sexual: Hoy es distinta”.10 horas.  2003. 
 Curso de Formación empresarial presencial. Instituto Andaluz de la Mujer.2003. (100 horas). 
 Curso de Ofimática Málaga 2002.Consejería de empleo. (220 horas). 

 “Iniciación a la Red  Internet” Málaga 2002.Consejería de Empleo. (75 horas). 
 

 Curso: Formador Ocupacional. Delegación de empleo. Málaga 2002. (400 horas). 

 
 Curso de Aptitud Pedagógica, (C.A.P.), Universidad de Málaga, 2000-01(Un curso escolar). 
 Realización de Prácticas del Cap en un Instituto de Educación Secundaria.2001.  

 
 Curso de Formación Empresarial Presencial ESIC.. Instituto Andaluz de la Mujer. Actualizado en 

2001. 100 horas 

 Curso de Inteligencia Emocional  para psicólogos, (32 horas). Universidad  Málaga, 2001. 
 Catorce cursos sobre “Personalidad y Relaciones Humanas”, Formación y Desarrollo. (P.R.H. 

España, (30 horas cada curso).1993 a 2004, por toda España. 

 Curso: “Educación para la Salud”. Hospital Ramón y Cajal.1998. (30 horas). 
 Curso de “Metodología de la investigación”, Hospital Ramón y Cajal, Madrid 1998. 
 Congreso Internacional sobre ”Comunicación y Hospitales” 1995.Madrid. 

 “Modelos de copartición del Usuario en Sanidad Pública”. Madrid 1994. 
 Curso: Desarrollo Psicodinámico de la Personalidad. Sociedad Española de Medicina y Psicología 

Psicosomática. Madrid 1984. 

 IX Jornadas de Modificación de Conducta: Trastornos de la Alimentación: Garner y Fairburn. 1993. 
 Curso: “Modificación de Conducta en la Infancia”.1992 
 Curso: Mecanismos de Defensa de la Personalidad. Soc. Española de Medicina Psicosomática. 

Madrid. 
 Curso: Los Psicofármacos. Soc. Española de Medicina Psicosomática. Madrid.  
 Curso: Medicina y Psicología Psicosomática. Hospital Gregorio Marañón de Madrid. 
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 Curso: Tratamiento Cognitivo Conductual de la Ansiedad y el Estrés . Univ. Complutense de Madrid 
 Curso: Terapia Bioenergética y Terapia Gestalt. Madrid. 
 Curso: Evaluación y Tratamiento de los  Trastornos de la Alimentación: Anorexia y Obesidad. 

Madrid.1992. 
 Curso: Tratamiento Cognitivo- Conductual de la Depresión. Madrid. 
 Curso: Medicina Conductual 1987.Una semana. Madrid. 

 Curso: Terapia Sexual. 1989. Madrid. 
 Curso: Actualizaciones sobre Medicina Conductual. Madrid. Escuela de Verano de la Univ. 

Complutense de Madrid.1987 

 Curso Terapia Marital. Nivel I y II. Madrid. 
 Curso de Biofeedback aplicado a los Trastornos de Ansiedad. Madrid.1988 
 Curso de Psicodiagnóstico del Rorschach. Profesor Exner. (70 horas). Madrid.1987-88. 

 Curso Teórico- Práctico de Psicodiagnóstico. Cruz Roja de Madrid. (40 horas). 
 Jornadas Internacionales sobre Habilidades Sociales. (Profesores  Argyle y Galassi). Madrid. 1989. 

30 horas. 

 Curso: “Tratamiento de la Tartamudez. Aspectos Psicológicos”. Madrid 1995. 
 Curso:” Teoría y Tratamiento de la Hiperactividad en niños”. Madrid.1988. 
 Curso: “Aportaciones de la Psicología a la Problemática del Sida”. Madrid. Colegio de Psicólogos. 

1987. (Una semana). 
 Curso: “Técnicas de Modificación de Conducta aplicadas a la Enuresis”.1987. 
 Congreso Internacional sobre “Comunicación y Hospitales”. Minist de Sanidad y Consumo. Madrid 

1995. 
 Curso: “Evaluación y Programa de Intercambio HOPE. Gestión de Hospitales ”. Ministerio de 

Sanidad y Consumo, Madrid 1994. 

 Curso  “Modificación de Conducta Cognitiva”. Beech y Burns. 1994. 
 Curso de “Modificación de Conducta Infantil”1985 
 Curso de “Relajación”.1985. 

 Curso de “Terapia Sexual”. 1985 
 Curso de “Tartamudez”. Madrid. 1985. 
 Curso de “Psicofármacos”. Madrid. 1984. 

 

 

 Trabajo para empresas 
 

 Trabajos de selección de personal para diferentes Ayuntamientos (selección de policías, entrevistas 
a los mismos y elaboración de informes).Málaga y provincia. 

 Selección de personal para hoteles en Madrid (Ritz y Palace de Madrid). 

 
 

EXPERIENCIA PRE-PROFESIONAL 
 

 Hospital Noble de Málaga. Unidad de Salud Mental. Colaboradora en Actividades Asistenciales 

con Enfermos Psiquiátricos (Verano 1982-83). 
 Centro Ciudad Escolar de la Comunidad de Madrid: Asistencia Psicoterapéutica a niños y 

Adolescentes. 1983-84. 

 Instituto de Alcobendas (Madrid): Orientación  Profesional y Vocacional. (1984-85). 
 Programa de Prevención de la Inadaptación Social en Infancia y Adolescencia, 1985.Delegación 

de Bienestar Social del Ayuntamiento de Parla  (Madrid),  

 Colegio Filósofo Séneca. Orientación Profesional y Vocacional. (Madrid 1984). 
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