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EVALUACIÓN DE ACTIVIDADES DE PROMOCIÓN 
DE LA SALUD/ PROGRAMA UMASALUDABLE 2019



Total de actuaciones realizadas:                 60 
- Mediación en Igualdad y Violencia de Género              15 
- Mediación en Salud Afectivo Sexualidad                       15 
- Mediación en Drogadicción y Adicciones                      20 
- Mediación en Alimentación y Ejercicio Físico                10
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Total de participantes:                              1.057 
- Mediación en Igualdad y Violencia de Género             255 
- Mediación en Salud Afectivo Sexual                              300 
- Mediación en Drogadicción y Adicciones                     382 
- Mediación en Alimentación Sana y Saludable              120

Evaluación de actividades de Mediación 
Universitaria en Promoción de la Salud 2018-2019



Valoración General de las Actividades de Mediación

1. Facilidad para participar en esta actividad

1 2 3 4 5
Grupo 1 0 0 0 7 49

Grupo 2 1 0 1 4 80

Grupo 3 0 0 3 11 152

Grupo 4 0 0 0 3 75

Grupo 1 0 0 0 1 68

Grupo 2 0 0 0 10 42

Grupo 1 0 0 0 7 100

Grupo 2 0 0 0 2 69

Grupo 3 0 0 0 21 96

Grupo 1 0 0 1 2 87

Grupo 2 0 0 0 17 83

Grupo 3 0 0 0 5 58

Totales 1 0 5 90 959

 Siendo 1 valor más bajo y 5 el más alto en %
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Valoración General de las Actividades de Mediación

2. Atención de los Mediadores en el evento
 Siendo 1 valor más bajo y 5 el más alto en %

1 2 3 4 5
Grupo 1 0 0 1 2 53

Grupo 2 1 0 0 3 68

Grupo 3 0 0 0 12 153

Grupo 4 0 0 0 1 78

Grupo 1 0 0 0 2 66

Grupo 2 0 0 1 2 48

Grupo 1 0 0 0 3 104

Grupo 2 0 0 0 7 57

Grupo 3 0 0 0 17 101

Grupo 1 0 0 0 3 87

Grupo 2 0 0 0 10 92

Grupo 3 0 0 0 2 62

Totales 1 0 2 64 969
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Valoración General de las Actividades de Mediación

3. Nivel de las Actividades Propuestas por los Mediadores
 Siendo 1 valor más bajo y 5 el más alto en %

1 2 3 4 5
Grupo 1 0 0 1 10 46

Grupo 2 0 3 4 20 58

Grupo 3 0 1 7 46 112

Grupo 4 0 0 3 15 62

Grupo 1 0 0 0 20 50

Grupo 2 0 0 0 7 35

Grupo 1 0 0 0 15 93

Grupo 2 0 0 3 20 47

Grupo 3 0 0 0 26 93

Grupo 1 0 1 0 21 69

Grupo 2 0 0 2 29 70

Grupo 3 0 0 0 7 57

Totales 0 5 20 236 792

1 2 3 4 5

Alimentación  
Sana y 

Saludable

Salud  
Afectivo  

Sexual

Igualdad y 
Violencia de 

Género

Drogas y 
Otras 

Adicciones

Evaluación 2019 
Delegación para la Igualdad y la Acción Social



Valoración General de las Actividades de Mediación

4. Claridad de la explicación de las pautas del juego propuesto
 Siendo 1 valor más bajo y 5 el más alto en %

1 2 3 4 5
Grupo 1 0 0 0 1 53

Grupo 2 1 1 0 4 80

Grupo 3 0 0 3 14 147

Grupo 4 0 0 0 1 78

Grupo 1 0 0 0 11 58

Grupo 2 0 0 4 7 39

Grupo 1 0 0 0 11 96

Grupo 2 0 0 3 4 48

Grupo 3 0 0 0 11 107

Grupo 1 0 0 1 3 86

Grupo 2 0 0 1 15 86

Grupo 3 0 0 0 5 58

Totales 1 1 12 87 936 1 2 3 4 5
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Valoración General de las Actividades de Mediación

5. La metodología utilizada en la actuación ha sido la adecuada
 Siendo 1 valor más bajo y 5 el más alto en %

1 2 3 4 5
Grupo 1 0 0 0 5 29

Grupo 2 0 0 1 11 70

Grupo 3 0 0 1 16 145

Grupo 4 0 0 0 7 62

Grupo 1 0 0 0 5 63

Grupo 2 0 0 0 11 38

Grupo 1 0 0 0 7 100

Grupo 2 0 0 1 16 58

Grupo 3 0 0 0 14 105

Grupo 1 0 0 0 5 84

Grupo 2 0 0 1 12 88

Grupo 3 0 0 1 9 52

Totales 0 0 5 118 894 1 2 3 4 5
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Valor de 1
Valor de 2
Valor de 3
Valor de 4
Valor de 5

Siendo 1 valor más bajo y 5 el más alto

Valoración General
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¿Recuerdas haber participado en otra actividad de mediación?

SI NO

General
Por Especialidad
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¿Recomendarías la participación en esta actividad?

SI NO

General
Por Especialidad
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¿Te parecen adecuados los premios ofrecidos?

SI NO

General
Por Especialidad
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¿Has recibido alguna información de tu interés?

SI NO

General
Por Especialidad
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Sexo de los participantes

Hombre Mujer

General
Por Especialidad
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Edad de los participantes

De 18 a 20 De 20 a 23
De 23 a 26 + de 26

General
Por Especialidad
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Participantes por titulación  (*las 9 primeras)
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Perfil en Instagram 
mediadoresuma: 

- Publicaciones …… 71 - “Me gustan” …… 595 - Impresiones ….. 4.890 - Stories … 1.428 Vistas 

número de seguidores: 187
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Perfil en tweeter 
@MediadoresUMA: 

- Impresiones … 80.081 - Interacciones … 2.616 - Tweets ………….. 47 

número de seguidores: 359
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Redes Sociales - Twitter

Reto Fruta: 

- Retweets ….…. 377 - Me gusta ……. 595 - Tweets …….…… 7 



Perfil en Facebook @MediadoresUMA: 

- Post …………………….……. 18 - Me gustan …………………… 35 - Impresiones  ……………… 3.857 - Personas Alcanzadas …… 58.489 

número de seguidores: 464
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