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BODYFITNESS
L-X 14:00-15:00

M-J 19:00-20:00

A B C P. BASE

15,00€ 15,52€ 19,40€ 25,86€

AEROBOX 
L-X 20:00-21:00

M-J 14:00-15:00

A B C P. BASE

15,00€ 15,52€ 19,40€ 25,86€

GAP
L-X 15:30-16:15

20:15-21:00

M-J 15:30-16:15

A B C P. BASE

15,00€ 15,52€ 19,40€ 25,86€

PILATES
L-X

9:30-10:30
16:30-17:30

      17:30-18:30
18:30-19:30 

M-J 15:00-16:00
17.30-18.30 

A B C P. BASE

20,00€ 20,69€ 25,86€ 34,48€

FITNESS
L-X 21:00-22:00

A B C P. BASE

15,00€ 15,52€ 19,40€ 25,86€

STEP
M-J 21:00-22:00

A B C P. BASE

15,00€ 15,52€ 19,40€ 25,86€

BAILES LATINOS
M-J 20:00-21:00  (AVANZADO)

21:00-22:00 (INICIACIÓN)

A B C P. BASE

20,00€ 20,69€ 25,86€ 34,48€

PPR



A
CT

IV
ID

A
DE

S 
RÍ

TM
IC

A
S

STREET DANCE
(FUNKY, HIP-HOP, DANCE)

L-X 19:00-20:00

A B C P. BASE

15,00€ 15,52€ 19,40€ 25,86€

CICLISMO INDOOR
L-X

 14:30-15:30
20:00-21:00
21.00-22.00

M-J 18:30-19:30

A B C P. BASE

20,00€ 20,69€ 25,86€ 34,48€

COMBINADA
(ACONDICINAMIENTO FÍSICO EN SECO Y PISCINA)

L-X-V

20:30-21:30
L-X
L-V
M-J
X-V

A B C P. BASE

2 DÍAS 18,00€ 18,62€ 23,28€ 31,03€

3 DÍAS 25,00€ 25,86€ 32,33€ 37,93 €

ZUMBA PARA MAYORES
V 10.30-11.30

A B C P. BASE

8,70 € 9,00 € 11,25 € 15,00€

ZUMBA
L-X 10.30-11.30

18:00-19:00

M-J 18.30-19.30

A B C P. BASE

15,00€ 15,52€ 19,40€ 25,86€

POWER BIKE
L-X 16:00-17:00

19:00-20:00

M-J 19:30-20:30

A B C P. BASE

20,00€ 20,69€ 25,86€ 34,48€

AERODANCE
M-J 20:00-21:00

A B C P. BASE

15,00€ 15,52€ 19,40€ 25,86€


