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Introduccion

Desde el ano 2008 la Unidad de Fisioterapia ha
estado funcionando en la asistencia para pacientes tanto
de la propia Universidad. Dentro de los beneficios que la
fisioterapia trae a la salud de la poblacion en general, el
facilitar el acceso a la atencion fisioterapica a personal de
la Universidad de Malaga y sus familiares, en forma de
precios mas economicos, trae enormes beneficios tanto
para los trabajadores como para la empresa. Beneficios
qgue se traducen, a través de una serie de medidas
preventivas y/o curativas, en reduccién de costes
médicos, bajas laborales, ergonomia vy accidentes
laborales.

En conclusion, en una sociedad en la cual el indice de
lesiones y molestias musculo-esqueléticas ha aumentado
sustancialmente, un servicio de fisioterapia dentro de una
gran “empresa” como la Universidad de Malaga
proporciona conlleva una mejora en la salud de Ia
empresa y de sus empleados.
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La Unidad Docente Asistencial permite esencialmente la
integracion  docente-asistencial, la formacion de
estudiantes competentes mediante un sistema de
aprendizaje activo, integrando los conocimientos con las
actitudes y con las habilidades, disefiando experiencias de
aprendizaje significativas y ajustando estrategias de
ensefianza basadas en las necesidades individuales de
cada estudiante.

La Unidad Docente Asistencial de Fisioterapia posee una
triple funcién: a) servir como soporte basico para la
imparticibn de docencia en la titulacion de Fisioterapia,
desarrollandose en ella seminarios tedrico-practicos de
varias asignaturas de dicha titulacion; b) base para el
desarrollo de investigacién en ciencias de la salud; c)
prestar asistencia fisioterapica a miembros tanto de la
comunidad universitaria como de fuera del &ambito
universitario

DIRECCION

E.U. CIENCIAS DE LA SALUD
Avda. Matrtiricos, s/n

29009 Malaga

CITA PREVIA
952133216
udafisioterapia@uma.es

SERVICIOS OFERTADOS

Tratamiento global 37,08€

Tratamiento fisioterapico basico ( masaje,
estiramientos, vendaje funcional,

kinesiotaping...) 31€

Tratamiento electroterapia ( ulrasonidos, tens...) 26,57 €
Termoterapia 26,57 €

Tratamiento en grupo 15,97 €

Valoracion funcional 53,05 €

Informes fisioterapicos 53,05 €

Atenciones concertadas 37,08 €

(Descuento especial para personal de la UMA 'y
familiares)

TRATAMIENTO DE:

*Dolor de espalda ( lumbalgias,
cervicalgias...)

*Esguinces, contracturas, tendinitis...
*Lesiones deportivas
*Asesoramiento ergonémico

PERSONAL

D. Antonio Luis Muro Culebras
Diplomado en Fisioterapia

Técnico apoyo Docencia e Investigacion
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Rango de Edades
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SESIONES FISIOTERAPICAS
Tratamiento fisioterapico basico: 1014 sesiones
Durante el afno 2011
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Tratamiento por localizacion de patologias
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APOYO A LA DOCENCIA E INVESTIGACION

APOYO ACTIVIDADES DOCENTES:

- Apoyo en las practicas de Crio y Termoterapia
en la asignatura de Procedimientos Generales I.

- Apoyo en la docencia y practica de laserterapia
de la asignatura Procedimiento Generales II.

- Apoyo en las Jornadas de Puertas Abiertas de
la Universidad de 2011

APOYO INVESTIGACION:
- Colaboracion en el montaje, mantenimiento y

organizacion del nuevo Ilaboratorio de
investigacion.



UNIDAD DOCENTE ASISTENGIAL
FISIOTERAPIA

Material disponible en la Unidad:

Aparato de Ultrasonidos.
Aparato de Electroestimulacion.

Aparato de Ondas de Choque (perteneciente al
departamento de Psiquiatria y Fisioterapia).

Camilla Manumed Osteo.
Biombo.

Vendas Neuromusculares.
Material de vendaje.
Material para masaje.
Hotpacks.

Cunas y rulos.




