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INTRODUCCION

La UDA de Podologia cumple su séptimo afio en su ubicacion en la Ampliacién
del Campus de Teatinos, en el edificio de la Facultad de Ciencias de la Salud, situada en
la calle Arquitecto Francisco Pefialosa n? 3.

La actividad habitual que se lleva a cabo en la Unidad Docente Asistencial
guedd interrumpida por la aparicion de una pandemia mundial por la COVID-19 desde

mediados de marzo hasta octubre del presente afio.

1.a. OBJETIVOS

La U.D.A. de Podologia nace con la voluntad de dar respuesta a la necesidad de
contribuir a la integracion de conocimiento, actitudes y habilidades en la formacién de
los estudiantes de podologia, de ofrecer una atencidn directa a aquellas personas que
demanden tratamientos podolégicos, dando con ello un servicio a la sociedad y
finalmente facilitar la puesta en marcha de lineas de investigacién. En este sentido
para desarrollar la doble funcion de formacién de estudiantes y de atencion sanitaria a
las personas, la U.D.A. de podologia cuenta con un espacio fisico reservado para tal fin

y acondicionado para el desarrollo de esta asistencia.

Memoria Unidad Docente Asistencial Podologia 2020-21



UNIVERSIDAD
DE MALAGA

1.b. FUNCIONES DE LA U.D.A. PODOLOGIA
- Docente e investigadora

De un lado, los alumnos de podologia encontraran dentro de la misma Facultad,
un lugar donde empezar a familiarizarse con la asistencia podolégica, en contacto
directo, siempre bajo la supervisién de los docentes, con el paciente.

La Universidad de Malaga dard un gran salto cualitativo, y de acercamiento a
los principios basicos establecidos en el nuevo marco del Espacio Europeo, de
Educacion superior, a través de la implantacién de la U.D.A. de Podologia, donde no
solo se implante la docencia, sino también se llevardn a cabo proyectos de

investigacion con los pacientes recibidos en la Unidad.

- Asistencial

La otra gran funcién es la Asistencia a toda la poblacién malagueia en general
y a la poblacidn universitaria en particular muy frecuentemente sometida a patologia
susceptible de tratamiento podolégico. Dentro de la funcidn asistencial, no sdlo vendra
reflejada la pura actuaciéon podolégica en nuestro centro, sino que le personal de
dicha Unidad podra dar asesoramiento entre el alumnado y profesorado de la UMA en

Podologia Preventiva y General.

- Gestion

La administracion de este servicio depende de la Unidad Funcional del Centro, y
se basa en un sistema de autofinanciacién.

Como a continuacidén se detalla, existe una lista de precios, de acuerdo a lo que
recomienda el llustre Colegio de Poddlogos de Andalucia, para no genera competencia
desleal con el resto de los centros de Podologia de la ciudad de Malaga. Estos precios
gozan de un descuento correspondiente por ser Personal o familiar de personal de la

UMA.
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CONCEPTOS

Consulta Podologica

QUIROPODOLOGIA

Quiropodia

Curas Podolégicas

Curas con uso de anestesia local
Reeducacién ungueal

Tratamiento de verrugas

EXPLORACION

Estudio exploracion biomecanica
(Instrumentalizada) Tipo 1

E.B. (Basica) Tipo 2

E.B. renovacién S.P., moldes Tipo 3

RADIOLOGIA

Placas radioldficas (aparatos Rx
podoldgicos)

CIRUGIA PODOLOGICA (s6lo anestesia
local)

Infiltraciones

Cirugia Dedo en garra

Cirugia Papiloma

Cirugia Exdstosis

Cirugia Tenotomia

Cirugia Quistes

Cirugia Neuroma y pequenos tumores
Cirugia Hallux Valgus

Cirugia radios menores
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HONORARIOS ORIENTATIVOS PARA LA UDA DE PODOLOGIA

HONORARIOS

32€

HONORARIOS

32€
16€
54€
42€

120€

HONORARIOS

64€
32€
20€

HONORARIOS
Tarifal - 11€
Tarifa 2 - 21€
Tarifa 3 - 32€

HONORARIOS

50€

255€

191€

255€

191€

191€

191€

Tarifal - 637€
Tarifa 2 - 955€

Tarifa 1 - 637€
Tarifa 2 - 955€
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CIRUGIA UNGUEAL

C.U. con reconstruccion de rodetes
periungueales.

C.U. con Matricectomia Quimica.
C.U. parcial

ORTESIS

Cresta y anillos de silicona
Siliconas interdigitales
Guantelete y otras ortesis grande
Correctores dedos

SOPORTES Y SU ADAPTACION

Soportes plantares, adaptacion directa
Soportes plantares termomoldeables
Soportes plantares blandos y espumas
Soportes plantares con resinas

Alargos y descargas de diversos materiales

PODOLOGIA FisicA

Sesion de Podologia Fisica
Sesion Laser
Sesion otros tratamientos alternativos
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250€

200€
100€

HONORARIOS

40€
24€
64€
24€

HONORARIOS

100€
100€
100€
100€
Tarifa 1 - 13€
Tarifa 2 - 27€
Tarifa 3 - 54€

HONORARIOS
19€

19€
19€
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2. INFRAESTUCTURA

El lunes 16 de marzo de 2020, la Facultad de Ciencias de la Salud junto con sus
Departamentos cedid todo el material fungible del que disponia (batas, guantes,

mascarillas, etc.) al Hospital Clinico por motivo de la pandemia.

Material cedido por la Unidad Docente Asistencial de Podologia
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Descripcion de la Unidad Docente Asistencial

Las instalaciones de la UDA de Podologia consta de 300 m2 aproximadamente.
Cuenta con tres salas de quiropodias en la que los alumnos realizan intervenciones
directas en el pie del paciente, del tipo corte y fresado de ufias, deslaminacion y

enucleacion de hiperqueratosis y helomas (callos y durezas).

Dispone, ademds, de dos salas de exploracion biomecdnica, en las que se
analizan el comportamiento del pie en estatica (postura y apoyos del pie) y en
dindmica (analisis de la marcha), con una serie de maniobras exploratorias para llegar
a un diagndstico podolégico vy valorar si existe la necesidad de instaurar un
tratamiento ortopodolégico corrector o compensador. Dichas salas de exploracion

cuentan con el apoyo de las ultimas tecnologias.

También tiene una sala de yesos para la toma de moldes del pie, una sala de
esterilizacién de materiales y una sala de rayos X. Cuenta igualmente con un taller
ortopodoldgico, en el que se confeccionan los soportes plantares (plantillas) a medida,
de forma personalizada para cada paciente, utilizando diferentes tipos de materiales
segun las necesidades de la patologia podoldgica y del paciente. Incluso contamos con

un quirdfano en el que con anestesia local se realizan intervenciones de ufias del pie

Planta BAJA UDA PODOLOGIA

5. ESPERA PACIENTES
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Plano general Unidad Docente Asistencial (300 metros cuadrados)
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1. Vista general UDA

2. Sala de espera
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3. Sala de exploracion

4. Sala de esterilizacion
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5. Sala de quiropodia

6. Quirofano
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7. Taller

8. Sala de Rx
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3. PROFESIONALES

La UDA cuenta con dos profesionales Técnicos de Grado Medio Grupo |l Apoyo

a la Docencia y la Investigacidn, con la titulacion de Graduados en Podologia.

D. Valeriano Molina Gonzalez, incorporado desde el 03/10/2005 y D2 Ana
Maria Jiménez Cebrian, incorporada desde el 17/04/2006.

También recibe la colaboracion de los Poddlogos Internos Residentes, que son
antiguos alumnos recién graduados con un expediente académico destacado y con

ganas de seguir formandose y colaborando en la docencia de la Unidad.

4. CONVENIOS

Con la Universidad de Mdlaga existe un Convenio mediante el cual todos los
trabajadores de la UMA y estudiantes, asi como sus familiares directos disfrutan de un
descuento de un 50% y un 30% respectivamente sobre la tarifa estipulada.

A su vez, destacar que existen convenios con:

- La Unidad de Endocrinologia del Hospital Civil de Malaga para la atencion y
aplicaciéon de tratamientos a pacientes diabéticos dentro de las asignaturas
Practicums 1y 2 de nuestra titulacién.

- Distrito Malaga Area de Bienestar Social (Residencias de Ancianos)

- Colegio Publico Blas Infantes, donde los alumnos de 32 y 49 curso realizan parte
de las practicas, supervisadas por un docente, dentro de las asignaturas

Practicums 1y 2.

Sefialar que toda esta actividad quedd suspendida en el presente ano desde

marzo por motivos de la pandemia.
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5. ACTIVIDAD INVESTIGADORA, FORMATIVA'Y DOCENTE

Los poddlogos asistenciales de la UDA de Podologia llevaron a cabo la
colaboracién y apoyo en la docencia e investigacidn de dicha Unidad durante los meses

gue permanecio abierta.

6. ACTIVIDAD ASISTENCIAL

TRATAMIENTOS
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Fig. 1 Tratamientos aplicados
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