
Mantener una conversación con el alumno/a: se debe 
mantener la calma y hablar del tema de forma natural. 

Escuchar y no interrumpir: fomentar la empatía y 
hacer que el alumno/a se sienta comprendido.

No minimizar el problema. No juzgar.

Tu apoyo debe servir como elemento de enlace entre el 
alumno/a y algún recurso de ayuda. 

El profesorado puede ser el que contacte con los 
recursos disponibles previa información al alumno/a.

¿Qué hacer y cómo actuar ante 
riesgo de conducta suicida? 

INFORMACIÓN 
DE INTERÉS 
PARA CASOS LEVES

Servicio de Atención Psicológica (SAP) 
de la Universidad de Málaga. 
(Colectivo universitario)
> Web: https://sap.uma.es
> Teléfono: 952 13 24 17
> Email: sap@uma.es 

Médico de Familia del Centro de Salud 
de referencia o privado:
> Teléfono: 902 50 50 60 (24 horas) 
> APP: Salud Responde Junta de Andalucía 

INFORMACIÓN 
EN CASO DE 
RIESGO INMINENTE

Acudir al Servicio de Urgencias del 
Hospital público o privado de referencia:
> Teléfono de Emergencias Sanitarias: 
112 / 061 (24 horas)
> Teléfono de la Esperanza: 952-26 15 00 
/ 717-003171 (24 horas) 
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