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Apellidos: Blanca Mena Nombre: Mª José 

DNI:  25.084.614-D  Sexo: M  

 

Situación profesional actual      

 

Organismo: UNIVERSIDAD DE MÁLAGA 

Facultad, Escuela o Instituto: FACULTAD DE PSICOLOGÍA 

Depto./Secc./Unidad estr.:  DPTO. PSICOBIOLOGÍA Y METODOLOGÍA DE LAS 

CIENCIAS  DEL COMPORTAMIENTO 

Dirección postal: CAMPUS DE TEATINOS, S/N 

 

Teléfono (indicar prefijo, número y extensión): 952-131088 

Fax: 952132621 

Correo electrónico: blamen@uma.es 

 

Especialización (Códigos UNESCO): 610502, 610507, 610509, 610609 

 

Categoria profesional:  

Catedrática de Universidad  

 

Fecha de inicio:  

14/12/2009 

Situación administrativa 

 X  Plantilla   Contratado   Interino   Becario 

  Otras situaciones  especificar:       

 

Dedicación A tiempo completo X  

   A tiempo parcial  

 

 

Líneas de investigación  

• Robustez de procedimientos estadísticos. simulación Monte Carlo  

• Estrés en la infancia y adolescencia 

• Estrés y afrontamiento en cáncer de mama 

• Variables psicológicas asociadas a las fortalezas de carácter  

• Construcción y adaptación de test psicométricos 

• Perfil y hábito de uso de las tecnologías de la comunicación  
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TITULOS ACADEMICOS 

 

Licenciatura 

Fecha: 1981-1986 

Facultad: Filosofía y Letras (División de Filosofía y CC. de la Educación,    Sección de 

Psicología) 

Fecha de Expedición: Madrid, 11 de septiembre de 1986 

 

Grado de Licenciatura  

Defensa de Tesis de Licenciatura: 31 Julio de 1987 

Título: Variables de personalidad y rendimiento, bajo condiciones de incontrolabilidad. 

Director: Dr. Alfredo Fierro Bardají (Universidad de Málaga) 

Calificación: Sobresaliente por unanimidad 

Universidad: Málaga 

 

Certificado de Aptitud Pedagógica 

Fecha: 1986-1987 

Fecha de expedición del certificado: 11 de mayo de 1987 

Universidad: Málaga 

 

Estudios de tercer ciclo 

Programa: Procesos Básicos y Práctica Aplicada en Psicología 

Fecha: 1986-1988 

Universidad: Málaga 

Facultad: Filosofía y Letras (División de Filosofía y CC. de la Educación,    Sección de 

Psicología) 

Calificación global: Sobresaliente 

 

Grado de Doctor 

Lectura de tesis doctoral: 15 de junio de 1990 

Título: Variables influyentes en la direccionalidad del procesamiento de la información visual. 

Directores: Dr. Jaime Arnau (Universidad de Barcelona)  

         Dr. Francecs Salvador (Universidad de Barcelona) 

Calificación: APTO CUM LAUDE por unanimidad 

Fecha de Expedición del título: 19 de junio de 1990   

 



 

4 

 

 

Cursos de Postgrado 

Año: 2004-05 

Título: Experto Universitario en Entornos Virtuales de Formación  

Universidad: Universidad de Málaga 

Horas: 300 (30 créditos) 

 

PUESTOS DOCENTES DESEMPEÑADOS 

 

Docencia Universitaria 

 

Categoría: Profesora Asociada a tiempo completo 

Área de Conocimiento: Metodología de las Ciencias del Comportamiento 

Departamentos:  Psicología 

Psicología Básica, Psicobiología y Metodología de las Ciencias    del Comportamiento 

Facultades: Facultad de Filosofía y Letras (División de Filosofía y CC. de la Educación,    

Sección de Psicología) y Facultad de Psicología  

Universidad: Málaga 

Periodo: 1 de octubre de 1987 al 30 de septiembre de 1993 

 

Categoría: Profesora Titular de Universidad (Interina). 

Área de Conocimiento: Metodología de las Ciencias del Comportamiento. 

Departamento: Psicología Básica, Psicobiología y Metodología de las Ciencias del 

Comportamiento 

Facultad: Facultad de Psicología 

Universidad: Málaga 

Periodo: 1 de octubre 1993 hasta el 21 de julio de 1994 

 

Categoría: Profesora Titular de Universidad 

Área de Conocimiento: Metodología de las Ciencias del Comportamiento. 

Departamento: Dpto. de Psicobiología y Metodología de las Ciencias del Comportamiento.  

Facultad: Facultad de Psicología  

Universidad: Málaga 

Período: desde el 21 de julio de 1994 hasta 27 de noviembre de 2009 

 

Categoría: Catedrática de Universidad (nombramiento en BOE: 14/12/2009)  

Área de Conocimiento: Metodología de las Ciencias del Comportamiento. 

Departamento: Dpto. de Psicobiología y Metodología de las Ciencias del Comportamiento.  

Facultad: Facultad de Psicología.  
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Universidad: Málaga. 

Período: desde el 27 de noviembre de 2009 hasta la actualidad  

 

Actividad de tutoría en la UNED 

Actividad de tutoría de alumnos en el Centro Asociado de la UNED de Málaga, desde el 2 

de noviembre de 2004 hasta el 1 de octubre de 2008. Las asignaturas adscritas a la tutoría 

fueron: Diseños de Investigación, Análisis de Datos en Psicología I, Análisis de Datos en 

Psicología II, Evaluación Psicológica, Psicometría, Métodos, Diseños y Técnicas de 

Investigación en Educación, Métodos de Investigación en Educación Social y Métodos de 

Investigación en Educación. 

 

EVALUACIÓN DE LA ACTIVIDAD INVESTIGADORA 

 

Seis sexenios, incluido uno de transferencia, concedidos para los siguientes períodos: 

Años: 1989-1994. Sexenio de Investigación 

Años: 1995-2001. Sexenio de Investigación 

Años: 2002-2007. Sexenio de Investigación 

Años: 2008-2013. Sexenio de Investigación 

Años: 2014-2019. Sexenio de investigación 

Años: 2002-2011. Sexenio de Transferencia 

 

Cinco tramos concedidos en la evaluación de los complementos autonómicos de la Junta de 

Andalucía por docencia, investigación y gestión (máximo posible: cinco tramos). 

 

CARGOS DE GESTIÓN UNIVERSITARIA DESEMPEÑADOS 

 

Secretaría del Dpto. de Psicología Básica, Psicobiología y Metodología de las CC. del 

Comportamiento 

Período: 13 marzo de 1995 hasta el 1 de noviembre de 2000 

 

Coordinación del Área de Metodología de las CC. del Comportamiento 

Período: 8 noviembre de 1995 hasta 13 diciembre de 2000 

 

Directora del Dpto. de Psicobiología y Metodología de las CC. del Comportamiento 

Periódo: 29 de noviembre de 2000 hasta el 16 de mayo de 2007 

 

Directora de Secretariado de Profesorado de la Universidad de Málaga (Vicerrectora 

Adjunta) 
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Período: 16 de mayo de 2007 hasta el 25 de enero de 2012 

 

Vicerrectora de Ordenación Académica y Profesorado de la Universidad de Málaga  

Período: 26 de enero de 2012 hasta 21 de enero de 2016. 

 

PARTICIPACIÓN EN PROYECTOS DE INVESTIGACIÓN FINANCIADOS  
 
 
TÍTULO DEL PROYECTO: Bienestar y la salud mental de mujeres con cáncer de mama 
ENTIDAD FINACIADORA: Proyectos de investigación aplicada y/o proyectos de desarrollo 
tecnológico, interdisciplinares e intersectoriales a grupos de investigación, en el marco del II 
plan propio de investigación, transferencia y divulgación científica de la Universidad de 
Málaga. Junta de Andalucía, Fondos FEDER 
DURACIÓN: 01/01/2024 hasta 31/12/2026 
INVESTIGADOR PRINCIPAL: María José Blanca. 
Nº investigadores participantes: 7. Financiación: 9.250,82 euros 
CÓDIGO: CTS-110 

 
TÍTULO DEL PROYECTO: Los docentes frente al abuso sexual infantil: conocimientos y 
recursos 

ENTIDAD FINACIADORA: Junta de Andalucía. II Plan Propio de Investigación y 
Transferencia de la Universidad de Málaga. 
DURACIÓN: 01/01/2024 hasta 31/12/2027 
INVESTIGADOR PRINCIPAL: Marta Ferragut.  
Nº investigadores participantes: 4. Financiación: 4.000 euros 
CÓDIGO: JA.B1-11 
 
TÍTULO DEL PROYECTO: Impacto de la violacion de los supuestos en el analisis de datos 
con medidas repetidas: simulacion monte carlo y aplicaciones (MEDREP).  
ENTIDAD FINACIADORA: Ministerio de Ciencia e Innovación. Programa estatal de 
generación de conocimiento y fortalecimiento científico y tecnológico del sistema de I+D+i y 
de I+D+i orientada a los retos de la sociedad. 2021-2025.  
DURACIÓN: 1/septiembre/2021 – 1/septiembre/2025.  
INVESTIGADOR PRINCIPAL: María José Blanca. 
Nº investigadores participantes: 6. Financiación: 45.980 euros 
CÓDIGO: PID2020-113191GB-I00 
 
TÍTULO DEL PROYECTO: Análisis de datos en Psicología y Educación  
ENTIDAD FINANCIADORA: Consejería de Educación y Ciencia. Junta de Andalucía      
(Grupos de Investigación consolidados) 
DURACIÓN : 1993-actualidad 
INVESTIGADOR PRINCIPAL: María José Blanca 
CÓDIGO: CTS-110 
 
TÍTULO DEL PROYECTO: Evaluación y prevención del Abuso sexual infantil en población 
española.  
ENTIDAD FINACIADORA: Junta de Andalucía. Fondos FEDER y Universidad de Málaga.  
DURACIÓN: 15/noviembre/2019 – 14/noviembre/2021.  
INVESTIGADOR PRINCIPAL: Marta Ferragut Ortiz-Tallo;  
TUTORIZACION-DIRECCIÓN: María José Blanca.  
Nº investigadores participantes: 4. Financiación: 75000 € 
CÓDIGO: UMA18-FEDERJA-077 
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TÍTULO DEL PROYECTO: Comparación entre modelos lineales mixtos y modelos lineales 
mixtos generalizados: estudios de simulación y aplicaciones 
ENTIDAD FINANCIADORA: Ministerio de Economía, Industria y Competitividad  
Programa Estatal de Fomento de la Investigación Científica y Técnica de Excelencia 
DURACIÓN   DESDE: 1 de enero de 2017           HASTA: 31 de diciembre de 2021 
INVESTIGADOR PRINCIPAL: Roser Bono Cabré 
CÓDIGO:  PSI2016-78737-P  
SUBVENCIÓN: 27.000 euros 
 
TÍTULO DEL PROYECTO: Consecuencias de la no-normalidad en los modelos de análisis 
de datos longitudinales. estudio de simulación y aplicaciones 
ENTIDAD FINANCIADORA: Ministerio de Economía y Competitividad  
DURACIÓN   DESDE: 1 de enero de 2013           HASTA: 31 de diciembre de 2016 
INVESTIGADOR PRINCIPAL: Roser Bono Cabré 
CÓDIGO:  PSI2012-32662 (Dedicación parcial) 
SUBVENCIÓN: 28.080 euros 
 
TÍTULO DEL PROYECTO: Interface cerebrales aplicados a personas con discapacidad 
motora 
ENTIDAD FINANCIADORA: Ministerio de Economía y Competitividad  
DURACIÓN   DESDE: 1 de enero de 2012           HASTA: diciembre de 2015 
INVESTIGADOR PRINCIPAL: Ricardo Ron  
CÓDIGO:  TEC2011-26395 (Dedicación parcial) 
SUVBENCIÓN: 97.500 euros 
 
TÍTULO DEL PROYECTO: El efecto de la no-normalidad de datos longitudinales en 
modelos lineales mixtos: estudio de simulación y aplicación empírica 
ENTIDAD FINANCIADORA: Ministerio de Ciencia e Innovación 
DURACIÓN   DESDE: 2009           HASTA: 2012 
INVESTIGADOR PRINCIPAL: Roser Bono Cabré 
CÓDIGO:  PSI2009-11136 
SUBVENCIÓN: 18.150 euros. 

 
TÍTULO DEL PROYECTO: Un modelo de relaciones entre variables familiares de riesgo, 
violencia escolar sufrida, estrés como mediador y consecuencias en psicopatología e 
indaptación escolar. Aplicaciones a la educación secundaria  
ENTIDAD FINANCIADORA: Ministerio de  Educación y Ciencia  
DURACIÓN   DESDE: 2007           HASTA: 2010 
INVESTIGADOR PRINCIPAL: María  Victoria Trianes 
CÓDIGO:  SEJ2007-61447  (Dedicación parcial) 
SUBVENCIÓN: 22.990 euros. 
 
TÍTULO DEL PROYECTO: Brains: sistema de interacción cerebro-computadora para 
discapacitados  
ENTIDAD FINANCIADORA: Consejería de Innovación, Ciencia y Empresa de la Junta de 
Andalucía (Grupos de excelencia) 
DURACIÓN   DESDE: 2007           HASTA: 2010 
INVESTIGADOR PRINCIPAL: Ricardo Ron Angevín 
CÓDIGO: TIC- 03310 (Dedicación parcial) 
SUBVENCIÓN: 338.001 euros 
 
TÍTULO DEL PROYECTO: Validación y Baremación del Test de Rapidez y Precisión 
Perceptivas para la Detección de Rasgos Globales y Locales (PGL)  
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ENTIDAD FINANCIADORA: Dirección General de Investigación  Científica y Técnica.  
Ministerio de Ciencia y Tecnología 
DURACIÓN   DESDE: 2001            HASTA: 2004. 
INVESTIGADOR PRINCIPAL: María José Blanca 
CÓDIGO: BSO2001-2105 
 
TÍTULO DEL PROYECTO: Construcción de un instrumento de medida para la evaluación 
de las estrategias (holísticas y analíticas) de procesamiento de la información visual  
ENTIDAD FINANCIADORA: Dirección General de Investigación  Científica y Técnica 
DURACIÓN   DESDE: 11-1997            HASTA: 12-2000 
INVESTIGADOR PRINCIPAL: María José Blanca 
CÓDIGO: PB96-0691 
 
TÍTULO DEL PROYECTO: Red Temática de Metodología longitudinal en CC. del 
Comportamiento  
ENTIDAD FINANCIADORA: GEVA-Generalit Valenciana  
DURACIÓN   DESDE: 2001            HASTA: 2001 
INVESTIGADOR PRINCIPAL: Jesús Rosel 
CÓDIGO: XT01-3 
 
TÍTULO DEL PROYECTO: Red Temática de Metodología longitudinal  en CC. del 
Comportamiento  
ENTIDAD FINANCIADORA: GEVA-Generalit Valenciana  
DURACIÓN   DESDE: 2000            HASTA: 2000 
INVESTIGADOR PRINCIPAL: Jesús Rosel 
CÓDIGO: GR00-99 
 
TÍTULO DEL PROYECTO: Un modelo situacional de integración de tres habilidades 
sociales: asertividad, negociación y prosocialidad, en el estudio de la competencia social 
infantil 
ENTIDAD FINANCIADORA: Dirección General de Investigación  Científica y Técnica 
DURACIÓN   DESDE: 1994            HASTA:1996 
INVESTIGADOR PRINCIPAL: María Victoria Trianes 

   CÓDIGO: PB93-0987 
 
TÍTULO DEL PROYECTO: Actitudes de la población andaluza hacia la donación y 
trasplante de órganos 
ENTIDAD FINANCIADORA: Ministerio de Sanidad 
DURACIÓN   DESDE: 1994 HASTA: 1995 
INVESTIGADOR PRINCIPAL: María José Blanca 
CÓDIGO: NE 
 
TÍTULO DEL PROYECTO: Encuesta sobre actitudes hacia la donación de órganos en la 
Comunidad Valenciana 
ENTIDAD FINANCIADORA: Fundación Caja de Castellón 
DURACIÓN DESDE:  1992              HASTA: 1993 
INVESTIGADOR PRINCIPAL: Jesús Rosel 
CÓDIGO: NE 
 
TÍTULO DEL PROYECTO:  Análisis de la memoria para variables componentes de patrones 
visuales  
ENTIDAD FINANCIADORA: Fundación Caja de Castellón 
DURACIÓN DESDE:  1992              HASTA: 1993 
INVESTIGADOR PRINCIPAL: Jesús Rosel 
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CÓDIGO: PS.25.035/92 
 
TÍTULO DEL PROYECTO: Análisis de datos en Psicología y Educación  
ENTIDAD FINANCIADORA: Consejería de Educación y Ciencia. Junta de Andalucía       
(Gupos de Investigación consolidados) 
DURACIÓN   DESDE: 1989           HASTA:1993 
INVESTIGADOR PRINCIPAL: Jesús Rosel   
CÓDIGO: 1111 
 

Proyectos de innovación educativa 

 

TÍTULO DEL PROYECTO: Programa de mentorización para estudiantes de doctorado 

(PIE22-097)  

INVESTIGADOR/A RESPONSABLE: Carmen Pedraza 
ENTIDAD FINANCIADORA: Vicerrectorado de Personal Docente e Investigador. 
Universidad de Málaga 
DURACIÓN: septiempre 2022- septiembre 2024 

 
TÍTULO DEL PROYECTO: Diseño, implantación y evaluación de un sistema de feedback de 
los errores en asignaturas metodológicas (PIE19-155)  
INVESTIGADOR/A RESPONSABLE: Rafael Alarcón Postigo 
ENTIDAD FINANCIADORA: Vicerrectorado de Personal Docente e Investigador. 
Universidad de Málaga 
DURACIÓN: 2019-2021 
 
 
TÍTULO DEL PROYECTO: Grupo Millora de la Docència en Dissenys i Tècniques 
d’Investigació Psicològica <Mejora de la Docencia en Diseños y Técnicas de Investigación 
Psicológica> seleccionado como Grupo de Innovación Docente Consolidado 
ENTIDAD FINANCIADORA: Programa de Mejora e Innovación Docente del Vicerrectorado 
de Política Docente de la Universidad de Barcelona 
DURACIÓN   DESDE-HASTA: 2008-10; 2011-13; 2014-16; 2016-18; 2018-19; 2019-20           
INVESTIGADOR PRINCIPAL: Roser Bono Cabré 
CÓDIGO:  2008GCID-UB/04; GIDCUB-11/DTI; GIDCUB-13/099; GINDOC-UB/099 
 
TÍTULO DEL PROYECTO: Diseño, implantación y evaluación de Podcasts educativos 
relacionados con el análisis de estadístico de datos (PIE17-012) 
ENTIDAD FINANCIADORA: Vicerrectorado de Ordenación Académica y Profesorado. 
Universidad de Málaga. 
DURACIÓN   DESDE: noviembre, 2017           HASTA: noviembre, 2019 
INVESTIGADOR PRINCIPAL: Rafael Alarcón Postigo 
 
TÍTULO DEL PROYECTO: Diseño y validación de rúbricas como instrumento de evaluación 
de competencias en asignaturas metodológicas 
ENTIDAD FINANCIADORA: Vicerrectorado de Ordenación Académica y Profesorado. 
Universidad de Málaga. 
DURACIÓN   DESDE: noviembre, 2015           HASTA: noviembre, 2017 
INVESTIGADOR PRINCIPAL: Rafael Alarcón Postigo 
 
TÍTULO DEL PROYECTO: Diseño y evaluación de un cuestionario para valorar podcast 
educativos en asignaturas metodológicas 
ENTIDAD FINANCIADORA: Vicerrectorado de Ordenación Académica y Profesorado. 
Universidad de Málaga. 
DURACIÓN   DESDE: septiembre, 2013           HASTA: septiembre, 2015 
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INVESTIGADOR PRINCIPAL: Rafael Alarcón Postigo 

CÓDIGO: PIE13-099 

 
TÍTULO DEL PROYECTO: Diseño de Podcasts en asignaturas metodológicas 
ENTIDAD FINANCIADORA: Innovación Educativa. Universidad de Málaga. 
DURACIÓN   DESDE: Abril, 2011           HASTA: septiembre, 2012 
INVESTIGADOR PRINCIPAL: Rafael Alarcón Postigo 
 
TÍTULO DEL PROYECTO: Evaluación de las características del alumno de nuevo ingreso 
en la titulación de Psicología.  Implicaciones para la mejora de las estrategias de 
aprendizaje de los alumnos 
ENTIDAD FINANCIADORA: Servicio de Innovación Educativa. Universidad de Málaga 
DURACIÓN   DESDE: 2008           HASTA: 2010 
INVESTIGADOR PRINCIPAL: Dolores López Montiel 
CÓDIGO:  PIE08-042 
 
TÍTULO DEL PROYECTO: Creación de un sistema de presentación dinámica de los 
contenidos de la asignatura “Diseños Experimentales y Aplicados” en el marco del EEES 
ENTIDAD FINANCIADORA: l’Agencia de Gestió A’ajuts Universitaris i de Recerca 
(AGAGUR) de la Generalitat de Catalunya 
DURACIÓN   DESDE: 2007           HASTA: 2010 
INVESTIGADOR PRINCIPAL: Jaime Arnau Gras 
CÓDIGO:  MQD00075 
 
TÍTULO DEL PROYECTO: Adaptacion al Espacio Europeo de Educación Superior de 
asignaturas del área de Metodología de las Ciencias del Comportamiento  
ENTIDAD FINANCIADORA: Servicio de Innovación Educativa. Universidad de Málaga 
DURACIÓN   DESDE: 2006           HASTA: 2007 
INVESTIGADOR PRINCIPAL: María José Blanca 
CÓDIGO:  PIE06-069 
 
TÍTULO DEL PROYECTO: Innovación Educativa y mejora de la calidad docente 
ENTIDAD FINANCIADORA: Unidad para la calidad de las universidades andaluzas. Junta 
de Andalucía 
DURACIÓN   DESDE: 2005            HASTA: 2005  
INVESTIGADOR PRINCIPAL: María José Blanca 
CÓDIGO:  UMA N 18 
 
TÍTULO DEL PROYECTO: Evaluacion de la efectividad de una web en la adaptacion de 
asignaturas metodologicas en el marco de los EEES  
ENTIDAD FINANCIADORA: Innovación Educativa. Universidad de Málaga 
DURACIÓN   DESDE: 2004            HASTA: 2005  
INVESTIGADOR PRINCIPAL: Jesús Miranda 
CÓDIGO:  PIE04-107 
 
TÍTULO DEL PROYECTO: Proyecto de Diseño de Máster “Psicología Clínica y de la salud” 
ENTIDAD FINANCIADORA: Junta de Andalucía 
DURACIÓN   DESDE: octubre  2004            HASTA: abril 2005  
INVESTIGADOR PRINCIPAL: Rosa Esteve Zarazaga 
CÓDIGO:  DM-MA-01 
 
TÍTULO DEL PROYECTO: Evaluación de una página web como apoyo al aprendizaje de 
asignaturas relacionadas con el análisis estadístico de datos 
ENTIDAD FINANCIADORA: Innovación Educativa. Universidad de Málaga 
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DURACIÓN   DESDE: 2004            HASTA: 2005 
INVESTIGADOR PRINCIPAL: María José Blanca 
CÓDIGO:  PIE04-115 
 
TÍTULO DEL PROYECTO: Nuevas Tecnologías de la Información y de la Comunicación en 
el Aprendizaje de la Estadística y Análisis de Datos 
ENTIDAD FINANCIADORA: Innovación Educativa. Universidad de Málaga 
DURACIÓN   DESDE: 2003            HASTA: 2004 
INVESTIGADOR PRINCIPAL: María José Blanca 
CÓDIGO: PIE03-016 
 
TÍTULO DEL PROYECTO: Nuevas Tecnologías de la Información y de la Comunicación en 
el Aprendizaje de la Metodología de las Ciencias del Comportamiento y  de la Salud 
ENTIDAD FINANCIADORA: Innovación Educativa. Universidad de Málaga 
DURACIÓN   DESDE: 2003            HASTA: 2004 
INVESTIGADOR PRINCIPAL: Jesús Miranda Páez 
CÓDIGO: PIE03-011 
 
TÍTULO DEL PROYECTO: Aprendizaje de Metododología de Investigación en Ciencias del 
Comportamiento y de la Salud mediante un tutorial interactivo multimedia en CD  
ENTIDAD FINANCIADORA: Innovación Educativa. Universidad de Málaga 
DURACIÓN   DESDE: 2002            HASTA: 2003 
INVESTIGADOR PRINCIPAL: María José Blanca 
CÓDIGO: PIE02-36 
 
 
TÍTULO DEL PROYECTO: Aprendizaje de Metododología y Diseños de Investigación 
mediante un tutorial interactivo multimedia 
ENTIDAD FINANCIADORA: Dirección General de Campus y Nuevas Tecnologías. 
Universidad de Málaga 
DURACIÓN   DESDE: 2001            HASTA: 2002 
INVESTIGADOR PRINCIPAL: María José Blanca 
CÓDIGO: NE 
 
TÍTULO DEL PROYECTO: Aprendizaje de metodología experimental mediante el programa 
ALICE: una estrategia didáctica para la consolidación de conceptos a largo plazo 
ENTIDAD FINANCIADORA: ICE de la Universidad de Málaga 
DURACIÓN   DESDE: 1996           HASTA: 1997 
INVESTIGADOR PRINCIPAL: Marcos Ruiz 
CÓDIGO: NE 
 
 

OTRAS AYUDAS Y SUBVENCIONES 

 
 TÍTULO DEL PROYECTO: XI Congreso de Metodología de las Ciencias Sociales y de la 
Salud 
ENTIDAD FINANCIADORA: Vicerrectorado de Investigación. Universidad de Málaga 
(resolución 25 de agosto de 2008) 
DURACIÓN   DESDE: 2009           HASTA: 2010 
INVESTIGADOR PRINCIPAL: María José Blanca 
CÓDIGO:  80301375 
CUATÍA: 3000 euros 
 
TÍTULO DEL PROYECTO: XI Congreso de Metodología de las Ciencias Sociales y de la 
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Salud 
ENTIDAD FINANCIADORA: Ministerio de Ciencia e Innovación (resolución 4 de junio de 
2009) 
DURACIÓN   DESDE: 2009           HASTA: 2010 
INVESTIGADOR PRINCIPAL: María José Blanca 
CÓDIGO:  PSI2008-03206-E/PSIC 
CUATÍA: 12000 euros 
 
TÍTULO DEL PROYECTO: XI Congreso de Metodología de las Ciencias Sociales y de la 
Salud 
ENTIDAD FINANCIADORA: Junta de Andalucía (resolución 1 de julio de 2009) 
DURACIÓN   DESDE: 2009           HASTA: 2010 
INVESTIGADOR PRINCIPAL: María José Blanca 
CÓDIGO:  I-2009 
CUATÍA: 3660 euros 
 

TESIS DOCTORALES DIRIGIDAS  
 
 
TÍTULO: Práctica del sexting: prevalencia y asociación con el uso de la tecnología y 
fortalezas psicológicas en adolescentes ecuatorianos 
CODIRECTORA: Marta Ferragut Ortiz-Tallo  
DOCTORANDO: Paula Alejandra Yépez Tito 
UNIVERSIDAD: Málaga                 
FACULTAD/ESCUELA: Facultad de Psicología 
CALIFICACIÓN: Sobresaliente Cum Laude por unanimidad.  
AÑO: 16 de febrero de 2021 
 
TÍTULO: The role of carácter strengths in dementia informal caregiver’s mental health  
DOCTORANDO: Fernando Javier García de Castro 
UNIVERSIDAD: Málaga                 
FACULTAD/ESCUELA: Facultad de Psicología 
CALIFICACIÓN: Sobresaliente Cum Laude por unanimidad. Mención internacional. 
AÑO: 22 de julio de 2021 
 
TÍTULO: Fortalezas psicológicas, actitudes hacia la violencia y sexismo durante la 
educación secundaria. Un estudio longitudinal 
DOCTORANDO: Marta Ferragut Ortiz-Tallo 
UNIVERSIDAD: Málaga                 
FACULTAD/ESCUELA: Facultad de Psicología 
CALIFICACIÓN: Sobresaliente Cum Laude por unanimidad.  
AÑO: febrero de 2014 
 
TÍTULO: Robustness of statistical procedures for the analysis of longitudinal data 
DOCTORANDO: Rebecca Bendayan 
UNIVERSIDAD: Málaga                 
FACULTAD/ESCUELA: Facultad de Psicología 
CALIFICACIÓN: Sobresaliente Cum Laude por unanimidad. Mención Internacional 
AÑO: 20 de diciembre de 2013 
 
TÍTULO: Evaluación de un programa de formación en donación y trasplante de órganos 
DOCTORANDO: Rafael Alarcón Postigo 
UNIVERSIDAD: Málaga                 
FACULTAD/ESCUELA: Facultad de Psicología 
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CALIFICACIÓN: Sobresaliente por unanimidad 
AÑO: 11 de julio de 2005 
 
TÍTULO: Cuestionario de autoconcepto social (CAC): justificación y propiedades 
psicométricas 
DOCTORANDO: Lidia Infante Cañete 
UNIVERSIDAD: Málaga                 
FACULTAD/ESCUELA: Facultad de Psicología 
CALIFICACIÓN: Sobresaliente por unanimidad 
AÑO: 16 de marzo de 2005 
 
TÍTULO: Estereotipos negativos hacia la vejez y su relación con variales sociodemográficas, 
psicosociales y psicológicas. 
DOCTORANDO: Concepción Sánchez Palacios 
UNIVERSIDAD: Málaga                 
FACULTAD/ESCUELA: Facultad de Psicología 
CALIFICACIÓN: Sobresaliente por unanimidad 
AÑO: 23 de septiembre de 2004 
 
TÍTULO: Factores relacionados con la dominancia global en tareas de categorización de la 
orientación de estímulos jerárquicos concéntricos. 
DOCTORANDO: Dolores López Montiel 
UNIVERSIDAD: Málaga                 
FACULTAD/ESCUELA: Facultad de Psicología 
CALIFICACIÓN: Sobresaliente por unanimidad 
AÑO: 3 de junio de 2003                                   
 
 
TÍTULO: El papel de la experiencia en los procesos de desambiguación sintáctica.  
DOCTORANDO: Javier García Orza 
UNIVERSIDAD: Málaga                 
FACULTAD/ESCUELA: Facultad de Psicología 
CALIFICACIÓN: Sobresaliente por unanimidad 
AÑO: 5 de abril de 2001        
                                                    
TÍTULO: Variables relacionadas con la actitud e intención respecto a la donación de 
órganos en la comunidad andaluza.  
DOCTORANDO: Belén Rando Calvo 
UNIVERSIDAD: Málaga                 
FACULTAD/ESCUELA: Facultad de Psicología 
CALIFICACIÓN: Sobresaliente por unanimidad 
AÑO: 1 de febrero de 2000       
                             
TÍTULO: Efectos de la administración de agonístas gabaérgicos y moduladores alostéricos 
del receptor GABAA/BZD sobre el sueño y la activación 
DOCTORANDO: Francisca Vera Fernández 
UNIVERSIDAD: Málaga                 
FACULTAD/ESCUELA: Facultad de Psicología 
CALIFICACIÓN: Apto Cum Laude por unanimidad  
AÑO: 20 de septiembre de 1996       

 
 

TESIS DE LICENCIATURA DIRIGIDAS  
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TÍTULO: Robustez del Modelo Lineal Mixto con corrección Kenward-Roger de los grados de 
libertad en diseños Split-plot 
AUTOR: Rebecca Bendayan  
UNIVERSIDAD: Málaga                                 
FACULTAD/ESCUELA: Facultad de Psicología 
CALIFICACIÓN: Sobresaliente por unanimidad 
AÑO: 28 de Marzo 2012    
   
TÍTULO: El efecto de las características del estímulo en la especialización hemisférica para 
el procesamiento global y local 
AUTOR: Gema López Montiel  
UNIVERSIDAD: Málaga                                 
FACULTAD/ESCUELA: Facultad de Psicología 
CALIFICACIÓN: Sobresaliente por unanimidad 
AÑO: 11 junio 2003    
                                
TÍTULO: Efecto de práctica y fatiga en el procesamiento de los rasgos global y local  
AUTOR: Vanessa Gerena Periañez 
UNIVERSIDAD: Málaga                  
FACULTAD/ESCUELA: Facultad de Psicología 
CALIFICACIÓN: Sobresaliente por unanimidad 
AÑO: 2001     
                                
TÍTULO: Diferenciación hemisférica en el procesamiento global y local de la información 
visual  
AUTOR: Rafael Alarcón Postigo 
UNIVERSIDAD: Málaga                 
FACULTAD/ESCUELA: Facultad de Psicología 
CALIFICACIÓN: Sobresaliente por unanimidad  
AÑO: 2000                                     

 

TRABAJOS FIN DE MÁSTER DIRIGIDOS 
 
2022-2023. Aline Tanja Polak. The mediating role of zest and hope between stress and 
wellbeing in women with Breast Cancer. Máster Universitario en Psicología General 
Sanitaria. 
 
2021-2022. Paula Molina Campos. Satisfacción vital y fortalezas psicológicas en mujeres 
diagnosticadas con cáncer de mama. Máster Universitario en Psicología General Sanitaria. 
 
2020-2021. Miriam Junco Guerrero. Prevalencia y características del abuso sexual infantil 
en la Comunidad Autónoma de Andalucía. Máster Universitario en Psicología General 
Sanitaria. 
 
2017-18. Lorena Soria Reyes. Intervención basada en fortalezas psicológicas en mujeres 
diagnosticadas de cáncer de mama. Máster en Psicología General Sanitaria. 
 
2015-16. Ana Alba Gallego. Related variables to gain experiences in informal dementia 
caregiver. contributions from positive psychology. Máster en Psicología General Sanitaria. 
 
2015-16. F. Javier García de Castro. Caregiver burden and character strengths. Máster en 
Psicología General Sanitaria. 
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PATENTES 

 
TÍTULO: Monitoriscopio: Cámara oscura con visor para la presentación de estímulos 
visuales 
Fecha Solicitud 29/10/2001 
Nº Solicitud P200102666 
Nº Publicación 2189679 
Fecha Concesión 21/05/2004 
 
Inventores:  
Blanca Mena, María José 
Zalabardo Ugena, Caridad 
López Montiel, Dolores 
Luna Blanco, Rafaela 
Rando Calvo, María Belén  
Resumen: 
Monitoriscopio: cámara oscura con visor para la presentación de estímulos visuales.  
Consiste en una caja o cámara oscura (1) a la que se acopla en su parte trasera un monitor 
de ordenador (6) y en su parte delantera un visor (2) que posibilita el ajuste ocular para la 
visualización del estímulo o información visual presentados en el monitor. La cámara oscura 
se coloca sobre una mesa (8) ante la que se sitúa el sujeto experimental y sobre la que se 
apoyan también el monitor, el teclado y el ratón del ordenador para permitir la ejecución del 
programa informático que controla la presentación de la información visual. El dispositivo 
tiene su principal utilidad en la experimentación en percepción y atención visuales ya que 
permite la eliminación de la visión periférica y mantener constantes otras variables como la 
iluminación del campo visual, brillo, contraste y tamaño del estímulo. 

 
TÍTULO: Ergoscopio 
Fecha de solicitud: 22/09/2004 
Nº Solicitud: P200402267 
Nº de patente: 2 288 333 
Fecha concesión: 01/04/2009 
TIPO DE PROTECCIÓN DE LA PATENTE: Nacional  
PAÍS DE PRIORIDAD: España 
 
Inventores:  
Blanca Mena, María José 
Rando Calvo, María Belén  
Luna Blanco, Rafaela 
Zalabardo Ugena, Caridad 
López Montiel, Dolores 
Villarrubia, María del Mar 
Resumen:  
Patente concedida con EXAMEN PREVIO. Consiste en una cámara oscura ergonómica con 
una abertura trasera que posee un sistema de ajuste para lograr su acoplamiento perfecto a 
la pantalla de un ordenador donde se presenta información visual. En su parte anterior 
posee un visor de diseño ergonómico, que se adapta a la media mayoritaria de morfologías 
faciales europeas. Incorpora un luxómetro, monitorizando la información en un visualizador. 
En su interior, una microcámara infrarroja registra los movimientos oculares. El diseño 
externo de la cámara posibilita la colocación de un aparato que recoja la respuesta del 
sujeto, a una distancia ergonómica codo-mano. Es útil para la experimentación en visión, 
práctica oftalmológica y rehabilitación cognitiva. 
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PUBLICACIONES 

 

a) TESTS PSICOLÓGICOS 

 
Blanca, M. J., Fernández-Rodríguez, A., & Zalabardo, M. C. (2021). AGL-Primaria. 

Atención Global-Local. TEA Ediciones. ISBN: 978-84-18745-06-5. 
 https://web.teaediciones.com/AGL-Primaria-Atencion-Global-Local-para-
Primaria.aspx 

Blanca, M. J., Zalabardo, C., Rando, B., López-Montiel, D., & Luna, R. (2017). AGL. 
Atención Global – Local (2ª ed. Revisada). TEA Ediciones. ISBN: 978-84-16231-39-

3.  https://web.teaediciones.com/agl-atencion-global—local.aspx 

Trianes, M. V., Blanca, M. J., Fernández-Baena, F. J., Escobar, M., & Maldonado. E. F. 
(2011). Inventario Infantil de Estresores Cotidianos (IECI). TEA Ediciones. ISBN: 
978-84-15262-08-4. https://web.teaediciones.com/IECI.-INVENTARIO-DE-
ESTRES-COTIDIANO-INFANTIL.aspx 

Blanca, M. J., Zalabardo, C., Rando, B., López-Montiel, D., & Luna, R. (2005). AGL. 
Atención Global – Local. TEA Ediciones. ISBN: 84-7174-824-X 

 

b) LIBROS, CAPÍTULOS DE LIBROS Y ARTÍCULOS 

Cerezo, M. V., Soria-Reyes, L. M., Alarcón, R., & Blanca, M. J. (2024) The Flourishing 
Scale: Psychometric properties in breast cancer patients. Integrative Cancer 
Therapies, 23, 1-8. https://doi.org/10.1177/15347354241249935 

Bono, R., & Blanca, M.J. (2024). Tools and resources for conducting systematic reviews 
and meta-analyses. Cirugía Española  (Engl Ed),11, S2173-5077(24)00091-7. 
https://doi.org/10.1016/j.cireng.2024.03.003. 

Blanca, M. J., Alarcón, R., Arnau,J, García-Castro, F. J., and Bono, R. (2024). How to 
proceed when both normality and sphericity are violated in repeated measures 
ANOVA. Anales de Psicología, 40 (3). https://doi.org/10.6018/analesps.594291 

García-Castro, F. J., Bendayan, R., & Blanca, M. J. (2024). Validity Evidence for the 
Brief Self-Control Scale in the Spanish Adult Population: A Systematic Study. 
Journal of Personality Assessment, 106(2), 208-217 
https://doi.org/10.1080/00223891.2023.2220403. JCR (2022): IF: 3.40. Cuartil 2. 
Categoría: Psychology, Clinical (47/131). 

Agata Blachnio, Aneta Przepiórka, Oleg Gorbaniuk, Monika McNeill, Rebecca 

Bendayan, Menachem Ben-Ezra, Alan Angeluci, Ana Maria Abreu, Maria J. Blanca, 
Tihana Brkljacic, Nenad Čuš Babić,Mithat Durak, Julia Gorbaniuk, Juraj Holdoš, 
Ana Ivanova, Meiko Makita, Sadia Malik, Elvis Mazzoni, Anita Milanovic, Bojan 
Musil, Igor Pantic, Belen Rando, Gwendolyn Seidman, Emre Senol-Durak, Lancy 
D’Souza, Mariek M. P. Vanden Abeele, Mariusz Wołońciej, Anise M. S. Wu, Shu M. 
Yu & Martina Benvenuti (2024). Lonely online: A social model of digital media 
addiction: A study in 21 countries. The Social Science Journal, 
https://doi.org/10.1080/03623319.2023.2228439. JCR (2022): IF; 1.9. Cuartil 2. 
Categoría: Social Sciences, Interdisciplinary (55/110). 

Torrado, M., García-Castro, J., & Blanca, M.J. (2024). Future Anxiety in Young Spanish 
Adults: Psychometric Properties of the Dark Future Scale. Anales de Psicología, 
40(1), 31-37. https://doi.org/10.6018/analesps.549681. JCR (2022): IF: 1.7. Cuartil 

https://web.teaediciones.com/AGL-Primaria-Atencion-Global-Local-para-Primaria.aspx
https://web.teaediciones.com/AGL-Primaria-Atencion-Global-Local-para-Primaria.aspx
https://web.teaediciones.com/agl-atencion-global—local.aspx
https://web.teaediciones.com/IECI.-INVENTARIO-DE-ESTRES-COTIDIANO-INFANTIL.aspx
https://web.teaediciones.com/IECI.-INVENTARIO-DE-ESTRES-COTIDIANO-INFANTIL.aspx
https://doi.org/10.1177/15347354241249935
https://doi.org/10.1016/j.cireng.2024.03.003
https://doi.org/10.6018/analesps.594291
https://doi.org/10.1080/00223891.2023.2220403
https://doi.org/10.1080/03623319.2023.2228439
https://doi.org/10.6018/analesps.549681
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3. Categoría: Psychology, Multidisciplinary (97/147). 

Soria-Reyes, L. M., Cerezo, M. V., Molina, P., & Blanca, M. J. (2023). Life Satisfaction 

and Character Strengths in Women With Breast Cancer: Zest and Hope as 

Predictors. Integrative Cancer Therapies, 22, 15347354231197648. 

https://doi.org/10.1177/15347354231197648. JCR(2022): IF: 2.9, Cuartil 2. 

Categoría:  Integrative & Complementary Medicine (13/28) 

Blanca, M. J., Arnau, J., García-Castro, F. J., Alarcón, R., & Bono, R. (2023). Repeated 
measures ANOVA and adjusted F-tests when sphericity is violated: which procedure 
is best? Frontiers in Psychology, 14, 1192453. 
https://doi.org/10.3389/fpsyg.2023.1192453. JCR (2022): IF: 3.8. Cuartil 1. 
Categoría: Psychology, Multidisciplinary (34/147).  

Manzaneque, J. M., Vera, F. M., Rodríguez-Peña, F. M., Alonso, A., & Blanca, M. J. 
(2023). Immunomodulatory Effects in Healthy Individuals Following a 4-Week Taoist 
Qigong Intervention: A Comparative Study. Medical Science Monitor, 29, e940450. 
http://doi.org/10.12659/MSM.940450. JCR (2022): IF: 3.1. Cuartil 3. Categoría: 
Medicine, Research & Experimental (87/136). 

Bono, R., Alarcón, R., Arnau, J., García-Castro, J., & Blanca, M. J. (2023). Robustness 
of generalized linear mixed models for split-plot designs with binary data. Anales de 
Psicología, 39(2), 332-343. https://doi.org/10.6018/analesps.527421. JCR (2022): 
IF: 1.7. Cuartil 3. Categoría: Psychology, Multidisciplinary (97/147). 

Cerezo MV, Soria-Reyes LM, Pajares B, Gómez-Millán J and Blanca MJ (2023) 
Development and psychometric properties of the Stressors in Breast Cancer Scale. 
Frontiers in Psychology, 14, 1102169. http://doi.org/10.3389/fpsyg.2023.1102169. 
JCR (2022): IF: 3.8. Cuartil 1. Categoría: Psychology, Multidisciplinary (34/147).  

Soria-Reyes, L. M., Cerezo, M. V., Alarcón, R., & Blanca, M. (2023). Psychometric 
properties of the Perceived Stress Scale (PSS-10) with breast cancer patients. 
Stress and Health, 39, 115-124. https://doi.org/10.1002/smi.3170. JCR (2022): IF: 
4.1. Cuartil 1. Categoría: Psychology (17/81).  

Blanca, M. J., Arnau, J., García-Castro, F. J., Alarcón, R., & Bono, R. (2023). Non-
normal data in repeated measures ANOVA: Impact on Type I error and power. 
Psicothema, 35(1), 21-29. https://doi.org/10.7334/psicothema2022.292. JCR 
(2022): IF: 3.6. Cuartil 2. Categoría: Psychology, Multidisciplinary (39/147).  

Rando, B., Abreu, A. M., & Blanca, M. J. (2023). New evidence on the psychometric 
properties of the Portuguese version of the Flourishing Scale: Measurement 
invariance across gender. Current Psychology, 42, pages22450–22461. 
https://doi.org/10.1007/s12144-022-03325-2. JCR (2022): IF: 2.8. Cuartil 2. 
Categoría: Psychology, Multidisciplinary (56/147).  

Junco, M., Ferragut, M., & Blanca, M. J. (2022). Prevalence and Characteristics of Child 

Contact Sexual Abuse in the Spanish Region of Andalusia. Journal of Child Sexual 

Abuse, 31(8), 892-910. https://doi.org/10.1080/10538712.2022.2142182. JCR 
(2022): IF: 1.9. Cuartil 3. Categoría: Family studies (28/46). 

Macías, J., Schosser, K. K., Bond, F. W., Blanca, M. J., & Valero-Aguayo, 
L. (2022). Enhancing students' well-being with a unified approach based on 
contextual behavioural science: A randomised experimental school-based 
intervention. Applied Psychology: Health and Well-Being, 14(3), 1022-1026. 
https://doi.org/10.1111/aphw.12365. JCR (2022): IF: 6.9. Cuartil 1. Categoría: 

https://doi.org/10.1177/15347354231197648
https://doi.org/10.3389/fpsyg.2023.1192453
http://doi.org/10.12659/MSM.940450
https://doi.org/10.6018/analesps.527421
http://doi.org/10.3389/fpsyg.2023.1102169
https://doi.org/10.1002/smi.3170
https://doi.org/10.7334/psicothema2022.292
https://doi.org/10.1007/s12144-022-03325-2
https://doi.org/10.1080/10538712.2022.2142182
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Psychology, Applied (9/83).  

Torrado, M., & Blanca, M. J. (2022). Assessing satisfaction with online courses: Spanish 
version of the Learner Satisfaction Survey. Frontier in Psychology, 13, 875929. 
https://10.3389/fpsyg.2022.875929. JCR (2022): IF: 3.8. Cuartil 1. Categoría: 
Psychology, Multidisciplinary (34/147). 

García-Castro, F. J., Bendayan, R., & Blanca, M. J. (2022). Satisfaction with Life in 
Informal Caregivers: Measurement Invariance and Validity of the Satisfaction with 
Life Scale. Psicothema, 34(2), 299-307. 
https://doi.org/10.7334/psicothema2021.313. JCR (2022): IF: 3.6. Cuartil 2. 
Categoría: Psychology, Multidisciplinary (39/147).  

García-Castro, F.J., Abreu, A.M., Rando, B., & Blanca, M. J. (2022). The Phubbing 
Scale (PS-8) in the Portuguese population: psychometric properties. Psicologia: 
Reflexão e Crítica, 35, 7. https://doi.org/10.1186/s41155-022-00209-z. JCR (2022): 
IF: 1.4. Cuartil 3. Categoría: Psychology, Multidisciplinary (107/147).   

Cerezo, M. V., Soria, L., Alarcón, R., & Blanca, M. J. (2022). The Satisfaction with Life 
Scale in breast cancer patients: Psychometric properties. International Journal of 
Clinical and Health Psychology, 22(1), 71-80. 
https://doi.org/10.1016/j.ijchp.2021.100274. JCR (2022): IF: 8.8. Cuartil 1. 
Categoría: Psychology, Clinical (5/131).  

Ferragut, M., Yépez-Tito, P., & Blanca, M. J. (2021). Life satisfaction and character 
strengths in Ecuadorian adolescents. Child Indicators Research. JCR (2021): IF: 
2.322. Cuartil 2. Categoría: Social Sciences, Interdisciplinary (48/111). 
https://doi.org/10.1007/s12187-021-09886-1 

Błachnio, A., Przepiórka, A. Gorbaniuk, O., McNeill, M., Bendayan, R., Durak, M. Durak, 
E. S., Ben-Ezra, M., Benvenuti, M., Angeluci, A., Abreu, A. M., Blanca, M. J., 
Brkljacic, T.l, Čuš Babič, N., Gorbaniuk, J., Holdos, J., Ivanova, A., Malik, S., 
Mazzoni, E., Milanovic, A., Musil, B., Pantic, I., Rando, B., Seidman, G., D'Souza, 
L., Mariek, M. P., Abeele, V., Wołońciej, M., Wu, A.M. S., & Yu, S. (2021). Country 
Indicators Moderating the Relationship Between Phubbing and Psychological 
Distress: A Study in 20 Countries. Frontiers in Psychology. Manuscript ID: 588174. 
JCR (2021): IF: 4.232. Cuartil 1. Categoría: Psychology, Multidisciplinary (35/147). 
https://doi.org/10.3389/fpsyg.2021.588174 

Błachnio, A., Przepiórka, A., Gorbaniuk, O., Bendayan, R., McNeill, M., Angeluci, A., 
Abreu, A. M., Ben-Ezra, M., Benvenuti, M., Blanca, M. J., Brkljacic, T., Babić, N.Č., 
Gorbaniuk, J., Holdoš, J., Ivanova, A., Karadağ, E., Malik, S., Mazzoni, E., 
Milanovic, A., …Yu, S. (2021). Measurement invariance of the Phubbing Scale 
across 20 countries. International Journal of Psychology, 56(6),885-
894. https://doi.org/10.1002/ijop.12790. JCR (2021): IF: 2.291. Cuartil 3. Categoría: 
Psychology, Multidisciplinary (81/147). 

Bono, R., Alarcón, R., & Blanca, M. J. (2021). Report quality of generalized linear mixed 
models in psychology: A systematic review. Frontiers in Psychology-Quantitative 
Psychology and Measurement, 12, 
666182. https://doi.org/10.3389/fpsyg.2021.666182. JCR (2021): IF: 4.232. Cuartil 
1. Categoría: Psychology, Multidisciplinary (35/147). 

Cárdenas, J., Blanca, M. J., Carvajal, F., Rubio, S., & Pedraza, C. (2021).  Emotional 
processing in healthy ageing, mild cognitive impairment and Alzheimer’s disease. 
International Journal of Environmental Research and Public Health, 18, 2770. 
https://doi.org/10.3390/ijerph18052770. JCR (2021): IF: 4.614. Cuartil 1. Categoría: 
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Public, Environmental & Occupational Health (45/182). 

Ferragut, M., Ortiz-Tallo, M., & Blanca, M. J. (2021). Spanish women’s experiences of 
child sexual abuse. Psicothema, 33(2), 236–243. 
https://doi.org/10.7334/psicothema2020.323. JCR (2021): IF: 4.104. Cuartil 1. 
Categoría: Psychology, Multidisciplinary (36/147). 

Ferragut, M., Ortiz-Tallo, M., & Blanca, M. J. (2021). Prevalence of child sexual abuse in 
Spain: A representative sample study. Journal of Interpersonal Violence. 
https://doi.org/10.1177/08862605211042804. JCR (2021): IF: 2.621. Cuartil 2. 
Categoría: Criminology & Penology (32/69). 
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OTROS MÉRITOS 
 

Evaluación de la actividad docente 

 
Evaluación de la actividad docente con EXCELENTE (4 puntos) mediante el procedimiento 
para la evaluación de la actividad docente del profesorado universitario de la Universidad de 
Málaga, homologado por la ANECA. Este modelo considera la participación en actividades 
organizadas por el Centro para la planificación y desarrollo de la docencia, encuestas de 
satisfacción del alumnado, actividades de mejora de la actividad docente y los informes 
emitidos por el Director del Departamento y Decano del Centro. Las calificaciones posibles 
tienen un rango de 1 a 4 puntos con una categoría de: desfavorable (1 punto), favorable (2 
puntos) o excelente (3-4 puntos).  
 
Cinco periodos de docencia reconocidos (quinquenios) 

 

Premios de investigación recibidos 
 
Accésit en I+D+i en los premios de Dependencia y Sociedad de la Fundación Caser al 
proyecto de investigación TEC2011-26395, titulado Interface cerebrales aplicados a 
personas con discapacidad motora, subvencionado por el Ministerio de Economía y 
Competitividad. Investigador principal: Ricardo Ron. Junio de 2015. 
 
XV Edición del premio TEA Ediciones al test psicológico Inventario de estrés cotidiano 
infantil. cuyos autores son Trianes, M.V., Blanca, M.J., Escobar, M., Fernández-Baena, F.J. 
y Maldonado, E.F. Octubre de 2010.  
 
Premio a la mejor comunicación: Vera, F.M., Manzaneque, J.M., Godoy, Y.A., Ramos, N., 
Rodríguez, F.M., Blanca, M.J., Fernández, A., Morell, M. e Iglesias, M.R. Endocrine 
modulatory effects alter a mindfulness meditation program en el 10th Internacional Congress 
of Behavioral Medicine, organizado por la International Society of Behavioral Medicine and 
Japanese Society of Behavioral Medicine y celebrado en Tokio en agosto de 2008. 
 
Premio SPIN-OFF al proyecto DATAVISION, concedido por el Rector de la Universidad de 
Málaga en julio de 2002. 
 

Otros méritos de gestión universitaria 
 
Vocal de la Comisión de Contratación de la Universidad de Málaga, desde 2016 hasta la 
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actualidad, nombrada por el Consejo de Gobierno de la Universidad. 
 
Vocal de la Comisión de reclamaciones de los concursos de plazas de profesorado 
universitario de la Universidad de Málaga desde diciembre de 2016 hasta la actualidad, 
nombrada por el Claustro de la Universidad. 
 
Presidenta de la  Comisión de Ordenación Académica y Profesorado, en el período 2012-
2016. 
 
Presidenta de la Comisión de Selección de Ayudantes, Profesores Ayudantes Doctores y 
Profesores Asociados de la Universidad de Málaga,en el período 2012-2016. 
 
Presidenta de la Comisión de Contratación de la Universidad de Málaga,en el período 2012-
2016. 
 
Presidenta de la Comisión de Formación Continua del PDI de la Universidad de Málaga en 
el periodo 2012-2016.  
 
Miembro de la Comisión de Contratación de la Universidad de Málaga, en el período 2006-
2012, nombrada por el Consejo de Gobierno de la Universidad de Málaga. 
 
Secretaria de la Comisión de Selección de Ayudantes, Profesores Ayudantes Doctores y 
Profesores Asociados de la Universidad de Málaga, en el período 2006-2012.. 
 
Vocal de la Comisión de Contratación de la Universidad de Málaga, en el período 2006-
2012. 
 
Miembro electo del Claustro Universitario de la Universidad de Málaga desde el 15 de mayo 
de 2004 hasta 2016. 
 
Miembro electo de la Junta de Facultad desde el 22 de febrero de 2001 hasta 2012. 
 
Miembro de la Comisión de Autoevaluación de la titulación de Psicología (Comisión del 
Investigación y Subcomisión de Cuestionarios) entre los años 1999 y 2002.  
 
Miembro de la Comisión Movilidad para el PDI con fines de enseñanza (Misiones Docentes 
y Visitas Preparatorias) de la Universidad de Málaga en el periodo 2008-2012. 
Vicerrectorado de Relaciones Internacionales 
 
Secretaria de la mesa del Plan Estratégico de la Universidad de Málaga 2009-2012 con el 
título El aprendizaje a lo largo de la vida: nuevas enseñanzas, nuevas tecnologías. Año 
2008. Universidad de Málaga. 

 
Miembro de la comisión de Formación Continua del PDI de la Universidad de Málaga en el 
periodo 2008-2012. Vicerrectorado de Profesorado, Formación y Coordinación 
 
Miembro de la Comisión Evaluadora para la propuesta de concesión de licencias de 
períodos sabáticos de la UMA en el periodo 2009-2012. 
 

Colaboraciones en revistas y evaluaciones de proyectos  
 
Miembro de la Comisión Técnica del área de Psicología (psi) para la convocatoria de 
proyectos “generación de conocimiento” 2021. Ministerio de Ciencia e Innovación (2022). 
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Miembro del Jurado en el área de Ciencias Sociales del X Premios de Investigación de la 
Fundación General de la Universidad de Málaga (2020). 
 
Vocal del Comité Técnico para la Evaluación y Acreditación de la Agencia Andaluza del 
Conocimiento (2016-actualidad). Nombramiento de 29 de junio de 2016 y 20 de diciembre 
de 2018. 
 
Miembro del Comité de Evaluación para la acreditación del Personal Docente e Investigador 
de la Universidad del País Vasco / Euskal Herriko Unibertsitatea y del profesorado de las 
Universidades privadas en posesión del Título de Doctor (2020, 2021, 2022). Resolución de 
30 de septiembre de 2019, de la Directora de Unibasq, Agencia de Calidad del Sistema 
Universitario Vasco, por la que se formaliza el cese y se dispone el nombramiento de 
miembros de los Comité. Unibasq-Agencia de Calidad del Sistema Universitario Vasco.  
 
Miembro del panel de expertos para la evaluación de la investigación de la Agencia de 
Calidad y Prospectiva Universitaria de Aragón en el comité 7.1 correspondiente a Ciencias 
Sociales, Políticas, del Comportamiento y de Estudios de Género (2020, 2021, 2022). 

 
Directora Asociada de la revista Escritos de Psicología – Psychological Writings desde 2008 
hasta 2022. 
 
Miembro del Comités Asesor de Ciencias Sociales, Políticas, del Comportamiento y de la 
Educación de la Comisión Nacional Evaluadora de la Actividad Investigadora de la Agencia 
Nacional de Evaluación de la Calidad y Acreditación. Resolución de 17 de febrero de 2017. 
 
Miembro del Comités Asesor de Ciencias Sociales, Políticas, del Comportamiento y de la 
Educación de la Comisión Nacional Evaluadora de la Actividad Investigadora de la Agencia 
Nacional de Evaluación de la Calidad y Acreditación. Resolución de 1 de febrero de 2016. 
 
Miembro de la Comisión de Acreditación Nacional para el acceso al Cuerpo de Catedráticos 
de Universidad de la rama de Ciencias Sociales y Jurídicas. Nombramiento en BOE de 17 
de septiembre de 2011. 
 
Evaluadora en la Comisión de Tests del Colegio Oficial de Psicólogos. 2010. 
 
Miembro del Consejo de Redacción de la revista Escritos de Psicología desde el 1 de enero 
de 1997 hasta el 7 de marzo de 2008. 
 
Directora Asociada de la revista Escritos de Psicología desde el 7 de marzo de 2008, 
designada por la Junta de Facultad de Psicología de la Universidad de Málaga. La revista 
está incluida en las siguientes bases de datos: Dialnet,  DICE,  e-revist@s, Directory of 
Open Access Journals (DOAJ), Directorio DULCINEA, J-Gate, LATINDEX (34 criterios 
cumplidos), PSICODOC, RECOLECTA y Ulrich's International Periodicals Directory. 
Dispone de Digital Object Identifier.  

 
Revisora de las revistas, entre otras, Psychological Methods, Journal of the Happiness 
Studies, Journal of Positive Psychology, Frontiers in Psychology, Ageing and Heath 
Psychology, Psicologia: Reflexão e Crítica, Current Psychology, Journal of Positive 
Psychology, Nordic Journal of Psychiatry, Psicothema, Anales de Psicología, Escritos de 
Psicología, Methodology: European Journal of Research Methods for the Social and 
Behavioral Science, The Spanish Journal of Psychology, Electronic Journal of Research in 
Educational Psychology (EJREP), Psicológica, Revista Española de Geriatría y 
Gerontología. 
 

http://dialnet.unirioja.es/
http://dice.cindoc.csic.es/
http://www.erevistas.csic.es/
http://www.doaj.org/
http://www.doaj.org/
http://www.accesoabierto.net/dulcinea/
http://j-gate.informindia.co.in/
http://www.latindex.org/
http://www.latindex.org/
http://www.latindex.org/
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Evaluadora de proyectos de la Agencia Nacional de Evaluación y Prospectiva (ANEP) del 
Ministerio de Ciencia e Innovación. 

 
Evaluadora de Proyectos de innovación Educativa de las universidades andaluzas, en 
colaboración con la Agencia Andaluza de Evaluación de la Calidad y Acreditación 
Universitaria (AGAE) y de la Agencia Andaluza del Conocimiento. 
 
Evaluadora acreditada de la gestión según el modelo EFQM, obtenido por la realización de 
tres cursos: 
 

Modelo EFQM de Excelencia y Autoevaluación. 8 horas. Universidad de Málaga y Club 
Excelencia en la gestión. 25 de junio de 2008. 
 
Evaluador. Nivel intermedio. 16 horas. Universidad de Málaga y Club Excelencia en la 
gestión. 17 y 18 de septiembre de 2008. 
 
Evaluador. Nivel acreditado. 16 horas. Universidad de Málaga y Club Excelencia en la 
gestión. 11 y 12 de noviembre de 2008. 
 

 

Convenios con otras entidades 
 
Contrato firmado con la empresa LONG FELLOW. S.L. el 1 de julio de 2011, con 
autorización de la Oficina de Transferencia de Resultados de Investigación. El convenio 
tiene por objeto la realización de un estudio clínico para verificar la eficacia de un sistema 
para el abandono del tabaco. 
 
Contrato firmado con la empresa LONG FELLOW. S.L. el 26 de junio de 2018, con 
autorización de la Oficina de Transferencia de Resultados de Investigación (Referencia: 
8.06/5.75.5118). El convenio tiene por objeto la realización de un estudio clínico para 
verificar la eficacia de un sistema para el abandono del tabaco. 
 
Convenio firmado con el Ateneo de Málaga el 11 de marzo de 2005 con autorización de la 
Oficina de Transferencia de Resultados de investigación (nº 8.06/75.2403). El convenio 
tiene por objeto la organización de actividades conjuntas de carácter científico-cultural. 
 
Convenio firmado con la Coordinación Sectorial de Trasplantes de Málaga el 20 de 
diciembre de 2004, con autorización de la Oficina de Transferencia de Resultados de 
investigación (nº 8.06/75.2399). El convenio tiene por objeto la mutua colaboración en la 
investigación relacionada con la donación y trasplante de órganos. 
 
Colaboración con la Coordinación Autonómica de Trasplante de la Junta de Andalucía en el 
grupo de trabajo Ver para donar (2001-2003), el cual tiene como objetivo la promoción de la 
donación de órganos. 
 
Participación en la elaboración del vídeo Ver Para Donar, para su distribución en el ámbito 
escolar (2002-2003). Coordinación Autonómica de Trasplante de la Junta de Andalucía.  
  
Colaboración con la Coordinación Autonómica de Trasplante de la Junta de Andalucía en el 
grupo de trabajo Negativa Familiar (2000-2001), el cual tiene como objetivo la promoción de 
la donación de órganos. 
 
Pertenencia al Grupo I del Plan estratégico de la Organización Nacional de Trasplante 
(2002-2004). 
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Realización de la investigación Encuesta de opinión sobre donación y trasplante de órganos 
y tejidos de facultativos de urgencias y atención primaria en el año 2006, encargada por la 
Organización Nacional de Trasplante en el seno del Plan Estratégico para la Reducción de 
las Negativas a la donación. El trabajo persigue analizar las opiniones de facultativos sobre 
donación y trasplante de órganos con el objetivo de detectar variables sobre las que se 
puedan incidir en el diseño de programas de intervención.  
 

Organización de eventos científicos y colaboraciones en congresos científicos 
 
Miembro del Comité Científico del 9th European Congress of Methodology (EAM2020-21). 
 
Presidenta de la Asociación de Metodología de las Ciencias del Comportamiento (2018-
2019). 
 
Vicepresidenta de la Asociación de Metodología de las Ciencias del Comportamiento (2015-
2018). 
 
Miembro del Comité Científico del XIV Congreso de Metodología de las Ciencias Sociales y 
de la Salud, celebrado en Palma de Mallorca en julio de 2015 
 
Vocal de la Junta Directiva de la Asociación de Metodología de las Ciencias del 
Comportamiento (2011-2015). 

 
Miembro del Comité Científico del XIII Congreso de Metodología de las Ciencias Sociales y 
de la Salud, celebrado en la Laguna en septiembre de 2013. 
 
Organizadora del simposio Incidencia del EEES en el proceso de enseñanza-aprendizaje de 
asignaturas metodológicas. XII Congreso de Metodología de las Ciencias Sociales y de la 
Salud celebrado en julio de 2011 en San Sebastián.  
 
Coordinadora del curso Acreditación del profesorado universitario, dentro del Plan de 
Formación del PDI de la Universidad de Málaga, celebrado en febrero de 2010. 
 
Presidenta del Comité Organizador del XI Congreso de Metodología de las Ciencias 
Sociales y de la Salud, celebrado en Málaga entre los días 15 y 19 de septiembre de 2009. 
 
Participación como  moderadora en la mesa 4 del X Congreso de Metodología de las 
Ciencias Sociales y de la Salud celebrado en febrero de 2007 en Barcelona.  
 
Organizadora del simposio Diseños de medidas repetidas: del Modelo Lineal General al 
Modelo Lineal Mixto en el XVII Congreso de Metodología de las Ciencias Sociales y de la 
Salud, celebrado en julio (18 - 22) de 2022 en Teruel. 
 
Organizadora del simposio Psychology teaching-learning process with european credit 
transfer system en el 9th European Congress of Psychology, celebrado en julio de 2005 en 
Granada. 
 
Organizadora del simposio Hacia el Espacio Europeo de Educación Superior: adaptación de 
las asignaturas del área de Metodología. IX Congreso de Metodología de las Ciencias 
Sociales y de la Salud celebrado en septiembre de 2005 en Granada.  
 
Participación como  moderadora en la mesa 9 IX Congreso de Metodología de las Ciencias 
Sociales y de la Salud celebrado en septiembre de 2005 en Granada.  
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Miembro del Comité Organizador del II Congreso Malagueño de Psicología y Logopedia. 
Noviembre, 2005 
 
Miembro del Comité Organizador de las Jornadas Problemas Personales, Recursos 
Psicosociales organizadas por la Facultad de Psicología y Ateneo de Málaga, celebradas 
entre febrero y marzo de 2002. 
 
Participación como Secretaria en la mesa Psicometría (III) en el V Congreso de Metodología 
de las Ciencias Sociales y de la Salud (2001). 
 
Miembro del Comité Cienfico de Jornadas sobre Biología y Cognición, celebradas el 4 y 5 
de noviembre de 1999 en Málaga. 
 
Participación como Secretaria en la mesa Docencia en Metodología (I) en el V Congreso de 
Metodología de las Ciencias Humanas y Sociales, celebrado en Sevilla en septiembre de 
1997. 
 
Miembro Miembro del Comité Organizador del IX Symposium de la Sociedad Española de 
Historia de la Psicología, celebrado en Marbella (Málaga) del 24 a 27 de Abril 1996. 


