3. COMPETENCIAS

3.1 COMPETENCIAS BASICAS Y GENERALES

BASICAS

CBL1 - Que los estudiantes hayan demostrado poseer y comprender conocimientos en un area de estudio que parte de la base de la
educacion secundaria general, y se suele encontrar a un nivel que, si bien se apoya en libros de texto avanzados, incluye también
algunos aspectos que implican conocimientos procedentes de la vanguardia de su campo de estudio

CB2 - Que los estudiantes sepan aplicar sus conocimientos a su trabajo o vocacién de una forma profesional y posean las
competencias que suelen demostrarse por medio de la elaboracion y defensa de argumentos y la resolucién de problemas dentro de
su érea de estudio

CB3 - Que los estudiantes tengan la capacidad de reunir e interpretar datos relevantes (normalmente dentro de su area de estudio)
para emitir juicios que incluyan una reflexién sobre temas relevantes de indole social, cientifica o ética

CB4 - Que los estudiantes puedan transmitir informacién, ideas, problemas y soluciones a un publico tanto especializado como no
especializado

CBS5 - Que los estudiantes hayan desarrollado aquellas habilidades de aprendizaje necesarias para emprender estudios posteriores
con un alto grado de autonomia

GENERALES

CGL1 - Conocer y comprender la morfologia, la fisiologia, la patologia y la conducta de las personas, tanto sanas como enfermas, en
el medio natural y social.

CG2 - Conocer y comprender las ciencias, los modelos, las técnicas y los instrumentos sobre los que se fundamenta, articula y
desarrolla la fisioterapia.

CG3 - Conocer y comprender los métodos, procedimientos y actuaciones fisioterapéuticas, encaminados tanto a la terapéutica
propiamente dicha a aplicar en la clinica para la reeducacion o recuperacion funcional como a la realizacion de actividades dirigidas
a la promocion y mantenimiento de la salud

CG4 - Adquirir la experiencia clinica adecuada que proporcione habilidades intelectuales y destrezas técnicas y manuales; que
facilite la incorporacion de valores éticos y profesionales; y que desarrolle la capacidad de integracion de los conocimientos
adquiridos; de forma que, al término de los estudios, los estudiantes sepan aplicarlos tanto a casos clinicos concretos en el medio
hospitalario y extra-hospitalario, como a actuaciones en la atencion primaria y comunitaria.

CG?5 - Valorar el estado funcional del paciente, considerando los aspectos fisicos, psicolégicos y sociales.

CGS6 - Valoracion diagndstica de cuidados de fisioterapia segun las normas y con los instrumentos de validacion reconocidos
internacionalmente

CG?7 - Disefiar el plan de intervencion de fisioterapia atendiendo a criterios de adecuacion, validez y eficiencia.

CG8 - Ejecutar, dirigir y coordinar el plan de intervencion de fisioterapia, utilizando las herramientas terapéuticas propias y
atendiendo a la individualidad del usuario.

CG9 - Evaluar la evolucion de los resultados obtenidos con el tratamiento en relacion con los objetivos marcados

CG10 - Elaborar el informe de alta de los cuidados de fisioterapia una vez cubiertos los objetivos propuestos.

CG11 - Proporcionar una atencion de fisioterapia eficaz, otorgando una asistencia integral a los pacientes.

CG12 - Intervenir en los ambitos de promocidn, prevencion, proteccion y recuperacion de la salud

CG13 - Saber trabajar en equipos profesionales como unidad basica en la que se estructuran de forma uni o multidisciplinar e
interdisciplinar los profesionales y demés personal de las organizaciones asistenciales.

CG14 - Incorporar los principios éticos y legales de la profesion a la practica profesional asi como integrar los aspectos sociales y
comunitarios en la toma de decisiones.

CG15 - Participar en la elaboracion de protocolos asistenciales de fisioterapia basada en la evidencia cientifica, fomentando
actividades profesionales que dinamicen la investigacion en fisioterapia.

CG16 - Llevar a cabo las intervenciones fisioterapéuticas basandose en la atencidn integral de la salud que supone la cooperacion
multiprofesional, la integracion de los procesos y la continuidad asistencial.

CG17 - Comprender la importancia de actualizar los conocimientos, habilidades, destrezas y actitudes que integran las
competencias profesionales del fisioterapeuta.
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CG18 - Adquirir habilidades de gestion clinica que incluyan el uso eficiente de los recursos sanitarios y desarrollar actividades
de planificacion, gestidn y control en las unidades asistenciales donde se preste atencion en fisioterapia y su relacion con otros
servicios sanitarios

CG19 - Comunicarse de modo efectivo y claro, tanto de forma oral como escrita, con los usuarios del sistema sanitario asi como
con otros profesionales.

3.2 COMPETENCIAS TRANSVERSALES

CTi 1.1 - Toma de decisiones

CTil.2. - Resolucién de problemas

CTil.3 - Capacidad de organizacion y planificacion

CTil.4. - Capacidad de analisis y sintesis

CTil.5 - Comunicacion oral y escrita en la lengua nativa

CTil.6 - Capacidad de gestion de la informacion

CTil.7 - Conocimientos de informatica relativos al ambito de estudio

CTil.8 - Conocimiento de una lengua extranjera

CTp1.9 - Compromiso ético

CTP1.10 - Trabajo en equipo

CTpl.11 - Habilidades en las relaciones interpersonales

CTpl.12 - Trabajo en un equipo de caracter interdisciplinar

CTpl.13 - Razonamiento critico

CTpl.14 - Trabajo en un contexto internacional

CTpl.15 - Reconocimiento a la diversidad y la multiculturalidad

CTs 1.16 - Motivacion por la calidad.

CTs 1.17 - Adaptacion a nuevas situaciones.

CTs 1.18 - Creatividad.

CTs 1.19 - Aprendizaje autbnomo.

CTs 1.20 - Iniciativa y espiritu emprendedor.

CTs 1.21 - Liderazgo.

CTs 1.22 - Conocimiento de otras culturas y costumbres.

CTs 1.23 - Sensibilidad hacia temas medioambientales.

3.3 COMPETENCIAS ESPECIFICAS

CEF2.1.1 - Anatomia y fisiologia humanas, destacando las relaciones dindmicas entre la estructura y la funcién, especialmente del
aparato locomotor y los sistemas nervioso y cardio-respiratorio

CEF2.1.2 - Los cambios fisioldgicos y estructurales que se pueden producir como consecuencia de la aplicacion de la fisioterapia.

CEF2.1.3 - Los factores que influyen sobre el crecimiento y desarrollo humanos a lo largo de toda la vida.

CEF2.2.1 - Los principios y teorias de la fisica, la biomecanica, la cinesiologia y la ergonomia, aplicables a la fisioterapia.

CEF2.2.2 - Las bases fisicas de los distintos agentes fisicos y sus aplicaciones en Fisioterapia.

CEF2.2.3 - Los principios y aplicaciones de los procedimientos de medida basados en la biomecéanica y en la electrofisiologia.

CEF2.2.4 - La aplicacion de los principios ergonémicos y antropomeétricos.

CEF2.3.1 - Los factores psicologicos y sociales que influyen en el estado de salud/enfermedad del individuo, familia y comunidad.

CEF2.3.2 - Las teorias de la comunicacion y de las habilidades interpersonales.

CEF2.3.3 - Las teorias del aprendizaje a aplicar en la educacion para la salud y en su propio proceso de aprendizaje a lo largo de
toda la vida.

CEF2.3.4 - Los factores que intervienen en el trabajo en equipo y en situaciones de liderazgo.

CEF2.4.1 - Los aspectos generales de la patologia de etiologia enddgena y exdgena relacionada con la fisioterapia de todos los
aparatos y sistemas con sus tratamientos médicos, quirlrgicos, fisioterapéuticos y ortopédicos.
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CEF2.4.2 - Los cambios estructurales, fisiologicos, funcionales y de conducta que se producen como consecuencia de la
intervencion de la Fisioterapia.

CEF2.4.3 - Las bases teoricas de la Fisioterapia como ciencia y profesion. Los modelos de actuacion en Fisioterapia. Las bases
tedricas de las valoraciones, test y comprobaciones funcionales: conocimiento de sus modalidades y técnicas asi como de la
evaluacion cientifica de su utilidad y efectividad. El diagnostico de Fisioterapia. Metodologia de la investigacién aplicada a la
Fisioterapia.

CEF2.4.4 - Los procedimientos fisioterapéuticos generales: Cinesiterapia, Masaje y Masoterapia, Electroterapia, Magnetoterapia,
Ergoterapia, Hidroterapia, Balneoterapia, Climatoterapia, Talasoterapia; Termoterapia, Crioterapia, Vibroterapia, Fototerapia,
Presoterapia, y los derivados de otros agentes fisicos.

CEF2.4.5 - Los Procedimientos fisioterapéuticos basados en Métodos y Técnicas especificos de actuaciones fisioterapéuticas a
aplicar en las diferentes patologias de todos los aparatos y sistemas, y en todas las especialidades de medicina y Cirugia, asi como
en la promocion y conservacion de la salud, y en la prevencion de la enfermedad. Tales métodos estan referidos, entre otros: a los
procesos neuroldgicos; del aparato locomotor (terapias manuales, terapias manipulativas articulares, osteopatia y quiropraxia);

del aparato respiratorio; del sistema cardiocirculatorio; a las alteraciones de la estética y la dindmica; a los métodos especificos
ortopédicos; y a las técnicas terapéuticas reflejas, alternativas o complementarias afines al campo de competencia de la Fisioterapia.

CEF2.4.6 - Las metodologias de investigacion y de evaluacion que permitan la integracion de perspectivas tedricas y experiencias
de investigacion en el disefio e implantacion de una fisioterapia efectiva.

CEF2.4.7 - Las teorias que sustentan la capacidad de resolucion de problemas y el razonamiento clinico.

CEF2.5.1 - Los procesos de administracion y gestion sanitaria, especialmente de los servicios de fisioterapia, en el contexto diverso
y cambiante en el que ésta se desenvuelve.

CEF2.5.2 - Las implicaciones de las disposiciones organizativas y de los modelos trabajo.

CEF2.5.3 - Los criterios e indicadores que garanticen la calidad en la prestacion del servicio de fisioterapia, mediante el uso de
guias de buena préctica clinica y de estandares profesionales.

CEF2.6.1 - Los conceptos fundamentales de la salud, los sistemas de salud y niveles asistenciales. Epidemiologia. La Fisioterapia
en el proceso salud-enfermedad.

CEF2.6.2 - El impacto de las politicas sociosanitarias en la practica profesional.

CEF2.6.3 - Factores que intervienen en los problemas de desigualdad social y en las necesidades de salud de los diferentes grupos
sociales.

CEF2.7.1 - Las condiciones éticas, legales y profesionales que conforman la practica de la Fisioterapia.

CEF2.7.2 - Los codigos deontoldgicos de la profesion.

CEF2.7.3 - Las normas legales de &mbito profesional.

CEF2.8 - Elaborar y cumplimentar de forma sistematica la Historia Clinica de Fisioterapia completa, donde se registre de forma
adecuada y eficaz todos los pasos seguidos desde la recepcion del paciente/usuario hasta el informe al alta de Fisioterapia.

CEF2.9 - Valorar el estado funcional del paciente/usuario, considerando los aspectos fisicos, psicoldgicos y sociales, para lo cual
habra de: a) recibir al paciente, recoger y valorar los datos subjetivos manifestados por el usuario y/o las personas significativas de
su entorno; b) aplicar los procedimientos adecuados de valoracion en Fisioterapia, 1o que incluye ejecutar las pruebas eléctricas y
manuales destinadas a determinar el grado de afectacion de la inervacion y de la fuerza muscular, las pruebas para determinar las
capacidades funcionales, la amplitud del movimiento articular y las medidas de la capacidad vital; ¢) identificar los datos y describir
las alteraciones, limitaciones funcionales y discapacidades encontradas reales y potenciales; d) registrar de forma sistematica los
datos significativos de la informacidon recogida y expresarlos de forma correcta en la Historia Clinica de Fisioterapia.

CEF2.10 - Determinar el Diagnostico de Fisioterapia de acuerdo con las normas reconocidas internacionalmente y con los
instrumentos de validacion internacionales. Esta competencia incluye jerarquizar las necesidades del paciente/usuario para atender
con prioridad aquellas que mas comprometan al proceso de recuperacion.

CEF2.11 - Disefiar el Plan de Intervencién de Fisioterapia. Elaborar un Plan especifico de Intervencién de Fisioterapia empleando
habilidades de resolucién de problemas y razonamiento clinico: en consonancia con los recursos disponibles; formulando los
objetivos de intervencion con el usuario y, en su caso, con las personas significativas de su entorno, recogiendo sus expectativas
respecto a la atencion; seleccionando los protocolos o procedimientos mas adecuados a la atencion planificada, atendiendo a
criterios de adecuacion, validez y eficiencia.

CEF2.12.1 - Ejecutar, dirigir y coordinar, el Plan de Intervencion de Fisioterapia, atendiendo al principio de la individualidad del
usuario y utilizando las herramientas terapéuticas propias de la Fisioterapia, es decir, el conjunto de métodos, procedimientos,
actuaciones y técnicas que mediante la aplicacion de los medios fisicos: curan, recuperan, habilitan, rehabilitan, adaptan y readaptan
a las personas con deficiencias, limitaciones funcionales, discapacidades y minusvalias; previenen las enfermedades y promueven
la salud a las personas que quieren mantener un nivel éptimo de salud. Ello implica: Establecer y aplicar los medios fisicos
terapéuticos en los tratamientos que se presten a los usuarios de todas las especialidades de medicina y cirugia donde sea necesaria
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la aplicacion de los mencionados medios. Disefiar y aplicar ejercicios terapéuticos, con métodos especiales, para las enfermedades
y lesiones cardiorrespiratorias, ortopédicas, traumatolégicas, pediatricas, reumatolégicas, geriatricas, neurolégicas, neumoldgicas,
deportivas, asi como para las alteraciones del raquis, la incontinencia urinaria y fecal y los ejercicios maternales pre y postparto.

CEF2.13 - Evaluar la evolucidn de los resultados obtenidos con el tratamiento de Fisioterapia en relacién a los objetivos marcados
y a los criterios de resultados establecidos. Para ello sera necesario: definir y establecer los criterios de resultados; realizar la
valoracion de la evolucion del paciente/usuario; redisefiar los objetivos segun la valoracion, si es preciso; y adecuar el plan de
intervencion o tratamiento a los nuevos objetivos, en su caso.

CEF2.14 - Elaborar el informe al alta de Fisioterapia. Cuando considere que se han cubierto los objetivos propuestos, bien por
curacion del proceso o bien porque se hayan agotado las posibilidades de recuperacion con las medidas terapéuticas al alcance, se
propondra el alta de Fisioterapia y se elaborara el informe pertinente.

CEF2.15 - Proporcionar una atencion de Fisioterapia de forma eficaz, otorgando una asistencia integral a los pacientes/usuarios,
para lo cual sera necesario: Interpretar las prescripciones facultativas; preparar el entorno en que se llevara a término la atencion de
Fisioterapia para que sea confortable; mantener informado al paciente del tratamiento que se le aplica, explicandole las pruebas y
maniobras que se le practican, la preparacion que requieren, y exhortarle a que colabore en todo momento; registrar diariamente la
aplicacion de la atencion en Fisioterapia, la evolucion y los incidentes de la misma; identificar signos y sintomas de alteracion de
las funciones bioldgicas relacionados con la atencion de Fisioterapia; controlar e interpretar los signos vitales durante la ejecucion
del tratamiento diario; orientar las actividades y modo de actuacion en relacion con los pacientes/usuarios, del personal no sanitario
y subalterno; y evaluar la propia atencion proporcionada a los pacientes/usuarios.

CEF2.16 - Intervenir en &mbitos de promocion de la salud y prevencion de enfermedad : identificar los factores sociales y
econdmicos q influyen en la salud y en la atencion a la salud; disefiar y realizar actividades de prevencion de la enfermedad y
promocion de la salud; asesorar en elaboracion y ejecucion sobre politicas de atencién y educacion ; identificar riesgos y factores
de riesgo; evaluar y seleccionar a los usuarios q pueden beneficiarse de medidas preventivas; proporcionar educacion sanitaria a
poblacion en dmbitos: familiar, escolar, deportivo, laboral y de ocio;planificar, establecer y aplicar ejercicios posturas y actividades
en programas de prevencion de la salud; colaborar con servicios dedicados al desarrollo de salud y ser un agente, participar en

los programas de educacion maternal, pediatrica, geriatrica, escolar, laboral, deportiva, del adolescente, sexual y de educacién
especial; asesorar en programas de educacion para la salud; disefiar, ensefiar y aconsejar sobre diferentes medios de prevencion

de las alteraciones funcionales, de control por medios fisicos del dolor y, especificamente, en relacion con la higiene postural, las
situaciones de pérdida de movilidad y las fases agudas algidas.

CEF2.17 - Relacionarse de forma efectiva con todo el equipo pluridisciplinar. Ello incluye: establecer los objetivos de Fisioterapia
en el seno del equipo; recoger, escuchar y valorar las reflexiones del resto del equipo pluridisciplinar hacia sus actuaciones;

aceptar y respetar la diversidad de criterios del resto de los miembros del equipo; reconocer las competencias, habilidades y
conocimientos del resto de los profesionales sanitarios; participar e integrarse en los trabajos del equipo en sus vertientes cientificas
y profesionales, asi como de relacion con los familiares, grupos de interés e instituciones; hacer de la comunicacion y el respeto a
los profesionales las herramientas de superacion de los conflictos interprofesionales y de competencias.

CEF2.18 - Incorporar a la cultura profesional los principios éticos y legales de la profesion. Lo que supone: respetar los derechos
del paciente/usuario y de los familiares; identificar las posibles vulneraciones de dichos derechos y tomar las medidas adecuadas
para preservarlos; identificar problemas éticos en la practica cotidiana y aplicar el razonamiento y el juicio critico en su resolucion;
participar en los comités de ética asistencial y en los comités éticos de investigacion clinica; ajustar la praxis profesional a los
condicionantes deontoldgicos y a la normativa juridica del ejercicio profesional; garantizar la confidencialidad de los datos del
usuario y de los profesionales; velar porque las competencias propias del fisioterapeuta sean llevadas a término por profesionales
debidamente titulados y colegiados, y denunciar el intrusismo y la falta de deontologia profesional ante las instituciones
profesionales y sanitarias; velar porque la incorporacion de profesionales noveles a la practica profesional sea la adecuada,
facilitando su orientacion inicial; actuar como perito en su materia ante requerimientos judiciales; estar al tanto de la legislacion en
materia de salud y seguridad vigentes e integrarlas en la practica profesional.

CEF2.19 - Incorporar la investigacion cientifica y la practica basada en la evidencia como cultura profesional. Ello incluye:
Establecer lineas de investigacion en el ambito de las competencias de la profesion y difundirlas en el grupo de investigacion;
Participar en el grupo de investigacion del entorno; difundir los trabajos de investigacion y sus conclusiones en la comunidad
cientifica y profesional; establecer protocolos asistenciales de Fisioterapia basados en la practica por evidencia cientifica; fomentar
todas aquellas actividades profesionales que comporten la dinamizacion de la investigacion en Fisioterapia.

CEF2.20 - Desarrollar la funcién docente como parte propia del ejercicio profesional. Lo que incluye: participar activamente en
la formacion de los profesionales de Fisioterapia; participar en la elaboracion e imparticion de programas educativos relacionados
con la Fisioterapia dirigidos a grupos profesionales, interdisciplinares y/o a la poblacion en general; evaluar los propios niveles de
conocimiento, actitudes y habilidades; participar en procesos de evaluacién profesional, en general, y especialmente en aquellos
procesos de recertificacion que establezca la administracion correspondiente.

CEF2.21 - Mantener actualizados los fundamentos de los conocimientos, habilidades y actitudes de las competencias profesionales,
mediante un proceso de formacion permanente (a lo largo de toda la vida); analizar criticamente los métodos, protocolos y
tratamientos de la atencion en Fisioterapia y velar porque éstos se adecuen a la evolucién del saber cientifico.
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CEF2.22 - Desarrollar actividades de planificacion gestion y control de los servicios de Fisioterapia. Lo que incluye: participar en
la elaboracion, gestion y ejecucion del plan de salud de la institucién en la que se trabaje; establecer, definir y aplicar el
funcionamiento de la unidad de Fisioterapia; establecer los programas sanitarios en materia de Fisioterapia; establecer, definir y
aplicar los criterios de atencién en Fisioterapia, utilizando adecuadamente los recursos disponibles, aplicando criterios de eficiencia
como herramientas de trabajo y utilizando adecuadamente la tecnologia; establecer, definir y aplicar los criterios para que la
atencion de Fisioterapia se haga de manera sistematizada, continuada y documentada para garantizar la calidad de la prestacién
sanitaria; participar en el funcionamiento y organizacion general de la institucion en la que se trabaje.

CEF2.23 - Aplicar los mecanismos de garantia de calidad en la practica de la Fisioterapia, ajustandose a los criterios, indicadores y
estandares de calidad reconocidos y validados para la buena practica profesional.

CEF2.24 - Afrontar el estrés, lo que supone tener capacidad para controlarse a si mismo y controlar el entorno en situaciones de
tension.

CEF2.25 - Asumir riesgos y vivir en entornos de incertidumbre, es decir, tener la capacidad para desempefiar una responsabilidad
sin conocer al 100% el resultado final.

CEF2.26 - Motivar a otros. Lo que supone tener la capacidad de generar en los demas el deseo de participar activamente y con
ilusién en cualquier proyecto o tarea.

CEF2.27 - Mantener una actitud de aprendizaje y mejora. Lo que incluye manifestar interés y actuar en una constante bisqueda de
informacion y superacion profesional, comprometiéndose a contribuir al desarrollo profesional con el fin de mejorar la competencia
de la practica y mantener el estatus que corresponde a una profesion titulada y regulada.

CEF2.28 - Manifestar un alto grado de autoconcepto, con una aceptacion 6ptima de si mismo, sin egocentrismo pero sin complejos.

CEF2.29 - Ajustarse a los limites de su competencia profesional en la atencién a la salud.

CEF2.30 - Colaborar y cooperar con otros profesionales enriqueciéndose entre si. Ello incluye: resolver la mayoria de las
situaciones estableciendo una comunicacion directa y asertiva buscando consensos; ayudar a otros profesionales de la salud en la
préctica profesional; conocer los limites interprofesionales y emplear los procedimientos de referencia apropiados.

CEF2.31 - Manifestar respeto, valoracion y sensibilidad ante el trabajo de los demas.

CEF2.32 - Desarrollar la capacidad para organizar y dirigir equipos de trabajo de modo efectivo y eficiente.

CEF2.33 - Manifestar discrecion, utilizando de forma adecuada la informacion de la que dispone, preservando la dignidad del
paciente.

CEF2.34 - Trabajar con responsabilidad, lo que supone ser capaz de hacer frente a las actividades de su puesto de trabajo sin
necesidad de una estricta supervision.

CEF2.35 - Mostrar su orientacion al paciente/usuario, poniendo de manifiesto en su actuacion que el ciudadano y sus necesidades
son el eje en torno al cual giran sus decisiones.

CEOMS3.1 - Conocer los principios y teorias de los agentes fisicos y sus aplicaciones en Fisioterapia. Comprender los principios de
la Biomecénica y la Electrofisiologia, y sus principales aplicaciones en el &mbito de la fisioterapia.

CEOM3.2 - Identificar los factores psicologicos y sociales que influyen en el estado de salud o enfermedad de las personas, familias
y comunidad.

CEOM3.3 - Conocer y desarrollar la teoria de la comunicacion y las habilidades interpersonales.

CEOM3.4 - Comprender las teorias del aprendizaje a aplicar en la educacion para la salud y en el propio proceso de aprendizaje a lo
largo de toda la vida.

CEOM3.5 - Comprender los aspectos psicoldgicos en la relacion fisioterapeuta-paciente. Identificar los factores que intervienen en
el trabajo en equipo y en situaciones de liderazgo.

CEOMB3.6 - Identificar las estructuras anatémicas como base de conocimiento para establecer relaciones dindmicamente con la
organizacion funcional.

CEOM3.7 - Conocer los cambios fisiologicos y estructurales que se pueden producir como consecuencia de la aplicacion de la
Fisioterapia.

CEOM3.8 - Reconocer las situaciones de riesgo vital y saber ejecutar maniobras de soporte vital basico y avanzado.

CEOMB3.9 - Conocer la fisiopatologia de las enfermedades identificando las manifestaciones que aparecen a lo largo del proceso,
asi como los tratamientos médico-quirdrgicos, fundamentalmente en sus aspectos fisioterapéuticos y ortopédicos. Identificar los
cambios producidos como consecuencia de la intervencion de la Fisioterapia. Fomentar la participacion del usuario y familia en su
proceso de recuperacion.

CEOM3.10 - Conocer e identificar los problemas psicolégicos y fisicos derivados de la violencia de género para capacitar a los
estudiantes en la prevencion, la deteccion precoz, la asistencia, y la rehabilitacion de las victimas de esta forma de violencia.
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CEOM3.11 - Conocer los conocimientos basicos de la Bioestadistica y su aplicacion para obtener, organizar e interpretar la
informacion cientifica y sanitaria.

CEOM3.12 - Identificar el concepto, evolucion y fundamentos de la fisioterapia en sus aspectos cientificos y profesionales.
Comprender la teoria general del funcionamiento, la discapacidad y la salud y los modelos de intervencién en Fisioterapia,
transfiriéndolos a la practica asistencial. Conocer y aplicar las bases tedricas y el desarrollo de los métodos y procedimientos
fisioterapéuticos.

CEOM3.13 - Tener la capacidad de valorar, desde la perspectiva de la fisioterapia, el estado funcional del paciente/usuario,
considerando los aspectos fisicos, psicolégicos y sociales del mismo. Comprender y aplicar los métodos y procedimientos manuales
e instrumentales de valoracion en Fisioterapia y Rehabilitacion Fisica, asi como la evaluacion cientifica de su utilidad y efectividad.

CEOM3.14 - Conocer, disefiar y aplicar las distintas modalidades y procedimientos generales de intervencion en Fisioterapia:
Masoterapia, Electroterapia, Magnetoterapia, Ergoterapia, Hidroterapia, Balneoterapia, Climatoterapia, Talasoterapia,
Termoterapia, Crioterapia, Vibroterapia, Fototerapia, Presoterapia, Terapias derivadas de otros agentes fisicos, asi como aspectos
fundamentales de la Ergoterapia y otras terapias afines al &mbito de competencia de la Fisioterapia. Fomentar la participacion del
usuario y familia en su proceso de recuperacion.

CEOM3.15 - Tener la capacidad de aplicar la Fisioterapia e identificar el tratamiento fisioterapéutico mas apropiado en los
diferentes procesos de alteracion de la salud, prevencidn y promocion de la salud asi como en los procesos de crecimiento y
desarrollo. Identificar la situacion del paciente/usuario a través de un diagnéstico de Fisioterapia, planificando las intervenciones, y
evaluando su efectividad en un entorno de trabajo cooperativo. Conocer y aplicar las guias de buena préctica clinica.

CEOM3.16 - Comprender y realizar los métodos y técnicas especificos referidos al aparato locomotor (incluyendo terapias
manuales, terapias manipulativas articulares, osteopatia y quiropraxia), a los procesos neurolégicos, al aparato respiratorio, al
sistema cardiocirculatorio y a las alteraciones de la estética y la dindmica. Métodos y técnicas especificas que tengan en cuenta las
implicaciones de la ortopedia en la fisioterapia, técnicas terapéuticas reflejas, asi como otro métodos y técnicas alternativas y/o
complementarias cuya seguridad y eficacia esté demostrada segun el estado de desarrollo de la ciencia.

CEOM3.17 - Comprender los principios ergonémicos y antropométricos. Analizar, programar y aplicar el movimiento como
medida terapéutica, promoviendo la participacion del paciente/usuario en su proceso.

CEOM3.18 - Comprender los conceptos fundamentales de la salud y la funcion que realiza el fisioterapeuta en el sistema sanitario.
Promover hébitos de vida saludables a través de la educacion para la salud. Comprender los factores relacionados con la salud y los
problemas relacionados con la fisioterapia en los &mbitos de la Atencion Primaria, Especializa y de la Salud Laboral. Conocer el
Sistema Sanitario Espafiol y los aspectos relacionados con la gestion de los servicios de salud, fundamentalmente aquellos en los
que intervenga la fisioterapia. Conocer y analizar los procesos de gestion de un servicio o unidad de Fisioterapia. Conocer y aplicar
los mecanismos de calidad en la préctica de Fisioterapia, ajustandose a los criterios, indicadores y estandares de calidad reconocidos
y validados para el adecuado ejercicio profesional. Conocer y respetar las bases éticas y juridicas de &mbito profesional. Conocer

y respetar las bases éticas y juridicas de la profesion en un contexto social cambiante. Conocer los codigos éticos y deontol6gicos
profesionales.

CEOM3.19 - Practicas pre-profesionales en forma de rotatorio clinico independiente y con una evaluacion final de competencias en
los centros de salud, hospitales y otros centros asistenciales y que permita integrar todos los conocimientos, habilidades, destrezas,
actitudes y valores, adquiridos en todas las materias; y se desarrollaran, bajo la tutela de fisioterapeutas cualificados, todas las
competencias profesionales, capacitando para una atencidn de Fisioterapia eficaz, mediante una asistencia integral a los pacientes/
usuarios.

CEOM3.20 - Presentacion y defensa ante el Tribunal universitario de un proyecto de fin de grado, consistente en un ejercicio de
integracion de los contenidos formativos recibidos y las competencias adquiridas.

CEUMAA4.1 - Conocer el comportamiento de los farmacos en el organismo desde la Farmacocinética y Farmacodinamia.

CEUMAA4.2 - Conocer las formas medicamentosas, las vias y pautas de administracion e interpretar correctamente la prescripcion
de medicamentos.

CEUMAA4.3 - Dominar correctamente las distintas técnicas de preparacién de los medicamentos para su inmediata administracion al
enfermo, asi como la manipulacién de residuos, identificar al paciente e informarle sobre el tratamiento y técnicas a utilizar.

CEUMAA4.4 - Administrar los medicamentos de forma racional y realizar el adecuado seguimiento de los efectos terapéuticos,
efectos adversos, toxicos e interacciones farmacoldgicas.

CEUMAA4.5 - Educar al paciente y a la familia sobre el uso adecuado de los medicamentos y registrar adecuadamente las
incidencias relacionadas con la administracion de medicamentos.

CEUMAA4.6 - Participacion en el sistema de farmacovigilancia, asi como en la realizacion de los ensayos clinicos.

CEUMAA4.7 - Conocer las necesidades basicas de nutrientes en los seres vivos.

CEUMAA4.8 - Identificar los nutrientes en las diferentes grupos de alimentos, asi como sus equivalencias.

CEUMAA4.9 - Identificar las necesidades alimentarias segun patrones de edades y etapas fisiologicas de desarrollo.
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CEUMAA4.10 - Conocer los habitos alimenticios e identificar errores en su dieta habitual. Interpretar los errores de la dieta en una
poblacién estandar y ser capaces de introducir cambios en la misma.

CEUMAA4.11 - Identificar los trastornos de la conducta alimentaria y sus sefiales de alarma.

CEUMAA4.12 - Demostrar capacidad para integrarse a equipos interdisciplinarios de gestion o investigacion cientifica, para
la promocidn, proteccion, restitucion y rehabilitacion de la salud personal y comunitaria, enfatizando el papel de la nutricion
adecuada.

CEUMAA4.13 - Habilidades basicas de manejo de ordenadores y programas informaticos.

CEUMAA4.14 - Habilidad para buscar y analizar informacion proveniente de diversas fuentes on-line.

CEUMAA4.15 - Conocimientos y capacidad para aplicar las nuevas tecnologias dentro del contexto de la fisioterapia.

CEUMAA4.16 - Capacidad de disefiar materiales y estrategias terapéuticas mediante la utilizacién de las tecnologias de la
informacion y la comunicaciéon como medio o como fin.

CEUMAA4.17 - Habilidades basicas de manejo de ordenadores y programas informaticos.

CEUMAA4.18 - Describir el Método Cientifico y compararlo con otros métodos de adquisicion de conocimiento.

CEUMAA4.19 - Exponer la forma en que el Método Cientifico se aplica al desarrollo de la investigacion en ciencias de la salud.

CEUMAA4.20 - Definir las estrategias de investigacion adecuadas para realizar estudios especificos y disefios de investigacion.

CEUMAA4.21 - Conocer la planificacion de la investigacion y sus limites.

CEUMAA4.22 - Estudiar las fuentes de documentacion cientifica y su acceso.

CEUMAA4.23 - Conocer y saber aplicar el lenguaje y la escritura cientifica.

CEUMA.4.24 - Analizar las distintas formas de comunicacion cientifica.

CEUMAA4.25 - Conocer y estudiar analizando la estructura de un trabajo cientifico.

CEUMAA4.26 - Saber hacer una evaluacion critica de la investigacion publicada.

CEUMAA4.27 - Conocer los fundamentos de la Fisioterapia basada en la evidencia.

CEUMAA4.28 - Estudiar la importancia de la correcta orientacion y estructuracion del curriculum profesional.

CEUMAA4.29 - Habilidades basicas de manejo de ordenadores y programas informaticos.

CEUMAA4.30 - Habilidad para buscar y analizar informacion proveniente de diversas fuentes on-line.

CEUMAA4.31 - Conocimientos y capacidad para aplicar las nuevas tecnologias dentro del &mbito sanitario.

CEUMAA4.32 - Capacidad de disefiar materiales y estrategias terapéuticas mediante la utilizacion de las tecnologias de la
informacion y la comunicacion como medio o como fin

CEUMAA4.33 - Conocimiento de cdmo el concepto subjetivo de salud y de enfermedad influyen en la conducta y la comunicacion.

CEUMAA4.34 - Conocimiento de como la problematica psicosocial de los pacientes influye en su comportamiento y en la
comunicacion.

CEUMAA4.35 - Conocimiento de las caracteristicas especificas de la interrelacion entre los profesionales de la salud, los pacientes y
los familiares.

CEUMAA4.36 - Conocimiento de los factores que influyen en la adherencia y cumplimiento de las prescripciones.

CEUMAA4.37 - Conocimiento del concepto de habilidad social, las clases de respuesta implicadas y un marco teérico de referencia.

CEUMAA4.38 - Conocimiento de los elementos componentes de la habilidad social: conductuales, cognitivos y fisiologicos.

CEUMAA4.39 - Conocimiento de las diferencias entre los individuos socialmente habilidosos y no habilidosos.

CEUMAA4.40 - Conocimiento de los principales elementos de la entrevista.

CEUMAA4.41 - Conocimiento de los factores que facilitan y los que dificultan el trabajo en equipo.

CEUMAA4.42 - Habilidad para analizar los diferentes componentes que intervienen en el proceso de la comunicacion.

CEUMAA4.43 - Habilidad para distinguir las distintas barreras que surgen en la comunicacion.

CEUMAA4.44 - Habilidad para minimizar los problemas de comunicacion debidos a las barreras del entorno, del emisor y del
receptor.

CEUMAA4.45 - Habilidad para expresarse correctamente y ser entendido por el interlocutor independientemente del nivel educativo
de éste.

CEUMAA4.46 - Habilidad para identificar las diferentes respuestas que abarcan las habilidades sociales.
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CEUMAA4.47 - Habilidad para diferenciar una respuesta habilidosa de una no-habilidosa ante una situacion especifica de la practica
profesional.

CEUMAA4.48 - Habilidad para escoger la respuesta mas habilidosa en una determinada situacion.

CEUMAA4.49 - Habilidad para reconocer los obstaculos que impiden la escucha activa cuando se estan produciendo en la practica
profesional.

CEUMAA4.50 - Habilidad para aplicar los elementos de la escucha activa.

CEUMAA4.51 - Habilidad para crear un clima agradable utilizando la empatia.

CEUMAA4.52 - Habilidad para realizar una entrevista de forma eficaz, aplicando los conocimientos adquiridos y obteniendo la
informacion que se pretendia.

CEUMAA4.53 - Habilidad para producir un ambiente adecuado para lograr los objetivos de la entrevista.

CEUMAA4.54 - Habilidad para la interaccion en grupos profesionales.

CEUMAA4.55 - Actitud de respeto del derecho de privacidad de los pacientes.

CEUMAA4.56 - Actitud de respeto de las diferencias individuales de los pacientes.

CEUMAA4.57 - Delimitacién de conceptos basicos del ambito.

CEUMAA4.58 - Conocimiento de las variables psicologicas implicadas en el padecimiento del dolor crénico.

CEUMAA4.59 - Conocimiento de los procesos psicoldgicos que modulan el impacto de la hospitalizacion.

CEUMAA4.60 - Andlisis de las variables psicoldgicas explicativas de las diferencias individuales en el proceso de adaptacion a la
enfermedad.

CEUMAA4.61 - Andlisis del impacto hospitalario como fendmeno estresante: valoracion y afrontamiento.

CEUMAA4.62 - Uso correcto del lenguaje, terminologia y expresion escrita relativos a contenidos propios del ambito de la
psicologia de la salud.

CEUMAA4.63 - Saber utilizar procedimientos de valoracion para el correcto andlisis de las variables psicoldgicas implicadas en el
dolor y la hospitalizacion.

CEUMAA4.64 - Saber aplicar estrategias de intervencion en el ambito del dolor y la hospitalizacion.

CEUMAA4.65 - Capacidad para motivar a los usuarios de contextos sociosanitarios en la adaptacion a la patologia y su terapéutica.

CEUMAA4.66 - Establecer mecanismos de identificacion del impacto de la enfermedad sobre el paciente.

CEUMAA4.67 - Uso correcto de las habilidades de comunicacion profesional-usuario de salud.

CEUMAA4.68 - Motivar al alumnado, alentando su interés en la materia, mediante el desarrollo de expectativas adecuadas con
relacion a las funciones que ésta puede cumplir en la profesion del Fisioterapeuta.

CEUMAA4.69 - Propiciar actitudes positivas hacia la colaboracion interdisciplinar e interprofesional.

CEUMAA4.70 - Propiciar actitudes favorables hacia la comunicacion empatica.

CEUMAA4.71 - Fomentar la vision interdisciplinar en la intervencion con usuarios y en la relacion con otros profesionales.

CEUMAA4.72 - Valorar la psicologia como un ambito de especializacion cientifico, Gtil para el desarrollo profesional del
Fisioterapeuta en el ambito hospitalario.

CEUMAA4.73 - El alumno estara capacitado para reconocer y utilizar con propiedad la terminologia de uso comun relativa a la
estructura del cuerpo humano, de aplicacion en su campo profesional, tanto a nivel celular, tisular como de drganos y sistemas

CEUMAA4.74 - El alumno estara capacitado para utilizar de forma coherente los conocimientos adquiridos sobre la estructura y
organizacidn celular, tisular y de 6rganos y sistemas, especialmente los relativos al aparato locomotor, sistema nervioso, sistema
cardiovascular y respiratorio.

CEUMAA4.75 - El alumno estara capacitado para identificar los elementos estructurales en el transcurso de una exploracién clinica o
de una valoracion profesional, especialmente del aparato locomotor y sistema nervioso y cardiovascular y respiratorio.

CEUMAA4.76 - El alumno estara capacitado para reconocer y utilizar las diferentes fuentes de informacion relacionadas con la
estructura y funcion del cuerpo humano, en beneficio de su aprendizaje y de su futura practica profesional.

CEUMAA4.77 - El alumno estara capacitado para conocer e interpretar adecuadamente los mecanismos fisiopatolégicos que
subyacen a las patologias de mayor prevalencia, fundamentalmente las relacionadas con la patologia que se imparte en el titulo.

CEUMAA4.78 - Capacidad de aplicar los conocimientos en la préactica.

CEUMAA4.79 - Planificacién y gestion del tiempo.

csv: 125219828469199079745941



CEUMAA4.80 - Conocimientos generales basicos sobre el area de estudio.

CEUMAA4.81 - Habilidades de investigacion.

CEUMAA4.82 - Capacidad de aprender.

CEUMAA4.83 - Capacidad para generar nuevas ideas.

CEUMAA4.84 - Capacidad para comunicarse con personas no expertas en la materia.

CEUMAA4.85 - Habilidad para trabajar de manera auténoma.

CEUMAA4.86 - Capacidad para aplicar los conocimientos y la practica en comunicacion y salud.

CEUMAA4.87 - Habilidades en la gestion de la comunicacion y el papel de la opinién publica.

CEUMAA4.88 - Conocimientos y capacidad para elaborar campafias de comunicacion para la salud.

CEUMAA4.89 - Capacidad para gestionar la comunicacion interna y externa en las instituciones sanitarias.

CEUMAA4.90 - Conocer, comprender y analizar el papel de la comunicacion en la gestion de la salud.

CEUMAA4.91 - Saber analizar las campafias de comunicacion con un espiritu critico.

CEF2.12.2 - Disefiar y aplicar los procedimientos de cinesiterapia, movilizacién, manipulacion, masoterapia, terapia manual,
osteopatia, quiropraxia y demas técnicas manuales. Disefiar y aplicar las distintas modalidades de electroterapia, termoterapia y
crioterapia, fotototerapia, ultrasonoterapia, vibroterapia, magnetoterapia, ergoterapia y presoterapia. Disefiar y aplicar las distintas
modalidades de hidroterapia, balneoterapia, climatoterapia, talasoterapia, etc. Disefiar y aplicar las distintas modalidades de los
métodos y técnicas terapéuticas reflejas asi como de otras terapias manuales especificas, alternativas o complementarias afines

al campo de competencia de la Fisioterapia. Establecer y aplicar el tratamiento en grupos a usuarios con problemas similares.
Fomentar la participacion del usuario y la familia en su proceso de recuperacion. Prevenir y evitar los riesgos en la aplicacion del
tratamiento. Establecer el plan de pautas a seguir durante el tratamiento.
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