
Prevención y protección:
estrategias innovadoras en la atención de perfiles migrantes 
especialmente vulnerables*

Introducción

Objetivos

El Programa ÖDOS nació en 2018 como un recurso pionero de primera acogida y atención integral

especializado para atender a mujeres subsaharianas, embarazadas y/o con menores de edad a su

cargo, que llegan de manera irregular a territorio español. Son mujeres y menores que han atravesado

muchas fronteras de manera irregular, con todos los riesgos que ello conlleva. Actualmente, el

Programa ÖDOS es parte del sistema de acogida humanitaria español y se configura como un

recurso específico para la atención de mujeres y menores que sufren una situación de gran

vulnerabilidad, contextos de abuso y distintas violencias de género. Ese colectivo también está en

riesgo de estar o venir a caer en situaciones de trata y explotación en su trayecto migratorio. El

objetivo del programa es facilitar que las mujeres y menores atendidos desarrollen plenamente sus

potencialidades, enriquezcan sus vidas, prevengan las situaciones de riesgo, y restablezcan sus

derechos. Esta investigación es una evaluación externa de este programa.
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Métodos

Resultados

Valorar la eficacia del programa teniendo

como guía sus objetivos:

1. Identificación sistemática de violencias sobre

mujeres e infancia en contexto de llegada y

valoración de necesidades específicas

2. Atención y Prevención secundaria de la trata

de personas

3. Acceso a Protección Internacional

4. Protección derechos de la infancia en

movilidad

5. Incidencia para el cambio en políticas

públicas.

En este póster se destacará un aspecto de las

acciones innovadoras del programa: las

estrategias de seguimiento de las familias que

pasan por el programa y siguen su trayecto

migratorio.

TRABAJO DE CAMPO:

Información recogida por el personal del recurso

residencial y el equipo motor del programa

ÖDOS, y las entrevistas ad hoc llevadas a cabo

por el equipo evaluador.

TIPO DE DATOS:

Cuantitativos (base de datos del programa) y

cualitativos (informes, documentos y entrevistas).

HERRAMIENTAS DE ANÁLISIS: Atlas. Ti para la

información cualitativa y SPSS para la

cuantitativa.

PERIODO DE EVALUACIÓN:

Octubre de 2020 a diciembre de 2022.

Conclusiones

El programa ÖDOS actúa haciendo frente a una realidad cambiante y en ocasiones invisible. Su

objetivo general es en sí mismo un gran reto: acompañar la movilidad. Eso implica asumir el carácter

temporal de la intervención presencial y de acogida en un centro residencial. El tiempo es un elemento

precioso para poner en marcha acciones de protección y gestiones para la restitución de derechos,

como el acceso a la documentación y escolarización de los niños y niñas. En pocos casos, las familias

son derivadas a una segunda fase y se integran en la sociedad española, en la mayoría de ellos siguen

su trayecto migratorio hacia Francia. La intervención gana entonces una categoría de potencialidad,

como un recurso que puede ser accionado si es preciso. El gráfico de registro de seguimiento apunta a

estos contactos que se siguen manteniendo entre el equipo de intervención y las mujeres que pasan

por el programa. En las entrevistas con el equipo de intervención se pudo detectar que las mujeres

suelen realizar estos contactos simplemente para mantener el vínculo creado, o cuando han

conseguido asilo u otra documentación, fruto de la información que brinda el equipo de intervención

ÖDOS, y alguna vez han recibido llamadas solicitando ayuda, por ejemplo, por una situación d

violencia de género y el equipo sirvió de apoyo en estas situaciones a pesar de estar en países distintos.

*Proyecto “El estudio sobre género, niñez y migración bajo una perspectiva de impacto social”. Convenio de investigación 

con la Fundación EMET - Arcoíris financiado por Ministerio de Igualdad, Secretaría de Estado de Igualdad y contra la 

Violencia de Género. 2023. ** Fotos cedidas por el Programa ÖDOS. 

Registro de seguimiento

Accede para leer el 

informe completo


