
Mª Teresa Vázquez Resino MSc¹
¹ Facultad de Ciencias Forenses. Universidad de Alcalá de Henares- Madrid

teresa.vazquezr@edu.uah.es - apadm@cop.es

Introducción Objetivos
La psicobiología de la delincuencia es un campo de estudio interdisciplinario
que busca entender las causas del comportamiento delictivo desde una
perspectiva bio-psicológica. Este enfoque reconoce que las acciones humanas
no pueden ser explicadas únicamente por factores sociales o ambientales, sino
que deben ser comprendidas a través de la interacción entre la biología del
individuo y su proceso psicológico. En este contexto, la investigación científica
ha comenzado a explorar cómo las características neurobiológicas, genéticas y
hormonales, junto con los factores psicológicos, juegan un papel crucial en la
predisposición al comportamiento delictivo, surgiendo así un área de
conocimiento, que aglutina conocimientos científicos en torno a los fenómenos
delictivos (Redondo, S., y Pueyo, A.A.(2007).

Resultados y Discusión

Conclusiones

Este póster resalta la importancia de un enfoque multidisciplinario que integre aspectos biológicos y
psicológicos para comprender mejor las causas de la delincuencia y así generar estrategias más efectivas para su
prevención y tratamiento, fomentando un enfoque más holístico en la justicia penal.
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• Presentar como el comportamiento delictivo no es el resultado de una
sola causa, sino de una compleja interacción de factores.

• Plasmar, tras revisión bibiliográfica, datos de delitos, en base al estudio
de dichos factores.

• Recoger la importancia de un análisis integral que contemple aspectos
biológicos y psicológicos para comprender mejor las causas de la
delincuencia y así generar estrategias más efectivas para su prevención.

Psicobiología de la Delincuencia: Factores biológicos
y psicológicos que influyen en el comportamiento delictivo

Metodología: Cualitativa – Revisión de Datos
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VARIABLES DE RIESGO EN EL ANÁLISIS DE LA DELINCUENCIA
(*)Contingencias sociobiológicas de agresión: encuentros con extraños, cambios estacionales, aglomeraciones (Wilson (1980)

Resolución pacíficaExposición a un incidente violento ante un problema
Diálogo tranquiloInsulto y provocación
VigilanciaLocales y contextos de ocio sin vigilancia
Control informal/formalEspacios públicos y anónimos (para la violencia por parte de desconocidos)
Apertura del espacio privadoEspacios privados (para la violencia por parte de familiares y conocidos)
Transcurso del tiempoProximidad temporal a una separación traumática (parejas)
Personas acompañadasPersonas aisladas
Baja densidad (sin llegar al aislamiento)Alta densidad de población

No antecedentes familiares

No complicaciones pre-perinaltales

Variables genéticas y complicaciones pre y perinatales

Alto nivel de testosterona
Bajo nivel de serotonina
Lesiones craneales – Mayor actividad de las ondas cerebrales lentas
Baja activación del sistema nervioso autónomo
Baja actividad del lóbulo frontal

Autocontrol. TerapiasImpulsividad, hiperactividad, problemas de atención
Trastornos de personalidad. Psicopatía. Desprecio y falta de empatía por el bienestar personal
Trastornos de ansiedad

PsicoeducaciónEstilos educativos disfuncionales (desorganizados)
Guerras civiles, organizaciones de narcotráfico y falta de recursos sistemas político-judiciales

Figura 1.- Evolución delincuencia España últimos años, según Comunidades Autónomas. Fuente: INE  

Tabla 1.- Variables de riesgo en el estudio de la Delincuencia. Fuente: Propia 

Figura 4.- Modelo Prevención estudio de la delincuencia. Fuente: Propia 

Figura 3.- Modelo estructural estudio de la Delincuencia. Fuente: Propia 

Figura 5.- Modelo Prevención integrador del delito. Fuente: (Domec, 2015) 


