
MÁSTER EN INVESTIGACIÓN EN ACTIVIDAD FÍSICA Y DEL DEPORTE. 
CURSO 2025/2026. 

 

COORDINADORA Y COORDINADOR DEL MÁSTER:  
DRA. VERÓNICA MORALES SÁNCHEZ: vomorales@uma.es 
DR. ANTONIO HERNÁNDEZ MENDO: mendo@uma.es 
 

COORDINACIÓN DOCENTE.  

ASIGNATURAS PRIMER SEMESTRE:  

• ESTRATEGIAS DE INVESTIGACIÓN EN ACTIVIDAD DEPORTIVA. 6 créd. Código: 102.   
Referencia: 102717.   DR. WALLACE RUÍZ, AGUSTÍN. Departamento de Psicobiología y 
Metodología de las Ciencias del Comportamiento. Área Metodología de las C.C. del 
Comportamiento. Facultad de Psicología y Logopedia. awallace@uma.es 

• VARIABILIDAD PSICOSOCIAL EN EL DEPORTE. 6 créditos. Código: 103.  Referencia: 102718.   
DR. REIGAL GARRIDO, RAFAEL. Departamento de Psicologia Social, Trabajo Social y 
Servicios Sociales, y Antropología Social. Área de Psicologia Social. Facultad de Psicología y 
Logopedia. rafareigal@uma.es 

• NUTRICIÓN y DEPORTE. 3 Créditos. Código: 106. Referencia: 102721.  DR. GARCÍA 
ROMERO, JERÓNIMO.  Departamento de Fisiología Humana, Histología Humana, Anatomía 
Patológica Y Educación Física y Deportiva. Área Educación Física y Deportiva. Facultad de 
Medicina. jeronimo@uma.es 

• FUNDAMENTOS PSICOSOCIALES DE LA PRÁCTICA DEPORTIVA: BIENESTAR Y SALUD. 6 
créditos. Código: 108.  Referencia: 102723. DR. REIGAL GARRIDO, RAFAEL. Departamento 
de Psicologia Social, Trabajo Social y Servicios Sociales, y Antropología Social. Área de 
Psicologia Social. Facultad de Psicología y Logopedia. rafareigal@uma.es 

• NUEVAS TECNOLOGÍAS DE INVESTIGACIÓN DOCUMENTAL Y TELEDOCUMENTACIÓN. 6 
créditos.  Código: 109. Referencia: 102724. DRA. MORALES SÁNCHEZ, VERÓNICA. 
Departamento de Psicologia Social, Trabajo Social y Servicios Sociales, y Antropología 
Social. Área de Psicologia Social. Facultad de Psicología y Logopedia. vomorales@uma.es 

• GESTIÓN Y MARKETING DEPORTIVO: CALIDAD, RECURSOS Y EVALUACIÓN. 6 créd. 
Código: 110.  Referencia: 102725.  DRA. MORALES SÁNCHEZ, VERÓNICA. Departamento de 
Psicologia Social, Trabajo Social y Servicios Sociales, y Antropología Social. Área de 
Psicologia Social. Facultad de Psicología y Logopedia. vomorales@uma.es 

• INVESTIGACIÓN EN DEPORTES INDIVIDUALES. 3 Créditos. Código: 115  Referencia: 
102730. DR. GARCÍA ROMERO, JERÓNIMO. Departamento de Fisiología Humana, 
Histología Humana, Anatomía Patológica Y Educación Física y Deportiva. Área Educación 
Física y Deportiva. Facultad de Medicina. marcargil@uma.es 

• METODOLOGÍA DE INVESTIGACIÓN EN CIENCIAS DE LA ACTIVIDAD FÍSICA Y EL DEPORTE. 
6 créditos. Código: 118.   Referencia: 102716. DR. HERNÁNDEZ MENDO, ANTONIO. 
Departamento de Psicologia Social, Trabajo Social y Servicios Sociales, y Antropología 
Social. Área de Psicologia Social. Facultad de Psicología y Logopedia. mendo@uma.es 
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ASIGNATURAS SEGUNDO SEMESTRE:  

• ACTIVIDAD FÍSICA PARA LA SALUD. 6 Créditos. Código: 101  Referencia: 102719.  DR. 
JAVIER BENÍTEZ PORRES. Departamento de Fisiología Humana, Histología Humana, 
Anatomía Patológica Y Educación Física y Deportiva. Área Educación Física y Deportiva. 
Facultad de Medicina. benitez@uma.es 

• METODOLOGÍA DE LA EVALUACIÓN MÉDICO-BIOLÓGICA EN LA CONDICIÓN FÍSICA DEL 
DEPORTISTA. 6 Créditos. Código: 104  Referencia: 102715.  DR. GARCÍA ROMERO, 
JERÓNIMO.  Departamento de Fisiología Humana, Histología Humana, Anatomía 
Patológica Y Educación Física y Deportiva. Área Educación Física y Deportiva. Facultad de 
Medicina. jeronimo@uma.es 

• CORAZÓN Y DEPORTE. 3 créditos. Código: 105. Referencia: 102720.  DRA. CARRILLO DE 
ALBORNOZ GIL MARGARITA. Departamento de Fisiología Humana, Histología Humana, 
Anatomía Patológica Y Educación Física y Deportiva. Área Educación Física y Deportiva. 
Facultad de Medicina. marcargil@uma.es 

• ESTILOS DE VIDA, SALUD Y DEPORTE. 3 créditos. Código: 107.  Referencia: 102722.  DRA. 
MORALES SÁNCHEZ, VERÓNICA. Departamento de Psicologia Social, Trabajo Social y 
Servicios Sociales, y Antropología Social. Área de Psicologia Social. Facultad de Psicología y 
Logopedia. vomorales@uma.es 

• PSICOLOGÍA DEL DEPORTE: ÁMBITOS, TÉCNICAS Y ESTRATEGIAS DE INTERVENCIÓN. 6 
Créditos. Código: 111.  Referencia: 102726.   DR. HERNÁNDEZ MENDO, ANTONIO. 
Departamento de Psicologia Social, Trabajo Social y Servicios Sociales, y Antropología 
Social. Área de Psicologia Social. Facultad de Psicología y Logopedia. mendo@uma.es 

• TOMA DE DECISIÓN EN EL DEPORTE. 6 créditos. Código: 112.  Referencia: 102727. DRA. 
MORALES SÁNCHEZ, VERÓNICA.  Departamento de Psicologia Social, Trabajo Social y 
Servicios Sociales, y Antropología Social. Área de Psicologia Social. Facultad de Psicología y 
Logopedia. vomorales@uma.es 

• INVESTIGACIÓN EN DEPORTES DE GRUPO. 6 Créditos. Código: 113.  Referencia: 102728. 
DR. REIGAL GARRIDO, RAFAEL. Departamento de Psicologia Social, Trabajo Social y 
Servicios Sociales, y Antropología Social. Área de Psicologia Social. Facultad de Psicología y 
Logopedia. rafareigal@uma.es 

• INVESTIGACIÓN APLICADA AL ENTRENAMIENTO DEPORTIVO. 6 créditos. Código: 114   
Referencia: 102729. DR. ROMANCE GARCÍA, ÁNGEL RAMÓN. arromance@uma.es 
 

 COORDINACIÓN DE LOS TFM. 12 créditos. Referencia: 10272731: DRA. MORALES 
SÁNCHEZ, VERÓNICA. vomorales@uma.es 
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