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Mojese las manos. Aplique suficiente jabon para cubrir Frétese las palmas de las manos Frétese la palma de la mano
todas las superficies de las manos. entre si. derecha contra el dorso de la mano
izquierda entrelazando los dedos, vy
viceversa.
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Frétese las palmas de las manos Frétese el dorso de los dedos de una Rodeando el pulgar izquierdo con la Frétese la punta de los dedos de la
entre si, con los dedos entrelazados. mano contra la palma de la mano palma de la mano derecha, mano derecha contra la palma de la
opuesta, manteniendo unidos los fréteselo con un movimiento de mano izquierda, haciendo un
dedos. rotacidn, y viceversa. movimiento de rotacion, y viceversa.
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Enjuaguese las manos. Séqueselas con una toalla de un Utilice la toalla para cerrar el grifo. Sus manos son seguras.

solo uso.
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