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Parte A.DATOS PERSONALES Fecha del CVA 29/05/2021 |
| Nombre y apellidos | José Luis Pinzén Martin |
A.1l. Situacién profesional actual
Organismo Servicio Andaluz de Salud / Universidad de Malaga
Hospital Clinico Universitario Virgen de la Victoria de Méalaga.
Dpto./Centro Unidad de Gestién Clinica de Endocrinologia y Nutricion /
Facultad de Medicina
Direccién Campus de Teatinos s/n
-Facultativo especialista de area
Categoria profesional ?f;/%T/ciggg UGC de Endocrinologia Fecha inicio 1/71/8711%2?9
-Profesor Asociado 6h. (1/10/1987)
Espec. c6d. UNESCO 3205.02
Palabras clave Endocrinologia, diabetes
A.2.Formacién académica (titulo, institucién, fecha)
Licenciatura/Grado/Doctorado Universidad Afo
Medicina Facultad de Medicina de Malaga 25/01/1980
Medicina (Premio
extraordinario de Doctorado Facultad de Medicina de Malaga 20/06/1990
Medicina)

A.3. Indicadores generales de calidad de la produccidn cientifica (véanse instrucciones)
Web of Science de Thomson Reuters:

- Resultados encontrados: 4 - Total de veces citado: 10 - Total de veces citado sin citas propias: 10 -
Articulos en que se cita: 10 - Promedio de citas por elemento: 2,5

- Promedio de citas/afio durante los tltimos 5 afios (sin incluir el afio actual):

- Indice h: 2

Parte B. RESUMEN LIBRE DEL CURRICULUM (méximo 3500 caracteres, incluyendo
espacios en blanco)

Tras mi periodo de formacién en Medicina interna y endocrinologia, me incorporé a la Lucha
antidiabética de la Cruz Roja y me involucré en sus actividades educativas y de formacion, incluyendo
las Colonias de nifios diabéticos y los cursos de educacion para pacientes con diabetes.

Todo ello compatibilizado con diferentes destinos laborales: servicios de urgencias, consultas
ambulatorias especializadas y centros de salud.

He asistido como médico responsable (director médico) a 22 colonias de chicos con diabetes ,
realizando fundamentalmente labores educativo/ formativas.

En el Departamento de Medicina he impartido docencia fundamentalmente de endocrinologia y
diabetes (clases tedricas, seminarios, practicas en el Hospital Clinico Virgen de la Victoria, y pos-
grado desde el afio 1987).

Mi tesina, tesis doctoral y la mayoria de las publicaciones y comunicaciones a congresos han tenido
relacion con la patologia diabética.

Parte C. MERITOS MAS RELEVANTES(ordenados por tipologia)

C.1. Publicaciones

- JP Lépez Siguero, JA Moreno Molina, MV Borras Pérez, JL Pinzén Martin, JI Brea Molina, A del
Pino de la Fuente, M Parramdn Pons

Glucemia y cetonemia en diabéticos tipo 1 en el ambiente controlado de una colonia de verano

Anales de Pediatria, vol 66, N°4,Abril 2007 (387-92)

- Colaborador del Consenso sobre el uso de insulinas premezcladas en el tratamiento de la diabetes
mellitus tipo 1y 2(citado en la publicacion) y siendo su coordinador Edelmiro Menéndez-Torre.
Current Opinion in Endocrinology, Diabetes and Obesity 2009 (nimero especial 1): S3-S15
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- JP Lopez Siguero. JA Moreno Molina, MV Borras Pérez, JL Pinzon Martin, JI Brea Molina, A del

Pino de la Fuente, M Parramén Pons.

Glucemia y cetonemia en diabéticos tipo 1 en el ambiente controlado de una colonia de verano. Anales

de Pediatria.2007;66 (4):387-92

-N. Colomo Rodriguez, M.J. Tapia Guerrero, J.C. Fernandez Garcia, J.L. Pinzon Martin, F. Soriguer

Escofet

Anadlisis de los conocimientos adquiridos por un grupo de nifios diabéticos en una colonia de verano

Avances en Diabetologia. 2008; 24 (Supl 1):74

- Garcia Fuentes, E; Murri Pierri, M; Garcia Almeida, JM; Vilchez, F; Garcia Alemén, J; Pinzon, JL;

Garcia Serrano, S; Garrido Sanchez, L; Tinahones Maduefio, FJ.

Relacion entre el estrés oxidativo y los diferentes factores del sindrome metabdlico. Libro de

comunicaciones del XXXIII Congreso de la Sociedad Andaluza de Endocrinologia y Nutricion

(SAEN): 70-71

- 0J Simon, JF Romero, CA Yago, JL Pinzén, F Tinahones.

Perfil del paciente diabético tipo 1 en una consulta especializada, comparativa con DCCT. Libro de

comunicaciones del XXXIII Congreso de la Sociedad Andaluza de Endocrinologia y Nutricion

(SAEN): 26-27

- J.L. Pinzon Martin

Diabetes mellitus tipo 1 en tratamiento intensivo en bolo basal previamente tratado con insulina

premezclada

Avances en Diabetologia 2008. Casos clinicos en diabetes: cambio de régimen con insulinas

premezcladas a bolo basal:16-19

- Investigador del estudio Desire (citado en la publicacion).

Riesgo cardiovascular en sujetos con alta probabilidad de sindrome metabdlico y resistencia a la

insulina. Estudio Desire.

A. Goday, R. Gabriel, J.F. Ascaso, J. Franch, R. Ortega, O, Martinez y N lerones, en nombre de los

investigadores del estudio DESIRE.

Revista Clinica Espafiola. 2008; 208(8): 377-85

- 0.J. Simén Padilla, J.L. Pinzén, J.F. Tinahones, D. Fernandez

Perfil del paciente diabético tipo 1 en una consulta especializada . Comparacion con el estudio DCCT

Avances en Diabetologia 2010;26(Supl 2):34-105

-JL Pinzén, OJ Simodn Padilla, FJ Tinahones

Paciente diabético tipo 2 con nefropatia leve y ganancia de peso progresiva

Capitulo 10 del libro: Agonistas de la GLP-1 en la actividad clinica diaria. Grupo de trabajo avances

terapéuticos en diabetes:53-56.2011.

- Cornejo-Pareja Maraver-Selfa S, Pinzon-Martin JL, fiz-Garach A, Gomez-Pérez A, Molina-Vega M,

Tinahones FJ.

Demanda asistencial del paciente diabético en el Servicio de Urgencias H.U. Virgen de la Victoria

Libro de comunicaciones del 38° Congreso de la SAEDYN PREMIO A LA MEIJOR

COMUNICACION ORAL

- José Luis Pinzon Martin. Es atil el HOMA en el seguimiento de los pacientes con diabetes tipo2?.

Revista Andaluza de Atencion Primaria N° extraordinario de Septiembre 2014 (Guia de respuestas en

Diabetes): 24

- José Luis Pinzon Martin.Tratamiento de las complicaciones. Revista Andaluza de Atencién Primaria

N° Extraordinario de Septiembre 2014 (Guia de respuestas en Diabetes): 39-41

- José Luis Pinzon Martin. Coautor del E-Book Manual practico de Diabetes Hospitalaria. Grupo de

Diabetes de la SAEDYN. Noviembre 2015 y nueva edicién Marzo 2020.

- Ménica Carreira, M? Soledad Ruiz de Adana, José Luis Pinzon, Sergio Valdés, M2 José Picon, Jorge

Garcia-Aleman, M2 Teresa Anarte

Depresidn en personas con diabetes tipo 1: una nueva alternativa terapéutica basada en las tecnologias

de la informacion y la comunicacion (TIC)

- Aceptacion de publicacién (9/03/2021) en Plos One PONE-D-21-07737 which is entitled

"Internet-based Cognitive-behavioral therapy (CBT) for depressive symptomatology in
individuals with type 1 diabetes: design and method of the WEB_TDDI study.".

The corresponding author for the submission process is: Dr Maria Teresa Anarte Ortiz
The full author list for the submission is: Mdnica Carreira, Ph.D.; Maria Soledad Ruiz de Adana;
José Luis Pinzén; Maria Teresa Anarte Ortiz
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C.2. Proyectos
- Participante como médico investigador para Pfizer International Inc Corning Basselaar concerning
Doxazosin and Doxazosin GITS. Protocol Number DAZ-NY-96-002 realizado entre 1996-1997

- Participante como investigador en el estudio Desire publicado en Revista Clinica Espafiola,
2008:208(8):377-85

Riesgo cardiovascular en sujetos con alta probabilidad de sindrome metabdlico y resistencia a la
insulina. estudio Desire.

A. Goday, R. Gabriel, J.F. Ascaso, J. Franch, R. Ortega, O. Martinez, N. Lerones

- Participante como médico colaborador en el Consenso sobre el uso de insulinas premezcladas en el
tratamiento de diabetes mellitus tipo 1 y 2. Coordinador : Edelmiro Méndez-Torre. Publicado en
Current Opinion in Endocrinology, Diabetes and Obesity. Vol 16 N° especial Feb.2009: S1-S16

- Participante como panelista en la fase Delphi del estudio: Disefio y validacion de un instrumento para
la evaluacion de las barreras en el autocuidado de la diabetes tipo 1l (estudio EBADE), desarrollado
como investigador principal por D. Jorge Caro Bautista como investigador principal del Grupo CTS-
970, perteneciente al IBIMA,en 2013

- Investigador colaborador del proyecto: papel de los receptores nucleares huérfanos en la
diferenciacion y proliferacion de adipocitos-macréfagos y su implicacion en obesidad-inflamacion.
Proyecto del Instituto de Salud Carlos Ill, investigador principal Manuel Macias Gonzalez, Ref
P1070953

- Investigador secundario del proyecto con Titulo: Bases moleculares de los diferentes perfiles
inflamatorios en obesos y enfermos de Crohn: blsqueda de nuevas dianas terapéuticas

Referencia: P115/00143; Duracion; 1-1-2016 al 1-1-2019

Numero de investigadores: 8

Investigador Principal: Carolina Serena Perelld

- Certificado de participacion e inscripcion el el Banco de Précticas Innovadoras del Sistema Sanitario
Publico de Andalucia: Historia Digital de Diabetes Tipo 1. Expedido en Granada (Fundacién lavante)
el 28/08/2013.

C.3. Contratos, méritos tecnolégicos o de transferencia
C.4. Patentes

C.5,C.6,C.7...

- Premio Extraordinario del Doctorado por la Universidad de Malaga. Tesis titulada: La informacién
del diabético: su relacion con la evolucién de la enfermedad (defendida en la Facultad de Medicina en
Junio de 1990)

- Experto en Diabetes por la division de ensefianzas terapéuticas para las ensefianzas cronicas (facultad
de Medicina de la Universidad de Ginebra. Dr Assal.Hospital Carlos Haya.1997)

- Curso de Urgencias MIR: valoracion del diabético en urgencias.Hospital clinico de Méalaga.1997.

- Asesor Médico de la Asociacion de Diabéticos de Malaga (ADIMA).

- Participacion como docente en la actividad de formacion continuada “ II Curso de Actualizacion en
Diabetes Mellitus Tipo 2” celbrado en Colegio de Médicos de Malaga del 15 al 16 de Noviembre del
2017. Cdédigo de Acreditacion AA2466-00 por la Direccion generall de Investigacion y Gestion del
Conocimiento de la Consejeria de Salud de la Junta de Andalucia

- Participante como docente del Curso de residentes de Méalaga organizado por FIMABIS en H.U. de
Mélaga el 31 de mayo del 2018

- Director médico de las colonias de chicos/as diabéticos desde 1991 al 2008 organizadas por la
Asociacion de diabéticos de Malaga (ADIMA)

- Colaborador del Consenso sobre el uso de insulinas premezcladas en el tratamiento de la diabetes
mellitus tipo 1y 2(citado en la publicacion) y siendo su coordinador Edelmiro Menéndez-Torre.
Current Opinion in Endocrinology, Diabetes and Obesity 2009 (nimero especial 1): S3-S15

- Pertenencia como miembro activo del Grupo de Diabetes y Obesidad de la FEMI desde el 2011

- Pertenencia como miembro activo del Grupo de diabetes de la SAEDYN desde 2010 (con
publicacién en 2015 como coautor del E-BOOK : Manual préctico de Diabetes Hospitalaria)

- Facultativo responsable de la UGC de Endocrino del Hospital Universitario Virgen de la Victoria, de
la transferencia desde el Hospital Materno-infantil de Malaga de la poblacién diabética infantil
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(coordinado con la seccion de Endocrinologia pediatrica de dicho centro), desde Mayo del 2006 y
continuando en la actualidad

- Certificacion de Acreditacion de competencias Profesionales de Médico Especialista en
Endocrinologia y Nutricidn, con acreditacion de Calidad Nivel Experto, con Fecha de 28/03/2014
-Miembro activo de las sociedades: Sociedad Espafola de Diabetes (SED), Sociedad Andaluza de
Endocrinologia Diabetes y Nutricion (SAEDYN) y Sociedad Andaluza de Medicina Interna
(SADEMI) y su Fundacion (FEMI).



