
TALLER: ANSIEDAD ANTE LOS 
EXÁMENES Y GESTIÓN DEL TIEMPO

ORGANIZA: SERVICIO DE ATENCIÓN PSICOLÓGICA
Vicerrectorado de Igualdad, Diversidad y Acción Social

FECHA TALLER: 17, 22 y 24 de 
marzo 

HORARIO: 17:00 a 18:30

Dirigido a: Alumnado de la UMA

GRATUITO


