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EL DI DEL LIBRO... EN TIEMPOS DE COVID

Con motive def ﬁz”a def Iz'l;ro, Ja ﬁz’ﬁfz’oteca de ﬂZﬂa’na, con Ja
colaboracién de Jos Joroj%&ore&l;zw'er ﬂse’rez ?rz’a& Y j’Frzmcz'Jco j‘szrtos
(Cregoo, o;:yzmz'za TS i dof oo, .. en Zl’é’fryJOJ[/é Covid” un encuentro

virtual de Fibros, Jectores y autores, en tiempos de Joantlémz'a.

Dia: viernes 23 de abri), a Jas 10 k.
Iujar.' cggunz’o”n virtual mediante ﬂzcro&oj% Jeams.



EL DI& DEL LIBRO... EN TIEMPOS DE COVID.
PROGRAMA

1. gjreasentacz'én / :7‘20 “Victoria Gonzilez, Directora de Ja Diblioteca.
2. ‘ESolvido que seremos de %ctor Abad Taciofince”, biografia novelada
de un profesor universitario de safud pibfica.
@ Introduccion / Encarnacion Llanco, Secretaria de fa Facultad:
2 Gomentarios/ zﬁ Fomilio dinches (Cantafejo.
3. Paredes/ eﬁJm Ternindez (mzjgag]m "
4. ﬁf(pj Fttfm.‘/ Velartedelamedicina. com/~ fa medicina mis allé de Jos

Sibros.
% Presentacion dof lff(y / (lzzw'er Pirez Trias.
X (Cofaﬁoranszc‘wé Fntondo Gonzilez Gorrea, Lucia Fiménez
Izguna,l;um ﬂz’gyogz;'ménez cggﬁfe& y Naria Sinchez
Gorrales.

BIBLIOTECA DE LA FACULTAD DE MEDICINA ‘ " BIBLIOTECA DE LA FACULTAD DE MEDICINA



https://elartedelamedicina.com/

Jnicié ef encuentro ef Ir. :ﬁecano ﬁ gjt-zlffo Lara, dando Ja bienvenida v

Jas jT[ICIIﬂJ‘ a Jos Jaartz'cz(']oante,s.

gﬁ?}/é un poema de ffoy Dinchez &m’ffo:

La escondida fuente

Cuando el dolor te venza y te derrumbe y des
con tus huesos en una noche ciega,
no pienses ante todo en escapar: indaga
en el hondo misterio que supone
que ese dolor exista, igual que existen
el pajaro y la flor, la hormiga o las estrellas.
Y escarba en sus escorias enigmaticas
con corazon dispuesto y manos que se entreguen
a buscar la verdad sin titubeos.
Escarba en tu dolor hasta llegar al fondo
de la tiniebla y del espanto. Alli
veras sin duda el rostro de la muerte.
Pero no desfallezcas. Si tu espiritu
no se rinde y prosigue,
tal vez descubras luego,
bajo la tierra estéril de las devastaciones,
una escondida fuente. De ella brota
una agua fresca y viva que es también una luz,
la mas intensa luz, la luz mas pura.

T‘uente:

https://blocdejavier.wordpress.com/2014/03/26/la-escondida-fuente/

La ﬂirectora de Ja Eiﬁfz’oteca, ﬁi{r’[ﬂ Voictoria gon.zéfez, presenta ef
Jprograma.


https://blocdejavier.wordpress.com/2014/03/26/la-escondida-fuente/

ELOLTVIDO QUE SEREMOS DE
HECTOR ABAD TACIOLINGCE

ﬁz’yrafi’a novelada de un Jar(y[éo‘or universitario de
safud g ablica.

o ﬁtroc[bccz’én / fncarnacz’o’n ﬁfcmco, Decretaria
de Ja Facultad.

Voy a presentaros a Emilio Sdnchez Cantalejo, Profesor de la EASP (Escuela
Andaluza de Salud Publica):

Emilio es médico y es matematico. Y aunque parezca un maridaje extrario,
la verdad es que es una combinacion perfecta para comprender e investigar
en Salud Publica

A este profesor tuve la fortuna de conocerle al mismo tiempo que a otro gran
Emilio, Emilio Perea-Milla. Dos cerebros brillantes y dos grandes amigos
que, no exagero nada, han hecho mucho por la investigacion clinica en
Andalucia.

Con la organizacion del Master en Investigacion Clinica y Epidemiologia
crearon escuela. Muchos de nosotros hemos pasado por alli, y algunos
alumnos aventajados son, hoy por hoy, grandes investigadores.

Pero Emilio no para, es un hombre con inquietudes, tantas que le han llevado
a crear la pagina web covidiario con el objetivo de intentar comprender la
COVID-19 desde una perspectiva de Salud Publica. Web que os recomiendo
visitar.

Para mi desde luego, por su forma de explicar, de transmitir y de discurrir
Emilio ha pasado de ser profesor a formar parte de ese pequefio grupo que
considero maestros.

Emilio, cuando quieras toma la palabra para hablarnos de “El olvido que
seremos”



’:’ ‘Gomentarios / ﬁ fmz’fz’o Ddnchez ((jantafejo.

Fue el 25 de agosto de 1987 cuando, tras salir de la sede del Sindicato de Maestros de
Medellin, Colombia, a donde habia acudido a rendir un ultimo homenaje a un maestro
asesinado, el médico salubrista y activista en pro de los derechos humanos Héctor Abad
Gdémez fue también acribillado a balazos por los paramilitares colombianos, la misma
suerte que corrié unos dias antes un amigo suyo.

Bajo una sdbana blanca yacia el caddver cuando acudieron al lugar de los hechos sus
familiares; entre los objetos personales que llevaba, el hijo encontrd en un bolsillo de la
chaqueta un poema manuscrito por el padre y atribuido a Borges y que empieza asi:

Ya somos el olvido que seremos
El polvo elemental que nos ignora ...

No fue hasta muchos afios después, en 2005, que el hijo, Héctor Abad Faciolince,
novelista, poeta y periodista, encontro las fuerzas para publicar una biografia novelada
sobre su padre. El titulo elegido fue, precisamente, El olvido que seremos. Este titulo
generd controversia pues ese soneto no aparecia en ninguna de las antologias del autor
tantas veces propuesto para el Nobel y nunca premiado, pero al final de un periplo muy
interesante se demostré que si era del autor argentino.

El libro es la historia de una época especialmente convulsa de Colombia, contada a
través de la relacion entre un padre y un hijo. El libro comienza describiendo el ambiente
en la casa familiar donde a excepcién de ellos dos, los demdas miembros eran mujeres:
una madre, cinco hijas, dos sirvientas y hasta una monja: el padre, médico que se
dedicaba a la salud publica, politicamente un liberal en el sentido mas noble de la
palabra, agnéstico y con una gran conciencia social, mientras la madre mas
conservadora politicamente y con fuertes convicciones religiosas. Estas diferencias no
fueron nunca un obstaculo para el entendimiento y el apoyo mutuo en los muchos
buenos y malos momentos que compartieron a lo largo de su vida.

Héctor Abad GOmez estuvo, desde sus anos de estudiante en la Facultad de Medicina,
muy interesado en la salud de sus conciudadanos; le preocupaban mucho las
condiciones de vida de la mayoria de los habitantes de Medellin, que habitaban en
barrios marginales. Fue la muerte de un compafiero de estudios por unas fiebres
tifoideas debidas las pésimas condiciones higiénicas por falta de saneamientos, lo que
desperto en él esa gran conciencia social; fundé un periddico estudiantil y movilizé a sus
compafieros hasta tal punto que a raiz de sus manifestaciones logré que las autoridades
acometieran el saneamiento de la red de aguas. En su tesis de graduacién escribid: La
epidemiologia ha salvado mds vidas que todas las terapéuticas.

Terminados sus estudios de medicina hizo un master en salud publica en la universidad
de Minnesota tras lo que trabajé como consultor para la Organizacidon Panamericana de
la Salud en Washington, Méjico y otros paises centroamericanos. De vuelta a Colombia
trabajo en varios departamentos del Ministerio de Salud e ingresd en la Facultad de
Medicina de Medellin como profesor de Salud Publica y Medicina Preventiva; en los afios



60 fundd la Escuela de Salud Publica que hoy lleva su nombre y organizé el primer
congreso colombiano de salud publica donde dictd la conferencia inaugural que titulé:
Epidemiologia de la violencia; en ese sentido fue de los primeros salubristas que estudio
ese fendmeno como un problema de salud publica.

Era frecuente que diera sus clases fuera de la facultad llevando a los alumnos tanto a los
barrios ricos como a los marginales de la ciudad, a los hospitales privados como a los de
beneficencia para hacer ver a sus alumnos como el hecho de enfermar no es un suceso
azaroso sino que en muchas ocasiones viene asociado a las condiciones de vida de los
ciudadanos. Estas practicas le granjearon muchos enemigos dentro de la facultad donde
la mayoria de sus colegas tenian intereses en la medicina privada, que lo tachaban de
comunista, hasta tal punto que tuvo de dejar la facultad ante la amenaza de expulsién.
Sus contactos con la Organizacién Mundial de la Salud posibilitaron sus misiones como
consultor en paises como Indonesia, Filipinas o Malasia. EI cambio politico en el pais
permitiéd su reingreso a la Facultad de Medicina donde de nuevo volvié a tener
problemas; ahora habia muchos profesores que lo tildaban de burgués reaccionario
pues se oponia a la lucha armada que algunos colegas preconizaban.

Nunca dejé de actuar procurando elevar el nivel de salud de sus ciudadanos; ante una
epidemia de poliomielitis, y aunque la vacuna no estaba totalmente probada, el lideré
una campafia de vacunacién y para convencer a los ciudadanos, vacuné a las tres hijas
que entonces tenia. De nuevo sus ideas sociales le trajeron problemas en la facultad
hasta tal punto que lo jubilaron a la edad de 60 afos.

A partir de entonces, se dedicé a cultivar rosas y amigos, son palabras suyas, pero sobre
todo a luchar a favor de los derechos humanos desde el Comité de derechos humanos
de Medellin. Y como algunos salubristas que le precedieron y que contrajeron la peste
bubdnica, el cdlera, etc., tratando de combatirlas, Héctor Abad Gdmez fue victima de la
peor epidemia, de la peste mds aniquiladora, que puede padecer una nacion: el conflicto
armado entre grupos politicos, formaciones terroristas junto con ajustes de cuentas
entre mafiosos y narcotraficantes.

Frticulo sobre sobre 71%(:&»7‘ Abad Gémez:

Guerrero-Velasco R, Apraez-lppdlito G. Héctor Abad Gomez (1921-
1987): médico, educador y defensor de los derechos humanos. Gac
Sanit. 2000. https://doi.org/10.1016/j.gaceta.2020.02.003

(Cogaoracio’n ?f(;/ctor Fbad Gémez:

http://hectorabadgomez.org/

Organizacion social, sin animo de lucro, creada en 2002, que “disefa y realiza
proyectos de Educacion, Salud Publica y Derechos Humanos para nifos,
jévenes y ciudadanos de bajos recursos que habitan en la ciudad de Medellin”.


https://doi.org/10.1016/j.gaceta.2020.02.003
http://hectorabadgomez.org/

ELOLTIDO QUE SEREMOS

Dobre of autor:

Héctor Abad Faciolince — “El olvido que seremos”:
https://www.youtube.com/watch?v=BSOcyaOUxNw

Héctor Abad. El olvido que seremos en el recuerdo que somos:
https://www.youtube.com/watch?v=zZNhUmmwk7jo

El olvido que seremos, de Héctor Abad: los diez afios de un libro
total:

https://www.vozpopuli.com/altavoz/cultura/hector-abad-faciolince-
libro-fundamental 0 1068494236.html

Héctor Abad Faciolince

Pé.glna Web del autor El olvido que seremos

https://www.hectorabad.com/

Dobre su de;‘e, Jarotcyonz’&ta de Ja novela:

Héctor Abad Gomez: 1987 en la memoria:
https://www.youtube.com/watch?v=i-W2XLyPk10

Héctor Abad Gémez:
https://www.youtube.com/watch?v=D-ONB9FcgqgY



https://www.youtube.com/watch?v=BSOcyaOUxNw
https://www.youtube.com/watch?v=zNhUmmwk7jo
https://www.vozpopuli.com/altavoz/cultura/hector-abad-faciolince-libro-fundamental_0_1068494236.html
https://www.vozpopuli.com/altavoz/cultura/hector-abad-faciolince-libro-fundamental_0_1068494236.html
https://www.hectorabad.com/
https://www.youtube.com/watch?v=i-W2XLyPk10
https://www.youtube.com/watch?v=D-ONB9FcggY

ELOLTIDO QUE SEREMOS
LAPELICULF

El olvido que seremos pelicula de
Fernando Trueba, Colombia 2020.

Premio Goya 2021: mejor pelicula
iberoamericana.

Fecha de estreno: 7 de mayo de 2021.

Trailer:

https://www.youtube.com/watch?v=ppezPGQJ8Yw

Rueda de prensa:

https://www.youtube.com/watch?v=hTl nxzgMdq&t=14s

Casa de Ameérica, dialogo “Del libro al cine”:

https://www.youtube.com/watch?v=dOHy|2ET2Y8

Dialogo 'Del libro al cine' sobre la pelicula El olvido que seremos, que
se basa en la obra de Hector Abad Faciolince.

Participantes:
» Héctor Abad Faciolince: Autor de la novela.

» Fernando Trueba: Director de la pelicula.
» Javier Camara: Actor protagonista.


https://www.youtube.com/watch?v=ppezPGQJ8Yw
https://www.youtube.com/watch?v=hTl_nxzgMdg&t=14s
https://www.youtube.com/watch?v=d0Hyj2ET2Y8

YA SOMOS EL OL VDO QUE
SEREMNCOS - POEN A

Aqui. Hoy

Ya somos el olvido que seremos.
El polvo elemental que nos ignora
y que fue el rojo Adany que es ahora
todos los hombres, y que no veremos.

Ya somos en la tumba las dos fechas
del principio y el término. La caja,
la obscena corrupcién y la mortaja,
los triunfos de la muerte, y las endechas.

No soy el insensato que se aferra
al méagico sonido de su nombre.
Pienso con esperanza en aquel hombre

que no sabréa que fui sobre la tierra.

Bajo el indiferente azul del cielo,
esta meditacion es un consuelo.

Jorge Luis Borges

cFuente.‘

http://elhacedordesuenos.blogspot.com/2015/11/ya-somos-el-olvido-
que-seremos-de-jorge.html



http://elhacedordesuenos.blogspot.com/2015/11/ya-somos-el-olvido-que-seremos-de-jorge.html
http://elhacedordesuenos.blogspot.com/2015/11/ya-somos-el-olvido-que-seremos-de-jorge.html

PAREDES | PEPH
FERNANDES, “TAPES

“, »
%nte& de dar Jectura af relato breve gfareclées , compuesto para Ja ocasién,
feJm Fernindez comenta Ja iniciativa que, durante ef conﬁnamz'ento,

tuvieron Jos alumnos del taller de  poesia def Gontenedor Gultural. . .

c5ejcln ﬂsejm. ..

()} @ diariosur.es/culturas;

— SUR @ ’ffjooema que Jei es Ja respuesta

a una de Jas prequntas que me

Libros

hicieron durante Ja semana que

LOS poetas de guardia de me tocé estar cléjuardi'a.
laUMA

FS Jema era L}oﬂﬂ% regaondé".
POESIA AL SUR
Los #pUMAs, como se hacen llamar . ‘
los alumnos del taller de poesia del regunta
Contenedor Cultural dirigido por Para wna nocke de pasicn
Violeta Niebla, al abrigo de Tecla ¢ Cué mascara me recomiendas 7
Lumbreras, abren un consultorio y
ponen versos a la pandemia: «2020 /
nos has metido boca / con la lengua Respuosta:
SUC|a)) uﬂd ma’&cara ocufta un ro&tro,

st Jo que quiere es pasar de  puntifias
por Ja  pasion.
gno he ay mascarilla
que contenga ef desec.
&wmz’end& entrar a ella ~Ja  pasicn-
a cara abierta

”
y con (3]'0& desnudos .
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PAREDES

Habitar un lugar conocido y sentir el vacio es como asomarse a un precipicio y
sucumbir al vértigo de la caida.

Eso sintié6 Maruja el dia que empez6 todo.

Era una semana extrafia, cada dia las noticias eran mas alarmantes. No queria
dejarse llevar por el miedo y decidid ni ver ni oir las noticias, es mas no quiso
poner la television para ver una pelicula no fuera a ser que cortaran la emision
para anunciar algo grave.

Esa mafana se levanté temprano queria hacer compras y limpiar la casa.
Ademas, habia quedado con una amiga para comer. Trabajaba de lunes a
viernes y los fines de semana los aprovechaba al maximo.

Cuando lleg6 al super se dio cuenta de que pasaba algo, habia mucha gente
para la hora que era. Los estantes estaban casi vacios, la gente corria de un
lado a otro con los carros cargados y en el ambiente se respiraba nerviosismo.
Se dio prisa por hacer sus encargos, la locura que reinaba a su alrededor la
alteraba mucho y deseaba volver a su casa, su refugio.

El dia transcurrié bien, disfruté de la comida con Maria, se reia mucho con ella
tenia mucho arte y eso la animé bastante, se olvidé de todo. Cuando regresé por
la tarde a su hogar supo que la vida tal como la conocia se terminaba, que se
instalaba la incertidumbre y lo desconocido en su mundo. No tenia ni la menor
idea de lo que iba a ocurrir. Estaba sola.

El tiempo transcurria lento como si estuviera en suspenso. Las calles silenciosas
salvo por el sonido de los pajaros. Maruja iba de una ventana a otra, se asomaba
a la terraza a ver si veia a algun ser humano. Llevaba encerrada en su casa algo
mas de dos meses, y salvo por teléfono, no tenia contacto con nadie, la compra
la hacia por internet y se la dejaban en la puerta.

Al principio de todo ocup6 su tiempo ordenando armarios, limpiando a fondo,
haciendo todo lo que tenia atrasado. Leyo libros, aprendio a hacer su propio pan,
incluso se atrevid con manualidades y arreglillos caseros, pero ya estaba harta
de tanta soledad, cansada del sonido atronador de las ocho de la tarde, asustada
de sus pensamientos, 0 ¢ eran voces las que oia dentro de su cabeza?

iNo! jEran las paredes!

Las paredes le hablaban, le susurraban, le contaban secretos, chismes,
historias. Eran sus confidentes, su compaiiia.

A veces pensaba que se estaba volviendo loca, que tanto tiempo sin ver a nadie
no era bueno. Lo que estaba viviendo era surrealista, una ficcion que le
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recordaba el temor que sintié cuando leyé “El cuento de la criada” y, se estaba
haciendo realidad.

Me estremezco cuando pienso en el estado de alarma, ante la pérdida de
libertades. Sé que es por nuestro bien, para que no nos contagiemos, pero esta
situacién no me gusta hay algo indefinido que no sé explicar, me produce terror.

Observo las calles desiertas, la carretera vacia de coches, de movimiento. A
veces incluso los arboles se quedan quietos, muy quietos y no oigo a los pajaros.
El silencio me aplasta, me ahoga, cuando me ocurre eso corro de una habitacion
a otra queriendo huir a un espacio abierto, a un lugar donde sentirme segura.
No existe ese sitio, esa seguridad interna.

Solo estan las paredes blancas, oscuras, de colores, indemnes, irreverentes,
atrevidas. Con sus voces.

Adornadas con ojos de cuencas vacias, de conchas desiertas de rumor a mar y
cortinas que ocultan el hastio del tiempo que pasa perdido.

Ellas me hablan, a veces me gritan y oigo a un nifio llorar, me cuentan que el
padre otra vez ha bebido demasiado, que la madre calla para que él no se enfade
porque puede ser peor. Otras veces me susurran la angustia de la mujer del
tercero, su marido muridé la semana pasada y ella no pudo despedirse de él.
También llega la alegria envuelta en besos de esa parejita de recién casados,
son felices y estan ajenos al dolor que los rodea.

Lo peor llega en la noche, cuando las oigo gemir, entonces comienza una letania
de palabras, un rosario de emociones y sentimientos encajados entre las capas
de pintura que las cubren.

Me transmiten la apatia que las invade, la inseguridad en la que dormito, la

indefensién de la soledad y entonces me acuerdo de todos los desterrados, de
los olvidados, de los no muertos, que resistimos en esta trinchera llamada hogar.

Mi mirada se diluye en el alba del dia que comienza.

Oigo las naticias, la cifra de victimas es un trallazo en mitad del pecho.

¢, Cuando terminara todo?

MAPEPA (Pepa Fernandez)
23 de Abril de 2021
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EIGZ% /ﬁf@w:/ Velartedelamedicina. com/
LAMEDSCINAMAS ALLADELOS LIBRO'S

X ﬂireaentacz'én def [f(»j / le'er ﬂ%rez Frias.

Explicacion.-
13/04/2021
PJ Passutti

Cuando el primer rayo de sol aparece tras la ultima nube de tormenta y sentimos
que la ultima gota de lluvia pende de la rama sabemos qué, por ahora, empezamos de
nuevo.

Algo asi sucedid cuando aparecié nuestro navio Flor de Cafa, en frase de un
eminente miembro de su tripulacion surgié para unir nuestras esperanzas al conjurar
nuestros miedos.

Y funciond. Creamos nuestros alter ego — avatar - cada uno el suyo como espejo
de las virtudes o defectos que quiso le adornaran y asi, del ideario colectivo, nacieron el
comandante, el segundo, el alférez, pisahormigas, Maturin, el artillero, los oficiales, la

HEH



https://elartedelamedicina.com/

contramaestre, los guardiamarinas y otros mas. Cada uno tratando de ser como querria
haber sido.

Va para dos afos ya que esta pandemia nos ha cambiado; lo reconozcamos o no
ya somos otros. Y de esa necesidad broto otra, aprovechando el impulso de la asignatura
Arte y Medicina y de la fértil imaginacion colectiva, aglutinada en torno al profesor
Martos, se dio pie a la idea de crear un blog que uniera a profesores y alumnos. Un blog
gue es de todos, sin duefos ni lideres, excepto los nacidos del momento, y, como tales,
iluminen y se apaguen. Nadie mas que otro, pero tampoco menos. Y eso es lo que
tenemos entre manos. En frase certera de nuestro Decano un buen lugar al que viajar
cuando necesitas otra perspectiva.

En un momento dado Flor escribié una carta, hasta cierto punto de desanimo,
que ha sido publicada en el blog. Y esa carta fue contestada, pero esa respuesta no ha
sido publicada, Ahora que saben los porqués, lo sera. Les leeré unas frases de esa
contestacion, firmada por el pisahormigas, que logré que el Flor largara trapo y
enderezara rumbo.

No hay carta sin respuesta, ni ideas sin adeptos, ni soledad en ausencia de
compaiiia, ni distancia sin la idea de acortarla, sea como sea, con decisidn y paso firme,
como lo hacemos los pisahormigas en ordenada formaciéon. Mi disciplina es sélida y
aprendida en la Armada, junto a la infanteria de marina mds antigua del mundo. Sin
embargo, permitame responder a tan bella carta de despedida, no solo por justicia, sino
porque si dejo mi corazdn tan lleno de emociones temo que su galope lo haga salir de
mi pecho.

La idea de enrolarme en el Flor de Cafia no fue fécil, absorto en mis pecados y
miedos preparaba mi alma con la duda de qué hacer en las circunstancias que nos
envolvia y atenazaban en nuestros huecos silenciados de soledad ausente. Esa soledad
tolerada pero no querida, en ausencia de la rutina y del ruido cotidiano en que nos
envolvia el diario de nuestra vida. La vida repetida que a cada uno nos tenia
acostumbrados, mejor o peor transitada, segun los momentos y sentimientos, como a
cualquier comun de los mortales. Poco a poco las dudas se fueron desvaneciendo,
mientras contemplaba la rutina de la navegacidn, el rol de cada tripulante y el buen
hacer de los oficiales, especialmente del segundo del comandante y alférez de navio.
Mientras la complicidad de Maturin y el ardor de pdlvora y ron con el que lidiaba el
artillero de proa, siempre a la espera que el oficial de derrota narrara lo que nadie queria
reconocer. Por aquel entonces yo tenia miedo, lo reconozco, integrado en la UME sabia
gue mi incorporacién seria inmediata, lo habia elegido yo, pero tenia miedo. Por eso,
mientras preparaba el petate, de reojo, miraba como se acumulaban los mensajes en el
whatsapp, los leia y advertia que cada uno aportaba una pizca de compaiia, que se
sumaba a otras, pero que tenia algo de especial, alguien las encauzaba con dnimo e
ilusion y con una mirada especial, la que solo tienen los niflos enamorados del vuelo de
Peter Pan y del corazén de Wendy. Comprendi que la soledad empezaba a estar
acompafada y que debia buscar rol en el barco, asi que con el resto, me enrolé para
navegar compartiendo mis miedos con toda la tripulacién. Y me enrolé, quiero que con
el debido respeto y subordinacién mi segundo lo entienda, para no abandonar la Nao,
salvo cuando la Reina de Africa me reclame y remonte el manzanares para dar el aliento
que pueda. No vea en mis palabras indisciplina ni falta de respeto al mando, ya le dije
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gue soy un oficial disciplinado y dispuesto a acatar cualquier orden, pero no he nacido
para abandonar ninguna empresa, por eso, si mira a babor vera la barcaza amarrada con
firmeza, y aunque la travesia a todo trapo la va cubriendo de agua y espuma, aqui
seguird asida a el sueio que usted ha creado, solo si corta la maroma dejaré de seguir
la estela de su barco. Espero que no lo haga, mi navegacion en el manzanares ha sido
dura, muy dura y llena de temores, y subir al Flor de Cafia y respirar la brisa con olor a
ron en la proa, devolvié la serenidad a mi alma. También le digo que no sabré si cuando
nos abandone la canicula tendré que volver a vestir el negro de la UME y volver a
remontar el manzanares, pero solo lo haré por el deber que el lema de la unidad ostenta
con orgullo: “para servir” nunca por abandonar voluntariamente el barco.

... hunca es jamas,
siempre espera Wendy
y hay mas nifios perdidos, Peter,
no te vayas para nunca jamas ...

Poco a poco me voy despidiendo de mi carrera como médico y docente. Y quiero
hacerlo como ella se merece. He sido asi por los errores y los éxitos. Por los pacientes
curados y por los que Dios se llevé. Por los buenos y los malos alumnos, Y quiero hacerlo
a bordo del Flor, como los buenos marinos. Oliendo a brea en mi camarote. Y
agradeciéndoos a todos la carifiosa, amorosa, compaiiia.
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X (Cofalforaanme’ Fntonio Gonzilez Gorrea, Lucia

GZ;'méne,,z Icyuna,qzzum ﬁz’gyoﬁlz"ménez &5/&9 y %rz'a
Dinchez Gorrales.

FES profesor José 4;% g‘onzéfez Gorrea, tras explicar ef origen def bloq, Jee
S S g J
un ﬁtgmento Lo “Tlor. cgaz'fz'nj to Never %mn

https://elartedelamedicina.com/flor-sailing-to-never-again/

Los barcos tenemos vida, corazon, sentidos y sentimientos. Y he visto
y oido cosas que me han obligado a escribiros. Dice Pérez Reverte que los
barcos, y los hombres, se pudren en tierra. También se dice algo parecido
en “El capitan del Arriluze” de Luis de Lezama y cualquier buen lector de
Conrad seguro que relata de corrido frases  parecidas.
La imaginacion de todos, y la necesidad de mantenerse a flote en los
momentos mas duros y desesperanzados de en esta pandemia que nos
asoldé, me cred y, dejadme al menos creerlo asi, entre mis cuadernas
encontrasteis refugio, consuelo, la amistad del otro y razones para luchar y
seguir viviendo. La informacién, la ciencia, las graficas y las curvas, las
penas Y las alegrias, los hechos heroicos y los miedos de cada uno, las ideas,
la poesia, las masicas, las canciones, las fotografias y las imagenes, las
peliculas, los libros, los logros y las decepciones, el esfuerzo y el cansancio,
ya fuese individual o colectivo, todo ha tenido — sin censura de ningun tipo
— cabida en mi. También la enfermedad y el dolor que con ella nos llegg, y
la recuperacion fisica y mental que trae la curacion y el retorno a nosotros
del amigo hospitalizado.
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% continuacion, el alumno J;um ﬂz’eyo Jz’me’nex :gglf'fees nos Jee dos
refatos def 5f<>j.'

ﬂn asio tras ef zgocyo’n:

https://elartedelamedicina.com/un-ano-tras-el-apagon/

Sonrisas.

Nos volvimos mas unidos a la par que nos encerrabamos en casa. Parecia
que el mundo se apagaba; yo quiero creer que el mundo renacia. Renacia la
solidaridad, el humor, la integridad de un pais disgregado por la politica. Nos
conformabamos con ver a esa persona a través de una pantalla y juro que
sonreiamos.

Olor a lejia.

Se lava las manos, va a ver como esta su madre hoy. No presenta cambios,
sigue con la expresion perdida. Vuelve a la entrada, friega con lejia, coge un
pafio y lo empapa con agua y lejia. Desinfecta la casa. Se vuelve a lavar las
manos. Las tiene doloridas, agrietadas, casi ha perdido los relieves de sus
calidas manos. No le importa, debe proteger y cuidar a su madre.
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;E/ fmjo suedio de Jas batas universitarias:

https://elartedelamedicina.com/el-larqgo-sueno-de-las-batas-
universitarias/

Hubo un tiempo en el que las batas de los universitarios se saludaban a diario. La bata
despistada, la del cuello asimétrico, abrazaba a la bata vieja, la que estaba como una pasa.
Al final de la mafiana, si habia suerte, tocaba ducha con detergente y suavizante. Y, luego,
dormian hasta que su estudiante las avisaba.

Unos de los pocos defectos de las batas es que son muy perezosas. No suelen despertarse
asi porque si; necesitan que su duefio las reclame. Sin embargo, cuando eran requeridas,
se levantaban al instante, porque las ganas de aprender y de ver a sus batas favoritas les
son irresistibles.

Pero, de repente, el suefio se alargd. Pasaron las semanas y los meses. Seguian dormidas;
nadie las avisaba. Las méas afortunadas tuvieron alguna salida puntual, pero nada mas. La
mayoria llevan aletargadas alrededor de un afio.

Justo hoy se ha despertado la mia, no me preguntéis por qué. Me dice que tiene ganas de
dar guerra otra vez. Yo le respondo que ya llegara, que tenga paciencia. A continuacion,
se va de vuelta a dormir. Por mi parte, hago lo propio.

A mitad de la noche me despierto y reparo en qué he sofiado. Las batas se volvieron a ver.
Reian, como en los buenos tiempos. Me quedo dormido de nuevo. ¢ Qué sofiaran las batas
universitarias?

Autor: Diego Gonzéalez Serrato, estudiante de 2° de Medicina
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Lucia Qiz"me’ne.z Itguna, alumna, exJafz'ca Jos zgaartat&m def Ef(zy,

centrandose en (Contacta, Y animando a todo ef que 7uz’era Jaartz'cz(']aar:

EIARTEDEIAMEDICINA.COM

— LA MEDICINA MAS ALLA DE LOS LIBROS —

Inicio Arte Escritos Videos Medicina Noticias Contacta

gfor altimeo, Ja alumna W:tn'a Céa’nc/fe.z (Corrafe&, nos presenta su relato
I/anto stlenciado:

https://elartedelamedicina.com/llanto-silenciado/

Ella se sentia entumecida, todo a su alrededor giraba difusamente en torno a la vida y la
muerte. El tiempo pasaba y ella seguia cayendo precipitadamente. ;Siquiera era
consciente? La hermosa mascara construida a partir de sus suefios rotos ennegrecia su
realidad y las gotas cristalinas que fluian como vastos rios entre dos valles demacrados
volvia su realidad un esperpento.

— ¢Lloras? No tienes motivos salvo de agradecimiento, te lo he dado todo -sentencié con
una furia aterradora.

-Me has quitado lo poco que tenia.

—¢Y qué es eso? ¢ Miserias? -rio con sorna.

-Libertad-susurrd contra el impulso de guardar silencio.

— ¢Libertad? ¢ Qué es libertad cuando esta limitada por la de los deméas? Todos somos
titeres a merced de la voluntad del mas fuerte. ¢ Preferirias estar sola? ;Privarias a

nuestros hijos de estar con su padre, de todas las posibilidades que solo conmigo
tendran? Deberias aprender a valorar lo que tienes.

Las palabras no eran armas contra su cinismo. Las cadenas se apretaban mas contra su
ya delicado espiritu e, impotente, presenciaba la lenta y dolorosa pérdida de su esencia
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mientras que la oscura venda que la habia cegado caia hasta su cuello y ahogaba sus
gritos de auxilio.

Premio «Mejor Calidad» del 11 Certamen de Microrrelatos contra la Violencia de
Género en la Juventud

Nuria Sanchez Corrales

%[ema’&, W:trz'a escribe en ef chat:

“Con este microrrelato queria mostrar que, aunque el eje de este blog
pueda ser la medicina, tratamos muchos campos del saber y de la
vida. Y refleja lo que venimos diciendo: un profesional médico no solo
debe saber de patologia sino que nuestro objeto de estudio es la
persona y tenemos que tocar todos sus ambitos en una vision
holistica. Y puede venir a consulta una mujer maltratada con la que
tendremos que empatizar y tendremos que concienciar. Para mi el
objetivo del blog es compartir informacion de toda indole para
concienciar, para enriguecernos unos a Otros y crecer como
profesionales y personas”.
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gfara ﬁna[izar, ﬂsaco j‘zjzrto& ha efe'jz'dé un video, a mede de d@goecﬁ'tﬁz.

f/ ﬁnaf sofiado:

«La historia del cine esta llena de besos, sobre todo de besos de amor. Dificil
es contabilizarlos pero resulta evidente que la pelicula con mas besos
es ‘Cinema Paradiso’, que en su Ultimo minuto contiene méas de los 50
besos mas famosos dados en el cine.» Boquerini, redactor madrilefio ”

https://elartedelamedicina.com/el-final-sonado/

230/0 Yuec[a cyrac[écer aJos fartz'czjaante&, que fan Yuen'c& comJaartz'r en este
encuentro “,Z‘f‘/(ﬁ/at/éffzﬁo. .. en z‘z’efrcz/mafﬁ ‘C;Vz'[/,-un encuentro virtual de

”

Libros, Jectores y autores , sus vivencias.

IHTCUCHAS GRACIAS!!!

BIBLIOTECA DE LA FACULTAD DE MEDICINA

B EL OLVIDO.:
‘que SEREMO

-y

Héctor Abad Faciolinge

El obvido que seremos

™)
-
Y
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