
TALLER
HIGIENE DEL SUEÑO

ORGANIZA: SERVICIO DE ATENCIÓN PSICOLÓGICA
Vicerrectorado de Igualdad, Diversidad y Acción Social

FECHA TALLER: 17 de Marzo 

HORARIO: 16:00 horas

INSCRIPCIONES: sap@uma.es

Dirigido a: Comunidad 
Universitaria 

GRATUITO


