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1. VIDA Y OBRA DE SPENCER

Herbert Spencer (Derby, 1820-Brighton,
1903) crecié como hijo Unico en el seno de una
familia con arraigadas convicciones
progresistas entre las cuales el individualismo?
constituia un principio fundamental. Su salud
quebradiza le privd de una escolarizacion
regular, y fueron su padre y su tio quienes se
encargaron de su formacidon académica durante
su infancia y adolescencia, respectivamente. La
influencia intelectual de su progenitor siempre
estuvo presente en Spencer y, como reconoce
Holmes (1994), «Spencer gave his father credit
for the development in him of a scientific

outlook which made him, like his father, hostile
to supernatural explanations». Spencer también se mostraba muy orgulloso del caracter
autodidacta de su educacion. Pese a que su formacion en el ambito humanistico fue
bastante escasa, sus conocimientos cientificos, especialmente relacionados con las
matematicas y con las ciencias naturales, avalaban su condicién de alumno aventajado
segln los estandares de la época. Y es que la experiencia era para Spencer la fuente
basica de la que extraer todos los conocimientos ya que, como relata Holmes (1994), en
sus paseos por el campo «he [...] collected specimens, acquired a tolerable knowledge of
animal and insect life, and taught himself to sketch from nature’».

Entre 1837 y 1845 ejercié como ingeniero de ferrocarriles, actividad que compaginé
con su faceta de inventor y sus colaboraciones en prensa en The Nonconformist en las
que postulaba que la sociedad, segin Holmes (1994), deberia organizarse «in
accordance with the laws of nature and that the best government was that which
interfered least in the lives of individuals». Tras un periodo de cierta inestabilidad laboral,
en 1848 Spencer comenzd a desempefiar labores de subdirector de la revista The
Economist, el érgano mas importante del liberalismo radical de la época, hasta que en

1853 recibié de su tio Thomas una herencia que le permitid dedicarse plenamente a

2 El individualismo, segln Coser (1977), también fue un rasgo caracteristico del propio Spencer
que incluso trasladd a su experiencia cotidiana: «Aggressively independent, he would not take his
hat off to anyone and would never address his correspondents as "Esquire" or "Reverend" but
always as "Mr"».

3 Concepcidn Arenal criticard este habito en los siguientes términos: «No debe desconocerse el
progreso, pero tampoco aplicar a la educacion un evolucionismo exagerado. Debe estudiarse y
respetarse la Naturaleza, pero sin convertir su culto en supersticién [...]».
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escribir y a concebir su propio sistema filoséfico®. A partir de 1850 Spencer produjo una
extensa obra que incluye Social Statistics (1851), The Principles of Psychology (1855),
Essays, Scientific, Political and Speculative (1863), First Principles (1862), Education,
Intellectual, Moral and Physical (1861), The Principles of Biology (1864), The Study of
Sociology (1873), The Principles of Sociology (1874-1896), The Principles of
Ethics (1879-1891), The Man 'versus' the State (1884), The Factors of Organic
Evolution (1893), Synthetic Philosophy (1896), Various Fragments (1897), Facts and
Comments (1902), An Autobiography (1904) y Descriptive Sociology (1873).

En términos generales la filosofia de Spencer reproduce el caracter individualista y
autodidacta que presidié toda su formacidn. Este individualismo, alejado de la mas
minima tutela estatal, resulta basico en todo su sistema ya que son Unicamente estos
individuos libres capaces de adaptarse a cualquier situaciéon cambiante los que propician
el progreso. Spencer dedicé toda su vida a la elaboracion de un modelo en el que la
evolucion natural se convertiria en un elemento clave para explicar toda la realidad.
Predecesor de Darwin en la exposicién de las teorias evolucionistas, Spencer trasladé el
concepto de survival of the fittest a las sociedades en general y explicé que éstas
cambian segln las leyes cientificas de la evolucién. Tales modificaciones, seguln
Holmes (1994), «arise as a consequence of social differentiation and persist if they are
well adapted to the environment».

Segun Spencer®, la filosofia subsume una sintesis de los principios fundamentales de
las ciencias, es decir, se convierte en una especie de summa de naturaleza cientifica
destinada a reemplazar los sistemas teoldgicos propios de la Edad Media. Esta inclinacion
por el analisis y por el estudio de la realidad natural y social desde el prisma de la ciencia
resultard determinante en su ulterior produccién filoséfica por cuanto el binomio
ciencia-filosofia promueve y fomenta el individualismo y el progreso en general. Pese a
sus denodados esfuerzos por sistematizar todo el conocimiento cientifico de su época
dentro del marco de la ciencia moderna, Spencer fue incapaz de llevar a cabo tan ingente
tarea siendo en algunos momentos criticado® por los filésofos, que no lo incluian en sus
reducidos circulos y, en otras ocasiones, rechazado por los cientificos, que le reprochaban

su falta de formacién especifica. Spencer murié a comienzos del siglo XX y su obra

4 A este respecto relata Holmes (1994):
In the absence of an institutional position in which he would have been required to teach or
undertake research, his achievements were enormous. On the one hand, he was a radical critic
of the status quo and against authority of any kind. On the other hand he had, by 1860,
deduced an intellectual conception of the whole universe and spent the next thirty-six years of
his life filling in the details of his system.

5 Encyclopaedia Britannica Online. S. v. “Spencer, Herbert”.

Disponible en <http://www.britannica.com/eb/article-6816>, consulta en agosto de 2007.

6 V. <http://www.nndb.com/people/013/000094728/>, consulta en agosto de 2007.
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alcanzo tal repercusion que cualquier investigacién acerca de las corrientes filosoficas

mas importantes del siglo XIX necesariamente ha de hacerse eco de sus aportaciones.

2. SPENCER EN SU TIEMPO

Spencer y su obra disfrutaron de una amplia recepcién y difusién en el seno de los
circulos mas ilustrados de su época. Prueba de ello es que probablemente las dos figuras
coetaneas mas importantes del escenario intelectual britanico, Darwin y Stuart Mill, no
permanecieron ajenas a la figura de Spencer ni a su produccidn ensayistica.
Compayré (1910:16) refiere la amistad que unié a Spencer con Darwin y cémo éste
opinaba sin ambages que al primero acabaria considerdandosele «como el mas grande
fildsofo de Inglaterra en el siglo presente, si aln no se le iguala con los mas grandes
fildsofos de los siglos pasados». En términos similares se expresé Mill cuando, en
palabras de Compayré (1910:16), expuso que «Spencer es uno de los mas vigorosos
pensadores que haya producido hasta ahora la filosofia inglesa». El pensamiento de
Spencer trascendid la estricta esfera britanica y el propio Compayré (1910:14-5) no

escatima elogios para referirse a la figura del pensador inglés desde tierras galas:

Es precisamente esta «fuerza de pensamiento», esta potencia de construccion, lo
que constituye el segundo rasgo distintivo de Spencer. Este coleccionador de
hechos es también un razonador, un inductivo. [...] Ningln pensador le supera por
el encadenamiento y la coordinacién de las ideas, por la intrepidez logica vy
sistematica. En esto, es el Augusto Comte de Inglaterra ...

Mas aun la difusién y el reconocimiento de Spencer y de su obra no se
circunscribieron al ambito europeo y asi hallamos numerosos testimonios que confirman
que las teorias y monografias de Spencer disfrutaron igualmente de una amplia y calida
acogida en EE. UU. Tal y como el propio Spencer reconocié abiertamente, el magnate del

acero Andrew Carnegie y el profesor Youmans’ fueron sus grandes valedores y

7 Edward Livingstone Youmans (1821-1887), reputado cientifico americano que a pesar de su
ceguera parcial desarrollé una dilatada carrera como divulgador de los avances cientificos de la
época. Destacd especialmente en el campo de la quimica y se licencié en medicina, profesién que
ejercido durante un corto espacio de tiempo para dedicarse a tareas editoriales en el Popular
Science Monthly a partir de 1872.

Disponible en <http://philosopedia.org/index.php?title=Edward_Livingston_Youmans>, consulta en
septiembre de 2007.

Segun Green (2000), Youmans se convirtiéo en un discipulo americano de Spencer, al que financio
no soélo la publicacion de sus obras en EE. UU., tal y como habia hecho Mill en Inglaterra, sino
también su viaje al continente americano. Fundd Popular Science Monthly para actuar de emisario
de las ideas y articulos de Spencer. Youmans propugné una mas amplia educaciéon publica en el
ambito cientifico y en 1867 publicé The Culture Demanded by Modern Life, donde vinculaba el
avance cientifico con el progreso social y con la independencia americana para de este modo
vencer la dominacidn cultural ejercida desde Europa.
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patrocinadores en tierras americanas®. Carnegie hallé en Spencer el soporte intelectual y
cientifico que demandaba en la medida en que, segin White (1979:80), las teorias del
pensador inglés «provided Carnegie with an intellectual basis for his enduring optimism,
his cherished belief in human progress, and a justification for highly competitive business
mores». Paraddjicamente, Spencer no se rindid a los encantos de la cultura ni al
American way of life y prueba de ello la encontramos en la correspondencia que mantuvo
con Carnegie, en la que se muestra muy critico con las practicas monopolisticas y con el

capitalismo exacerbado.

3. SPENCER EN ESPANA

La descripcién y el analisis de la recepcién de la obra de Spencer en la cultura
espafola pasan, indefectiblemente, por el estudio de la ideologia y del pensamiento
dominante en los ambitos intelectuales y cientificos de nuestro pais durante la segunda
mitad del siglo XIX. En este sentido, ho podemos dejar de aludir a la influencia krausista
desde Alemania. La semilla del krausismo germind en ciertos sectores de la
intelectualidad espafiola y muchos krausistas®, constata Pegenaute (2004:454;456),
hallaron en la actividad traductora la via idonea para importar obras fundamentales de
disciplinas tales como la filosofia, la psicologia o el pensamiento politico las cuales, a su
vez, les permitirian «aunar el racionalismo con la espiritualidad, luchando asi contra la
intransigencia de la religiosidad tradicional mas autoritaria». Es precisamente esta
afinidad, tal y como aduce Jiménez (1985:117), la que explica que cuando Sanpere i
Miquel, a la sazén uno de los traductores de Spencer, se pregunte acerca de la
explicacion del amplio predicamento que habia llegado a alcanzar el pensador inglés en

nuestro solar patrio, él mismo responda: «nada hay en Spencer que no esté en Krause».

Disponible en <http://psychclassics.yorku.ca/Special/Institutions/journalsintro.htm#f2>, consulta
en septiembre de 2007.

8 A este respecto resulta muy ilustradora la anécdota de que antes de embarcar rumbo a Europa,
Spencer estrechd las manos de Carnegie y Youmans y sentencié: «Here are my two best American
friends». Todo ello a pesar de las dificultades y desencuentros que Spencer experimentd durante
su periplo americano.

Disponible en <http://www.pbs.org/wgbh/amex/carnegie/peopleevents/pande03.html>, consulta
en septiembre 2007.

° Para un detallado repaso a las principales figuras del krausismo en Espafia remitimos a Méndez
Bejarano (1927b).
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No obstante, es preciso subrayar que diversos acontecimientos!® habian actuado con
anterioridad como caldo de cultivo para la subsiguiente recepcién de las teorias
positivistas. Como explica Abelldn (1996:441-2), la Restauracién borbdnica de 1875'!
contribuyd sobremanera a la propagacion y consolidacion del positivismo tanto entre
sectores conservadores como entre los grupos democraticos. Los primeros apostaron por
las teorias positivistas como garantes de la idea de «orden» y los segundos hallaron en el
positivismo férmulas de «democracia gubernamental» mas acordes con la realidad social
espafiola. Se trata de una época especialmente convulsa en muchos érdenes en la que,
relata Chabran (2002:64;67-8), «“soplaban los vientos del racionalismo” y [..] las
corrientes del positivismo», en suma, una situacion que determina que el estudio de la
recepcion del «positivismo spenceriano» vaya de la mano del estudio de la difusién del
nuevo paradigma cientifico.

Los circulos culturales de nuestro pais no tardaron en hacerse eco de la
omnipresente influencia de Spencer y pronto su figura y las de otros pensadores
coetdneos traspasaron el estricto ambito de la filosofia para proyectarse a otros campos
del saber. Esta proyeccion tuvo en muchas ocasiones como punto de partida las revistas
cientificas de la época, las cuales, segun Sala (1987:11), se erigen en el «mejor espacio
documental» donde pugnan por plasmarse los nuevos paradigmas cientificos. El analisis
del panorama cientifico y cultural de la segunda mitad del siglo XIX en Espafia pasa por
la consideracion de la prensa periddica de la época y, mas especificamente, por la
Revista Europea y la Revista Contemporanea. La primera de ellas, cuenta
Sala (1987:32-33), tuvo como objetivo fundamental la modernizaciéon del panorama
cultural espanol y para ello «la revista logra convocar con los principales de los grupos
positivistas y krausistas a los grandes protagonistas de la biologia europea: Spencer,
Darwin, Bernard...»'2. Por su parte, la Revista Contempordnea vino a convertirse, tal y
como relata Nufiez (1975:44), en el altavoz del llamado «positivismo critico» gracias,
entre otros, a Manuel de la Revilla y a sus crénicas de los debates que se producian en el

Ateneo acerca de las nuevas doctrinas positivistas.

10 NGfiez (1975:37-41) alude extensamente a los autores y publicaciones que sirvieron como
antecedentes e introductores del positivismo en Espafia. Entre ellos destacamos la obra de Patricio
de Azcarate de 1870 titulada Del materialismo y positivismo contemporaneos y a la memoria de
Doctorado de Urbano Gonzalez Serrano de 1871 con el titulo Estudio sobre los Principios de la
moral con relacién a la doctrina positivista.

11 para Abelldn (1988:74), 1875 no es sélo el afio «de un cambio politico que se hace visible con el
inicio de la Restauracion, sino un momento decisivo en la historia de la filosofia espafiola».

12 por Sala (1987:78) sabemos que en 1875 se publicé en la Revista Europea un articulo de
Spencer con el titulo «El dominio de la Biologia».
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Tal y como indica Chabran (2002:67), el Ateneo'® de Madrid se erigié en el foro ideal
para la divulgacion y propagacion del positivismo inglés y de las teorias de Spencer.
Estos debates pronto trascendieron los ambientes capitalinos y Nufiez (1975:54-57)
detalla cdmo las ideas positivistas se presentaron en otros foros, como el Ateneo de
Barcelona o el de Sevilla’*, donde desarrollaron una intensa actividad en este sentido el
naturalista y defensor de la teoria evolucionista Antonio Machado y Nafiez y Manuel Sales
y Ferré, éste ultimo como fundador de la Biblioteca Cientifico-Literaria, que incluyd en su
catalogo numerosas obras de Spencer y Mill entre otros prebostes de la época.

Mas alld de las propias traducciones, la huella de Spencer en la cultura espafiola es
patente en numerosos ambitos. La primera referencia explicita’® en la prensa o en la
literatura cientifica espafiola se halla, segiin Chabran (1989:35), en un articulo acerca del
darwinismo publicado por Emilio Huelin en la revista Cronicén cientifico popular de 1871
e incluye una referencia a la obra Principios de biologia. Cinco afios antes de prologar la
traduccion de la Educacion intelectual, mora y fisica de R. F. S., Pacheco (1875:433) se
hace eco de unas reveladoras palabras de Odysse acerca de la dificil situaciéon por la que
atravesaba el drama contemporaneo inglés: «No medita ya Hamlet en un mondlogo
sobre el sér y el no-sér, sino en un capitulo de Stuart Mill, en una pagina de Darwin ¢é de
Herber Spencer». La influencia de Spencer'® en los positivistas espafioles pronto se hizo
notar y en esta linea Nufiez (1975:186-7) sefiala los trabajos de E. Serrano y Fatigati La
evolucion en la naturaleza de 1874, La idea racional de Spencer o reflexiones sobre la
filosofia moral de Spencer del sevillano Rafael Gonzalez Janer en 1890; el Tratado de
Sociologia de Manuel Sales y Ferré en 1889; y Spencer y las buenas maneras de

Francisco Giner de los Rios de 1910'7.

13 Nufiez (1975:45-59), Jiménez (1985:114-16) y Pegenaute (2004:459-60) aluden al
protagonismo de Spencer en determinados foros y circulos sociales como el Ateneo de Madrid y
detallan las pugnas y debates que se suscitaron en el seno de este foro.

14 para un detallado repaso de esta época en la capital andaluza remitimos a Biedma.

Disponible en <http://aafi.filosofia.net/revista/el_buho/elbuho2/buho3/biedma.htm#_ftnl>,
consulta en agosto de 2006.

15 Chabran (1989:33-4) también alude a otra referencia anterior (1863) no tan explicita y de tono
satirico. En una serie de grabados se presenta la evolucidn del hombre en asno, luego en
mequetrefe y, finalmente, en ganso. El mequetrefe, segin Chabran, muestra un gran parecido
fisico con Herbert Spencer.

16 Nafiez (1975:211), al relatar el empuje anglosajon en todos los ambitos del pensamiento en
Espafia, deja constancia de que esta influencia también se traslada al &mbito de la pedagogia y asi
menciona que en 1877 Francisco de Asis Pacheco habia publicado en la Revista Contempordnea,
XII, 1877 (p. 362) un comentario al libro de Spencer Education: Intellectual, Moral, and Physical.

17 Esta obra aparece publicada conjuntamente con la de Gabriel Compayré Herbert Spencer y la
educacion cientifica en traducciéon de Domingo Barnés.
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4. LA OBRA DE SPENCER TRADUCIDA EN ESPANA

Tal y como explica Nunez (1975:185), la recepcion de la obra de Spencer en Espafia
puede calibrarse, entre otros medios, considerando la extensa lista de traducciones a
nuestra lengua publicadas en la segunda mitad del siglo XIX. Este importante nimero de
traducciones se explica por dos motivos fundamentales. Por un lado, es necesario
recordar que las condiciones objetivas que podrian haber propiciado una hipotética
infraestructura que favoreciera la creacidn cientifica en Espafia eran inexistentes y este
hecho, como aduce Nunez (1975:210), «hara muy dificil la aparicién de obras filoséficas
de caracter creador y original durante este periodo positivista, y que, [..] haya que
conceder gran importancia al fenédmeno de las traducciones de autores extranjeros». Por
otra parte, tampoco podemos obviar, como reconoce Nufiez (1975:211), la gran
influencia del mundo anglosajén en todos los ambitos del conocimiento cientifico: en la
biologia, en la moral, en la sociologia y en la politica a través de la teoria evolucionista,
del utilitarismo, del organicismo y del modelo britanico, respectivamente.

La ndmina de traductores'® que vertieron obras de Spencer es muy extensa e incluye
figuras muy relevantes en el panorama intelectual de finales del siglo XIX y comienzos
del XX en Espafia. Entre otros!° podemos citar a Miguel de Unamuno, traductor de La
beneficencia (1894), Los datos de la sociologia (1899), De las leyes en general ((19097),
El organismo social (1895), El progreso: su ley y su causa (1895), Etica de las prisiones
(1895) y Exceso de legislaciéon (1895); Claudio Boutelou, que tradujo «directamente del
inglés» los Estudios politicos y sociales; Eugenio LOpez, cuyas versiones de Los primeros
principios y El progreso se publicaron en 1862 y é1911?, respectivamente; A. Gomez
Pinilla, traductor del Origen de las profesiones (entre 1880 y 1890), Creacidn y evolucion
(¢189-?) y El individuo contra el Estado (s. a.); Adolfo Posada Gonzalez?°, que vertié La
justicia (1904); José de Caso y Blanco®!, traductor de La moral de los diversos pueblos y
la moral personal publicada en ¢1892?; J. Gonzalez Alonso, traductor de los Principios de
psicologia entre 1900 y 1910; y José Andrés Irueste, autor de la versién de Los primeros
principios (1879). Por su parte, no se ha podido establecer la autoria de las versiones en

nuestra lengua de otras obras de Spencer tales como, por citar algunas??, Los

18 Esta informacion bibliografica se ha obtenido en los catdlogos electrénicos de la Biblioteca
Nacional, y de REBIUN, disponibles en <http://www.bne.es/> y en <http://rebiun.crue.org/cgi-
bin/abnetop/X16026/1D322487586?ACC=101>, respectivamente. No se han incluido reediciones
posteriores de estas traducciones.

19 para un listado més completo de traductores y traducciones remitimos a Ramirez (2007:292-3).
20 Martin-Gaitero (1998:76) incluye a Adolfo Posada y a José de Caso en lo que se ha denominado
«los traductores del 98» que, a su juicio, conforman una «némina de secundarios de la cultura
espafiola de principios de siglo».

21y, nota 20.

22 En Ramirez (2007:292) se ofrece un listado mas exhaustivo de estas obras.
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fundamentos de la sociologia (1886), Creacion y evolucién (1867), La ciencia social: los
fundamentos de la sociologia (1884) o La especie humana: la creacién y la evolucién
(1887).

Ademas del castellano, la obra de Spencer también se tradujo a otras lenguas de
nuestro pais como es el caso del catalan. En el prélogo de la reciente traduccién al
catalan de Education, Monés (1989:LviiI) se hace eco de la gran influencia que Spencer
ejercido en Espafia desde 1880 hasta bien entrado el siglo XX y sefiala la existencia de
una traduccidn al cataldn de The man versus the state (L’home contra I’Estat) publicada
en 1905.

Aparte de la que nos ocupa, Siro Garcia del Mazo también tradujo otras obras de
Spencer tales como De la educacion intelectual, moral y fisica (1879) y su reedicion
posterior (1884); también tradujo E/ individuo contra el Estado (1885), posteriormente
reeditada en 1886 y en 1945 con el titulo E/ hombre contra el Estado y notas de
Francisco Ayala ésta ultima; en 1886 se publicé su traduccidon de Estudios politicos y

sociales; y en 1903 vio la luz su edicién de Hechos y explicaciones.

5. LA OBRA ORIGINAL Y SUS TRADUCCIONES

Spencer publicé The Data of Ethics por primera vez y por separado en 1879. A su
vez, esta obra forma parte de otra mayor titulada The Principles of Ethics®?, cuya
publicacién comprende varias fases. El primer volumen incluye tres partes: «Part I The
Data of Ethics (1879)»; «Part II The Inductions of Ethics» (1892) y «Part III The Ethics of
Individual Life» (1892). El segundo volumen incluye: «Part IV The Ethics of Social Life:
Justice» (1891); «Part V The Ethics of Social Life: Negative Beneficence» (1897) y «Part
VI. The Ethics of Social Life: Positive Beneficence» (1897). En el prélogo general a los dos
voliumenes el mismo Spencer justifica el irregular orden seguido en la publicacién de las
diferentes partes y afade que tal sucesiéon se debe, entre otros, a motivos de salud.
Igualmente remite a los prélogos respectivos de cada parte y prescribe un orden
particular para su lectura: prélogo a la parte I, prélogo a la parte IV, prélogo al volumen
I y luego al volumen II. Aparte de servir como guia para la lectura, la inclusién de los
diferentes prélogos permite explicar algunas repeticiones derivadas de la publicacion por
separado de las distintas partes.

En The Data of Ethics Spencer admite que el estudio de la moral constituye en si

mismo uno de los pilares basicos de su extenso sistema filosofico y con tal propdsito

23 La doctrina moral expuesta en The Data of Ethics es en si misma una versién aumentada y
corregida de la anteriormente expuesta en Social Statics en 1851.
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analiza la naturaleza de la conducta humana, las diversas formas de enjuiciarla, el
conflicto entre el egoismo y el altruismo y lo que él denomina «absolute ethics»:

The Data of Ethics (57)

Morality properly so-called—the science of right conduct—has for its object to
determine how and why certain modes of conduct are detrimental, and certain
others modes beneficial. These good and bad results cannot be accidental, but must
be necessary consequences of the constitution of things; and I conceive it to be the
business of Moral Science to deduce, from the laws of life and the conditions of
existence, what kinds of action necessarily tend to produce happiness, and what
kinds to produce unhappiness. Having done this, its deductions are to be
recognized as laws of conduct; and are to be conformed to irrespective of a direct
estimation of happiness or misery.

Segun Spencer® los hechos relacionados con la moralidad también se adscriben al
orden evolutivo y, por tal motivo, ha de prestarse gran importancia a los aspectos
bioldgicos, socioldgicos y psicoldgicos. La moral de la evolucion se distingue de la
utilitaria en que ambas adoptan diferentes métodos de trabajo pese a que comparten el
objetivo comun de la felicidad. Spencer establece las reglas de la conducta ideal en lo
que él viene a denominar como la «moral absoluta», entendiéndose ésta como la
descripcion de la conducta del hombre que alcanza la plenitud de su desarrollo en un
medio igualmente evolucionado. En tales circunstancias se producira la adaptacién mas
completa entre el individuo y su entorno, en otras palabras, «the perfect man in the

perfect society».

5.1. Siro Garcia del Mazo, traductor de "Fundamentos de la moral”

Apenas dos afos después de su publicaciéon original se llevé a cabo la primera
traduccién a nuestra lengua de The Data of Ethics. En el ambito de la «Biblioteca
Cientifico-Literaria», se publicé en 1881 Fundamentos de la moral, en cuya portada®
consta que fue «vertido directamente del inglés por Siro Garcia del Mazo» (en adelante,
«Garcia del Mazo 1881»). Esta version fue posteriormente reeditada dentro de la misma
coleccidn en 1891°° (en adelante, «Garcia del Mazo 1891»).

Desafortunadamente, ha sido imposible recabar datos suficientes que nos permitan
reconstruir un perfil biografico de Siro Garcia del Mazo en detalle. Entre sus actividades
profesionales, tal y como aparece en la portada y en el capitulo de observaciones de la

primera traduccién al espafiol de De la educacion intelectual, moral y fisica publicada en

24 Ward et al. (1907-21).
25 E| ejemplar consultado se encuentra en los fondos de la Universidad de Sevilla.
26 Existe un ejemplar de esta edicién en los fondos de la Universidad de Malaga.

-10 -



INTRODUCCION A FUNDAMENTOS DE LA MORAL Juan Ramirez Arlandi

Sevilla en 1879, se nos informa de que ejerci6 como Jefe de Trabajos Estadisticos?’ de
esta provincia y redactor de la Revista de Tribunales. El siguiente dato del que
disponemos nos lo proporciona Rodriguez-Baltanas (2002) y sitla a Siro Garcia del Mazo
como miembro de la Junta Facultativa® de la sociedad El Folk-Lore Andaluz®®. Garcia del
Mazo mantuvo una gran amistad con su fundador, Antonio Machado Alvarez, y a la
muerte de éste, Luis Montoto® relata que en el velatorio coincidié con «Siro Garcia del
Mazo, Sales y Ferré, Manuel Diaz Martin y Alejandro Guichot, los grandes amigos de
Antonio». Igualmente hallamos constancia de la estrecha vinculaciéon que Garcia del Mazo
mantuvo con el Ateneo de Sevilla. Fruto de esta relacion es el articulo en el que Garcia
del Mazo (1897) da cuenta de todas las actividades y actos llevados a cabo en el Ateneo
de Sevilla durante el primer decenio desde su fundacion. Por su parte,
Pablo-Romero (1982:43) detalla la composiciéon de la primera Junta Directiva de esta
entidad alld por el mes de diciembre de 1886 en la que Ciro (sic) Garcia del Mazo
aparece como presidente de la seccion de pediatria y antropologia. Finalmente,
Pablo-Romero (1982:69) alude al volumen Un vivero de sabios obra de un tal Lorenzo
Leal que satiriza a Garcia del Mazo en los siguientes términos:

Les presento a ustedes al Sr. Don Antioco Galan de las Pubertas... Vedle: Sentadito
en el filo de una silla como para que lleguen al suelo sus patitas cortas; las orondas
manos sobre el puno del bastdon y apretando la mofletuda faz que corona un
recortado pelo bronce, parece la imagen turulata de un compromisario de
Bormujos...

Pese a esta escasez de referencias, si tenemos meridiana constancia de la amplia
actividad como traductor desarrollada por Siro Garcia del Mazo. Aparte de las obras de
Spencer ya mencionadas, del inglés tradujo El gobierno representativo de John Stuart
Mill en 1878; de H. J. Sumner Maine tradujo E/ gobierno popular en 1888; en 1890 vertio
del inglés la Historia de Asiria: desde el engrandecimiento del Imperio hasta la caida de
Ninive (continuacion de Caldea) obra de Zénaida A. Ragozin prologada por Manuel Sales

y Ferré; en 1892 traslado al castellano la Historia de Alemania de Sabine Baring-Gould;

7 Garcia del Mazo (1879:3;349).

28 Rodriguez-Baltanas (2002) reproduce literalmente el acta de constitucién de esta sociedad en la
que se hace constar que «En la ciudad de Sevilla, a veintiocho dias del mes de Noviembre de mil
ochocientos ochenta y uno, siendo las ocho de la noche, por invitacién del Sr. D. Antonio Machado
y Alvarez, miembro de la Folk-Lore Society fundada en Londres, se reunieron en la casa nimero
veintidés de la calle O'Donnell los sefiores que abajo firman...» (Esta casa era el domicilio del
propio Machado y Alvarez). Segun Baltands (2002), la Junta Facultativa de la sociedad quedd
presidida por D. José Maria Asensio y Toledo, y compuesta por los sefiores D. Antonio Maria Garcia
Blanco, D. Antonio Machado y Nufiez, D. Gonzalo Segovia Ardizone, D. Rodrigo Sanjurjo, D.
Joaquin Guichot y Parody, D. Fernando Belmonte Clemente, D. Francisco Rodriguez Marin, D. Siro
Garcia del Mazo y D. Manuel Sales y Ferré, resultando nombrado Secretario D. Antonio Machado y
Alvarez.

2 para mayor informacién sobre esta sociedad remitimos a Guichot (1999:355-390) y a
Pablo-Romero (1982:34;39).

30 pablo-Romero (1982:35;39).

-11 -



ARCHIVO DIGITALIZADO Y EDICION TRADUCTOLOGICA DE TEXTOS LITERARIOS Y ENSAYISTICOS TRADUCIDOS AL ESPANOL
(HUM2004-00721)

de David F. Schloss su Sistemas de remuneracién industrial en 1903 y de Benjamin Kidd
La civilizacion occidental en 1904. Sin fecha exacta de su publicacién existe una
traduccién de la obra de Ralph Waldo Emerson Los veinte ensayos.

Por su parte, del francés tradujo en 1879
El cristianismo y la Revolucion Francesa del

2 historiador Edgar Quinet; en 1891 los Nuevos

cuentos a Ninon de Zola®'; El espiritu de las

FUNDAMENTOS, leyes de Montesquieu en 1906 y en 1924 la

DE LA MORAL primera novela de Pierre Loti, seudonimo de
: Viaud, (Stamboul,

Julien Aziyadé,
= 1876-1877): extracto de notas y cartas de un
HERBERT SPENCER oficial de la Marina Inglesa. Hombre inquieto
VERTIOO DISECTAMENTE DEL y polifacético, Garcia del Mazo también
won ejercid su actividad como prologuista durante

SR estos afios en obras tales como El hombre de

piedra de Manuel Cano y Cueto en 1889 y en
——sRa— Cadiz y su provincia: descripciéon geogréafica y

estadistica ilustrada con mapas de Antonio

Poley y Poley.
SEVILLA MADRID Al igual que The Data of Ethics, las dos
L emea | T n et . , .
1891 ! ediciones de Garcia del Mazo incluyen el

prefacio, los dieciséis capitulos y el indice que
cierra la obra. Asimismo, ambas ediciones ofrecen la division en secciones que ya se
advierte en la obra original:

The Data of Ethics (1879:178)
§ 65. The relativity of pleasures is far more conspicuous; and the illustrations
of it furnished by the sentient world at large innumerable.

Garcia del Mazo (1881:195)
65.- Mas facil de sefalar es todavia el caracter relativo de los placeres, y son
innumerables los ejemplos que de ello, nos ofrecen los séres sensibles.

Garcia del Mazo (1891:251)
65.- Mas facil de sefialar es todavia el caracter relativo de los placeres, y son
innumerables los ejemplos que de ello, nos ofrecen los seres sensibles.
En cuanto a los paratextos, ambas ediciones reproducen las mismas doce notas del

autor que Spencer incluyo en su texto:

31 Conviene recordar, tal y como sefiala Pegenaute (2004:408), que «(e)ntre 1880 y 1890 se vive
en Espafia el auge de Zola y el Naturalismo».
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The Data of Ethics (1879:194)

in that, softening of the brain has been brought on by ceaseless mental efforts
against which the feelings hourly protested; and in others, less serious brain-
affections have been contracted by over-study continued regardless of discomfort
and the cravings for fresh air and exercise.*

* I can count up more than a dozen such cases among those personally well known
to me.

Garcia del Mazo (1881:106)

en tal otra, se presenta un caso de reblandecimiento cerebral como consecuencia
de esfuerzos intelectuales no interrumpidos apesar de la protesta continua de las
sensaciones. Con harta frecuencia, sobrevienen afecciones cerebrales ménos graves
por el exceso del trabajo, no obstante el malestar sentido y la necesidad
experimentada de aire puro y ejercicio. (I)

(I) Puedo contar mas de una docena de casos entre aquellos que conozco
personalmente.-(N. del A.)

Garcia del Mazo (1891:134-5)

en tal otra, se presenta un caso de reblandecimiento cerebral como consecuencia
de esfuerzos intelectuales no interrumpidos & pesar de la protesta continua de las
sensaciones. Con harta frecuencia, sobrevienen afecciones cerebrales menos graves
por el exceso del trabajo, no obstante el malestar sentido y la necesidad
experimentada de aire puro y ejercicio. (I)

(I) Puedo contar mas de una docena de casos entre aquellos que conozco
personalmente.-(N. del A.)

Sélo en una ocasién Garcia del Mazo presenta alguna variacién que consiste en
incorporar el contenido de la nota a pie de pagina al propio texto:

The Data of Ethics (1879:248)
As elsewhere pointed out, cadences are the comments of the emotions on the
propositions of the intellect.*

* See Essay on “The Origin and Function of Music.”

Garcia del Mazo (1881:269)

Como hicimos observar en otra parte, (Ensayo acerca del origen y funciones de la
musica) las cadencias son los comentarios del sentimiento acerca de las
proposiciones de la inteligencia.

Garcia del Mazo (1891:347)
Como hicimos observar en otra parte, (Ensayo acerca del origen y funciones de la
musica) las cadencias son los comentarios del sentimiento acerca de las
proposiciones de la inteligencia.
Entre ambas ediciones de Garcia del Mazo se aprecia no sélo el uso de diferentes
reglas de acentuacion sino también algunas correcciones de caracter tipografico

reveladoras de una labor de revisién previa:
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The Data of Ethics (1879:176)
This is well shown by the great insensibility of idiots-blows, cuts, and extremes of
heat and cold, being borne by them with indifference.*

* On Idiocy and Imbecility, by William W. Ireland, M.D.. p. 255-6.

Garcia del Mazo (1881:193-4)
Vése esto claramente en la gran insensibilidad de los idiotas que soportan con
indiferencia los golpes, heridas y los rigores de las temperaturas mas extremadas

(I).

(I) Del idiitismo y de la imbecilidad, por William W. M. D. paginas 255-6.

Garcia del Mazo (1891:248)

Vese esto claramente en la gran insensibilidad de los idiotas, que soportan con
indiferencia los golpes, las heridas y los rigores de las temperaturas mas
extremadas (I).

(I) Del idiotismo y de la imbecilidad, por William W. M. D. paginas 255-6.

En este punto conviene prestar

LES BASES atencién especial al papel de
5B T intermediacién que desempefiaron

MORALF EVOLUTI@NNISTE las traducciones francesas en la
4 introduccion de textos ingleses a
finales del siglo XIX vy, mas

PAR concretamente, en el caso de

HERBERT SPENCER Spencer y de las traducciones de sus

obras vertidas por Garcia del

Mazo>2. Para llevar a cabo esta labor

de comparacion hemos tomado

----- como referente la quinta edicidon de

CINQUIEME EDITION
Les Bases de la Morale

Evolutionniste (en adelante, «Les
Bases 1892»), titulo con el que la
editorial Librairie Germer Bailliere

PARIS publico en 1892 The Data of Ethics

ANCIENSE LIBRAIRIE GERMER BAILLIERE ET C¥ en Paris. Las dos ediciones de Garcia
FELIX ALCAN, EDITEUR

408, BouLEVARD SAINT-GERMAIN, 108

del Mazo también incluyen otras tres

iBi notas a pie de pagina que no se

Tous droits résorvis,

encuentran en The Data of Ethics y

que, por el contrario, si aparecen en

32 Ramirez (2007:293-9).

-14 -



INTRODUCCION A FUNDAMENTOS DE LA MORAL Juan Ramirez Arlandi

la edicién francesa, lo cual nos lleva a establecer que Garcia del Mazo hubo de disponer
de alguna edicidn francesa cuando vertié a nuestra lengua Fundamentos en 1881:

Les Bases (1892:53)

Les ouvrages précédents' ont préparé la voie pour |'étude de la morale ainsi
comprise.

1. Premiers principes, Principes de biologie, Principes de psychologie et Principes de
sociologie. — Voir aussi |'Introduction a la Science sociale dans la Bibliotheque
scientifique internationale, cinquiéme édition.

Garcia del Mazo (1881:74)

Las obras precedentes (I) han preparado el camino al estudio de la moral asi
comprendida.

(I) Primeros principios, Principios de Biologia, Principios de Psicologia y Principios de
Sociologia.- Véase tambien la Introducion & la Ciencia Social en la Biblioteca
cientifica internacional, quinta edicion.

Garcia del Mazo (1891:91)

Las obras precedentes (I) han preparado el camino al estudio de la moral asi
comprendida.

(I) Primeros principios, Principios de Biologia, Principios de Psicologia y Principios de
Sociologia.- Véase también la introduccion & la Ciencia Social en la Biblioteca
cientifico-internacional, quinta edicién.

Les Bases (1892:141)

ceux-la y comprennent aussi I'abondance des biens extérieurs®.» Aristote, comme
Platon, arrive & cette remarquable conclusion que les plaisirs de l'intelligence,
auxquels on parvient par la vie contemplative, constituent le plus haut degré du
bonheur’!

2. Mor. a Nicomaque, liv. I, chap. VIII.

3. Liv. X, chap. 7.

Garcia del Mazo (1881:179)

guien comprende asimismo la abundancia de bienes exteriores» (3). Aristételes
llega, como Platén, & la conclusion notable de que los placeres de la inteligencia,
fruto de la vida contemplativa, constituyen el mas alto grado de la felicidad (4).

(3) Mor., & Nicomaco, lib. I, cap. VIII.

(4) Lib. X, cap. VII.

Garcia del Mazo (1891:232)

quien comprende asimismo la abundancia de bienes exteriores» (1). Aristételes
llega, como Platén, & la conclusién notable de que los placeres de la inteligencia,
fruto de la vida contemplativa, constituyen el mas alto grado de la felicidad (2).

(1) Mor., & Nicomaco, lib. I, cap. VIII.
(2) Lib. X, cap. VII.
No obstante, Garcia del Mazo también incluyé una nota que no se encuentra ni en la

original que hemos consultado ni en la francesa:
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Garcia del Mazo (1881:237-8)

NOTA.- Aprovecho esta circunstancia para manifestar una consideracion que se
me ha ocurrido despues de tirada la edicion primera de la presente obra.
Admitido el principio de la herencia moral y fisica, se sigue que, habitualmente,
padres egoistas engendraran hijos tambien egoistas ...

Garcia del Mazo (189:306-7)

NOTA.- Aprovecho esta circunstancia para manifestar una consideracién que se
me ha ocurrido después de tirada la ediciéon primera de la presente obra.
Admitido el principio de la herencia moral y fisica, se sigue que, habitualmente,
padres egoistas engendraran hijos también egoistas ...

Como conclusion podemos afirmar que la amplia difusion y recepcién del positivismo
en Espafia y, mas concretamente, del pensamiento de Spencer en el Ultimo cuarto del
siglo XIX y primero del XX estan intimamente ligadas a las traducciones de su obra que
un grupo de intelectuales llevd a cabo desde atalayas profesionales diversas. En este
sentido, Siro Garcia del Mazo representa la figura prototipica de esta pléyade de
intelectuales que dedicaron parte de su vida a la traduccién de los textos mas avanzados
y representativos de la época que les tocd vivir. Su labor traductora da como resultado
una serie de textos y paratextos que no sélo enriquecen la obra original sino que,
ademas, abren nuevos horizontes ideolégicos en el ambiente cultural espanol. Tampoco
podemos obviar la referencia a las practicas de traduccion de una época en la que la
intermediacién de las traducciones francesas resulta un elemento esencial para poder
entender las claves del funcionamiento del mercado editorial del momento. No obstante,
esta intermediacién se ve enriquecida por varias practicas paralelas que incluyen, entre

otras, la revisién de versiones propias y ajenas, cuando no el plagio.
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PREFACIO

-Recordando el programa del SisTemA DE FiLosoria
SINTETICA, se comprenderd que los capitulos siguiec-
tes constituyen la primera parte de los Principios de
Etica con que elsistema termina. Como no se han pu-
blicado aun los volumenes segundo y tercero de los
Principios de Sociologia, se estimard acaso fuera de
lugar la aparicion de la obra 4 que dichos volime-
" nes debieran preceder.

El temor de no poder quizés escribir el libro final
de la'série si persistia en conformarme al érden pri-
meramente establecido me ha impulsado & separar-
me de este. He sido advertido por avisos, repetidos es~
tos afios, cada vez con mayor frecuencia y claridad, de
que la salud pudiera abandonarme para siempre, ya
que mi vida se prolongara dntes de acabar la ultima
parte de la tarea que & mi mismo me he impuesto. En
mi primer ensayo, La esfera propia del Gobierno, cu-
ya fecha se remonta & 1842, indicaba ya vagamente
que concebia la existencia de ciertos principios gene-
rales de moralidad en la conducta politica; desde en-
téncesel finultimo perseguido 4 través de todos los fi-
nes proximos que me he propuesto, hasidoel de encon-
trar una base cientifica 4 los principios del bien y del
mal en la conducta en general. No quiero pensar en
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la probabilidad de quedarme 4 la mitad del camino
despues de tan larga preparacion y anhelo prevenir
tal contingencia, si né en todo, parcialmente por lo
ménos. De aqui que anticipe la publicacion de este
libro; y aunque en él, primera partede la obra con que
termina la Filosofia sintética, no puedan naturalmen~
te ser contenidas las conclusiones especificas que de-
ben establecerse en toda aquella, lasimplica, sin em-
bargo, de tal modo que basta recurrir 4 una deduc-
cion logica para formularlas definitivamente.

Son mas vehementes mis deseos dedelinear, sin6
me es dado completar, esta obra final, porque hay ne-
cesidad apremiante de establecer las reglas de la rec-
ta conducta sobre una base verdaderamente cientifi~
ca. Hoy que las prescripciones morales pierden la au-
toridad que recibian de su pretendido origen sagrado,
imponese la secularizacion de la moral. Pocas des-
gracias hay ma4s temibles que el decaimiento y ruina
de un sistema regulador, reconocido como insuficien-
te, antes de que otro sistema mdis completo haya ve-
nido 4 reemplazarle. La mayor parte de aquellos que
desechan la creencia comun, parecen pensar que es
posible prescindir impunemente de la accion direc~
triz que ejercia, y dejar vacante la mision que des-
empeilaba. A la vez, aquellos otros que defienden
dicha creencia alegan que, en ausencia de la direc-
cion que la misma imprime, no hay direccion posible;
no admiten mas guia que las prescripciones divinas.
Por tal manera, existe algo de comun entre los par-
tidarios de teorias tan opuestas. Pretenden los prime-
ros que no hay necesidad de que un cédigo de moral
natural llene el vacio que deja la desaparicion del co-
digo de moral sobrenatural: afirman los segundos
que no es posible reemplazar el uno con el otro, To-
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dos reconocen la existencia de un vacio; quien lo de=~
sea; quien lo teme. Como el cambio que promete 6
amenaza producir entre nosotros ese estado, objeto
de tan contrapuestos sentimientos, progresa rapida-
mente, los que estiman que aquel vacio puede y de-
be llenarse, estin en la obligacion de hacer algo en
conformidad 4 su creencia.

A esta razon especial puede agregarse otra mas
general. Ha resultado grave dafio del aspecto repul-
sivo con que de ordinario presentan la regla moral sus
expositores y es licito prometerse inmensas ventajas
de mostrarla bajo aquella fase llena de atractivo que
ofrece cuando no estd deformada por la supersticion
y el ascetismo. Si un padre prodiga sus ordenes, ne-
cesarias unas, inutiles otras, y agrava la austeridad de
su vigilancia con una conducta que inspire anfipa-
tia—si sus hijos, solo 4 hurtadillas se entregan 4 sus
juegos 6 cuando timidament= se apartan de éstos, en-
cuenfran una mirada fria 6 mas frecuentemente aun
un fruncimi:nto de cejas, inevitablemente la auto-
ridad de dicho padrs serid mirada con repugnancia,
ya que no aborrecida, y ha de buscarse el sustraerse &
ella todo lo posible. Por el coatrario, el padre que,
manteniendo con no menos firmeza que el anterior las
prohibiciones necesarias al bienestar de sus hijos 6 al
de los demais, en vez de cohibirles con otras inutiles,
sanciona sus legitimas espaasiones, se las facilita, y
mira sus pasatiempos, benévolo y sonriente. ganara
sobre ellos un ascendiente eficaz y duradero. La opues-
ta manera como estos dos padres ejercen su autoridad,
simboliza la diferencia que hay entre la moral como
hoy se entiende y la moral como deberia ser.

No se origina tan solo el dafio en esta severidad
excesiva de la doctrina moral que nos legara un pa-
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sado demasiado tirdnico; proviene tambien de la impo-
sibilidad de que esa doctrina realice suideal. Enla reac-
cion violenta que se produjo contra el profundo egois-
mo de la vida tal como se presenta en las socieda-
des barbaras, se insistio en el deber de vivir con ab-
soluto desinterés. Perosi el egoismo de una milicia bru-
tal no podia ser corregido por la tentativa de impo-
ner al yo una sujeccion absoluta en conventos y meo-
nasterios, tampoco seria factible remediar los extra-
vios de la mayor parte de los hombres, en su estado
actual de cultura, proclamando en la conducta el prin-
cipio de una abnegacion muy superior 4 sus fuerzas.
Mas bien se consigue con esto que se caiga en la de-
sesperacion y se renuncie 4 mejorar la vida. Se cesa
en todo esfuerzo para alcanzar lo imposible y 4 la
vez lo posible se cubre de descrédito. Por su asociacion
con reglas que no pueden ser obedecidas, las que pu-
dieran serlo, pierden su autoridad.

No dudo que la teoria de la rectitud en la condac-
ta que expongo en las pdginas siguientes dara pre-
texto 4 mds de una objecion. Ciertos criticos, en vez
de regocijarse de que los principios morales deduci-
dos por ellos, segun otro Orden de ideas, coincidan
con los cientificamente derivados, se ofenden de tal
coincidencia. Léjos de confesar su identidad esencial,
exajeran sus diferencias superficiales. Desde los tiem-
pos de la persecucion se ha producido un cambio sin-
gular en la conducta de la pretendida ortodoxia en-
frente de la pretendida heterodoxia. Antiguamente,
el hereje, forzado por la tortura 4 retractarse, dejaba
satisfecha 4 la autoridad con su docilidad exterior;
pastaba el acuerdo aparente, por grande que fuera en
rigor la profundidad del desacucrdo. Ahora que los
herejes no pueden ser constreiiidos por la fuerza 4 con-
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fesar la fé comun, no se perdona medio de que su creen=
cia parezca lo mds distante posible de aquella. Sepd--
rase del dogma tecldgico establecido? Se le motejard
de atco cualquiera que sea 4 sus ojos laimpropiedad de
este término. Estima que no estd bien fundada la ex-
plicacion espiritualista de ciertos fenémenos? Se le
colocard entre los materialistas, aunque rechace este
nombre con indignacion. Por igual manera, aun sien-
do insignificante la diferencia que haya entre la moral
natural y la sobrenatural, es moda exagerarla hasta
el punto de ver entre Ambas fundamental antagonis-
mo. Por efecto de esta moda, se aislaran sin duda del
volimen presente, teorias que, tomadas en si mismas,
pueden con facilidad ser presentadas como profunda-
mente perniciosas. Para mayor claridad, he separado
algunos aspectos correlativos de la conducta y dedu-
cido la conclusion de que cada uno de ellos es falso,
desde que se le aisla de los otros; asi me he cxpuesto
frecuentemente 4 ser mal comprendido.

Son tan estrechas las relaciones de esta obra con
las precedentes enla série. que he de necesitar muy 4
menudo de alusiones y referencias. Como en rizor
contiene las consecuencias de principios ya sentados
en cada una de dichas obras, he creido imposible dis-
pensarme de restablecerlos. Ademds, presentdndolos
en su relacion con las diversas teorias morales, me
he viste obligado & recordar al lector cuiles son y
como fueron deducidos. De aqui la multitud de repe-
ticiones que 4 algunos les parecera acaso fastidiosa.
No debo, sin embargo, deplorar con exceso este re-
sultado casi inevitable, pues sélo utilizando diferentes
vias es com9d se logra que las concepciones ruevas
se impongan 4 los espiritus prevenidos.
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CAPITULO L

DE LA CONDUCTA EN GENERAL.

El principio de que los términos correlativos se implican
mutuamente—no puede pensarse en un padre sin pensar en
un hijo; no puede haber idea de un superior sin que la haya
de un inferior—se patentiza, como en uno de sus ejemplos
mis comunes en la conexion necesaria que existe entre las
concepciones de todo y parte. Bajo la verdad fundamental de
que no es posible concebir la idea de un todo sin que nazcan
4 la vez la idea de las partes que lo constituyen, como tam-
poco concebiremos la idea de una de éstas sin que 4 nuestra
inteligencia se presente la idea del todo correlativo, se da la
verdad subordinada de que la idea de una parte serd inexacta,
si lo es la del todo correspondiente. Hay vérias razones para
que el conocimiento incompleto de uno de estos términos lle-
ve consigo el conocimiento incompleto del todo.

Si la parte se concibe sin referirla al todo, llega 4 consi-
derarsela como un todo—una entidad independiente; y que-
dan oscurecidas sus relaciones con la existencia en general.
Asi mismo, no se comprender4 bien la magnitud de la parte
comparada con la magnitud del todo, cuando nos limitemos 4
reconocer simplemente que el segundo contiene 4 la primeras
sin representarnos aquel en toda su extension. Por ultimo, no
serd posible conocer la posicion de cada parte respecto de las
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demds, 4 ménos de concebir el todo, tanto en conjunto, como
en la distribucion de sus partes.

Mayormente, cuando el todo y la parte, en vez de sim-
ples relaciones estdticas sostienen relaciones dindmicas, el co-
nocimiento del uno es indispensable para el de la otra. El
salvaje que jamds haya visto un vehiculo no comprenders el
uso y la accion de una rueda. El disco de un excéntrico, hora-
dado irregularmente, no tiene parael campesino, ageno 4 la
mecdnica, ni lugar ni uso determinados. A un mecdnico mis-
mo, si suponemos que no ha visto nunca un piano, le serd
imposible concebir, al aspecto de un pedal, sus funciones y va-
lor relativo.

Cuando el todo es orgdnico sube de punto la necesidad de
comprender exactamente el todo para comprender la parte por
completo. Supéngase que un ser ignorante del cuerpo huma-

no, halla un brazo separado del tronco. Aunque no comience
por caer en el error de tomarle por un todo, quedardn inex-

plicables para él su estructura y relaciones con los demais
miembros. Admitiendo que adivine la cooperacion de sus
huesos y miembros, no podré explicarse, sin embargo, la parte
que el brazo toma en las funciones del todo desconocido &
que pertenece, y ménos aun comprenderd la mision de los
nervios y vasos que en dicho miembro se ramifican y estin
separadamente en relacion con ciertos 6rganos centrales. El
conocimiento de la estructura del brazo implica un conoci-
miento de la estructura de todo el cuerpo.

Esta verdad se aplica nosélo 4 los agregados materiales,
si que tambien 4 los inmateriales, como los todos compuestos
de movimientos, hechos, pensamientos, palabras. No pueden
ser satisfactoriamente explicados los movimientos de la Luna
sin tener prévia idea de los movimientos del sistema solar en
general. Para cargar bien un arma de fuego, es preciso cono-
cer de antemano el efecto que debe producirse. Si se aislan al-
gunas palabras de la frase 4 que corresponden resultardn in-
teligibles, 6 al ménos, seran mal interpretadas. Inducen con
frecuencia 4 error las reclamaciones del demandante, interin
no se conoce contestacion del demandado.
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La conducta es un todo y, en cierto sentido, un todo or-
ganico—un agregado de acciones ligadas entre si, cumplidas
por un organismo. La division 6 aspecto de la conducta 4 que
la moral se contrae es una parte de este todo orgdnico, parte
cuyos elementos estdn indudablemente unidos con el resto de
dicho todo. Guidndose por la opinion comun, atizar el fuego,
leer un diario, son actos indiferentes 4 la moral. Abrir una
ventana para ventilar una habitacion, cojer una capa cuando
hace frio, no se consideran como hechos que caigan bajo la
jurisdiccion de aquela. Unos y otros constituyen, sin embargo,
parte dela conducta. La manera de vivir que llamamos bue-
na,la que estimamos como mala estdn comprendida, en la ma-
nera de vivir en general con la reputada como indiferente. El
todo de que la moral es parte se halla constituido por la teo-
ria de la conducta tomada en su conjunto. Debe, pues, pre-
ceder el conoci miento de este todo al de una de sus partes.

Examinemos con mis detenimiento esta proposicion.

En primer lugar; ¢cémo definiremos la conducta?—No
hay identidad absoluta, por mas que la diferencia sea escu-
sa, entre los actos quela forman yel agregado de todas las
acciones; entre estas, las ejecutadas, vervi gratia, por un epi-
Iéptico durante el accesono entran en nuestra concepcion de
la conducta que excluye los actos que no tienden 4 ningun fin
Reconociendo asi lo gue queda excluido de dicha concepcion:
reconocemos 4 la vez todo lo que en la misma se contiene y
llegamos 4 la definicion siguiente: 6 el conjunto de actos adap-
tados 4 un fin 6 la adaptacion de actos 4 fines, segun que con-
sideremos la suma de actos ya constituida 6 pensemos tan sé-
loen su formacion. La conducta, en la plena acepcion’ de la
palabra, debe ser comprendida como abrazando todas las adap-
taciones de actos 4 fines, desde las mds simples hasta las mds
complejas, sin atender 4 su naturaleza especial y bien se las
considere con separacion 6 en su totalidad.

Distinguida asi la conducta de otro todo mds extenso
constituido por las acciones en general, veamos ya como se
caracteriza habitualmente dentro de ella aquella parte acerca
de la cual se pronuncian juicios morales. Como anteriormente
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dijimos,gran parte de la conducta ordinaria es indiferente. ;Me
pasearé hoy camino de la cascada 6 por la orilla del mar? Los
fines son aqui moralmente indiferentes. Si voy 4 la cascada,
¢pasaré por el pantano 6 por el bosque? Los medios son tam-
bien, en este caso, ntoralmente indiferentes. A cada instante,
la mayor parte de nuestras acciones no pueden ser juzgadas
como buenas 6 malas, por relacion 4 sus fines 6 medios.

No es ménos evidente que la transicion de los actos in-
diferentes 4 los morales se verifica por grados. Si estoy con un
amigo que conoce yala orilla del mar, y, en cambio, no ha
visto la cascada, la eleccion entre ambos paseos no es ya mo-
ralmente indiferente; si elegido el segundo, el camino 4 traveés
del pantano es excesivo para sus fuerzas, miéntras el otro es mas
breve y mejor, la eleccion de los medios cesa tambien de ser,
indiferente. Ademds, si decidiéndome por una de estas excur-
siones con preferencia 4 Ia otra, me expongo 4 no regresar d
tiempo de asistir 4 una cita, sisiguiendo el camino mas largo
llegaré tarde y tomando el mds corto podria ser puntual, la
eleccion entre uno y otro paseo, y entre uno y otro camino
adquiere nuevo valor moral que variard, dsu vez, segun la
cita tenga poca, mucha ¢ capital importancia para mi 6
para los otros. En estos ejemplos se patentiza la verdad de
que una conducta donde la moralidad no interviene se trasfor-
ma gradualmente y por mil maneras en conducta moral ¢ in-
moral.

Pero la conducta que debemos concebir cientificamente
dntes de formarnos idea cabal de estos modos parciales, que
son objeto de un juicio moral, es inmensamente mds extensa
que aquella 4 que acabamos de referirnos. No tendremos
concepto acabado de la conducta, si nos limitamos 4 la con-
templacion de la misma en los séres humanos tan sélo; antes
bien, debemos considerar la conduct a de estos como parte de
la conducta general, de la conducta tal como se manifiesta en
todos los séres vivos, siendo evidente que todos ejecutan acfos
adaptados @ fines y que, por tanto, se hallan dentro de nuestra
definicion. Comparando la conducta de los animales superio-
res con la humana, y la de aquellos con la de los animales in-
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feriores, se observa que la primera difiere principalmente de
la segunda y la ultima de la anterior, por la adaptacion mds 6
ménos simple € incompleta de los actos que los constituyena
fines determinados. Y en el caso presente como en otros, de-
bemos explicar los fenémenos mds complejos por los més sen-
cillos, el grado superior de la evolucion por los inferiores. Por
esta manera, para comprender bien la parte de la conducta 4
que la Etica se refiere, hemos de estudiar la conducta huma-
na como un todo, y paraconocer esta como un todo, es fuerza
que la estudiemos como parte del todo mds extenso que forma
la conducta de los séres vivientes en general .

Y atinno concebiremos este todo con la exactitud nece-
saria, en tanto nos limitemos 4 la observacion de la conducta
en laforma que al presente se manifiesta en torno nuestro.
Debemos incluir ennuestra concepcion la conducta ménos
completa de donde ha surgido la actual en la série de los
tiempos, considerando esta dltima como un grado superior de
desenvolvimiento, mediante el cual, ha podido alcanzarla
vida en todos los 6rdenes la plenitud con que hoy la vemos
Lo anterior equivale 4 decir que debemos estudiar, como por
via de preparacion, la evolucion de la conducta.






CAPfTULO 1L

EVOLUCION DE LA CONDUCTA.

3.—Estamos muy familiarizados hoy con laidea de la
evolucion de Ia estructura 4 través de los tipos ascendentes de
la animalidad. Nos hallamos tambien bastante familiarizados
con el pensamiento de que en las funciones se ha producido
simultineamente y pa»Z passu una evolucion Semejante.
Avanzando ahora algo mds, réstanos concebir en la conduc-
ta una evolucion correlativa 4 la manifestada en la estructura
y las funciones.

Debemos distinguir con claridad estos tres casos. Es ob-
vio que los hechos sentados por la morfologia comparada
constituyen un todo esencialmente independiente por mas que
no sea posible estudiarlos en general 6 en detalle, si se pres-
cinde de los debidos 4 1a fisiologia comparada. No es ménos
claro que podemos aplicar exclusivamente nuestra atencion 4
1a diferenciacion y combinacion progresivas de funciones que
acompaiian al desenvolvimiento de la estructura, bien que en
tal caso nos limitemos 4 exponer, en cuanto 4 la disposicion,
forma y conexiones de los érganos, lo puramente indispensa-
ble para tratar de su accion aislada 6 combinada. El asunto
que la conducta nos ofrece, se separa del de las funciones, mé-
nos, en verdad, que el de éstas del correspondiente 4 la es-
tructura, pero lo bastante, sin embargo, para constituir un
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objeto de observacion esencialmente distinto. Las funciones,
en efecto, que se combinan ya por diversas maneras formando
los que llamamos actos corporales simples, vuelven & combi-
narse de infinito niumero de modos, dando lugar 4 esa coordi-
nacion de actos tambien corporales, designada bajo el nombre
de conducta.

No traspasamos el objeto de las funciones, en el verdade-
ro sentido de la palabra, cuando las estudiamos como proce-
sos que se desenvuelven en el cuerpo; y sin exceder de los li-
mites de la fisiologia, podemos ocuparnos en sus combinacio-
nes, miéntras las consideremos como elementos del consensus
vital. Si observamos cémo los pulmones oxigenan lasangre que
el corazon les envia; como aquellos y éste proporcionan sangre
al estomago y le tornan capaz de cumplir sus funciones; cémo
dichos 6rganos colaboran con diversas glandulas de secrecion
6 de excrecion 4 las operaciones digestivas y 4 la eliminacion
de la materia, ya inutil; cémo, en fin, de todo este trabajo re-
sulta que el cerebro se halle en estado de dirigir los actos que
contribuyen indirectamente 4 la conservacion de la vida, no
tratamos aun sino de funciones. En el caso mismo de estu-
diar la manera cémo las partes que se adhieren directamente
al tronco—las piernas, los brazos, las alas—Ilenan su cometido,
no salimos todavia del campo de las funciones, fisiolégicamen-
te consideradas, interin limitamos nuestro exdmen 4 sus pro-
cesos y combinaciones internas.

Pero llegamos al objeto de la conducta desde que estu-
diamos las acciones combinadas de los 6rganos sensoriales 6
motores en sus manifestaciones externas. Supongamos que, en
vez de observar las contracciones musculares, mediante las
cuales convergen los ejes épticos y se adaptan los focos ocu-
lares (lo que es del dominio de la fisiologfa), 6 la cooperacion
de los nervios, muisculos y huesos que permite dirigir la mano
4 un lugar determinado y cerrar los dedos (lo que es asimismo
del dominio de la fisiologfa), observamos el hecho de que una
mano, guiada por unos ojos, coge un arma. Pasamos en este
caso del pensamiento de una combinacion de funciones in-
ternas al pensamiento de una combinacion de movimientos
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externos. Si pudiéramos seguir los procesos cerebrales que
acompanan 4 dichos movimientos, hallariamos indudabl emen-
te la coordinacion fisioldgica correspondiente 4 la exterior de
acciones. Pero esta hipétesis se concilia con la afirmacion de
que, cuando ignoramos la combinacion interna y sélo presta-
mos atencion 4 la externa, pasamos de la esfera de la fisiologia
4 la esfera de la conducta. Podria objetarse, es verdad, que la
combinacion externa citada como ejemplo es demasiado sen-
cilla para que se la designe legitimamente con el nombre de
conducta; pero reflexionando no mas un momento, se verd
que se enlaza por insensibles gradaciones 4 lo que llamamos
conducta. Supongamos que el arma 4 que antes nos referimos,
se tome para evitar un golpe, que se infiera una herida con
ella, que el agresor emprenda la fuga y que se sigan todos los
actos que constituyen un proceso judicial. Evidentemente, la
adaptacion inicial de un acto 4 un fin, inseparable del resto de la
accion, debe comprenderse con toda esta bajo un nombre ge-
neral, siendo no ménos exacto que pasamos por grados de esta
adaptacion inicial, que carece ain de cardcter moral intrinse-
co, 4 adaptaciones mas complejas y 4 aquellas otras que pro-
mueven juicios morales.

Prescindiendo, pues, de toda coordinacion interna, cons-
tituyen ahora el objeto de nuestro estudio el agregado de
todas las coordinaciones externas, el cual abraza, 4 méas de
las coordinaciones humanas, las simples como las com plejas,
aquellas otras debidas 4 séres inferiores ménos desenvueltos.

4.—Hemos resuelto ya implicitamente esta cuestion: gen
qué consiste el progreso en la evolucion de la conducta y cé-
mo podremos seguirle desde los tipos mds humildes de las
criaturas vivientes hasta los m4s elevados? Algunos ejemplos
bastardn para completar nuestro pensamiento.

Hemos visto que la conducta se distingue de la totalidad
de las acciones en que excluye aquellas que no tienden 4 nin-

“gun fin; pero en el curso de la evolucion esta distincion se
manifiesta por grados. En los séres mds inferiores, los movi-
mientos cumplidos 4 cada instante, no parecen dirigirse 4 fin
determinado, como los movimientos desordenados de un epi-
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léptico. Un infusorio nada 4 la aventura, acd y alld, sin
que determine su direccion la vista de ningun objeto que
se proponga alcanzar 6 huir, y tan sélo, segun todas las apa-
riencias, bajo la influencia de las diferentes acciones del medio
en que se halla sumsrgido: sus movimientos que, al parecer,
no se adaptan 4 ningun fin, le llevan, ya hdcia alguna sus-
tancia nutritiva que absorbe, ya cerca de algun animal, por
el cual es, 4 su vez, absorbido y digerido. Privados de los
sentidos desenvueltos y de la potencia motriz que pertenecen
4 los animales superiores, de cada ciento de esos animaélculos,
los noventa y nueve desaparecen, sirviendo de pasto 4 otros
séres, ¢ son destruidos por cualquier causa. Su conducta se
compone de actos tan poco adaptados 4 fines que su vida sélo
dura mientras los accidentes del médio les son favorables.

Mas si entre los séres acuiticos observamos uno de un
tipo poco elevado todavia, aunque superior al infusorio, el ro-
tifero, por ejemplo, notamos que al mismo tiempo que el ta-
mafio crece, la estructura se desenvuelve y el poder de com-
binar funciones se aumenta, hay un progreso en la conduc-
ta. Vemos que el rotifero agita circularmente su corona de
pelos, y atrae para nutrirse 4 los pequedios animales que se
mueven en torno suyo; con su cola retractil se adhiere 4 al-
gun objeto adecuado, y replegando sus ¢rganos exteriores y
contrayendo su cuerpo, se sustrae 4 los riesgos que pueden
de vez en cuando amenazarle. Al adaptar mejor sus actos
4 fines, es més independiente y asegura su conservacion por
mayor espacio de tiempo.

Un tipo superior, como el de los moluscos, permite se-
fialar aun mds claramente este contraste. Cuando compara-
mos un molusco inferior, como la ascidia flotante, con otro de
una especie elevada, como un cefalépodo, observamos cémo 4
mayor grado de evolucion orgdnica corresponde conducta
miés desenvuelta. A merced de cualquier animal maritimo
bastante grande para devorarla, arrastrada por las corrientes
que pueden, 6 retenerla en plena mar 6 dejarla en seco sobre
la ribera, la ascidia adapta muy pocos actos 4 fines deter-
minados, en comparacion del cefalépodo, el cual ya rastrea
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por la playa, ya nada en el mar, ya ataca algun pez, ya se
oculta en una nube de negro liquido al ser perseguido por
otro animal m4s grande; se sirve de sus tentdculos, sea para
adherirse al suelo, sea para estrechar su presa, elije, combina,
calcula sus movimientos de minuto en minuto, tanto con ob-
jeto de escapar 4 los riesgos que le amenazan como 4 fin de
sacar partido de las casualidades propicias, en una palabra,
ejecuta actos variadisimos que, sirviendo 4 fines particulares,
cumplen el general de asegurar la continuacion de su ac-
tividad. :
En los animales vertebrados, podemos seguir igualmente
el progreso de la conductaen el progresode la extructura y de
las funciones. El pez que vaga acd y alld en busca de algo
que comer, capaz de descubrir su presa por €l olfato 6 1a vistas
pero s6lo 4 débil distancia, forzado 4 huir 4 cada instanted
la aproximacion, llena de peligros, de otro pez de mayor ta-
mafio, adapta 4 fines actos relativamente poco numerosos y
muy simples y por consecuencia natural, 1a duracion de su
vida es muy breve. Hay tan pocos que lleguen 4 desarro-
llarse que, para compensar la destruccion de los huevecillos
aun no abiertos y la de los pececillos reciennacidos, es menes-
ter que una merluza ponga un millon de huevos, de cuyo ni-
mero s6lo dos pueden llegar 4 la edad de reproducirse 4 su
vez. Por el contrario, un mamifero de un érden elevado en la
escala de la evolucion, como el elefante, adapta mucho mejor
4 sus fines aun aquellos actos generales que le son comunes
con los peces. Es probable que descubra su alimento 4 distan-
cia relativamente muy grande por la vista no menos que por
el olfato: y si alguna vez se ve precisado 4 huir, lo verifica
con mayor rapidez que el pez. Pero la diferencia principal
consiste en que hay en él otros 6rdenes de adaptaciones. Asi
se observa que combina ciertos actos para facilitar la nu-
tricion: por ejemplo, rompe las ramas cargadas de frutos con
que se alimenta, elige las plantas comestibles entre el gran
numero que se ofrecen 4 su vista; en caso de peligro, puede
no sélo huir, sino aun defenderse y hasta atacar el primero,
utilizando enténces simultdneamente sus defensas, su trom-
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pa y sus enormes piés. Ademds, vemos que adapta actos se-
cundarios 4 fines del mismo 6rden, como son los de buscar
frescura 4 la orilla de los rios, regarse el cuerpo con la trom-
pa, emplear una varita para espantar las moscas que se ad-
hieren 4 su espalda, producir ciertos gritos de alarma para
advertir al rebafio y guiarse por estos gritos cuando otro
elefante los exhala. Esevidente que conducta tan desenvuelta
da por resultado asegurar el equilibrio de las acciones orgé-
nicas durante periodos mucho mas largos.

Si estudiamos ahora la manera de obrar del mais elevado
de los mamiferos, del hombre, hallamos en €l adaptaciones
de medios 4 fines mds numerosas y precisas, pudiendo al
mismo tiempo seguir el progreso que en esto se observa, com-
parando las razas superiores con las inferiores. Considerando
uno de los fines mds importantes, podremos notar Ila
superioridad con que lo realiza el hombre civilizado, y come
destina éste 4 su cumplimiento mayor niimero de actos se-
cundarios. ¢Se trata del alimento? El hombre civilizado lo ob-
tiene con mayor regularidad; es de mejor calidad, mas propio
mds variado, estd mejor preparado. ¢Se trata del vestido? De
hora en hora, perfecciona su fabricacion y su forma en vista
de las necesidades que debe satisfacer. ¢Se trata de las habita-
cion? Entre las chozas de tierray ramas donde viven los
salvajes mas atrasados yla casa de nuestras ciudades, hay
tanta diferencia exterior como la que existe entre el numeroy
valor de las adaptaciones de medios 4 fines que suponen res-
pectivamente ambos géneros de construccion. Comparando las
ocupaciones ordinarias del salvaje con las del hombre civili-
zado —por ejemplo, los negocios del comerciante que supo-
nen transacciones multiples y complejas extendiéndose 4 lar-
gos periodos, las profesiones liberales, cuyo cjercicio se pre-
para por medio de estudios laboriosos y que estdn diariamen-
te sometidas 4 los cuidados mds prolijos, 6 las discusiones, las
agitaciones politicas empleadas, ya para sostener esta medida
ya para combatir esotra—encontramos séries de adaptaciones
que exceden infinitamente en variedad y en complejidad 4 las
de las razas inferiores y al mismo tiempo, otras muchas que
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no tienen sus similares en estas razas. La duracion de la vida
que constituye el fin supremo, se acrece paralelamente 4 esta
mayor elaboracion de la actividad producida por la prosecu-
cion de fines mas numerosos.

Y aqui surge la necesidad de completar esta concepcion
de la evolucion de la conducta, que consiste, segun hemos
mostrado, en tal adaptacion de los actos 4 los fines que dé
por resultado la prolongacion de la vida. Volviendo 4 los
ejemplos dntes citados, mostraremos que la duracion de la vida
no es por si séla la medida de la evolucion de la conducta; es
preciso atender tambien 4 la cuantidad de la vida. La ostra,
que, por su constitucion, es capaz de alimentarse con las sustan-
cias diluidas que contiene el agua de mar que absorbe, pro-
tegida por sus conchas de los peligros que la rodean, puede
vivir mds tiempo que una jibia, expuesta, apesar de sus facul-
tades superiores, 4 numerosas contingencias; pero, aun asi, la
suma de actividades que despliega la ostra en un espacio de
tiempo dado, dista mucho del que se observa en la jibia. Por
igual manera, un gusano, protegido casi siempre por las capas
de tierra en que se arrastray donde encuentra las sustancias
que bastan 4 su pobre sustento, alcanzari acaso mayor longe-
vidad que muchos de sus similares annélidos, los insectos; pe-
ro uno de los tltimos experimentard, durante su existencia
como larva y mariposa, numero mas considerable de esos cam-
bios que constituyen la vida. Ni ocurre otra cosa cuando compa-
ramos en el género humano las razas ménos desenvueltas con
las més civilizadas. La diferencia entre el término medio de
la vida del salvaje y la del hombre civilizado no es medida
exacta de la diferencia real que hay entre una y otra, conside-
radas como agregados de ideas, acciones y sentimientos. De
donde, estimando la vida como el producto que resulta de
multiplicar su duracion por su plenitud, podemos afirmar que
el aumento de ella que acompafia 4 la evolucion de la con-
ducta proviene del incremento de 4mbos factores. Las adapta-
ciones mds complejas y variadas de medios 4 fines, con cuyo
auxilio los séres mas desenvueltos satisfacen necesidades wmids
numerosas 4 cada instante, desarrollan las actividades ejer-
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cidas 4 la par y contribuyen 4 dilatar el espacio de
tiempo durante el cual se prolonga el ejercicio de estas ac-
tividades. A toda evolucion de la conducta acompana un au-
mento en el agregado de acciones y otro, dla vez, en la du-
racion del mismo.

3.—Pasemos ahora 4 considerar otro aspecto de los fen6-
menos, distinto del anterior, pero asociado 4 €l forzosamente.
Hasta aqui hemos estudiado tan sélo las adaptaciones de ac-
tos 4 fines, cuyo resultado ultimo es completar la vida indi-
vidual. Camplenos mostrar ya aquellas otras, por cuyo medio
se atiende 4 la vida de la especie.

Las generaciones subsisten por los cuidados de las prece-
dentes para con las mds jovenes; y estos cuidados se acrecen
en la proporcion que se desenvuelve la evolucion de la con-
ducta para la conservacion de la vida individual y los orga-
nismos se completan. H¢ aqui, pues, un segundo modo de
conducta, que va presentando, 4 través de los diferentes or-
denes de la animalidad los mismos progresos que hemos ob-
servado en el primero. En las escalas inferiores donde las ex-
tructuras y las funciones estdn poco desenvueltas, y el poder de
adaptar actos 4 fines es atin muy débil, no existe, propiamente
hablando, conducta para asegurar la conservacion de la espe-
cie. Asi como la que tiene por fin la conservacion del indivi-
duo, esta ultima surge por grados de actos que no merecen
aquel nombre. Las acciones adaptadas 4 fines son precedidas
de otras que 4 ninguno tienden.

Los protozoarios se dividen y subdividen espontdneamen-
tey por virtud de cambios fisicos, 4 los cuales no alcanza su vo-
luntad; 6 bien, despues de un intérvalo de reposo, se fraccio-
nan en pequefios pedazos que se desenvuelven separadamente
para formar otros tantos individuos nuevos. Nien un caso ni
en el otro hay conducta. En esfera algo més elevada, se obser-
va el progreso de formarse en el cuerpo del animal células-
gérmenes y células espermiticas que son oportunamente pro-
yectadas en el agua circundante y abandonadas4 su suerte
acaso de cada diez mil de estas células una no mis llega 4
desarrollarse. En este caso tambien el desarrollo y la disper-
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sion de los nuevos séres se opzrasin intervencion de los pa-
dres. En los tipos inmediatamente superiores, como los peces
que eligen sitios apropésito para depositar sus huevos 6 los
crustaceos de ciertos érdenes que llevan consigo masas de hue-
vos hasta que estos se abren, se nos ofrecen ejemplos de adapta.-
ciones de medios 4 fines que podemos designar ya con el nom-
bre de conducta, bien que sea una conducta rudimentaria.
Cuando, como ocurre con algunos peces, el macho vela sobr

los huevos y aleja 4 los intrusos, hay nuevas adaptaciones de
actos 4 fines y es mdas propio el empleo de la palabra con-
ducta.

Pasando 4 séres muy superiores como los pédjaros que
construyen nidos, incuban sus huevos, alimentan 4 sus peque-
niuelos durante largos periodos y aun les asisten despues que
pueden volar; ¢ los mamiferos que amamantan por cierto
tiempo 4 sus hijuelos y continuan llevandoles su sustento y
protegiéndoles en tanto no son capaces de bastarse 4 si mismos,
vemos que la conducta cuyo fin es la conservacion de la espe-
cie, se desenvuelve simultdneamente con la que tiende 4 la°
conservacion del individuo. La organizacion més completa
que permite la tltima, posibilita la primera.

En la humanidad se nota un gran progreso. Comparado
con los animales, el salvaje, muy superior ya en la conducta
dirigida 4 su propia conservacion, lo es tambien en la encami-
nada 4 la conservacion de su raza. Provee 4 gran numero de
necesidades de su prole y sus cuidados para con esta se prolon-
gan por mayor espacio de tiempo, extendiéndose 4 amaestrar-
la en las artes y formarla en las costumbres que se armonizan
con las condiciones de su existencia. Como la conducta del
Srden 4 que primeramente nos referimos, la que ahora estudia-
mos nos presenta aun progresos mds considerables, si pasamos
del salvaje al hombre civilizado. Es mds completa su adapta-
cion de medios 4 fines para la educacion de los hijos; méds nu-
merosos los objetivos que se propone; mas variados y de ma-
yor eficacia los medios que emplea y su asistencia y vigilancia
abarcan periodos m4s extensos de la infancia y juventud.

Al seguir la evolucion de la conducta de modo tal que
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nos sea posible formarnos idea exacta de la conducta en gene-
ral, tenemos que reconocer la mutua dependencia que existe
entre los dos ordenes examinados. Hablando en general,
ninguno de ellos puede desenvolverse sin que el otro se des-
envuelva 4 la par y 4mbos llegan simultineamente al més
alto grado de su evolucion.

6.—Sin embargo, se engaiiaria quien creyera que la evo-
lucion de la conducta es completa, cuando se logra la adapta-
cion perfecta encaminada 4 conservar la vida individual y
atender al cuidado de la prole, éntes bien, debe afirmarse
que esos dos modos de conducta necesitan para desenvolver-
se plenamente que otro tercero, que aun no hemos nombra-
do, alcance 4 su vez su forma mis elevada.

Los séres innumerables y detoda especie que pueblan la
tierra no pueden vivir permaneciendo enteramente extrafos
entre si; estin mas 6 ménos en presencia unos de otros; sostie-
nen mutuas relaciones. Las adaptaciones de medios 4 fines de
que hemos hablado, forman parte, casi siempre, de esa «lucha
por la existencia» empefiada 4 la vez entre los miembros de
una misma especie y los miembros de especies diferentes; y
ocurre con frecuencia que la adaptacion completa realiza-
da por un ser, implica una adaptacion incompleta para otro
ser de la misma 6 de distinta especie. Para que el carnivoro
viva es menester que los herbivoros mueran y para que aquel
crie 4 sus hijos, deben quedar sin padres otros animales mds
débiles. El halcon y su prole subsisten sélo por la muerte de
muchos pajarillos; estos 4 su vezno se nutren y multiplican
sino por la destruccion de innumerables larvas y gusanos. La
competencia entre los miembros de la misma especie produce
resultados analogos, aunque ménos notorios. El m4s fuerte se
apodera frecuentemente por medio de la violencia de la presa
que el mds débil atrapé. Usurpando en su exclusivo provecho

ciertos territorios, los animales m4s feroces relegan 4 los de-
m és 4 sitios ménos favorecidos por la naturaleza para la satis-
faccion de sus necesidades. Sucede lo mismo entre los herbivo-
ros; los més fuertes monopolizan los mejores alimentos, mién-
tras los mas débiles sucumben directamente por inanicion 6
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indirectamente por la impotencia para huir de sus enemigos
que acompaiia 4 su escasa nutricion. Con lo dicho se patentiza
que entre los séres cuya vida es una lucha continua, ninguno
de los dos modos de conducta primeramente citados se desar-
rolla por completo: aun entre aquellos que tienen poco que
temer de enemigos y competidores, como los leones y los ti-
gres, se determinan fatalmente ciertas lagunas en la adapta-
tacion de medios 4 fines en la tltima parte de su vida. La
muerte por hambre que les sobrecoje cuando les faltan fuerzas
paraapoderarse de su presa, demuestra que la conducta queda
aqui inferior 4 su ideal.

De esta conducta incompletamente desenvuelta, pasamos
por antitesis 4 la conducta llegada 4 su perfeccion. Consideran-
do esas adaptaciones que s6lo pueden ser realizadas por un
sér 4 expensas de las perseguidas por otro, nos elevamos i la
concepcion de adaptaciones tales que todos los séres pue-
dan realizarlas, sin perjuicio de unos para otros. En esto debe-
mos hallar necesariamente el distintivo de la conducta mds
desenvuelta. Por tanto tiempo, en efecto, como la conducta se
componga de adaptaciones de actos & fines, posibles para los
unos 4 condicion tan sélo de no serlo para los otros, habrd
siempre motivo 4 modificaciones, mediante las cuales la con-
ducta alcance una fase en que esa necesidad se evite, aumen-
tandose la suma de la vida.

De lo abstracto vayamos 4 lo concreto. Reconocemos que
el hombre es el sér de conducta mds desenvuelta; veamos me-
diante qué condiciones enc uentra ésta su limite bajo los tres
aspectos de su evolucion. En primer término, miéntras la vi-
da se reduzca 4 guerrear y saquear, COmo ocurre entre ciertos
salvajes, la adaptacion de medios 4 fines es imperfecta en todos
los modos de conducta. La vida individual, mal defendida 4 ca-
da momento,cesa prematuramente; la educacion de los hijos se
interrumpe tambien antes de tiempo 6 es incompleta, ya que
no falte del todo; y, ademids, la conservacion del individuo y
la de la raza sélo estédn aseguradas, en bien escasa medida cier-
tamente, por la destruccion de otros séres dela misma 6 de dis-
tinta especie. En las sociedades formadas por la composicion y
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recomposicion de las hordas primitivas, la imperfeccion de la
conducta debe medirse por lafrecuencia y gravedad delas luchas
entre los grupos y las luchas entre los miembros de los mismos
grupos, hechos que se asocian necesariamente, por que el impul-
soque lleva 4 las guerras de nacion 4 nacion, promueve tambien
los ataques individuales. La conducta nose desarrolla plena-
mente sino en las sociedades pacificas. Esa adaptacion perfecta
de medios 4 fines para la conservacion de la vida individual
y la educacion de los individuos jévenes, posible para todos 4
la vez, constituye, propiamente hablando, un modo de conduc-
ta, 41a que no es dado aproximarse interin las guerras no dis-
minuyan 6 cesen por completo. :

Mas faltanos todavia hablar del altimo progreso posible
en punto 4 conducta. Ademds de que cada cual cumpla sus
fines, sin entorpecer 4los demds en la prosecucion de los su-
yos respectivos, los miembros de la sociedad pueden favorecerse
mutuamente en esta obra. Si los ciudadanos se auxilian en la
adaptacion de medios 4 fines—sea indirectamente por coope-
racion industrial, sea directamente por asistencia volunta-
ria—su conducta se eleva un grado mds, puesto que todo lo
que facilita 4 cada uno la adaptacion de medios 4 fines au-
menta la suma de adaptaciones producidas y completala vida
general.

7.—El lector que tenga presentes ciertos pasajes de los
Primeros Principios, de los Principios de Biologin y delos
Principios de Psicologia, reconocera en los parrafos que ante-
ceden el mismo sistema de generalizacion adoptado en es-
tas obras. Recordara especialmente la proposicion de que la
vida es «la combinacion definida de cambios heterogéneos, 4
la vez simultdneos y sucesivos, en correspondencia con coexis-
tencias y secuencias exteriores»;y aun mas aquella otra férmu-
la abreviada y mds clara,segun la cual, la vida es «la adapta-
cion continua de relaciones internas 4 relaciones externas.»

La diferencia en el modo de presentar ahora los hechos
consiste sobre todo en que prescindimos de la parte internade
la correspondencia, refiriéndonos exclusivamente 4 la consti-
tuida por las acciones visibles; pero unay otra se armonizan
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v el lector que desee prepararse 4 comprender bien el asunto
del presente libro, bajo el punto de vista de Ia evolucion, de-
bera agregar al aspecto especial que en ¢l se considera, los des-
critos anteriormente.

Hecha esta observacion, como de pasada, vuelvo 4 la pro-
posicion fundamental establecida en los dos capitulos ante-
riores y que he, segun creo, justificado plenamente. Guiados
por la verdad de que siendo la conducta en que se ocupa la
moral parte de toda la conducta, debe pensarse esta dntes de
poder comprender bien la primera, y por la otra verdad, no
ménos importante, de que para comprender la conducta en
general es fuerza atender 4 la evolucion de la misma, hemos si-
do llevados & reconocer que la moral tiene por objeto propio la
forma que reviste la conducta universal en las dltimas etapas
de su desenvolvimiento, deduciendo tambien que estas ultimas
son las recorridas por el ser de naturaleza mas elevada cuan-
do se ve forzado por el crecimiento de la especie, 4 vivir cada
vez mds en contacto con sus semejantes. Hénos, pues, en pre-
sencia de este coro'ario; la conducta obtiene una sancion mo-
ral 4 medida que las actividades, perdiendo en ardor bélico y
espiritu de lucha lo que ganan en iniciativa industrial, en vez
de desarrollarse por la injusticia de mutuas oposiciones, con-
sisten en cooperaciones y auxilios reciprocos, merced 4 los
cuales se desenvuelven.

Veamos ya como se armonizan estas consecuencias de la
hipétesis de la evolucion con las ideas morales 4 que el hom-
bre se ha elevado por otras vias.






CAPITULO IIIL

BUENA Y MALA CONDUCTA,

g8.—Comparando sus sentidos en diferentes casos, y ob-
servando lo que tienen de comun, determinamos la significa-
cion esencial de una palabra, significacion que tambien puede
tlegar 4 ser conocida por la comparacion de aquellas de sus
acepciones que mds difieren entre si. Apliquemos este méto-
do 4 la inteligencia de las palabras bueno y malo.

¢En qué casos damos el epiteto de bueno 4 un cuchillo,
un fusil, una casa? ;Qué circunstancias nos llevan 4 conside-
rar como malos un paraguas 6 un par de botas? Los caracte-
res que 4 dichos objetos les atribuimos con los calificativos
bueno y malo, no son caracteres intrinsecos; porque aparte de
las necesidades humanas gne satisfacen, carecen de mérito y
demérito. Les llamamos buenos 6 malos, segun son mis 6
ménos propios para permitirnos alcanzar determinados fines.
Buen cuchillo es un cuchillo que corta; buen fusil el de alcan-
ce y precision; buena casa, la que procura el abrigo, el cozn-
Jort, las comodidades apetecidas. Reciprocamente son malos
el paraguas 6 el par de botas, cuando, en apariencia al menos;
no reunen condiciones para llenar determinados fines, como
el de protegernos de la lluvia 6 cubrir eficazmente nues-
tros piés.

Haremos la misma observacion, si pasamos de los objetos
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inanimados 4 las acciones inanimadas. Llamamos mal dia 4
aquel en que una tempestad nos impide satisfacer cualquier
deseo. Buen afo, es la expresion empleada cuando el tiem-
po ha favorecido la produccion de abundantes mieses.

Si de las cosas y los actos donde la vida no se manifiesta,
trasladamos nuestra atencion 4 los séres vivientes, veremos
tambien que las palabras dueno y malo,en su acepcion comun,
se refieren 4 la utilidad. La mayor 6 menor bondad de un
sabueso 6 de un galgo, de un carnero 6 de un buey, la gra-
duamos, ignorando todas las demdas cualidades de dichos ani-
males, por la mayor 6 menor aptitud de los primeros para
cumplir los fines 4 que el hombre los destina, y por las mejo-
res 6 peores condiciones, bajo el punto de vista de nuestra ali-
mentacion, de la carne de los segundos.

Hasta las acciones humanas, consideradas como moral-
mente indiferentes, reciben el nombre de buenas 6 de malas,
segun sus resuitados, Se dice de un salto que es bueno, cuan-
do prescindiendo de otro fin mas remoto, corresponde 4 nues-
tro esfuerzo y deseo; y en el juego de billar, es bueno el golpe
en que todos los movimientos se ajustan al fin apetecido. Por
el contrario, son malos el paseo en que uno se extravia, la
pronunciacion que no es clara y distinta, porque los actos no
se adaptan debidamente 4 los fines que se persiguen.

Fijando por esta manera el sentido de las palabras dueno

y malo, cuando se las emplea en otros casos, comprendere.

mos con mds facilidad su significacion al servirnos de ellas
para caracterizar la conducta bajo su aspecto moral. Aqui
tambien la observacion nos ensefia que son aplicadas aque-
llas palabras, conforme las adaptaciones de medios 4 fines son
eficaces 6 no lo son. Esta afirmacion no siempre parece exacta.
La trabazon de las relaciones sociales es tal, que las accione$
humanas afectan con frecuencia simultineamente al bienes-
tar del individuo, al de sus descendientes y al de sus seme-
jantes. Resulta de esto cierta confusion en su juicio como bue-
nas 6 malas; porque aquellas mediante las cuales alcanzamo®
fines de cierto 6rden, pueden ser obsticulo para alcanzar fi-
nes de un 6rden distinto. Sin embargo, cuando aislamos los
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tres 6rdenes de fines citados y los consideramos separadamen-
te, reconocemos con claridad que la conducta mediante la
cual se logra cualquiera de ellos es buena y la contraria mala.

Atendamos en primer lugar al grupo de adaptaciones que
tienen por objeto la conservacion de la vida individual. Sin
aprobar ni desaprobar sus fines ulteriores, se dice de un hom-
bre que se bate, que hace una buena defensa, cuando éstale
asegura la salvacion; y los juicios referentes 2 los demds as-
pectos de la conducta de ese mismo hombre, no se alteran,
aungque atraiga sobre si un veredicto desfavorable, si conside-
rando sus actos inmediatos solamente, no se reputan eficaces.
La bondad atribuida al hombre de negocios se mide por la
actividad y capacidad que despliega en sus compras y ventas,
cualidades que no impiden se condene, por ejemplo, la du-
reza con que trata 4 sus subordinados. Prestar con frecuen-
cia dinero 4 un amigo que lo derrocha inmediatamente, es ac-
cion buena en si misma; pero si con ello nos exponemos &
arruinarnos, merecemos censuras por llevar tan lejos nuestra
abnegacion. A cada instante expresamos juicios acerca de las
personas de nuestro conocimiento, cuando su salud 6 su bie-
nestar estdn en juego, conformes en un todo al criterio ex-
puesto. «No deberia V. hacer eso;» se dice al que atraviesa una
calle sembrada de carruajes. «Deberia V. cambiar de traje,»
al que se acaba de mojar. «<Ha hechoV. bien en pedir un re-
cibo.» —«Ha hecho V. mal en colocar sudinero sin tomar con-
sejo.» Todas estas son apreciaciones muy comunes, expresio-
nes de aprobacion 6 de desaprobacion que implican la afirma-
cion tdcita de que, siendo iguales las demds circunstancias, la
conducta es buena 6 mala, segun que los actos especiales cons-
titutivos de la misma, bien 6 mal apropiados 4 fines especiales;,
puedan contribuir 6 no al fin general de la conservacion del
individuo. ‘

Expresamos de ordinario sin demasiado vigor estos jui-
cios morales que conciernen 4 la conservacion del individuo,
en parte, porque la inspiracion de nuestras inclinaciones per-
sonales, generalmente muy enérgica, no necesita ser alenta-
da por consideraciones morales, y en parte, porque la inspira-

3
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cion de nuestras inclinaciones sociales, ménos acentuada y
con frecuencia desatendida, requiere el estimulo de aquellas,
de donde resulta cierto contraste. Al pasar 4 este segundo 6r-
den de adaptaciones que tienden 4 la educacion y crianza de
los hijos, no encontramos ya ninguna oscuridad en la aplica-
cion de las palabras dueno y malo, segun que dichas adapta-
ciones sean eficaces 6 no lo sean. Las expresiones: criar bien y
criar mal, refiéranse 4 la nutricion, 6 4 la manera de vestir, 6
4 los cuidados que los nifios reclaman de continuo, indican
implicitamente que se reconoce, como fin especial que de-
be perseguirse, el desarrollo de las funciones vitales en
atencion al fin general de la continuaciondela vida y del
crecimiento. Lldmase buena madre la que proveyendo 4 todas
1as necesidades fisicas de sus hijos, atiende 41a vez al desen-
volvimiento de sus facultades mentales; v se dice que es mal
padre de aquel que no asiste debidamente 4 su familia 6 de
cualquiera otra minera entorpece el desarrollo fisico 6 moral
de sus hijos. Del mismo modo, se afirma que la educacion es
buena 6 mala (frecuentemente se juzgacon mucha ligereza
acerca de esto) segun los métodos se adaptan 6 no 4 las nece-
sidades fisicas y psiquicas, presentes y futuras, de los hijos.
Pero es atin mis enérgica la aplicacion de las palabras
buzno y malo, cuanio se tratade la tercera division dela con-
ducta, esto es, de aguella que comprende los actos, mediante
los cuales, inAuimns los unos en los otros. En la defensa de la
propia vida v en la elucacion de los hijos, puede un padre
irrogar perjuicio 4 otros que persigan los mismos fines, por lo
que serd siemnre indispensable poner un limite 4 la posibili-
dad de estas invasiones; sobre todo, los dafios causados por los
conflictos qus se suscitan entre las acciones, cuya tendencia
€s asegurar 11 conservacion individual de cada uno, son tan
graves que reclaman reglas morales perentorias. Por esta ra-
zon, anlicamos mis especialmsnte los calificitivos de bueno y
de malo 4 los actos que favorecen la vida completa de los de-
mis 6 son un obstéculo para ella. La palabra bondad, conside-
rada en abstracto, sugiere ante todo la idea dela conducta de
un hombre que ayuda 4 un enfermo 4 recobrar la salud, que
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facilita 4 los menesterosos medios de subsistencia, que defien-
de a aquellos que se ven injustamente atacados en su reputa-
cion, en sus personas 6 en sus bienes 6 auxilia con su concur-
so0 4 quien se propone mejorar la condicion 'de sus semejantes,
Por el contrario, 1a palabra maldad despierta el pensamiento
de la conducta de un hombre que con su proceder entorpece
la vida de su préjimo, 4 quien maltrata, y cuya propiedad
destruye, 6 le engana 6 le calumnia.

Por tal manera, lldmanse siempre buenes 6 malos los ac-
tos segun se adaptan 6 no 4 ciertos fines, y todas las inconse-
cuencias que puedan senalarse en el uso de aquellas palabras
provienen de la inconsecuencia de los ltimos. Pero el estudio
de la conducta en general nos ha mostrado la manera de
conciliar esas interpretaciones. Los razonamientos ya expues-
tos patentizan que la conducta que se atrae el calificativo de
buena es la mds desenvuelta, aplicindose el epiteto de mala
4 la ménos desenvuelta en relacion con la anterior. Hemos di-
cho que la evolucion, en tanto tiende 4 la conservacion del in-
dividuo, encuentra su limite, cuando la vida individual alcan-
za el suyo en duracion y plenitud; vemos ahora, prescidiendo
de los demis fines, que se llama buena la conducta mediante
lacual se favorece dicha conservacion y mala la contraria,
Mostramos tambien que al aumento del poder de conservar
la vida individual —fruto de la evolucion—corresponde un
crecimiento en el poder de perpetuar la especie por la crianza
de los hijos, y que, en esta direccion, estd el limite de la evo-
lucion en la posibilidad para los hijosque se han desarrollado
lo bastante de vivir vida completa en plenitud y duracion. Ba-
jo este segundo punto de vista, se dice que la conducta de los
padres es buena 6 mala, segun se aproxime 4 este resultado
ideal 6 se separe de él. El razonamiento nos reveld, por ulti-
mo, que el establecimiento de la sociedad torna posible y re-
clama una forma de conducta tal que la vida sea completa pa-
ra todos y cada uno, no sélo sin privar 4 los demds de la mis-
ma ventaja, sino atin favoreciendosu desenvolvimiento. Pues
bien, queda mostrado que esta es la conducta que se conside-
ra como esencialmente buena. Por otra parte, asi como nos
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parecia que la evolucionllegaba 4 su mds alto grado de des-
envolvimiento cuando la conducta aseguraba simultdneamen-
de la mayor suma de vida al individuo, 4 los hijos de éstey
al préjimo, vemos aqui que la conducta llamada buena se
perfecciona y es reputada como la mejor, cuando permite rea-
lizar 41a vez estos tres 6rdenes de fines.

9.—¢Implican algun postulado estos juicios acerca de la
conducta? ;Tenemos necesidad de alguna hipétesis para lla -
mar buenos los actos que favorecen la vida del individuo &
de sus semejantes, y malos los que tienden directa 6 indirec-
tamente d la muerte de aquel que los ejecuta 6 4 la de otro
cualquiera? Sf, hemos sentado una hipétesis de importancia
extrema, hipétesis necesaria para toda apreciacion moral.

La cuestion que debe ser claramente resuelta y planteada
antes de iniciar ninguna discusion moral, es una cuestion muy
controvertida en nuestros.tiempos. ¢Valela vida la pena de vi-
vir? ¢{Nos decidiremos por la teoria optimista? ¢Nos inclinare-
mos 4 la pesimista? ;O mds bien, despues de haber pesado las
razones en pro y en contra de cada una de ellas, admitiremos
que la razon estd de parte de un optimismo mitigado?

De la respuesta que se dé 4 estas preguntas depende en
absoluto toda decision relativa 4 la bondad 6 malicia de
la conducta. Para aquellos que estiman la vida como una
desgracia y no como un beneficio, dntes debe condenarse que
aplaudirse la conducta que la prolonga; habiendo de ape-
tecerse el fin de una existencia odiosa, merece alabanzas quien
lo precipite. De otro lado, los optimistas 6 aquellos que sin
serlo por completo, creen que, en la vida, el bien excede al
mal, pronunciaran juicios diametralmente contrarios: en su
concepto, deber aprobarse la conducta que favorezca la vida
de todosy cada uno y ser censurada la de quien la dafie- 6
ponga en peligro.

En ultimo término, por lo tanto, todo queda reducido
4 saber, si ha sido un mal la evolucion, y especialmente,
aquella que perfecciona la adaptacion de actos 4 fines en los
grados superiores de los organismos. Sosteniéndose que hu-
biera sido preferible la no existencia de séres animados y que
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seria un bien su pronta desaparicion, se tendrd un 6rden de
conclusiones relativamente 4 la conducta. Si atn se alega
queel valor de la vida no debe ser apreciado por su cardcter
intrinseco, sino por sus consecuencias extrinsecas-—por ciertos
resultados supuestos mds alld de esta vida—llegaremos 4 las
mismas conclusiones que en el caso anterior, pero bajo otra
forma. En efecto, la fé en esta ultima hipétesis puede con-
denar un atentado voluntario para poner término 4 una exis-
tencia miserable, més no aprobar la prolongacion gratuita de
la misma. Con la teoria pesimista se condena una legislacion,
cuyo fin es acrecer la longevidad, mientras con la optimista es
éste titulo de elogio.

Hay algo de comun en estas opiniones irreconciliables?
Hallandose los hombres divididos en dos escuelas contrarias
respecto 4 cuestion tan esencial, hay que ver sino hay algun
punto comun en que todos convengan. En la proposicion op-
timista, que se afirma técitamente cuando se usan las pala-
bras bueno y malo en su sentido ordinario, y en la pesimista
que, expuesta con franqueza, implica el empleo de las mismas
palabras en sentido inverso, no se descubre mediante un exa-
men atento otra proposicion oculta bajo cada una de ellas,
proposicion que dmbas encierran y que, en rigor, puede ser
considerada como universalmeute reconocida?

10.—Si, hay un postulado que afirman igualmente pesi-
mistas y optimistas. Los argumentos de una y otra parte su-
ponen como cierto y evidente que la vida es buena 6 mala,
segun deje 6 no un exceso de sensaciones agradables. El pesi-
mista declara que condena la vida porque produce mds pena
que placer; el optimista la defiende, por estar en la creencia
opuesta. Ambos toman por criterio la naturaleza de la vida
bajo el punto de vista de la sensibilidad; y estdn de acuerdo
en que la cuestion de saber si la vida debe apetecerse 1
odiarse, se reduce 4 la siguiente: la conciencia, en sus oscila-
ciones, se mantiene sobre el nivel que marca la indiferencia
en eleplacer, 6 cae por bajo de dicho nivel, en la pena? Esas
teorias opuestas suponen igualmente que la conducta debe
‘tender 4 la conservacion de la familia, del individuo y dela
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sociedad, solo en el caso de que la vida reporte mas felicidad
que miseria.

La diferencia en el punto de vista no alcanza 4 cambiar
este veredicto. El pesimista estima que el mal predomina en
la vida; el optimista pretende que prevalece el bien; mis uno
y otro admiten que las penas actuales deben ser compensadas
por placeres futuros y que, en lo tanto, la vida, justificada 6
nd, en sus resultados inmediatos, loestd por sus resultados
1ltimos. La hipétesis que implican 4mbos juicios queda, pues,
la misma. Resuélvese tambien el conflicto comparando la
suma de placeres con la suma de las penas. Unos y otrosjuzgan
que es preciso maldecir de la existencia,«si al exceso de miserias
actuales, debe agregarse otro exceso en lo porvenir, y que es
forzoso bendecirla, por el contrario, si, suponiendo que el mal
predomine hdy sobre el bien, se admite que este prevalecerd
algun dia sobre aquel. Debe, pues, reconocerse que, llamando
buena la conducta, cuyo fin es la conservacion de la vida, ma-
la la que dificulta su desenvolvimiento 6 la destruye, supo-
niendo aun que sea menester bendecirla y no maldecir de ella
afirmam os necesariamente su bondad é malicia juzgando por
sus efectos agradables 6 dolorosos.

Para explicar de otromodo el sentido de las palabras dze-
no 6 malo, no hay mis que una teoria posible, y es aquella
segun la cual los hombres habrian sido creados 4 fin de ser
fuente de miseria para si mismos, estando en la obligacion de
conservar su vida, con objeto de que su creador experimentara
la satisfaccion de recrearse en sus sufrimientos. Hé aqui una
teoria que nadie sostiene abiertamente ni estd formulada con
claridad en parte alguna; sin embargo, son muchos los
hombres que la aceptan bajo forma mas 6 menos disfrazada.
Las religiones inferiores se hallan todas penetradas por en-
tero de la creencia que agrada 4 los dioses una vida de dolor.
Son estos dioses, antecesores sanguinarios divinizados y es
natural creer que aman los suplicios; vivos, era su de'icia tor-
turar 4 los demds, y suponen que se les procura el mismo
placer, despues de muertos, brindandoles tormentos y sacri-
ficios. Estas concepciones subsisten porlargo tiempo. No es
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necesario el recuerdo de los fakirs-indios que se suspenden
de garfios de hierro 6 el de los dzrviches orientales que se in-
fieren golpes y heridas, para mostrar por qué manera en so-
ciedades muy adelantadas, hay todavia hombres que miran
el dolor voluntario como un medio de asegurarse el favor
divino. Sin hablar de los ayunos y las mortificaciones, sabe-
mos perfectamente que ha habido y existe atin entre los cris-
tianos la creencia de que el Dios, 4 quien Jepté se torné pro-
picio, sacrificandole su hija, puede ser movido 4 simpatia por
las penas que uno 4 si mismo se inflige. Esa otra idea-conse-
cuencia de la primera,de que se ofendle 4 Dios con la persecu-
cion del placer, ha subsistido por mucho tiempo y conserva
aun no pocos partidarios; sino dogma fundamental, es creen-
cia de efectos por demis visibles.

Es indudable que hoy se han debilitado tales preocupa-
ciones.El placer que se suponia disfrutaban los dioses 4 la vis-
ta de las torturas, se ha trasformado en gran manera; es ya la
satisfaccion de una divinidad que se complace en ver como
los hombres se mortifican para asegurar su felicidad futura.
Es claro que los partidarios de teoria tan profundamente mo-
dificada no entran en lacategoria de los hombres 4 que ahora
nos referimos. Limitémonos 4 esta clase; supongamos que el
salvaje que inmola victimas 4 un Dios canibal, tenga en las
sociedades descendientes convencidos de que el género hu-
mano nacié para sufrir y que debe seguir viviendo en el do-
lor.y la miseria para el mayor placer de su criador; nos vere-
mos forzados 4 confesar que la raza de los adoradores del dia-
blo no se ha extinguido todavia.

Prescindamos de gentes semejantes, si las hay; su creen-
cia estd por encima 6 por debajo de todo razonamiento. Los
demads deben sostener, explicita 6 tacitamente, que la unica
razon para conservar la vida consiste en el goce de mayor nu-
mero de sensaciones agradables que dolorosas y que esta
suposicion es la sola que permita llamar buenos 6 malos los
actos que favorezcan 6 contrarien su desenvolvimiento.

Hénos, pues, otra vez, en presencia de aquel primer
sentido de las palabras dueno y malo, que abandonamos para
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considerar sus acepciones secundarias. Porque, recordando que
damos el nombre de buenas 6 de malas 4 las cosas que produ-
cen inmediatamente sensaciones agradables 6 desagradables,
como tambien 4 estas sensaciones mismas,—un buen vino, un
buen apetito, un mal olor, un mal dolor de cabeza—vemos que
este sentido de aquellas palabras, directamente relativo 4 los
placeres y las penas, se concilia con el que se refiere indirec-
tamente 4 los unos y las otras. Si llamamos bueno al estado
de placer mismo, como un buen reir, si llamamos buena i la
causa préxima de un estado de placer, como una buena mui-
sica; si llamamos bueno 4 todo agente que de cerca 6 de 1éjos
nos conduce 4 un estado agradable como un buen almacen,
un buen maestro; si llamamos bueno, (considerdndole en si
mismo) 4 todo acto que se adapte 4 un fin y favorezca la con-
servacion del individuo, asegurdndole ese exceso de placer
que torna apetecible la propia existencia, si llamamos bue-
no 4 todo género de conducta que ayude 4 los otros 4 vivir,
en el supuesto de que la vida reporte mas felicidad que mi-
seria, es imposible negar—teniendo presentes sus efectos in-
mediatos 6 remotos con relacion 4 una persona cualquiera—
que lo que es bueno se confunde universalmente con lo que
procura placer.

11.—Diversas influencias morales, teolégicas y politicas
llevan 4 los hombres 4 disfrazarse 4 si mismos esta verdad. En
la mayor parte de los casos, preoctipase tanto el hombre de los
medios de alcanzar cualquier fin, que confunde los unos con
el otro. El desgraciado mira por ejemplo el dinero, que es un
medio de proveer 4 sus necesidades, como la tinica cosa cuya
adquisicion debe perseguir, y se olvida de la sastisfaccion de
aquellas. Por la misma manera exactamente, la conducta que
se juzga preferible porque conduce mds directamente al bie-
nestar, ha concluido por ser considerada como la tinica prefe-
rible en si misma, no sélo en el sentido de fin préximo (asi se
estaria en lo cierto) si que tambien en el de fin dltimo y con
exclusion de cualquiera otro. Sin embargo, mediante un exa-
men atento se reconoce pronto el verdadero fin dltimo. EI des-
graciado de que 4ntes habldbamos, si le forzamos 4 explicarse,
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se ver4 obligado 4 confesar el valor del dinero como medio no
més d= satisfacer sus necesidades 6 deseos. Por iguzl modo, €]
moralista que estima tal conducta como buena, tal otra como
mala, tendri que volver, una vez batido en sus tltimas trin-
cheras, sobre los efectos agradables 6 dolorosos de dmbos gé-
neros de conducta. —Para probarlo, basta observar que nos
seria imposible juzgar estos como lo hacemos, si sus resultados
se invirtieran.

Supongamos que las heridas y los golpes nos produjesen
una sensacion agradable y acrecentaran nuestras facultades de
obrar y de gozar; tendriamos enténces de la agresion la misma
idea que ahora? O supongamos que una mutilacion volunta-
ria, como la amputacion de una mano, fuera 4 la vez agrada-
ble en si misma y favorable al progreso, mediante el cual se
asegura el propio bienestar y el de los demds; estimariamos en
tal caso, como al presente, que es menester condenar ese dafio
que un hombre puede inferirse 4 si mismo? Supongamos atin
que vaciando el bolsillo de una persona, le procuramos emo-
ciones agradables 6 satisfacemos sus deseos; se colocard el ro-
bo en el numero de los crimenes, como lo exigen todas las le-
yes civiles y morales? En estos casos extremos, nadie puede
negar que miramos ciertas acciones como malas sélo porque
son causa inmediata 6 remota de pena y no serian calificadas
de ese modo si nos proporcionasen placer.

Examinando nuestras concepciones bajo su aspecto con-
trario, el hecho general enunciado fuerza nuestra atencion
con la misma claridad. Imaginese que cuidando un enfermo se
aumentaran sus sufrimientos, que la adopcion de un huérfa-
no fuera para el adoptante fuente de miserias, que la asistencia
prodigada 4 un hombre en cualquier apuro le perjudicara, que
inspirando 4 los hombres un noble caricter no se consiguiera
sino crearles obstaculos en su vida; qué diriamos de esos actos
clasificados ahora entre los dignos de elogio. ¢No deberiamos,
por el contrario, incluirlos entre los dignos de anatema?

Empleando como piedras de toque estas formas mds
acentuadas de la conducta buena y de la mala, queda fuera de
duda el hecho de que nuestras ideas acerca de la malicia ¢
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bondad de las acciones proceden de la certidumbre 6 proba-
bilidad con que las creemos capaces de producir, antes 6 des-
pues, sentimientos de pena 6 de placer. Aparece esta verdad con
no menor evidencia cuando examinamos las maximas de las di-
ferentes escuelas morales, porque el andlisis nos muestra que
cada una de ellasrecibe su autoridad de la regla suprema que
dejamos consignada.

Los sistemas de moral pueden distinguirse en grandes
grupos, segun consideren como ideas cardinales: 1.° El caric-
ter del agente; 2.° La naturaleza de los motivos; 3. La cuali-
dad de los actos; 4.° Los resultados de estos. Cada uno de esos
érdenes de ideas puede caracterizarse como bueno 6 malo; los
que no aprecian un modo de conducta por sus efectos en la
felicidad, lo estiman con arreglo 4 la supuesta bondad 6 mali-
cia del agente, 6 de los motivos de éste 6 desus actos.Respecto
del agente tenemos la perfeccion como piedra de toquecon que
juzgar la conducta; fuera del agente, su sentimiento estimado
como moral; y fuera del sentimiento, la accion considerada co-
mo virtuosa.

Las distinciones indicadas no estdn bien definidas, por
mas que las palabras que las expresan sean de uso invariable,
pero corresponden, sin embargo, 4 doctrinas en parte diferen-
tes entre si. Vamos 4 examinarlas con cuidado y separadamente
para mostrar que €l criterio de la verdad es en todas de-
rivado.

12.—Es extrafio que una nocion tan abstracta como ia
de la perfeccion 6 la de cierta elevacion ideal de la naturaleza,
haya podido ser nunca elegida como punto de partida para €l
desenvolvimiento de un sistema de moral. Sin embargo, fué
aceptada, en general, por la escuela platénica, y con mis
precision por Jonathan Edwards. Perfeccion es sinénimode
bondad en grado supremo. Definir la buena conducta por la
palabra perfeccion es, pues, tanto como definirla indirecta-
mente por si misma. Resulta de esto naturalmente que la idea
de perfeccion, como la de conducta, sélo puede ser formada
en consideracion & sus fines.

Decimos de un objeto inanimado, de un 1til, por ejem-
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plo, que es imperfecto cuando carece de alguna parte necesa-
ria para ejercer suaccion con eficacia, 6 cuando estd conforma-
do de modo que es impropio para el uso 4 que se destina. Se
habla de la perfeccion de un reloj, por sencillo que sea, cuan-
do senala exactamente la hora, y se considera como imperfec-
to en el caso contrario, por mucha que sea, de otro lado, la ri-
queza de su parte de adorno. Decimos con verdad que las co-
sas son imperfectas cuando descubrimos en ellas cualquier de-
fecto, por méas que éste no sea obstdculo 4 que puedan prestar
buenos servicios, porque esos defectos implican siempre una
fabricacion inferior, 6 revelan un exceso en el precio, llevando
consigo de ordinario la imposibilidad préctica de que los ob-
jetos sean realmente utiles; en la mayor parte de los casos, en
efecto, la ausencia de imperfectaciones minimas se asocia con
la ausencia de imperfecciones méas graves.

Aplicada 4 los séres vivos, la palabra perfeccion tiene el
mismo sentido. L.a idea de una forma 6 de una constitucion
perfectas, si se trata de uncaballo de raza, se deriva, por gene-
ralizacion,de los rasgos que en estos caballos acompafian habi-
tualmente 4 su velocidad y resistencia en la carrera. Respec-
to de los hombres considerados como seres fisicos, no tenemos
otro criterio para juzgar desu perfeccion que la facultad com-
pleta aneja 4 cada 6rgano de llenar plenamente sus funciones
particulares. Nuestra concepcion del equilibrio perfecto entre
las partes internas y la exacta proporcion de las externas se
forma por igual manera; es ficil convencerse de ello; reco-
nocemos, por ejemplo, la imperfeccion de una viscera, como los
pulmones, el corazon 6 el higado, por el solo hecho de su inca-
pacidad para satisfacer en un todolas exigenciasde las activida-
des orgdanicas; asi tambien, la idea del escaso tamafio 6 de 12
magnitud excesiva de un miembro se derivade las experiencias
acumuladas acerca de la proporcion entre estos mds favorable
al cumplimiento de las acciones necesarias.

No tenemos otro medio de medir la perfeccion cuando se
trata de la naturaleza mental. Al hablarse de la imperfeccion
de la memoria, del juicio, del caricter, se entiende siempre
que nos referimos 4 cierta ineptitud para satisfacer las necesi-
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dades de la vida. Imaginarse el perfecto equilibrio de las fa-
cultades intelectuales y las emocionales es tanto como imaginar
entre unas y otras esa armonia que asegura el cumplimiento
por entero de todos los deberes, segun las exigencias de cada
€aso.

Por tanto, la perfeccion del hombre considerado como
agente supone para éste la posibilidad de adaptar sus actos 4
4 los fines de todo 6rden. Ahora bien, como lo demostramos
anteriormente, la adaptacion completa de actos 4 fines ase-
gura la conservacion de la vida y favorece su desenvolvi-
miento, asi en duracion como en plenitud. Por otra parte,
la justificacion de todo acto encaminado 4 prolongar 6 en-
riquecer la vida, se halla en el hecho de que ésta nos reporta
mis felicidad que miseria. Resulta, pues, de 4mbas proposi-
ciones que la aptitud para procurarse la felicidad es el ultimo
criterium de la perfeccion en la naturaleza humana. Es ficil
convencerse de esto considerando cudn absurda serfa la propo-
sicion contraria. No se necesita sino suponer por un momento
que todo progreso hdacia la perfeccion implica un crecimiento
de miseria para si 6 para los demds, 6 para el uno y los otros,
4 lavez, para mostrar, por oposicion, que todo paso hécia la
perfeccion, significa realmente el goce de mayor suma de fe-
licidad.

13.—Pasemos ahora de la teorfa que toma por principio
capital la excelencia del agente 4 la que funda su criterio
en el caricter virtuoso de la accion. No aludo aqui 4 los mo-
ralistas que habiendo decidido empirica 6 racionalmente, por
la via inductiva 6 por la deductiva, que ciertos actos revisten
el caricter que llamamos virtuoso, afirman el deber de ejecu-
tarlos sin consideracion 4 sus consecuencias inmediatas; la
conducta de esos moralistas se justifica por si misma. Me re-
fiero 4 aquellos otros que suponen concebir la virtud como un
finen si misma, independiente de cualquier otro fin—como
una idea que no puede resolverse en otras mas simples y pri-
mitivas.

Al parecer, tal fué la doctrina propuesta por Aristételes.
Digo, al parecer, porque las afirmaciones del filésofo estagi-
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rita en este punto no se armonizan bien entre si. Reconocien-
do, en efecto, que la felicidad es el fin supremo de los esfuerzos
humanos, creeriase 4 primera vista que era menester incluir-
le entre los moralista del grupo anterior. No obstante, él se
excluye de esta categoria, definiendo la felicidad por la vir-
tud, en vez de definir Ia virtud por la felicidad. El no sepa-
rar bien la cosa significada del término que la expresa, hecho
que caracteriza, en general, 4 la filosofia griega, fué sin duda
la causa de esta anomalia. Entre los pueblos primitivos, el
nombre y el objeto que con €l se designa se asocian de tal
suerte que el primero viene como 4 formar parte del segundo—
hasta el punto de que para un salvaje, el conocimiento de su
nombre supone la posesion de parte de su ser y el poder, por
consecuencia, de inferirle cualquier mal. Lacreencia en una
conexion real entre la palabra y la cosa se conserva 4 través
de los grados inferiores del progreso, persistiendo por largo
tiempo en la hipétesis tdcita de que el sentido de las palabras
es intrinseco; penetra en los didlogos de Platon y puede se-
guirse su huella en las obras mismas de Aristételes; sélo asi
se comprende cémo este filésofo distinguié tan imperfecta-
mente la idea abstracta de la felicidad de las formas particu-
lares de ésta.

Interin no sea completo el divorcio de las palabras como
simbolos y de las cosas como simbolizadas, ha de ser dificil
naturalmente dar 4 los términos abstractos la significacion
debida.En los comienzos del lenguaje, el pensamiento no pue-
de separar el nombre del objeto 4 que se aplica, lo que induce
4 presumir que durante la formacion sucesiva de nombres abs-
tractos, ha sido menester resistir 4 la tendencia de interpre-
tar cada uno de ellos por medio de aquellos otros ménos abs-
tractos que sustituian. De aqui proviene, en mi concepto, el
que Aristoteles considere la felicidad como asociada 4 cierto
6rden de actividades humanas mis bien que 4 todos los érde-
nes reunidos de esas actividades. En vez de encerrarla felici-
dad en la sensacion agradable que acompafa al ejercicio de
las acciones, propias sobre todo del ser viviente, acciones, di-
ce, comunes el hombre y al vejetal; en vez de referirse 4 los
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estados mentales que produce la percepcion externa, y que,
segun él, son comunes al hombre y al animal en general, ex-
cluye los unos y la otra de la idea que él se forma de la felici-
dad, limitando ésta 4 los modos de conciencia que caracteri-
zan la vida racional. Aristételes afirma que la mision propia
del hombre consiste, «en el ejercicio activo de las facultades
mentales conformemente 4 la razon;» y encuentra confirmada
su teoria por el hecho de que se concilia con los sistemas ante-
riores. «Nuestra doctrina, dice, s armoniza en un todo con
las que hacen depender la felicidad de la virtud; porque, segun
nosotros, consiste en el ejercicio de la virtud, es decir, no sélo
en su posicion, si que tambien en su practica.»

La creencia asi expresada de que puede definirse la virtud
por otra cosa que por la felicidad —lo contrario equivaldria
a decir que debe obtenerse la felicidad mediante acciones que
conduzcan 4 ella—recuerda la teoria platonica de un bien
ideal 6 absoluto, del cual los demas bienes particulares y re-
lativos reciben su caricter de bondad. Puede combatirse la
concepcion de la virtud de Aristételes con un argumento
andlogo al empleado por €l contra la idea del bien propuesta
por Platon. Tritese del bien 6 de la virtud no debe usarse el
singular, sino el plural; en la misma clasificacion de Aristé-
teles, la virtud, en singular, cuando habla de ella en general,
se trasforma en virtudes. Las que él admite, deben recibir
este nombre por tener algun caricter comun intrinseco 6 ex-
trinseco. Podemos en efecto, comprender bajo un mismo nom-
bre diferentes cosas por dos razomes: 1.° por el hecho de
ser iguales en séres que presentan, de otra parte, cualquier
particularidad, como cuando nos servimos de la columna ver-
tebral para clasificar 4 todos los animales dotados de ella.—
2.°% 4 causa de algun rasgo comun en sus relaciones exterio-
res, como cuando reunimos bajo el nombre de utiles, las tije-
ras, los cuchillos, los martillos, etc. Se clasifican las virtudes
como tales 4 consecuencia de cualquiera identidad en su na-
turaleza intrinseca? Debe entdnces existir algun rasgo comun
en todas las virtudes cardinales, distinguidas por Aristételes;
«el valor, la templanza, la generosidad. la magnanimidad,
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la magnificencia, la dulzura, la amabilidad 6 la amistad, la
franquseza, la justicia.» Cual es, pues, el rasgo comun 4 la
magnificencia y la dulzura, ¢y si se encuentra, serd tambien
ese rasgo el mismo que constituya la esencia de la franqueza?
Nuestra respuesta debe ser negativa. Las virtudes no se clasifi-
can, por tanto, como tales 4 consecuencia de ningun carécter
intrinseco comun; han de serlo 4 causa de algo extrinseco
y este algo no puede ser sino la felicidad, la cual consiste, se-
gun Aristételes, en la practica de esas virtudes. Unense por
sus resultados, mas no intrinsecamente.

Acaso parezca mas clara esta induccion, presentada en los
términos siguientes: Si la virtud es primordial é independien-
te no puede alegarse ninguna razon que explique el porqué
de la correspondencia necesaria entre la conducta virtuosa y
la que procura placer, plenamente y en todos sus efectos, al
autor y 4 los demids, 6 al uno y 4 los otros, 4 la vez. Y sino hay
entre una y otra conducta necesaria correspondencia, habrd
de admitirse que la clasificada como virtuosa es capaz de pro-
ducir pena 6 dolor, en sus resultados definitivos. Para mostrar
la légica de esta conclusion, fijémonos en dos virtudes
celebradas igualmente por antiguos y modernos; el valor
y la castidad. Por hipétesis, debemos concebir que el valor
desplegado en defensa propia 6 de la patria, 4 mas de acarrear
males accidentales, es causa necesaria de miserias para el in-
dividuo y el Estado y que su falta, en cambio, promoveria el
bienestar privado y ptblico. Por 1a misma razon y segun la
hipétesis establecida, debemos concebir las relaciones sexua-
les irregulares como directa é indirectamente ventajosas, favo-
reciendo el aiulterio la paz del hogar doméstico y la educacion
esmerada de los hijos, mientras las relaciones conyugales pro-
ducirian un desacuerdo cada vez mayor entre los esposos, te-
niendo por resultado los sufrimientos, las enfermedades, la
muerte de los hijos. A m3nos de afirmarse que el valor yla
castidad pudieran aun ser mirados como virtudes apesar de
este cortejo de males, hay que convenir en que la concepcion
de 1a virtud no puede separarse de la idea de una conducta que
procure la felicidad. Si es esto cierto respecto de todas las vir -



— 48 —
tudes, cualesquiera que sean, por otra parte, sus diferencias,
es evidente que deben el ser clasificadas como tales 4 su carac-
ter de promover la felicidad.

14.— Al ocuparnos ya en la doctrina moral, cuyo criterio
es Ia rectitud de la intencion, nos acercamos 4 la teoria de la
Intuicion y podemos legitimamente examinarlas ambas 4
la par.

Por teoria de la intuicion entiendo aqui no la que atribu-
ye 4 la herencia 6 4 experiencias prolongadas esos sentimien-
tos de amor 6 aversion gne nos inspiran ciertos actos, sino
aquella, segun la cual, esos sentimientos proceden de Dios
mismo, independientemente de los resultados experimentados
por nosotros 6 por nuestros.antecesores. «Hay, pues, dice
Hutcheson, como todos podemos ver por medio de una aten-
cion seria y de la reflexion; cierta inclinacion natural é inme-
diata 4 aprobar determinadas afeccivnes y los actos que las
producen.» Hutcheson admitia con sus contemporaneos la
creacion especial del hombre y la de los demids séres, con-
siderando, pues, «ese sentido natural de una excelencia inme-
diata» como un gufa de origen sobrenatural. Dicz atinadamen-
te que los sentimientos y las acciones, cuya bondad reconoce-
mos instintivamente «convienen todos en el caricter general
de tender 4 la felicidad ajena;» pero se vé forzado 4 ver en es-
to el efecto de una armonia preestablecida. Sin embargo,
puede afirmarse que la aptitud para procurar la felicidad, ob-
servada aqui como rasgo accidental de los actos que merecen
la aprobacion moral innata de que se trata, es realmente la
piedra de togue que revela el caricter moral de dicha aproba-
cion. Los intuicionistas ponen la confianza en los veredictos
de la conciencia, s6lo porque vislumbran, ya que no distinta,
confusamente al ménos, que esos veredictos convienen en las
indicaciones del criterio supremo que dejamos consignado.
Daremos la prueba.

Segun la hipétesis expuesta, la gravedad del asesinato se
aprecia merced 4 una intuicion moral que el espiritu humano
debe 4 su constitucion originaria, y la repulsion gue nos ins-
pira no procede de cerca ni de 1éjos, del conocimiento de que
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implicadirecta 6 indirectamente, una diminucion de felicidad.
Pues bien, si se pregunta 4 un partidario de esa doctrina que
oponga su intuicion 4 la de un fijiano que considera el asesi-
nato como acto loable y no se dd punto de reposo hasta haber
degollado 4 algunos individuos; si se le dice que justifique la
intuicion del hombre civilizado por oposicion 4 la del salva-
je, tendrd que apelar para conseguirlo 4 la reflexion de que
la una conduce al bienestar y la concordia, miéntras la otra
es fuente perenne de sufrimientos particulares ¢ generales.
Preguntésele por qué debe ser obedecido su sentido moral que
prohibe el rabo y no el de un turcomano que patentiza su
creencia acerca de lo meritorio de aquel acto, yendo en pere-
grinacion y depositando ofrendas sobre las tumbas de los la-
drones famosos: el intuicionista se vera forzado & reconocer
que,—al ménos en las condiciones de nuestra sociedad, ya que
no en las de 1a vida del turcomano,—el desprecio del derecho
de propiedad es causa inmediata de miseria, é implica, ademis,
un estado social, reiiido con todo bienestar. Preguntésele, en
fin, que justifique el sentimiento de repugnancia que la meno
tira le inspira por oposicion al sentimiento de un egipci-
que cifra su orgullo en sudestreza en el mentir y aun cree
muy honroso engaiar sélo por el placer del engaiio; el intui-
cionista mostrar4 la prosperidad social favorecida por la mi-
tua confianza y la desorganizacion mds completa, fruto de la
desconfianza universal. Ahora bien, todas estas consecuencias
conducen necesariamente 4 sentimientos agradables 6 4 senti-
mientos desagradables.

Es necesario, por tanto, concluir que el intuicionista no
ignora, no puede ignorar que el bien y el mal se derivan en
ultimo an4lisis del placer y de la pena. Supongamos que las
decisiones de su conciencia le guien, y le guien bien, acerca del
caricter de los actos humanos; si le merecen plena confianza,
es porque comprende, si no distinta, vagamente, que confor
miéndose 4 ellas, asegura su propio bienestary el de los demis
¥ que, desprécidndolas, se expone y exponed los otros 4 todo
género de males. Exijésele que indique algun juicio del sen-
tido moral que declare meritorio cualquier acto que deba acar-

4
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rear un exceso de pena, atendidos todos sus efectos sea, en esta
vida, sea, por hipétesis, en lafutura; pronto se verd que le es
imposible citar uno sélo. Hé aqui claramente la prueba de
gue en el iondo de todas esas intuiciones acerca de la bondad
y malicia de los actos se oculta esta hipétesis fundamental; los
actos son buenos 6 malos segun que la suma de sus efectos re-
dunde en pré de la felicidad humana 6 acrezca su miseria.

15.—Es curioso observar c6mo el culto de los salvajes 4
los demonios se ha perpetuado bajo distintas formas, &
través de lassociedades civilizadas. Ese culto demoniaco en-
gendré el ascetismo, que, bajo diversos aspectos y en grados
diferentss, goza hoy detanto favor, ejerciendo notoria influen-
cia sobre los hombres, libertados, al parecer, no sélo de las su-
persticiones primitivas, si que tambien de otras ménos groseras.
La manera cémo comprendian la vida y la conducta, hombres
que procuraban, por medio del tormento, tornarse propicios &
sus antecesores divinizados, inspira atin en nuestros dias las
teorias morales de gran numero de personas, hasta de muchas
de aquellas que rompieron largos afios h4 con la teologia del
pasado y se creen sustraidas por completo 4 su influencia.

No serd raro encontrar en los escritos de algun autor que
rechace los dogmas cristianos no ménos que los de la religion
judia, de que aguellos proceden, el relato de cualquier conquis-
ta comorada con la vida de diez mil hombres, donde resalte
alegria no menor que aquella con que los libros hebrdicos sa-
Iudan la destruccion de los enemigos, cumplida en nombre del
Dios. Otras veces, tinese el elogio del despotismo 4 conside-
raciones acerca de la fuerza de un Estado, en €l cual la volun-
tad de los esclavos 6 de los ciudadanos se halla sometidad la
autoridad de los reyes 6 tribunos, sentimientos que nos re-
cuerdan la vida oriental, pintada en los pasages de la Biblia.
Con ese culto al hombre fuerte, con esa propension 4 justificar
todas las empresas de la violencia, dvida de satisfacer su am-
bicion, con esasimpatia por aquella forma social en que e}
predominio de una minoria carece de limites, donde la virtud -
del mayor niimero consiste en la obediencia, es natural que
serepudie la teoria moral, segun la que, la conducta humana
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tiene por fin el logro de la mayor suma de felicidad posible , en
una G otra forma; y nolo es ménos que se adopte esa otra
filosofia utilitaria designada con el nombre despreciativo de
«filosofia de puercos.» En tal caso, para mostrar como debe en-
tenderse la filosofia asi calificada, se dice que no es la felicidad
sino la beatitud el verdadero fin del hombre.

Evidentemente, supénese con esto que la beatitud no es
modo de lafelicidad; mas, enténces, qué sentimiento es? Siendo
estado de conciencia, ha de ser por fuerza, doloreso, indife-
rente 6 agradable. Deja al que la posee en el cero de la sen-
sibilidad? Pues es como si no se poseyera. No le deja en el
cero? Pues ha de producir pena 6 placer.

Cada una de estas dos posibilidades es susceptible de
dos aplicaciones. En la una, la palabra beatitud designaun
estado particular de conciencia entre los varios que se su-
ceden en nosotros; debiendo ser reconocido como agradable,
indiferente 6 doloroso; en la otra, caracteriza el conjunto de
todos los estados de conciencia, pudiendo este hallarse cons-
tituido de tal suerte que predomine la pena 6 predomine el
placer 6 el uno y la otra se equilibren y compensen exacta-
mente.

Vamos 4 examinar estas dos interpretaciones posibles
de la palabra beatitud.

«iBienaventurados los misericordiosos!»—«jBienaventu-
rados los pacificos!»—«;Bienaventurados los que tienen pie-
dad del pobre!» Son otras tantas expresiones gue podemos
legitimamente creer propias para investigar el sentido ordi-
nario de la palabra beafifud. Qué debemos pensar del bien-
aventurado porque ejecuta una obra de misericordia? Se de-
termina en €l un estado de conciencia agradable? Enténces,
la beatitud se convierte en una forma de felicidad. El es-
tado de conciencia, es indiferente 6 doloroso? Enténces, es
menester que ¢l hombre bienaventurado de que se habla esté
bastante exento de simpatia héicia su préjimoe para que el he-
cho de aliviarle en su desgracia 6 librarle de ella no le haga
experimentar ninguna satisfaccion 6 hasta le cause pena. Por
igual manera, si el bienaventurado por haber restablecido la
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paz,no siente alguna alegria como recompensa, habra queatri-
buirlo 4 quela vista de los hombres atacdndose injustamente se-
r4 para €l ocasion de placer que se convertird en dolor al poner
paz entre ellos. Asimismo tambien, llamar bienaventurado «al
quetiene compasion del pobre,» sino se cree que experimenta
algun placer, es suponer que su compasion estd desprovista
de sentimiento 6 que este le afecta desagradablemente. Si
pues, la beatitud es un modo particular de conciencia, de du-
racion determinada, producido 4 virtud de toda clase de ac-
ciones benéficas, los que rehusan ver en ella un placer 6 un
ciemento de felicidad, confiesan que el bienestar de los de-

mis 6 no les conmueve en manera alguna 6 les desagrada.
En otro sentido, 1a beatitud, como dijimos anteriormen-
mente, consisteen la totalidad de los sentimientos experimen-
tados durante su vida por el hombre ocupado en actos de
bondad. Pueden sentarse en este caso tres hipétesis: exceso de
placer, exceso de pena ¢ equilibrio y compensacion entre uno
y otra. Si predominan los estados agradables,la vida bienaven-
turada sélo se distingue de otra vida agradable por la cuanti-
dad relativa y la cualidad de los placeres; es vida que tiene
por fin cierta felicidad de 6rden y grado determinado, sien-
do, por tanto, necesario, renunciar 4 sostener que la beatitud
no es forma particular de la felicidad. Si, por €l contrario, en
la vida bienaventurada los placeres y las penas se equili-
bran exacta y matuamen te, produciendo como resultante un
estado de indiferencia, 6 si la suma de las penas excede 4 la
de los placeres, esa vida posee el cardcter que los pesimistas
atribuyen 4 la vida en general y por el cual maldicen de ella.
El anonadamiento, dicen, es preferible. En efecto, si la in-
diferencia es el término de la vida bienaventurada, con el
anonadamiento se alcanza este fin de una vez para siem-
“pre; y siel unico resultado de esa forma mds alta de la vida
es un exceso de males, hay una nueva y poderosa razon para
desear el fin de toda existencia en general. -
Acaso se nos opondrd esta objecion. Supéngase que es
agradable el estado particular de conciencia que acompafia 4
Ia conducta llamada bienaventurada; pues bien, apesar de
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ello, puede sostenerse que la practica de esta conducta yla
persecucion del placer que le sirve de recompensa acarrean,
por el sacrificio de sf mismo, la persistencia del esfuerzo y
hasta algun dolor fisico, consecuencia de este, sufrimientos
superiores al placer logrado, no obstante lo cual, se afirma
que la beatitud, caracterizada, segun se ve, por un exceso de
dolor debe ser reputada como fin preferible 4 la felicidad
que consiste en un exceso de placer.

No es dificil defender esta concepcion de la beatitud,
cuando se trata de uno solo 6 de varios individuos; mas es
insostenible desde el momento en que se extiende 4 todos
los hombres. Para comprenderlo, basta investigar la razon
que nos impulsa 4 sobrellevar dicho exceso de pena. Si la
beatitud es un estado ideal ofrecido igualmente 4 todos los
hombres, si los sacrificios que cada uno se impone en su ver-
secucion, reconocen por fin el deseo de auxiliar 4 los demés
en esta misma obra, resulta que, excediendo en ese estado
el dolor al placer, la conciencia bienaventurada se forma por
la contemplacion de la conciencia de todos en una idéntica
condicion de sufrimiento. Puede admitirse esta conclusion?
Evidentemente no. Mas al rechazarla, se concede implicita-
mente que si el hombre acepta el dolor en el cumplimiento
de los actos que constituyen la vida bienaventurada no es
con la intencion de imponer 4 los demds las penas de la bea-
titud sino antes bien con la de procurarles sus goces. Por
consecuencia, reconécese el placer, bajo una 4 otra forma,
como el verdadero fin supremo.
= En resumen, la condicion necesaria para la existencia
de la beatitud es un acrecentamiento de felicidad, positivo
6 negativo, en una conciencia 6 en otra, careciendo de senti-
do en el caso opuesto. :

16.—A fin de tornar mds clara la argumentacion expues-
ta en este capitulo, resumiremos sus conc!usiores.

El grado de.conducta que se estudié en &l ca;
cedente como el superior en la série evolucionista, reaparece
aqui bajo el nombre de buena conducta. El fin ideal que
hemos debido asignar primeramente 4 la evolucion natu-

“itulo pre-
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ral de la conducta nos da ahora la reglaideal de ésta consi-
derada bajo el punto de vista moral. Antes, mostramos c6mo
la adaptacion de actos 4 fines que constituyen la vida ma-
nifestada de continuo al exterior va mejorandose 4 medida
que la evolucion progresa, acabando por tornar completa
en plenitud y duracion, la vida de cada individuo, al mismo
tiempo que contribuye eficazmente 4 la educacion de los
hijos; y cémo, despues, se obtiene este doble resultado sin
impedir que los demds lo alcancen 4 su vez 6 aun prestdndo-
se todos mutuos auxilios para conseguirlo. Ahora, afirmamos la
bondad de esta conducta bajo los tres aspectos mencionados.
En igualdad de circunstancias, llamamos buenos los actos
que se adaptan bien 4 nuestra conservacion; buenos, los apro-
piados 4 la educacion de los hijos capaces de una vida com-
pleta; buenos, los que favorecen el desenvolvimiento dela
vida de nuestros semejantes.

Al juzgar buena la conducta que favorece el desenvol-
vimiento de la vida en cada uno de los individuos, se da por
supuesto que es digna de ser deseada la existencia del sér
animado. EI pesimista no puede, sin contradecirse, llamar
buena la conducta que asegure la conservacion de la vida;
para ello, seria menester que, bajo una forma 14 otra, adopta-
se el optimismo. Hemos visto, sin embargo, que optimistas
y pesimistas estdn de acuerdo en el siguiente postulado: la
vida es digna de ser bendita 6 maldita, segun su resultante
sea agradable 6 desagradable para la conciencia. Puesto que
los pesimistas, francos 6 encubiertos, y los optimistas consti-
tuyen, tomados en conjunto, la humanidad entera, resulta que
ese postulado se acepta universalmente. De donde se sigue
que si llamamos buena la conducta favorable al desenvolvi-
miento de la vida, es sélo 4 condicion de sobre-entender que
en definitiva procura ménos pena que placer.

Un exdmen atento nos ha mostrado que todos los jui-
cios ordinarios acerca de la conducta implican la verdad de
que esta se reputa buena é mala, segun que la suma de sus
efectos, en el individue, en los demis, 6 en el uno y los otros
4 lavez, es 6 no agradable; buena prueba que invirtiendo el
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empleo de las palabras se llega 4 verdaderos absurdos. Hemos
tambien patentizado que todas cuantas reglas morales se in-
vocan, reciben su autoridad de este principio. Témese como
término de nuestros esfuerzos la perfeccion, 6 la virtud de
los actos, 6 la rectitud de los motivos, importa poco: para defi-
nir la perfeccion, la virtud 6 la rectitud, serd necesario retro-
gradar siempre, como 4 idea fundamental, 4 la felicidad expe-
rimentada bajo una forma 6 bajo otra, en un momento 6 en
otro, por una i otra persona. Tampoco es posible tener idea
claradela beatitud, sin concebir que implica cierta tendencia
de la conciencia, individual 6 general, 4 un grado m4s elevado
de felicidad, sea por la diminucion de las penas, sea por el
acrecentamiento de los placeres.

Agquellos mismos que juzgan la conducta més bien bajo
el punto de vista religioso que bajo el moral no piensan de
otro modo. Los hombres que intentan tornarse propicios 4
Dios, ora infligiéndose penas 4 si mismos, ora privandose de
ciertos placeres por temor de ofenderle, obran asi para esca-
par 4 tormentos futuros més temibles 6 por la perspectiva de
obtener al fin mayores goces. Si solo esperaran aumentar sus
sufrimientos en la otra vida mediante los experimentados en
la presente, observarian otra conducta. No considerarian ya
como-un deber los actos que les prometiesen desgracia eter-
na en vez de eterna felicidad. Por tltimo, si hay alguien capaz
de creer que los hombres fueron criados para arrastrar una
vida miserable que deben conservar para satisfaccion de su
creador, ese mismo no puede eximirse de ajustar sus juicios
4 la regla expuesta; porque siempre resultard que ha de pro-
ponerse, como fin, el placer desu dios diabdlico.

A ninguna escuela le es permitido no considerar como tér-
mino ultimo del esfuerzo moral cierto estado agradable de sen-
timiento, désele cualquiera de estos nombres, recompensa, go-
ce 6 felicidad. El placer, de esta 6 esotra naturaleza, en un
momento 6 en otro, para tal 6 cual sér, he aqui el elemento
esencial en toda concepcion de moralidad. Es forma tan ne-
cesaria de la intuicion moral como lo es el espacio de la in-

tuicion intelectual.
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CAPITULO 1V.

MODOS DE JUZGAR LA CONDUCTA.

17.—Nada caracteriza mejor €l progreso intelectual que
el desenvolvimiento de la idea de causalidad, pues envuelve
el desenvolvimiento de otras muchas. Antes de tomar
una direccion determinada, es menester que el pensamiento y
el lenguaje esten bastante adelantados para concebir y ex-
presar las propiedades 6 atributos de los objetos, indepen-
dientemente de los objetos mismos: estd aun por lograrse es-
te resultado en los grados inferiores de la inteligencia huma-
na. Ademds, para adquirir siquiera la nocion méas simple
de ciusa, deben haber sido anteriormente agrupados gran
ntimero de casos semejantes en una generalizacion tinica; y 4
medida que vamos elevandonos, las ideas de causas cada
vez mds remotas, suponen conocimientos progresivamente
mds amplios y extensos. Por otra parte, como es forzoso que
hayan sido observadas cdusas concretas de diversos géneros,
dntes de concebir la nocion de cdusa como distinta de las ciu-
sas particulares, esta operacion supone un nuevo progreso de
la facultad de abstraer. Todo este trabajo implica tambien el
reconocimiento de relaciones constantes entre los fenémenos,
reconocimiento del cual deducimos, mediante las idcas de
uniformidad, de sucesion y de coexistencia, la idea de una
ley natural. Para que estos progresos sean posibles y seguros
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es necesario que el uso de las medidas dé forma claramente de-
- finida 4 las percepciones y pensamientos que de ellos resultan,
por donde el espiritu se familiariza con las nociones de exac-
ta correspondencia, de verdad, de certidumbre. Por ultimo,
la idea de causalidad no se concibe como necesaria y univer-
sal sino cuando la ciencia, desenvolviéndose, ha reunido mu-
chos ejemplos de relaciones cuantitativas, previstas y com-
probadas entre la multitud siempre creciente de los fenémenos.
Por esta manera, bien que todas estas concepciones cardinales,
se auxilien entre si en sus progresos respectivos, el desenvol-
vimiento de la idea de causalidad depende mds especialmen-
te del desenvolvimiento de las demas: es, pues, la mejor me-
dida del desenvolvimiento intelectual, en general.

La idea de causalidad, por virtud de su dependencia, se
desarrolla con extrema lentitud: bastard un ejemplo para
confirmarlo. Nos asombramos de oir ‘que un salvaje, caido
en un precipicio, atribuye su desgracia 4 la maldad de algun
diablo, sonriéndonos ante la creencia parecida de-aquel grie-
g0, 4 quien una diosa, segun decia, habia salvado la vida,
soltdndole la correa del casco, por el cual su enemigo le ar-
rastraba ya. Pero diariamente oimos decir, sin manifestar
asombro, 4 los unos, que han sidosalvados de un naufragio
«por la intervencion divina,» 4 los otros,que faltaron «provi-
dencialmente» 4 un tren que descarrilé algo mas 1éjos, 6 que
escaparon «por milagro» 4 la caida de una chimenea.

Los que profieren tales expresiones, no reconocen la cau-
salidad fisica mejor que el salvaje 6 el hombre 4 medio civi-
lizar. E1 Veddah, que se reprocha, cuando su flecha no
hiere la caza, no haber invocado con bastante fervor el es-
piritu de algun antecesor suyo, y el sacerdote cristiano que
ora por un enfermo en la esperanza de ver suspendido el cur-
so de 1a enfermedad, solo difieren entre si bajo el punto de
vista del agente, del cual esperan asistencia sobrenatural y
el cambio del 6rden de los fenédmenos; mas uno y otro des-
conocen igualmente las relaciones necesarias de causa 4

efecto.
Encuéntranse ejemplos de esta falta de fé en la ley de
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causalidad hasta en los hombres cuya educacion ha sido mis
propia para desenvolver dicha fé, hasta en los hombres de
ciencia. Hoy mismo que, desde hace una generacion, los si-
bios admiten todos la teorfa de las acciones lentas en geolo-
gia, son en biologia, partidarios de la teoria de los cataclis-
mos; no admiten en la génesis de la corteza terrestre sino ac-
ciones naturales y en cambio, atribuyen 4 ciertas acciones
sobrenaturales la génesis de los organismos en la superficie
de la tierra. Ademds, entre los naturalistas convencidos de
que los séres vivientes en general se han desenvuelto bajo la-
accion y reaccion de fuerzas que obran por todas partes, los
hay que exceptuan al hombre de esta ley; 6 bien, si admiten
que el cuerpo humano haya estado sometido 4 la evolucion
como el de los demds animales, sostienen que su espiritu no
es resultado de esta evolucion sino objeto de una creacion
especial.

Si la causalidad sé!o hoy comienza 4 ser plenamente
aceptada por aquellos cuyos trabajos la tornan mis clara de
dia en dia, debe temerse verla en general muy imperfecta-
mente reconocida por los demds hombres, cuya cultura no
ha sido dirigida para imprimir esa nocion en su espiritu; de-
be temerse, sobre todo, no verla reconocida en los fenéme-
nos donde la complejidad de los hechos es causa de que sela
siga con mucha dificultad, esto es, en los fenémenos psiqui-
cos, sociales y morales. -

A qué estas reflexiones que parecen impropias de este
libro? Hélo aqui. Estudiando los diversos sistemas de moral,
me ha llamado la atencion el reconocer que se caracterizan
todos, sea por la ausencia completa de la idea de caunsalidad
sea por la aplicacion deficiente de la misma. Los de-
fectos que resultan de esta laguna, alcanzan, 4 tedlogos, po-
11 ticos, intuicionistas y utilitarios, si né en el mismo grado, 4
todos en gran escala. Vamos 4 verlo, estudiando las diferentes
doctrinas en el ¢érden que hemos nombrado 4 sus mantene-
dores.

18.—La escuela moral que hoy todavia debe considerarse
como mis antigua, es aquella que no reconoce otra regla de
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conducta que la pretendida voluntad de Dios. Tiene su ori-
gen entre los salvajes, cuyo solo freno, despues del miedo 4
sus semejantes, es el temor que les inspira el espiritu de algun
antepasado: efecto de este temor es entre ellos la nocion =
de un deber moral, distinta de la nocion de prudencia so-
cial. La doctrina moral y la religion se hallan todavia unidas
y no difieren en lo m4s minimo. s

Esta forma primitiva de la doctrina moral,—modificada 3
tan sélo por la supresion de una infinidad de agentes sobre- :
naturales de segundo 6rden y la aparicion de un agente so-
brenatural inico —subsiste con gran fuerza en nuestros mismos
tiempos. Los simbolos religiosos, ortodoxos 6 no, dan todos
cuerpo 4 la creencia de que el bien y el mal estdn determina-
dos exclusivamente por la voluntad divina. Esta suposicion
tacita ha pasado de los sistemas teoldgicos 4 los sistemas mo-
rales; 6, diremos mds propiamente, que los sistemas de moral,
todavia poco distintos de los teolégicos que los acompafiaban
en las primeras fases de su desenvolvimiento, han participa-
do de la hipdtesis expuesta que encontramos en las obras
de los estéicos como en los libros de ciertos moralistas
cristianos,

Citaré entre los tltimos, los Ensayos acerca delos prin-
cipios de la moralidad de Jonathan Dymond, un cuakero, pa-
ra quien «la autoridad divina» es el unico fundamento del
deber, y su voluntad revelada, el solo principio supremo de la
distincion del bien y del mal. Esta teoria no es propiedad ex-
clusiva de los escritores pertenecientes 4 secta tan poco filosé-
fica: ha sido prohijada tambien por los partidarios de sectas
muy distintas, quienes afirman que sin creer en Dios no hay
posibilidad de guia moral, lo cual equivale 4 decir que las
verdades del 6rden moral no tienen mds origen que la volun-
tad de Dios, revélese en los libros sagrados 6 en la conciencia.

Cuando se examina de cerca, no tarda en verse que esta
doctrina conduce 4 la negacion de la moral. En efecto, en la
hipotesis, segun la cual la distincion del bien y del mal no tu-

. viera otro fundamento que la voluntad de Dios, revelada 6 in-
tuitivamente conocida, no podriamos juzgar cierto actos como
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malos, siné conoci€semos esa voluntad de que se habla. Ahora
bien, si los hombres no supiesen que tales actos son malos co-
mo contrarios 4 la voluntad de Dios, no se tornarian culpables
de desobediencia, cometiéndolos, y no teniendo otra razon pa-
ra considerarlos como malos, podrian ejecutarlos indiferente-
mente como los que hoy llamamos virtuosos: de todos modos,
el resultado en Ia practica seria el mismo. En tanto se trate
de cuestiones temporales, no habrad ninguna diferencia entre
estas dos clases de actos. Efectivamente, decir que, en el cur-
so de la vida, nos exponemos 4 ciertos males no obrando con
rectitud, serfa confesar que nuestros actos producen por si
mismos ciertas consecuencias molestas 6 utiles, 6 lo que es lo
mismo, reconocer otra fuente de reglas morales que la volun-
tad de Dios, revelada 6 supuesta, admitiendo por tanto que
pueden dichas reglas ser establecidas mediante una induccion
fundada en la observacion de las consecuencias de nuestros
actos.

No veo medio alguno de escapar 4 esta conclusion. Es
necesario admitir 6 negar que los actos considerados como
buenos y los considerados como malos conducen naturalmen-
te, unos al bienestar, otros 4 la desgracia. ¢Se admite esto? Re-
condcese enténces que la experiencia basta para apreciar el va-
lor de la conducta, y débese renunciar, por consiguiente, 4 la
doctrina que coloca €l origen de los juicios morales sélo en
: las prescripciones divinas. Niégase, por el contrario, que los
actos buenos y los malos difieran por sus efectos? Pues se afir-
ma ticitamente que los asuntos humanos no irian peor si se
ignorase esa distincion y se desvanece la necesidad de los
mandatos divinos.

Vemos en esto la ausencia de la nocion de cdusa. Admitir
que tales 6 cuales actos reciben su caricter de buenos 6 de
malos por la mera intervencion de la divinidad equivale 4 creer
- que no producen por la naturaleza misma de las cosas efectos
~ de un género determinado. Hé aquf, pues, la prueba de que
' no se tiene conciencia plena de la causalidad 6 de que estaley
se ignora por completo.

19.—A imitacion de Platon y Aristételes que convierten
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las leyes del Estado en las fuentes del bien y del mal, 4 seme-
janza de Hobbes, segun el cual no hay justicia ni injusticia
miéntras no se haya constituido regularmente un poder coer-
citivo que promulgue edictos y sancione las prescripciones,
gran numero de pensadores modernos sostienen que la ley
es el dnfco principio de la distincion del bien y del mal enla
conducta. Esta doctrina supone que la obligacion moral tiene
origen enlos actos de un Parlamento y puede cambiarse
en un sentido 4 otro por el voto de las mayorias. Sus partida-
rios se burlan dela hipétesis de los derechos naturales del
hombre, pretendiendo que todo derecho es resultado de una
convencion: légicamente, los deberes tampoco pueden ser
otra cosa. Antes de investigar si esa teoria se concilia con las
verdades establecidas anteriormente, veamos hasta que punto
es consecuente consigo misma.

Despues de haber sostenido que los derechos y deberes
derivan de las convenciones sociales, Hobbes prosigue:

«Si ningun confrato preczde, ningun derecho se trasfiere, y
todos los hombres tienen derecho 4 todss las cosas; por conse-
cuencia, ninguna accion puede ser injusta. Mas, si hay un coa-
trato, es énjusioromperle, no siendo posible definir la tnjusticia
sino diciendo que es el hecho de no conformarse al contrato.
Todo lo que no es injusto esjus?o.... Es nacesario, pues, 4ntes ds
emplear las palabras justo é injusto, que haya un poder coerci-
tivo para constrefiir igualmante & toios los nombres 4 observar
sus contratos por el temor 4 un castigo més sensible que el pro-
vecho que puedan prometerse de la violacion de los mismos.» (i)

En este parrafo, las proposiciones esenciales son: la jus-
ticia consiste en la observacion de un contrato: la observa-
cion de todo contrato supone un poder que la imponga: «no
es posible que existan lo justo y lo injusto» 4 ménos que los
hombres sean constrefiidos 4 cumplir sus contratos; lo que
equivale 4 decir que los hombres no pueden observar sus con-
tratos sin ser forzados 4 ello. Concedamos que la justicia con-
sista en la observacion de un contrato. Supongamos tambien
que se observe voluntariamente; he aqui un acto de justicia:
mas es un acto de justicia cumplido sin coaccion y esto es con-

(1) Leviathan,Cap. XV.
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trario 4 la hipdtesis. Sélo se concibe una réplica; 1a de que
es imposible la observacion voluntaria de un contrato, lo cual
es un absurdo. Acéptese esta réplica y se podrd sostener la
doctrina que funda la distincion del bien y del mal en el es-
tablecimiento de la soberania; no seacepte y dicha doctrina
carecera de base.

De las inconsecuencias del sistema considerado en sf mis-
mo, pasemos 4 sus inconsecuencias exteriores. Hobbes pre-
tende justificar su teoria de considerar como origen de las
reglas morales la autoridad civil absoluta, por los males qu€
resultarian de la guerra crénica entre los hombres, inherente,
4 la falta de toda forma social. Segun €], la vida es mejor bajo
cualquier gobierno que en el estado de naturaleza. Admita-
te, si se quiere, con esta teoria puramente gratuita, que log
hombres han sacrificado sus libertades 4 un poder absolutos
en la esperanza de ver su bienestar acrecido; 6 créase con la
teoria racional, fundada en la induccion, que se ha estableci-
do gradualmente el estado de subordinacion politica, merced
4 la experiencia del acrecentamiento de bienestar que de ello
resultaba. En ambos sistemas es igualmente evidente que los
actos del poder absoluto no tienen autoridad ni valor sino en
tanto cumplen el fin para el cual fué dicho poder instituido.
Las necesidades que promovieron la creacion del gobierno
sefialan 4 éste su mision. Sisus actos no corresponden 4 ellas
pierden toda su importancia. Por virtud de la hipéte"
sis misma, la autoridad de la ley es derivada y no pue-
de nunca prevalecer sobre los principios de que deriva. Si
el fin supremo es el bien general, 6 el bienestar, 6 la utilidad,
ysilos mandatos del gobierno no se justifican sino como otros
tantos medios de alcanzar ese fin, enténces solo tienen la auto-
ridad que reciben por su eficacia con relacion al mismo. Sison
justos, lo deben 4 ser expresion de la autoridad primordial, y
son injustos cuando dejan de representar esta autoridad. Es de-
cir,que no depende de la ley la bondad 6 malicia de 1a conduc-
ta; antes bien, 4 ella misma se le aplica uno 4 otro de esos
calificativos, segun que favorezca 6 no la vida y progreso de
las sociedades.
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Las inconsecuencias de las teorfas de Hobbes y de sus
discipulos son mds manifiestas cuando se pasa del terreno de
las abstracciones 4 la realidad concreta. Estos filésofos reco-
nocen, como todo el mundo, que si no hay bastante seguri-
dad para que cada cual se entregue 4 su ocupacion favorita,
no hay felicidad, ni bienestar, ya se trate del individuo, ya
del conjunto de ciudadanos; admiten que es preciso tomar
medidas para prevenir los asesinatos, las agresiones de cual-
quier clase, etc. y pretenden que tal 6 cual sistema penal es
el mejor medio de alcanzar ese resultado. Sostienen asi, tanto
respecto 4 los males como 4 sus remedios, que esta 6 aquellas
causas, por virtud de la naturaleza misma de las cosas, produ-
cen estos 6 los otros efectos. Declaran cierta 4 priori la ver-
dad de que los hombres no se propondrian reunir bienes ma-
teriales si né contasen con muchas probabilidades de obtener
alguna ventaja de ellos; que, por consecuencia,—en un pais
donde no se castigase el robo 6 un déspota rapaz se apodera-
ra de cuanto sus subditos no pudieran ocultar—la produccion
excederia apenas al consumo inmediato y no se verificarian
esa acumulacion de capitales, indispensables al desenvolvi-
miento social y al aumento de bienestar. Cémo no se aper-
ciben, razonando por esta manera, de la afirmacion que im-
plicitamente aceptan? O sea, de que es indispensable deducir
las’ reglas relativas 4 la conducta de las condiciones necesa-
rias al completo desenvolvimiento de la vida en el estado so-
cial? Reconocen, pues, sin pensarlo, que la autoridad de la
ley no es primitiva sino derivada.

Acaso diga algun partidario de esta doctrina que es nece-
sario distinguir cierto namero de obligaciones morales como
otras tantas reglas cardinales que descansan en una base més
profunda que la legislacion y que ésta se limita 4 confirmar.
Mas sidespues de semejante confesion prosiguiera atribuyen-
do 4 los derechos y deberes de ménos importancia un origen
legislativo, deberiamos concluir de ello que ciertos actos
tienden, por la misma natura leza de las cosas, 4 producir cier-
tos efectos, miéntras otros escapan 4 esta ley. Los primeros
tendrian naturalmente consecuencias buenas 6 malas, pero no
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podria decirse lo mismo de los segundos. Menester es aceptar
dicha distincion para arrogarse el derec ho de pretender que
los actos delaclase altimamente citada, deben 4 laley su carac-
ter moral; porque en el caso de que se observara en ellos algu-
na tendencia 4 producir determinados efectos, ésta seria la
causa de que la ley los tolerase ¢ prohibiese. Al sostener que
su malicia 6 bondad depende de ser tolerados 6 prohibidos, se
declara que no hay en ellos ninguna tendencia 4 producir
efectos funestos 6 ventajosos.

Aqui tambien nos encontramos enfrente de una doctri-
na que desconoce la ley de causalidad.La conciencia plena
de ésta obliga 4 creer que, en la sociedad, todos los actos, des-
de los mds importantes hasta los mds sencillos, producen
consecuencias que, prescindiendo de la accion legal, contribu-
yen en grados diferentes al bienestar 6 malestar general. Si
el asesinato irroga graves perjuicios 4 la sociedad, prohibalo
laley 6 no; si la apropiacion violenta de lo ajeno es fuente de
males publicos y privados, sea 6 no contraria 4 las prescrip-
ciones del poder; si el fraude yla falsedad son tanto més no-
civos 4 la sociedad cuanto mds frecuentes, hdyanse atraido 6
no el anatema de las prohibiciones legales; no es cierto que
ocurre lo mismo con todos los demds detalles de la conducta
humana? No se ve con claridad que si la legislacion prescribe
ciertos actos que producen naturalmente consecuencias favo-
rables y prohibe otros cuyas consecuencias son perjudiciales,
tambien por lanaturalaza de las cosas, en vez de recibir di-
chos actos sus earactéres de la legislacion, ésta, por el contra-
rio, se inspira y se autoriza en los efectos naturales que de
ellos se derivan?

20.—Son aplicables iguales reflexionesd la teoria delos in-
tuicionistas puros que declaran innatas en la inteligencia pri-
mitiva las percepciones de quese trata. Niéganse 4 admitir que
las facultades morales resulten de modificaciones hereditarias
producidas por experiencias acumuladas, atribuyendo su ori-
gen 4 Dios, que habria dotado al hombre de ellas.

Decir que reconocemos ciertas acciones como moralmente
buenas,otras como moralmente malas, 4 virtud de cierta intui-

5
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cion recibida'de Dios,y afirmar, por tanto, implicitamente que
sin estono nos seria posible discernir el bien del mal, es negar
tacitamente toda relacion natural entre los actos y sus resulta.
dos. En efecto, si estas relaciones existen, pueden llegar 4 ser
conocidas por induccion 6 por deduccion & por dmbos cami-
nos dla vez. Sise reconociera que, merced 4 esas relaciones
naturales, producese la felicidad, mediante cierta conducta, la
cual, por esta razon, debe ser aprobada, miéntrasla desgraciaes
fruto de otro modo de obrar,que, 4 causa de ello,debe condenar-
se, se confesaria al mismo tiempo que la bondad 6 culpabilidad
de las ucciones puede determinarse y ser finalmente determi-
nada por el cardcter de los efectos buenos 6 malos que dan
origen; lo que es contrario 41a hipétesis.

Podria objetarse, en verdad, que esta escuela prescinde
voluntariamente de los resultados, ensefiando que los actos
reconocidos como buenos por la intuicion moral, deben ser
cumplidos sin preocuparse por las consecuencias. Mas es faci]
ver que agui se trata no mdés de las consecuencias particulares,
nunca de las generales. Asf, cuando se dice que el objeto
perdido debe restituirse dsu duefio sin consideracion al perjui-
cio que esta restitucion puede irrogar al que la verifica—al
practicarla se priva acaso del medio de no morir de hambre—
se entiende que, en la observacion del principio, no deben
considerarse las consecuencias especiales é inmediatas; atién-
dese no mis 4 las generales y remotas. Esta teoria, negdndose
4 admitir abiertamente una causalidad, reconoce de hecho su

existencia.

De aqui unrasgo hécia el cual llamo la atencion del lector,
Laidea de la causalidad natural se halla tan imperfectamen-
te desenvuelta que tenemos sélo cierto vago conocimiento
del hecho de que las relaciones entre causas y efectos gobier-
nan el conjunto de la conducta humana, relaciones de que, en
definitiva, se derivan todas las reglas, bien que muchas pue-
dan ser inmediatamente deducidas de intuiciones morales.

21.—Cosa estrafia, la escuela utilitaria que, 4 primera vis-
ta, parece distinguirse de las demds por su conciencia de la
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causalidad natural, est, sino tan 1éjos como ellas, muy 1éjos
tambien de reconocer por completo dicha ley.

Segun esta teoria, la conducta debe estimarse por los re-
sultados que se observen. Cuando se haya notado, en bastan-
te nimero de casos, que tal conducta es ventajosa, que tal
otra es perjudicial, debe juzgarse buena la primera, mala la
segunda. Ahora bien, por mésque en esta teoria parezca con-
tenerse la verdad de que las reglas morales tienen su origen
en causas naturales, sélo estd parcialmente contenida. Afir-
mase Gnicamente, en efecto, que necesitamos establecer por
induccion que de tales 6 cuales actos se szguen estos perjuicios
6 aquellas ventajas, coligiendo de ello que subsistirdn en lo
porvenir las mismas relaciones. Mas el aceptar esta generali-
zacion y las conclusiones que en ella se fundan, equivale al
reconocimiento de la causalidad en toda la fuerza de la pala-
bra. En tanto nos limitemos & reconocer alguna relacion entre
causa y efecto en la conducta, en vez de reconocer Zzrelacion,
no habremos dado al conocimiento su forma definitivamente
cientifica. Hasta ahora, los utilitarios no advierten esta distin-
cion, por mds que les haya sido indicada; no comprenden que
el utilitarismo empirico es simplemente una forma de transi-
cion para preparar el advenimiento del utilitarismo racional.

En una carta dirigida, hace préximamente diez y siete
afios, 4 M. Mill, en la que yo rechazaba el nombre de anti-
utilitario que me habia aplicado (esta carta fué publicada des-
pues en el libro de M. Blain, mental and moral Science) pro-
curé exclarecer la distincion que acabo de sefialar. Hé aqui
algunos de sus parrafos culminantes:

«La idea que deflendo es que 1a moral propiamente dicha—
la ciencia de la recta conducta—tiene por objeto determinar
como y porqué ciertos modos de obrar son perjudiciales, otros
ventajosos. Esos resultados buenos 6 malos no pueden ser ac-
cidentales; deben ser consecuencia necesaria de la constitu-
cion de las cosas. En mi concepto, el objeto de la ciencia moral
debe ser el deducir de las leyes de la vida y de las condiciones de
la existencia qué acciones tienden & producir necesariamente la
felicidad, cuales otras 4 producir la desgracia. Enseguida, estas
deducciones deben ser reconocidas como leyes de la conducta:
deben ser obedecidas independientemente de toda consideracion
directa é inmediata de felicidad 6 miseria.
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»Un ejemplo hari tal vez que se comprenda mejor lo que
quiers decir. Antiguamente, la astronomia sélo poseia cbser-
vaciones acumuladas relativamente 4 la posicion y movimiento
del sol y de los planetas: de vez en cuando, esas observaciones
permitian pronosticar aproximadamente, queciertos cuerpos
celestes ccuparian tal posicion en épcca determinada. La
ciencia m:derna de !a astronomfa planetaria consiste en deduc-
ciories de la ley de la gravitacion mediante las cuales sabemos
porqué ciertos cuerpos ocapan necesariamente tal posicion en
determinada épcca. La relacion que existe entre la astronomia

antigua y la moierna es andloga a ia que hay hoy, segun mi opi-
ni n, entrs la moral de lo util y la moral proplamente dicha. La
obgeeion que opongo zl utilitarismo corriente, es gue no reccroce
lafrrma desenvuelta de la moral; que no se aperc b2 de que =un
no ha traspasado e! pariodo primitivo de estas c.encia.»

Sin duda, si se preguntara 4 los utilitarios si €s por casua-
lidad céme ciertas acciones producen bienes, otras males,
contestarian negativamente, afirmado que ese hecho se debe
4 la existenciade un 6rden necesario, al cual los fenémenos
todos se hallan sometidos. Esta verdad estd por encima de to-
da discusion, y si hay relaciones causales entre los actos y sus
resultados, las reglas de la conducta no pueden ser cientificas si
no €l dia en que sean deducidas de dichas relaciones;mas ellos
se contentan con esa forma del utilitarismo, en la cual las rela-
ciones de causalidad se desconocen en la practica. Supénese
que, en lo porvenir, como hoy, la utilidad debe ser Gnicamen-
te determinada por la observacion de los resultados y que no
es posible conocer por deduccion de principios fundamentales
qué conducta debe ser perjudicial, cudl debe ser ventajosa.

22.—Para precisar més la idea, que acabo de indicar, de la
ciencia moral, voy 4 presentarla bajo su aspecto concreto. Co-
menzaré por un ejemplo muy sencillo que iré tornando gra-
dualmente mdas complejo.

Si contenemos la circulacion de la mayor parte de la san-
gre que bada un miembro, ligando la mas importante de sus
arterias, por tanto tiempo como este miembro funcione, las
pérdidas experimentadas por las partes que trabajen no serdn
suficientemente compensadas, de donde resultara cierto estado
de debilidad. La relacion. entre la llegada normal de materias
nutritivas 4 este miembro por medio de las arterias y el cum-
plimiento regular de las funciones del mismo, forma parte del
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orden fisico. Si en vez de impedir la nutricion de un miembro
en particular, procuramos que el paciente pierda gran cuanti-
dad de sangre, suprimiremos las sustancias necesarias 4 la re-
paracion, no ya de un miembro, sino de todos ellos, y no sélo
de los miembros,si que tambien de las visceras, con lo que
determinaremos 4 la par la diminucion de lasfuerzas muscu-
lares y el decaimiento delas funciones vitales. Aqui hay tam-
bien relaciones necesarias entre las causas y los efectos. El da-
fio que proviene de la pérdida de una gran cuantidad de san-
gre, se origina sin que sea preciso suponer la intervencion de
una prescripcion divina 6 de un mandato legislativo 6 de una
intuicion moral. Demos otro paso. Supongamos que un hom-
bre esté en la imposibilidad de tomar la cuantidad necesaria
de esos alimentos, sélidos 6 liquidos, que contienen las sustan-
cias con que la sangre reparalos tejidos; supongamos que ten-
ga un cancer en el estémago que le impida deglutir: ¢quésu-
cederd? Que tanto por esta pérdidaindirecta como por la direc-
ta, se verd fatalmente reducido 4 no poder cumplir los actos de
un hombre en buen estado de salud. En este caso, como en los
anteriores, la conexion entre la causa y el efecto no puede ser
establecida ni destruida por ninguna autoridad extrana 4 los
fenémenos mismos. Supongamos aun que los alimentos no son
detenidos despues de pasar de la boca, pero que el hombre en
cuestion carece de medios para prop orciondarselos, de talsuer-
tequese ve precisado un diay otro 4 nutri rse desus propios te-
jidos; como dntes esinevitable el progreso hicia la muerte por
inanicion. La conexion entre las causas y los efectos sigue sien-
do independiente dz toda autoridad, sea teolégica, sea politica.
Por igual manera, si 4 fuerza de golpes se le obliga 4 trabajar,
yen cambio, no se le da alimento proporcionado 4 su trabajo,
los males resultantes no serdn ménos evid entes: las 6rdenes de
cualquier poder, sagrado 6 profano, son incapaces de al-
terarlos. :

Pasemos ahora 4 los actos que se considera de ordinario
como sometidos 4 reglas de conducta. Hé aqui cierto hombre,
4 quien se le roba de continuo el producto de su trabajo, que
debiera servir para reparar sus pérdidas nervo-musculares y
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renovar sus fuerzas. Aqui tambien, la relacion que existe en-
tre la conducta y sus consecuencias radica en la naturaleza de
las cosas; no seria posible cambiarla con ninguna ley politica,
y para afirmarlo, no tenemos necesidad de generalizaciones
empiricas. Si el despojo de que ese hombre es victima, no pro-
duce resultados tan inmediatos 6 decisivos, aun hallamos, sin
embargo, en el érden fisico el fundamento de su inmoralidad.
Por ejemplo, sise le pagan susservicios en moneda falsa 6 se di-
lata el pago mds de lo convenido 6 si los alimentos que com-
pra estan adulterados, es evidente que todos estos actos, con-
siderados como injustos y que la ley castiga, impiden, lo mis-
mo que los citados anteriormente, la existencia del equili-
brio fisiolégico regular entre las pérdidas y su reparacion.

Ni ocurre otracosa con los actos cuyos efectos son todavia
mds remotos. Si se ponen obstdculos al hombre de que se tra-
ta para que defienda su derecho, si el predomio de una clase
le cierra el camino 4 todo progreso, si un juez corrompido
pronuncia un fallo contrario 4 la evidencia, si un testigo de-
pone contra la verdad; no es cierto que si esos actos le afectan
ménos directamente, lo es tambien que la culpabilidad de
los mismos reconoce idéntico origen?

Puede decirse otro tantode las acciones que producen da-
fios difusos, indefinidos. Supongamos que, en vez de engafiar
4 nuestro hombre, se le calumnie; aqui, como en los casos pre-
cedentes, se entorpece el gjercicio de las actividades que con-
tribuyen al sostenimiento de su vida, porque la pérdida de su
reputacion es funesta para sus negocios. Y no es esto todo. La
depresion mental que resulta, le torna incapaz de esfuerzos
enérjicos, pudiendo hasta acarrearle alguna enfermedad. Asi,
la emision de falsos juicios, por malicia 6 negligencia, tiende
4la vez 4 disminuir su vida y 4 privarle de los medios de con-
servarla; de ahi la gravedad de la calumnia.

Continuemos: sigamos hasta en sus tltimas ramificacio-
nes los efectos producidos por algunos de los actos que conde-
na la moral llamada intuitiva, € inquiramos cudles son sus
resultados para el individuo, y 4 la vez para aquellos que es-
tan cerca de él. La miseria impide la educacion de los hijos
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y no permite darles alimento bastante ni vestido suficiente,
con lo que mueren unos y se empobrece la constitucion de
otros: vemos pues, que, por consecuencia de las relaciones ne-
cesarias de las cosas, los actos enumerados, 4 la par que tien-
den 4 decreer la vida del individuo, victima de ellos, la dismi-
nuyen en los miembros de la familia del mismo; y, en tercer
lugar, entorpecen el desenvolvimiento de la sociedad en gene-
ral: en esta, efectivamente, deben influir todas las \ucmtudes
porque atraviesan sus mlembros.

Ahora se comprendera mejor por qué el utilitarismo que
admite sélo como reglas de conducta los principios colegidos
por la induccion, es simplemente una preparacion 4 otro uti-
litarismo que deduce estos principios de los progresos de la
vida conformemente 4 las condiciones reales de la existencia.

23.—He ya justificada, segun pienso, la afirmacion for-
mulada al principio, 4 saber, que todos los métodos ordinarios
de moral adolecen de una falta comun, independientemente
de sus caricteres distintivos y de sus tendencias especiales;
todos descuidan el estudio de las tltimas relaciones causales.
Sin duda, no ignoran por completo las consecuencias natura-
les de las acciones; pero sélo las reconocen como por inciden-
cia. No erigen en método la afirmacion de relaciones necesa-
-rias entre causas y efectos ni deducen las reglas de conducta
del conocimiento de estas relaciones.

Las ciencias todas comienzan por acumular observaciones
que no tardan en generalizar empiricamente; mas deben en-
globarlas en una generalizacion racional para llegar 4 ser
ciencias constituidas. La Astronomia ha pasado ya por estas
fases sucesivas: primeramente, acumulacion de hechos; ense-
guida, inducciones fundadas en estos hechos; por tiltimo, in-
terpretaciones deductivas de los mismos, considerados como
corolarios de cierto principio universal de accion que gobierna
4 las masas en el espacio. Agrupando y comparando todas
las observaciones hechas acerca de la estructura y disposi-
cion de las capas de los terrenos, hemos sido llevados 4 1a
explicacion gradual de las diferentes clases de fenémenos geo-
16gicos cumplidos por la accion del agua 6 por la del fuego.
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Si la Geologia forma hoy una ciencia verdadera se debe 4
que estos fenémenos son ya considerados como las consecuen-
cias de los procesos naturales que se han sucedido durante el
enfriamiento y la solidificacion de la tierra, colocada bajo la
influencia del calor solar y 1a accion que la luna ejerce en el
Occéano. La ciencia de la vida ha recorrido y recorre aun
andloga série de fases; la evolucion de las formas orgénicas,
en general, se enlaza con las acciones fisicas que obraban en
un principio; en cuanto 4 los fenémenos vitales que cada or-
ganismo presenta, se comienza ya 4 considerarlos como séries
de cambios que se cumplen en las particulas materiales some-
tidas 4 ciertas fuerzas, y que, 4 su vez; producen otras fuerzas.

Las primeras teorias relativas al pensamiento y al senti-
miento excluian toda idea de causa, excepcion hecha de
ciertos efectos del habito que habian forzado la atencion y pa-
sado 4 la categoria de proverbios. Mas se acaba yd de re-
ferir el pensamiento y el sentimiento 4 las acciones y reaccio-
nes de la estructura nerviosa, influida por los cambios exte-
riores y que produce en el organismo cambios adecuados.
Resulta de esto que la Psicologia tiende hoy 4 ser una ciencia,
en la medida que estas relaciones de fenémenos se explican
como consecuencias de principios supremos.

La Sociologia, representada hasta estos ultimos tiempos
por algunas ideas acerca de la organizacion social, disemina-
das acd y alld y perdidas en medio de multitud de considera-
ciones sin valor que nos han dejado los historiadores, comien-
za tambien 4 ser estudiada como ciencia por algunos sibios.

Los primeros delineamientos, trasmitidos de siglo ensiglo
bajo la forma de generalizaciones empiricas, empiezan 4 re-
vestir el caracter de generalizaciones coherentes en relacion
con las causas que obran en la naturaleza humana colocada
en determinadas condiciones. Asi, pues, es claro que lamoral,
esto es, la ciencia de la conducta de los hombres que viven en
sociedad, debe sufrir andloga trasformacion; no desenvuelta
al presente, podrd, cunando, lo esté, ser considerada como
ciencia censtituida.

Es, no obstante, necesario que otras ciencias ménos com-
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plejas le hayan abierto el camino. La moral tiene un aspec-
to fisico, puesto que trata de las actividades humanas some-
tidas, como todas las manifestaciones de la energia, 4 la ley de
la conservacion de la fuerza; los principios morales deben
ser, pues, conformes 4 las necesidades fisicas. Tiene tambien
un punto de vista biolégico, por que se encadena con ciertos
efectos, internos 6 externos, individuales 6 sociales, de los
cambios vitales que se producen en el tipo mis elevado de
la animalidad. Presenta asimismo un lado psicolégico,
por que se ocupa en un conjunto de acciones inspiradas por
el sentimiento y que la inteligencia guia; finalmente, nos
ofrece una fase sociolégica, por que estas acciones—unas di-
recta y todas indirectamente—afectan 4 los séres reunidos
en sociedad.

Qué conclusion - deduciremos? Perteneciendo bajo cada
uno de sus aspectos, 4 ciencias diversas, Fisica, Biolégia, Psi-
cologia y Sociologia, la moral no puede ser comprendida defi-
nitivamente sino mediante las verdades fundamentales,
comunes 4 todas estas ciencias. Hemos establecido ya,siguien-
do otro método, que la conducta en general,—que abarca la
conducta en que la moral se ocupa,—debe ser considerada,
si se quiere comprenderla bien, como una fase de la evolucion
de la vida; métodos mds especiales conducen al mismo re-
sultado. :

Es necesario, por tanto, comenzar ahora el estudio de los
enémenos morales, como fenémenos de la evolucion. Fuerza
es hacerlo asi, porque descubrimos en ellos parte del agregado
de los fenémenos que la evolucion ha producido. Si el siste-
ma solar, como un todo, sila tierra como partede este todo,
si la vida en general que se desenvuelve en lasuperficie de la
tierra no ménos que la de cada érganismo en particular, si los
fenémenos psiquicos que se manifiestan en todos los séres
hasta los superiores, cémo los resultantes dela reunion de
los m4s perfectos entre ellos, si todo el universo visible, en
una palabra, estd sometido 4 las leyesde la evolucion, preciso
es admitir que los fenémenos concernientes 4 la conducta
producidos por la criatura de érden mds elevado y que cons-
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tituyen el objeto de la moral, las obedecen tambien.

Las obras precedentes (1) han preparado el camino al
estudio de la moral asi comprendida. Nos referiremos 4 las
conclusiones que contienen y veremos qué datos nos propor-
cionan, tratando sucesivamente del punto de vista fisico, del
punto de vista biolégico, del punto de vista psicolégico y del
punto de vista sociolégicode la moral,

{1) Primeros principios, Principiosde Btologia, Principios de Psico-
iogta u Principios de Sociologia.—Véase tambien la lntrqducxon_ a la
(senciq Social en la Billiotecq cientifica internacional, quinta ediefon.
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CAPITULO V.

EL PUNTO DE VISTA FISICO

24.—A cada momento, pasamos instantdneamente de las
acciones humanas que percibimos 4 los motivos que suponen,
siendo asi conducidos 4 expresar aquellas en términos que se
refieren al espiritu més bien que al cuerpo. Cuando se aplau-
den 6 censuran los actos de alguna persona, aplicamos nues-
tro juicio 4 sus pensamientos y sentimientos y no 4 las mani-
festaciones exteriores mediante las cuales llegamos 4 concesr
los unos y los otros. Por esta manera, se llega 4 olvidar poco &
poco que la conducta, tal como la experiencia nos 1a hace co-
nocer, consiste en cambios percibidos por el tacto, la vista v
el oido.

Es tan tenaz el hébito de considerar solamente el aspecto
psiquico de la conducta, que se necesita un verdadero estuerzo
para examinar tambien su aspecto fisico. No puede negarse
que, relativamente 4 nosotros, la manera de ser de un hom-
bre se halla constituida por los movimientos de su cuerpo y
de sus miembros, desus misculos faciales y de su aparato
vocal; sin embargo, parece paradégico decir que estos son los
tnicos elementos de la conducta realmente conocidos, al paso
que aquellos que se consideran exclusivamente como elemen-
tos constitutivos de la misma, no son directamente conoci-
dos sino inducidos por razonamientos,
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Pues bien, prescindiendo por ahora de los elementos in-
ducidos dela conducta, ocupémonos en los percibidos, para lo
cual debemos observar los caractéres de la conducta conside-
rdndolos como una série de movimientos combinados. Colo-
candonos en el punto de vista de la evolucion, recordando
que, durante el desenvolvimiento de un agregado, no sélo la
materia que lo compone, sino 4un el movimiento de esta ma-
teria, pasa de una homogeneidad indefinida incoherente 4 una
heterogeneidad definida coherente, debemos investigar aqui
si la conducta, 4 través de su evolucion hécia las formas mis
elevadas, manifiesta en su desarrollo los mismos caractéres y
si los manifiesta en el més alto grado posible cuando reviste
la forma mds desenvuelta de todas, 6 sea, la forma moral.

23.—Es necesario ocuparse primero en el cardcter de co-
herencia creciente. La conducta de los séres cuya organizacion
es simple, contrasta sobre todo con la conducta de los séres cu-
ya organizacion es mds compleja bajo el punto de vista de la
trabazon de sus partes constitutivas. Los movimientos que un
animdlculo verifica al acaso no guardan relacion alguna con
sus movimientos anteriores ni ejercen influencia determinada
enlos que inmediatamente ha de producir. Los inciertos giros
de un pez que busca de qué nutrirse, bien que ofrezcan quizas
por su adaptacion 4 la captura de presas de diferente género,
segun la hora, como un érden ligeramente determinado, no
tienen ninguna relacion con sus movimientos del dia anterior
ni con los del dia siguiente. Pero séres mds desenvueltos yi,
como los pijaros, nos muestran,—en la construccion de sus
nidos, la disposicion de los huevos, la educacion de su cria y
asistencia que le prestan cuando comienza 4 volar,—movi-
mientos sucesivos en forma de série que se extiende 4 periodos
considerables. Observando la complegidad de los actos cum-
plidos para procurarse y fijar las fibras del nido, 6 para to-
mar y llevar 4 los pequefios la porcion necesaria de sustento,
descubrimos en los movimientos combinados cohesion lateral
no ménos que longitudinal.

Elhombre, atin en su estado de mayor atraso, despliega en
su conducta combinaciones de movimientos mucho més co-
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herentes. Por las manipulaciones laboriosas necesarias 4 la fa-
bricacion de armas que han de emplearse en lacaza el afio
préximo 6 por la construccion de canoas y de wigwams de uso
permanente, por losactos de agresion y de defensa que tienen
su origen en injusticias cometidas 6 sufridas de largo tiempo,
el salvaje produce un conjunto de movimientos que, en al-
gunas de sus partes, subsiste durante periodos muy extensos.
Si se consideran los diversos movimientos que implican las
transacciones diarias, en el bosque, sobre el agua, en el cam-
po, en la familia, se ve todavia mejor que este agregado cohe-
rente de movimientos se compone, 4 su vez, de diversos agre-
gados mds pequeiios, cada uno de los cuales tiene su cohesion
particular y se une 4 sus similares.

Enel hombre civilizado, este cardcter que senala el grado
de desenvolvimiento de la conducta es aun més notable.
Cualquiera que sea el asunto en que se ocupe, su accion en-
vuelve un nimero relativamente considerable de movimientos
dependientes. Dia por dia, la conducta se desenvuelve mos-
trando cierta conexion entre los movimientos actuales, los
cumplidos de mucho tiempo y los que han de verificarse
en un porvenir remoto. Aparte de las diversas acciones, li-
gadas entre si, por las cuales el agricultor cuida del ganado,
dirige los trabajadores, vigila el establo de vacas, compra los
instrumentos, vende los productos, etc. el mero hecho de obte-
ner y administrar su hacienda, implica numerosos movimientos
combinados, de que depende su conducta en afios sucesivos.
Abonando sus tierras para aumentar los rendimientos 6 esta-
bleciendo un sistema de drenage con el mismo objeto, ejecuta
actos que forman parte de una combinacion coherente relati-
vamente extensa. Lo mismo puede decirse evidentemente del
comerciante, del empresario manufacturero, del banquero. Es-
ta coherencia de la conducta en los hombres civilizados, nos
sorprenderd m4s si nos fijamos en que sus elementos son fre-
cuentemente mantenidos en cierta sistemética disposicion du-
rante toda la vida, con la intencion de hacer fortuna, fundar
una familia, ganarse un sitioen el Parlamento.

Obsérvese ahora que la conducta llamada moral se dis-
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tingue profundamente de la inmoral por la coherencia mucho
mayor de sus elementos constitutivos. La aplicacion dela pa-
labra disoluta 4 1a segunda y de ordenada 4 la primera, supo-
ne que la conducta inferior, compuesta de actos sin concier-
to, tiene sus partes relativamente mal religadas entre sf, y que,
por el contrario, ia mis elevada, desenvolviéndose ordinaria-
mente segun un 6rden fijo, gana con ello unidad y coheren-
cia caracteristicas. 7

Cuanto mds moral nos parece la conducta, tanto mis
presenta esas conexiones comparativamente fijas entre los an-
tecedentes y los consecuentes, por quéla rectitud de las accio-
nes implica que, en condiciones determinadas, los movimien-
tos combinados que la constituyen seguirdn un camino que
puede especificarse. Por el contrario, en la conducta del
hombre cuyos principios no son rectos, es dudosa la conse-
cuencia de los movimientos. Puede pagar sus deudas 6 no pa-
garlas, observar sus compromisos 6 faltar 4 ellos; ser veraz 6
mentir. Las palabras digno de confianza é indigno de confian-
za, empleadas para caracterizar respectivamente estos dos mo-
dos de conducta, patentizan que, en la una, pueden ser previs-
tas las acciones; enla otra, no. Esto implica que los movi-
mientos que componen la conducta moral son més coherentes;
guardan entre s relaciones mds constantes que los contituti-
vos de la inmoral.

26.—Ademds de su incoherencia, lIa conducta poco des-
envuelta tiene tambien por caricter el no ser definida. Si-
guiendo los grados ascendentes de la evolucion de la conduc-
ta, se observa una coordinacion cada vez mds definida de los
movimientos que la componen. '

Los cambios de forma que presentan los protozoarios mas
groseros son esencialmente vagos y no pueden ser descritos
con la menor precision. En los animales algo mas elevados,
los movimientos de las partes son mds faciles de definir; pero
el movimiento del todo, con relacion 4 una direccion dada, es
aun indeterminado; no parece adaptarse por manera alguna
al fin de alcanzar tal 6 cual punto en el espacio. En los espon-
jiarios y pélipos, las partes del cuerpo se mueven sin preci-




sion: en los capaces de trasladarse de un lugar 4 otro como 3a
medusa, cuando este hecho no se verifica al acaso, tiene sélo
por objeto aproximarse 4 la luz, en los sitios donde se distin-
guen diferentes grados de luz y oscuridad.

Entre los annélidos, existe el mismo contraste entre la
huella del gusano que rastrea sin direccion fija y el vuelo recto
de la abeja que va de flor en flor 6 torna 4 la colmena: los
actos de la abeja que construye sus celdillas y nutre las lar-
vas, revelan mds precision en los movimientos simultdneos lo
mismo que en los sucesivos. Aunque los movimientos dei
pez que persigue su presa estén bien definidos, su caricter es
aun muy simple; forman bajo este punto de vista completo
contraste con los movimientos de un mamifero carnicero que
espia 4 un hervivoro, cae sobre ély lo aprehende. Por otra
parte, el pez no produce ninguna de esas séries de movimientos
tan exactamente apropiados, mediante los cuales el mamifero
provee & la educacion de sus hijos.

Aun en sus grados inferiores, la conducta humana se ca-
racteriza por el hecho de estar mejor definida, ya que no en
los movimientos combinados constitutivos de actos particula-
res, al ménos en la adaptacion de varios actos combinados
para alcanzar fines diversos. En la fabricacion y uso de las
armas, en las maniobras de guerra de los salvajes, numerosos
movimientos, caracterizados por su adaptacion 4 fines pré-
ximos, se hallan dispuestos 4 la vez ante la perspectiva de
fines remotos con precision de que no se encuentra rastro en
los séres inferiores. La vida de los hombres civilizados pre-
senta este cardcter mucho més desenvuelto. Las artes indus-
triales nos proporcionan el ejemplo de movimientos, defini-
do cada uno de por si y ordenados todos, simultinea y sucesi-
vamente, con no ménos precision. Los negocios y las transac-
ciones de toda clase se caracterizan por relaciones rigurosas,
bajo el punto de vista del tiempo, del lugar y de la cuanti-
dad, entre los fines que se persiguen y las séries de movi-
vimientos que constituyen los actos. Ademis, la vida diaria
de cada persona nos muestra en sus periodos regulares de
actividad, de reposo, etc., cierto 6rden que no se halla en
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la conducta del salvaje errante quien no tiene horas fijas
para cazar, dormir, alimentarse, ni para el ejercicio de ningu-
na actividad.

La conducta moral difiere de la inmoral por igual ma-
nera y en el mismo grado. El hombre honrado es exacto en
todas sus transacciones. Da un peso preciso por una suma es-
pecificada; no engana en la cualidad; cumple todos sus com-
promisos. Bajo el punto de vista de los hechos como bajo el
punto de vista de las cuantidades, sus actos responden com-
pletamente 4 lo previsto. Si estipula un contrato, lo ejecuta
el dia convenido; si se trata de una cita, no se retrasa un mi-

nuto. Es veraz; su palabra no discrepa en lo mds minimo de’

los hechos. En el seno de la familia, observa la misma con-
ducta. Mantiene en su integridad las relaciones conyugales;
como padre ajustasu conducta 4 lo que exigen el caricter y
circunstancias de cada uno de sus hijos, modificando, segun la
ocasion, los cuidados que les prodiga y absteniéndose de todo
exceso en el elogio y la censura, las recompensas y los castigos.
No desmiente la unidad de su conducta en los casos mds di-
versos. Al decir que trata con equidad 4 aquellos cuyos ser-
vicios utiliza, se supone que procede respecto de ellos, segun
los merecimientos de cada uno; al afirmar que es juicioso en
sus obras de caridad, se d4 como sabido que distribuye sus so-
corros con discernimiento, en vez de prodigarlos indiferente-
mente 4 los buenos y 4los malos, como hacen muchos que
no tienen verdadero sentimiento de su responsabilidad
social.

El progreso hécia la rectitud dela conducta consiste en
acercarse cada vez mds 4 la exacta ponderacion y relativa defi-
nicion de ésta; podemos verlo de otro modo. Uno de los ca-
ractéres de la conducta que llamamos inmoral es la exajera-
cion, al paso que Ia moderacion distingue 4 la moral. Los
excesos implican extrema divergencia entre las acciones y
el medio determinado en que se producen; la moderacion, por
el contrario, supone la armonia entre el segundo y las prime-
ras; de donde se sigue que los actos morales pueden ser defi-
nidos con més precision que sus opuestos. Evidentemente, la

.
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conducta desordenada se mueve entre grandes oscilaciones,
que es imposible calcular deantemano, difiriendo de la moral,
cuya oscilaciones estan encerradas, por hipétesis, en limites
muy estrechos, lo que implica necesariamente mayor regula-
ridad en los movimientos.

27.—Es supérfluo hacer ver detalladamente que la hete-
rogeneidad de la conducta y la diversidad en la série de movi-
mientos externos 6 las séries combinadas de estos movimientos
aumenta 4 medida que se desarrolla la heterogeneidad de la
estructura y de las funciones 4 través de las formas ascenden-
tes de la vida. No esnecesario tampoco mostrar que, llegan-
do 4 ser ya relativamente grande en los movimientos que cons-
tituyen la conducta del hombre no civilizado, esa heteroge-
neidad es aun mucho mayor en los actos que ejecuta el civili-
zado. Puede pasarse sin transicion 4 ese grado mds alto en
que se halla un contraste parecido, subiendo de la conducta del
hombre inmoral 41a del hombre moral.

En vez de reconocer este contraste, la mayoria de los
lectores identificaran la vida moral con una vida poco variada
en su actividad. Tropezamos aqui con uno de los defectos mas
salientes en la concepcion de la moralidad. Esa uniformidad
relativa en el agreg:do de movimientos que acompaiia 4 la
moralidad tal como de ordinario se la concibe, 1éjos de ser
cardcter intrinseco de ésta, se opone 4 su existencia. Cuanto
mas se conforme el hombre 4 las exigencias de la vida lo mis-
mo respecto de su cuerpo yespiritu que del cuerpo y espiritu
de cada uno de aquellos que de él dependan, y aun del cuerpo
y espiritu de sus conciudadanos, tanto més variada serd su ac-
tividad. Cuanto mayor cuidado ponga en cumplir todas estas
acciones, tanto m4s heterogéneos seran sus movimientos.

En igualdad de circunstancias, el que so6lo satisface sus
necesidades personales emplea procedimientos ménos variados
que aquel otro que provee tambien 4 las necesidades de su
mujer y de sus hijos. Suponiendo queno haya otras diferen-
cias, la adicion de las relaciones familiares torna necesaria-
mente las acciones del hombre, que llena los deberes de pa-

dre y de esposo, més heterogéneas que las de quien no tiene
6
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semejantes deberes que cumplir 6 si los tiene, los olvida. Di-
ciendo que sus acciones son mds heterogéneas se supone que
hay mayor heterogeneidad en los movimientos combinados
que debe ejecutar.

Ocurre lo propio en las obligaciones sociales. Complican
estas los movimientos del individuo en la proporcion que se so-
mete 4 ellas. Si es 1til 4sus inferiores y dependientes, si toma
parte en el movimiento politico, si presta servicios 4 su pais
difundiendo la ciencia, en todos estos caminos agrega algo 4
los modos anteriores de su actividad, da mayor variedad y
amplitud 4 su ejercicio, 4 diferencia del hombre, esclavo de
una sola pasion 6 de un grupo de pasiones.

Sin duda, no es conforme al uso establecido atribuir ca-
racter moral 4 las actividades que desenvuelve la cultura. Pe-
ro, para el corto ntumero {de aquellos 4 cuyo parecer este
ejercicio legitimo de las facultades més elevadas, intelectuales
y estéticas, debe ser comprendido en la concepcion de la vida
completa, identificada por nosotros con la vida moral ideal, es
claro que el desenvolvimiento de dichas actividades supone
heterogeneidad mds grande todavia. Cada una de ellas, en
en efecto, constituida por la aplicacion de las facultades &
otros usos que los ordinarios para la conservacion de la vida,
aumenta la variedad de los diferentes grupos de movi-
mientos.

En restmen, sisuponemos que la conducta es la mejor
posible en cada caso, como los casos son infinitamente varia-
dos, los actos lo serdn tambien y la heterogeneidad en las
combinaciones de movimientos alcanzard su maximun de de-
sarrollo.

28—La evolucion de la conducta, considerada bajo su
aspecto moral tiende,como toda evolucion, 4 un estado de equi-
librio. No entiendo hablar aqui del equilibrio propio de la
muerte, por mis Gue éste sea necesariamente el estado tltimo
comun 4 la evolucion del hombre y 4 la de cualquier otro ser
inferior: me refiero 4 un equilibrio mévil.

Se ha visto que la continuacion de la vida, expresada en
términos fisicos, consiste en la accion de mantener la combi-
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nacion ponderada de acciones internas enfrente de las fuerzas
externas que tienden 4 destruirla. Progresar hicia vida mis
completa es adquirir la capacidad de mantener este contrape-
so por mayor espacio de tiempo, merced 4 la adicion sucesiva
de fuerzas organicas que destruyen cada vez mis por comple-
to las fuerzas perturbadoras. Somos impulsados de este modo
4 concluir que la vida llamada moral es aquella en la cual el
mantenimiento del equilibrio mévil es completo 6 se aproxi-
ma 4 serlo todo lo posible. Esta verdad resplandece con vivi-
sima luz cuando se observa cémo los ritmos fisiolégicos, in-
dicados en las organizaciones rudimentarias, van siendo més
regulares 4 la vez que mas variados, 4 medida que éstas se des-
envuelven. La periodicidad se halla sefialada muy débilmen-
te en las acciones, interiores 6 exteriores, de los tipos mis
groseros. En los grados inferiores, la vida depende de todos
los accidentes del medio, resultando de ello grandes irregu-
laridades en los procesos vitales.

El polipo se alimenta 4 intervalos, ya de escasa, ya de
excesiva duracion, segun las circunstancias; la asimilacion de
este alimento se verifica mediante una lenta dispersion en
los tejidos, ayudada simplemente por los movimientos irregu-
lares del cuerpo; en la respiracion, tampoco se observa la me-
nor sefial de ritmo. Mucho mis arriba, por €j, en los moluscos

_inferiores, no encontramos atn sino periodicidad muy imper-
fecta. Aunque provistos de sistema muscular, estos moluscos
carecen de circulacion propiamente dicha; su sangre sélo ope-
raun lento movimiento, ya en un sentido, ya despues de una
pausa, en el sentido opuesto.

El ritmo de las acciones respiratoria y circular no apare-
ce mientras no se llega 4 las estructuras bien desenvueltas, 4
las aves y los mamiferos. Establécese en estas escalas de laani-
malidad cierta regularidad relativa en el ritmo de las acciones
elementales y tambien en el ritmo de la actividad y del repo-
50,4 la vez que se manifiestan con gran regularidad los ritmos
esenciales, como asimismo y por consecuencia de este hecho,
hay mucha actividad vital y pérdidas considerables de ener-
jia; en efecto, el rapido consumo de que son instrumento una
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circulacion y una respiracion no ménos rdpidas, exije cierta
regularidad en la alimentacion, como tambien intérvalos pe-
riédicos de suefo, durante los cuales, las pérdidas puedan re-
pararse. El equilibrio mévil, caracterizado por estos ritmos, de-
pendientes entre sf, los perfecciona sin cesar, reobrando cons-
tantemente contra las acciones que tienden 4 perturbarlos.

Obsérvase el mismo fenémeno eleviandose del salvaje al
hombre civilizado y del m4s humilde entre los civilizados al
que ocupa la cuspide de la evolucion. El ritmo de las acciones
exteriores, necesario para el ritmo de las acciones internas,
va siendo cada vez mas complicado y completo, mejorando 4
la par el equilibrio mévil de todas ellas. Las irregularidades
que las condiciones de su existencia imponen 4 los hombres
primitivos son siempre causas de grandes oscilaciones, de
grandes desviaciones de ese buen estado de equilibrio; produ-
cen su imperfeccion en el presente y determinan su destruc-
cion prematura.En la existencia de los hombres civilizados de
quienes decimos que se conducen mal hay frecuentes pertur-
baciones en el equilibrio movil, debidas 4 los excesos que ca-
racterizan una vida en la que se interrumpe 4 menudo la pe-
riodicidad de las funciones. El resultado es que alterado el
ritmo en las funtiones internas, térnase imperfecto el equili-
brio mévil y se disminuye su duracion. Por el contrario, el
hombre cuyos ritmos internos se conservan bien, es aquel
que ejecuta, separadamente y 4 medida que la ocasion lo
exije, las acciones externas dirigidas 4 satisfacer sus necesi-
dades 6 cumplir sus deberes y qne alcanza ese estado de equi-
librio mévil que, con su conducta, consolida y prolonga.

Es absolutamente necesario suponer que el hombre que
se eleva por la manera expuesta al limite de la evolucion vive
en una ‘sociedad que se concilia con su naturaleza, esto es,
vive entre hombres constituidos como él y en armonfa con el
medio social que formaron. Es la tnica hipétesis posible: Ia
produccion del tipo mds elevado del hombre sigue solamente
pari passu & la produccion del tipo mas elevado de la socie-
dad. Las condiciones requeridas son las dntes indicadas como
compaferas inseparables de la conducta mas desenvueltas
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condiciones bajo las cuales cada uno puede atender 4 todas sus
necesidades y educar conveniente niimero de hijos, no sélo sin
impedir 4 los demds que hagan lo mismo, sino aun ayudin-
doles en esta obra.Considerandola cuestion bajo su aspecto fisi-
co, en la conducta del individuo constituido en esta forma y
asociado 4 individuos semejantes 4 €1, todas lasacciones, es de-
cir,los movimientos de todo género combinados, son, evidente-
mente, tales que responden con oportunidad y medida 4 las
exigencias de la vida cotidiana, 4 toda ocurrencia ordinaria,
4 cualquiera contingencia posible del medio. La vida en una
sociedad completa, no es mas que otro modo de designar el
equilibrio completo entre las actividades coordenadas de cada
unidad social y el agregado de estas unidades.

29—Aun aquellos que han leido mis obras precedentes y
con mayor motivo los que no las hayan leido, encontraran
extrafio, tal vez hasta absurdo, presentar asi la conducta mo-
ral en términos fisicos. Sin embargo, ha sido forzoso hacerlo.
Si esa redistribucion de materia y de movimiento que consti-
tuye la evolucion se extiende 4 todos los agregados, deben ob-
servarse sus leyes en el mds desenvuelto, lo mismo que en el
ménos desenvuelto, y las acciones en uno y otro, una vez
descompuestas en movimientos, deben dar testimonio de es-
tas leyes. Asi sucede, en efecto: hay correspondencia comple-
ta entre la evolucion moral y la evolucion, tal como en
fisica la definimos.

La conducta,—como nuestros sentidos nos la hacen di-
rectamente conocer y no como la interpretamos enseguida,
refiriéndola 4 las ideas y sentimientos que la acompafian,—
consiste en movimientos combinados. Ascendiendo de un gra-
do 4dotro en la escala delos séres animados, hallamos esas
combinaciones de movimientos, caracterizadas por una cohe-
rencia creciente, por una definicion creciente,considérense se-
paradamente 6 en sus grupos coordenados, y por una crecien-
te heterogeneidad; avanzando de los tipos inferiores dela hu-
manidad 4 los més elevados, lo mismo que pasando del tipo
ménos moral al mis moral, desticanse aun mds esos carac-
téres de la conducta en evolucion,
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Tambien hemos visto que la coherencia, la definicion y
1a heterogeneidad creciente de los movimientos combinados
contribuyen 4 mantener cierto estado de equilibrio mévil.
Alli donde la evolucion es débil, este equilibrio es imperfecto
y se destruye pronto; 4 medida que la evolucion avanza y au-
mentan la fuerza y la inteligencia, el equilibrio es maés firme
y se prolonga por mayor espacio de tiempo enfrente de las
fuerzas contrarias: en la especie humana en general, es com-
parativamente regular y duradero, y alcanza su maximun ba-
jo ambos aspectos en la raza maés elevada.




CAPLEUEO-VI

EL PUNTO DE VISTA BIOLOGICO.

30.—El principio de que el hombre moral ideal es aguel
en elcual elequilibrio mévil es perfecto,6 se aproxima &la pe:-
feccion, se convierte, cuando se traduce al lenguaje fisologic
en la verdad de que ese hombre es el mismo en quien todas les
funciones se ejercitan y juegan convenientemente. Cada una
de estas funciones se relaciona, directa 6 indirectamente, con
las necesidades de la vida, y hasta su existencia es resultado
de la evolucion, porque ella es por si misma prueba de que ha
sido producida inmediata 6 mediatamente por la adaptacion
de acciones internas 4 circunstancias exteriores.

El no cumplimiento de una funcion en sus proporciones
normales, implica, pues, la falta de algo necesario para la vida
completa. Si cualquiera funcion no llena su fin por entero, el
organismo se resiente por consecuencia de esta insuficiencia. Si
hay exceso en su ejercicio, se produce cierta reaccion sobre las
demi4s funciones, cuya eficacia queda disminuida.

Sin duda, en la época de pleno vigor, cuando las acciones
orginicas tienen mucha fuerza, el desérden causado por el ex-
ceso 6 el desfallecimiento ligero de cualquiera funcion, no
tarda en desaparecer, restableciéndose el equilibrio. Pero no
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es ménos exacto que ese exceso 6 desfallecimiento originan
siempre desérdenes € influyen en cada una de las funciones
fisicas y espirituales, produciendo cierta depresion en la vida.

Ademsds de la alteracion temporal de la vida completa,
por efecto del ejercicio poco conveniente 6 inadecuado de una
funcion, resulta tambien de este hecho cierta diminucion
en la duracion de la vida. Sila actividad de cualquiera fun-
cion es de ordinario excesiva 6 deficiente, y si, por conse-
cuencia, se produce una perturbacion repetida en las funcio-
nes en general, no tarda en presentarse un desarreglo crénico
en el equilibrio de éstas. Reobrando necesariamente sobre
la estructura, € imprimiéndole sus efectos acumulados, este
desarreglo es causa de deterioracion general, y, si las ener-
gias vitales han entrado ya en su periodo de decadencia, el
equilibrio mévil, mds y mds distante de su estado de perfec-
cion, se destruye rapidamente; la muerte es, en tal caso, mds
6 ménos prematura.

Siguese de esto, que el hombre moral es aquel cuyas fun-
ciones, numerosas y variadas en sus géneros, como hemos vis-
to, se cumplen todas en la medida y grado que requieren las
condiciones de la existencia.

31.— Por extrano que su contexto parezca,debemos deducir
de lo dicho, 1a conclusion siguiente: el cumplimiento de todas
las funciones es, en cierto sentido, una obligacion moral.

Estimase de ordinario que la moral nos manda tan sélo
restringir ciertas actividades vitales que, en nuestro estado
actual, se desarrollan frecuentemente con exceso, 6 s¢ hallan
en oposicion con el bienestar particular 6 general; mas se olvida
que nos prescribe tambien desenvolver esas actividades hasta
sus limites normales. Comprendida asila cuestion, se verd que
todas las funciones animales tienen su carécter obligatorio. Sin
duda, en nuestro estado actual de transicion que se caracteriza
por una adaptacion muy imperfecta de nuestro organismo 4 las
condiciones de la existencia, las obligaciones morales de 6rden
superior imponen cierta conducta perjudicial bajo el punto d¢€
vista fisico; pero debemos reconocer que, prescindiendo de los
demis efectos, es inmoral tratar el cuerpo de modo que se dis-
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minuya la plenitud 6 el vigor de su vitalidad.

De aqui resulta un criterium para las acciones. Podemos
preguntarnos en cada caso: ¢Tiende esta accion 4 mantener
la vida completa en el presente? Tiende 4 la prolongacion de
la vida hasta su plena duracion? Responder si 6 né 4 cada
una de estas preguntas, equivale implicitamente 4 clasificar
la accion como buena 6 mala, con relacion 4 sus efectos in-
mediatos, sea lo que quiera relativamente 4 sus efectos re-
motos.

La apariencia paradégica de esta proposicion procede de
nuestra tendencia cuasi incorregible 4 juzgar toda conclusion
que presuponga una humanidad ideal, por el grado en que
es aplicable 4 la humanidad presente. La conclusion anterior
se refiere 4 la conducta més elevada, término como hemos
visto de la evolucion humana, 4 esa conducta, mediante la
cual, el hecho de adaptar la actividad 4 los fines que contri-
buyen 4 completar la vida individual 4 la vez que aseguran
la existencia y crecimiento de los hijos hasta su completo
desarrollo, no sélo se concilia con la posibilidad de igunaleS
adaptaciones por parte de los otros, sino aun favorece dicha
posibilidad. Esta concepcion de la conducta en su forma tl-
tima, implica la concepcion de un organismo que por ellaes -
pontineamente se manifiesta y exterioriza el producto de sus
actividades normales. Asi entendidas las cosas, es evidente
que, en semejantes condiciones, la deficiencia de cualquiera
funcion, implicard, lo mismo que su exceso, cierta desviacion
de la conducta mas excelente 6 sea de la perfectamente moral,

32.—Hasta ahora, al tratar de la conducta bajo el punto
de vista biolégico, hemos considerado las acciones que la
constituyen bajo sus aspectos fisiolégicos tan sélo,sin hacer
mencion de los psicolégicos. Nos hemos ocupado en los
cambios fisicos, y prescindido de los espirituales que 4 éstos
acompafan. A primera vista, parecerd necesario obrar asf;
porque trayendo 4 cuento ahora los estados de conciencia, no
se admi*irfa implicitamente que el punto de vista psicolégico
estd comprendido en el biolégico?

No es asi, sin embargo. Como lo hemos demostrado en
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los Principios des Picologia, (pirrafos 52 y 53), no se entra
en realidad en el dominio de la ciencia interin no se estudian
los estados psiquicos y sus relaciones en su congruencia con
los agentes externos y las relaciones de éstos. En tanto nos
ocupemos exclusivamente en nosotros mismos y en los modos
del espiritu, como hechos correlativos 4 cambios nerviosos,
tratamos de lo que he llamado en otra parte asto-fisiologia_
Llégase 4 la psicologia en el momento de investigarse la cor-
respondencia entre la conexion de los estados subjetivos y la
conexion de las infiuencias objetivas. Podemos, pues, hablar
aqui sin traspasar los limites de nuestro objeto inmediato, de
los sentimientos y de las funciones, en su mutua dependencia-

Era imposible pdsar este punto en silencio, porque los
cambios psiquicos gue acompafian 4 la mayor parte de los
cambios fisicos en el organismo, son, en dos sentidos, factores
biolégicos.

Los sentimientos que se clasifican como sensaciones y
nacen en tal 6 cual parte del cuerpo, se producen 4 conse-
cuencia de ciertos estados de los 6rganos vitales y, sobre to-
do, 4 consecuencia de ciertos estados de los 6rganos externos;
sirviendo ya esencialmente de guias para el cumplimiento de
las funciones, y parcialmente de estimulantes, y4, por €l con-
trario, principalmente de estimulantes, y en menor grado, de
guias. En tanto son coordenadas las sensaciones visuales,
nos permiten dirigir nuestros movimientos; y si son vivas,
aceleran tambien la respiracion; por el contrario, las sensacio-
nes de calor y frio que acrecen 6 disminuyen en gran medi-
da las acciones vitales, favorecen 4 la par la produccion de
nuestros juicios. El miedo, 4 la vez que precipita 4 la fuga
y desenvuelve las fuerzas necesarias para huir, afecta el cora-
zon y el canal alimenticio; la alegria, en cambio, impul-
sandonos 4 prolongar sus causas productoras, aviva los pro-
cesos de las visceras.

Por tanto, al referirnos al aspecto biolégico de la con-
ducta, debemos estudiar esta reaccion mutua de los sentimien-
tos y de las funciones, esencial 4 1a vida animal en sus for-
mas mds desenvueltas,
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33.—En los Principios de Psicologia,-parrafo 124,-mostré

que en todo el mundo animal, «los dolores son necesariamen-

te correlativos 4 las acciones perjudiciales al organismo,

mientras los placeres son correlativos 4 las acciones que con-

tribuyen al bienestar.» En efecto, «es deduccion inevitable de

la hipétesis de la evolucion, que las razas de los séres sensibles

no han podido venir 4 la existencia en otras condiciones.» H¢
aqui,—pdrrafo 1235,—cudl era mi razonamiento:

«Si snstitnimos la palabra placer con su perifrasis equiva-
lente: sentimiento que procuramos producir y retener en la coa-
ciencia; y la palabra dolor con esta otra: sentimiento que pro-
curamos arrojar de la conciencia 6 mantener distante, no tarda-
mes en ver que si los estades de conciencia que un sér se esfuer-
za por conservar son los correlativos 4 las acciones perjudicia-
les y si los estados de conciencia que se esfuerza en desechar,
son los correlativos 4 1us acciones ttiles, ese sér debe desapare-
eer prontamente, persistiendo en lo que !e es dafioso, huyendo
de lo que le es util. En otros términos, s6lo han sobrevivido las
razas de seres, en los cuales los estados de conciencia agrada-
bles 6 solicitados han acompafiado 4 !as actividades ttiles 4 la
conservacion de la vida, al paso que las actividades directa 6 in-
directamente destructoras de la vida iban acompafiadas de sen-
timientos desagradables 6 de que habitualmente se huia. Por lo
tanto, en igualdad de circunstancias, han debido multiplicarse
y sobrevivir, entre las diversas razas, aquellas en que la corres-
pondencia entre los sentimientos y las acciones haya sido cada
vez més perfecta.y

Pueden establecerse en los séres vivientes conexioneS
adecuadas entre los actos y sus resultados, 4un antes de quela
conciencia se destaque. Despues de la aparicion de la concien-
cia, s6lo para mejorar pueden cambiarse estas conexiones. De
hecho, la vida se mantiene, en su origen, por la existencia de
las acciones que tienden 4 producirlayla cesacion de aquellos
otros que tienden 4 entorpecer su desarrollo; cuando la sensi-
bilidad aparece, su naturaleza debe ser tal que, en el primer
caso, el sentimiento producido ‘pueda ser buscado, como
un placer, y, en el segundo caso, deba ser huido, como un
dolor. Pongamos en claro la necesidad de estas relaciones,
mediante algunos ejemplos concretos.

Una planta que envuelve con sus raicillas un hueso en-
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terrado 6 una patata que dirije sus véstagos blancos hicia el
enrejado por donde la luz penetra en el sétano, muestran per-
fectamente que los cambios producidos en sus tejidos por los
agentes exteriores son cambios que favorecen la utilizacion de
los dltimos. Que sucederia si las raices de la planta, en vez de
buscar la humedad, se alejasen deella, 6si sus hojas, capaces
de asimilacion sélo por lainfluencia de la luz, se dirigiesen ha-
cia la oscuridad? Evidentemente, sobrevendria la muerte co-
mo resultado de la falta de adaptaciones necesarias. Esta re-
lacion general se manifiesta aun mejor en una planta insecti-
vora, la Dionea muscipula que no cierra sus hojas sino al
contacto de la materia animal. En este caso, es manifiesto que
el estimulo producido por la superficie misma de la sustancia
absorbida provoca acciones, medianté cuyo concurso la masa
de la sustancia se utiliza en provecho de la planta.

Pasando de los organismos vegetales 4 los organismos
animales inconscientes, se observa conexion no menos estre-
cha entre la inclinacion y el provecho. Nétese cémo los ten-
taculos del pdlipo se adhieren por si mismos 4 los séres vi-
vientes, 6 4 cualquiera sustancia animal, comenzando 4 absor-
berla, mientras permanecen inactivos al contacto de las de-
mas sustancias, y se comprenderd, sin duda, que la difusion de
parte de los jugos nutritivos en los tentdculos, lo que es un
comienzo de asimilacion, produce los movimientos de donde
resulta la aprehension. Cesaria la vida si estas relaciones se
trastornasen.

No es de otro 6rden la conexion fundamental entre el he-
cho de tocar y el hecho de tomar el alimento que se observa
en los séres conscientes, sin exceptuar al mas elevado. EI he-
cho de gustar una sustancia implica el paso de sus moléculas
i través de la mucosa de la lengua y del paladar; esta absor-
cion, cuando se trata de materias nutritivas, es sélo el co-
mienzo de la operada 4 través del canal alimenticio. Ademds,
la sensacion que acomparia 4 esta absorcion, en el caso ex-
puesto, iniciaen el sitio donde es mdas enérgica, en la boca
de la faringe, ciertos actos automiéticos para deglutir. En una
palabra, el fenémeno se verifica cuasi lo mismo que cuando el
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estimulo de absorcion en los tenticulos del pélipo provoca
la aprehension.

Sien vez de los procesos y relaciones que suponen el
contacto inmediato entre la superficie del sér y la sustancia
de que se nutre, consideramos los procesos y relaciones que
provienen de las particulas difusas de la sustancia, de aquellas
que determinan para el sér consciente la sensacion olfativa, ha-
llaremos la misma verdad general. Asi como ciertas moléculas
de las masas nutritivas son absorbidas, 4 consecuencia del con-
tacto, por la parte tocada, y excitan el acto de la aprehension,
por ignal manera son absorbidas aquellas otras que afectan el
organismo, esparciéndose 4 través del agua, y una vez absor-
bidas, excitan los actos propios para efectuar el contacto con
la masa. Cuando la conciencia no acompaiia al estimulo fisico
causado por las particulas dispersas, los cambios motores ex-
citados deben tener por efecto la duracion del organismo, si
son tales que determinen el contacto; cuando esto no suceda,
sobrevendra la falta de nutricion del sér, y su desaparicion
inmediata. No es tampoco dudoso que, en cualquier caso,
siempre que el estimulo fisico vaya acompafiado de sensacion,
consiste ésta en movimientos para aproximarse al objeto nu-
tritivo 6 conduce 4 dichos movimientos; debe de ser una sen-
sacion agradable y no una sensacion repulsiva. Tan cierta es
esta verdad para la conciencia mis humilde cémo para la
més elevada, segun se comprueba con el ejemplo de los séres
superiores que son atraidos hicia su alimento por el olor.

Cémo los movimientos que determinan la locomocion,
los que tienen por efecto la aprehension deben adaptarse ne-
cesariamente, segun la misma ley. Los cambios moleculares
debidos 4 la absorcion de la materia nutritiva por la sustan-
cia que estd en contacto con ella i otra adyacente, inician
movimientos indefinidos cuando la organizacion es imper-
fecta, y més definidos 4 medida que la organizacion se desen-
vuelve. En los comienzos, cuando el protoplasma aun no di-
ferenciado es 4 la vez absorvente y contrictil en toda su ex-
tension, los cambios de forma que empiezan 4 provocar los
estimulos fisicos de la materia nutritiva inmediata, son vagos
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y no se adaptan eficazmente al aprovechamiento de esta ma-
teria. Mas en cuanto se va presentando la diferenciacion
de las partes absorventes v contréctiles, se perfecciona la adap-
tacion de dichos movimientos; porque sucede necesariamen-
te que los individuos en que ésta es inferior, desaparecen mds
pronto que los otros, en que es mas completa.

Aceptada esta verdad, hay que reconocer la siguiente:
La relacion entre los estimulos y las contracciones corres-
pondientes debe ser tal que la inflencia de sus aumentos res-
pectivos sea reciproca; pues una vez establecida la direccion
de las descargas, el mayor estimulo es causa de mayor con-
traccion, y la mayor contraccion, produciendo contacto mas
intimo con el agente estimulante, acrece el estimulo y es
por esto mismo acrecida 4 su vez. De aqui un corolario que
nos interesa muy de cerca. Evidentemente, tan pronto como
aparezca una sensacion, no puede ser desagradable, inducién-
donos 4 la cesacion de los actos, sino agradable para promover
la continuacion de los mismos. La sensacion de placer debe
servir de estimulo 4 la contraccion, mediante la cual se man-
tiene y aumenta 6 debe hallarse ligada de tal modo con ella,
que ambas sz acrezcan 4 la par. Y esta relacion, directamen-
te establecida en las funciones fundamentales, debe estarlo
indirectamente en las demds; su falta en algun caso, impli-
caria un vacio en las condiciones de la existencia.

Por dos caminos distintos llegamos, pues, 4 la demostra-
cion de que existe conexion primordial entre los actos que
producen placer y la continuacion 6 crecimiento de la vida,
y por razones idénticas, entrelos que son fuente de dolor y la
pérdida 6 diminucion de ésta. De un lado, partiendo de los
séres vivientes mas humildes, hemos visto que el acto util y
el acto que hay tendencia 4 ejecutar, son originariamente dos
aspectos de un sélo y mismo acto, no pudiendo separarlos sin
resultados funestos. De otro lado, si consideramos las criatu-
ras desenvueltas, como actualmente existen, vemos que los
individuos y las especies sélo se perpetuan, persiguiendo el
placer y huyendo del dolor.

Estudiando asi los hechos, bajo dos aspectos diferentes,
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le fandlisis nos conduce 4 otra fase de la verdad suprema,
puesta ya en claro en uno de los capitulos precedentes. Mos-
tramos antes que es tan imposible concebir las ideas morales,
prescindiendo del sentimiento del placer, cualquiera que sea
el sér que lo experimente 6 el lugar y tiempo de su manifesta-
cion, como concebir los objetos, prescindiendo dela nocion del
espacio. Vemos ahora que esta necesidad 16gica tiene su fun-
damento en la naturaleza misma de la existencia sensible: la
condicion esencial de desenvolvimiento en esta existencia es
que los actos agradables sean 4 la vez actos favorables al des-
arrollo de la vida.

34.—Apesar de las observaciones expuestas, & muchos,
siné a cuasi todos, causard algun asombro la enunciacion pura
y simple de esta verdad. Fija su atencion, de una parte, en los
- resultados ventajosos que acompafan 4 estados desagradables
de conciencia, como, por ejemplo, ocurre en el trabajo; pen-
sando, de otra, en los perjuicios que se siguen de ciertos pla-
ceres, como por ejemplo, cuando se bebe con exceso, los hom-
bres en-general, estiman bueno el sufrimiento, malo el goce.
Las excepciones les ocultan la regla verdadera.

Cuando se les interroga, admiten ciertamente que el su-
frimiento producido por las heridas, contusiones y torceduras

son males, tanto para el paciente como para aquellos que le

~ rodean, y nos estimulan 4 huir de ciertos actos de negligen-
~clay acciones peligrosas. No pueden negar que el dolor que
causa €l fuego y las torturas del frio intenso, del hambre y de
la sed, van indisolublemente ligadas 4 perjuicios, permanen- .
tes 6 transitorios, que nos tornan incapaces de ejecutar los
actos debidos 4 nuestro bien 6 al de los dem4s. Vénse obliga-
~ dos 4 reconocer que la angustia inseparable de todo comienzo
de sofocacion ayuda 4 conservar la vida, y que al sustraernos
4 ella, nos ponemos en estado de salvarnos y favorecer el de-
senvolvimiento de nuestro sér. No rehusaran declarar que el
hombre encadenado en 1a soledad y el silencio de un calabozo
frio y humedo, sufre cierta diminucion de salud y vigor, no
~ ménos por la falta de luz y de toda compania, que por las pe-
~ Nas positivas que sobre él recaen.



=05 -

Por el contrario, no dudan de que el placer de comer, ape-
sar de los excesos 4 que puede dar ocasion, tenga sus ventajas
fisicas, tanto mayores cuanto mds completa sea la satisfaccion
de nuestro apetito. Les es forzoso aceptar que los poderosos
instintos y sentimientos que impulsan 4 los hombres al ma-
trimonio, 6 los que tienen por fin la educacion de los hijos,
producen, deducidos todos los males, un inmenso exceso de fe-
licidad. Ni osan, por dltimo, poner en tela de juicio que el
placer de acumular bienes materiales, deja, pesadas todas
las circunstancias, gran beneficio de ventajas ptblicas y pri-
vadas.

Cualesquiera que sean, sin embargo, el numero y laim-
portancia de los casos en que los placeres y las penas, las sensa-
ciones y las emociones nos estimulan 4 ejecutar actos con-
venientes y nos apartan de otros perjudiciales é inoportunos,
se prescinde de ellos y considéranse tan solo los pocos en que,
directa 6 indirectamente, nos extravian. Olvidanse los bue-
nos efectos de la sensibilidad en materias esenciales para pen-
sartan so6lo en los resultados nocivos que, por incidente, pro-
duce.

Dirése tal vez que los dolores ylos placeres mds intensos,

aquellos que guardan relacion inmediata con las necesidades.

del cuerpo, nos dirigen bien, miéntras los mas débiles, 6 sea,
aquellos qusa no tienen conexion inmediata con la conserva-
cion de la vida, nos conducen mal? Seria esto tanto como de-
cir que el placer y el dolor, guias infalibles de los séres infe-
riores al hombre, carecen de valor cuando se trata del género
humano; 6 més bien, su eficacia, admitida en el caso de ciertas
necesidades imperiosas, no se harfa extensiva 4 los demds.
Cuantos sostengan hipétesis semejante, deben mostrarnos c6-
mo puede trazarse esa linea divisoria entre el animal y el
hombre y hacernos ver enseguida por qué el sistema que da
buenos resultados en las escalas inferiores de la vida, deja de
producirlos en la superior.

Entre los perjuicios generales que resultan del hecho
de sufrir no enumero los que nacen de los efectos remotos de
lesiones orgdnicas locales, como por ejemplo, los accidentes que
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siguen 4 una aneurisma producida por esfuerzos excesivos he-
chos apesar de la enérjica protesta de las sensaciones 6 las
perturbaciones que ocasionan las vérices debidas 4 no haber
atendido la fatiga de las piernas, 6 los desérdenes que acom-
pafian 4 la atréfia de los musculos por no haber dado 4 estos
el oportuno reposo ni aun en el caso de extrema laxitud.
Cuento no mas la perturbacion constitucional que el dolor
determina inmediatamente. Estos perjuicios se perciben f4-
cilmente cuando los dolores son vivos, pertenezcan al érden
sensible 6 al emocional.

35.—Es, no obstante, evidente que se suscitard de nuevo
la misma dificultad; se hablard de placeres perjudiciales, de
dolores ventajosos. Se citardn el bebedor, el jugador, €l la-
dron, cada uno de los cuales persigue ciertos placeres, para
probarnos que el placer es mal consejero. Por otra parte, se
aducirdn los ejemplos del padre de familia que se sacrifica,
del trabajador que persiste en su faena apesar del cansancio,
del hombre honrado que se priva de lo necesario por pagar
sus deudas, 4 fin de establecer que actos realmente ventajosos
van precedidos de estados de conciencia desagradables. Pero
—despues de recordar el hecho demostrado en el parrafo 20,3
saber, que esta objecion carece de fuerza contra la influencia
del placer y del dolor sobre la conducta en general, puesto
que significa simplemente que debe prescindirse de los goces
y dolores especiales y préximos ante la perspectiva de los
remotos y generales—reconozco que, en el estado actual dela
humanidad, la direccion que determinan el placer y dolor in-
mediatos es funesta en gran ntimero de casos. Vamos & ver
cémo la biologfa interpreta esas anomalias que no son necesa-
rias ni permanentes sino accidentales y transitorias.

Al demostrar que, en las criaturas inferiores, el placer y
el dolor han guiado en todo tiempo la conducta, mediante la
_cual la vida se ha desenvuelto y conservado, estableci que,
al partir del momento en que, por virtud de determinadas cir-
cunstancias, cambian para cualquiera especie las condiciones
de la existencia, sobreviene un desarreglo parcial en la adap-

7
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tacion de las sensaciones 4 las necesidades, desarreglo que
exige una nueva adaptacion.

Esta causa general de desarreglo que obra en todos los
séres sensibles, ha ejercido en el hombre influencia especial,
persistente y profunda. Basta oponer el género de vida se-
guido por los hombres primitivos, errantes en los bosques y
alimentdndose groseramente y el que observan los campesi-
nos, los artesanos, los comerciantes, en una palabra, cuantos
gjercen alguna profesion en las comunidades civilizadas, para
comprender que la constitucion fisica y mental, bien adapta-
da en los primeros, lo estd mal en los segundos. Basta consi-
derar, de una parte, las emociones provocadas en una tribu
salvaje, periédicamente hostil 4 sus convecinas, y de otra, las
que despiertan la produccion y el cambio pacifico, para ver
que unas y otras son no s6lo desemejantes, sino atin opuestas.
Basta, por tltimo, hacer constar cémo, durante la evolucion
social, las ideas y los sentimientos apropiados 4 las activida-

des militantes desenvueltas por una cooperacion impuesta, _

se han ido cambiando en ideasy sentimientos apropiados 4
las actividades industriales, mantenidas por efecto de una
cooperacion voluntaria, para poder afirmar que ha habido
siempre, y hay hoy todavia, en cada sociedad, cierto conflicto
entre las dos natularezas morales adaptadas 4 estos dos géne-
ros de vida tan diferentes. Manifiestamente, pues, esta readap-
tacion de la constitucion 4 las nuevas condiciones, que im-
plica otra readaptacion de los placeres y dolores como guias
morales, experimentada por todos los séres, ha sido par-
ticularmente dificil parala raza humana durante su periodo
civilizador. La dificultad proviene no sélo de la transforma-
cion de pequeiios grupos némadas en vastas sociedades seden-
tarias, y de los hdbitos belicosos en costumbres pacificas, si
que tambien de que las sociedades permanecian hostiles en-
tresi, 4 lavezque el 6rden y la pazse asegurabanen el seno
de cada unade ellas. En tanto subsistan dos géneros de vida
tan radicalmente opuestos como la militar y la industrial,
la naturaleza humana no puede adaptarse adecuadamente ni
4 la una ni 4 la otra.
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Que es de esto de donde resultan las lagunas €imperfec-
ciones que se manifiestan diariamente al tomar por guia el
placer 6 el dolor, se comprueba no més con observar en qué
parte dela conducta se dejan aquellas sentir. Como dantes
mostr amos, las sensaciones agradables y dolorosas se adaptan
perfectamenie 4 las necesidades fisicas perentorias; las venta-
tajas obtenidas de obedecer las indicaciones de la sensibilidad
en los actos concernientes 4 la respiracion, la nutricion, la
conservacion de cierta temperatura, etc., son inmensamente
superiores 4 los males accidentales que pueden sobrevenir, y
las malas adaptaciones que 4 veces se producen, explicanse sin
duda por el transito de la vida al aire libre del hombre primi-
tivo y la sedentaria que el civilizado se vecon frecuencia
obligado 4 sobrellevar. Los placeres y dolores del 6rden emo-
cional son los que no se concilian con las necesidades de la vi-
da en la nueva sociedad, y exigen tanto tiempo para adaptarse
4 ellas, porque esta readaptacion es la mds dificil entre todas.

Por consiguiente, vemos, bajo el punto de vista biolégico,
que la conexion entre el placer y las acciones ventajosas y en-
tre el dolor y las acciones perjudiciales, apareciendo tan pron-
to como la existencia sensible y continuando 4 través de la
escala de los seres animados, hasta el hombre inclusive, se ha
manifestado generalmente en éste en la parte ménos elevada de
su naturaleza y que 4ntes se organizé por completo, debiendo
proseguirse esta evolucion 4 través de las funciones superiores
de la misma, 4 medida que nos adaptemos mejor 4 las con-
diciones de la vida social.

36.—La Biologia debe pronunciar aun otro juicio acerca
de las relaciones que existen entre los placeres 6 dolores y el
bienestar. Ademas de las conexiones entre los actos ventajo-
sos al organismo y el placer que acompafia 4 su cumplimien-
to, entre los actos perjudiciales al organismo y el dolor que
aparta de ejecutarlos, las hay tambien, en general, entre el
placer y cierta exaltacion fisiolégica, entre el dolor y cierta
depresion del mismo 6rden. Todos los placeres aumentan Ia
vitalidad; todos dolores la disminuyen. Consideremos prime-
ramente los altimos. =
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La fatiga corporal soportada por demasiado tiempo, acar-
rea la muerte por extenuacion. Con mucha frecuencia, sus-
pendiendo los movimientos del corazon, produce esa muer-
te transitoria que llamamos desvanecimiento. En otros casos
se manifiesta por vémitos. Cuando no ocasiona perturbaciones
tan notorias, podemos aun observar la postracion general de
la persona paciente por su palidez y temblor. Ademds de la
pérdida de la vida que puede sobrevenir bajo la influencia de
un frio extremado, hay depresiones de vitalidad no tan enér-
gicas, por efecto de un frio ménos intenso, como son el abati-
miento temporal que produce la inmersion demasiado prolon-
gada en agua helada, la debilidad ylanguidez que resultan de
la insuficiencia del vestido, etc. Los mismos efectos aparecen
cuando se estd expuesto 4 una temperatura muy alta: se expe-
rimenta un cansacio que 4 veces llega al anonadamiento; las
personas débiles se desvanecen y su debilidad tarda en des-
aparecer; viajando por los matorrales de los trépicos, los euro-
peos contraen fiebres, de cuyos efectos, en el caso de que no
sean mortales, se resienten toda la vida. Considérense ademads
los males que se originan de un ejercicio violento y prolon-
gado apesar de las sensaciones dolorosas que le acompafan
y que consisten, ya en fatiga que destruye el apetito 6 de-
tiene la digestion, suprimiendo los procesos reparadores en el
momento que son mdés necesarios; ya en cierta postracion del
corazon, ora temporal, ora, si la falta ha sido repetida, perma-
nente y nociva hasta el punto de reducir 4 su minimun la
vida.

Ni son ménos visibles los efectos deprimentes de los do-
lores emocionales. A veces, producen la muerte; 4 veces, €l do-
lor causado por una desgracia, se manifiesta, como en el caso
de los sufrimientos corporales, por un sincope. Frecuente-
mente, las malas noticias determinan una enfermedad; la an-
siedad, cuando es crénica, acarrea la pérdida del apetito, per-
pétua incapacidad para digerir, diminucion de fuerzas. El
temor excesivo, sea consecuencia de un peligro fisico 6 de una
desgracia moral, suspende tambien por cierto tiempo las fun-
ciones de la nutricion; muy amenudo, ocasiona el aborto de
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las mujeres en cinta. En casos ménos graves, los sudores frios
y €l temblor de las manos sefialan el abatimiento general de
las actividades vitales, produciendo la incapacidad parcial del
cuerpo 6 del espiritu 6 de dmbos 4 la vez. Vése hasta qué gra-
do perturban los dolores emocionales las funciones de las vis-
ceras en el hecho de que una preocupacion incesante deter-
mina con frecuencia la ictericia. A mayor abundamiento, la
correlacion entre la causa y el efecto ha sido demostrada, en
este caso, por experiencias directas. Disponiendo las cosas de
suerte que el canal biliario de un perro se vertiese fuera del
cuerpo, Claudio Bernard observé que, miéntras acariciaba y te-
nfa contento al perro, la produccion era normal; pero si le ha-
blaba severamente, 6 de cualquier otro modo le producia
cierta depresion moral, el curso de la bilis se suspendia.

Se objetard que estos resultados se presentan tan sélo
cuando los dolores, fisicos 6 morales, son intensos? Contestaré
enténces, que las perturbaciones producidas por ligeros dolo-
res en las personas sanas no son ménos reales, aunque si muy
dificiles de observar, miéntras que en aquellas otras, cuyas
fuerzas vitales ha debilitado mucho la enfermedad, pequefias
irritaciones fisicas é insignificantes disgustos morales ocasio-
nan frecuentes recaidas.

Los efectos constitucionales del placer son opuestos de
todo en todo. Ocurre en ocasiones,—pero el hecho es raro,—
que el placer excesivo, €l placer que cuasi toca los limites del
dolor, haga experimentar 4 las personas débiles cierto sacu-
dimiento nervioso perjudicial; mas no se produce este fené-
meno en los hombres que no se han debilitado, sometiéndo-
se, voluntariamente 6 por fuerza, 4 ciertas acciones funestas
al organismo. En el 6rden normal, los placeres, grandes 6
pequefios, son estimulos 4 los procesos que sirven para la con-
servacion de la vida.

Entre las sensaciones pueden citarse como ejemplo las
que resultan de una luz viva. La claridad del sol es vivifican-
te en comparacion de la oscuridad—el menor rayo excita una
ola de placer; la experiencia ha mostrado que la luz solar ele-
va el nivel de la respiracion; ahora bien, este aumento enla
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respiracion es signo del aumento de las actividades vitales, en
general. La temperatura agradable favorece la accion del co-
razon y desenvuelve las diferentes funciones de que éste es
instrumento. Los hombres en plena salud y bien abrigados
pueden mantener su temperatura en el invierno y digerir cier-
to exceso de alimento para compensar sus pérdidas de calor;
pero no sucede lo mismo con las personas débiles, y 4 medida
que la fuerza declina, son més ficiles de comprobar las venta-
jas de un buen fuego. Los beneficios que acompaiian 4 las
sensaciones agradables producidas por un ambiente fresco, las
sensaciones agradables que se disfrutan con la accion muscu-
Jar despues de un reposo conveniente y las que, 4 su vez, nos
trae el descansodespues del ejercicio, son hechos indiscutibles;
gozando de estos placeres se conserva el cuerpo en buenas
condiciones para todas las empresas de la vida.

Mai4s manifiestas son aun las ventajas fisiolégicas de los
placeres emocionales. Todas las facultades, corporales 6 mora-
les, se acrecen con el «buen humor»; designamos con esta fra-
se cierta satisfaccion emocional general. Las acciones vi-
tales fundamentales, las de la nutricion, por ejemplo, se esti-
mulan mediante una conversacion que promueva la alegria;
el hecho estd hace tiempo comprobado; cualquier hombre,
victima de una dispepsia, sabe que, estando en alegre com-
pafiia, puede verificar impunemente, y aun con provecho, una
comida abundante y variada, compuesta de manjares de difi-
cil digestion, mientras le serd nociva una comida sencilla y
cuidadosamente elegida, si la toma solo. Este fenémeno sor-
prendente del sistema digestivo v4 acompafiado de efectos no
menos ciertos, auque no tan notorios, enla circulacion y res-
piracion. Por la misma manera, el hombre que, para reposar
de los trabajos y cuidados del dia, procura entretenerse asis-
tiendo 4 un bello espectdculo 6 se reanima contemplando to-
das las novedades que puede observar en torno suyo, muestra
bien, al regresar 4 su casa, en su actitud y la vivacidad de sus
maneras, el aumento de vigor con que se ha preparado 4 pro-
seguir su tarea. Los invalidos, en cuya vitalidad debilitada es
muy visible la influencia de las condiciones, manifiestan cuasi
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siempre con gran energia las ventajas que se derivan de los
estados agradables del sentimiento. El hecho de hallarse en
un circulo animado, la visita de algun antiguo amigo, hasta
su traslacion 4 una sala mas estensa, todas estas causas de
distraccion contribuyen 4 mejorar su estado. En una palabras
como lo saben perfectamente cuantos se ocupan en medicina,
no hay mejor fortificante que la felicidad.

Estos efectos fisiolégicos generales del placer y del dolor
que se agregan 4 sus efectos fisiolégicos locales y especiales:
son evidentemente inevitables. Mostré en los Principios de
Psicologia, § §, 123-124) que la inaccion de un érgano va
compafiada de necesidad 6 de dolor negativo, y su actividad
excesiva de dolor positivo, mientras su ejercicio normal pro-
duce siempre placer. Hemos visto que la evolucion no podia
establecer mas relacion que ésta. En efecto, en los tipos deséres
inferiores, si la actividad escasa 6 excesiva de una funcion no
fuera seguida de sensaciones dolorosas, si su actividad regu-
lar, por el contrario, no diese lugar 4 sensaciones agradables,
no habrfa nada que asegurase el ejercicio bien proporcionado
de la misma. Como es ley de la accion nerviosa que cada es-
timulo, ademas de una descarga directa en el organismo es-
pecialmente interesado, produzca indirectamente otra 4 tra-
vés del sistema nervioso (Princ. de Psic.§ §, 21-39) resulta
que los 6rganos restantes, influidos comolo estdn por dicho
sistema, participen de la excitacion. Sin contar, pues,el
auxilio, muy lentamente manifestado, que los 6rganos se
prestan por la division fiisiol5gica del trabajo, existe otro mds
inmediato que pr oviene de su excitacion miutua.

A la vez que el organismo entero obtiene cierta ventaja
presente del ejercicio adecuado de cada funcion, halla otra
inmediata por consecuencia de la exaltacion de sus funciones
en general que el placer produce. Los dolores tambien, dé-
banse al exceso 6 4 la falta de actividad, van seguidos de un
doble efecto, inmediato y remoto.

: 37.—El hecho de negarse 4 reconocer estas verdades vi-
cia toda la especulacion moral en su conjunto. Por la manera
c6mo se juzga de ordinario del bien y del mal, se desatienden
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por completo los efectos fisiolégicos producidos en el agente
por sus sentimientos. Supdnese tdcitamente que los placeres
y dolores no ejercen reaccion alguna sobre el cuerpo de aquel
que los experimenta y no son capaces de influir en su aptitud
para llenar los deberes de la vida. Reconécense tan sélo sus
reacciones sobre el carécter, suponiéndose con harta frecuen-
cia que el hecho de experimentar placer es perjudicial y el
contrario ventajoso. La idea de que el espiritu y el cuerpo
son independientes, esa idea derivada, 4 través de los siglos,
de las teorfas de los salvajes acerca de los espiritus, implica
entre otras cosas, la creencia de que los estados de concien-
cia no guardan relacion alguna con los estados del cuerpo.
«Experimentaste el placer que anhelabas y pasé; ya estds co-
mo 4ntes,» nos dice el moralista; y en otros casos: «tu sufri-
miento ha desaparecido: todo acab6é ya.» Ambas afirmacio-
nes son falsas. Prescindiendo de los resultados indirectos, los
directos consisten en que el primer sentimiento nos aleja un
paso de la muerte; el segundo nos acerca 4 ella.

Prescindamos, hé dicho, de los resultados indirectos. Son
estos, sin embargo, los Ginicos que los moralistas consideran:
preocupados de ellos, no se curan de los directos. El placer,
pagado quizds 4 precio excesivo, gozado en momentos que
debieron consagrarse al trabajo, arrebatado tal vez 4 quien
legitimamente correspondia disfrutarlo, se estima tan sélo en
relacion con sus efectos funestos y remotos, olviddndose sus
ventajas inmediatas. Recipr6camente, en los dolores positivos
6 negativos que se experimentan, ya para procurarse cual-
quier provecho en lo futuro, ya para cumplir algun deber, se
insiste en el bien lejano, desconociéndose el mal préximo. Nié-
gase toda importancia 4 las sensaciones agradables 6 dolorosas,
experimentadas en el momento actual por el agente; se les da
algunasélo en el caso de ser previstas como debiendo manifes-
tarse mas adelante en el mismo agente 6 en otras personas.
Ademis, no deben computarse, segun se cree, los males futuros
que recaen sobre el primero, si resultan de privaciones que
4 si mismo seimpusiera; sélo se cuentan cuando son con-
secuencia de algun placer. Tales apreciaciones son evidente-
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mente falsas y los juicios comunes que en ellas se fundan de-
ben ser inexactos. Veamos las anomalias que de este hecho
resultan en la opinion.

Si 4 causa de afecciones contraidas en la persecucion
de cualquier placer ilegitimo, el iris enferma y la vision se
altera, colécase este perjuicio entre las consecuenciasde la
mala conducta; mas, si apesar de la sensacione dolorosa, se
prosigue fatigando la vista por entregarse con exceso al estu-
dio despues de una oftalmia, hasta llegar 4 perder aquella
durante afios 6 para siempre, causando asf la desgracia pro-
piay la de otras personas, los moralistas se callan. La fractura
de una pierna, si es consecuencia de la embriaguez, se cuenta
entre los males que este vicio atrae al borracho y su familia,
encontrandose en ello una razon para condenarlo; perosi el
celo en el cumplimiento de su deber impulsad un hombre
que tiene una rodilla lastimada, 4 andar, sin tomar descanso,
no obstante el dolor que experimenta, y si le sobreviene
una enfermedad crénica que le impone la privacion de todo

gjercicio, alterando su salud, incapacitdndole para obrar, tra-

yéndole el sufrimiento y la miseria, se supone que la moral
no debe pronunciar veredicto alguno. El estudiante que no
es aprobado porque consagré 4 divertirse el tiempo y el dine-
ro que debiera destinar al trabajo, se ve objeto de la acusacion
de tornar desgraciados 4 sus padres y de labrarse 4 si mismo
un miserable porvenir; pero el que, pensando exclusivamente
en las esperanzas que despierta, pasa la noche leyendo y sufre
un ataque al cerebro que le fuerza 4 interrumpir su carrera,
faltar 4 los exdmenes y regresar 4 su casa con la salud pérdi-
da, incapaz hasta de sostenerse en pié, ese sélo es citado con
compasion, como sino debiera ser sometido 4 ningun juicio
moral; 6 més bien, este juicio le es de todo en todo fa-
vorable.

Asf, sefialando los males que producen tan sélo ciertos
géneros de conducta, los hombres en general y los moralistas
en tanto que exponen las creencias del género humano, des-
conocen que, en torno suyo, hacen victimas diarias los pade-
cimientos y la muerte por el desprecio de esta ley que se ha
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formado por si misma en el curso de la evolucion. Dominados
por la hipétesis tacita, comun 4 los estéicos del paganismo y
dlos ascetas cristianos, de gue estamos organizados por tan dia-
bélica manera que los placeres nos son perjudiciales y los do-
lores provechosos,los hombres ofrecen en todas partes el ejemplo
de vidasarruinadas por la persistencia en ejecutar actos contra
los cuales protestan sus sensaciones. Este, empapado en sudor,
se detiene en una corriente de aire frio, y coje una fiebre reu-
madtica con desfallecimientos s ubsecuentes que le incapacita
para los pocos dias que le quedan de vida. Aquel, desprecian-
do su cansancio y fatiga, se entrega con ex ceso al trabajo des-
puesde una afeccion que lo debilitara, y continua enfermo por
€l resto de sus dias, no siendo ya ttil ni 4sini 4 los demds:
Ora se oye hablar de un jéven q ue, en su afan de verificar
ejercicios gimniésticos de extremada violencia, se rompe un va-
so, cae al suelo y se inutiliza para toda suvida; ora se trata
de un hombre de edad madura, que, por no cejar en un es-
fuerzo llevado hasta el limite del dolor, se produce una her-
nia. En tal familia se observa un caso de afasia, un comienzo
de paralisis, seguido de la muerte, porque el enfermo cumia
muy poco y trabajaba mucho; en tal otra, se presenta un caso
de reblandecimiento cerebral como consecuencia de esfuerzos
intelectuales no interrumpidos apesar de la protesta conti-
nua de las sensaciones. Con harta frecuencia, sobrevienen afec-
ciones cerebrales ménos graves por el exceso del trabajo, no
obstante el malestar sentido y la necesidad experimentada de
aire puro y ejercicio. (1) Atn sin acumular ejemplos indivi-
duales, impénese 4 nosotros la verdad sin mdis que conside-
rar el que nos ofrecen las clases. E1 hombre denegocios, exte-
nuado 4 fuerza de permanecer en su gabinete, el abogado de
rostro cadavérico que pasa la mitad de sus noches estudiando
los autos, los obreros debilitados de nuestras manufacturas,
las costureras que viven durante largas horas en una atmdsfe-
ra viciada, los colegiales anémicos, de pecho hundido, que se

{1) Puedo contar méas de una docena de casos entre aquellos que
conozco personalmente. —(N. del A.)
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aplican todo el dia al trabajo y 4 quienes se prohibe los jue-
gos impetuosos propios de su edad, no ménos que los afila-
dores de Sheffield que mueren sofocados por el polvo,y los cam-
pesinos victimas de reumatismos debidos 4 la accion perpétua
de la intemperie, nos muestran todos las innumerables mise-
rias producidas por actos que repugnan 4 las sensaciones y
por la negligencia obstinada en no ejecutar aquellos otros 4
que estas nos impelen. Pero aun tenemos pruebas m4s con-
vincentes y ‘numerosas. Qué son los nifios débiles y enfer-
mizos de los arrabales mas pobres sino séres en guienes las
necesidades de alimento y de calor no han sido nunca debi-
damente satisfechas? Las poblaciones detenidas en su desen-
volvimiento y envejecidas prematuramente, como las hay en
algunas partes de Francia, no estdn pregonando su aniqui-
lamiento por efecto de un trabajo excesivo y de una alimen-
tacion insuficiente, fuente el primero de dolores positivos y
de dolores negativos la segunda? ¢Qué concluir de la gran
mortalidad que se observa en las clases debilitadas por las
privaciones sino que los sufrimientos fisicos producen enfer-
medades mortales? ;Qué debemos inferir del numero espan-
toso de dolencias y de defunciones que aclaran las filas de los
gjéreitos en campaifia, mantenidos de provisiones insuficientes
y mal sanas, acostdndose sobre el suelo humedo y frio, some-
tidos 4 los rigores de las mds o puestas temperaturas, no pro-
tegidos bien de la lluvia y condenados 4 los esfuerzos mas pe-
nosos, qué debemos inferir de ello, repito, sino el hecho de
que sobrevienen males terribles cuando se expone de con-
tinuo el cuerpo 4 un tratamiento contra el cual protestan las
sensaciones?

Importa poco 4 nuestra tésis que las acciones seguidas de
tales efectos, sean voluntarias 6 involuntarias; importa poco,
bajo el punto de vista biolégico, que los motivos determinan-
tes sean 6 no puros y desinteresados. Las exigencias de las
necesidades vitales son absolutas, y no basta, para escapar 4
= ellas, decir que se desatendieron por fuerza, 6 que, al no sa-
: tisfacerlas, se obedecié 4 moviles elevados. Los sufrimientos
directos 6 indirectos que tienen su origen en la desobediencia

AR
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4 las leyes de la vida no se alteran, cualquiera que sea el mo-
tivo de dicha desobediencia, no debiendo ser omitidos en una
apreciacion racional de la conducta. Si el fin de 1a moral con-
siste en establecer reglas para vivir bien, y si las reglas para
vivir bien son aquellas cuyos resultados definitivos, indivi-
duales 6 generales, directos ¢ indirectos, favorecen la felicidad
humana, es absurdo descartar los efectos inmediatos para
preocuparse sélo con los remotos.

38.—Podriase ciertamente insistir aqui en la necesidad
de que el estudio de Ia ciencia biolégica preceda al estudio
de la moral. Podriase insistir en el error que padecen
aquellos que se creen capaces de comprender los fenémenos
especiales de la vida humana en que se ocupa la moral, pres-
tando escasa atencion 6 no prestando atencion ninguna 4 los
fenémenos generales de esa misma vida humana, y olvidando
por completo los fenémenos de la vida en general. Y es se-
guramente licito presumir que el conocimiento exacto del
mundo de los séres vivientes, reveldndonos la mision desem-
pefiada en la evolucion orgédnica por el placer y el dolor,
conducirfa 4 los moralistas 4 rectificar sus imperfectas con-
cepciones. Pero como pensar que la falta de dicho conocimien-
to sea la causa unica 6 siquiera la principal de esta imper-
feccion? Los hechos citados como ejemplos—y que de ser bien
meditados, prevendrian cualquier deformacion de la teorfa
moral,—se hallan diariamente al alcance de todo el mun-
do, no habiendo menester, para comprenderlos, de investiga-
ciones bioldgicas.

La verdad es mas bien que la conciencia general se halla
por tal manera bajo la obsesion de sentimientos & ideas con-
trarias 4 las conclusiones fundadas en los testimonios més fa-
miliares, que éstos no obtienen atencion alguna. Los senti-
mientos ¢ ideas 4 que aludimos se derivan de varios origenes.

El primero es la influencia teolégica. Como mostramos
mds arriba, el culto hédcia los antecesores canibales, que cifra-
ban su felicldad en el especticulo de continuas torturas, pro-
dujo la primera concepcion de divinidades, cuya voluntad era
posible tornarse propicia, soportando el dolor, y 4 las cuales,
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por el contrario, se irritaba con la ‘persecucion y goce del
placer. Perpetudndose 4 través de las religiones de los pueblos
semi-civilizados, esta concepcion de la naturaleza divina ha
llegado, modificindose poco 4 poco, hasta nuestra época, € ins-
pira aun las creencias de los adictos 4 la religion comunmen-
te admitida y las de aquellos otros que piensan haberse apar-
tado de ésta.

Hallamos el segundo en el primitivo estado de guerra
que todavia subsiste hoy. En tanto los antagonismos sociales
se resuelvan 4 mano armada, 6 sea, mediante constantes es-
fuerzos para infligir 4 los demds el dolor 6 la muerte, cor-
riend o uno mismo el riesgo de experimentar idénticos males,
con lo que forzosamente sobreviene la necesidad de gran-
des privaciones, es 16gico que el dolor fisico, considerado en si
mismo 6 en sus consecuencias, sea mirado como cosa de
poca entidad, y que, entre los placeres dignos de ser perse-
guidos, se ponga en primera linea el de 1a victoria.

El industrialismo, parcialmente desenvuelto, es otro de
los origenes citados. La evolucion social que implicael tran-
sito de la vida némada 4 la sedentaria, donde la existencia
se libra en el trabajo, promueve el desenvolvimiento de acti-
vidades singularmente distintas de aquellas 4 que se adapta-
ba la-constitucion primitiva, produciendo, por lo tanto, la
inaccion de las facultades que no tienen empleo en el nuevo
estado social y la sobre-excitacion de las que éste trae consi-
~ go. A medida, pues, que aumenta la poblacion y es més enér-
- gicala lucha por la existencia,hay necesidad de someterse dia-
~ riamente al dolor y de sacrificar el placer.

Ahora bien, siempre y en todas partes, férmanse entre los
hombres teorias en armonia con la practica. La naturaleza
salvaje, dando nacimiento 4 la concepcion de una divinidad

_tambien salvaje, desenvuelve la teoria de una autoridad bas-
tante rigurosa y cruel para poder influir en la conducta de los
hombres. Con la sumision 4 un gobierno despético y lo sufi-
cientemente severo para poder disciplinar naturalezas barba-

ras, prodficese la teoria de un gobierno de derecho divino y.

la creencia en el deber de la obediencia absoluta. Alli donde la

il
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existencia de vecinos belicosos es causa de que la guerra se
mire como la ocupacion mds importante de la vida, son con-
sideradas como virtudes supremas las dotes militares; por el
contrario, cuando la industria llega 4 prevalecer, la violen-
cia y los actos de saq ueo de que la gente de guerra se vanaglo-
ria, no tardan en merecer el calificativo de crimenes.

Es asi como la teoria del deber, que en realidad se sigue
(y no la que se profesa nominalmente) se ajusta al género de
vida que comunmente se observa. Si esta vida impone la
privacion habitual del placer y la aceptacion frecuente del do-
lor, férmase enseguida un sistema de moral que desaprueba
tacitamente el primero y apldude el segundo con franqueza.
Insistese en los efectos perjudiciales de los placeres excesivos
y guardase silencio acerca de las ventajas que procuran los
placeres moderados: héacense valer con gran fuerza los resul-
tados ventajosos que se obtienen sometiéndose al dolor y se
desatienden los males que éste origina.

Aun reconociendo el valor y hasta la necesidad de sis-
temas morales adaptados, igualmente que los morales y poli-
ticos, 4 los tiempos y paises en que se desenvuelven, debemos
mirar los unos y los otros como transitorios. Fuerza es admi-
tir que estados sociales mas avanzados traigan consigo princi-
pios sociales mas verdaderos, como dogmas mdas puros y me-
jores sistemas de gobierno. Conducidos, & priorz, 4 prever la
existencia de defectos, nos hallamos en situacion de declarar
tales aquellos que realmente encontramos y cuya naturaleza
justifica nuestras previsiones. Es necesario, pues, proclamar
como verdad cierta, que la moralidad cientifica comienza sélo
cuandolas concepciones incompletas y adaptadas 4 condiciones
transitorias, se desenvuelven lo bastante para llegar 4 su per-
feccion. La ciencia del bien ‘vivir no merecera este nombre,
interin no abarque todas las consecuencias que afecten, directa
6 indirectamente, 4 la felicidad del individuo 6 de la masa.

39.—Por consiguiente, el punto de vista biolégico estd,
como el punto de vista fisico, de acuerdo con los resultados
que obtuvimos, tomando el principio de la evolucion por pun-
to de partida para el estudio de la conducta en general.
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Lo que se defini6 en términos fisicos como un equilibrio
movil, lo definimos en términos biolégicos como una balanza
de funciones. La existencia de esta balanza supone que, por
su género, su enerjia y sus combinaciones, las funciones
ftodas se ajustan 4 las diversas actividades que constituyen y
conservan la vida completa 6 1o que es lo mismo, que dichas
uncio nes han alcanzado el término hécia el cual tiende de
continuo la evolucion de 1a conducta.

Pasando 4 los sentimien tos que se siguen del ejercicio de
las funciones, vemos que, necesariamente, el placer ha coin-
cidido con el estado normal de las tltimas, durante la evolu-
cion de la vida orgénica, miéntras el dolor, positivo 6 negati-
vo, ha acompariado siempre al exceso 6 insuficiencia de las
mismas. Bien que, en cada especie, sean perturbadas estas re-
laciones por efecto del cambio de condiciones, siempre se
restablecen por su propia virtud, so pena de que la especie
desaparezca.

El género humano que ha recibido, por herencia, de los
séres inferiores esta adaptacion de los sentimientos y de las
funciones en su relacion con las necesidades esenciales del
cuerpo, y que se ve forzado diariamente por la presion de ne-
cesidades imperiosas 4 ejecutar los actos que conservan la vi-
da y 4 eludir los que producirian una muerte inmediata, el
género humano, repito, ha sufrido un cambiode condiciones
de magnitud y complejidad extraordinarias.Este cambio ha
producido grandes irregularidades en la direccion de la con-
ducta por las sensaciones, y mayores aun en la que debemos
recibir delos sentimientos. Resulta de ello que, en buen nt-
mero de casos, ni los placeres estdn en conexion con los actos
que se debe ejecutar ni los dolores con aquellos otros de que
es menester huir; 4ntes bien se observa el fenémeno contrario.

Influencias de diversos géneros han contribuido 4 que
los hombres se disimulen los efectos beneficiosos de esta rela-
cion entre los sentimientos y las funciones, impulsindoles &
fijarse tan sélo en los inconvenientes que de vez en cuando
puede ofrecer. Asi se exajeran los males que sobrevienen con
ocasion de ciertos placeres, miéntras se olvidan las ventajas
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anejas cuasi siempre 4 €stos. Y por la misma razon, se exaltan
las ventajas que el dolor reporta sin curarse de los inmensos
perjuicios que acarrea.

Las teorias morales que estos errores de juicio caracteri-
zan, son el producto necesario de ciertas formas de la vida
social correspondientes 4 una constitucion imperfectamente
adaptada. Pero con el progreso de la evolucion que establece
la armonia entre las facultades y las necesidades, deben dismi-
nuir todos estos desérdenes y esas faltas en la teoria que son
consecuencia suya, hasta que, merced 4 la adaptacion comple-
ta de la humanidad al estado social, se reconozca que las ac-
ciones, para ser absolutamente buenas, no deben conducir s6-
lo 4 1a felicidad futura, especial y general, sino tambien ser
agradables en la actualidad, y que el dolor, remoto 6 préximo,
es signo caracteristico del mal obrar.

Asi, bajo el punto de vista biolégico, la ciencia moral vie-
ne 4 ser como una determinacion de la conducta humana en
el seno de la sociedad, halldndose constituido cada individuo
por tal manera que las diversas aptitudes requeridas para la
educacion de los hijos y las que exige el bienestar general, se
ejerzan mediante el juego espontédneo de facultades debida-
mente proporcionadas, produciendo todas ellas, al manifestar-
se, su parte de placer; por natural consecuencia, el exceso 6
12 falta en cualquiera de estas actividades lleva consigo su-
parte de dolor inmediato.

NoTa al nim. 33.—En su Moral Fisica, Mr. Alfredo Barratt
ha expresado cierta opinion que debewos consigasar aqui. Par-
tiendo del supuesto de la evolucion y de sus leyes generales, ¢i-
ta algunos pérrafos de los Principios de Psicologia (1.® edi-
cion, II parte..., cap.VIIL, §. 395 y sigunientes; IV parte, cap. IV},
donde traté de la relacion entre la irritacion y ia contraceion
que «seflala el comienzo de la vida sensitiva.» Digo alli que
«el tejido primordial debs ser diferentemente afectado por el
contacto con las materias nutritivas 6 con lzs materias no nu-
tritivas,» haildndose estas dos clases de materia representaias,
respecto de losséres acudticos, por las sustancizs solubles y
las insolubles, ¥y sost:ngo que la contraceion, mediante la cual,
la parte de un rizopodo en que se veritica el contacto, absorte
un fragmento de materia asimilable, «se debe 4 un comienzo

de absorcion de esta materia.» Mr. Barratt, afirmando que la
conciencia ¢debe ser considerada como una propiedad invaria-




— 113 —

ble de la vida animal, y en definitiva, en sus elementos, del uni-
verso materialy (pag. 43), cree que estas reacciones, que en el
tegido animal se producen bsjo la influencia de determinados
estimulantes, implican cierta sensacion. El efecto de ciertas
fuerzas, dice, va seguido de movimientos de retro-acecion, 6 de
otros propios para prolongar la impresion experimentzda. Es-
tcs dos generos de contraccion son ambos producto, y cada
uno signo exterior, del dolor 6 del placer. El tejido obra, pues,
de modo adecuado para asegurar el placer 6 huir del dolor, por
una ley tan verdaderamente fisica y natural «como aquella bajo
cuya influencia la aguja imantada se dirige al norte, el &rbol
hdécia la luz» (pdg. 52). Ahora bien, sin poner en tela de juicio
que el elemento primitivo de la conciencia esté presente en el
mismo protoplasma indiferenciado y se halle por doguiera en
estado de potencialidad en ese poder incongnoscible que,
bajo otras condiciones, se manifiesta en la accion fisica,
(Princ. de Psic.,§ 272-3) vacilo en afirmar que exista desde
luego bajo la forma del placer y del dolor. Nacen estos, segun
creo, como otros sensimientos més especiales, por consecuencia
de la combinacion de elementos Gltimos de la conciencia (Prine.
de Psic., § 60-6}, por que son, en realidad, aspectos generales
de dichos sentimientos especiales, elevados 4 cierto grade de
intensidad. Considerando que, en'los mismos séres dotados de
sistema nervioso, gran nimero de procesos vitales resultan de
acciones refiejas inconscientes, no me parece razonable suponer
la existencia de la conciencia en aquellos otros desprovistos,
no sélo de sistema nervioso, si que tambien de toda extructara.

NotA al nim. 36.—En Las emociones y la voluntad, in-
siste muchas veces Mr. Alejo B2in en la conexion entre el pla-
cer y la exaltacion de la vitalidad, entre el dolor y la depresion
de ésta. Como h» podido verse, estoy de acuerdo con él en este
punto, que, en efscto, s halla fuera de discusion, meread & la ex-
periencia diaria de todo el mundo y 4 la més especial de los
médicos.

Sin embargo, no puedo seguirle cuando deriva las tenden-
cias originales 4 persistir en los actos que producen placer y 6
evitar aquellos que son causa de dolor, de los efectos respecti-
vamente fortificantes 6 debilitantes de cada uno de dichos sen-
timientos, Bain dice: «Supongamos la existencia de movimien-
tos que comienzan espontdneamente y son causa aceidental de
tlacer; sera forzoso admitir que con el placer se producira cier-
to aumento en la enerjia vital; los movimientos agradables re-
cibirdn su parte ds este aumento y =1 placer sera acresido. O
bien, supongamos que el dolor rasulte de cualesquiera movi-
mientos espoataneos; habremos de convenir en que el dolor va
acompafiado de cierta diminucion de enerjia, que, extendiéndo-
se 4 los m:vimientos donde el mal se origina, trae por simis-
ma el remedio.» (3.2 edicion, padg. 315.) Esta interpretacion, se-
gun la que, Tes «movimientos agradables participan sélo del
aumento de enerjia vital debidoal placer, no me parece que
se concilia con la experieneia; 4ntes creo verdad lo siguiente:

8
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por més que se produzea 2 la vez cierto acrecentamiento general
de wvigor muscular, son los musculos especialmente excitados
los que, por el aumento de su contraccion, conducen 4 un au-
mento de placer. Reciprocamente, al admitir que la cesacion de
los movi nientos espont aneos que ocasionan ¢l dolor sea debida
a un r-lajamiento maseular g-neral, dei cual participen los
muscu os que produzean estos movimientos particulares, me
parece se olviia, que |a retro-aceion to'na comunmente ia for-
ma de un f2ném n» activo, no pasivo. Puede observarse tam-
bi ngue,d primiendo eldolor como acaba siempre por hacerlo,
el sistema en general, no debemos decir que deprima al mismo
tiempo las enerjias muscularss.

No son unicamente los doiores vivos é intensos,como afirma
Mr. Bain, los que producen meovimientos expasmddicos; cual-
guier dolor, sea sensacional 6 emocional excita la accion de los
musculos. (Ens., 1.2 série, pag. 360, 1.2 6 2.2 edicion, vol. 1.°,
§ 211-12.) Sin embargo, el dolor (y tambien cl placer cuando es
muy vivo) suspende todas las acciones reflejas;y cdmo las ac-
cianes vitales en general se ejercen mediante accisnes reflejas,
esa suspension, acreciendo la intensidad del dolor, deprime
proporcionalmente las funciones vitales. La cpresion del cora-
zon y el desvanecimiento son el resultado extremo del fenéme-
no indicado, euyos efectos sienten asimismo todas las visceras
en grados correlativos 4 los grados de dolor.

Asi éste, aun dando lugar directamente, como lo veri-
fica el placer, & cierta descarga de enerjia muscular, acaba por
disminuir esta enerjia, debilitando los procesos vitales de que
depende su produccion. Por consecuencia, entiendo que no po-
demos atribuir la cesacion repentina de los movimientos muscu-
lares, causa del dolor, al decrecimiento de la ola de enerjia, por-
que este decrecimiento s6lo se deja sentir despues de un intér-
valo. Reciprocamente, no podemos atribuir la persistencia en la
accion muscular, causa del placer, ala exaltacion de la enerjia
que resalta de éste ultimo, sino que debemos, como indiqué en
el nim. 33, atribuirla al establecimiento de lineas de descarga
entre el punto donde se hace sentir la excitacion agradable y
las extructuras contractiles que conservan y acrecen el acto
productor de la excitacion, §sea, de conexiones vecinas de la ac-
cion refleja, en que se trasforman por insensibles gradaciones.

i
I
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CAPITULO VIIL ,

EL PUNTO DE VISTA PSICOLOGICO.

40.—En el capitulo anterior hemos tratado de los sen-
timientos en sus relaciones con la conducta, mas sélo con-
siderando su aspecto fisiolégico. En el presente, por el con-
trario, no hemos de ocuparnos ya en las conexiones constitu-
cionales entre los sentimientos, considerados como motivos de
terminantes de accion 6 retro-accion y las ventajas 6 perjuicios
fisicos que perseguimos 6 evitamos;ni hablaremos tampocode la
reaccion de los sentimientos sobre el organismo en su influen-
cia sobre nuestra enerjia futura. Vamos s6lo 4 estudiar los
placeres y los dolores, sensacionales 6 emocionales, como mo-
tivos reflejos, que engendran una adaptacion consciente de
ciertos actos 4 determinados fines.

41.—El acto psiquico rudimentario, no distinto aun del
acto fisico, implica cierta excitacion y movimiento. En los
séres de tipo inferior el contacto con el alimento excita la
aprehension. En los de 6rden algo mis elevado, el olor que
se desprende de una sustancia nutritiva, determina un movi-
miento del cuerpo hicia esta sustancia. Donde quiera que
existe la vision, siquiera sea rudimentaria, la diminucion
repentina de la luz, que implica el paso de algun gran objeto,
produce movimientos musculares convulsivos que alejan or-
dinariamente el cuerpo de la fuente del peligro. En cada uno
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de estos casos, podemos distinguir cuatro factores. 1.° La
propiedad del objeto exterior, (z) que afecta primeramente
el organismo, el sabor, el olor ¢ la opacidad. 2.° El car4cter del
mismo objeto, (4/ ligado con la propiedad anterior, por el
cual puede resultarnos algun beneficio de verificar su apre-
“hension 6 de huir de él. 3.° La impresion 6 sensacion (c) que
la propiedad [z produce en el organismo al obrar como un
estimulo. Y 4. El movimiento, (d) relacionado con dicho
estimulo, mediante el cual aprehendemos el objeto 6 nos
apartamos de él.

La fisiologia debe ocuparse especialmente en la conexion
que se establece entre la relacion #é y la relacion ¢4 en todas
las formas que dmbas revisten en el curso de la evolucion.
Cada uno de los factores y cada uno de las relaciones se desen-
vuelve mds 4 medida que la organizacion progresa. En vez
de ser simple, & se convierte con frecuencia en el medio donde
se lesenvuelve un animal superior, en un grupo de atributos,
tales como el tamafio, la forma, los colores, los movimientos de
un sér distante peligroso. El factor 4, al cual se asocia esta
combinacion de atributos, es el conjunto de caricteres, de po-
deres, de habitos, que constituyen un enemigo: ¢, una colec-
cion de sensaciones visuales coordenadas unas con otras y to-
das con las ideas y sentimientos, nacidos de la experiencia,
que nos impulsan 4 huir; y &, la série complicada y frecuen-
temente prolongada, de carreras, saltos, desviaciones, su-
mersiones, etc., que Se necesitan para escapar 4 un enemigo.

En la vida humana encontramos los mismos cuatro fac-
tores exteriores € interiores, mds multiformes y complejos to-
davia en su composicion y conexiones. El conjunto completo
de los atributos fisicos #, que ofrece un fundo puesto en ven-
ta, desafia toda tentativa de enumeracion, yel conjunto de
las ventajas diversas 4, que resultan de dichos atributos, tam-
poco puede ser brevemente especificado. Las percepciones y
las ideas ¢, que despierta el aspecto del fundo, segun éste agra-
de 6 no agrade, y que, combindndose y recombindndose, con-
cluyen por resolvernos 4 su compra 6 4 hacernos desistir de
ella, constituyen un todo demasiado complejo para que pueda
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ser descrito; por tltimo, las formalidades legales, pecunia-
rias 6 cualesquiera otras, que es preciso llenar para adquirir
el dominio del fundo y tomar posesion de él, son apénas mé-
nos numerosas y complicadas.

Ni debemos olvidar que no sélo los factores, si que tam-

bien las relaciones entre éstos, van siendo mds complejas 4
medida que la evolucion progresa. En los comienzos,  estd
directa y simplemente en relacion con 4, miéntras c estd di-
recta y simplemente en relacion con 4. Pero mas adelante,
las conexiones entre 2 y 4 y entre ¢ y 4 son ya muy directas
y complicadas. De un lado —nuestro primer ejemplolo prue-
ba,—se ligan estrechamente el sabor y la propiedai, como
tambien el estimulo debido al primero y la contraccion con
que se utiliza la segunda. Pero,—podemos observarloen el
segundo ejemplo,—el aspecto exterior de una propiedad y los
caractéres que determinan su valor,son 4 la vez remotos y de-
pendientes de diversas causas, y el trinsito, en el adquirente,
del motivo, ya muy complejo de suyo, 4 las acciones nume-
rosas y no ménos complejas de los érganos sensitivos y moto-
res,mediante los cuales se verifica la compra, forman un plexo
complicado de sentimientos y pensamientos que constituyen
la resolucion.

Estas explicaciones permitirdn comprender una verdad
presentada bajo otra forma en los Principios de psicologia. El
espiritu se compone de sentimientos y de relaciones entre es-
tos sentimientos. Por la combinacion de relaciones y de ideas
de relacion, nace la inteligencia, por la combinacion de sen.
timientos y de ideas de sentimiento, aparece la emocion. En
igualdad de circunstancias, 1a magnitud de la evolucion de la
inteligencia y la intensidad de la emocion son siempre pro-
porcionales 4 la complegidad de la combinacion. Resulta de
esto, ademis de otras proposiciones necesarias, la siguiente: el
conocimiento y laemocion son tanto mds elevados cuanto
mis distantes se hallan, el uno, de la accion refleja, la otrzy”
de la sensacion.

Ahora veamos y2, entre los diversos corolarios de esta
amplia concepcion de la evolucion psicologica, cudles se re-
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fieren 4 los motivos y actos que se clasifican como morales 6
inmorales.

42.—El proceso mental, mediante el mal se verifica en
todos los casos la adaptacion de actos 4 fines, y que, bajo sus
formas mds elevadas, es objeto de juicios morales, consta de
dos elementos: forman el primero la aparicion del sentimien-
to 6 sentimientos que constituyen el motivo: se compone el
segundo del pensamiento 6 conjunto de pensamientos por
cuya virtud el motivo toma cuerpo é impulsa 4 la accion. El
uno, que es en su Origen una excitacion, pasa 4 sensacion sim-
ple; enseguida 4 sensacion compuesta; conviértese luégo en
grupo de sensaciones parcialmente presentativas y parcialmen-
te representativas, que forman una emocion naciente; despues,
en grupo de sensaciones exclusivamente ideales 6 represen-
tativas, que constituyen una emocion propiamente dicha; mds
adelante, en grupo de grupos parecidos, que constituyen una
sensacion compuesta; por ultimo, en una emocion atin mds
desenvuelta, que proviene de la combinacion de las formas
ideales de estas emociones compuestas. El otro, que comienza
en el trinsito inmediato del simple estimulo a2l simple mo-
vimiento llamado accion refleja, no tarda en abarcar un con
junto de descargas, ligadas entre si, que producen movimien-
tos asociados y dan lugar al instinto; nacen despues por gra-
dos combinaciones mis complejas de estimulos, variables en
cierta medida en sus modos de union, que conducen 4 movi-
mientos igualmente complejos y semejantemente variables en
sus adaptaciones, de donde resulta, de vez en cuando, cierta
irresolucion en los procesos senso-motores; enseguida, sobre-
viene otra fase en la cual los grupos combinados de impre-
siones, no presentes 4 la vez, se determinan en acciones que
tampoco son todas simultdneas, implicando cierta represen-
tacion de los resultados, 6 lo que es lo mismo, la existencia del
pensamiento; hay luégo otras en que se suceden los di-
versos pensamientos dntes que los motivos compuestos pro.
duzcan acciones adecuadas; y aparecen, por taltimo, esas largas
deliberaciones, durante las cuales calctilanse las probabilidades
de las distintas consecuencias y se contra-ponen las excitacio-




— 19 =
nes de los sentimientos correlativos, operaciones que constitu-
yen un juicio sereno. Facil es ver que,en uno totro de sus
aspectos, las Gltimas formas del proceso mental son las mas
elevadas, tanto bajo el punto de vista moral como bajo cual-
quiera otro.

Desde el principio, en efecto, las adaptaciones més nu-
merosas y completas de actos 4 fines han ido acompafiadas de
una mayor complicacion de la sensi bilidad, del movimiento y
del proceso coordinador 6 intelectual que 4 4mbos los une. De
donde resulta que han ejercido siempre mas autoridad en
la direccion de la conducta, los actos caracterizados por mo-
tivos mds complejos y pensamientos més desenvueltos. Algu-
nos ejemplos exclarecerdan esta verdad.

Hé aqui un animal acudtico atraido por €l olor de una
materia nutritiva, pero que, desprovisto de otro guia, estd 4
merced de los animales mds gruesos que circulan en torno
suyo. Hé alli otro, guiado tambien por el olfato hacia su ali-
mento, mas que posee cierta vision rudimentaria y es capaz
de alejarse velozmente de un cuerpo mévil que esparza el olor
que le atrae, si se trata de un sér bastante voluminoso pa-
ra oscurecer repentinamente la luz, pues esta es sefal cuasi
cierta de la proximidad ds un enemigo; evidentemente, este
altimo animal salvarad frecuentemente su vida, cediendo al
segundo estimulo, que es tambien el superior, en vez de seguir
el primero y ménos elevado.

Observemos en una escala mds alta un conflicto paralelo.
Hé aqui un animal que persigue 4 otros para aprenhenderlos,
y que, falto de experiencia, 6 arrastrado por el hambre, ataca
4 un enemigo més fuerte que lo devora. Hé alli otro, por el
contrario, impulsado por hambre no ménos violenta, pero
que, sea por su experiencia individual, sea por los efectos de
una experiencia hereditaria, tiene conciencia del peligro que
corre al ver un animal més fuerte que €l y huye de atacarle,
salvando su vida por la subordinacion del primer motivo,
consistente en sensaciones nacidas de la necesidad, al segundo
que consiste en sentimientos ideales, vagos 6 distintos.

Y elevindonosinmediatamente de estos ejemplos que nos
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ofrece la conducta entre los animales 4 otros que hallamos en
la conducta humana, veremos que los contrastes entre los
grados inferiores y superiores revisten de ordinario idénticos
caractéres.

El salvaje primitivo devora todo el alimento que le pro-
cura la caza diaria: con hambre ya al dia siguiente, acaso de-
ba soportar durante otros muchos las torturas de la misma.
El salvaje menos atrasado, concibiendo con mds vivaci-
dad los tormentos que le esperan, si no encuentra caza, se
abstiene, merced 4 este sentimiento complejo, de dar satisfac-
cion completa 4 su sentimiento simple. La inercia que resul-
ta de la falta de prevision y la actividad que produce una pre-
vision legitima, se oponen por igual manera. E1 hombre pri-
mitivo, mal equilibrado y gobernado por las sensaciones del
momento, nada har4 en tanto no le sea preciso escapar 4 su-
frimientos actuales; el hombre ménos inculto, capaz de ima-
ginar ma4s distintamente los placeres y dolores futuros, se
siente impulsado por el pensamiento de éstos, 4 asegurar su
bienestar en lo porvenir. De este predominio de los sentimien-
tos representativos sobre los sentimientos presentativos, re-
sulta el decrecimiento de la miseria y de la mortalidad.

Sin insistir en el hecho de que, en la vida civilizada,
existe el mismo contraste entre los hombres que se guian por
los sentidos y aquellos que gozan en grande escala de otros
placeres que los sensuales, deseo tan sélo se observe que hay
contrastes anlogos entrela direccion dada por los sentimien-
tos re‘presenta‘civos ménos complejos 6 los sentimientos de 6r-
den inferior y la gue imprimen los sentimientos representa-
tivos mas complejos 6 las emociones de 6rden mas elevado.
Cuando, bajo lainfluencia del amor 4 la propiedad-sentimien-
to representativo que, obrando dentro de ciertos limites, con
duce al bienestar,—el ladron se apodera del bien ageno, su
accion es determinada por la esperanza de ciertos placeres in-
mediatos de géneros relativamente simples, més bien que por
ta representacion ménos clarade la posibilidad de penas remo-
las y de indole relativamente compleja. Pero, en el hombre
drobo, hay todavia otro motivo adecuado de honradez, dun
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mas reprentativo en su naturaleza,que comprende, no sélo las
ideas de castigo, deshonor y ruina, sino la del derecho que
asiste al duefio 4 que no se le prive desu propiedad, junta-
mente con la de los sufrimientos que le causaria la pérdida de
ésta; todo ello va unido 4 cierta aversion general hicia losactos
perjudiciales al préjimo, aversion que nace de los efectos he-
reditarios de la experiencia. Vemos, pues, tambien aqui, en
definitiva, c6mo la direccion que imprime el sentimiento mis
complejo, es camino mds recto para el bienestar que la direc-
cion dada por el sentimiento més simple.

Ocurre lo mismo con las coordinaciones intelectuales por
cuyo médio los estimulos se determinan en movimientos.Los
actos llamados reflejos—en los cuales, la impresion producida
sobre un nérvio aferente origina 4 travésde unnérvio eferen-
fecierta descarga que es causa de la contraccion-revelan, cuan-
do son de érden inferior, una adaptacion muy limitada de
los actos 4 sus fines: siendo la impresion simple, y simple el
movimiento que resulta de ella, la coordinacion interna lo es
tambien.

Es evidente, que si varios sentidos pueden ser afectados &
la vez por un objeto exterior, y si los movimientos que este
objeto provoca se combinan de diferente manera, segun el
mismo pertenezcan 4 un género 6 4 otro, las coordinaciones
intermedias serdn necesariamente més complicadas. Y no es
ménos evidente, que todo progreso en la evolucion de la in-
teligencia, sirviendo siempre para asegurar mejor la conser-
vacion del individuo, presenta el mismo caracter general. Las
adaptaciones de actos mas complicados 4 circunstancias tam-
bien mas complicadas, implican coordinaciones méas complejas
y por tanto, méas deliberadas y conscientes. Cuando llegamos al
hombre civilizado que, hasta en sus asuntos diarios, calcula y
pesa gran numero de datos y condiciones, y adapta su conduc-
ta 4 circunstancias muy diversas, vemos que lasacciones inte-
lectuales, convertidas en lo que llamamos juicios, son 41a vez
muy laboriosas y deliberadas.

Ocupémonos ahora en la parte referente 4 la autoridad
de los motivos. Subiendo de los séres mds inferiores hasta no-
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sotros, y de los tipos mads groseros de la humanidad hasta el
hombre civilizado, la fuerza de la conservacion se acrece por
la subordinacion de excitaciones simples 4 excitaciones com-
puestas, y por la de sensaciones actuales 4 ideas de sensacio-
nes futuras, asi como por el hecho de someter los sentimientos
presentativos 4 sentimientos representativos, y éstos 4 otros
re-representativos. A medida que la vida se desenvuelve, la
sensibilidad concomitante es cada vez mas ideal; entre los sen-
timientos producidos por la combinacion de ideas, los mds
elevados, los dltimos que aparecen son los recompuestos 6 dos
veces representativos. Considerados como guias, los senti-
mientos tienen, por tanto, autoridad tanto mayor cuanto
mas distan, por su complegidad & idealidad, de ser simples
sensaciones y apetitos.

Descubrese otra consecuencia estudiando el aspecto inte-
lectual de los procesos psiquicos con cuyo concurso los actos
se adaptan 4 determinados fines. Cuando son simples y poco
elevados, solo comprenden la direccion de actos inmediatos
por estimulos tambien inmediatos; el todo, en estos casos,
dura no més que un momento y se refiere exclusivamente
4 un resultado préximo. M4s con el desenvolvimiento dela
inteligencia y el aumento de la idealidad de los motivos, los
fines cesan de ser solamente inmediatos. Los motivos mas
ideales se refieren 4 fines mds remotos; 4 medida que es ma-
yor la aproximacion 4 los tipos elevados, los fines actuales se
van subordinando m3s estrechamente 4 los fines futuros, que
los motivos ideales tienen por objetivo. Resulta de esto cierta
presuncion 4 favor del motivo que se refiere 4 un bien dis-
tante en relacion con otro que se refiera 4 un fin préximo.

43.—Aparte de las diversas influencias que favorecen la
creencia ascética de que es perjudicial ejecutar los actos agra-
dables y ventajoso someterse & sus opuestos, he dado 4 en-
tender en el capitulo precedente, que faltaba determinar una
influencia cuya raiz es mds profunda. Esta influencia queda
indicada en los parrafos anteriores.

En efecto, la verdad general de que la direccion debida
los placeres y dolores inmediatos que resultan de satisfacer
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né las necesidades del cuerpo, es-inferior, bajo ciertos puntos
de vista, 4 la direccion por los placeres y dolores que nacen
de sentimientos complejos ideales, esta verdad, repito, ha lle-
vado 4 pensar que deben - despreciarse las inclinaciones que
se originan en dichas necesidades. Por otra parte, la verdad
general de que la persecucion de satisfacciones préximas es,
bajo cierta relacion, inferior 4 la persecucion de satisfacciones
lejanas, ha inducido 4 creer que las primeras deben ser consi-
deradas como de poco valor.

En las primeras fases de todas las ciencias, las generali-
zaciones 4 que 4ntes se llega no estdn determinadas lo bas-
tante. Las formulas distintas con que se expresan las verda-
des reconocidas, se establecen despues por la limitacion de las
férmulas indistintas. La vision fisica aprecia sélo, al principio,
los rasgos mas salientes de los objetos, conduciendo por esta
manera 2 clasificaciones groseras que la vision perfeccionada,
capaz de percibir las diferencias m4s insignificantes, debe en-
seguida corregir; ocurre lo mismo con la vision mental en lo
que concierne 4 las verdades generales; las inducciones for-
muladas desde luego con demasiada generalidad, deben so-
meterse mas tarde 4 la piedra de toque del exepticismo y de la
observacion critica que las restringen, apoyandose en d iferen-
cias, no sefialadas anteriormente.Por lo tanto, podemos ya creer
que las conclusiones corrientes en moral van demasiado 1&jos.
Veamos ahora cémo estas conclusiones, admitidas por los mo-
ralistas de profesion y en general, por todo el mundo, faltas
de determinacion suficiente, han llegado 4 ser erréneas, por
tres séries distintas derazones.

En primer lugar, no es exacto, que tomados como guias
los sentimientos mds bajos, su autoridad sea siempre inferior
4 la autoridad de los superiores; d4ntes bien se observa con
frecuencia el fenémeno contrario. Preséntanse todos los dias
ocasiones en que es necesario ceder 4 las sensaciones con
preferencia 4 los sentimientos. Que alguien se proponga pa-
sar desnudo una noche entera expuesto 4 un temporal de agua
y nieve, 6 tener la cabeza diez minutos debajo del agua, 6 no
comer en una semana, y verd si los placeres y dolores que
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guardan relacion directa con la conservacion de la vi da, pue
den subordinarse por completo 4 los placeres y dolores en
que esa relacion es indirecta. Bien que en muchos casos la
direccion de los sentimientos simples sea més perjudicial que
la de los sentimientos complejos, en otros es mas funesta la
segunda, y en gran nimero de ellos, indet erminada la auto-
ridad relativa de esta ltima sobre la conducta. Admitamos
que, tratdndose de un hombre perseguido, los sentimientos de
protexta que acompafian 4 un esfuerzo intenso y prolongade,
deban subordinarse, por el afan de conservar la vida, al temor
que le inspiran sus perseguidores; sin embargo, si persiste
hasta caer, agotadas las fuerzas, acaso sucumbird, miéntras
que de otro modo, si la persecucion hubiera cesado, la muer-
te no habria tal vez sobrevenido. Supong amos que una viuda
que queda en la mayor pobreza, deba privarse de lo necesa-
rio para atender 4 sus hijos y poder salvar su vida; no obstan-
te, si lleva demasiado 1éjos su abnegacion, acaso sus hijos se
vean privados por completo, no sélo de todo alimento, siuo
aun de toda proteccion. Supongamos que, €jercitando su ce-
rebro desde la mafiana hasta la noche, el hombre que se en-
cuentra falto de dinero, deba despreciar la protexta de sus sen-
saciones fisicas para obedecer al deseo que su conciencia le
impone de pagar todas sus deudas; sin embargo, puede ex-
tremar la sujeccion de los sentimientos simples 4 los comple-
jos hasta el punto de que su salud se altere, viéndose entén-
ces en la imposibilidad de salir de sus compromisos, como
tal vez lo hubiese conseguido disminuyendo algun tanto di-
cha sujeccion. Es, pues, evidente que la subordinacion de los
sentimientos inferiores debe ser condicional, y la supremacia
de los elevados, limitada.

En segundo lugar, la generalizacion comun peca por ex-
ceso, bajo otro punto de vista. La vida, como queda dicho
es tanto mds elevada cuanto mads supeditados se hallan los
sentimientos simples presentativos 4 los representativos com-
puestos; pero 4 esta verdad asécianse, como corolarios legiti-
mos, proposiciones que no se derivan de ella. La concepcion
corriente es, no s6lo que el sentimiento inferior debe subordi-
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narse al superior cuando haya conflicto, sino que debeser des-

preciado, aunque el conflicto no exista. La tendencia 4 conde-
nar la sumision 4los sentimientos inferiores cuando los superio-
res protextan, tendencia debida al progreso de lasideas morales,
ha hecho nacer la de condenar siempre y en absoluto aque-
llos sentimientos. «Creo realmente que obra, como lo hace,
porque tiene gusto en ello,» me decia en cierta ocasion una
dama, habldndome de otra; y tanto en la forma de la expre-
sion como en el tono, demostraba la creencia de que no sélo
la manera de obrar 4 que se referia era mala, sino atn que asi
debia parecérselo 4 todo el mundo.

Hay una idea muy difundida, por més que en la practica
quede ordinariamente sin efecto, limitdndose 4 producir dife-
rentes formas accidentales de ascetismo, y por la que se explica,
entre otros que podriamos citar, el caso de los que reputan acto
de valor y hasta procedimiento saludable el ir 4 cuerpo 6
bafiarse al aire libre durante el invierno. Sin embargo, repe-
timos, en la practica no se rechazan los sentimientos agrada-
bles que acomparian 4 ia satisfaccion legitima de las necesi-
dades fisicas: verdad es que es bastante necesario el aceptarlos.
Pero, olvidando estas contradiccioncs en la prictica, los hom-
bres dejan que tome cuerpo ciertavaga idea, segun la cual, ha-
bria algo de degradante, 6 de perjudicial, 6 de 4mbas cosasdla
vez, en gjecutar los actos agradables, en huir de los desagrada-
bles. Agradable, pero malo, es expresion que frecuentemente se
emplea para dar 4 entender que entre esos dos términos existe
conexion natural. Como indicamos anteriormente, estas creen-
cias suponen la inteligencia confusa de la verdad general de
gue los sentimientos compuestos y representativos, tienen, en
definitiva, autoridad superior 4 la de los sentimientos simples
¥ presentativos. Comprendida con discernimiento, esta ver-
dad implica que, cuando los sentimientos compuestos no se
opongan 4 ello, la autoridad de los sentimientos simples, me-
nor de ordinario, pero superior algunas veces, debe ser habi-
tualmente aceptada.

Por altimo, el principio de subordinacion de los senti-
mientos simples 4 los complejos, ha sido mal comprendido
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bajo un tercer punto de vista. Entre los contrastes que pre-
sentan los sentimientos primeramente desenvueltosy los des-
envueltos en ultimo lugar, estd el de referirse unos a los efec-
tos m4s remotos de las acciones y otros 4 sus efectos mds in-
mediatos; ahora bien, en general, la direccion del bien ¢ del
mal préximo es inferior 4 la direccion del bien 6 del mal le-
jano. Resulta de aqui la creencia de que los placeres del mo-
mento deben ser sacrificados 4 los futuros, prescindiendo de la
cualidad de unos y otros; vemos una prueba de esto en la mé-
xima, frecuentemente repetida 4 los nifios, cuando estin co-
miendo, de que deben guardar para el fin el mejor bocado,
rifiéndose al imprevisor que cede al primer impulso, con lo
que se dd4 entender, sin ensefiarlo expresamente, que el mis-
mo placer tiene mds precio, reservandolo para mds tarde.
Puede seguirse esta manera de pensar en los diferentes actos
de la vida diaria, sino en todos los hombres, en aquellos pre-
cisamente que se distinguen por su conducta prudentey or-
denada. El hombre de negocios que devora su desayuno por
no faltar al tren, que traga su almuerzo 4 mediodia y cena
cuando la fatiga le impide gozar del reposo de la noche, ar-
rastra una vida en la que, las necesidades, gustos y sen-
timientos mdas elevados se desprecian cuanto puede serlo,
y todo por alcanzar fines lejanos! los cuales, en el caso de que
no haya hijos que establecer, consisten simplemente en la
concepcion de una vida mas confortable para el porvenir. La
idea de que es malo procurarse placeres inmediatos, se halla
de tal manera arraigada que el hombre de negocios, al tomar
parte en una gira campestre, trata 4 veces de defender su con-
ducta y de prevenir los juicios desfavorables de sus amigos,
explicando cémo el estado de su salud le impone aquel asue-
to. Sin embargo, sileinterrogadramos acerca de su porvenir, ve-
riamos que la ambicion de ese mismo hombre consiste en
retirarse lo mas pronto posible y entregarse por completo 4
los placeres que ahora cuasi se avergiienza de permitirse.

Resumiendo; la verdad general descubierta por el estu-
dio de la evolucion de laconducta, en las escalas inferiores lo
mismo que en el hombre, 4 saber, que para la conservacion de
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la vida, los sentimientos simples, presentativos, deben subor-
dinarse 4 los sentimientos tltimamente desenvueltos, com-
puestos y representativos, esta verdad, repito, ha sido reconoci-

- dapor loshombres en el curso de la civilizacion; mas por nece-
sidad lo ha sido primeramente con confusion y vaguedad. La
concepcion comun, que se engafia suponiendo ilimitada la
autoridad del sentimiento superior sobre el inferior, peca
tambien afirmando que deba resistirse 41a ley del ultimo,
aunque no esté en oposicion con la del primero, y peca asi-
mismo por la creencia de que es malo el placer que promueva
una ten dencia conveniente, si es inmediato.
44.—Sin decirlo explicitamente, acabamos de seguir la

génesis de la conciencia moral; porqué el rasgo incontestable-
mente superior de ésta es la subordinacion de uno 6 varios
sentimientos 4 otro 4 otros.

= En los animales superiores, podemos ver con bastante
distincion el conflicto de los sentimientos y la sujeccion de los
mas simples 4 los mds compuestos: el perro, por ejemplo, re-
siste 4 la tentacion de devorar cualquier alimento por el te-
mor 4 los castigos que podrian seguir, si cediese 4 su apeﬁttf;
6 deja de ahondar un agujero, receloso de perder 4 su duefio
si éste se aleja. En tales casos, sin embargo, bien que haya su-
bordinacion, no hay subordinacion consciente; no existe la
reflexion que revele que un sentimiento ha cedido 4 otro.
Ocurre lo mismo en los hombres cuya inteligencia estd poco
desenvuelta. Para el hom bre pre-social, errante por familias,
y & merced de las sensaciones y emociones debidas 4 lascir-
cunstancias del momento, son relativamente pocos los casos
en que se imponga 4 su atencion la ventaja de subordinar un
placer inmediato 4 un placer remoto, por més que se halle
sujeto de vez en cuando 4 conflictos de motivos; tampoco hay
en él la inteligencia requerida para analizar y generalizar di-
chos casos. Sélo cuando la evolucion social torna la vida més
compleja, los motivos de reprimirse mds fuertes y numerosos
manifiestos los males que resultan de la conducta espontdnea
y ciertas las ventajas de la prevision, puede haber experien-
cias bastantes frecuentes para que lleguen 4 ser familiares los



— 128 —

buenos efectos de la subordinacion de los sentimientos sim-
ples 4 otros mas complejos. Sélo tambien enténces, aparece
una potencia intelectual suficiente para fundar inducciones
sobre aquellas experiencias; mds tarde, las inducciones indi-
viduales son bastante numerosas para que se forme una in-
duccion publica y tradicional que se asimilan todas las gene-
raciones, 4 medida que van desarrolldndose.

Hemos llegado ya 4 ciertos hechos de profunda significa-
cion. La renuncia reflexiva del bien inmediato y especial pa-
ra obtener el remoto y general, 4 la vez que rasgo principali-
simo del dominio de si mismo, llamado moral, lo es tambien
de otras formas de ese dominio,—de las que tienen su origen
en el temor del legislador visible, 6 del legislador invisible, 6
de la sociedad en general. Siempre que cl individuo se abs-
tiene de satisfacer algun deseo pasagero por temor de exponer-
se 4 un castigo legal, 6 41a venganza divina, 6 4 la reprobacion
publica, 6 4 todas estas cosas 4 la vez, renuncia al placer préxi-
mo y definido ante la eventualidad de atraerse penas lejanas y
mds graves; y, reciprocamente, cuando se somete 4 ciertos
males presentes, es porque se promete gozar mis tarde algun
placer, politico, social 6 religioso. Pero, aunque las cuatro for-
mas expresadas de coaccion interior tengan el cardcter comun
de que, mediante ellas, los sentimientos mds simples y ménos
ideales estén subordinados en la conciencia 4 sentimientos mas
ideales y complejos, y por mds que primeramente sean en la
préactica coextensivos € indiscernibles, sin embargo, van di-
ferencidndose en el curso de la evolucion social, hasta que la
coaccion moral, con las concepciones y sentimientos que la
acompaifian, llega 4 ser independiente. Echemos una ojeada 4
los aspectos esenciales del proceso.

Cuando, como ocurre en las sociedades més atrasadas, no
existe 4un regla politica, ni regla religiosa, la causa principal
que impide satisfacer todos los deseos 4 medida quese mani-
fiestan, es el convencimiento de los males que resultarian dela
célera de los demds salvajes, si la satisfaccion de cualquiera de
aquellos se cumpliese 4 sus expensas. En este primer grado, las
penas, que en la fantasia se representan, y que constituyen el
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motivo propulsor se originan en el temor de séres de la mis-
ma naturaleza, que no se distinguen entre si bajo el punto de
vista del poder; las causas de coaccion politica, religiosa y so-
cial, estin, pues, limitadas aqui al temor mituo de la ven-
ganza. '

Cuando el vigor, la habilidad 6 el valor convierten 4 un
hombre en jefe, durante la guerra, este hombre inspira nece-
sariamente mds temor que ningun otro, y por consecuencia,
todos se abstienen especialmente de satisfacer las inclinacienes
que podrian perjudicarle 1 ofenderle. Poco & poco, cémo por
el héibito de la guerra el ejercicio del mando se establece de
un modo duradero, se acaba por distinguir 4 la vez los males
que resultarian probablemente de la célera del jefe, no sélo en
el caso de que se le atacase, si que tambien en el de que se le
desobedeciese, de los males mas pequefios causados por €l an-
tagonismo de otras personas, y de los mas vagos nacidos dela
reprobacion social. En otros términos, la coaccion politica co-
mienza 4 diferenciarse de la coaccion més indefinida del te-
mor mutuo.

La teoria de los espiritns se ha desenvuelto durante este
intervalo. Por todas partes, excepto en las tribus mads rudas,
créese que la sombra de los muertos estd dotada de cierta in-
fluencia, que puede ser maléfica, sobre los supervivientes, y-
se procura aplacarla en el momento de la muerte y en los
sucesivos. Por lo tanto, 4 medida que se establece y precisa la
teoria de los espiritus, formase otro ¢érden de obsticulos 4 la
satisfaccion inmediata de los deseos, obstaculos que consisten en
laidea de los males que dichos espiritus pueden infligir si se les
ofende; cuando el poder politico llega 4 ser estable, y los es-
piritus de los jefes difuntos, considerados como mds poderosos
¢ implacables que los dem4s, son objeto de temor especial, co-
mienza 4 dibujarse la forma de coaccion que se llama reli-
giosa.

Por espacio de largo tiempo, estas tres clases de frenos,
con sus sanciones correlativas, aunque separadas en la con-
ciencia, siguen siendo co-extensivas, por referirse cuasi siem-
pre 4 un solo fin, el éxito en la guerra. Entdonces que aun no

9
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existe nada de lo que podria llamarse organizacion social,
proclamase el deber de vengar la sangre con la sangre. A me-
dida que el poder del jefe aumenta, la muerte de sus enemigos
se torna en deber politico, el cual acaba por ser religioso,
cuando se teme la célera del jefe difunto. La fidelidad hécia
el jefe durante su vida y despues de su muerte, se manifiesta
sobre todo, por el hecho de poner la propia vida 4 su dispo-
sicion para acometer empresas guerreras. Los primeros casti-
gos que se imponen regularmente, lo son por actos de insu-
bordinacion, 6 por faltas, mediante las cuales ésta se afirma;
son todos militares en su origen: por otra parte, los manda-
tos divinos, originados primeramente en las tradiciones dela
voluntad del rey difunto, tienen cuasi siempre por objeto la
destruccion de los pueblos con quienes se estd en guerra; la
cblera y la aprobacion divinas se suponen determinadas por
el grado en que se obedece esta voluntad, de cuya obediencia
se da testimonio, directamente por el culto, é indirectamente
por la sumision 4 sus prescripciones. El Fidjiano, que, segun

€l cree, se recomienda 4 si mismo 4 su entrada en el otro

mundo con el relato de sus proezas en la guerra, y que, du-
rante su vida, se aflige 4 veces, pensando que no ha degollado
bastantes enemigos para agradar 4 sus dioses, nos permite ver
cuales son las teorias y ‘sentimientos que resultan de esta

creencia y nos recuerda ideas y sentimientos andlogos, mani-

festados por las razas antiguas.

Agréguese 4 esto que el freno de la opinion publica,
ademds de manifestarse directamente, como en el primer

grado de desenvolvimiento, por la estima del bravo y la in-
famia del cobarde, obra indirectamente, produciendo un efecto
general an4golo, mediante la aprobacion que se atrae la fide-
delidad al jefe y la piedad para con Dios. Por esta manera,

las tres diferentes formas de coaccion que se desenvuelven

paralelamente con la organizacion y accion militares, robus-

teciendo cada una ciertas causas de abstencion y de estimulor

se fortalecen mutuamente, y obren unidas 6 separadas, tienen

por caracter comun el imponer el sacrificio de ciertas venta-
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jas especiales € inmediatas para obtener otras mds generales y
remotas.

Desenvuélvense 4 la par bajo los tres modos de sancion
indicados, otros motivos de abstencion 6 de excitacion de 6r-
den distinto, cardcterizados igualmente por la subordinacion
- 4= un bien préximo 4 un bien lejano. No pueden ser afortu-
n2das e o oresiones dirigidas contra los extranjeros si son
frecuentes las conuie.ayg entre 1os hombres de la misma co-
munidad. La guerra implica viarty cooperacion y tornan ésta
imposible los antagonismos entre aqusllas que deben pres-
tarla. Hemos visto que, en el grupo primitivo desprovisto
todavia de gobierno, la razon principal que impide 4 cada
individuo satisfacer inmediatamente sus deseos, en el caso de
que dicha satisfaccion pudiera irrogar cualquier perjuicio 4
los demds, consiste en el temor de la venganza de estos, cuyo
temor sigue siendo, durante las primeras fases del desenvol-
vimientosocial, el freno mas poderoso. Pero, aunque por mu-
cho tiempo despues que la autoridad politica se haya estable-
cido se continuen persiguiendo ciertas satisfacciones con per-
juicio de otro, reprimese poco 4 poco esta tendencia, merced
al robustecimiento de dicha autoridad. Impénese 4 la aten-
cion del jefe la probabilidad de que se comprometa el resulta-
do de la guerra si los soldados se baten entre si: y tenien-
do un motivo poderoso para impedir las querellas y pre-
venir, por tanto, las agresiones de que dimanan, prohibe és-
tas y castiga 4 los desobedientes. Al cabo de poco tiempo,
los frenos politicos de este Gltimo érden, comolos del érden
precedente, son reforzados por frenos religiosos. El jefe
‘hibil, cuyos triunfos en la guerra se deben en gran parte al
hecho de mantener el 6rden y la disciplina entresus huestes,
deje tras de si la tradicion de sus mandatos mas frecuentes:
yel temor 4 su sombrafavorece la obediencia 4 estos mandatos,
que adquieren al fin un caracter sagrado. Con un mero pro-
greo de la evolucion moral, prodiicense por idéntica manera
‘nuesas interdicciones relativas 4 agresiones de naturaleza
_méros gravehasta que gradualmente se va formando un
cuempo de leyes civiles. Y enténces, por el mismo proce-
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dimiento indicado respecto de los crimenes mis graves
aparece la creencia en la reprobacion divina de estos delito;
civiles sin importancia, llegando 4 determinarse en una sérié
de prohibiciones religiosas que se armonizan con las prohi-
biciones politicas y las fortalecen, y desenvolviéndose 4 1a vez,
como ocurri6 4ntes, cierta sancion social para estas reglas *
gobierno interior que vigorizan la sancion poliss-= Y [a rel
giosa.

Mas se debe observar -k-+4 qUE si €sos tres frenos, poli-
tico, religioso y spei=t, conducen separadamente 4 los hom-
bres 4 subordinar las satisfacciones inmediatas 4 las remotas,
y si son, bajo este punto de vista, semejantes al freno moral
que exije habitualmente se sometan los sentimientos simples
presentativos 4 los complejos representativos, y que lo presente
ceda 4 lo porvenir, no constituyen, sin embargo, este hltimo
freno, si que tan solo le preparan; son frenos 4 cuya sombra se
desenvuelve el moral. Se obedece primeramente el mandato
del legislador politico, no porque se perciba su rectitud, sing
simplemente porque procede de él y por el temor al castigo
No obliga 4 abstenerse la representacion mental de las cons
cuencias malas que el acto vedado deba producir, segun
naturaleza de las cosas, sino la representacion mental de I
consecuencias malas puramente artificiales. Todavia exis
hoy en ciertas férmulas legales la doctrina primitiva, segu
la cual, la agresion dirigida por un ciudadano contra otro,
culpable y debe ser castigada, ménos por los perjuicios qu
ocasiona que por el desprecio que revela de la voluntad d
rey. Por la misma razon, el crimen de violar un mandamien
to divino consistia, segun antes se estimaba y conforme m
chos creen hoy atin, en el hecho de desobedecer 4 Dios 4nte
que en el de causar voluntariamente cualquier dafic; ah
mismo se cree que los actos son buenos tan sélo cuando
cumplen para conformarse conscientemente 4 la voluntad de
Sér Supremo, no siéndolo si se cumplen segun otro mbvil.
verifica igual fenémeno en el freno que proviene de It pa
ca opinion. Si se atiende 4 las reflexiones que se expresan
motivo de la observancia de las reglas sociales, se veri gt
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violacion de estas se condena, no tanto por el vicio esencial
_éﬁ'e entrafia como por revelar cierto desprecio de la autoridad
el mundo. El freno verdaderamente moral se diferencia ain
'7 y mismo muy imperfectamenre de esos otros bajo cuyo am-
aro se desenvuelve; asi, nos lo prueba la critica de los sistemas
= moral que en otro capitulo expusimos. Para ciertos mora-
stas, las reglas morales se derivan de las 6rdenes del poder
politico supremo. Para otros, tienen su origen en la voluntad
divina revelada. Y, por mas que los hombres cuyo gufa es la
opinion publica no formulen su doctrina, sin embargo, la
creencia frecuentemente manifestada de que la conducta que
la sociedad autoriza no es censurable, indica que, pa-
ra muchos, el bien y el mal dependen simplemente de
" dicha opinion. '
- Antes de avanzar mds, menester nos es resumir los resul-
tados de este analisis. Las verdades esenciales, relativas 4 es-
| tas tres formas de coaccion exterior 4 que se somete la
unidad social, son: 1.2 Todas esas formas han verificado su
_evolucion al mismo tiempo que la sociedad verificaba la suya,
_ como preservativos sociales impuestos por las circunstancias
mismas, resultando que, en general, se armonizan entre si:
2.2 Los frenos correlativos, internos, engendrados en la uni-
“dad social, son la representacion de resultados lejanos, acci-
dentales m4s bien que necesarios,—penalidad legal, castigo
_sobrenatural, reprobacion social: 3.* Estos resultados, mé4s sim-
‘ples y producto mds directo de las actividades personales,
yueden ser concebidos con mayor viveza que aquellos otros
“que se derivan naturalmente de las acciones en el curso de las
cosas, y, por consecuencia, ejercen autoridad superior 4 la de
&stos en los espiritus poco desenvueltos: 4.* Como la idea de
una coaccion externa va siempre unida 4 los frenos asi engen-
“drados, aparece la nocion del deber, que se asocia, general-
“meate, por la razon indicada, & la del sacrificio de venta-
Jjasinmediatas y especiales ante la esperanza de otras ventajas
Temotas y generales: 5.% y ultima. La coaccion moral se ar-
- Moniza cuasi en un todo, brio ¢! punto de vista de sus pres-
Cripciones, con las tres anteriores, formadas como se ha visto;
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y conciliase tambien con ellas por la naturaleza general de los
procesos del espiritu que producen la conformidad con dichas
prescripciones: pero difiere por lo que hay de especial en estos
PIoCcesos.

45.—Hénos ya preparados 4 ver cémo los frenos llamados
propiamente morales son distintos de esos otros de que han
surgido mediante la evolucion y con los cuales se han confun-
dido por largo espacio de tiempo, consistiendo esta diferencia
en referirse los primeros no 4 los efectos extrinsecos de las
acciones sino 4 sus efectos intrinseco. El motivo verdadera-
mente moral que desvia del asesinato, no consiste enla re-
presentacion de la pena de muerte 6 el castigo de otra indole
que le seguirfa, nien la del horror y é6dio que aquel crimen
habria de excitar en nuestros conciudadanos, sino en la de los
resultados naturales y necesarios del mismo: la muerte cruel
infligida 4 la victima, la destruccion de sus esperanzas de feli-
cidad, el doler de su familia.

No constituyen el verdadero motivo moral para abstener-
se del robo ni-el pensamiento de la prision, ni el del castigo
divino, sino el del dafio causado 4 la persona despojada, jun-
tamente con cierta vaga conciencia de los males generales que
resultan del desprecio del derecho de propiedad. Cuando se
condena el adulterio, 4 virtud de obligaciones morales, no
se piensa ni en una accion civil de dafios y perjuicios, ni en
un castigo futuro que deba seguir 4 la violacion de un man-
damiento divino, ni en la pérdida de la reputacion; se piensa
tan sélo en la desgracia causada 4 la mujer 6 al marido cuyos
derechos se atropellan, en la situacion de los hijos y en las fu-
nestas consecuencias naturales que acompafian al desprecio
del vinculo matrimonial. Reciprocamente, el que se ve impul-
sado por un sentimiento moral 4 socorrer 4 un semejante suyo
en cualquier afliccion, no se representa ninguna recompensa
actual 6 futura, sino la esperanza de remediar la desgracia
ajena. El hombre que se siente moralmente dispuesto 4 lu-
char contra un mal social, no es arrastrado por la posibilidad
de conseguir ventajas materiales, 6 la esperanza de atraerse los
aplausos de sus conciudadanos; clirase no més de las miserias
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que combate y de los beneficios que la desaparicion de estas
reportaria. Por tanto, el motivo moral difiere siempre de los
demds motivos 4 que se asocia, en que, en vez de hallarse cons-
tituido por la representacion de consecuencias accidentales,
colaterales y no necesarias de nuestros actos, lo estd por la
representacion de las consecuencias que éstos producen natu-
ralmente. Dichas representaciones no son todas claras y dis-
tintas, por mas que algunas se tengan habitualmente presen-
tes; forman, por el contrario, un conjunto de representaciones
indistintas, acumuladas por la experiencia de los resultados
de actos semejantes en la vida del individuo, superpuesta 4 la
conciencia aun mds indistinta pero vigorosa, de los efectos de
experiencias idénticas hechas por los antecesores y trasmiti-
das por herencia: el todo constituye 4 la vez un sentimiento
solido y vago.

Vemos ahora por qué los sentimientos morales y sus fre-
nos correlativos han aparecido mas tarde que los sentimientos
y los frenos originados en la autoridad politica, religiosa y so-
cial, y larazon de que aun hoy mismo se separen tan lenta é
incompletamente. En efecto, las condiciones en que los frenos
y los sentimientos mds elevados se desenvuelven, sélo podian
ser mantenidas por la existencia de los frenos y sentimientos
de 6rden inferior. Y esto, que es cierto para los sentimientos
puramente personales, no lo es ménos respecto de aquellos
otros que se refieren al préjimo. Los dolores resultantes de la
imprevision y los placeres cuyo goce es posible asegurarse re-
servando lo necesario para lo porvenir y trabajando 4 fin de
procurarselo, pueden ser opuestos habitualmente en el pensa-
miento, pero sélo en tanto convenciones sociales bien estable-
cidas tornen la acumulacion posible, y para esto es menester
que entre en juego el temor del legislador visible 6 del legis-
lador invisible, 6 de la opinion publica. Sélo despues que los
frenos politicos, religiosos y sociales hayan producido una
comunidad estable, puede haber experiencia de las penas, po-
sitivas y negativas, sensacionales y emocionales, que causa
unaagresion criminal, suficiente 4 enjendrar contra ella la
aversion moral const tuida por la conciencia de sus malos resul-
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tados intrinsecos. Es aun mds evidente que sentimientos
morales como el de la equidad abstracta, que no se sienten
heridos tan sélo por las injusticias cometidas contra los hom-
bres, sino que se lastiman con la existencia de instituciones
politicas poco ventajosas, han menester para desarrollarse, que
el desenvolvimiento social alcanzado facilite la experiencia
diaria de los males que resultan directamente dela injusticia
y 4 la vez de aquellos otros que se derivan indirectamente de
las inmunidades 6 exenciones de ciertas clases privilegiadas.

Vemos hoy mismo que los sentimientos llamados mora-
les tienen lanaturaleza y el origen que indicamos, en el hecho
de darles ese nombre 4 medida que van resistiendo los caracté-
resde ser primeramente re-representativos, de referirse despues
4 efectos indirectos mds bien que 4 efectos directos, y general-
mente 4 efectos remotos dntes que 4 efectos préximos, y de
tender al fin 4 ciertos resultados generales con preferencia 4
otros especiales. Asi, por mis que condenemos la conducta del
hombre que malbarata su fortuna y aprobemos la economia de
gueotro da ejemplo,no clasificamos los actos de ninguno de los
dos como viciosos y virtuosos respectivamente: son estos califi-
cativos demasiado enérgicos; los resultados preseates y futuros
difieren muy poco en ambos casos, bajo el punto de vista de
su valor concreto y de su idealidad, para que proceda la
aplicacion exacta de dichos términos. Supongamos, sin em-
bargo, que los gastos desordenados de un hombre produzcan
necesariamente la ruina y miseria de su familia, trascendiendo,
por tanto, sus consecuencias funestas 4 otras personas que su
autor; la culpabilidad de esos gastos es ya evidente. Suponga-
mos aun qué, impulsado por el deseo de sacar 4 su familia de
considerandolo aflictiva 4 que laredujo, el disipador comete
una falsedad 6 incurre en cualquier otro fraude. Por més que,
considerdndolo aisladamente, apliquemos el calificativo de mo-
ral al sentimiento que le mueve, y que, por tanto, nos sinta-
mos inclinados 4 la indulgencia, condenamos por inmoral su
accion, tomada en conjunto, 4 causa de estimar dotados
de autoridad superior los sentimientos que responden al de-
recho de propiedad, sentimientos re-representativos en grado
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mds clevado,y que se refieren 4 consecuencias generales mis re-
motas. La diferencia, reconocida habitualmente, entre elvalor
relativo de la justicia y el de la generosidad, facilita la com-
prension de esta idea."El motivo que preside 4 una accion
generosa se refiere 4 efectos de 6rden mdas concreto, mas espe-
cial y méds inmediato que el motivo que preside 4 la justicia;
éste ultimo, prescindiendo desus efectos préximos, ménos con-
cretos de ordinario, como dejamos dicho, implica la concien-
cia de efectos remotos, complejos y generales, derivados del
hecho de mantener relaciones equitativas en la sociedad. Por
esta razon afirmamos que la generosidad debe ceder 4 la jus-
ticia. :

Para facilitar la inteligencia de esta extensa argumenta-
cion, citaré un nuevo parrafo de la carta que diriji 4 M. Mill,
4 que en otro capitulo ya me he referido:

«Para que se acabe ds comprender lo que quiero decir, es-
cribia 36, me parece necesario agregrar qus, en correspondencia
con las proposiciones fandamentales de la ciencia moral desen-
vuelta, se han tambien desenvuelto, y siguen aun desenvolvién-
dose, en la ruza, ciertas intuiciones fundamentales, y que,
por més que estas tltimas sean resvltado de experiencia acumu-
ladas de utilidad, convertidas por grados en orgénicas y here-
ditarias. han llegado 4 serindependientes en un toio de laex-
periencia consciente. Tan en absoluto como ereo que la intui-
cion del espacio, que existe en todo ser viviente, se deriva de las
experiencias organizadas y consolidadas de todos los individuos,
antecesores suyos,de quienes ha recibido su organizacion ner-
viosa, lentamente Jdesenvuelta; como creo que esta intuicion
que po necesita para ser defiinitiva y completa, sino de expe-
riencia porsonal, hallegado 4 ser practicamente una forma de
Fensamiento independiente por completo, al parecer, de la ex-
periencia; ereo asimismo que las experiencias de utilidad orga-
nizadas y consolidadas 4 traves de todas las generacioues ante-
riores de la raza humana, han producido modificaciones nervio-
sas correspondientes, que, por trasmision y acumulacion conti-
nuas, se han convertido en ciertas facultades de intuicron moral,
en ciertas emociones correspondientes 4 la conducta buena 6
mala que carecen de base aparente en Ias experiencias indivi-
duales de utilidad. Sostengo asimismo, que asi como la intuicion
del espacio responde 4 los demostraciones exactas de la geome-
tria. que verifica ¢ interpreta sus groseras conclusiores, asi
tambien las intuiciones morales responderén a las demostracio-
nes de la ciencia moral por la que sus groseras conclusiones
serdn verificadas é interpretadas.»
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A esto afiadiré tan sélo, como de pasada, que la hipdte-
de la evolucion nos capacita para conciliar las opuestas teo-
rias morales, como nos permite conciliar las teorias opuestas
de conocimiento. En efecto, de igual modo que l1a doctrina de
las formas innatas de la intuicion intelectual se concilia con
la doctrina experimental desde el momento en que reconoce-
mos la produccion de facultades intelectuales por la tras-
mision, mediante la herencia, de los resultados de la ex-
periencia, asi tambien la doctrina que supone facultades in-
natas de percepcion moral, se concilia con la del utilitarismo
desde el punto en que se vé que las preferencias y aversiones
se han tornado orgénicas, merced al hecho de trasmitirse he-
reditariamente los efectos agradables 6 dolorosos de las expe-
riencias debidas 4 nuestros antecesores.

46—Debemos contestar ahora 4 otra pregunta: ;{Cémo se
produce el sentimiento de la obligacion moral en general? De
qué procede el considerar el sentimiento del deber como dis-
tinto de los sentimientos particulares que nos estimulan 4 la
templanza, la justicia, la prudencia, la buena fé, etc. La res-
puesta es que se trata aqui de un sentimiento abstracto, en-
gendrado analogamente 4 c6mo se forman las ideas del mis-
mo orden.

TLaidea de color tiene principalmente el caricter concre-
to que le imprime el objeto en que el color se observa, como
lo demuestran ciertos nombres que no han sufrido modifica-
cion alguna, por ejemplo, los de anaranjado y violeta. La
separacion de cada color del objeto 4 que primeramente se
asociara, ha ido efectudndose conforme el pensamiento agru-
paba, bajo dicho caracter, otros objetos distintos del pri-
mero y diferentes entre si. La idea del color naranja 6 del
violeta se ha ido concibjendo de un modo cada vez mis abs-
tracto 4 medida que, recorddndose mayor niimero de objetos
que presentaban cualquiera de esos colores, se prescindia de
sus caractéres distintivos para pensar sélo en su atributo
comun.
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Ocurre lo mismo si subimos un grado més y observamos
como se forma la idea abstracta del color independientemen-
te de lasideas de los colores particulares. Si todos los cuerpos
fuesen rojos, no existirfa la nocion abstracta del color. Supon-
gamos que todos los colores fueran rojos 6 grises; es evidente
que se adquirirfa el hibito mental de pensar en uno 4 otro de
estos colores al imaginar cualquier objeto cuyo nombre se su-
piese. Pero multipliquemos los colores de tal suerte que el
pensamiento vague incierto 4 través de las ideas de todos ellos
en cuanto se nombre cualquier objeto,y se verd cémo de la
propiedad comun que los objetos poseen de afectarnos por
la luz que su superficie refleja, no ménos que por su forma,
resulta la nocion abstracta de color. En efecto, la nocion de
esta propiedad comun es lo tnico que permanece constante
miéntras el pensamiento se representa toda la variedad posi-
ble de colores; este rasgo uniforme de todas las cosas colorea-
das, es ya el mismo color abstractamente concebido.

Los términos que se refieren 4 la cuantidad nos propor-
cionan ejemplos de una disociacion mdas marcada todavia en-
tre lo abstracto y lo concreto. Agrupando diferentes cosas
como pequefias en comparacion de otras del mismo género 6
de géneros diferentes, y agrupando diferentes objetos como
relativamente grandes, obtenemos la nocion de magnitud.
Aplicadas como lo son 4 innumerables cosas muy distintas y
no sélo 4 los objetos, si que tambien 4 las fuerzas, al tiempo,
al ntimero, al valor, estas nociones estdn yatan poco ligadas
4 lo concreto, que su significacion es extremadamente vaga.

Debemos observar, sin embargo, que la idea abstracta
asi formada adquiere frecuentemente una independencia ilu-
soria; vémoslo en el caso del movimiento que, disociado por
el pensamiento de todo cuerpo particular, de toda velocidad y
de toda direccion, menciénase 4 veces como si pudiera ser
concebido independientemen te de todomévil.

Todo lo dicho es tan verdad aplicado 4 lo subjetivo cémo
4 lo objetivo, y, entre los diferentes estados de concien-
cia, es cierto respecto de las emociones en la forma que la
reflexion nos las da 4 conocer. Agrupando los sentimientos
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re-representativos descritos mas arriba, que, diferentes entre
si bajo otros aspectos, tienen un elemento comun, y prescin-
diendo desus caractéres desemejantes, se torna este elemento
comun relativamente apreciable y se forma un sentimiento
abstracto. Asi se produce el sentimiento de 1a obligacion mo-
ral 6 del deber. Estudiemos su génesis.

Hemos visto que, durante el progreso de la existencia
animada, los sentimientos ultimamente desenvueltos, mas
complejos y mds representativos, sirviendo para adaptar la
conducta 4 necesidades mas remotas y gcnerales, tienen siem-
prela autoridad de guias superiores relativamente 4 los sen-
timentos primitivos y mds simples, salvo el caso en que estos
dltimos sean intensos. Los séres inferiores que no pueden
generalizar desconocen esta autoridad superior,y no la aprecian
en mucho los hombres primitivos en quienes tambien estd poco
desarrollado el poder de generalizacion; mas se reconoce dis-
tintamente 4 medida que aumentan la civilizacion y el desen-
volvimiento mental que 4 ésta acompana. Las experiencias
acumuladas han producido el convencimiento de que la di-
reccion dada por los sentimientos que se refieren 4 resultados
remotos y generales,conduce de ordinario al bienestar mas de-
rechamente que la direccion dada por sentimientos cuya satis-
faccion es inmediata. Cual es en efecto el cardcter comun de
los sentimientos que producen la buena fé, la honradez, la
actividad, la prudencia, etc., sentimientos que los hombres
miran habitualmente como mejores guias que los apetitos
6 simples impulsos? ¢Noes cl de ser todos ellos sentimientos
complejos, re-representativos, que se refieren al porvenir con
preferencia al presente? La idea de valor, cuando se trata de la
direccion de la conducta, se asocia, pues, 4 sentimientos que
tienen estos caractéres; de donde resulta que los sentimientos
inferiores y mds “simples carecen de autoridad; y esta idea es
uno de los elementos de la conciencia abs tracta del deber.

Pero hay otro; y es el elemento de la coercitividad, que
tienesuorigen en la experiencia de los frenos particulares,esta-
blecidos segun mostramos mds arriba, €n el curso de la civiliza-
cion—freno politico, religioso y social—El doctor Bain atri-
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buye el sentimieutcr)rde la ohligacion moral 4 los efectos de los
castigos infisidos por la ley y la opinion piiblica 4 los actos de
~-x10 género. Estoy de acuerdo con él en creer que estos cas-
_ tigos han producido ese sentimiento de incitacion 4 obrar que
encierra la concieneia del deber y que expresa la palabra obli-
gacion. Creo, sin embargo, que el hecho de que algunos de los
sentimientos mas elevados concernientes al individuo mismo,
tales como los de la prudencia y economia, tengan autoridad
moral superior 4 la delos sentimientos mas simples concernien-
tes tambien al individuo, este hecho, repito, implica, en mi opi-
nion la existencia de un elemento mas antiguo y profundo pro-
bando que, aparte de todo pensamiento de penas artificiales
infligidasd la imprevision, ha adquido autoridad reconocida el
sentimiento constituido por larepresentacion de penas exclusi-
vamente naturales. Pero, aceptando en general la teoria de que
el temor de los castigos politicos y sociales (alos que, segun pien-
so, deben agregarse tambien los religiosos) haya engendradoel
sentimiento de coertividad por cuya virtud se anteponen lo
porvenir 4 lo presente y los deseos ajenos 4 los propios, nos
importa mucho observar que ese elemento se asocia 4
otros mirados como morales. En efecto, como los moti-
vos de abstencion, politicos, religiosos y morales, se forman
principalmente mediante la representacion de los resultados
futuros, y asf se forma tambien el motivo moral, se verifica
que, teniendo estas representaciones muchos puntos comunes
y habiendo sido con frecuencia estimuladas 4 la vez, €l temor;

unido 4 las tres primeras, se une, por asociacion, 4 lacuarta.

El pensamiento de los efectos extrinsecos del acto prohibido
excita cierto temor que persiste cuando se piensaen los efectos
intrinsecos de este acto, y el mismo temor, asi asociado 4
dichos efectos intrinsecos, produce un vago sentimiento de
incitacion moral. Surgiendo, pues, aunque lentamente, el mo-
tivo moral, de los politicos, religiosos y sociales, durante largo
tiempo participa de la conciencia, inherente & los dltimos e
cierta subordinacion 4 cualquiera actividad exterior; sélo cuan-.

do llega 4 ser distinto y predominante pierde este caricter,

v unicamente entonces se debilita el sentimiento del deber.
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Esta observacion implica ta vonclasion ticit a, que 4 mu-
chos sorprenderd, de que el sentimiento del debe: 4 de 13 obli-
gacion moral es transitorio y debe disminuir 4 medida qu. 1,
moralidad aumente. Por extrafia que parezca esta conclusion,
puede ser satisfactoriamente sostenida. No es raro observar
que la persistencia en cumplir cualquiera de nuestros deberes,
acaba por convertirse en un placer;por cuyo hechosees condu-
cido 4 inferir que, aunque el motivo contenga primeramente
un elemento coercitivo, éste desaparece al fin, ejecutdndose el
acto sin tener conciencia de hallarse obligado 4 su cum-
plimiento. El contraste que ofrece el jéven, 4 quien se manda
ser activo, y el hombre de negocios, absorvido por tal mane-
raen sus ocupaciones que nada puede resoverle 4 tomar algun
descanso, nos manifiesta de qué modo el trabajo, concebido en
su origen como debrendo ser cumplido, acaba por no ir acom-
pafiado de esta idea. Es cierto que 4 veces ocurre que esta re-
lacion se invierte, persistiendo el hombre de negocios en tra-
bajar, por el solo amor al trabajo, cuando debiera reposar de
sus fatigas. Y no es esto exacto Unicamente respecto de los
sentimientos gue conciernen al individuo. Que el cuidado y
1a proteccion de la mujer por el marido resultan con frecuen-
cia tan s6lo de sentimientos que hallan su recompensa en los
actos que inspiran, sin que intervenga para nada la idea del
deber, que laeducacion de los hijos absorbe muy 4 menudo toda
nuestra actividad,prescindiendo de todo sentimiento coercitivo
deobligacion, son verdades notorias, bastantes 4 probarnos que
tratdndose de algunos de nuestros deberes esenciales para con
los demds, el sentimiento de obligacion se ha ya como retira-
do alfondo del espiritu. Se verifica el mismo fenémeno has-
ta cierto punto en los deberes de érden més elevado que los
hombres tienen entre si. La conciencia ha franqueado en
muchos ese limite, dentro del cual, el sentimiento de un po-
der que manda se une al juicio de la rectitud de un acto. El
hombre verdaderamente honrado, que 4 veces encontramos
en lavida, no piensa s6lo en una coaccion legal, religiosa 6
politica cuando se descarga de algun deber; ni piensa siquie-
ra en la obligacion que se impuso: ejecuta el bien por la satis-
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faccion de ejecutarlo y veria con pena que alguien le estorbase
el hacerlo.

Es, pues, evidente que, con la adaptacion completa 4 las
condiciones sociales, desapareceri ese elemento de la con-
ciencia social que la palabra obligacion expresa. Serin tan
frecuentes y faciles de ejecutar las acciones de 6rden elevado
necesarias al desenvolvimiento armonioso de la vida como
los actos inferiores 4 que nos impulsan los simples deseos.
Con oportunidad debida en tiempo, lugar y proporcion, los
sentimientos morales guiaran 4 los hombres por manera tan
expontanea y exacta cémo lo verifican ahora las sensaciones.
Por mis que aun deban existir en aquel enténces ideas laten-
tes de los males que resultarian de la no-conformidad al bien,
unidas 4 la influencia reguladora de dichos sentimientos, esas
ideas estardn presentes al espiritu como lo estidn hoy los males
del hambre en el momento mismo en que un hombre en buen
estado de salud satisface su apetito.

47 —Esta laboriosa exposicion, necesaria por la extrema
complejidad del asunto, contiene ideas esenciales que vamos
4 poner bien de manifiesto. '

Simbolizando por @ y 4 los fenémenos exteriores asocia-
dos que se relacionan de cualquier manera con el bienestar del
organismo, y simbolizando por ¢ y & las impresiones simples
y compuestas que el organismo recibe de 2, y los movimientos
simples y combinados mediante los cuales se verifica la adap-
tacion de los actos 4 b, hemos visto que la psicologia en ge.
neral debe ocuparse en la conexion entre Ja relacion ab yla
relacion cd. Hemos visto ademds, como consecuencia de lo ex-
puesto, que el aspecto -psicolégico de la moral consiste en e]
hecho de aparecer la adaptacion de la primera 4 la segunda de
dichas relaciones, no simplemente como una coordinacion in-
telectual, sino como una coordinacion en la que los placeres
y los dolores son por iguales partes factores y resultados.

Se ha mostrado asimismo cémo en el curso de la evo_
lucion, el motivo y el acto van siendo mis complejos & medi.
da que aumenta en extension y variedad la adaptacion de las
acciones interiores asociadas 4 las acciones exteriores asociadas;
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de donde se ha originado por logica consecuencia que los sen-
timientos que se refieren 4 resultados remotos, se desenvuelven
en ultimo lugar y son mds representativos en su constitucion:
hayan recibido, en la direccion de la conducta, autoridad su-
perior 4 la de los sentimientos anteriormente desenvueltos y
m4s simples.

Despues de haber observado que los mismos séres in-
feriores estin gobernados por una gerarquia de sentimientos
constituidos de tal suerte que el bienestar general depende de
cierta subordinacion de los inferiores 4 los superiores, hemos
visto cémo 4 medida que el hombre se adapta al estado social,
nace en €l la necesidad de diversas subordinaciones adiciona-
les de lo inferior 4 lo superior, sin lo cual, la cooperacion no es
posible. A los frenos constituidos por las representaciones
mentales de los efectos intrinsecos de las acciones, que, bajo
su forma mas simple, se han desenvuelto desde el comienzo,
agréganse los frenos que resultan de las representaciones men-
tales de los efectos extrinsecos, bajo la forma de una penalidad
politica, religiosa y social.

Con la evolucion de la sociedad, cuya existencia no es
posible sino mediante instituciones que mantienen el érden
y que agrupan en ¢l espiritu de los hombres el sentimiento
de la obligacion con la idea de los actos prescritosy la idea de
la abstencion de los prohibidos, nacen multiples ocasiones de
ver las malas consecuencias que se derivan naturalmente de
los primeros y las provechosas que de los segundos se siguen.
Esto ha dado lugar 4 que al fin se hayan desenvuelto las ten-
dencias morales de aversion y aprobacion, apareciendo necesa-
riamente mas tarde, y, por tanto, produciendo méas tarde sus
resultados, la experiencia de los efectos extrinsecos que la ex-
periencia de los efectos intrinsecos.

Los pensamientos y sentimientos quc constituyen dichas
tendencias, estin siempre en estrecha conexion con aquellos
otros, de que proviene el temor 4 las penas politicas, religio-
sas y morales, y, por consecuencia, van tambien acompana-
dos del sentimiento de obligacion. El elemento coercitivo
que forma parte de la conciencia de los deberes en general,
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desenvuelto por el comercio con las influencias externas que
fortalecen la idea del deber, se ha esparcido por asociacion y
merced 4 su propia virtud 4 través de la conciencia del deber
1lamada propiamente mo1al, que considera los resultados in-
trinsecos, en vez de los resultados extrinsecos.

Pero, esta coaccion que proviene del dominio de si pro-
pio y que, en una fase relativamente elevada, se sustituye
cada vez mds 4 la coaccion procedente de lo exterior, debe
tambien, en fases aun més elevadas, desaparecer en la prac-
tica. Si se cumple alguna accion por espiritu de obediencia al
sentimiento de la obligacion moral, y no por la suficiencia
del motivo especial que la prescribe, este hecho prueba que
la facultad particular de que se trata no es igual 4 su fun-
cion, no ha adquirido aun fuerza bastante para que la acti-
vidad requerida sea su actividad normal, y proporcione la su-
ma debida de placer. Asi, pues, cuando la evolucion se com-
plete, el sentimiento de la obligacion, no estando presente de
ordinario, sélo se despertard en esas ocasiones extraordinarias
en que el hombre se siente impulsado 4 violar las leyes 4 que,
en la mayor parte de los casos, ajusta su conducta por ma-
nera puramente expontinea.

Somos asi llevados al aspecto psicolégico de la misma
conclusion expuesta en el capitulo precedente bajo su aspec-
to biolégico. Los placeres y dolores que tienen su origen en el
sentimiento moral, llegaran 4 ser, como los placeres y dolores
fisicos, causas de accion 6 de abstencion tan bien adaptadas,
en su fuerza, 4 las necesidades, que la conducta moral serd
la conducta natural.

ic







CAPITULO VIII

EL PUNTO DE VISTA SOCIOLOGICO.

48.—No enla raza humana tan sélo, en todas hay leyes
debien vivir. Existe para cada 6rden de criaturas, dentro del
medio en que viven y dada su estructura respectiva, una sé-
rie de acciones destinadas, por sus géneros, sus grados y sus
combinaciones, 4 conservar por el mayor espacio dé tiempo y
lo mds completaments posible la existencia del individuo. La
conservacion dela raza implica la satisfaccion de los apetitos
especiales, sexuales y filo-progenitores, en la proporcion de-
bida. Por consecuencia, puede suponerse, dadas las activida-
des de la diferentes especies, una férmula que (deberia desen-
volverse esta idea) constituiria para cada una de dichas especies
su sistema de moralidad. Pero, este sistema de moralidad no
se relacionarfa 6 se relacionaria muy poco con el bienestar de
10s séres pertenecientes 4 raza distinta de los de aquella 4 que
se refiriera. Permaneciendo los séres inferiores indiferentes 4los
individuos de su propia especie, y siendo, de ordinario, hostiles
4 los de especie distinta, no habria cabida en la férmula de
- su vida para la existencia de los dem4s séres que encuentran
-en su camino, 6 mejor dicho, semejante férmula implicaria el
hecho de haber oposicion entre la conservacion de la vida
deaquellos séres y la conservacion de la vida de los demis.
Mis, subiendo de las especies inferiores al sér de la espe-
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cie mis elevada, al hombre, 6 mas extrictamente, subiendo
del hombre pre-social al hombre social, 1a férmula debe con-
tener un factor adicional. Por mds que dicho factor no sea
peculiar de la vida humana bajo su forma desenvuelta, su pre-
sencia en ella es, sin embargo, el cardcter mds saliente de la
misma. Aunque existan especies inferiores, donde se advierte
en gran escala el instinto de sociabilidad, y bien que, en la fér-
mula completa de sus existencias respectivas, hayan de tener-
se presentes las relaciones que nacen de la union, sin embar-
go, nuestra propia especie debe, con justo titulo, ser distin-
guida por tener, para su vida completa, una férmula que re-
conozca especialmente las relaciones de cada individuo con los
demds, en cuya presencia y mediante cuya cooperacion ha
menester vivir.

Este factor adicional en el problema de la vida completa,
es, en verdad, tan importante, que las modificaciones de con-
ducta que ha impuesto han venido 4 formar parte principa-
lisima del Cédigo moral. Como las inclinaciones hereditarias
que se refieren directamente 4 la conservacion de la vida indi-
vidual, se adaptan 4 las necesidades con rigurosa exactitud, no
ha sido necesario insistir en que es bueno conformarse 4 ellas
para la conservacion de si propio. Reciprocamente, como es-
tas inclinaciones desenvuelven actividades que suscitan fre-
cuentes conflictos con las actividades de los demds, y como
aquellas otras que corresponden 4 los derechos del préjimo
son relativamente débiles, los cédigos de moral insisten con
enerjia en los limites trazados 4 nuestra libertad por lapresen-
cia de nuestros semejantes.

Asi, bajo el punto de vista sociolégico, la moral no es si-
no la explicacion definida de las formas de conducta concer-
nientes al estado de sociedad, de tal suerte que la vida de to-
dos y la de cada uno sea lo mas completa posible en plenitud
y duracion. =

49.—Mas, tropezamos aqui con un hecho que nos impide
colocar en primera linea el bienestar de los demds, indivi-
dualmente considerados, obligdndonos 4 anteponerle el bie-
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ganismo social debe reputarse fin superior al de la existen-
cia de las unidades socizles. En oposicion estos des fines, en
su origen, lo estin aun parcialmente, apesar de la tendencia
que impulsa 4 armonizarlos.

A medida que el estado social se consolida, la conserva-
cion de la sociedad se convierte en medio de conservar sus
unidades. La vida en comun se ha establecido, en suma, por
haberse reconocido sus ventajas; de consiguiente, conservan-
dola, se garantizan 4 las personas asociadas las cofidiciones
de una existencia mds satisfactoria que la que, en otro caso,
podrian sobrellevar; de aqui, que la conservacion de la socie-
dad llegue 4 ser fin inmediato y anterior, en importancia, &
1a conservacion del individuo.

Esta subordinacion del bienestar personal al social, es,
sin embargo, contingente, dependiendo de la presencia de so-
ciedades antagonistas. En tanto que la existencia de una so-
ciedad se halle en peligro por los actos de las comunidades
vecinas, serd verdad que los intereses individuales deben ser
~ sacrificados al pro-comun en el grado y medida que lo exijala
salvacion de la sociedad amenazada. Pero siesta verdad es
manifiesta, lo es tambien la de que,al cesar el antagonismoso,
cial, cesard la necesidad de sacrificar los derechos privados 4
los ptiblicos, 6 mejor dicho, los derechos piiblicos dejaran
enténces de estar en oposicion con los privados. El fin dltimo
- ha sido siempre favorecer las existencias individuales, y si se

le ha subordinado al inmediato de salvar la existencia social,
Se ha debido 4 la condicion de medio indispensable que ésta
revestia. Cuando el agregado no esté en peligro, el fin perse-
guido en ultimo término, el bienestar de las unidades, ad-
quirira tambien el caricter de inmediato.

Asi, deberemos deducir conclusiones diferentes respecto
4 la conducta humana, segun nos refiramos 4 un estado de
guerra habitual 6 eventual, 6 4 un estado de paz permanente
y general. Examinemos ambos estados y las diferentes con-
secuencias que surgen de cada uno.

50.—Actualmente, el indifduo estd ligado en su con-
ducta por las consideraciones debidas 4 las existencias de sus
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co-asociados, siéndole, 4 la vez, preciso en algunas ocasiones,
despreciar la existencia de los né co-asociados suyos. De-
biendo satisfacer estas dos necesidades, la constitucion
mental estd fatalmente en desacuerdo consigo misma, y la
conducta correlativa ajustada alternativamented una y otra,
no puede ser sometida 4 un sistema consecuente de moral.

Ora debemos aborrecer y destruir 4 nuestros semejantes,
ora amarlos y asistirlos. Emplea todos los medios de engafio,
nos dice uno de los dos cédigos de conducta, y al mismo
tiempo, nos prescribe el otro la buena fé en nuestras palabras
y actos. La religion de la guerra nos impone el deber de
apoderarnos de cuanto pertenece 4 otros y el de quemar lo
gue no pueda serles arrebatado, mientras la religion de la
amistad condena como crimenes el robo y el incendio. Por
tanto tiempo como la conducta se componga de estas dos par-
tes opuestas entre si, su teoria seguird siendo confusa.

Existe incompatibilidad andloga entre los sentimientos
que corresponden respectivamente 4 las formas de coopera-
cion requeridas por la vida militar y por la vida industrial.
Mientras los antagonismos sociales son habituales, y mien-
tras, para que sea eficaz la accion contra las demds socieda-
des, debe ser grande la sumision 4 los que mandan, es ;preciso
practicar ante todo la virtud de lafidelidad y el deber de una
obediencia implicita; el desprecio de la voluntad del jefe, cas-
tigase con la muerte. Pero, cuando la guerra czsa de ser cr6-
nica, y cuando los progresos de la industria habituan 4 los
hombres 4 defender el derecho propio, respetando 4 la vez
el ajeno, la fidelidad hicia el jefe es menos profunda, y péne-
se en tela de juicio 6 niégase la autoridad de éste relativa-
mente & ciertos actos, 4 diversas creencias privadas. Desafian-
se con éxito las leyes del Estado en diferentes direcciones, y
no tarda en mirarse la independencia politica de los ciudada-
nos, como un derecho que es virtuoso defender y vergonzo-
so abandonar. Acontece necesariamente que, en la transi-
cion, estos sentimientos opuestos se mezclan de manera poco
armoénica.

Ocurre lo propio bajo uno y otro régimen en las institu-
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ciones domésticas. En tanto subsiste el primero, se reputa
~ honroso poseer esclavos, y estimase en éstos digna de elogio
la sumision; mas, 4 medida que el segundo se desenvuelve, la
esclavitud v4 convirtiéndose en un crimen,y se desprecia la
~ obediencia servil. Es lo mismo en la familia. La sujecion de
la mujer, completa cuando la guerra es habitual, pero dulci-
ficada conforme adquieren estabilidad y fijeza las costumbre
pacificas, 11égase 4 mirar poco 4 poco como injusta, acabin_
dose por proclamar la igualdad de ambos sexos ante la ley.
Modificase al mismo tiempo la opinion respecto del poder
paternal. Niégase alfin el derecho, 4ntes indiscutible, del pa-
dre sobre la vida de sus hijos, y cimbiase el deber de la su
mision absoluta 4 la voluntad paterna, por mucho tiempo-
~afirmado sin reserva, en el de una obediencia encerrada en
Ifmites razonables.

Si la relacion en tre la vida de antagonismo con las so-
ciedades extranjeras y la vida de cooperacion pacifica dentro
de cada sociedad fuera constante, podria establecerse cierto
acuerdo permanente entre las reglas opuestas de la conducta
apropiada 4 la una y la apropiada 4 la otra. Pero, siendo va-
riable esta relacion, el acuerdo es siempre transitorio. Tiénde”
se constantemente 4 la armonia entre las crencias y las nece-
sidades. Ora las condiciones sociales se cambian gradualmen-
te, hasta llegar 4 ponerse en armonia con las ideas y senti-
“mientos dominantes; ora, si las circunstancias del medio s€

_oponen al cambio de las condiciones sociales, los hahitos de
vida que dichas circunstancias imponen, modifican las ideas y
sentimientos dominantes en la direccion debida. De aquf que,
wientras subsiste el conflicto en lo exterior y la union en lo
interior, se estableza, en cada wna de las etapas de la evolu-
cion social, cierto compromiso apropiado entre el cédigo mo-
ral de hostilidad y el cédigo de la amistad; no ciertamente,
un compromiso definitivo, duradero, mas si un compromiso
de buena fé.

Este compromiso, aunque quizas vago, ilégico y ambiguo,
goza de autoridad por algun tiempo; pues si, como se ha mos-
trado m4s arriba, el bienestar de la sociedad debe ser prefe-
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rido al bienestar de los individuos asociados durante esas
fases en que los altimos para salvarse 4 si mismos deben sal-
var la primera, el compromiso de que se trata, contribuye 4
la conservacion de la vida, y es, en ultimo termino, sanciona-
do por el hecho mismo de proveer debidamente 4 la defensa
exterior, al mismo tiempo que favorece todo lo posible en
la practica la cooperacion interna.Por lo tanto, los sistemas de
moral vacilantes € inconsecuentes de que nos ofrecen ejem-
plos mids 6 ménos semejantes cada sociedad y cada época,
estdn justificados por la circunstancia de ser, con escasa dife-
rencia, los mejores posibles en las condiciones dadas.

Pero, por su misma definicion, tales sistemas de mora-
}idad pertenecen 4 una conducta incompleta. Hemos visto, en
efecto, que las adaptaciones de actos 4 fines que, 4 la par que
constituyen las manifestaciones exteriores de la vida, favo-
recen la continuacion de ésta, tienden hicia cierta forma ideal,
4 la cunal aproximase hoy el hombre civilizado. Mas este ideal
no serd realizado en tanto persistan las agresiones de unas so-
ciedades contra otras. Importa poco que el obsticulo al de-
senvolvimiento completo de la vida, provenga de crimenes
de compatriotas 6 de crimenes de extranjeros; mientras estos
crimenes se produzcan, no existird el estado definido por nos-
otros. Llegarase al limite de la evolucion de la conducta en
la parte concerniente 4 los miembros de cada sociedad, sélo
cuando, alcanzado este limite por los miembros de las demds
sociedades, desaparezcan las causas de los antagonismos in-
ternacionales, al mismo tiempo que las causas de los antago-
nismos entre los individuos.

Habiendo reconocido asf, bajo el punto dz vista socio-
l6gico, la nzcesidad y la autoridad de esos sistemas de moral
que cambian al mismo tiempo que las actividades guerreras y
las pacificas, vamos 4 considerar bajo idéntico punto de vis-
ta, el sistema de moral adaptable al estado en quelas activi-
dades pacificas no sufran ninguna perturbacion.

51.—Si, excluyendo la idea de los peligros 4 obstdculos
provinientes de las causas exteriores 4 una sociedad determi-
nada, nos aplicamos 4 especificar las condiciones en que la vi-
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da de cada individuo, y por consecuencia, la de todo el agre-
gado, puede ser lo méas completa posible, estableceremos cier-
tas proposiciones simples que, en realidad, revisten los caricte-
res de verdaderos axiomas. =

En efecto, segun hemos visto, la definicion de esa forma
maés alta de la vida que acompana 41la conducta desenvuelta
por completo, excluye por si misma todo acto de agresion, es
decir, no y4 el asesinato, el ataque 4 mano armada, el robo,
etc., si que tambien las ofensas ménos graves, cémo la difama-
cion, los daiios causados en la propiedad, etc. etc. Atacando
directamante la existencia individual, estos actos perturban
indirectamente la vidasocial. Los crimenes contra los demis,
provocan antagonismos, y si llegan 4 ser frecuentes y nume-
rosos, los lazos sociales se relajan, y la cohesion de la comuni-
dad desaparece. Por lo tanto, considérese la integridad del
grupo como fin en sf mismo, 6 ténganse presente las ventajas
que, en ultimo término, recaban los unidades del grupo de la
conservacion de la integridad de éste, 6 atiéndase, si se
quiere, 4 la ventaja inmediata de las unidades, aisladamente
consideradas, la consecuencia es la misma; los actos de que se
trata, se oponen 4 la realizacion del fin perseguido. Que estas
conc'usiones sean evidentes por si mismas y 4 todos familia-
res (como lo son, en verdad, las primeras conclusiones deri-
vadas de los datos de toda ciencia que llega al periodo deduc-
tivo) no es razon suficiente para que pasemos ligeramente
sobre el hecho, importante por todo extremo, de que, bajo el
punto de vista sociolégico, se ve cémo las leyes morales esen-
ciales se deducen, 4 manera de corolarios,de la definicion dela
vida completa desenvolviéndose'en las condiciones sociales.

No basta, sin embargo, con respetar estas leyes funda-
mentales de la moral. Los hombres asociados que vivieran
separadamente sin perjudicarse unos 4 otros, méis tambien
sin prestarse ningun auxilio, no recojerian de su union otra
ventaja que la de vivir en sociedad. Si no habiendo coopera-
cion para los proyectos defensivos (como se supone aqui por
hipétesis), no la hay tampoco para la satisfaccion de las nece-
sidades, €l estado social pierde cuasi del todo, ya que no por
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completo, su razon de ser. Hay pueblos, en verdad, que viven
en condicion poco distante de ésta: tal ocurre 4 los Esquima-
les. Mas si bien estos, no necesitando unirse para la guerra
que les es desconocida, viven de tal suerte que cada familia es
esencialmente independiente de las otras, hay,sin embargo,
ocasiones en que deben obraren comun. En realidad, noes
apénas posible concebir que las familias puedan vivir unas al
lado de otras sin prestarse muituos servicios.

No obstante, exista realmente dicho estado 6 véamos
tan sélo algo que se le apréxime en ciertos paises, debemos
admitir por hipétesis su existencia, para observar, bajo sus
formas m4s sencillas, cuales son las condiciones negativas de
la vida social arménica. Cooperen 6no 4 un mismo fin los
miembros de un grupo social, la asociacion impone ciertas
limitaciones 4 las actividades individuales, y despues de ver
cémo dichas limitaciones se producen en ausencia de toda
cooperacion, estaremos mejor preparados para comprender
por qué maneraes menester conformarse 4 ellas cuando la
cooperacion comienza.

52.—En efecto, que los hombres vivan en comun, pero
independientes de hecho, evitando tan sélo con cuidado cual-
quiera agresion entre si, 6 que, pasando de la asociacion pasiva
4 la asociacion activa, reunan sus esfuerzos, su conducta debe
de ser tal, que ninguno encuentre obstdculos en la persecu-
cion de sus fines individuales. Segun esto, es evidente que,
cuando obren de comun acuerdo,resultaran nuevas facilidades
para el logro de dichos fines, puesto que en otro caso no ha-
bria razon alguna que estimulase 4 una accion comun. ¢Que
forma deben, pues, tomar las limitaciones mutuas cuando la
cooperacion comienza? o mejor dicho, cuales son, aparte de
las limitaciones primitivas y ya especificadas, las mituas se-
cundarias que sobrevieneny tornan posible la cooperacion?

El hombre que, viviendo en el aislamiento, emplea sus
esfuerzos en la persecucion de cualquier fin, vé recompen-
sados estos esfuerzos si alcanza el fin perseguido, y se siente
satisfecho; mas, si no llega al fin deseado, esta satisfaccion no
existe. Estar satisfecho 6 no estarlo, hé aqui, pues, la medida
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del éxito bueno 6 malo en los actos mediante los cuales 2
Sostiene la vida, puesto que lo que se adquiere 4 precio del
esfuerzo empleado es algo que directa 6 indirectamente favo-
rece el desenvolvimiento de aquella, y, por tanto, compensa
dicho esfuerzo; mientras que si éste fracasa, resulta inatil y
queda sin compensacion, debiendo sufrirse en la vida cierta
diminucion proporcional al mismo. ¢Qué resultard cuando
los hombres unan sus esfuerzos? La respuesta serd clara si
consideramos las formas sucesivas de cooperacion en el érden
desu complejidad creciente. Asi, pues; 1.° Podemos distinguir
como homogénea aquella cooperacion en que se unen esfuer-
zos iguales para obtener fines semejantes, de los cuales ha de
gozarse simultaneamente. 2.* Podemos distinguir como ménos
homogénea, aquella otra cooperacion en que se unen esfuer-
zos iguales para obtener fines semejantes, pero de los cuales
no ha de gozarse simultdneamente. 3.° Podemos distinguir
como mis heterogénea, la cooperacion en que se unen es-
fuerzos desiguales para obtener fines semejantes. 4.° Podemos,
por dltimo, distinguir como resueltamente heterogénea, la
cooperacion, mediante la cual se unen esfuerzos diferentes
para obtener fines tambien diferentes.

La mds sencilla y la primera de estas formas, aquella en
la cual las facultades humanas, de la misma naturaleza € igual
grado, se unen para la persecucion de un bien,del cual, cuan-
do se obtiene, todos participan, puede representarse con un
ejemplo familiar, en la persecucion de una presa por los
hombres primitivos: esta forma mdas antigua y més simple
de cooperacion industrial es tambien la que ménos difiere de
la cooperacion guerrera; porque los cooperadores son los mis-
mos, y los procedimientos, igualmente destructores de la vida,
andlogos en ambos casos. La condicion para que esta coope-
racion pueda continuarse con €xito consiste en que los coope--
radores se dividan los productos por igual. Pudiendo cada
cual indemnizarse 4 si mismo en alimento, del esfuerzo in-
vertido, 4 la vez que alcanzar ciertos fines deseados, como el
de mantener 4 su familia, todos se encuentran satisfechos; no
hay agresiones mituas y la cooperacion es armoénica. Natural-
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mente, el producto dividido no puede ser exactamente pro-
porciona L 4 los esfuerzos individuales unidos para obtenerlo;
mas los salvajes, como es forzoso suceda si la cooperacion ha
de ser arménica, reconocen en principio que los esfuerzos
combinados deben reportar 4 cada uno de sus autores ventajas
equivalentes 4 las que habrian obtenido, no obrando de comun
acuerdo. Por otra parte, ademds del hecho de recompensar con
partes iguales esfuerzos que fueron aproximadamente iguales,
los cooperadores tienen empeiio de ordinario en conceder
cierta ventaja al mérito, dando alge mis. bajo la forma de me-
jor parte 6 de trofeo, al que maté la caza. Evidentemente, ale-
jandose mucho de este sistema de dividir las ventajas cuando
ha habido comunidad de esfuerzos, la cooperacion cesarfa.
Los cazadores preferirian obrar cada uno por su cuenta.

Pasando de este caso de cooperacion 4 otro ménos senci-
llo—34 aquel en que la las ventajas noson las mismas—nos pre-
guntamos por qué razon puede ser conducido un miembro
de un grupo, sin mostrarse descontento, 34 trabajar para con-
seguir cierta ventaja, de la cual, cuando se abstenga, solo otro
ha de aprovecharse. Es claro que puede obrar asi, 4 condi-
cion de que ese otro haga lo mismo en su provecho, en otras
circunstancias. Este cambio de esfuerzos equival entes es la
forma que toma la cooperacion social cuando no hay aun
division del trabajo, 6 si la hay, es muy escasa, excepto
entre ambos sexos. Por ejemplo, los Bodos y los Dhimals
se asisten miutua y alternativamente, sea para construir
sus casas, sea para cultivar sus campos. Y el principio, «te
ayudaré si me ayudas,» seguido en las sociedades rudimen-
tarias, en que las ocupaciones son semejantes, y que tam-
bien se aplica 4 veces en otros pueblos méds adelantados,
no mantiene la relacion entr e el esfuerzo y la ventaja di-
recta, sino indirectamente. Porque, si cuando las activida-
des humanas obran separadamente 6 se conciertan como en
el ejemplo antes citado, la ventaja obtenida recompensa in-
mediatamente el esfuerzo desplegado, en esta otra forma de
cooperacion, la ventaja que se alcanza mediante cualquier es-
fuerzo se cambia por otra ventaja equivalente, que se recibird
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més adelante. En el caso presente como en el anterior, la coo-
peracion no puede subsistir sino 4 condicion de que sean ob-
servadas las convenciones ticitamente establecidas; pues si
asi no sucediera, todos se negarian 4 prestar el servicio pedi-
do y cada uno se dispondria 4 sacar de sus esfuerzos indivi-
duales el mejor partido posible; y cémo enténces no se ob-
tendrian las ventajas que da la union, resulta que, desde
un principio, la observancia de los contratos, implicita ya que
no expresamente concluidos, es condicion de la cooperacion,
y, por consecuencia, del desenvolvimiento social.

De estas formas simples de cooperacion, en las cuales los
trabajos emprendidos son del mismo género, pasemos 4 otras
mds complejas en que dichos trabajos son de géneros diferen-
tes. Cuando los hombres se auxilian para construir chozas 6
derribar drboles, los servicios que entre si se prestan pueden
ser apreciados y recompensados equitativamente por el nu-
mero de dias de trabajo que cada uno exije. Mas, al comenzar
la division del trabajo, cuando es forzoso que se verifiquen
transacciones entre uno que fabrica armas y otro que prepa-
ra pieles para cubrirse el cuerpo, 6 entre el labrador y el pes-
cador, no es ficil medir estos diferentes trabaj os, ni bajo el
punto de vista de la cuantidad ni bajo el de la cualidad; con la
multiplicacion de las ocupaciones que implica numerosas y
variadas formas de habilidad y de poder, cesa de existir todo
lo que pueda parecerse 4 una equivalencia manifiesta entre
los esfuerzos intelectuales y los esfuerzos fisicos, comparados
entre si, 6 entre sus productos respectivos. Resulta de esto
que la convencion no puede considerarse tacitamente estable-
cida, como cuando se cambian cosas del mismo género; es
preciso formularla expresamente. Si A consiente que B se apro-
pieel producto de su habilidad especial, 4 condicion de que
le sea permitido apropiarse el producto diferente de la habi-
lidad especial de B, resulta que, como no es dable determinar
la equivalencia de estos productos por la comparacion directa
de la cuantidad & de la cualidad, es préciso que se convenga
en tomar cierta cuantidad del uno por cierta cuantidad del
otro.



—Is8 —

Es, pues, por efecto de convenciones voluntarias, no
tacitas y vagas, si no declaradas y definidas, como la coope-
racion puede seguir siendo arménica, cuando se establece la
division del trabajo. Asi como en la cooperacion mas senci-
lla, en donde los esfuerzos individuales se unen para asegu-
rarse un bien comun, el descontento de aquellos que, habien-
do participado del trabajo, no disfrutan de la recompensa,
produce la ruina de la comunidad; asi como en otra forma
mds progresiva de cooperacion, que consiste en el cambio de
igual cuantidad de trabajo, facilitada en tiempos diferentes
1légase 4 no cooperar si se deja de obtener un servicio equi-
valente al prestado; asi tambien, en esta ultima forma de co-
operacion, el descontento impide 6 entorpece la marcha de
la comunidad, si alguien se vé privado de un valor igual al
trabajo 6 al producto que, por su parte, suministrara. Eviden-
temente, cuando estos antagonismos son obstdculo al desen-
volvimiento de las unidades, la vida del agregado estd en pe-
ligro por la diminucion desu cohesion.

53. Ademis de estos perjuicios relativamente directa-
tos, especiales y generales, debemos notar los perjuicios indi-
rectos, pudiendo afirmar que, segun resulta del mismo razo-
namiento anterior, la ruptura del contrato impide no sélo la
integracion, si que tambien la diferenciacion social.

En la segunda parte de los Principios de Sociologia,
mostré que los principios fundamentales de la organizacion
son idénticos para el individuo y para la sociedad, por hallar-
se compuestos el uno y la otra de partes mutuamente de-
pendientes. En ambos casos, s6lo es posible la hipétesis del
ejercicio de actividadss diferentes por los miembros integran-
tes, 4 condicion de que dichas actividades se utilizen reci-
procamente de su trabajo respectivo. Para comprender me-
jor las consecuencias de esta verdad respecto de las estruc-
turas sociales, veamos cudles son las que tiene respecto de
de las individuales.

El bienestar de un cuerpo vivo implica la existencia de
cierto equilibrio aproximativo entre la pérdida y la repara-
cion. Sila nutricion no compensa el gasto que la actividad
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supone, no tarda en empobrecerse el organismo. Si los teji-
dos pueden tomar de la sangre, enriquecida por la alimen-
tacion, sustancias que reemplacen las consumidas por el tra-
bajo, mantiénese el vigor; y éste se acrece si hay un excesod

favor de la primera.
= Logque es verdad respecto del todo en sus relaciones con el
mundo exterior, no lo es menos respecto de las partes en sus
- relaciones entre sf. Cada 6rgano se deteriora, como el orga-
nismo entero, por el cumplimiento de su funcion respecti-
va, debiendo ser reparado con los materiales que la sangre
lelleva. Si los materiales que le proporciona el coneur-
so de los demds 6rganos es insuficiente, se empobrece y llega
4 destruirse; si esos materiales son bastantes 4 reparar la pér-
dida, puede mantener su integridad; y si son excesivos,
puede aumentar en energia. Diciendo que esta disposicion
de los 6rganos constituye el contrato fisioldgico, se emplea
una metifora que no parece adecuada y que es, sin embargo,
esencialmente exacta. Porque las relaciones de la estructura
son realmente tales que, gracias al sistema regulador central,
cada 6rgano se provée de sangre en la proporcion del trabajo
que ejecuta. Como observé, (Principios de Sociologia, 8§ 554),
- los animales bien desenvueltos estdn constituidos de suerte
que cada viscera 6 cada musculo, cuando es estimulado 4
obrar, envia 4 los centros vaso-motores, 4 través de determi-
nadas fibras nerviosas, cierta impulsion que produce su ac-
cion; y despues, merced 4 otras fibras nerviosas, se determina
una nueva impulsion que dilata sus vasos sanguineos. Es de-
cir, que, cuando las demds partes del organismo exigen con-
juntamente cierto trabajo de un érgano, comienzan por pagar-
le en sangre. En el estado ordinario de equilibrio fisiolégico,
1a pérdida y la reparacion se compensan; el 6rganono cambia
~ sensiblemente. Si lasuma de su funcion se aumenta en limi-
tes bastante moderados para que los vasos sanguineos de la
region correspondiente puedan traer una cuantidad de sangre
aumentada en la misma proporcion, el érgano se desenvuel-
ve, pues ademds de reparar la pérdida experimentada, obtiene
un provecho para el exceso de su actividad, poniéndose asi,
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gracias al desenvolvimiento de su estructura, en condiciones
de hacer frented demandas suplementarias. Mas, si las de-
mandas son tan considerables que los materiales acumulados
no pueden bastar al consumo, sea porque los vasos sanguineos
de laregion respectiva no son bastante capaces, sea por cual-
quiera otra causa, el 6rgano comienza 4 decrecer por conse-
cuencia del exceso de la pérdida relativamente 4 la reparacion,
produciéndose en este caso lo que se denomina una atrofia.
Ahora bien, puesto que cada 6rgano debe ser pagado en ali-
mento por los servicios que presta 4 los otros, resulta indis-
pensable, directamente para el bienestar de cada 6rgano € in-
directamente para el bienestar del organismo, la existencia
de cierto equilibrio entre lo pedido y lo satisfecho. Porque,
en un todo formado de partes mutuamente dependientes, el
obstéculo opuesto al cumplimiento legitimo del deber de cual-
quiera de ellas, reobra funestamente sobre todas las demads.

Con el cambio debido de los términos, estas proposicio-
nes y éstas inferencias son verdaderas respecto de la sociedad.
La division social del trabajo, paralela bajo tantos otros pun-
tos de vista 4 la division fisiolégica del trabajo, le es tambien
paralela bajo éste. Como demostramos extensamente en los
Principios de Soctologia, 2.* parte, cada érden de funcionarios
y cada orden de productores que ejecutan separadamente
cualquier accion 6 fabrican algun articulo, no para satisfacer
directamente sus necesidades, sino para satisfacer las de sus
conciudadanos en general, ocupados en otra cosa, no segui-
ran haciéndolo, si el esfuerzo gue emplean y el trabajo que ob-
tienen no son apréximadamente iguales. Los érganos sociales
como los érgados individuales, permanecen estacionarios, si no
gozan en las proporciones debidas, de las ventajas que la so-
ciedad, considerada como un todo, produce. Silas demandas
dirijidas 4 una sociedad 6 4 una profesion aumentan por ma-
nera inusitada, y si los encargados de satisfacerlas, obtienen
provechos excesivos, consigranse 4 esa industria 6 profesion
mayor numero de ciudadanos,y la estructurasocial que sus
miembros constituyen, se desenvuelve: por el contrario, la
diminucion de lademanda, y con ella la del provecho, 6 con-
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duce 4 variarde ocupacion, 6 detiene las accesiones necesarias
para reemplazar 4 los que mueren, y la extructura perece. As{
se mantiene entre las fuerzas de las partes componentes la
proporcion que mejor puede producir el bienestar del todo.

Nétese ahora que la condicion mis importante para lle-
gar 4 este resultado es la observancia del contrato. Si los
miembros de una parte dejan de pagar 6 no pagan la suma
convenida, como, en tal caso, unos se arruninan y otros renun-
cian 4 su ocupacion, la parte disminuye, y si dntes era sim-
plemente capaz de llenar su deber, térnase incapaz de cum-
plirlo, y la sociedad sufre. O bien, si las necesidades sociales
comunican gran impulso 4 cualquiera funcion, y los miem-
bros que la desempeiian obtienen porsus servicios precios
extraordinariamente elevados, la fidelidad en cumplir el com-
promiso de abonarles estos precios es el inico medio de atraer
della un namero de miembros suplementarios bastante consi-
derable para que sea capaz de atender al aumento de demanda.
Porquelos ciudadanos no se consagraran 4 dicha funcion si
ven que los altos precios ofrecidos no son satisfechos.

Asi, en una palabra, la base de toda cooperacion es la
proporcion que se establece entre los beneficios recibidos y
los servicios prestados. Sin esto no puede haber division fisio-
logica del trabajo: sin esto no puede haber division sociolé-
gica del mismo. Y puesto que la division del trabajo,fisiol6gi-
ca 6 sociolégica, aprovecha al todo y 4 cada una de las par-
tes, resulta que el bienestar especial y el general dependen del
mantenimiento de ciertas convenciones necesarias. En la so-
ciedad, estas convenciones se mantienen no més en el caso de
que los contratos, expresos 6 ticitos, se observen. Por manera
que, aparte de la primera condicion para la coexistencia ar-
ménica de los miembros de una sociedad, 4 saber, que las
unidades integrantes nose hagan objeto de reciprocos ata-
ques, hay la segunda, segun la cual no deben atacarse indirec-
tamente, violandolas convenciones.

54.—Mas debemos reconocer ahora que no basta la ob-
servancia de estas condiciones, primitivas y derivadas.La coo.
peracion social puede ser tal que 4 nadie se le impida obtener

II
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la recompensa normal de sus esfuerzos, que cada uno, por €]
contrario, se vea sostenido por un cambio equitativo de servi-
cios, y donde, sin embargo, quede aun mucho por hacer. Hay
una forma de sociedad tedricamente posible,puramente indus-
trial en sus actividades, que, aun aproximéndose al ideal moral
en su cédigo de conducta mds-que ninguna otra sociedad no
puramente industrial, no alcanza plenamente este ideal.

Porque si el industrialismo exije que la vida de cada
uno de los ciudadanos pueda desenvolverse sin necesidad de
agresiones directas 6 indirectas contra los demds ciudadanos,
noexije que lavida de cada uno de ellos favorezca directamen-
te la de los otros. No es consecuencia necesaria del industria-
lism o, concebido como queda expuesto,el que cada individuo,
ademds de las ventajas procuradas y recibidas mediante el
cambio de servicios, procure 6 reciba otras ventajas. Puede
concebirse una sociedad formada de hombres cuya vida sea
completamente inofensiva, que observen escrupulosamente
sus contratos, que eduquen con cuidado 4 sus hijos, y que,
sin embargo, no se procuren mds veutajas que las conveni-
das, no alcancen ese grado mis elevado de la vida, s6lo po-
sible cuando hay prestaciones de servicios gratuitos.Experien-
cias diarias nos prueban que todos nos expondriamos 4 males
numerosos, y perderiamos gran parte ce las ventajas que dis-
frutamos, si alguien no nos prestase su asistencia sin espe-
ranza de recompensa. Ademds, si nadie hiciera a favor de sus
conciudadanos otra cosa que lo exigido por el extricto cum-
plimiento del contrato, los intereses privados se resentirian
de esta falta absoluta de cuidado para con los publicos. No se
alcanza, pues, el limite de la evolucion de la conducta, hasta
que, no contento con evitar toda injusticia directa 6 indirecta
respecto de los demads, cada uno no sea capaz de esfuerzos es-
pontdneos para contribuir al bienestar ajeno.

Puede mostrarse que esta forma de la naturaleza huma-
na que une la benevolencia 4 la justicia, es la que produce la
adaptacion al estado social. La constitucion del hombre so-
cial no est4d en armonia con las condiciones que constituyen
ci limite de la evolucion fnterin sea posible el acrecentamien-
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to de facultades, con cuyo gjercicio obtengan los demis veii-
tajas positivas y el individuo mismo cierta satisfaccion. Si la
presencia de otros hombres, poniendo ciertos limites 4 la ac-
tividad de cada individuo, abre otras esferas, en las cuales, los
sentimientos, realizando los fines individuales, no quiten nada
4 los fines de los demds, sino aun coadyuven 4 ellos, esas es-
feras seran fatalmente ocupadas. Sin embargo, el reconoci-
miento de esta verdad no nos obliga 4 modificar mucho la
concepcion del estado industrial expuesta mds arriba, puesto
que la simpatia es raiz 4 la vez de la justicia y de la bene-
volencia.

55.—Por tanto, el punto de vista sociolégico de la moral
completa los puntos de vista fisico,biolégico y psicolégico, per-
mitiendo descubrir las tinicas condiciones mediante las cuales,
las actividades asociadas pueden ejercitarse de suerte que la
vida completa de cada uno se concilie con la vida completa
de todos y la favorezca.

En un principio, el bienestar de los grupos sociales, de
ordinario en antagonismo con otros grupos semejantes, re-
viste m4s importancia que el bienestar individual, y la reglas
de conducta, 4 que enténces es forzoso conformarse, impiden
el completo desenvolvimiento de la vida individual, para que
la general pueda ser conservada. Al mismo tiempo, €s con-
dicion indispensable que las reglas atiendan en lo posible los
derechos de la vida individual, puesto que el bienestar del
agregado depende, en gran medida, del bienestar de las uni-
dades.

Conforme las sociedades van siendo ménos peligrosas
unas para otras, decrece la necesidad de subordinar las exis-
tencias individuales 4 la general, y, 4 la aproximacion del es-
tado pacifico, la vida general, cuyo fin remoto fué siempre
favorecer las existencias individuales, hace de éste fin el suyo
inmediato.

Durante la transicion, han sido necesarios compromisos
sucesivos entre el Cédigo moral que afirma los derechos de la
sociedad enfrente de los derechos del individuo y el cédigo
moral que afirma los derechos de éste enfrente de los de
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aquella. Evidentemente, ninguno de dichos compromisos,
aunque gocen de autoridad por cierto espacio de tiempo, es
duradero 6 definitivo.

Gradualmente, 4 medida que la guerra disminuye, y la
cooperacion impuesta por la fuerza, indispensable para luchar
con los enemigos exteriores, va perdiendo en necesidad, ha-
ciendo lugar 4 la cooperacion voluntaria que contribuye efi-
cazmente 4 la conservacion interior, el cédigo de conducta
que implica esta tultima cooperacion, es cada vez mds claro.
Y este cédigo final, permanente, es el Gnico capaz de ser for-
mulado en términos definitivos, constituyendo la ciencia de
la moral por oposicion 4 la moral empirica.

Pueden ser sencillamente indicados los rasgos esenciales
del cédigo, bajo el cual la cooperacion voluntaria asegure el
desenvolvimiento completo de la vida. La condicion esencial
es, que los actos ttiles 4 la vida que cada cual puede cumplir,
le reporten por separado la suma y clase de ventajas 4 que
tienden naturalmente; lo que supone, en primer término,
que no sufrird en su persona 6 en su propiedad ninguna
agresion directa, y en segundo lugar, que no sufrird ninguna
agresion indirecta por violacion de las convenciones estable-
cidas. El cumplimiento de estas condiciones negativas de to-
da cooperacion voluntaria, facilita el desenvolvimiento de la
vida por el cambio de los servicios convenidos; mas este de-
envolvimiento debe ser tambiefi favorecido por el cambio de
servicios que no hayan sido objeto de convencion alguna,
pues la vida no alcanza su plenitud en tanto que los hombres,
ademis de auxiliarse mediante una asistencia reciproca es-
pecificada, no se entregan entre si 4 toda clase de prestacio-
nes voluntarias y gratuitas.




CAPITULO IX.

CRITICAS ¥ EXPLICACIONES,

56.—La comparacion de los capitulos precedentes entre
si, sugiere diversas cuestiones, 4 las cuales debemos contestar
en parte, sino en todo, dntes de emprender la tarea de re-
ducir los principios morales de sus formas abstractas 4 las
concretas.

Hemos visto que admitir que la vida consciente debe
de ser deseada, equivale 4 suponer que la conducta debe de
ser tal que produzca estados de conciencia, digno de ser de-
seados, estados de conciencia, tanto mds agradables, tan-
to menos dolorosos, cuanto sea posible. Hemos visto asi-
mismo que esta hipdtesis necesaria, se corresponde con
la induccion & prior7, de que la evolucion de la vida sélo
ha sido posible por el establecimiento de conexiones entre el
placer y las acciones provechosas, entre el dolor y las perju-
diciales. Pero la conclusion general, deducida de ambas afir-
maciones, por mas que domine el terreno de nuestras con-
clusiones especiales, no facilita su comprension.

Si los placeres fuesen todos del mismo género y difirie-
sen s6lo en grado; si ocurriera lo mismo con los dolores; si
la‘comparacion de los unos con los otros pudiese dar resul-
tados precisos, los problemas relatives 4 la condncta se sim-
plificarian extraordinariamente. Si los placeies y los dolores
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gue nos impulsan 4 determinadas acciones 6 nos desvian de
ellas, estuviesen simultdneamente presentes 4 la conciencia
con igual vivacidad, 6 si fueran todos igualmente préximos 6
igualmente remotos, los problemas se simplificarian més aun.

Y esta simplificacion seria aun mayor, si los placeres
y dolores se refiriesen al agente con exclusion de toda otra
persona. Pero los sentimientos agradables y sus contrarios
difieren en género, siendo por ello dificil su comparacion
cuantitativa; unos se refieren al presente, otros 4 lo porve-
nir, con lo que sube de punto la dificultad de dicha compa-
racion; y por ultimo, estos concicrnen 2l individuo mismo,
aquellos 4 otras personas, cuya circunstancia suscita nuevas
dificultades. Resulta, pues, que la direccion sefialada por el
principio & que hemos llegado, serd poco ttil, 4 menos no se
logre completarla con la direccion debida 4 otros principios
secundarios.

Al reconocer ya la subordinacion indispensable de los
sentimientos presentativos 4 los representativos, y la necesi-
dad que hay de sacrificar en gran ntimero de casos lo pre-
sente 4 lo porvenir, nos hemos aproximado 4 un principio
secundario, propio para dirigir la conducta. Ya tambien, re-
conociendo las limitaciones que el estado de asociacion im-
pone 4 los actos humanos, con la necesidad que resulta de
restringir sentimientos de cierto género por la concurrencia
de sentimientos de género distinto, hemos indicado otro
principio secundario. Quédanos aun mucho, sin embargo,
que resolver acerca de los derechos relativos de estos prin-
cipios de conducta, generales y especiales.

Es facil exclarecer algun tanto las cuestiones planteadas,
discutiendo ciertos puntos de vista y ciertos argumentos pro-
puestos por los moralistas antiguos y contemporaneos.

57.—Sirviéndose del nombre de Zedonzsmo, para designar
la teoria moral que vé en la felicidad el fin de toda accion,
y distinguiendo dos formas de Zedonismo, egoista y general,
segun la felicidad perseguida sea la del autor 6 la de todos:
M. Sidgwick observa que, para los partidarios de esta teoria,
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el placer y el dolor son conmensurables. En su critica del
hiedonismo egoista empirico, dice:

«La hipétesis fundamental del hedonismo, claramente esta.
blecida, es que todoslos sentimientos, considerados simplemen-
te como sentimisntos, estan dispuestos por manera que forman
cierta escala de estimulos propios para excitarnos 4 obrar,
de tal suerte que la medida en que cada uno es agradable, es-
t4 en relacion definida con aquella en que los demis lo son,
{Método de Moral, segunda edicion, pag. 115.)

Afirmando que ésta es la hipétesis del sedonismo, el autor
citado procura mostrar todas las dificultades de semejante
célculo, con el fin aparente de deducir de ellas otros tantos
argumentos contra la teorfa expresada.

Pero, por mas que pueda probarse que, designando la
intensidad, la duracion, la certidumbre y la proximidad de
un placer 6 de un dolor, como rasgos que han de tenerse
presentes para apreciar su valor relativo, Benthan mismo
formulé la hipdtesis de que se trata, y aunque pueda con
bastante fundamento darse por supuesto que el Zedontsmo, tal
como se intenta representarlo, sea idéntico al Zedomismo en
general; no me parece, sin embargo, que el hedonista, egoista
6 né, deba admitir necesariamente la hipétesis mencionada.
Que el mayor exceso posible del placer sobre el dolor deba
ser el fin de nuestra actividad, es una creencia que puede sos-
tenerse sin'temor de ser contradicho, aun despues de recono-
cer que la evolucion de estos sentimientos es comunmente
vaga y con-harta frecuencia errénea. El hedonista puede de-
cir que, si es cierto que las cosas indefinidas no son suscepti-
bles de medida definida, no lo es ménos que sus valores rela-
tivos pueden ser apreciados con bastante exactitud, cuando
difieren considerablemente. Puede decir tambien que, si aun
sus valores relativos son imposibles de determinar, es verdad,
= apesar de todo, que debe ser elegida la de mayor valor. Oiga-
E mos cémo se expresara:

«Un deudor que no puede pagarme, me ofrece en com-
5 pensacion de mi crédito cualquiera de los objetos gue posee;
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un adorno de diamantes, un vaso de plata, un coche. Pres-
cindiendo de toda otra circunstancia, afirmo que estd en mi
interés pecuniario elejir entre dichos objetos el de més valor,
pero ignoro cual sea éste. Esta ignorancia, invalida la propo-
sicion de que mi interés pecuniario consiste en elejir el obje-
to mas precioso? (No debo verificar mi eleccion lo mejor que
pueda? Y suponiendo que no sea acertada, deberé renunciar
por ello 4 mi principio? Debo inferir que no debe guiarme en
mis negocios, la regla de que, en igualdad de circunstancias,
la transaccion mas ventajosa es la preferible, porque no pue-
da resolver en muchos casos cudl reuna esa condicion, y aun
me haya eqiiivocado frecuentemente al determinarla? Porque
crea que, entre varias diferentes maneras de obrar, debo se-
guir la ménos peligrosa, establezco acaso «la hipétesis funda-
mental» de que esas maneras pueden ser clasificadas bajo el
punto de vista del riesgo que ofrecen, abandonando mi creen--
cia sino logro clasificarlas por tal concepto? Si me es in-
dudablemente licito no intentar esta clasificacion, puedo tam-
bien, sin género alguno de duda, no renunciar bajo pretexto
de que «eliplacer y el dolor no son conmensurables,» al prin-
cipio de que el fin de la actividad consiste en que el exceso
del primero sobre €l segundo sea lo mayor posible.»

Al terminar su estidio del Zedonismo empirico, el mis-
mo Mr. Sidgwick afirma que «no estima que la experiencia
comun del género humano, examinada con imparcialidad,
pruebe en rigor que la teoria del hedonismo egoista, se des-
truya necesariamente por si misma;» anade, sin embargo,
que «es innegable tiene gran peso la incertidumbre del calcu-
lo /edonistico.» Pero, aqui todavia, se dd por supuesto que en
la hipétesis fundamental del Zedonismo, 4 saber, que el fin
de toda acciou es la felicidad, se afirma la posibilidad de que
«los sentimientos pueden ser dispuestos de modo que formen
una escala en proporcion de su valor relativo.» Hemos visto
que no hay nada de esto, que la hipétesis fundamental de di-
cha doctrina no resulta valdia por qué los sentimientos no
puedan ser asf clasificados.

_ Hay aun contra el argumento de Mr. Sidgwick otra




— 169 —
objecion no ménos séria, 4 saber, que todo lo que €l dice res-
pecto del %edonismo egoista es aplicable, con mayor motivo,
al egoismo general 6 utilitarismo. No se le oculta esto 4
Mr. Sidgwick, quien admite que el valor del citado argu-
mento es el mismo en ambos casos; «todo el peso, dice, que
~ se dé 4 la objecion formula da contra la hipétesis expuesta (la
de que los placeres y dolores son conmensurables) recaerd ne-
cesariamente sobre el presente método.» Y no sélo serd asi,
si que tambien la objecion tendrd doble valor. No me refie-
ro Gnicamente 4 que, como €l observa, la hipétesis se com-
plicard singularmente si procuramos atender & todos los sé-
res sensibles, y 4 la posteridad no menos que 4 las genera-
ciones actuales. Entiendo que, si nos proponemos como fin
el alcanzar el mayor grado de felicidad posible para los indi-
viduos que constituyen actualmente una sola nacion, la sé-
rie dedificultades con que se tropieza en el Zedonismao egoista,
se complica con otra no menor, al pasar al Zedonismo gene”
ral. Porque si es menester cumplir las prescripciones de este
altimo, serd bajo la direccion de los juicios individuales, 6 de
los juicios formulados por los grupos, 6 de unos y otros 4
la vez. Ahora bien; cualquiera de estos juicios, provenga de
una sola persona 6 de una agrupacion, contiene necesaria-
mente conclusiones relativas 4 la fel icidad de otras personas;
y de estas, unas, son poco conocidas y no se ha visto jamds
4 la mayor parte. La naturaleza de todas estas personas difie-
re por mil maneras y en mil grados de la naturaleza de aque-
llas que formulan los juicios requeridos. Por lo tanto, si al
método del hedonismo egoista se le puede objetar que los
placeres y dolores de cada individuo, desemejantes bajo el
punto de vista del género, de la intensidad, de las circuns-
tancias, son inconmensurables, puede hacerse valer contra el
método del hedonismo general el argumento de que 4 la
imposibilidad de medir los placeres y dolores de cada juez
en particular (placeres y dolores de que éste debe servirse co-
mo de piedra de toque) es preciso afiadir la imposibilidad mu-
cho mayor y més patente de medir los placeres y dolores que
el mismo concibe como experimentados por la muchedum-
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bre inmensa de los demds hombres, constitaidos todos de muy '
distinto modo que él, y no menos diversamente unos de
otros.

Ademas, hay una triple série de dificultades en el mé-

todo del Zedonismo general. A la doble irhposibilidad de de-
terminar el fin, debe agregarso la de determinar los medios.
Si el hedonismo, egoista 6 general, ha de pasar de la teoria
muerta 4 la practica viviente, serd menester ejecutar ciertos
actos en armonia con los fines perseguidos: para apreciar am-
bos métodos, debemos considerar hasta qué punto puede ser
juzgada la eficacia de los actos requeridos en cada uno de
ellos. Si persiguiendo sus propios fines, el individuo estd ex-
puesto 4 que opiniones erréneas le extravien en la adaptacion
de sus actos, con mayor motivo correra este riesgo cuando
se trate de actos y fines mds complejos por haber de atender
no 4 su bienestar, sino al de los dem4s. Es esto innegable,
aunque sélo haya de tenerse presente la felicidad de corto nu
mero de personas; lo es mucho mdssi el individuo coopera
con otros muchos al bien de todos. Hacer de la felicidad ge-
neral el objeto inmediato de nuestros esfuerzos, supone el co-
nocimiento de millares de disposiciones 6 aptitudes dirigi
das por personas invisibles y desemejantes que obran, 4 su
vez, sobre millones de otras tambien desconocidas y no mé
nos diferentemente constituidas. jHasta los factores poco nu
merosos que son conocidos en este inmenso agregado, lo son
muy imperfectamente! Por tal manera, aun suponiendo prac
ticable la evaluacion de los placeres y dolores, bajo el punto
de vista de la comunidad en general, 6 hasta suponiendosi s
quiere que esa evaluacion sea tan practicable como la hech
por el mismo individuo respecto de los placeres y dolore
que le son propios, serd mucho miés dificil, en todo caso, el
gobierno de la conducta proponiéndose el primero de los
fines citados que proponiéndose el segundo. De consiguien-
te, si el método del Zedonisimo egoista no es satisfactorio, mé-
nos lo es, por las mismas razones y por otras andlogas, el mé-
todo del Zedonismo general, 6 sea del utilitarismo. '
Descubrimos aqui ya la conclusion 4 que nos proponia-
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mos llegar con Ia critica precedente. La objecion formulada
contra el método /Zedonistico contiene una verdad, pero con-
tiene tambien un error. Por qué, si la proposicion de que la
- felicidad, individual 6 general, es el fin de toda accion, .no
pierde fuerza ninguna, aunque se demuestre que no es posi-
ble apreciarla midiendo los elementos que la componen, pue-
de, sin embargo, admitirse que la direccion que determina en
la persecucion de la felicidad el simple célculo del placer y
del dolor es, si practicable parcialmente en ciertos casos, futil
en el mayor nimero de ellos. No se incurre en contradiccion
afirmando que la felicidad es el fin dltimo de los actos y
negando, al mismo tiempo, que pueda llegarse 4 ella, convir-
- tiéndola en fin inmediato de los mismos. Estoy de acuerdo
con Mr. Sidgwick en la conclusion siguiente: «forzoso es ad-
mitir que deben confirmarse 6 corregirse los resultados de
tales comparaciones (las de los placeres con los dolores) por
otro método que nos inspire mdas razonable confianza;» voy
miés 1éjos que él: afirmo que, en gran numero de casos, debe
prescindirse de la direccion que dichas comparaciones sefa-
len, sustituyéndola con otra.

38.—La oposicion acerca dela cual insistimos aqui entre
el fin /fedonistico considerado en abstracto y el método que
el hedonismo corriente, egoista 6 general, asocia 4 este fin;
el hecho de aceptar el uno y de desechar.el otro, nos llevan 4 °
la franca discusion de estos dos elementos cardinales de toda
teoria moral. Puedo muy bien comenzar esta discusion cri-
ticando otra critica de Mr. Sidgwick acerca del método del
ledonismo.

Por m4s que no podamos dar ninguna explicacion de
los placeres simples que flos sentidos nos procuran, porque
son indescomponibles, conocemos distintamente sus caracte-
res, como estados de conciencia. Por otra parte, los placeres
complejos, nacidos mediante la composicion y recomposicion
de las ideas de los placer es simples, aunque capaces de ser
teéricamente resueltos en sus elementos, no son faciles de
Tesolver, y la dificultad de formarse concepto inteligible de
ellos, se aumenta en proporcion de la heterogeneidad de su
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constitucion. Esto ocurre especialmente en el caso de los pla-
ceres que acompanian 4 nuestros juegos. Tratando de estos
placeres, 4 la vez que de aquellos otros que, en general, pro-
duce la persecucion de cualquiera cosa u objeto, y 4 fin de
mostrar que «para procurdrselos no es necesario pensar ep
ellos,» Mr. Sidgwick se expresa asf:

«El hombre que permanece constantemente fiel 4 la doc-
trina epicdrea, proponiéndose como fin de su conducta, su pro-
Ppio placer, no estd nunca en la disposicion de 4nimo que requie-
re esta especie de caza;su ardor no alcanza nanca precisamen-
te esa aspereza, ese grado de estimulo que d4 al placer todo su
gasto, todo su sabor. Aparece aquf lo que podemos denominar
la paradoja fundamental del hedonismo, & saber, quela incli-
naciocn al placer, cuando predomina demasiado, destruye por si
misma su objeto.Este efecto no es visible, 6 apenas lo es, en los
placeres sensuales pasivos. Pero desde el punto ea quese tra-
ta de nuestros goces activos, en general; desde el puntoen que
las actividades & que se refieren,se clasifican como «corporales,y
6 como «intelectuales» (y tambien en la mayor parte de los ca-
sos en que se trata de placeres emocionales), es indudable
que no podemos procurirnos!os, al ménos, bajo su forma mis
excelente, en tanto concentremos sobre ellos todos nuestroses-
tuerzos.» (Méf. de Morai, segunda edicion, pag. 41.)

YAbien, no creo que debamos mirar esta verdad como
paradojal, despues de examinar debidamente el placer que nos
proporciona la persecucion de cualquiera cosa . objeto. Los
elementos principales de este placer, son: en primer lugar
la conciencia renovada del poder personal (despierta por un
éxito actual y parcialmente excitada por un éxito inminen-
te), cuya conciencia, ligdndose con la experiencia de resulta-
dos antes obtenidos, deja entrever, si né precisa, vagamente, la
obtencion de ciertas ventajas; y en segundo lugar, cierta re-
presentacion del aplduso que el reconoc imiento de este poder -
por los demds, nos valié en otras ocasiones, y ha de volver d

- valernos. Los juegos de destreza tornan patente la verdad de
nuestra afirmacion. Considerada como fin en si misma, la sé
rie de carambolas que ejecuta un jugador de billar, no pro-
cura ningun placer. De dénde dimana, pues, el experimen-
tado en este caso? En parte, dela prueba de habilidad que




=1

jugador se dd 4 si mismo; en parte, y principalmente, (por-
ue nadie se entretiene por mucho tiempo en hacer caram-
polas si estd solo) de la admiracion con que supone ven su
‘habilidad los circunstantes. Side losjuegos que, procurando el
lacer del €xito, no procuran ningun otro que se derive del
n, considerade como tal, pasamos 4 aquellos ejercicios en que
éste tiene valor intrinseco, como fuente de placer, observamos,
n suma, el mismo hecho. Por mis que el pdjaro muerto sea
bocado sabroso, la satisfaccion del cazador proviene, sin em-
argo, de su buena punteria y de haber afiadido un nuevo
estimonio 4 los que puede dar de su destreza: inmediata-
ente experimenta tambien el placer del amor propio, como
asimismo el de los elogios, sino inmediata y plenamente, al
enos por representacion; pues el placer ideal no es sino la
enovacion debilitada del placer real. Estas dos clases de es-
fmulos agradables, presentes al espiritu del cazador, duran-
“te 1a caza, constituyen el conjunto de deseos que le excitan &
roseguir en ella; porque todos los deseos son formas nacien-
tes de los sentimientos que aspiramos 4 experimentar me-
diante los esfuerzos que aquellos provocan. Y si bien durante
la persecucion de mayor nimero de p4jaros, estos sentimien-
tos no estdn tan vivamente excitados como 4 raiz del éxi-
“to obtenido, lo estdn, sin embargo, por la representacion de
uevos triunfos; de donde dimana que se halle verdadero pla-
er en el ejercicio de las actividades desplegadas. Por esta
manera, reconociendo como exacto que los placeres de la per-
;secucion son més bien placeres derivados del empleo eficaz de
los medios que placeres derivados del fin mismo, vemos, no obs-
E tante que desaparece «la paradoja fundamental del hedonismo.»
He desenvuelto estas consideraciones relativas al fin y
4 los médios, y 4 los placeres que, acompanando al empleo de
los segundos, se agregan 4 los derivados del primero, para
- llamar la atencion hicia un hecho de grandisima importan-
i"cia Durante la evolucion, se han superpuesto séries nuevas y
- mads complejas de medlos 4 séries m4s primitivas y simples,
- asicomo tambien unos 4 otros los placeres que acompafian a
-~ estas séries sucesivas de médios, dando dicho fenémeno por
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resultado el que cada uno de estos placeres haya acaba-
do por convertirse en verdaderc fin. Fijando primeramente
nuestra atencion en un animal de estructura sencillisima que
se limita 4 tragar el alimento que la casualidad le depara,
vemos cumplido en €l el fin primitivo de la nutricion, conla
satisfaccion ‘que le acompaiia, bajo su forma mas simple. Pa-
sando después 4 tipos miés elevados, provistos de mandibulas
para cojer y desgarrar su presa, mandibulas, mediante cuyo
ejercicio se facilita la realizacion del fin primitivo, y obser-
vando 4 los animales dotados de estos 6rganos, nos conven-
cemosde que el uso que de ellos se hace, llega 4 ser agradable
por si mismo € independientemente de todo fin; por ejemplo,
la ardilla encuentra placer en roer cuanto atrapa, aun no
siendo propio para su sustento. Si 4 mas de las quijadas aten-
demos 4 los miembros, hallamos que estos, sirviendo 4 unos
séres para la persecucion, 4 otros para la fuga, son igualmen
te causa de placer por su solo ejercicio; como se observa en
los corderos, cuando saltan, 6 en los caballos cuando se enca
britan. Cémo el uso combinado de las quijadas y de los miem
bros, que primitivamente se destina 4 la satisfaccion del
apetito, llega 4 ser gradualmente agradable por si mismo, 1
descubrimos todos los dias en los juegos de los perros. Er
efecto, en sus simulacros de combate, éstos se entretienen e
echar por tierra y desgarrar su presa, antes de devorarla. §
consideramos médios todavia m4s distantes del fin, y en par
ticular, aquellos* con cuyo empleo se captura 4 los animales
perseguidos en la caza, reconocemos tambien por la observa
cion de los perros, que, aun en el caso de que no haya ningun
animal que cojer, experimentan cierto placer cojiendo cual
quier cosa. E1 ardor con que un perro se precipita sobre las
piedras que se tiran delante; de €l, 6 brinca y ladra :
tes de arrojarse al agua para traer el baston que aun se con
serva en la mano, patentiza bien que independientemente de
la satisfaccion de cojer una presa, se complace en persegul
con éxito cualquier objeto que se mueve. Nos es, pues, licito
afirmar en vista de todos estos ejemplos que el placer expe-
rimentado al emplear los medios necesarios 4 la consecucion
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de un fin cualquiera, se convierte por si mismo en otro fin. -
Si consideramos ahora esos hechos como fenémenos de -
la conducta en general, podremos discutir algunos hechos dig- :
_ nos de atencion, hechos que, si apreciamos su importancia,
- nos ayudardn 4 desenvolver nuestras concepciones morales.
El primero de estos hechos es que, entre las séries suce- 2=
sivas de médios, las ultimas distan mds del fin primitivos
son mas complejas y van acompaniadas de sentimientos mds
representativos. Aeee
El segundo hecho es, que cada série de médios, con las
satisfacciones que la acompanan, acaba por ser 4 su vez de- 4
_pendiente de otra série que se produce mas tarde. Antes qﬁe
la presa llegue al exéfago, es menester que pase por la boca;
antes que las quijadas desgarren y pongan al ulcance del
ex6fago un pedazo propio para ser deglutido, se requiere la
cooperacion de los miembros y de los sentidos, para matar I3
presa; dntes que esta cooperacion pueda producirse, es preciso
desplegar la cooperacion mucho més complicada, que consti-
tuye la caza, y aun-dntes de esta, son necesarias actividades
persistentes de los miembros, de los ojos y de la nariz para
buscar la presa. El placer ligado 4 cada série de actos que
tornan posible el placer ligado 4 la série subsiguiente, va
unido4 cierta representacion de esta ultima série y del placer
~ que procura, representacion que se extiende 4 las demiés séries
'y placeres en el 6rden de su sucesion; por tal manera que, pa-
ralelamente 4 los sentimientos que acompanan 4 la rebusca %
de la presa, se desenvuelven en parte los sentimientos que
acompanan 4 la caza real, 4 la destruccion efectiva, al acto de
devorar, y en fin, 4 la satisfaccion del apetito.
El tercer hecho es, que el uso de cada série de médiog
en el 6rden debido, constituye una obligacion. Mirando la
conservacion de la vida como fin de su conducta, el sér vi-
~ viente estd obligado 4 emplear sucesivamente los medios de
encontrar una presa, los de cojerla, los de matarla, los de
devorarla.
El cuarto y dltimo hechoes que,si bien la satisfaccion del
hambre, satisfaccion asociada directamente al sostenimiento
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de la vida, queda, en suma, como fin definitivo, sin cmbargo
el empleo adecuado de cada série de médios, toma 4 su vez
el caricter de fin proximo, de fin que transitoriamente reviste
més autoridad que ningun otro.

59.—Las relaciones entre médios y fines, seguidas asi &
través de las primeras fases de la evolucion de la conducta,
pueden ser observadas en las ultimas fases de la misma, no
sufriendo alteracion en la conducta humana, ni aun en sus
formas mis elevadas. A medida que, para asegurar mejor la
conservacion de la vida, las séries mds simples de médios y
los placeres que acompafan 4 su uso, se van completando
con otras séries mds complejas y con nuecvos placeres, estos
placeres y estas séries tltimas, ocupan el primer rango, bajo
el punto de vista del tiempo y el de la autoridad. El fin pré-
ximo es el emplear eficazmente cada série méds compleja de
médios, y el sentimiento que de ello resulta, la ventaja inme-
diatamente perseguida, por mis que pueda haber y haya ha-
bitualmente cierta conciencia de los fines remotos y de lag
ventajas futuras que deben obtenerse. Un ejemplo tornara
evidente este paralelismo.

Absorto en sus asuntos, el negociante 4 quien se pregun-
te cudl es su principal, contestard, «ganar dinero.» Conviene
sin duda en que procura el logro de este deseo para atender
é fines ulteriores. Sabe que, tratando directamente de ganar
dinero, tiende indirectamente & proporcionarse alimento,
vestidos, casa, en una palabra, todas las comodidades necesa-
rias 6 posibles para €l y su familia. Pero, admitiendo queel
dinero sea s¢lo un médio para alcanzar estos fines, sostiene,
sin embargo, que los actos destinados 4 procurdrselo, preceden
bajo el punto de vista del tiempo y de la obligacion 4 los de-
miés actos y 4 los placeres que de estos se derivan, y que los
primeros preparan dando asi testimonio del hecho de que €l
ganar dinero ha llegado 4 ser fin en si mismo, y que el éxito
en esta operacion es fuente de placer, independientemente de
otros fines mds lejanos.

Por otra parte, observando con mds atencion la conducta
del negociante, hallamos que, aun procurando ganar dinero
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para poder vivir confortablemente, aun persiguiendo este fin
y comprando y vendiendo para ello con beneficio, lo cual
viene 4 convertirse en fin inmediato, sin embargo, se ocupa
principalmente en médios que todavia distan mas de los fines
altimos y relativamente 4 los cuales, la venta misma con pro-
vecho es verdadero fin. Porque, dejando 4 sus subalternos el
cuidado de vender y recibir los productos, consagra su aten-
cion 4 la marcha general de sus asuntos, 4 las noticias co-
merciales acerca de los mercados, 4 la apreciacion de los pre-
cios futuros, 4 cdlculos, 4 operaciones de diversa indole, 4 la
correspondencia: se esfuerza 4 cada instante por ejecutar de-
bidamente todos estos actos, que sirven indirectamente para
asegurarle mayores ganancias. Estos fines preceden bajo el
punto de vista del tiempo y de la obligacion 4 la ejecucion
de ventas lucrativas, como la ejecucion de ventas lucrativas
precede al fin de ganar dinero, como este fin precede al de
vivir cémodamente.

La contabilidad del comerciante es el mejor ejemplo del
principio en general. Las inscripciones en el Debe y Haber
se practican diariamente: los articulos se clasifican y dispo-
nen de tal suerte que pueda registrarse y verificarse en un
momento el estado de cada cuenta: y hdcense balances en
periodos determinados, felicitindose de la exactitud del resul-

“tado, disgustdndose cuando nola hay. Si se le pregunta al co=
merciante el por qué de estos procedimientos tan minuciosos
y distantes del fin de ganar realmente dinero, y més distan-
tes aun de los goces de la vida, respondera que el hecho de
llevar correctamente las cuentas es condicion indispensable
para llegar 4 ganar dinero, convirtiéndose por si mismo en
fin préximo, en deber que es forzoso cumplir, como prelimi-
nar del de proveer al sostenimiento propio, al de la esposa
y al de los hijos.

Aproximéndonos por esta manera 4 la obligacion moral,
no son patentes sus relaciones con la conducta en general?
¢No resulta con claridad que la obediencia 4 los principios
morales, es sélo el cumplimiento de ciertas condiciones gene-
rales para que las actividades especiales puedan ser ejercita-
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das con fruto? El comerciante necesita para obtener buen re-
sultado, no sélo llevar sus libros con exactitud, si que tam-
bien pagar 4 sus dependientes, segun lo estipulado, y mante-
ner los compromisos contraidos con sus acreedores. No po-
demos decir, por consiguiente, que la conformidad 4 la segun-
da y tercera de estas obligaciones, es como la conformidad &
la primera, médio indirecto de emplear el médio mis direc-
to para conseguir el bienestar? No podemos decir que ocurre
lo propio con el empleo, en el érden debido, de los médios
cada vez mis indirectos, que van sucesivamente revistiendo
los caracteres de fines en si mismos y proporcionidndonos
ventajas inmediatas? Y no podemos inferir que si la obedien-
cia 4 las obligaciones morales se antepone en autoridad 4 to-
das las otras, este hecho nace de que asi se favorece el cum-
plimiento de estas altimas por el individuo, por los demds 6
por el uno y los otros 4 la vez?

60.—Esta cuestion nos lleva 4 un nuevo aspecto de otra
ya suscitada. Diciendo que el utilitarismo empirico es sélo co-
mo una introduccion al utilitarismo racional, queria dar 4 en-
tender que el fin inmediato del Gltimo no es el bienestar, si-
no la conformidad & ciertos principios que, en el érden natu-
ral de las cosas, lo determinan causalmente. Vemos ahora
que esto equivale 4 reconocer esa ley que puede seguirse &
través de la evolucion de la conducta en general, 4 saber, que
todo orden mis reciente y elevado de medios se antepone ba-
jo el punto de vista del tiempo y de la autoridad 4 los demis
ordenes de medios mds antiguos y mds simples. Distinguido
por esta manera y tornado suficientemente claro, mediante
los desenvolvimientos que preceden, el contraste entre los dog
métodos morales, verase éste aun mejor sise considera cé6mo
dichos métodos han sido puestos en oposicion por el princi-
pal representante del utilitarismo empirico. Tratando del fin
de la legislacion, Benthan escribe:

«Pero, qué debemos entender por la palabra justicia? Y
por qué felicidad en vez de justicia? Es que todo el mundo sabe
qué es placer y qué es dolor. Mas no ocurre lo propio con la
justicia, que es 4 cada momento objeto de discusion. Entién-

o
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dase lo que se quiera por esta palabra, 4 qué consideracion tie-
ne derecho fuera de aquella que le dé el ser medio de llegar al
bienestar? (1). =

Consideremos primeramente la afirmacion de Benthan
acerca de la inteligibilidad relativa de 4mbos fines; despues
examinaremos lo que resulta de la preferencia dada 4 la feli-
cidad sobre la justicia.

 La afirmacion positiva de Benthan de que «todo €l mun-
dosabelo qué es la felicidad, por que todo el mundo sabeloqué
es el placer,» se halla contradicha por afirmaciones no menos
positivas. «Quién puede decir, pragunta Platon, que és real-
mente el placer, 6 conocerlo en su esencia, excepto el filsofo,
anico que estd en relacion con la realidad?» (2). Aristételes,
tambien, despues de comentar las diferentes opiniones soste-
nidas por el vulgo, por el politico, por el hombre contempla-
tivo, dice de la felicidad, que 4 unos les parece que es la vir-
tud, 4 otrosla prudencia, y 4 algunos cierta especie de sabidu-
ria; quien une 4 todas estas condiciones 6 4 cualquiera de
ellas la voluptuosidad 6 por lo menos exije que esta no se ex-
cluya; quien comprende asimismo la abundancia de bienes
exteriores» (3). Aristételes llega, como Platon, 4 la conclusion
notable de que los placeres de Ia inteligencia, fruto de la vi-
da contemplativa, constituyen el mds alto grado de la felici-
dad (4).

Cémo se ha perpetuado hasta los tiempos modernos el
desacuerdo que se manifiesta en los antiguos acerca de la na-
turaleza de la felicidad y el valor relativo de los placeres, pa-
tentizase en la discusion de Mr. Sidgwick respecto del Ze-
donismo egoista, discusion de que anteriormente hemos co-
piado algunos parrafos. Por otra parte, segun hemos visto, la
falta de precision en la apreciacion de los placeres y de los
dolores, ya observada en el método del Zedonismo egoista,

(1) Codigo comstitucional, capitulo XVI, Legislacion suprema,
seccion VI, Omnipotencia.

(2) Republ.,libro IX.

(3) Mor. & Nicomaco,lib. I, cap. VIIL.

(4) Lib.X, cap. VIL.
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tal como de ordinario se concibe, se aumenta inmensamente,
cuando se pasa al - sedonzsinzo universal, en la forma con que
generalmente se le expone: esta dltima teorfa implica, en
efecto, que los placeres y los dolores atribuidos 4 los demds,
deben ser apreciados por los que uno mismo experimenta y
cuya evaluacion es ya tan dificil de suyo. Es extrafioque des-
pues de haber observado las diferentes empresas en que cier-
tos hombres se empefian con pasion y que otros cuidadosa-
mente evitan, despues de haber considerado las diferentes
opiniones expresadas 4 cada instante, acerca del valor de tal 6
cual ocupacion, de tal 6 cual entretenimiento, se afirme que
es posible ponerse de acuerdo en un todo sobre la naturaleza
dela felicidad, hasta el punto de convertirla dGtilmente en el
fin directo dela accion legislativa.

No es menos sorprendente la segunda afirmacion de
Benthan de que lajusticia es ininteligible como fin. Por mas
que los hombres primitivos carezcan de palabras para expre-
sar las ideas de felicidad y de justicia, sin embargo, puede
descubrirse en ellos cierto juicio incipiente de la ultima. La
ley del Talion, segun la cual, el asesinato por el miembro de
una tribu en la persona de un miembro de otra tribu, debe
compensarse con la muerte del asesino 6 la de otro miembro
cualquiera de su tribu, nos deja ver bajo cierta forma vaga
esa nocion de la igualdad en el tratamiento que constituye
uno de los elementos esenciales de dicha idea. En las razas
todavia primitivas, pero que han dado 4 sus pensamientos y
sentimientos forma literaria, se observa que esa concepcion
de la justicia, en tanto que implica la igualdad de accion, es
ya distinta. Entre los judios, David expresaba esta asociacion
de 1deas, cuando, rogando 4 Dios «oirle en derecho» decia:
«Que mi sentencia salga de tu presencia, que tus ojos se aba-
tan sobrelas cosas que son iguales,» y tambien, entre los pri-
meros cristianos, Pablo escribia en el mismo sentido 4 los
colossenses: Senores, dad 4 vuestros servidores lo que es jus-
to & igual.» Explicando los diversos sentidos de la palabra
justicia, Aristételes concluye diciendo: «lo justo serd, pues,
lo que es legitimo € igual. Mas puesto que hombre injus-
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to es el quetoma mayor parte que la que le corresponde, etc.»
Los Romanos probaron que tambien concebian asi la justicia,
dando 4 la palabra justo el sentido de exacto, de proporcio-
nal, de imparcial, palabras todas que suponen la idea de cier-
ta particion; y todavia mds, identificando el término de justi-
cia con el de equidad, que se deriva de aguus, cuya raiz tiene
por sf misma, entre otras significaciones, la de justo 6 im-
parcial.

La misma coincidencia de opiniones que entre los pue-
blos antiguos acerca de la naturaleza de la justicia, se obser-
va en los modernos; estos, mediante un acuerdo general res-
pecto 4 ciertos principios fundamentales 4 que dan cuerpo
sus sistemas legislativos, prohibiendo las agresiones directas
—forma de las acciones desiguales—y no consintiendo las agre-
siones indirectas por violacion de los contratos—otra forma
de acciones desiguales—nos hacen ver quela justicia esta iden-
tificada con la igualdad. Benthan, pues, ha incurrido en gra-
ve error al decir: «;Qué es la justicia? Un objeto de discusion
en todas las ocasiones.» En esta afirmacion hay mds error del
que & primera vista parece. Porque, en primer lugar, es for-
Z0sO reconocer que, en noventa y nueve transacciones de cada
ciento, no se suscita ninguna discusion acerca de la justicia,
y en segundo lugar, si se suscita alguna discusion con motivo
de la centésima transaccion, no recae sobre la cuestion de saber
«lo que es la justicia;» antes bien, ddndose por supuesto que
esta es la igualdad 6 la equidad, tratase de averiguar qué es
lo que, en las circunstancias particulares dadas, constituye
dicha igualdad, cuestion de todo en todo diferente.

No es, por tanto, evidente por si mismo, como pretende
Benthan, que la felicidad es un fin inteligible, mientras la
justicia no lo es; por el contrario, el examen que acabamos de
llevar 4 cabo, patentiza que Ia justicia es mucho mads inteli-
gible como fin. El analisis demuestra por qué es mis inteligi-
ble. La razon es 6bvia. La justicia, 6 la equidad, 6 la igualdad
se refieren exclusivamente 4 la cuantidad en condiciones deter-
minadas: la felicidad, en cambio, se refiere 4 la cuantidad y
4 la cualidad en condiciones no determinadas. Cuando, como
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en el caso del robo, se nos priva de un bien, sin ofrecernos

en cambio, ninguna ventaja; cuando, como en el caso en gue
se compran mercancias adulteradas 6 se verifican pagos con
moneda falsa, no se da 6 recibe lo que se habia convenido como
igual 4 lo recibido 6 dade; cuando, como en el caso de la vio-
lacion de un contrato, cimplese por una de las partes la obli-
gacion contraida, al paso que no se cumple 6 se cumple mal
por la otra parte; cuando ocurre cualquiera de estas cosas
repetimos, vemos que, estando especificadas las circunstancias,
la injusticia de que nos quejamos se refiere 4 sumas determi-
nadas de acciones, 6 de productos 6 de ventajas, cuya indole
se reconoce lo bastante para poder decir que no ha sido dado
6 hecho 6 atribuido tanto-como teniamos derecho 4 esperar
como equivalente 4 lo atribuido 6 hecho 6 dado por nosotros.
Pero cuando el fin propuesto es la felicidad, como Zas circuns-
tancias no estdn especificadas, el problema consiste en estimar
4 la vez cuantidades y cualidades, sin contar con el auxilio
de medidas definidas, comolas hay necesariamente en el cam-
bio 6 en los contratos, 6 en la diferencia de conducta entre el
hombre que ataca y el hombre que se defiende. El simple
hecho de considerar Benthan como elementos de apreciacion
de cada placer 6 dolor, su intensidad, su duracion, su certi-
dumbre y su proximidad, basta para mostrar cuan dificil es el
problema. Teniendo presente aun que deben compararse unos
con otros los placeres y dolores sentidos en todos los casos po-
sibles, y no sélo los sentidos en ciertos casos particulares, con-
siderandolos separadamente bajo los cuatro aspectos expuestos,
de tal modo que puedan determinarse sus valores relativos
tnicamente por introspeccion, es evidente que el problema se
complica ademds por la multitud de esas estimaciones vagas
que es preciso formular y adicionar entre si.

Pero, prescindiendo de la afirmacion de Benthan de que
la felicidad es fin mis inteligible que la justicia, afirmacion
contraria 4la verdad, como hemos manifestado, veamos las
consecuencias particulares de la doctrina, segun la cual, el le-
gislador debe proponerse como fin la felicidad del mayor na-
mero.
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Esta doctrina implica, en primer término, que la felici-
dad puede ser conseguida con métodos forjados expresamente
para ello y sin elestudio y cumplimiento de ninguna condi-
cion prévia; cuyo hecho equivale 4 negar que existan en el
caso de que se trata condiciones de esta clase; porque, si exis-
ten, loprimero y mds importante serd conocerlas para poder
llenarlas, con lo que la felicidad dejard ya de ser en si misma
fin inmediato. El dilema es sencillo: 6 la consecucion de la fe-
licidad es incondicional, y entonces tan bueno es un modo de
accion como otro; 6 éstd sujeta 4 condiciones, y entonces lo
que debe buscarse directamente no es la felicidad misma, sino
el modo de accion que 4 ella conduce. '

Suponiendo, pues, como es forzoso hacerlo, que haya
condiciones prévias que llenar para la consecucion de la felici-
dad, veamos ahora qué hecho implica la circunstancia de pro-
poner ciertos modos de dirigir y limitar la conducta para
favorecer la felicidad, sin averiguar primeramente si esos mo-
dos son ya conocidos; lo que ese hecho implica, es que la inte-
ligencia humana, obrando, en el pasado, sobre multitud de ex-
periencias, nologré descubrir dichos modos, mientras hoy pue-
de prometerse el descubrirlos. A menos que no se afirme esto,
es preciso convenir en que han sido ya reconocidas 4ntes, par-
cial si no toltalmente, ciertas condiciones necesarias para lle-
gar 4 la felicidad, en cuyo caso nuestro primer cuidado debe
ser el investigar cuales sean; y una vez encontradas, el méto-
do racional exije que apliquemos la inteligencia actual 4 esos
productos de la inteligencia pasada, en la esperanza de que
comprobard lo que en ellos haya de esencial, si bien corri-
giendo quizés su forma. Mas suponer que no se ha estable-
cido ningun principio regulador de la conducta entrelos hom-
bres asociados y que se debe establecerlos ahora de 7ovo, es
suponer que el hombre actual difiere en grado increible de sus
ante-pasados.

Ademis deno admitir que es probable 6 mas bien segu-
ro que las experiencias del pasado generalizadas por la inteli-
gencia han debido descubrir, parcial sino completamente, al-
gunas de las condiciones esenciales de la felicidad, Benthan
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no tiene en cuenta en su proposicion las férmulas que hoy la
representan. De donde proceden, efectivamente, el concepto
de la justicia y el sentimiento que con €l se corresponde? A
buen seguro no se atrevera 4 decir que este concepto y este
sentimiento nada significan, por mas que tal sea el sentido de
su proposicion, y, admitiendo que signifiquen algo, debe elejir
entre dos alternativas, f unestas dmbas 4 su hipétesis. Son esos
modos de pensar y de sentir producto de una causa sobrena-
tural que nos obligue 4 cumplir las condiciones de la felici-
dad? En tal caso, su autoridad es perentoria. Se han produ-
cido naturalmente en el hombre por la experiencia de dichas
condiciones? Pues entdénces, su autoridad no es ménos peren-
toria. Por tanto, no sélo incurre Benthan en el error de no
comprender que ciertos principios de conducta deben haber
sido ya establecidos, si que tambien cae en el de negarse 4 re-
conocer estos principios como realmente obtenidos y 4 todos
presentes. ;

No obstante, admite de un modo técito lo que niega
abiertamente, diciendo: «Signifique lo que quiera la palabra
justicia, qué titulo tiene 4 nuestra consideracion & no ser co-
mo medio de llegar 4 la felicidad?» Ahora bien, si la justicia
es el medioy la felicidad el fin, debe preceder 4 esta,como cual-
quier otro medio precede 4 su fin. El sistema tan trabajado
de Benthan es un medio que tiene la felicidad por fin, exac-
tamente lo mismo que la justicia, segun su propia confesion.
Si, pues, podemos verdaderamente prescindir de la justicia
€ ir directamente al fin, 4 la felicidad, podemos tambien
prescindir del sistema de Benthan € ir directamente 4 su fin,
4 esa misma felicidad. En una palabra, somos conducidos en
ambos casos 4 la extrafia conclusion de que debemos conside-
rar exclusivamente el fin y no preocuparnos de los medios.

61—Se destacara mis clara esta relacion entre los fines y
los medios, base de toda especulacion moral, si, una vez ex-
puestas las anteriores reflexiones, recordamos las conclusiones
obtenidas en el capitulo Gitimo. Veremos que, mientras la
mayor suma de felicidad puede variar mucho en las socieda-
dades, las cuales, aun suponiéndolas idealmente constituidas,
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hemos de considerarlas sometidas 4 circunstancias fisicas dis-
tintas, ciertas condiciones fundamentales al logro de esa feli-
cidad, son comunes 4 todas ellas.

En un pueblo que habite una comarca que imponga la

- vida némada, cada individuo alcanzari el maximun de su fe-
licidad cuando su naturaleza se halle tan bien adaptada 4 las_
exigencias de dicha vida, que todas sus facultades encuentren
el debido ejercicio diario que ocasiona la custodia y cuidado
de los rebaiios, las emigraciones, etc. Los miembros de un
pueblo sedentario alcanzaran ese maximun, cuando su natu-
raleza sea tal, que la residencia fija y las ocupaciones que és-
talleva consigo abran esferas donde cada uno de sus instintos,
cada uno de sus sentimientos tenga el empleo que exije y prd-
duzca el placer que al mismo acompana. Les ciudadanos de
una gran nacion, industrialmente organizada, realizan el ideal
de felicidad posible cuando la produccion, la distribucion y
las demas actividades sociales son tales, en su género y en su
cuantidad, que todos hallan lugar parael ejercicio de sus
fuerzas y aptitudes, y obtienen los medios de satisfacer todos
sus deseos. Podemos aun reconocer como posible y hasta co-
mo probable la existencia de una sociedad, organizada tam-
bien industrial mente, cuyos miembros, dotados de natura-
leza que se caracterize asimismopor facultades estéticasdomi-
nantes, lleguen sélo 4 la felicidad completa cuando gran par-
te de su vida esté consagrada 4 ocupaciones artisticas. Evi-
dentemente, estos distintos tipos de hombres, con sus dife-
rentesideas acerca de la felicidad,que cada uno encuentra en
las condiciones sociales en que vive, no hallarian esa misma
felicidad trasportados al seno de cualquiera de las otras socie-
dades. Evidentemente, por més que todos pudieran gozar en
comun de la felicidad que acompana 4 la satisfaccion de las
necesidades vitales, no disfrutarian de otros modos particula-
res de dicha felicidad.

Pero obsérvese ahora que si difieren las condiciones es-
peciales requeridas para €l logro de la mayor suma posible de
felicidad en cada una de esas sociedades, ciertas condiciones
generales son las mismas en todas ellas. La cooperacion ar-




: =186 — -
monica, indispensable en cualquier caso, sélo es posible, segun
vimos oportunamente, mediante el respeto 4 los respectivos de-
rechos de todos, requiriéndose asimismo para ]a existencia de
dicha coooperacion que no haya ni esas agresiones directas,
consideradas como crimenes, contra las personas 6 las propieda-
des, ni esas agresiones indirectas que consisten en la violacion
de los contratos. Por tanto, el mantenimiento de relaciones
equitativas entre los hombres, es la condicion esencial para
alcanzar la mayor suma posible de felicidad en todas las so-
ciedades, por mas que esta felicidad difiera de una 4 otra en
género 6 en cuantidad 6 en ambas cosas 4 la vez.

La fisica puede suministrarnos una comparacion que ex-
clarezca esta verdad cardinal. Independientemente de su es-
pecie, cualquiera masa de materia conserva su estado de equi-
librio interno por tanto tiempo como las particulas de que
se compone, se mantengan separadas de sus inmediatas en
posiciones equidistantes. Si aceptamos las conclusiones de
los fisicos modernos, segun las cuales, cada molécula estd do-
tada de cierto movimiento ritmico, el estado de equilibrio
supone que cada una de ellas ejecute su movimiento en el es-
pacio limitado por los demds espacios semejantes y necesarios
para el movimienio de las particulas inmediatas. Si las osci
laciones se agregan por tal manera que las oscilaciones de
algunas partes estdn mas restringidas que las oscilaciones de
las otras, hay cierta instabilidad proporcional. Si el nimero
de moléculas asi dispuestas es considerable, la instabilidad
aumenta, y la cohesion se halla expuesta 4 desaparecer. Si los
fenémenos de relajamiento son grandes y numerosos, la me-
nor perturbacion hace que la masa se rompa en pequefios pe-
dazos. Agréguese 4 esto, por tltimo, que el médio reconocido

-de poner limite 4 esta instabilidad, es someter la masa 4 tales
condiciones fisicas (ordinariamente una alta temperatura) que
las moléculas puedan cambiar sus posiciones relativas de mo-
do que sus movimientos sean iguales de todos lados. Obsér-
vese ahora que esto es verdad cualquiera que sea la natu-
raleza de las moléculas. Pueden ser éstas simples, pueden ser
compuestas, pueden hallarse dispuestas de un modo G otro,
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~ ser de una 11 otra materia. En otros términos, las actividades
- especiales de cada molécula, constituidas por los movimientos
- relativos desus unidades, pueden diferir en género y grado; y
sin embargo, cualesquiera que sean, es verdad que, para man.
tener el equilibrio interno de la masa, las limitaciones mis-
mas de las actividades moleculares deben ser siempre seme-
~ jantes.
Pues tambien es esta, segun hemos mostrado, la condi-
~ cion necesaria al equilibrio social, cualesquiera que sean las
naturalezas especiales de las personas asociadas. Suponiendo
—queen el interior de cada sociedad, las personas estén do-
tadas de igual naturaleza y necesiten desplegar cada una en
~ particular actividades andlogas, por mas que estas actividades
“puedan ser distintas con variedad indefinida en las diferentes
sociedades, la condicion expuesta como indispensable al equi-
librio social, no admite variacion: debe llenarse para que pue-
~ da ser alcanzada la vida completa, es decir, la mayor suma
- posible de felicidad, sea una i otra la cualidad de esta vida
6 de esta felicidad (1).
' 62.—Despues de haber observado asi cémo los medios y
fines estdn en mutua relacion con la conducta, y cémo de este
hecho surjen ciertas conclusiones respecto al valor relativo de
— unos y otros, podemos descubrir el medio de reconciliar de-
terminadas teorias morales que aparecen en desacuerdo. Ex-
presan separadamente estas teorfas porciones de la verdad, y
basta combinarlas en el 6rden debido para temer la verdad
completa.

La teorfa teolégica contiene cierta parte de verdad. Si
reemplazamos la voluntad divina que se supone revelada por
~ manera sobrenatural con el fin_naturalmente revelado hécia el
cual tiende el poder que se manifiesta por la evolucion, en este
caso, puesto que la evolucion ha tendido y tiende 4 la realiza-
cion dela vida mis elevada, resulta que conformarse 4 los prin-
cipios mediante los cuales esta vida se realiza, equivale 4 fa-

(1) Por tener presente esta necesidad universal, elegi para mi pri-
mer obra publicada en 1850, el titulo de Estatice Social.
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vorecer el cumplimiento de dicho fin. La doctrina que sefiala
la perfeccion 6 la excelencia de nuestra naturaleza como fin
de la vida, es verdadera en el sentido de reconocer tici- -
tamente la forma ideal de existencia que la vida més elevada
lleva consigo y 4 la cual tiende la evolucion. Hay asimis-
mo cierta parte de verdad en ladoctrina de que la virtud debe
ser el fin de nuestros esfuerzos, por que esta doctrina es otra
forma de aquella, segun la que debemos esforzarnos en lle-
nar las condiciones preparatorias de la vida mds elevada. Que
las intuiciones de la facultad moral deben guiar nuestra con- —
ducta, no es tampoco proposicion desprovista de fundamento,
puesto que esas intuiciones son el resultado, lentamente orga-
ga nizado, de las experiencias recibidas de la raza, viviendo
en determinadas condiciones. Por ultimo, es incontestable-
mente cierto que el bienestar es el fin supremo, debiendo
acompanar 4 la vida més elevada que la direccion de cada teo-

ria moral ha distinta é vagamente vislumbrado. =

Comprendida asila posicion relativa de cada uno, los
sistemas de moral que convierten la virtud, el bien, el deber
en fin principal de nuestros esfuerzos son, como se ve,comple-
mentarios de aquellos otros sistemas que sefialan como findelos
mismos el bienestar, el placer 6 la felicidad. Por mas que
sean indispensables como norma de conducta los sentimientos
morales producidos en los hombres civilizados por €l contacto
diario con las condiciones sociales y la adaptacion gradual
de su naturaleza 4 estas condiciones, y aunque las intuicio-
nes correspondientes 4 estos sentimientos tengan, por virtud
de su origen, cierta autoridad general que debe ser recono-
cida con respeto, sin embargo, las simpatias y antipatias sur-
gidas en el curso de los tiempos, son, bajo sus formas primi-
- tivas, vagas necesariamente. Si la direccion que indican ha de
ser adecuada 4 todas las necesidades, sus prescripciones ne-
cesitan ser interpretadas y mejor definidas por la ciencia; para
llegar 4 este resultado es menester analizar las condiciones
de 1a vida completa 4 que responden y cuya influencia persis-
tente les ha dado origen; y este an4lisis requiere el reconoci-
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~miento de la felicidad de todos y de cada uno como fin que
debe perseguirse al llenar dichas condiciones. E

Por lo tanto, no regateando 4 ningun sistema moral su
importancia relativa, la conducta, en su forma més desen-
vuelta, tomard como guia las percepciones inciertas del bien
debidamente esclarecidas y precisadas por el anilisis; analisis
gue pondrd de manifiesto que ese guia es el superior no mds
- que por conducir al fin supremo por excelencia, 4 la felicidad
especial y general.







CAPITULO X.

VALOR RELATIVO DE LOS DOLORES Y DE LOS PLACERES.

63.—Debemos exponer ahora,con todas las consecuencias
que envuelve, cierta verdad, de importancia capital como.dato
de la ética, 4 que hemos aludido incidentalmente en el ni-
mero anterior. Me refiero al hecho de que no ya los hombres
de diferentes razas, pero aun los de una misma raza y hasta
un mismo hombre en los distintos periodos de su vida, conci-
ben la felicidad de diverso modo. Por mas que los moralistas
reconozcan en parte esta verdad, su conocimiento de ella es
insuficiente, y apenas s1 sospechan las conclusiones que de la
misma se desprenden cuando se ha plenamente establecido.
Es creencia universal en la infancia, creencia que mds
tarde no se corrige sino parcialmente en muchas personas, y
sélo desaparece por completo en muy pocos hombres, que hay
algo de intrinseco en el cardcter agradable 6 desagradable de
ciertas cosas. Este error es semejante y toca muy de cerca al
que produce el realismo mds grosero. Para el espiritu no cul-
tivado, parece evidente que el dulce del azicar es inherente 4
esta sustancia, que el sonido existe en el mundo exterior tal
como lo percibimos y que el calor procedente del fuego es real-
mente lo que parece ser; asimismo parece evidente que el
dulce del azicar es necesariamente agradable, que hay en la
belleza de los sonidos algo que debe ser bello para todos los sé-

-
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res, y que la sensacion agradable que el calor produce debe
ser igualmente agradable para todos. :
Mas la critica que prueba la falsedad de la primera série
de estas proposiciones, debe probar tambien la falsedad de la
segunda. No sélo son relativas 4 nuestro propio organismo las
cualidades de las cosas exteriores, tales como la inteligencia
las percibe, si que tambien lo son los caractéres agradables 6
desagradables de las sensaciones que asociamos con €sas cua-
lidades: y lo son en un doble sentido; por relacion 4 los teji-
e dos, y por relacion 4 los estados de estos tejidos. :
No debemos limitarnos 4 aceptar pura y simplemente es-
tas verdades generales. Para poder comprender todo su alcan-
ce, vamos & ver como se aplican 4 los seres vivientes en gene-
ral. En efecto, cuando hayamos considerado la gran diferen-
cia de sensibilidad que acompana 4 la multiple variedad de
organizaciones producidas por la evolucion, seremos mds ca-
paces de comprender las divergencias que deben esperarse ba-
jo ese mismo concepto, de los progresos de la evolucion en la
humanidad. =
64.— Como podemos ser breves en la cuestion de los do-
lores, comenzemos por ellos: otra razon para proceder en es- -
te 6rden es la de que podemos asi reconocer inmediatamente,
los estados de sensibilidad cuyas cualidad es pueden ser mira-
das como absolutas mds bien que como relativas, y ensegui-
da prescindir de ellos. =
Las sensaciones dolorosas producidas por fuerzas que
tienden 4 destruir, en todo 6 en parte, los tejidos organicos,
son necesariamente comunes 4 todos los séres sensibles. Es
forzoso, segun vimos oportunamente, que, durante la evolu=
cion, existan en todos los dominios de la vida sensible tales
= conexiones entre las acciones externasy los modos deconcien=
= cia que de ellas resultan, que las acciones perjudiciales vayan
acompanadas de sensaciones dolorosas y las ventajosas de sen-
= saciones placenteras. Por tanto, la presion y la violencia que
- desgarran 6 rompen, el calor que abrasa 6 escalda, siendo
g siempre parcialmente destructivos, son siempre dolorosos.
Pero, aun aqui mismo, podemos afirmar en cierto-sentido
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el caracter relativo de las sensaciones. Porque €l efecto de
cualquiera fuerza de cuantidad & intensidad determinadas
varia en parte con la magnitnd, y, en parte, con la estructura
del sér 4 ella sometido. El peso que apenas es sensible para
un animal de gran tamafio, aplasta 4 otro mas pequeiio; el
golpe que perniquiebra 4 un raton produce poco efecto en un
caballo; el arma que hiere 4 un caballo no causa ningun dafio
4 unrinoceronte. Con estas diferencias en la lesion se produ-
cen evidentemente diferencias en la sensibilidad. Hechas es-
tas ligeras observaciones acerca de los ejemplos que de la ver-
dad expuesta nos ofrecen los séres sensibles en general, con-
sideremos los que la humanidad nos presenta.

Comparando el hombre robusto que se entrega 4 traba-
jos manuales con la mujer y el nifio, vemos cémo aquel re-
siste impunemente esfuerzos mecanicos que 4 éstos perjudican
y lastiman. En una piel tierna se producirdn ampollas me-

gecer otra piel mas dura; el golpe que romperia los vasos san-
guineos superficiales y daria lugar 4 cierta decoloracion en una
persona de tegidos blandos, no dejard huella alguna en otra
dotada de tegidos firmes y consistentes. Estos ejemplos bas-
~ tan 4 senialar el contraste que queremos poner 4 clara luz.

Sin embargo, los dolores debidos 41a accion violenta de
~ fuerzas exteriores, no son relativos tan sélo 4 los caracteres 6

tadas; no es menos visible su dependencia de los caracteres
~ de las estructuras nerviosas. Se cree comunmente que lesio-
nes fisicas iguales producen dolores iguales. Este es un er-
ror. La extraccion de una muela 6 la amputacion de un miem-
bro, causan 4 cada persona sufrimientos de intensidad muy
diferente; no se trata sélo de la fuerza para soportar el dolor,

si que tambien de la sensacion que debe soportarse, cuya sen-
~sacion varia considerablemente, dependiendo sobre todo del
desenvolvimiento nervioso. Vése esto claramente en la gran
insensibilidad de los idiotas que soportan con indiferencia los
- golpes, las heridas y losrigores de las temperaturas mas ex-
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diante fricciones con las cuales no se lograria ni hacer enro-~

cualidades constitucionales de las partes directamente afec-
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tremadas (1'). Esta relacion, tan patente cuando el desen.
volvimiento del sistema nervioso central es anormalmente
débil, aparece en menor grado cuando hay en el desenvol-
nimiento debilidad normal, como vemos, por ejemplo, en las
razas inferiores. Gran numero de viajeros hablan de la ex-
trafia insensibilidad que observaran en los salvajes mutilados
en la guerra 6 por accidente, y los cirujanos de la India dicen
que los naturales soportan las heridas y operaciones mucho
mejor que los europeos; sucediendo reciprocamente que, en-
tre los tipos.humanos mds elevados, en los cuales el cerebro
se desenvuelve mds que en los tipos inferiores, es mayor tam-
bien la sensibilidad para el dolor; los mds sensibles son aque-
1los cuyo desarrollo nervioso es mds completo, como se v€ por
sus facultades mentales; héllase esto confirmado por el hccho
de serles imposible 4 la mayor parte de los bombres de genio
soportar sensaciones desagradables (2) y por la irritabilidad ge-
neral que les caracteriza.

El dolor es relativo no sélo 4 las estructuras si que tam-
bien 4 sus estados: esta verdad es igualmente manifiesta, aun
mas manifiesta en rigor, que la precedente. La sensibilidad de
laspartes externas depende de su temperatura. Si esta des-
ciende hasta cierto limite, la sensibilidad de la parte enfriada
se embota, segun decimos, y si todavia se la enfria mds por la
evaporacion del éther, puede ser cortada sin que se experi-
mente sensacion alguna. Reciprocamente, si se calienta cual-
quier miembro hasta dilatar los vasos sanguineos, el dolor
producido por una lesion 6 irritacion es mayor que en el es-
tado ordinario. Nos es ficil ver hasta que punto depende la
intensidad del dolor de la condicion de la parte afectada,enla
extrema sensibilidad de cualquiera superficie, donde se ha de-
clarado una inflamacion, sensibilidad tan grande que el me-
nor contacto es causa de cierta contraccion, tanto que la ra-

(1) Del idittismo y de la imbeeilidad, por Wiiliam W. M. D. paginas
255—6.
(2) Para mas ejemplos, véasela fortnightly Revie:~, vol. 24 (nueva
serieé) p. 712
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diacion del fuego, de ordinario indiferente, llega 4 ser into-
lerable. =

Ocurre lo mismo con los sentidos especiales. La claridad
que unos ojos en buen estado soportan sin dolor, hiere y las-
tima otros inflamados. Ademds del estado local, hay que con-
siderar, como factores, el estado del sistema en su conjunto y
el estado de los centros nerviosos. El menor ruido que cual-
quier hombre en buen estado de salud resistiria con indife-
rencia, perturba al debilitado por la enfermedad; cuando el
cerebro estd fatigado, las molestias fisicas y morales ocasionan
grandes irritaciones.

Al mismo tiempo se observa que la condicion transitoria
designada con el nombre de extenuacion contribuye 4 este
estado de cosas. Los miembros rendidos por el ejercicio muy
prolongado no pueden ejecutar sin dolor actos que, en otra oca-
sion, ejecutarian con la mayor facilidad. Despues de muchas
horas de lectura, comienza 4 sufrir la vista més poderosa. Rui-
dos que, durando sélo un momento, no llegan 4 fijar nuestra
atencion, se convierten, si no cesan, en causa de fatiga do-
lorosa.

Por tanto, aunque la relacion entre los dolores positivos,
y los actos positivamente perjudiciales sea absoluta, en el sen-
tido de que acomparia siempre 4 la sensibilidad, sin embargo,
puede afirmarse que oscila entre limites variables, por que no
hay medida flja entre la fuerza que obra y la sensacion que se
experimenta. Esta tltima varia con la magnitud del orga-
nismo, con el cardcter de sus tejidos exteriores, con el caric-
ter de su sistema nervioso, y, tambien, con los estados transi-
torios de la parte afectada, del cuerpo en general y de los cen-
tros nerviosos.

65.—Mis facil de sefialar es todavia el caricter relativo
de los placeres, y son innumerables los ejemplos que de ello,
nos ofrecen los séres sensibles.

Basta observar en torno nuestro caan grande es la varie-
dad de cosas que los diferentes séres son estimulados 4 comer;
y comen con placer,—l11 carne los animales carnivoros, la yer-
ba los herbivoros, las moscas la golondrina, el-grano los gor-
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riones, la miel 1a abeja, los cuerpos en descomposicion los gu-
sanos, —para comprender que los gustos en materia de alimen-
tos dependen de la estructura de los séres. Esta verdad, evi-
denterespecto de losanimales en general, no es menos evidente
cuando se trata de las distintas razas humanas. Aqui es objeto
de horror 1a carne humana, mientras alli se mira como el pla-
to més delicado; en un pais se pretende que debe dejarse po-
drir las raices dntes de comerlas; en otro, inspira repugnan-
cia el menor sintoma de descomposicion: la grasa de ballena
que ciertas razas devoran con avidez, d4 nauseas 4 otras con
su solo olor. Sin llevar més lejos estas observaciones, en el
conocido proverbio, generalmente admitido,«lo que es un man-
jar para uno es un veneno para otro,» se demuestra las diferen-
cias que existen en este punto hasta en los individuos de una
misma sociedad. Ocurre lo propio con los demads sentidos. El
asa fetida, tipo entre nosotros de olores repugnantes, es el per-
fume favorito de los estonios; con sélo mirar alrededor nues-
tro vemos que 4 unos disgustan los olores por otros preferi-
dos. Diariamente oimos expi esar disentimiento andlogos res-
pecto de los colores; y hasta en el tacto, la sensacion que pro-
duce el terciopelo, grata 4 la mayor parte de las personas, da
lugar en algunas 4 estremecimientos nerviosos.

Recordando nomds la saciedad y el apetito, acude 4
nuestra memoria el recuerdo de hechos numerosos que prue-
ban cémo los placeres son relativos no sélo 4 las estructuras
orginicas, si que tambien 4 sus estzdos. El alimento que pro-
duce plena satisfaccion cuando el hambre es viva, cesa de ser
agradable cuando ésta se ha calmado,y,si enténces se nos quie-
re obligar & seguir comiendo,nos resistimos con disgusto. De-
jgual modo, un manjar que, cuando se gusta por vez primera,
parece tan delicioso que se entrevé en su repeticion diaria
una fuente indefinida de goces, llega 4 sernos, 4 los pocos
dias, indiferente y hasta repugnante. Colores brillantes
que encantan cuando los ojos no estdn acostumbrados 4 ellos,
fatigan la vista, sise persiste en mirarlos por largo tiempo, y
se experimenta verdadero alivio al sentirse librede las impre-
siones que producen. Sonidos dulces en si mismos y en sus




combinaciones, que nos producen placer intenso, al principio,
acaban por sernos,alfin de un concierto muy prolongado,
enojosos y hasta irritantes, sino logramos sustraernos 4 ellos.
El fuego, tan agradable en invierno nos abruma en ve-
rano, en cuya estacion nos agrada sumergirnos en agua fria,
cosa que en invierno nos hace estremecer sélo con pensarla.
En verdad, basta cualquier experiencia insignificante para
mostrar que las sensaciones agradables de los diferentes gé-
neros expresados se relacionan con el estado de las estructu-
ras; asi puede observarse que, si cuando tenemos las manos
frias las metemos en agua tibia, la sensacion agradable expe-
rimentada, vd disminuyendo 4 medida que aquellas entran
en calor. =

El corto nimero de ejemplos indicados autoriza 4 poder
sentar desde luégo la verdad, bastante manifiesta & todo ob-
servador, de que para experimentar cualquiera sen:sacion'
agradable requiérese, en primer lugar, un érgano gue entre
gjercicio, y, en segundo lugar, que este 6rgano se halleen de-
terminadas condiciones.

66.—Es igualmente innegable que los placeresson po-
sibles, en parte, por la existencia de estructuras correlativas,
y, en parte, por los estados de estas estructuras.

Obsérvese cualquier animal cuya existencia exija hébi-
tos solitarios y que esté dotado de organizacion udaptada &
este fin; seguramente no se sorprenderd en €l ningun indicio
que revele la necesidad de la presencia desus semejantes. Ob-
sérvese, por el contrario, los animales que viven por grupos 6
rebafios; si alguno es separado de los demds,se verd que
sufre miéntras dura esta separacion, revelando claramente su
alegria cuando cesa. En el primer caso, no hay estructura
nerviosa que encuentre su esfera de accion en el estado de
sociedad; en el segundo, la hay. Como resulté ya de los
ejemplos aducidos en el capitulo precedente con otro motivo,
los- animales, cuya existencia lleva consigo el ejercicio de
ciertos modos de actividad, estdn constituidos por tal manera
que ese ejercicio, poniendoen juego las estructuras correlati-
vas, les procura los placeres al mismo asociados. Los carnice-
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ros, encerrados en jaulas, manifiestan con sus movimientos &
uno y otro lado, que se esfuerzan por obtener, en cuanto les
es posible, el placer que experimentan en su vida vagabun-
da; y el placer de desplegar sus enerjias locomotrices de que
los delfines dan testimonio, jugando alrededor de un na-
vio, lo atestiguan tambien, cuando se les captura, yendo in-
cesantemente de un extremo 4 otro delatina 6 estanque en
que se les encierra. El perpétuo saltar de los canarios 6 jilgue-
ros dentro de unajaula; la gimndésiaincesante de los papagayos
en torno de la percha, donde se les coloca, sirviéndose de sus
uiias y pico, son signos de otras tantas actividades que, relacio-
nadasseparadamente con las necesidades de la especie, han lle-
gadod ser por si mismas ocasion y fuente de sensaciones agra-
dables. Vemos més claramente todavia en los esfuerzos que el
castor encerrado despliega para llevar 4 cabo construccio-
nes con las varitas y pedazos de madera que estin 4 su al-
cance, cuan predominante es y4 en su naturaleza el instinto
de construir y cémo se complace, prescindiendo de toda uti-
lidad, en repetir lo mejor que puede los procedimientos de
edificacion que su organizacion le permite poner por obra.
El gato que, no teniendo nada que desgarrar con sus uias,
juega con una estera, la girafa encerrada que, 4 falta de ramas
que romper, desgasta los d4ngulos superiores de las puertas de
su cabana, 4 fuerza de lamerlas con su lengua prehensil, el
rinoceronte que, falto de enemigos que combatir, escarba’ en
la tierra con su cuerno, nos ofrecen anéilogos ejemplos. Es
claro que estas diversas acciones cumplidas por séres diferen-
tes no son agradables por si mismas, porque difieren mas 6
ménos para cada especie, y son, & veces, profundamente de-
semejantes. Producen placer tan sélo 4 causa del ejercicio de
estructuras nervo-musculares adaptadas 4 su cumplimiento.

Por mas que sea mucho menor la oposicion entre las ra-
zas humanas que entre los distintos géneros y érdenes de ani-
males, sin embargo, como notamos en el capitulo precedente,
prodicense en ellas, al mismo tiempo que las ‘diferencias vi-
sibles, otras invisibles acompanadas de gustos diversos por de-
terminados modos de vida, En algunas, como en lade los
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Mantras, son tales el amor 4 la libertad y el desprecio 4 la
asociacion que 4 la menor querella, separanse unos de otros
y viven dispersos, en adelante; miéntras que en otras, como
en la de los Damaras, hay muy poca inclinacion dla la lucha,
pero, en cambio, es objeto de admiracion cualquiera que aco-
mete la empresa de someterlos dsu poder. Ya, al mostrar cian
dificil de definir es la felicidad considerada como fin de nues-
tras acciones, hice ver cdmo difieren el ideal de los pueblos
némadas yel de los sedentarios, el de los guerreros y el de los
pacificos, diversidad de ideales que implica una diversidad en
las estructuras nerviosas, producida por los efectos heredita
rios de habitos diferentes acumulados durante generaciones
enteras. Cada cual puede observar entre aquellos mismos que
le rodean estos contrastes, diversos en género y grado en los
diferentes tipos del género humano. Las ocupaciones en que
unos hallan su mayor placer, son intolerables para otros, y las
manias individuales muy naturales y justificadas para el que
las tiene, parecen frecuentemente ridiculas 6 insensatas 4 sus
amigos: estos hechos nos permiten ver per si solos que el
placer producido por las acciones de tal 6 cual género depen-
de, no dela naturaleza de éstas, sino de la existencia de fa-
cultades cuyo ejercicio ellas constituyen.

Débese afiadir que cada emocion agradable, como cada
sensacion agradable, es relativa no sélo 4 cierta estructura,
si que tambien al estado de esta estructura. Las partes lla-
madas 4 obrar deben haber estado en reposo, en condiciones
propias para la accion y no en las que determina su ejercicio
prolongado. A cualquier 6rden que pertenezca la emocion de
que se trate, continuada sin interrupcion, conduce 4 la sacie-
dad; es cada vez ménos viva la conciencia del placer y déjase
sentir 4 cada momento con mas fuerza la necesidad del des-
canso, para que, durante él, las partes ejercitadas recobren su
capacidad de obrar nuevamente y las actividades de las de-
mds partes y las emociones que producen tengan ocasion de
desenvolverse debidamente. '

67.—HE€ 1nsistido quizds m4s de lo necesario en estas ver-
dades generales, para preparar la adopcion plena por parte del
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lector de un corolario desconocido en la prictica. Por grande
que, en lo dicho, sea la abundancia y claridad de las pruebas,
y aunque cada cual esté obligado 4 prestarles continua aten-
cion, no se deducen las conclusiones que deben deducirse re-
lativamente 4 la conducta, y estas conclusiones son opuestas
por tal manera 4 las creencias comunes que basta enunciarlas
para provocar un movimiento de sorpresa € incredulidad. Los
pensadores de los tiempos pasados y aun muchos de los con-
tempordneos se hallan tan penetrados de la opinion de que la
naturaleza de cada ser ha sido creada especialmente para €],
" ydeque lanaturaleza humana, producto tambien de una crea-
cion especial, es inmutable, como las demids; estdn tan persua-
dida de que el placer de ciertas acciones depende de cualida-

des esenciales, inherentes 4 las mismas, miéntras otras accio- -

nes son por la misma causa desagradables, que es dificil hasta
el hacerse oir cuando se sostiene que muchas de las acciones
hoy desagradables, dejaran de serlo al sobrevenir ciertas con-
diciones que impongan este cambio, habiendo de acontecer
lo mismo con otras acciones, consideradas ahora como des-
agridablcs. Aquellos mismos que adoptan la doctrina de la
evolucion no admiten sino con cierto excepticismo, 6 admiten
s6lo con fé nominal las conclusiones que es forzoso deducir de
1o expuesto, relativamente 4 la humanidad futura.

Y sin embargo, como lo prueban millares de ejemplares
que trae 4 la memoria el pequefio nimero de los indicados
anteriormente, las acciones naturales, que han producido for-
mas innumerables de estructuras adaptadas 4 innumerables
formas de actividad, han sido causa al mismo tiempo de que
estas formas de actividad sean agradables. La inevitable con-
secuencia que debe deducirse de ello es, que se desenvolve-
r4n, en los limites impuestos por las leyes fisicas, y por adap-
tacion 4 las nuevas séries de condiciones que puedan estable-

_cerse, estructuras apropiadas cuyas funciones den lugar 4 los
placeres que les sean propios.

Cuando nos hayamos desembarazado de la tendencia 4
creer que ciertos modos de actividad son necesariamente agra-
dables porque nos procuran placer y que otros que no nos lo
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producen, nos desagradan necesariamente, veremos que la na-
turaleza humana, transformdndose para adaptarse 4 todas las
xigencias de la vida social, debe fatalmente tornar agrada-
bles todas las acciones necesarias 4 este fin, y desagradables
todas las opuestas al mismo. Cuando hayamos llegado 4 com-
prender plenamente la verdad de que no hay nada de m4ds in-
trinsecamente satisfactorio en los esfuerzos, mediante los cua-
les nos apoderamos de los animales salvajes que en los des-
plegados para cultivar las plantas, y que las acciones combina-
das delos musculos y de lossentidos, necesarias para dirigir un
bajel 4 fuerza de remo, no son m4s agradables por su natura-
leza esencial que las necesarias 4 la recoleccion de las mieses,
sino que las diferencias que hay entre ellas dependen de las
_emociones cooperativas que al presente se concilian mejor con
~unas que con otras, tendremos por evidente que, 4 medida que
disminuyan las emociones cuya razon de ser en el estado so-
cial 6 ha desaparecido 6 estd préxima 4 desaparecer, y 4 me-
~ dida que crezcan esas otras que el mismo estado social
“desenvuelve de continuo, las cosas hoy ejecutadas con dis-
gusto y s6lo mediante la idea del deber se ejecutardn con
—placer inmediato, y aquellas de que hoy nos abstenemos por
deber serdn abandonadas, porque repugnaréan.

: Esta conclusion, contraria 4 las creencias populares y
desconocida de ordinario en la especulacion moral, 6 per lo -
ménos solo conocida iparcial y transitoriamente, sera consi-
derada tan improbable por la mayoria que debo insistir en su
“justificacion fortificando el argumento 4 prio77 con otro argu-
~mento 4 posteriort. Por escasa que sea la atencion que se le
reste, sin embargo, es innegable el h echo de que el corola-
rio deducido por nosotros de la doctrina de la evolucion en
_ general coincide con el corolario que nos imponen los cam-
_bios pasados y presentes de la naturaleza humana. Los con”
trastes mis notables que ofrece la comparacion del cardcter
delsalvaje con el del hombre civilizando son precisamente los
que debe producir el procadimiento de la adaptacion.

La vida del hombre primitivo estd con sagrada cuasi por
ompleto 4 la persecucion de las bestias feroces, de las aves,
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de la caza, en cuya persecucion encuentra sus emociones mas
agradables; en cambio, aunque la caza reporte cierto placer
al hombre civilizado, no es ya este placer tan persistente ni
general. Hay entre nosotros cazadores llenos de ardor; pero
hay tambien muchas personas 4 quienes la caza y la pesca
cansan con facilidad, y no faltan algunas que miren con in-
diferencia y hasta con repugnancia esos ejercicios.

Por el contrario, el poder de aplicar por mucho tiempo la

atencion, sumamente débil en el hombre primitivo, es muy_

considerable entre nosotros.Cierto es que el mayor numero vése
obligado al trabajo por la necesidad; mas hay acdy alld enla
sociedad, hombres que necesitan consagrarse 4 una ocupacion
activa, hombres que estin inquietos cuando no tienen nada que
hacer y que son desgraciados si por casualida d deben renun-

ciar 4 sus tareas; hombres para quienes ofrece tantos atracti-

vos este 6 esotro género de investigaciones que se dedicam 4

ellas dias y afios enteros; hombres que se interesan tan pro-

fundamente por los asuntos publicos, que emplean toda su vi--
da en perseguir la ejecucion de los ideales que les parecen

mas utiles para su pais, sin tomarse apenas el reposo necesa-

rio 4 susalud.

El cambio es aun més manifiesto cuando compara mos la—
humanidad no desenvuelta con la humanidad desenvuelta,
bajo el punto de vista de la conducta que inspiran las incli-

naciones sociales. El salvaje esta caracterizado mas bien por
la crueldad que porla ternura, crueldad que es con frecuencia
para él ocasion de verdaderos placeres; mas, aunque en mu-
chos haya sobrevivido ese rasgo del carécter salvaje, sin em-

bargo, no es general el hecho de complacerse en el sufrimiento,

y, entre el crecido nimero de personas benévolas, hay no
pocasque consagran su tiempo y fortuna 4 obras decaridad,sin
preocuparse de ninguna recompensa presente 6 futura.
Evidentemente, estos cambios importantes, con otros que
lo son ménos, se conforman 4 la ley 4ntes expuesta. Activida-
des apropiadas 4 las necesidades del salvaje y cuyo ejerci-
cio era para este fuente de placer, han cesado de ser agradables
4 los hombres civilizados, que, 4 su vez, hallan en el ejercicio
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de otras actividades apropiadas 4 su naturaleza, goces desco-
nocidos por el salvaje.

Ahora bien, no sélo es racional inferir que seguirdn pro-
duciéndose cambios semejante 4 los dichos, si que es irracio-
nal presumir lo contrario. No se engafia quien cree en el pro-
greso futuro de la adaptacion; se engafia quien dude de este
progreso. La falta de fé en una evolucion continua de la hu-
manidad, de donde surja la armonia final entre la naturaleza
ysus condiciones, es una prueba, entre otra mil, de que no
se tiene plena conciencia de la causalidad. Aquellos que,

~abandonando 4 la vez los dogmas primitivos y la antigua ma-
- nera de considerar los hechos, hayan adquirido, al aceptar las

conclusiones cientificas, los habitos de pensar que la ciencia
da, miraran como inevitable el corolario deducido por noso-
tros. Les sera imposible creer, que los procesos mediante los
cuales se ha desenvuelto hasta el presente la naturaleza de
losséres por manera tal que éstos hayan encontrado placer en
conformarse 4 dichas exijencias, dejaran de obrar en adelan-
te, € inferiran, que el tipo de naturaleza 4 qué el progreso del
be tender sin descanso, interin no lo alcance, es aquel en que
la forma mas alta de la vida social se desenvuelva en una es-
fera, donde cada facultad tenga su parte legitima, y sélo esta
parte de funcion y de placer. Veran asi mismo, que el placer
que nace de la adaptacion de una estruc tura 4 su fin especial,
resulta necesariamente, suponiendo que se concilie con la con-
servacion de la vida, de que no hay ningun género de activi-
dad que no pueda ser 4 la larga fuente de placer, y que, por
tanto, éste, llegard 4 acompafiar fatalmente 4 todo modo de

- accion reclamado por las condiciones sociales.

Insisto en este corolario, por que desempefiard muy pron-
to un papel muy importante en mi demostracion.







CAPITULO XL

EL EGOISMO OPUESTO AL ALTRUISMO.

Cuando al insistir en ciertas verdades evidente por si
ismas, se quebrantan los actuales sistemas de creencias, la
mayor parte de las personas, 6 pasa’ en silencio esas verda-
des, 6, por lo menos, renuncia tdcitamente 4 deducir de ellas
las mds claras conclusiones. -

Entre las verdades que merecen esta suerte, hay una que
se refiere al objeto que nos ocupa, 4 saber, la de que todo sér
‘necesita vivir antes de obrar. Consecuencia de esta verdad es
a siguiente. Los actos mediante los cuales se conserva la pro-
pia vida, deben, generalmente hablando, ser antepuestos 4 to-
dos los demas. Si asi no fuera, la vida llegaria 4 desaparecer.
Debemos, pues, asentir plenamente 4 esa verdad, reconocida
ndependientemente de toda consideracion moral, segun las
que, el egoismodebe prevalecer contra el altruismo. Los actos
requeridos para asegurar la propia conservacion, produciendo
1 goce de las ventajas que procuran, son la condicion prime-
radel bienestar universal. Si cada cual no se cuida suficiente-
- mente de si mismo, la muerte le impedird cuidarse de los de-
mis, y sitodo el mundo muere, no habrd nadie de quien
cuidarse.

Esta supremacia constante del egoismo respecto del al.
Tuismo, manifiesta cuando se considera la vida actual, lo es
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aun mas si se considera la vida en el curso de la evolucion.

69.—Los que se hayan sentido inclinados 4 seguir el
movimiento, recientemente producido en la ciencia, sa-
ben que lz vida, tan abundante y tan variada en sus formas,
que,’en el trascurso de los siglos, se ha esparcido sobre la tier:_
re, se ha desenvuelto 4 virtud de una ley, segun la que, los
individuos se han desarrollado y propagado en proporcion de
la aptitud que tenian para llenar las condiciones de su exis-
tencia. El principio uniforme es que la mejor adaptacion de-
be procurar mayor ventaja, y esta mayor ventaja, aumentan-
do la fecundidad del ser mejor adaptado, debe acrecer
tambien su aptitud para trasmitir 4 sus descendientes"
en todo 6 en parte, sus facultades superiores. De don-
de resulta, tambien 4 virtud de un principio uniforme,
que el ser mal adaptado, el constituido imperfectamen-
te para la lucha por la existencia, soportard los malos
efectos de dicha imperfecion, bien desapareciendo, si éstaes
extrema, bien dejando menos descendientes que, heredando
sus imperfecciones, tiendan 4 tener posteridad todavia menos
numerosa. =

Ha ocurrido esto con las superioridades innatas: ha ocur-
rido lo mismo con algunas adquiridas. En todo tiempo, la ley
ha sido la misma. Toda funcion acrecida lleva consigo un au-
mento de poder, y por tanto, las actividades suplementarias
propias para favorecer el bienestar de los individuos de una
raza cualquiera tornan mds apta su estructura para ejercer es-
tas actividades suplementarias, contribuyendo las ventajas
que de este hecho se derivan 4 conservar y prolongar su vi-
da. Reciprocamente, como toda diminucion en cualquiera
funcion conduce 4 una diminucion en la estructura, el ener-
vamiento de las facultades no ejercitadas ha producido siem-
pre cierta pérdida de poder para alcanzar los fines correlati-
vos: ahora bien, si los fines s6lo son imperfectamente alcan-

modificaciones funcionales han favorecido 6 impedido res-
pectivamente, mediante su trasmision por herencia, la perpe-
tuidad de la especie.
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Como ya hemos dicho, la ley, segun la gue cada sér debe
recojer las ventajas 6 los inconvenientes de su propia natuta-
leza, sean recibidos por herencia de sus antecesores, sean de-
bidos 4 modificaciones expontdneas, es laley bajo la cual la
vida se ha desenvuelto hasta el presente, y debe subsistir, sea
uno U otro el término de la evolucion. Cualesquiera que sean
las modificaciones que pueda experimentar en lo sucesivo es-
te modo natu ral de actividad, serdn modificaciones que, so
pena de un resultado funesto, no han de alterarlo en gran
manera. Todas las combinaciones que tiendan 4 impedir en
alto grado la posibilidad de aprovecharse de las ventajas que
provengan de una superioridad natural 6 que protejan la in-
ferioridad contra los males que inevitablemente lleva consigo;
todas las combinaciones que procuren suprimir toda diferen-
cia entre lo superior y lo inferior, son combinaciones diame-
tralmente opuestas al progreso de la organizacion y al desar-
rollo de una vida mds elevada.

Pero decir que cada individuo debe recojer las ventajas
que le procuran sus propias facultades heredadas ¢ adquiridas
es proclamar el egoismo como principio supremo de conduc-
ta; es decir que las pretensiones egoistas deben sobre-ponerse
4 las pretensiones altruistas.

70.—Esta proposicion no puede ser contestada bajo su
aspecto biologico por los que admiten la doctrina de la evolu-
cion; mas es dudoso que reconozcan la necesidad de aceptarla
bajo su aspecto moral. Si la eficacia del principio universal de
que se trata es bastanle manifiesta por lo que se refiere al des.
envolvimiento de la vida, puede tal vez no ser comprendidasu
eficacia respecto al aumento de la felicidad. Estas dos cosas
no pueden, sin embargo, separarse.

Toda incapacidad de cualquier género y grado, es causa
de desgracia, directa é indirectamente; directamente, por el
dolor que resulta de ejercitar con exceso una facultad insufi-
ciente; indirectamente, por el no cumplimiento 6 el cumpli-
miento imperfecto de ciertas condiciones esenciales al bienes-
tar. Por el contrario, la capacidad de cualquier género dota-
da de la necesaria suficiencia produce la felicidad inmediata-
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mente y la prepara para lo sucesivo; la proJuce inmediata-
ente por el placer que acompafia siempre al ejercicio nor-

- mal de toda facultad que alcanza su fin; y la prepara para lo
sucesivo mediante los placeres que se facilitan con los fines
_realizados. El individuo de una especie cualquiera que sea
débil 6 Iento en su marcha, que, por esta razon,no pueda pro-
—curarse la cuantidad necesaria de alimento 6 sélo escape con
trabajo 4 la persecucion de sus enemigos, sufre todos los do-
lores inherentes 4 facultades cansadas, 4 apetitos no satisfe-
chos y 4 emociones dolorosas; al paso que otro individuo de
‘la misma especie, fuerte y répldo en la carrera, goza con la
eficacia de sus actos, gusta mas por completo las satisfacciones

~que provienen de la nutricion y de larenovacion de fuerzas
que ésta procura, y tiene que temer ménos de sus enemigos,
pudiendo defenderse de ellos 6 escapar 4 su persecucion
Ocurre lo mismo segun los sentidos sean m4s débiles 6 estén
mias desenvueltos, segun sea mayor 6 menor la sagacidad. El
individuo intelectualmente inferior, pertenezca 4 una raza 6
4 otra, se halla bajo el peso de miserias positivas y negativas;
el intelectualmente superior obtiene, por el contrario, venta-
jas negativas y positivas. Necesariamente, esta ley 4 virtud de
1a cual, los miembros de cada especie recojen las consecuen-
—cias de su propia naturaleza, 4 virtud de la cual, la progenie
de cada miembro, participando de la-naturaleza de este, re-
coje tambien dichas consecuencias, es ley que tiende siempre
4 aumentar la felicidad general de la especie, favoreciendola
multiplicacion de los individuos mds felices, impidiendo la de
los ménos felices. - =
~  Esto es cierto aplicado 4 los séres humanos como aphca-
do 4 los demds séres: asi. pues, se nos impone la conclusion de
‘que el primer requisito exigido para alcanzar el mdximum de
felicidad general, consiste en la persecucion de la felicidad
'}?tndividual en los limites prescritos por las condiciones soci
les. Para cerciorarse de ello, basta comparar al hombre que
iprbdigando 4 su persona los cuidados debidos, se mantieneen
buen estado fisico, con otro que, por su abandono en el
sentido expuesto, sufre las consecuencias ordinarias de esta
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negligencia, y preguntarse enseguida cual debe de ser el con-
traste que ofrecerian dos sociedades formadas de estas dos
clases de individuos. .

Saltando del lecho despues de un suefio no interrumpid o,
cantando 6 silbando al vestirse, saliendo de su casa con la faz
radiante, pronto 4 reir 4 la primera ocasion, el hombre sano y
vigoroso, con conciencia del éxito pasado, confiando en su
enerjia, su sagacidad y sus recursos para lo porvenir, acomete
el trabajo diario sin repugnancia, y hasta con alegria; de ho-
ra en hora, le trae nuevas satisfacciones su trabajo facil y
productivo, y torna 4 su casa con un exceso abundante de
enetjia que invertir en las horas de 6cio. Acontécele lo con-
trario al hombre que se ha dejado debilitar por efecto de su
negligencia. Ya insuficientes sus fuerzas, lo van siendo mis
4 cada momento por los esfuerzos constantes necesarios
para ejecutar una tarea demasiado pesada y por el des-
aliento que resulta de ello. Ademss de la conciencia debi-
litante del porvenir més remoto hay la probabilidad de que se
acumulen nuevas dificultades y el temor de una menor capa-
cidad para vencerlas. No pueden utilizarse las horas de 6cio
que traen, cuando son regularmente empleadas, placeres pro-
pios para estimular el curso de la vida y renovarla potencia
de obrar; no hay el vigor necesario para las distracciones que
exijen un concurso activo, y la falta de alegria impide entre-
garse 4 las distracciones pasivas. En una palabra, la vida se
convierte en una carga. Ahora bien, si, como es forzoso ad-
mitir, la felicidad es relativamente grandeen una sociedad
compuesta de individuos semejantes al primero, miéntras que
en otra sociedad compuesta de individuos semejantes al se-
gundo, serd relativamente pequeiia, 6 mejor dicho, habra gran
suma de miserias, debe admitirse como buena la conducta qu€
dé el primer resultado, y tener por mala la que produzca el
segundo. :

Pero prodiicense diminuciones en la felicidad generals
por consecuencia de un egoismo insuficiente, bajo otros mu-
chos conceptos particulares. VAmos 4 examinar sucesivamen-
te estos conceptos. :

14
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71.—Si no hubiera prueba alguna de la herencia, si fuera
regla que el fuerte fuese engendrado habitualmente por el
débil, y el débil descendiese ordinariamente del fuerte, que
padres melancélicos tuviesen hijos llenos de vida y de salud,
y padres y madres de vigor exhuberante tuviesen hijos ra-
quiticos, que de campesinos groseros naciesen hijos de inte-
ligencia elevada y los hijos de los hombres cultos sélo fue-
ran buenos para dirigir el arado;si la gota, las escréfulas y
la locura no se trasmitiesen, si las personas sanas procrea- °
sen de ordinario hijos enfermizos y las enfermas hijos sa-
nos, si esto ocurriera, repetimos, podria perdonarse 4 los mo-
ralistas que no tuviesen en cuenta los efectos que se mani-

cia del temperameénto que heredan.
De hecho, sin embargo, las ideas corrientes acerca de las
pretensiones relativas del egoismo y del altruismo estdn vi-
ciadas por la omision de este factor de extrema importan-
cia. Porque si se trasmiten de ordinario la salud, la fuerzay
la capacidad, si reaparecen generalmente en la prole las en-
fermedades, la debilidad y la estupidez, en tal caso, el altruis-
mo racional exige que se tenga en cuenta ese egoismo que
consiste en procurarse las satisfacciones, mediante las cuales
se conservan el cuerpo y el espiritu en el mejor estado posi-
ble. Es consecuencia necesaria de esto que la felicidad de los
descendientes sea fruto de los cuidados que cada uno pro-
digue 4 su persona en los limites debidos, mientras que el
olvido de estos cuidados serd fuente de males para ellos-
Cuando se piensa en lo comun que es el observar que la bue.
na salud torna tolerable la peor condicion, al paso que las—
enfermedades crénicas disgustan de la vida aun en las cir-
cunstancias mas favorables, es sorprendente en verdad que
la mayor parte de las personas, los autores que estudian la
conducta inclusive, ignoren las terribles consecuencias que
tiene para los hijos el desprecio hécia el cuidado de la pro-
pia persona, y los bienes incalculables que han de resultar 4
los mismos de la atencion que se conceda 4 estos cuidados.
De todas las ventajas que los padres pueden legar 4 sus hi-
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jos, la més preciosa es una buena constitucion. Por mas quc
el cuerpo de un hombre no sea como una propiedad que pue-
da heredarse, sin embar go, su constitucion puede ser compa-
rada muy exactamente 4 un bien en que se es sustituido, y si
comprendemos rectamente nuestros deberes para la poste:
ridad, hemos de procurar trasmitirlo sin haberlo deteriorado,

sino antes bien mejorado. Esto es decir que debemos ser egois-
tas en la medida necesaria para satisfacer todos los deseos
asociados al buen ejercicio de todas las funciones. Es decir
tambien que debemos buscar en la medida conveniente los

diversos placeres que la vida nos ofrece: porque, ademés de

prolongar con ello el cursode la vida y mantener el vigor

constitutivo, se conserva y desenvuelve la capacidad de ex-

perimentar nuevos goces. Dotados de abundante energia y
de gustos diversos, algunos pueden procurarse satisfacciones
de diferentes clases en cualquiera ocasion, mientras que otros
son indolentes y se preocupan tan poco de las cosas gue les
rodean, que no pueden ni aun tomarse el trabajo de entre-
tenerse. A menos de negar la herencia, débese inferir que,
aceptando los placeres variados con que la vida nos brinda, de-
senvolvemos la aptitud de nuestros descendientes para dis-
frutar de ellos; si los padres, por el contrario, persisten en
una manera de vivir cansada y mondétona, se disminuye la ap-
titud de sus hijos para aprovecharse en el grado posible de
los mismos goces.

72.—Ademds del decrecimiento de la felicidad general
que resulta asf indirectamente de la subordinacion ilegitima
del egoismo, hay otro decrecimiento en esa felicidad que pro-
viene directamente del mismo hecho. Aquel que se cuida
lo bastante para mantenerse en buen estado de salud y con-
servar su alegria, es por este solo hecho causa inmediata de
felicidad para cuantos le rodean, y, por otra parte, conserva la
capacidad de acrecer su felicidad mediante acciones altruistas.
Pero aquel que mina su vigor corporal y su salud mental con
el sacrificio exagerado de si mismo, es, en primer lugar, causa
de depresion para cuantos le rodean, y, en segundo lugar,

i




ety

— 212 —
pierde en todo 6 en parte su capacidad para perseguir su
bienestar.

Apreciando la conducta, debemos recordar que hay mu-
chas personas que con su buen humor difunden la alegria en
torno suyo, y que otras entristecen con su melancolia 4 cuan-
tos frecuentan su trato. Debemos recordar tambien que quien
esparce la alegria en torno suyo, aumenta con esto la felici-
dad de los otros en mayor escala que desplegando esfuerzos
positivos encaminados al mismo fin, mientras que el hipo-
condriaco puede con susola presencia entorpecer dicha fe-
licidad mas que la favorece con sus actos. Lleno de vivaci-
dad el primero, es siempre bien recibido; para su mujer, sélo
tiene sonrisas y alegres propésitos; para sus hijos, historias
entretenidas; para sus amigos, conversaciones agradables sal-
picadas de ocurrencias ingeniosas, expresadas con oportuni.
dad. Por el contrario, se huye del segundo. Su familia sufre
4 cada momento las consecuencias de su irritabilidad excitada
ya por las indisposiciones que le aguejan, ya por reveses 4
que su falta de energia le expone. Careciendo del vigor su-
ficiente para mezclarse 4 los juegos de sus hijos, apenas de-
muestra interés por nada y sus amigos le llaman agua-fies-
Zas. En nuestros razonamientos acerca de la moral no nos
fijamos en ‘esto; es evidente, sin embargo, que, puesto que la
felicidad y la desgracia son contagiosas, el cuidado de si mis-
mo en tanto gue contribuye 4 conservar la salud y mantener
el buen humor, redunda en beneficio de los otros, al paso
que la negligencia, que produce sufrimientos fisicos 6 intelec-
tuales, les perjudica realmente.

Es verdad que frecuentemente se recomienda el deber de
procurar que los demds encuentren agrado en nuestra com-
pania y se aplaude 4 los que se esfuerzan por conseguirlo
tanto mds cuanto mayor se cree que es el sacrificio que para
ello se imponen. Pero, aunque contribuyamos mucho més efi-
cazmente 4 la felicidad de nuestros amigos, experimentando una
alegria verdadera que no aparentando estar alegre, y aunque
asi se evite toda hipocresia y toda violencia, no se mira, sin
embargo, como un deber el llenar las condiciones que per-
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miten manifestar un placer real. No obstante, si debemos
medir la obligacion con arreglo 4 la suma de felicidad pro-
ducida, la alegria verdadera es mucho m4s obligatoria que la
aparente.

Por otra parte, segun indicamos mis arriba, ademés de
esta primera série de efectos que recaen sobre el préjimo,
hay otra segunda. El individuo cuyo egoismo alcanza los
limites debidos, conserva las facultades que tornan posibles
las actividades altruistas. El individuo, cuyo egoismo no al-
canza esos limites, pierde en todo 6 en parte su aptitud para
ser altruista. La verdad dela primera proposicion es eviden-
te por si misma; y ejemplos, diariamente repetidos, nos obli-
gan 4 admitir la verdad de la segunda. Citemos algunos de
ellos. ~

H¢ aquf una madre que, educada segun la moda insen.
sata que han a doptado las clases elevadas, no tiene una cons-
titucion b astante fuerte para amamantar 4 su hijo, pero que,
convencida de que la nutricion natural es la mejor, en su
solicitud por el bienestar de su hijo, persiste en darle su le-
che mas alld del tiempo que su salnd se lo permite. No tarda
en producirse la reaccion. Sob reviene una fatiga que puede
degenerar en extenuacion enfermiza, con la muerte 6 la
debilidad crénica por consecuencia. Térnase incapaz de aten-
der 4 los quehaceres domésticos; los demds hijos se resienten
de la falta de cuidados maternales, y, si la fortuna no es
grande, los gastos de la enfermedad pesan terriblemente so_
bre toda la familia. '

Hé aquf ahora otro ejemplo que hallamos con harta fre-
cuencia entre los padres. Igualmente impulsado por el senti-
miento elevado del deber, y engafiado por las teorias mora-
les corrientes, segun las cuales es bueno sacrificarse sin re-
serva, hay quien prolonga todos los dias largas horas su tra-
bajo, sin inquietarse por que la cabezalearda y los piessele
hielen, privandose de toda clase de placeres para cuyo goce
dice que no tiene ni tiempo ni dinero. ¢Qué resulta de esta
manera de obrar tan poco egoista? Necesariamente, el de-
caimiento siibito, los ircemnios, la incapacidad de trabajar.
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Ese reposo que no quiso tomarse cuando sus sensaciones se
lo pedian, debe aceptarlo ahora por largo espacio de tiempo.
Invierte las ganancias suplementarias que habia reservado
en interés de su familia en costosos viajes indispensables al
restablecimiento de su salud y en los gastos inherentes 4 toda
enfermedad. En vez de ser mas capaz de llenar su deber hé'—i
cia sus hijos, se ha incapacitado para cumplirlo; y en el res-
~to de su vida, abundante cosecha de males reemplaza 4 los

bienes que se habia prometido.

Ocurre lo mismo con los efectos que en la sociedad pro-
duce la falta de egoismo. A cada paso, vemos ejemplos de
los perjuicios, positivos y negativos causados 4 la sociedad
por la negligencia excesiva de si mismo. Ya es un labrador
que; prosiguiendo sus faenas bajoel peso de un sol abrasador,

4 pesar de las violentas protestas de su sensibilidad, muere
de insolacion y deja & su familia 4 cargo del vecindario. Ya
es un empleado que ‘pierde la vista, 6 que, escribiendo sin
tregua no obstante la contraccion dolorosa de sus dedos, es
‘atacado de la paralisis de los escribanos, se inutiliza para
el trabajo, y sume 4 sufamilia en una indigencia cuya aflic-
cion deben los amigos remediar. Ya es un hombre consagra-
do 4 los intereses publicos que, agotando su salud con es-
fuerzos continuos, se imposibilita de hacer todo lo que hu-
blera podido, dividiendo mejor su tiempo entre los trabajos

~ emprendidos en pré de la felicidad ajena y la satisfaccion de
sus propias necesidades.

-~ 73.—La subordinacion exagerada del egoismo al altruis-

~mo es aun perjudicial .bajo otro punto de vista. La abnega-
- cion llevada al exceso engendra, tambien directa ¢ indirec-
tamente, el egoismo culpable.

- Veamos primeramente los efectos 1nmed1atos Para que

“cualquier hombre pueda ceder cierta ventaja 4 otro,es me-
nester que este otro la acepte, y cuando la ventaja es tal
que puedan pretenderla ambos igualmente 6 que no sea mas
necesaria al uno que al otro, la aceptacion implica cierta fa-
cilidad en prccurarse un beneficio 4 expensas de otro. Sien-

~ do las mismas las circunstancias y las necesidades para am-
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bos, el hecho en cuestion supone igual cultura del egoismo
en el dltimo que del altruismo en el primero. Cierto es que -
con bastante frecuencia, la diferencia de los medios. 6 la di-
ferencia de los apetitos por un placer que el uno ha expe-
rimentado 4 menudo y el otro rara vez, despojala acepta-
cion de este caricter; y es tambien cierto que, en otros ca-
“sos, el bienhechor experimenta manifiestamente tanta satis-
faccion en procurar un placer, que su sacrificio es parcial y
la aceptacion del mismo no enteramente interesada. Mas
para ver el efecto antes indicado, debemos excluir estos ca-
sos excepcionales, y considerar lo que sucede cuando las ne-
cesidades son aproximadamente las mismas, y los sacrificios,
no recompensados nunca, parten siempre de un solo lado,
Circunscribiendo la investigacion en esta forma, todo el
mundo puede observar ejemplos que verifiquen el resultado
expuesto. Cada uno recordari el caso de algun hombre ge-
neroso que, prestando diarios servicios 4 otro 4vido, no con-
sigue sino aumentar esta avidez, hasta convertirla en egois-
mo desprovisto de todo escriipulo € intolerable para todos,
Hay efectos sociales evidentes de la misma naturaleza. La
mayor parte de las personas reflexivas saben que la caridad
ejercida sin discernimiento, es causa de desmoralizacion; ven
cémo en el mendigo, ademas del olvido de toda relacion
normal entre el trabajo proporcionado ¥ la ventaja obtenida,
se desenvuelve la esperanza de ser socorrido por otros que
subvendran 4 sus necesidades, esperanza que, 4 veces, se ma-
nifiesta por imprecaciones contra aquellos que la defraudan.

Considérense ahora los resultados remotos. Cuando las
pretensiones egoistas se subordinan 4 las altruistas hasta el
punto de producir perjuicios fisicos, se manifiesta cierta ten-
dencia 4 disminuir el ntimero de los altruistas y 4 hacer pre-
dominar el de los egoistas. Llevado 4 sus tltimos limites el
sacrificio de si mismo en provecho de los demds, puede ser
causa de que se muera antes de la época ordinaria del ma-
trimonio; puede 4 veces desviar del matrimonio como acon-
tece 4 las hermanas de la caridad; tiene otras por resultado
la falta de salud 6 la rérdida del atractivo que se halla en
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el matrimonio, 6 impide procurarse los medios necesarios
para contraer dicho lazo, y, en todos estos diferentes casos,
el que se ha mostrado altruista por esta excesiva manera no
deja descendientes. Cuando la subordinacion del bienestar
personal al bienestar de los demds no ha sido extremada
hasta el punto de impedir el matrimonio, sucede con-bas-
tante frecuencia que la alteracion fisica que resulta de mu-
chos afios de negligencia produce la esterilidad; de don-
de se origina que el hombre dotado de naturaleza altruista
no deja descendencia dotada del mismo natural. En casos me-
nos notables, pero mds numerosos, el enervamiento producido
se manifiesta por la procreacion de hijos relativamente dé-
biles. Unos mueren en edad temprana; otros pierden parte
de su capacidad natural para tasmitir 4 las generaciones fu-
turas el tipo del padre. Resulta de esto inevitablemente que
se impide asi la atenuacion progresiva del egoismo. El des-
precio de si mismo, 4 la vez que debilita el vigor corporal
y abate el nivel normal, es causa de que se produzca en la
sociedad cierta reaccion 4 favor del egoismo excesivo que le
sirve de contrapeso.

74.—Hemos mostrado asf claramente que el egoismo pre-
cede al altruismo bajo el punto de vista del valor obligato-
rio. Los actos, mediante los cuales es posible la continuacion
de la vida, deben ser antepuestos, en definitiva, 4 aquellos
otros sélo posibles mediante la conservacion de ésta, com-
prendiendo en los tltimos los actosque redundan en prove-
cho de los demids. Esta verdad se halla confirmada por las
observaciones que sugiere la vida, al evolucionarse. Los sé-
res sensibles han progresado 4 virtud de la ley de que el su-
perior debe aprovecharse de su superioridad y el inferior su-
frir las consecuencias de su inferioridad. Ha sido y es atn
necesario conformarse 4 esta ley, no sélo para la continua-
cion dela vida, si que tambien para el acrecentamiento de
la felicidad, puesto que los superiores tienen facultades me-
jor adaptadas 4 sus necesidades, facultades cuyo ejercicio au-
menta el placer y disminuye el dolor.

Hay tambien consideraciones especiales en abonode este
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hecho. El egoismo que contribuye 4 mantener la vivacidad
del espfritu juntamente con el vigor del cuerpo, favorece la
felicidad de los descendientes, que, gracias 4 la constitucion
heredada, soportan mejor los trabajos de la vida y experimen_
tan placeres més intensos: reciprocamenten, los que se olvidan
desf mismos y legan 4 la posteridad una constitucion debilita-
da, aseguran con esto la desgracia de la misma. Ademds, el
individuo cuya vida bien conservada se manifiesta por el
constante buen humor, se convierte por este solo hecho en
fuente y ocasion de alegria para cuantos le rodean; mientras
que la misantropia que resulta, en general, de la mala salud
se comunica 4 la familia del doliente y 4 sus amigos. Otro
contraste digno deser observado es el de que, al paso que
el cuidado de si mismo conserva el poder de asistir 4 los otros,
la abnegacion absoluta produce la incapacidad para asistirlos,
y es causa de que al fin seamos una carga para ellos. Por
tltimo, queda establecida la verdad de que el altruismo exa-
jerado acrece el egoismo,—directamente en los contempora-
neos € indirectamente en la posteridad.

Fijese ahora la atencion en que, sila conclusion general
apoyada en estas conclusiones especiales esta en oposicion con
las creencias aceptadas nominalmente, no lo esti con las
aceptadas de hecho. Si es opuesta 4 la doctrina que se se-
fiala 4 los hombres como norma de conducta, estd en armos
nia con la seguida en la practica y con la que los hombres
entreven confusamente como verdadera. Prescindiendo de la-
anomalias que antes hemos indicado en la conducta, todos

hablamos y obramos como si en la vida fuera lo primero aten-

der al bienestar personal.

El obrero que espera su salario en pago del trabajo hecho,
el mercader que obtiene ganancias en la venta, el médico que
reci be honorarios por su consulta, el sacerdote que 1lama «be-
neficio» al producto de su ministerio, reconocen igualmente
como fuera de toda discusion, la verdad de que, el interés,
en tanto responde al derecho y procura la recompensa de lo
esfuerzos cumplidos, es no sélo legitimo, si que esencial. Las
mismas personas que alardean de la conviccion contraria,
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demuestran en su conducta el poco valor que dan 4 esta con-
viccion. Aquellos que repiten con énfasis esta frase: «Ama 4
tu préjimo como 4 ti mismo,» se guardan bien de emplear sus -
bienes en satisfacer los deseos de los otros, como en satisfa-
cer su propios deseos. Aquellos otros, en fin, cuya méxima
suprema es «vivir para los otros», no difieren de modo apre-
ciable de los demis, en lo que concierne 4 la persecucion de
su bienestar individual, y no dejan de asegurarse su parte
de placeres personales. En una palabra, la norma de conduc-
ta establecida como fruto de la moral cientifica, es la real-
mente profesada en oposicion 4 la que se piensa profesar.
Puédese observar, por ultimo, que el egoismo racional, en
vez de implicar mayor egoismo en la naturaleza humana, se
concilia, por’el contrario, con el hecho de ser ésta menos
egoista. Porque los excesos en un sentido no impiden los
excesos en el sentido opuesto; mas bien es verdad que las ex-
tremas desviaciones de un lado conducen 4 extremas desvia--
iones en el otro. Una sociedad, en la cual se proclaman los
principios exaltados de abnegacion respecto de los demds,
puede ser una sociedad en donde no sélo se tolere sino has-
ta se aplauda el sacrificio de los extrangeros. Con el deseo
declarado de difundir estos principios entre los infieles, se -
ha ido hasta provocarlos con el propésito preconcebido de
anexionarse su territorio. Hombres que, todos los domingos,
oyen y aprueban los consejos de extender mas alld de todo
limite el amor al préjimo, son capaces de empefiarse 4 la
menor 6rden, en guerras sangrientas, en esta 6 la otra par-.
te del mundo, sin curarse de si el motivo de lalucha esjus-
to 6 injusto. E igualmente que, en este caso, un altruismo-
transcendente en teoria coexiste con un egoismo brutal en
la practica, en otros, un altruismo mejor determinado puede
tener por concomitante un egoismo moderado. Porque afir-
mando las pretensiones legitimas derivadas del propio inte-
rés, se traza un limite, mas alld del cual son ilegitimas estas
pretensiones, y se ponen 4 salvo los derechos de los otros.




CAPITULO XII.

EL ALTRUISMO OPUESTO AL EGOISMO.

75.—Si definimos como altruista toda accion que, en el
_curso regular de las cosas, aproveche 4 los demds en vez de
—aprovechar 4 su autor, enténces, desde el comienzo de la
ida, el altruismo no ha sido ménos esencial que el egoismo,
Por mis que primitivamente dependa del egoismo, secun
_dariamente éste depende de él.
- En el altruismo tomado en este lato sentido, incluyo los
ctos mediante los cuales crianse los hijos y la especie se
onserva. Ademds, entre estos actos, debemos colocar no sélo
los conscientes, sino tambien aquellos que contribuyen al bie-
nestar de los hijos sin que exista representacion mental de
este bienestar, actos de altruismo automitico, como pudié-
ramos llamarlos. Tampoco debemos dejar fuera de nuestra
clasificacion esos actos altruistas que ocupan el tltimo lugar
en la escalay estan destinados 4 la conservacion de la raza,
donde no hay siquiera procesos nerviosos autométicos, actos
que no son psiquicos ni en el sentido mias dmpliode la pa-
labra, sino fisicos en su sentido literal. Toda accion, incons-
Ciente 6 consciente que lleve consigo cierta pérdida de la vi-
da individual en provecho del desenvolvimiento de la vida
en los demas individuos, es incontestablemente altruista en
cierto sentido, ya que no en el sentido ordinario de la pala-
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bra, y nos es forzoso considerarla en el primero para ver cg-
mo el altruismo consciente procede del inconsciente. =
Los séres més simples se multiplican habitualmente por
division expontdnea. El altruismo fisico de 6rden mds infe-
rior, distinto del egoismo fisico, puede ser considerado en
este caso como no siendo aun independiente de él. En efecto,
puesto que las dos mitades que antes del fraccionamiento cons-
tituian el individuo, no desaparecen al dividirse, debemos de-
cir que, por mas que la individualidad del infusorio 6 de
otro protozoario, que es cémo el padre, se pierda por la cesa-
cion de la unidad, sin embargo, el antiguo individuo conti- -
nua existiendo en cada uno de los nuevos séres. Sin embargo
cuando, como ocurre generalmente entre los animales mis
pequeiios, despues de cierto intervalo de reposo, el cuerpo
entero se fracciona en gran numero de pequenios pedazos, de
los que cada uno es el gérmen de un nuevo individuo, vemos
que el padre se sacrifica por completo 4 la formacion de su
progénie.

Podria recordarse aqui cémo en séres de érden mis ele-
vado, los padres legan, por division 6 por yemas, las par-
tes de su cuerpo, més 6 ménos organizadas, 4 sus descendien-
tes, 4 precio de su propia individualidad. Podrian tambien
citarse numerosos ejemplos de la manera cémo los huevos se-
desenvuelven hasta el punto de que el cuerpo dela madre
viene 4 ser como un mero recipiente suyo; debiendo con-
cluir de ello que todo el alimento que absorve se emplea
en provecho de la posteridad. Podriase, por tiltimo, hablar de
los casos numerosos en que, como ocurre generalmente enéel
mundo de los insectos, concluye la vida al llegar el perlodo
de la madurez y estar ya asegurada la suerte de una nueva
generacion: la muerte sigue, en este caso, 4 los sacrificios hﬁ-
chos por la raza. =

Pero, prescindiendo de los tipos inferiores, en los cualB'S =
el altruismo es puramente fisico y automditicamente psiqui-
co, elevémonos al estudio de aquellos, en los cunales es tam=
bien consciente en alto grado. Por mis que en lasavesy 10§ '
mamiferos, las actividades de los padres, guiadas como lo son




por el instinto, no vayan acompafiadas de ninguna represen-
tacion 6 las acompafie unicamente cierta representacion vaga
~de las ventajas obtenidas por los hijos, originan sin em-
bargo, dichas actividades, actos que podemos considerar
_como altruistas en el sentido mas elevado de la palabra. La
_agitacion que estos séres manifiestan cuando su cria estd en
_peligro y los esfuerzos que hacen para venir en su ayuda
_juntamente con el sentimiento que parecen manifestar cuando
se ven privados de ella, prueba que en ellos el altruismo pa-
~ ternal tiene por concomitante cierta emocion.

Los que entienden por altruismo no mids que el sacrifi.
cio consciente de sf propio en interés delos demds, tal como
se produce en los hombres, hallardn extrafio y hasta absurdo
que extendamos tanto el sentido de esta palabra. Pero abo-
nan nuestra conducta razones més poderosas aun que las ya
enumeradas. No pretendo simplemente que en el curso de
la evolucion haya habido un progreso por gradaciones in-
finitesimales, desde los sacrificios puramente fisicos € incons-
cientes del individuo por el bienestar de la especie hasta los
sacrificios conscientemente cumplidos: pretendo tambien ques
de un extremo al otro, los sacrificios reducidos 4 sus términos
mds simples, tienen la misma naturaleza esencial: al fin co-
mo en los comienzos suponen cierta pérdida de la sustancia
~fisica. Cuando parte del cuerpo maternal se separa en for-
ma de yema, 6 de huevo, 6 de feto, el sacrificio material
-es manifiesto, y cuando la madre asegura mediante la lactan-
_cia® el crecimiento del hijo, no es menos evidente la existen-
cia de un sacrificio del mismo 6rden. “Pero, aunque el-sacri-
~ficio material no aparezca tan claramente cuando los jévenes
_se aprovechan de las actividades desplegadas en su favor,
como no puede producirse ningun esfuerzo sin el gasto equi.
valente de algun tejido, y como la pérdida material estd en
proporcion del gasto que se hace y no es compensada con
el alimento consumido, resulta que los esfuerzos en beneficio
~delaraza representan realmente una pérdida de la sustancia
~de los padres, pérdida indirecta, mas no por ello menos efec-
tiva.
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El sacrificio de si mismo no es ménos primordial que ia
conservacion de si mismo. Absolutamente necesario en sy
forma simple, fisica, para la continuacion de la vida, desde
el origen de esta; extendido bajo su forma automética, como
indispensable 4 la conservacion de la raza, en tipos mis ele-
vados; desenvolviéndose hasta tomar forma semi-consciente y
forma consciente, 4 medida que se continuan y complican los
cuidados, mediante los cuales alcanza el periodo de su madu.
rez la progenie de los séres superiores, el altruismo ha teni-
do su evolucion paralela 4 la del egoismo. Como observamog
en el capitulo precedente, las mismas superioridades que han
capacitado al individuo para preservarse mejor, le han capa-
citado para preservar mejor 4 sus hijos, y las especies eleva-
das, ejercitando primeramente sus facultades superiores en
provecho propio, se han extendido en proporcion del uso
que han hecho de estas facultades en provecho de las nuevas
generaciones. ' 5
La razon de que se imponga el altruismo, comp rendidoen
laforma que dejamos dicho, es la misma, en realidad, que
la razon de que se imponga el egoismo, expuesta por nosotros
en el capitulo precedente. Porque mientras que, por ‘una par-
te, dejando de cumplir los actos egoistas normales, nos epr-
nemos al decaimiento 6 4 la pérdida de la vida,y, por tanto,
4 incapacitarnos para cumphr_los actos altruistas, por otra
parte, esta falta de actos altruistas, aun suponiendo que no
produzca la muerte de los descendientes 6 su desenvolvimien-
to incompleto, implica la desaparicion, en las generacmnes
futuras, de una naturaleza suficientemente altruista, ¥ por
consecuencia, la diminucion de la mediana del egoismo. En
una palabra, cada especie se desembaraza de continuo delos:
individuos que no son egoistas en el grado debido, al paso que
quedan perdidos para ella los altruistas en grado insuficiente
76.—Asi como ha habido un progreso gradual del al-
truismo inconsciente de los padres al altruismo consciente de
orden inferior de los hijos, ha habido un progreso grad’i?r
desde el altruismo en la familia al altruismo social. =
El hecho que primeramente debe notarse, es que las-con-
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diciones mediante cuyo concurso es posible el desenvolvi- .
~ miento pleno de las relaciones altruistas en el grupo politico
_slo nacen alli donde han alcanzado formas muy elevadas
en el grupo dom éstico. Las tribus en que reina la promis-
cuidad 6 donde las relaciones conyugales son transitorias, y
las tribus en que la poliandria es fuente, 4 su vez, de relacio-
nes mal definidas, son incapaces de verdadera organizacion.
Los pueblos que admiten habitualmente la poligamia carecen
tambien de aptitud para alcanzar por si mismos esas formas
elevadas de cooperacion social que exigen la subordinacion
legitima del individuo 4 los demds. Solo alli donde el ma- -
~trimonio basado en la monogamia ha llegado 4 ser general y
eventualmente universal, séio alli donde, por esta razon, se
han estrechado sélidamente los lazos de la sangre,y el al-
truismo se ha desenvuelto mids en el seno dela familia, solo
11i el altruismo social ha adquirido verdadero desarrolo. Bas-
ta recordar las formas compuestas de la familia arya, como
- las han descrito Mr. Enrique Maine y otros autores, para ver
c6mo el sentimiento de la familia, extendiéndose primera-
mente 4 la gensy 4 la tribu, y mas tarde 4 la sociedad for-
mada mediante los lazos de parentesco establecidos entre las
distintas tribus, ha preparado el camino al sentimiento que
une 4 los ciudadanos de familias diferentes. =
Reconociendo esta transicion natural, debemos observar
aqui especialmente que en las ultimas fases del progreso, como
en las primeras, el aumento de las satisfacciones egoistas ha
dependido sobre todo del progreso de la atencion prestadad
satisfacer las necesidades y deseos de los dem4s. Si considera-
mos una série de padres y de hijos, vémos que cada uno de
ellos, despues de haber debido la vida durante su infanciay
juventud 4 los sacrificios cumplidos por sus predecesores, lle-
~ va 4 cabo, 4 su vez, cuando es adulto, sacrificios equivalentes
en interés de sus sucesores; y vemos asimismo que, sin este
~ cambio de ventajas recibidas y ventajas procuradas, la série de
~ que hablamos tendria fin. De igual modo, es manifiesto queen
cualquiera sociedad, cada generacion, deudora 4 las preceden-
tes de las ventajas de una organizacion social, fruto de sus
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trabajos y de sus sacrificios, debe realizar sacrificios ana-
logos en interés de las generaciones siguientes, procurando
por lo ménos conservar esta organizacion, sino le es dado
perfeccionarla: en caso contrario, produciriase la decadencia y
quizds la disolucion de la sociedad, juntamente con la dimi-
nucion gradual de las satisfacciones egoistas de sus miembros.

Hénos, pues, preparados 4 estudiar las diversas maneras
comovel bienestar personal depende, en las condiciones sociales,
de que se preste la atencion debida al bienestar de los demss.
Las conclusiones que debemos deducir han sido indicadas de
antemano. Por igual manera que en el capitulo acerca del
punto de vista biolégico se dibujaban las conclusiones defini-
tivamente establecidas en el capitulo altimo, asi, en el capitu-

lo acerca del punto de vista sociolégico, se indicaron yalas .

conclusiones que aqui debemos establecer definitivamente.
Muchas-de ellas son bastante conocidas, mas es forzoso espe-
cificarlas; sin esto, nuestra demostracion quedaria incofi-
pleta.

77.—Es preciso hablar ante todo del altruismo negativo
que supone la represion de los impulsos egoistas y previene
toda agresion directa. Como mostramos en otro capitulo, los
hombres, al unirse para la defensa 1 otros fines comunes en
vez de vivir aislados entre si, deben recojer de la sociedad ma-
yor suma de bienes que de males, Por término medio, cada
uno debe perder ménos por efecto del antagonismo de aque-
llos con quiene se asocia que gana con la asociacion. Asf, en
el origen, el aumento de satisfacciones egoistas gue produce
el estado social, sélo puede obtenerse mediante un altruismo
suficiente para reconocer los derechos del préjimo,si no vo-
luntaria, forzosamente. .

En tanto que este reconocimiento de los derechos ajenos -
no traspasa el limite inferior trazado por el temor de las re-
presalias 6 del castigo de la ley, son pequedias las ventajas
que resultan de la asociacion; acréncese estas ventajas &
medida que dicho reconocimiento va siendo voluntario,
es decir, altruista. Cuando, como ocurre entre ciertos salvajes
dela Australia, no hay limite al derecho del mds fuerte, y los
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% hombres se baten para apoderarse de las mujeres, miéntras las

- mujeres de un mismo hombre se lo disputan 4 viva fuerza, la
persecucion de las satisfacciones egoistas tropieza con mil di-
ficultades. Ademds del dolor fisico que puede resultar 4 cada
uno de lalucha, y de la mayor 6 menor ineptitud para al-

canzar los fines personales que, de este hecho, se deriva,

- hay que computar la pérdida de enerjia producida por la

ordinariamente dolorosas que son su consecuencia. Por otra
parte, cuanto mayor es la animosidad entre los asociados,
tanto mds distante se estd de conseguir el fin mds importan-
te, 4 saber, la seguridad en frente de los enemigos exteriores:

cooperacion industrial, y apenas si hay razon para buscar
en el trabajo ventajas suplementarias, cuando su producto
no se halla asegurado. Podemos seguir, desde este primer
grado hasta los grados en cierto modo recientes del progre-
50, en el hecho de llevar armas, en el de perpetuarse las que-
rellas entre las tamilias, en el de tomar diariamente precau-
ciones 4 favor de la propia seguridad, etc., etc., la manera
cémo se disminuye la satisfaccion egoista por la falta de ese
altruismo que reprime los ataques contra los demais.

- cion de la prudencia con que cada cual se abstiene de todo
ataque directo, si que tambien en proporcion del éxito que
se consigue en los esfuerzos desplegados para evitar cualquier

~ agresion de unos contra otros. El predominio de tendencias

“sorrollo delas actividades personales, y el desérden que de

consecuencia, todos se aprovechan individualmente del acre-
centamiento de un altruismo que conduzca 4 cada uno &
prevenir 6 disminuir por su parte la violencia de los demas.

Observamos el mismo hecho al considerar esa otra forma
del altruismo que reprime el egoismo ilegitimo manifestade

1a mixima de que la conducta mas habil es las més honrada
I

o

necesidad de hallarse pronto 4 defenderse y las emociones

~ no hay causa que favorezca las satisficciones debidas 4 la

El interés individual est4d protegido no sélo en propor- -

antagénicas entre aquellos que nos rodean entorpece el de-

ese hecho resulta torna dudosa la eficicia de Ias mismas. Por.

—en la violacion de los contratos. La aceptacion general de
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implica la experiencia general de que, en tltimo término, se
tavorece la satisfaccion de las inclinaciones personales repri-
miéndolas de suerte que esté asegurada la equidad en las re-
laciones comerciales. Aqui, como en el caso anterior, todos
estdn interesados en que no se interrumpan las buenas re-
laciones entre sus ‘coasociados. Porque sélo males de todas
clases pueden resultar del exceso de transacciones fraudu-
lentas. Como es sabido de todo el mundo, cuanto mayor
es el déficit de un comerciante, tanto miés caro obliga 4 ven-
der 4 sus acreedores: cuanto mayor es la pérdida experimen-
tada por un fabricante en la cualidad de las primeras mate-
rias 6 por efecto de la ineptitud de los obreros, tanto mis
elevado es el precio de los articulos que produce. A medida
que las personas son ménos dignas de conflanza, se aumenta
el interés del dinero, es mayor la suma de capitales acumu-
lados, tropieza la industria con obsticulos mds poderosos.
En fin, si los hombres de negocios, y en general, cualesquie-
ra otros, se exceden en el alcance de sus operaciones y com-
prometen por especulacion la propiedad ajena, sobrevienen
esos panicos comerciales que son un desastre para multitud
de personas y amenazan producir la ruina universal.

Esto nos lleva 4 considerar una tercera manera, por la
cual el bienestar personal, tal como resulta de la proporcion
establecida entre las ventajas obtenidas y el trabajo cumpli-
do, depende de ciertos sacrificios hechos en aras del bienes-
tar social. Aquel que consagra Gnicamente su energia al
cuidado de sus propios asuntos y se niega 4 tomar partici-
pacion en los ptblicos, confiando en su aptitud para cuanto
personalmente le concierne, no ve que le es imposible obte-
ner buen resultado en sus empresas, si el estado social no es
préspero, siel gobierno es defectuoso. Que la mayoria piense
como €él, que las funciones publicas lleguen 4 ser patrimo-
nio de los aventureros politicos y la opinion quede 4 merced
de los demagogos; que la corrupcion se extienda 4 la admi-
nistracion de justicia y torne habituales las transacciones
politicas fraudulentas, y la nacion, en general, y, especial-
mente, los que nunca han pensado hacer el menor sacrifi-
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cio por la sociedad, sentirdn terriblemente el peso del cas-
tigo. Les ser4 dificil el obligar 4 los deudores al reconoci-
miento de su crédito, perderdn la confianza en sus opera-
ciones comerciales; y su misma seguridad personal serd me-
nor que en otras condiciones.

Por tanto, de las acciones altruistas que consisten, pri-
meramente, en practicar la justicia; despues, en procurar que
la justicia reine entre los demds, y, por ultimo, en desen-
volver todo lo que contribuye 4 la administracion de la jus-
ticia, dependen en gran medida las satisfacciones egoistas
de cada uno.

78.—Pero la identificacion de nuestro interés personal
con €l interés de nuestros conciudadanos es aun mds com-
pleta. Hay otras razones por las cuales el interés de cada uno
nace y desaparece con el interés de los demds.

El hombre débil que apenas puede proveer por si solo 4
sus necesidades, es incapaz de procurarse el alimento 6 las
demds cosas necesarias 4 la vida, que le seria ficil adquirir
si fuese més fuerte. En un pueblo compuesto de hombres dé-
biles, que se dividen el trabajo y cambian sus productos,
todos sufren las consecuencias de la debilidad de sus com-
pafieros. La cuantidad de cada producto es insuficiente por
la insuficiencia de las fuerzas, y la parte que cada individuo
retira de la produccion social en equivalencia de lo por €l
producido es pequedia relativamente. Por igual razon, cuan-
to mayor es el numero de los pobres mantenidos, de los
enfermos asistidos en los hospitales, de los desgraciados re-
cojidos en los asilos, tanto menor es la cuantidad de las co-
sas que los productores pueden dividirse, y, 4 medida que
va creciendo el numero de productores insuficientes, menos
ventajas corresponden 4 cada uno. Por consecuencia, todo
lo que disminuye la fuerza de los hombres en general res-
tringe los placeres individuales, aumentando el precio de
todas las cosas.

El hombre se halla aun mi4s directa y evidentemente in-
teresado en el bienestar personal, en la salud de sus conciuda-
danos; porque puede contraer las enfermedades de estos, cuan-
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do revistan ciertas formas; y si él mismo no es atacado
del colera, del tifus 6 dela viruela, cuando sus convecinos
sufren algunos de esos azotes, pueden serlo los individuos,
de su familia. En estas condiciones, acaso caiga en cama su
mujer por consecuencia de una difteria: tal vez sufra su cria-
do en atague de escarlatina; quizds vea 4 sus hijos victi-
na de tal 6 cual epidemia. Agréguense todos los males in-
mediatos 6 remotos que al individuo le resultan en este
caso y es facil convencerse de que favorecerd en grande es-
cala sus satisfacciones egoistas, mostrandose altruista de mo-
do que el estado general de salubridad sea lo mejor po-
sible.

Sus propios placeres dependen por mil maneras del estado
mental, tanto como del fisico, de sus compatriotas. La igno-
rancia de estos aumenta comosu debilidad el precio de las co-
sas Gtiles 4 lavida. Sila agriculturano progresa, el precio de
los viveres no disminuye como debiera; si sigue enel co-
mercio la rutina antigua, todo el mundo se ve obligado 4
gastos inttiles; si no hay invenciones, todos pierden el be-

neficio de las nuevas aplicaciones de la ciencia. Noresultan

simplemente males econdémicos de la falta de inteligencia
que se observa periédicamente en esas grandes crisis acom- _
panadas de terrible panico, en que se vé 4 los comerciantes
comprar y vender, todos 4 la par, sin 6érden ni concierto, y
que tambien puede observarse habitualmente en la mala ad-
ministracion de la justicia, cuando el pueblo y los legislado-
res muestran igual desprecio del derecho al perseguir sus
caprichos. La relacion de nuestro propio bien con el estado -
mental de los demds es més estrecha y mds visible; cada uno
puede verificar el hecho personalmente. La ignorancia del
cocinero produce frecuentemente malestar y, 4 veces indi-
gestiones 4 los duefios de la casa.. La falta de prevision de
la criada puede hacernos tropezar, caer y lastimarnos en
un pasadizo oscuro. Si se olvida trasmitir un mensaje, 6
no se da cuenta de él con exactitud, fracasa tal vez un impor-
tante negocio. Asi todo el mundo gana, bajo el punto de vis-
ta egoista, con la existencia de un altruismo que contribuya
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4 elevar el nivel medio de la inteligencia. No pretendo ha-
blar de ese altruismo que consiste en abrumar la inteli-
gencia de los nifios con fechas, nombres, detalles acerca de
la historia de los reyes, relatos de batallas @ otros conoci-
mientos inttiles para convertirlos en trabajadores aptos 6
buenos ciudadanos: me refiero 4 ese otro altruismo que con-
tribuye 4 difundir el conocimiento exacto de la naturaleza
de las cosas y 4 desenvolver la facultad de aplicar este co-
nocimiento.

Ademis, todos tenemos interés particular en la existen-
cia de una buena moral publica, y nos conviene que ésta
se mejore. No sélo experimentamos las conveniencias de la
falta de moralidad piblica en los casos extremos, p. ej. en
la violacion de los contratos, en los fraudes y en el em-
pleo de medidas y pesos falsos; las sufrimos tambien en
otros casos menos graves, como p. €. cuando la falta de pru-
dencia de un hombre le impulsa 4 dar un certificado de
buena conducta & un criado infiel, 6 cuando una lavandera
se sirve de agentes quimicos para economizarse trabajo, y
destruye la ropa confiada 4 su cuidado, 6 cuando un viajero
esparce su equipaje por todo el wagon para hacer creer que
se hallan ocupados todos los asientos. Ayer, la indisposicion
de un nifio debida 4 la presencia de gases deletéreos, fué
causa de que se descubriera la mala colocacion de un tubo
de desagiie por un albaiil poco escrupuloso, cuyo  trabajo
dirigia un maestro negligente 6 corrompido; hoy, los obre- -
ros encargados de reparar la falta, causan gastos y moles--

tias con su lentitud; no se proponen mejorar la obra desu

antecesor, porque el espiritu de gremio veda 4 los mds ap-
tos desacreditar 4 los més torpes y holgazanes, y ellos parti-
cipan de esa creencia inmoral, segun la cual, el ménos digno
debe de ser el més considerado. Mafiana se vera que los gas-
tos causados por los albadiles s6lo han servido para pre-
parar qué hacer 4 los plomeros. Por tanto, interesa perso-
nalmente 4 todos el perfeccionamiento de los demas. bajo
el punto de vista fisico, bajo el punto de vista intelectual y
bajo el punto de vista moral: en efecto, las imperfecciones
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6 lagunas bajo cualquiera de estos puntos de vista, se tra-
ducen en el alza de los precios de todaslas cosas ttiles
4 la vida, en el aumento de las contribuciones € impuestos
que debemos satisfacer, 6 en las pérdidas de tiempo y de
dinero que nos ocasionan diariamente la negligencia, la ig-
norancia, 6 la inmoralidad de nuestros semejantes.

79.—Son evidentes ciertas conexiones aun mds inmedia-
tas entre el bienestar personal y el interés por el bienestar
de los otros. Recondcese esto facilmente en las amarguras
por que pasan aquellos que no logran despertar simpatia al-
guna, y las ventajas que obtienen los que obran desintere-
sadamente. :

~ Compréndese con dificultad que alguien haya formulado
el resultado de su esperiencia, diciendo, que la condicion de
un buen éxito en la vida son un corazon duro y un buen es-
témago, cuando se consideran los muchos hechos que demues-
tran queel éxito, sin exceptuar el material, depende, en
gran parte, de los buenos oficios de los otros y es favorecido
por cuanto promueve la buena voluntad de estos. EI con-
traste entre la prosperidad de aquellos que unen 4 aptitu-
des medianas cierta indole que les gana amigos por su dul-
zura, y la desgracia de aquellos otros que, apesar de sus fa-
cultades extraordinarias y vastos conocimientos, se hacen
aborrecer por su dureza 6 indiferencia, obligaria 4 reconocer
siempre la verdad de que los goces egoistas se facilitan con
los actos altruistas.

Este aumento de las ventajas personales obtenidas me-
diante los servicios prestados 4 los demds, se da sélo par=
cialmente cuando motivos interesados nos llevan 4 cum-
plir acciones en apariencia desinteresadas; no se produce
por completo sino en el caso en que el acto es realmente de-
sinteresado. Por més que los servicios prestados con inten-
cion de aprovecharse algun dia de servicios reciprocos sean
tutiles en cierta medida, no lo son, sin embargo, de ordina-
rio, sino en proporcion equivalente 4 su importancia. Los de-
sinteresados, es decir, aquellos que se prestan sin pensamien-
to de equivalencia son los tinicos que producen més de lo
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equivalente. Evidentemente, es por efecto de la manifesta-
cion expontinea de una buena naturaleza como se provoca
en las personas que nos rodean adhesiones de donde nace una
benevolencia ilimitada.

Ademiés de favorecer el aumento de la prosperidad, las
acciones cumplidas en interés ajeno nos procuran placeres
personales por ser causa de que la alegria reine en torno
nuestro. Con las personas simpiticas, todos experimert
més simpatia que con las demds. Todos se esfuerzan
demostrar mas amabilidad que la que les es propia al que
4 cada instante manifiesta su natural amable. Est- dltimo
se halla, en rigor, rodeado de personas mejores que otros,
cuyas cualidades personales tengan ménos atractivo. Si com-
paramos el estado del hombre que, disponiendo de todos
los medios necesarios para ser feliz, se ve aislado por su egois-
mo absoluto, con el estado de aquel otro més altruista, re-
lativamente pobre en medios de fortuna, pero rico en ami-
gos, observamos cémo los diversos placeres que el dinero no
puede dar, llegan al altimo en abundancia, mientras son
inaccesibles al primero.

Por tanto, asi como hay cierto género de acciones que
conciernen al interés de los demis, favorables 4 la prosperi-
dad de nuestros conciudadanos en general, y que debemos cum-
plir deliberadamente por virtud de motivos deducidos indi-
rectamente de nuestro propio interés, porque nuestro bie-
nestar depende en gran medida del bienestar de la sociedad,
asi hay otro género de acciones concernientes al interés de
los demds, donde no parece intervenir para nada nuestro pro-
pio interés, y que contribuyen poderosamente, sin embargo,
4 procurarnos satisfacciones egoistas.

go.—Hay aun otras maneras de mostrar que el egoismo
peca habitualmente cuando el altruismo no lo modera, por-
que disminuye la totalidad del placer egoista amenguando
por diferentes modos la capacidad de experimentar el placer.

Los placeres personales, considerados en conjunto 6 se-
paradamente, pierden en intensidad si se aspira 4 gozdrlos
de continuo, es decir, si se hacen objeto exclusivo de nues-
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tra atencion. Laley de que la funcion lleva consigo -cierta
pérdida de energia, y de que las facultades cuyo ejercicio es
causa de placer no pueden obrar de continuosin que se si-
gan el enervamiento y la saciedad, tiene por consecuencia el
que los intervalos, durante los cuales las acciones altruistas
absorben la energia, sirvan para que la capacidad de expe-
rimentar los placeres egoistas recobre todosu vigor. La sen-
sibilidad para los goces puramente personales se conserva en
miés alto grado en aquellos que procuran proporcionar sa-
tisfacciones 4 los otros que en aquellos que se consagran por
completo 4 su propio placer.

Esta verdad, manifiesta cuando el nivel de la vida es
muy alto, lo es atin m4s cuando dicho nivel desciende. Es
especialmente en la edad madura y en la vejez donde ve-
mos como 4 medida quelos placeres egoistas son més dé-
biles, las acciones altruistas los reproducen, didndoles nue-.
vas formas. El contraste entre el placer que el nifio experi-
menta ante las novedades que diariamente ve y nuestra indi-
ferencia cada vez mayor 4 medida que el mundo nos es més
conocido, hasta que, en la edad adulta, son relativamente
muy pocas las cosas que nos llaman la atencion, hace com-
prender 4 todo el mundo cémo los placeres disminuyen, se-
gun los afios pasan. Para aquellos que reflexionan, es claro
que s6lo por simpatia podemos hallar indirectamente placer
en las cosas que han dejado de procurdrnoslo directamente.
Vése esto en la parte que los padres toman en los placeres
de sus hijos. Por trivial que sea la comparacion de que los
padres reviven en sus hijos, tenemos necesidad de repetirla
aqui 4 fin de mostrar por qué manera el altruismo, cuando
las satisfacciones egoistas se debilitan en el curso de la vida,
las renueva, transfigurdndolas.

Hemos asi llegado 4 una consideracion més general, la
del aspecto egoista del placer altruista. No es que sea este
el momento oportuno de discutir la cuestion de si el ele-
mento egoista puede ser excluido del altruismo, 6 distinguir
entre el altruismo gne se persigue con intento de obtener
un placer, y el altruismo que, aun procurando este placer:
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~ 10 se o propone por objeto. Nosotros sélo consideramos el
“hecho de que, siendo agradable el estado que acompafia 4
~ toda accion altruista, 1léguese 4 €l consciente 6 inconscien-
temente, debe contarse entre la suma de los placeres que el
_individuo puede gozar, y en tal sentido, es placer egoista.
Es evidente que debemos considerarlo asf porque este pla-
~cer, como todos ellos en general, tieme por resultado la
prosperidad fisica del Yo. Como cualquiera otra emocion
agradable eleva el nivel de la vida, asf lo eleva la que acom-
pana 4 las acciones benévolas. Es innegable que el dolor
que causa el espectdculo del sufrimiento deprime las funcio-
nes vitales, 4 veces hasta suspender la accion del corazon,
eomo en aquelios que se desvanecen asistiendo 4 una ope-
racion quirtdrgica; y no lo es ménos que el contento expe-
rimentado en presencia de la alegria exalta esas mismas fun-
ciones. Por consecuencia, aunque vacilemos en clasificar el
placer altruista como cierta especie mds elevada del egoista,
nos vemos obligados 4 reconocer el hecho de que sus efectos
inmediatos, aumentando la vida y favoreciendo el bienestar
personal, se’asemejan 4 los efectos derivados de los place-
res directamente egoistas. El corolario que debemos dedu-
cirde ello es que, el puro egoismo, aun en sus resultados
inmediatos, es menos ventajosamente egoista que el egoismo
convenientemente moderado por el altruismo, el cual, ade-
mis de los placeres adicionales que nos procura, aumenta,
mediante el acrecentamiento de la vitalidad, nuestra capaci-
dad para experimentar los placeres en general.
Es tambien cierto, y no debe olvidarse, que la suma de
~ los placeres estéticos es mas considerable para la naturaleza
altruista que para la egoista. Constituyendo uno de los prin-
- cipales elementos de la materia del arte Ias alegrias y dolo-
E res humanos, es evidente que los placeres que el arte oca-
- = siona, aumentan 4 medida que se desenvuelve la simpatia
= por esa alegria v esos dolores. Si oponemos 4 la poesia pri-
mitiva, principalmente destinada 4 cantar la guerra y & ha-
lagar las pasiones salvajes, la poesia de los tiempos moder-
nos, en la cual apenas tienen cabida los instintos crueles,
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que se inspira, en sentimientos mas dulces y seconsagra§
excitar en los lectores la compasion hécia los débiles, vemos
cémo con el desenvolvimiento de un cardcter miés altruista
se ha abierto una esfera de goces inaccesible al egoismo fe-
roz de los tiempos barbaros. Hay aun otra diferencia entre
las ficciones del pasado y las del presente. En las primeras,
entran exclusivamente los actos de las clases directoras, cuyos
antagonismos y crimenes proporcionan el asunto y la intriga;

en la segunda, recobran su imperio los sentimientos pa-

cificos, y la descripcion de la vida, tal comose ofrece en
las clases méas humildes, descubre un mundo nuevode he-
chos interesantes en las alegrias y dolores diarios de la
multitud. Encuéntrase un contraste parecido entre las for-
mas antiguas y las formas modernas del arte plastico. Cuan-
dono se refieren 4 las ceremonias del culto, los bajos relie-
ves y las pinturas murales de los Asirios y de los Egipcios,
6 las decoraciones de los templos entre los Griegos, repre-
sentan las empresas de los conquistadores: en los templos
modernos, por el contrario, son mis numerosas las creaciones
que responden 4 lossentimientos més tiernos y delicados de los
expectadores que las destinadas 4 glorificar los actos de destruc-
cion. Para comprender que aquellos que no se preocupan en
manera alguna de los sentimientos de sus semejantes se pri-
van de gran nimero -de placeres estéticos, basta preguntarse
si los hombres que se complacen en el espectéaculo que ofre-
cen los combates de perros serdn capaces de apreciar la
Adelaida de Beethoven, 6 si el poema de Tennyson, /7 me-
moriam, podria conmover mucho 4 una cuadrilla de presi-
diarios.

81.— Asi, desde el origen de la vida, el egoismo ha de-
pendido del altruismo, como el altruismo ha dependido del
egoismo, y en el curso de la evolucion se han aumentado los
servicios reciprocos de uno y otro.

El sacrificio fisico € inconsciente de los padres para dar
vida 4 sus descendientes, sacrificio que los séres méds humil-
des en la escala zoolégica cumplen sin cesar, nos muestra_
en su forma primitiva el altruismo que torna posible el
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eogismo dela vida y del crecimiento individual. A medi-
da que ascendemos en la escala de los séres, este altruismo
de los padres se manifiesta por la cesion directa de una parte
del cuerpo tan s¢lo, mientras el resto del mismo cuerpo con-
tribuye por el gasto mds activo de los tejidos al desenvol-
vimiento de la progenie. Este sacrificio indirecto de sustan-
cia reemplaza cada vez en mayor medida al sacrificio direc-
to, conforme el altruismo de los padres v4 siendo mds ele-
vado; y desde el punto en que este se traduce igualmente en
pérdidas de sustancia que no redundan en un beneficio per-
sonal, r epresenta otra nueva forma de altruismo.

Despu es de haber cbservado por qué manera se trasfor-
ma en el género humano el altruismo de los padres y el de
la familia en altruismo social, hemos hecho notar que una
sociedad, como una especie, subsiste tan s6lo 4 condicion de
que cada generacion trasmita 4 su sucesora ventajas equi-
valentes 4 las que ella recibiera de la anterior. Esto supone
que debe completarse el cuidado de la familia con el de la
sociedad. -

Dependiendo, en primer término, la plenitud de las satis-
facciones egoistas en el estado social, del mantenimiento de
relaciones normales entre los esfuerzos hechos y los bene-
ficios obtenidos, cuyas relaciones son el fundamento de toda
vida, dicha plenitud supone la existencia de otro altruismo
que inspire una conducta equitativa é imponga 4 la vez
= la obligacion dela equidad. El bienestar de cada uno estd
- unido al de los demds bajo otros muchos conceptos. Tod©
cuanto contribuye 4 aumentar el vigor de nuestros seme-
jantes, nos - interesa personalmente, porque reduce el pre-
3 cio de las cosas necesarias 4 la vida. Todo cuanto contri-
= buye 4 librarles de enfermedades y dolencias, nos interesa
del mismo modo, porque nuestra salud sale en ello ganan-
ciosa. Todo cuanto eleva su inteligencia nos interesa tam-
bien, porque su ignorancia 6 ligereza nos exponen 4 cada
momento 4 mil inconvenientes. Por ultimo, no nos intere-
sa ménos cuanto eleva su moralidad, porque son innume-
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rables los males que tenemos que temer de la falta de con-
ciencia en la sociedad en general.

Las satisfacciones egoistas dependen mids directamente
aun‘de las actividades altruistas que nos atraen las simpa-
tias de nuestros semejantes. Malquistdndose con cuantos le
rodean, el hombre interesado pierde los servicios gratuitos
gine aguellos pueden prestarle; se priva de gran nimero de
goces que la sociedad proporciona y carece de ese aumento
de placer y de ese alivio en.el dolor que nos procuran las

personas que nos aman, participando de nuestros senti-

mientos.

En fin, el egoismo ilegitimo se- perjudica 4 si mismo pro-
duciendo incapacidad para gozar debidamente del placer.
Los placeres egoistas son menos vivos &intensos por efecto
de la saciedad, en la primera parte dela vida, yen la se-

gunda, desaparecen por completo: v 4 la par, faltan los al-

truistas, que cansan menos, y que, en la edad adulta y des
pues, compensan sobradamente los del egoismo. Como con-
secuencia de esto, no se tiene capacidad para sentir los pla-
ceres estéticos de 6rden mis elevado.

~ Debemos indicar una nueva verdad, apenas reconocida,
4 saber, que la dependencia del egoismo respecto del al-

truismo traspasa los limites de una sociedad dada y tiende

siempre 4 la universalidad. No es necesario mostrar que en
el interior de cada sociedad se acrece esa dependencia con
la evoluciofi, resultando que si las diferentes sociedades se
unen cada vez méas estrechamente gracias al desarrollo de
las relaciones comerciales, la prosperidad interior de cada
una interesa 4 todas las demis. Es ya lugar comun de
la economia politica que el empobrecimiento de un pais,

la diminucion de sus fuerzas de produccion y de consu-

mo, perjudica 4 los otros paises que sostienen con €l rela-
ciones de cualquier género. Tenemos el ejemplo de las cri-
sis industriales, acompanadas de calamidades terribles, por
qué han pasado las naciones neutrales, durante guerras re-

cientes; y st cada pueblo vé disminuidas las satisfacciones

egoistas de sus miembros por efecto de las luchas entre sus

Ll
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vecinos, con mayor motivo las verd dlammuldas cuando €1

mismo intervenga en esas luchas. Observando cémo enlas
cinco partes del mundo, el espiritu de conquista, despro-
visto —de todo escriipulo € inspirado por la pretension espe-
ciosa de difundir los beneficios del gobiernoy de la religion
britdnica, es fuente perenne de males para las clases indus-
triales de Inglaterra, aumentando las cargas ptiblicas y pa-
ralizando el comercio, se verd que estas clases industriales,
cuya atencion absorben las cuestiones del capital y del sa-
lario, no creyéndose interesadas en nuestros asuntos exterio-
res, sufren con la falta de un altruismo universal que nos
moviese 4 mantener principios extrictos de justicia en nues-
tras relaciones con todos los pueblos civilizados 6 salvajes.
Se comprenderd tambien que, apaite de esos males inme-
diatos, dichas clases tendrdan que sufrir durante toda una
generacion, cudntos légicamente han de originarse en la re-
sureccion del tipo de organizacion social producido por las
actividades agresivas, con el decaimiento del nivel moral
que le acompana. :

NOTA.—Aprovecho esta circunstancia para manifestar una
consideracion que se me ha ocurrido despues de tirada Ja edi-
cion primera de la presente obra, :

Admitido el principio de la herencia moral y fisica, se si-
gue que, habitualmente, padres egoistas en gendraran hijos
tambien egoistas. Qué resultard de esto? Primero, que los
disgustos domésticos seran relativamente grandes, poraue los
hijos,separados entre sf y de sus padres por e! interés individual,
se encregaran 4 continuas contiendas y agresiones unos con-
tra otros. Segundo, que una vez adultos, tales hljos se enajena-
ran mds ficilmente que otros las simpatias de sus superiores y
amigos, compromstiends 4 la familia con su mala conducta y
acaso con sus erfmenes. Tercero, que ademas de los sufrimien-
tos que recaerin sobre los padres con motivo de la indole de
sus hijos, estardn tal vez expuestos & experimentar los inhe-
rentes 4 una vejez desprovista de atenciones. Los paires poco
amablss y carifiosos qu: sufren, en suedad provecta, las con-
secuencias del cardcter no mas carifioso ni amable de sus hi-
jos, son vietimas, hasta cierto punto, de una crueldad seme-
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jante 4 la mostrada por Ios salvajes que dejan morir de ham -
bre, en casos extremos, 4 los ancianos de la tribu, y experi-
mentan los efectos de la crueldad trasmitida en la proporcion
que ellos se mostraron crueles con las personas queles rodeaban,
El poema de Browming, «Halbert y Hob» pone de maniflesto
esta verdad. E

La mayor parte de la fzlicidad personal que se cbtiene per--
siguiendo la felicidad de los demés, débese probablemente al
desarrollo de los sentimientos altruistas y 4 la reaparicion
de estos en los descendientes;’asi se mejora la conducta hasta
coavertir el hogar doméstico en asilo de pazy bienandanza.




=

CAPITULO XIII.

JUICIO Y COMPROMISO.

82.—En los dos capitulos anteriores hemos abogado su-
cesivamente 4 favor del egoismoy 4 favor del altruismo.

Si los argumentos opuestos son en todo verdaderos 6 lo
son siquiera en parte, debemos concluir que el egoismo y el
altruismo absolutos son 4mbos ilegitimos. Si es falsa la m4-
xima, «vivir para si», tambien lo es la de: «vivir para los de-
mas». Se necesita, pues, una férmula conciliatoria.

Nodoy, sin embargo, esta conclusion como probada, por
mds que parezca inevitable. El objeto de este capitulo es jus-
tificarla plenamente, y la enuncio al comienzo, porque los
argumentos que he de emplear serdn mejor comprendidos
si el lector tiene 4 la vista la conclusion, héicia la cual con-
vergen. Cémo llevar la discusion de modo que resulte clara-
mente la necesidad de un comprimiso? El medio preferible
sera sin duda extremar cualquiera de estas dos tésis y ver
los absurdos que de ella se derivan; y cémo, adoptando este
procedimiento respecto del principio del puro egoismo, ten-
driamos que esforzarnos muy poco en demostrar lo que nos
proponemos, pues es notorio 4 todo el mundo que si cada cual
persiguiera incesantemente su propio bienestar, sin preocu-
parse mucho ni poco del de los demis, sobrevendrian la guer-
ra universal y la disolucion de la sociedad, elegiremos €l prin-
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cipio del puro desinterés, cuyos funestos efectos son ménos
evidentes. =

Dos son los aspectos, bajo los cuales se presenta la doctri-
na que afirma la felicidad de los demas, como fin moral de
la conducta. Los demds pueden ser concebidos personalmen-
te como individuos con quienes tenemos relaciones directas,
6 pueden serlo impersonalmente como constituyendo la co- -
munidad. En tanto que se trata del sacrificio de s mismoque
implica el puro altruismo, importa poco saber en qué sentido
se emplea la frase «los demdas.» Mas es més facil la criti-
ca, distinguiendo ambas significaciones. Consideremos prime-
ramente la segunda. 7

§3.—Tenemos, pues, que examinar «el principio de lama-
yor felicidad», tal como ha sido formulado por Benthan y
sus discipulos. La doctrina de que «la felicidad general» de-
be ser el objeto de nuestra conducta, no se presenta, en ver-
dad, como idéntica al puro altruismo. Sin embargo, sila fe-—
licidad general es el fin genuino de la accion, el individuo
debe mirar su propia parte en esta felicidad, como una uni-
dad del todo, 4 la cual no debe atribuir m4s valor que 4 otra —
cualquiera, resultando que, puesto que esta unidad es en cierto
modo infinitesimal en comparacion del todo, su accion, te-
niendo exclusivamente por fin la felicidad general, es, sino
en absoluto, al menos, tan completamente altruista como
puede serlo. Por tanto, la teorfa que hace de la felicidad ge-
neral el objeto inmediato de nuestros esfuerzos debe ser con-
siderada justamente como una de las formas del puro altruis-
mo que vamos 4 criticar aqui. =

A fin dejustificar esta interpretacion y tener 4 la par una
proposicion definida que poder discutir, hé aqui algunas afir-
maciones sentadas en su Ugilitarismo por M. Mill:

«El principio de lamayor felicidad, dice, es una simple ex-
presion sin signiflcacion racional, 4 menos que Ja felicidad de
una persona, supuesta igual en grado (con la ressrva especial
que debe hacerse scerca de su especie), no se cuente como te-
niendo exactamente el mismo valor que el de otra persona. Sa=
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tisfechas estas condiciones, el principio de Benthan: «eontar &
cada uno como uno, no cenfar 4 nadie mds que como une,» pue-
de ser escrito debajo del prineipio de la utilidai, como comen-
tario explicativo.» (Péig.91,) '

Sin embargo, por mas que del sentido de «la mayor felici-
dad» como fin, se defina asi hasta cierto punto, experimenta-
mos la necesidad de una definicion méscompleta,desds el punto
en que queremos decidir cémo se debe regularla conducta pa-
ra alcanzar dicho fin. La primera cuestion que se presenta es:
debemos mirar el principio de «la mayor felicidad» como un
principio de direccion, para la comunidad considerada en su
capacidad colectiva, 6 como un principio de direccion para
sus miembros considerados separadamente, 6 de ambos mo-
dos 4 la vez? Si se responde que el principio debe ser tomado
como gufa por la accion gubernamental mds bien que por
la individual, preguntaremos: cual serd, pues, el criterio de
la accion individual? Si la accion individual no debe ser
dirigida tan sélo para procurar «la mayor felicidad del ma-
yor ntimero» se necesita que algun otro principio la regule;
y «el principio de la mayor felicidad» no da la regla moral
que necesitamos. Si se replica que el individuo, en su capa-
cidad de unidad politica, debe proponerse como fin el favo-
recer el desenvolvimiento de la felicidad general, al votar 6
influir por otro medio cualquiera en la legislacion, objetare-
mos de nuevo: cual serd la direccion para el resto dela con-
ducta individual, resto que abarca la mayor parte de la mis-
ma? Siesta parte privada de Ia condacta individual no de-
be tener directamente por fin 1a felicidad general, forzoso nos
es demostrar la existencia de otra regla moral que aquella de
gue se noshabla.

Asi, 4 menos que el puro altruismo, como se le ha for-
maulado, no confiese su insuficiencia, estd obligado 4 justifi-
carse, demostrando que da una regla satisfactoria para Ia con-
ducta, tanto individual como social. Lo discutiremos prime-
ramente como rretendido principio legitimo de la politica; lo
discutiremos despues como pretendido principio legitimo
dela accion privada.
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84.—Al esforzarnos por comprender exactamente que,
tomando como fin la felididad general, la regla debe ser,
«contar 4 cada uno como uno; no contar 4 nadie mas que co-
mo uno,» preséntase al espiritu la idea de una distribucion.
M4s no podemos pensar en ninguna distribucion, sin pensar
en algo que debe distribuirse y pensar entre quienes la dis-
tribucion haya de verificarse. Para poder, pues, concebir cla-

ramente la distribucion, nos es forzoso concebir antes clara-

mente estos dos element os. Consideremos ante todo las per-
sonas. :

«Contar 4 cada uno como uno, no contar 4 nadie més
gue como uno.» Quiere esto decir que, relativamente 4 lo
distribuido, cada uno deba recibir una parte igual, cualquiera
que sea su caracter, cualquiera que sea su conducta? ;Debe
recibir lo mismo el perezoso queel activo, el inatil que el util,
el virtuoso que el criminal? Si la distribucion debe llevarse 4
cabo sin atender al caracter y los actos de los individuos, es
preciso demostrar preventivamente que un sistema que igua-
la, en cuanto es posible, el tratamiento del bueno y del ma-
lo, puede ser ventajoso. Sila distribubion no produce resulta-
dos provechosos, entonces debe desaparecer. Lo que haya de
ser distribuido debe repartirse con arregio 4 otro criterio que
el de una dist ribucion igual. Debe haber proporcion entre
la parte y los mer ecimientos, y dejindosenos en la incerti-
dumbre en cuanto & la manera de establecer esta proporcion,
necesitamos encontrar otra regla que la expuesta.

Veamos ahora que es ese algo que ha de distribuirse. La
primera idea que se presenta es que se trata dela misma fe-
licidad, la cual debe ser entre todos repartida. Tomadas li-
teralmente las ideas de que la felicidad general es el fin que
debe perseguirse y la de que en su repartimiento es nece-
sario «contar 4 cada uno como uno y no contar 4 nadie mas
que como uno» suponen que la felicidad es algo divisible y
capaz de ser distribuido 4 voluntad. Esta es, sin embargo,
una interpretacion imposible. Pero, reconocida su fimposibi-
lidad, nos queda en pi€ la cuestion: para qué es preciso con-
tar 4 cada uno como uno, no contar 4 nadie méas que como
uno? !
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Debers entenderse que lo que debe repartirse por igual
son los medios de ser feliz? Preténdese que es necesario dis=
tribuir 4 todos por partes iguales las cosas necesarias 4 la vi-
da, las que contribuyen al bienestar, las que tornan agradable
la existencia? Como suposicion simplemente, es algo més ad-

misible esta hipétesis que la anterior. Més dando de lado la

cuestion politica, prescindiendo de averiguar si la felicidad
general quedaria asegurada en definitiva por este procedimiento-
(cosa que evidentémente no sucederia) es facil ver que por esa
manera no se estableceria mediatamente la felicidad gene-
ral. Las diferencias de edad, de nacimiento, de constitucion;

las de actividad y de consumo que resultan de las anteriores,

las de deseos y gustos, producirian el resultado inevitable de
que los socorros materiales que 4 cada uno lecorrespondiesen,
respondieran 6 no 4 sus necesidades. Admitiendo aun que el
poder de adquirir fuese repartido por igual, no se alcanzaria
1a felicidad general contando 4 cada uno como uno, no con-

_tando 4 nadie mas que como uno: €n efecto, como las capaci-

dades para utilizar los medios adquiridos habrian de ser dis-
tintas, segun la constitucion y la edad, los recursos que bas-
tasen 4 satisfacer las necesidades de uno serian insuficientes
para satisfacer las de otro, con lo_gue no se obtendria la ma-
yor suma de felicidad posible; sin duda, podria aumentarse
esta suma con una distribucion desigual de dichos medios.
Mas si la felicidad misma no puede ser dividida igual-
mente, si la distribucion por igual de los elementos mate-
riales de la felicidad no produce la mayor suma de bienestar
posible, ¢qué es, pues, ese algo que es preciso dividir? Res-
pecto dequé es menester contar 4 cada uno como uno y
4 nadie més que como uno? Parece que no hay mds hipéte-
sis posibles. No hay nada que distribuir por igual, 4 no ser
las condiciones en que cada uno puede perseguir la felicidad.
Las limitaciones de la accion, los grades de libertad y de coac-
cion deben ser los mismos para todos. Cada uno tendra para
buscar su fin el grado de libertad compatible con el derecho
de los demads, y todos podrdn gozar del iruto que, en los li-
mites prescritos, les hayan producido sus esfuerzos. Pero de-
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cir que es relativamente 4 estas condiciones como conviene
contar 4 cada uno como uno-y 4 nadie mds que como uno,
es afirmar simplemente que debe asegurarse la existencia de
relaciones equitativa entre todos.

) Por tanto, considerado como principio de politica, el
principio de Benthan se trasforma por el anilisis en el prin-
cipio mismo que este moralista pretende destruir. La regla
moral por qué debe guiarse la accion legislativa no es faci-
litada por la felicidad de! mayor numero, sino por la justicia
universal. No hay, pues, medio de sostener la doctrina al-
truista, presentada bajo esta forma.

88.—Despues de haber examinado la teoria, segun la que
la felicidad general deberia ser el fin de la conducta publica,
pasemos al exdmen de aquella otra, por la que seria el fin de
la conducta privada.

Sostiénese que, bajo el punto de vista de la razon pura,
no debe ser fin menos legitimo de nuestra conducta, la feli-
cidad ajena que la propia. Consideradas como partes de un
todo, el mismo valor debe tener para nosotros la una quela
otra; por donde se infiere que, racionaimente, la obligacion
de trabajar en interés de otro es tan grande como la obliga-

- cion de trabajar en nuestro propio interés. ‘Afirmando que,
bien comprendido, el sistema utilitario de moral se concilia con
la méxima cristiana: «ama 4 tu préjimo como 4 ti mismo,
M. Mill dice que «e¢l utilitarismo le impone la obligacion de
ser tan extrictamente imparcial, entre su felicidad y la~de
los demds, como lo seria un especticulo desinteresado y bené-
volo.» (P4g. 23.) Consideremos las dos interpretaciones que
pueden darse 4 esta proposicion.

Supongamos primeramente que pueda realizarse de cual-
quier manera cierto cuanfum de felicidad sin la participacion
de A,B,C 6 D que forman un grupo de individuos. La
proposicion en este caso significaria que cada uno debe estar
pronto 4 ver experimentado ese cuantum de felicidad lo mis-
mo por uno 6 por varios de los otros que por él mismo. El
espectador desinteresado y benévolo resolveria, pues, que nin-
guno debia esperimentar m3s felicidad que otro. Pero en la
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hipétesis que hemos sentado de que el cuantum de felicidad
es realizable sin la cooperacion de ninguna de las personas
del grupo, la simple equidad dictaria el mismo juicio. No
teniendo nadie més derecho que los demids, el respeto debi-
dod la justicia no permite 4 ninguno’ de nuestros personajes
monopolizar la felicidad en su prevecho.

Supongamos ahora un caso diferente. Supongamos que
el cuantum de felicidad sea obra de cu:lquiera de los miem-
bros del grupo. Supongamos que A haya adquirido con su
trabajo cualquier objeto material capaz de producir la felici-
dad y que quiere obrar como lo harfa un espectador desin-
teresado y benévolo. Que haria el espectador desinteresado
benévolo? Discutamos todas las hipdtesis posibles comenzan-
do por la menos razonable.

Puede concebirse que el espectador prescribe que el tra-
bajo de A nole da ningun derecho al uso especial de su pro-
ducto, que este producto debe ser entregado4 B, C6 D, 6
distribuido por partes iguales entre B, Cy D, 6 repartido en-
tre todos los miembros del grupo, incluso A. Si se supone
que el espectador pronuncia hoy este fallo, debe suponerse
que pronuncia el mismo todos los dias, siendo resultado de
ello el que uno de los miembros del grupo ejecuta todo e]
trabajo sin recibir ninguna recompensa, 6 recibiendo en re-
compensa sélo una parte alicuota del producto, mientras los
dem3is miembros del grupo obtienen su parte de beneficio
sin hacer nada. Que A pueda concebir semejante resolucion
por parte del espectador ‘desinteresado y benévolo y confor-
marse 4 ella, es suposicion algo atrevida, y probablemente se
admitir4 que esta extrafia forma de imparcialidad, lejos de
conducir 4 la felicidad general, apartaria de ella. Mds no es
esto todo. El principio de que se trata se opone por si mismo
en realidad 4 que se acepte semejante division. Porque no
sélo A, si que tambien, B, Cy D deben obrar segun dicho
principio. Cada uno de ellos debe conducirse con arreglo 4
1a resolucion que atribuya al espectador imparcial. Concibe
B que el espectador imparc':! 1c asigna el producto del tra-
bajo de A? Es preciso admitir en tal caso que B concibe
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al espectador imparcial favoreciéndole en mayor gradoque A
puede creer que le favorece 4 €l, lo que contradice la hips-
tesis. Concibe B al espectador imparcial, haciendo abstrac-
cion de sus propios intereses con la misma abnegacion que
A? Como puede entonces pronunciar por maneia tan confor-
me 4 sus intereses, tan parcial, que se permite tomar una
parte de alimento del producto debido & A, cuandoni €l ni
los otros nada han hecho por su parte?

Hemos indicado esta resolucion admisible en hipétesis,
aunque poco probable, del espectador imparcial, para demos-
trar que seria imposible conformarse 4 ella habitualmente.
Queda por considerar el fallo que emitiria un espectador
realmente imparcial. Diria éste sin duda que la felicidad 6 el
objeto material quelalleva consigo, adquirido mediante el
trabajo de A pertenece 4 A. Diria que B,C y D sélo tienen de-
recho 4 la felicidad 6 4 los objetos productores de felicidad que
su trabajo respectivo les procure. En consecuencia, A, obran-
do como el espectador supuesto habria de prescribirle, proce-
de rectamente, segun este testimonio, al apropiarse tal felici-
dad 6 tal medio de felicidad, fruto de sus esfuerzos.

Por manera que, bajo su forma especial como bajo su for-
ma general, el principio no es verdadero sino en tanto expresa
una justicia disfrazada. El andlisis nos conduce tambien esta
vez al resultado de que sefialar como fin de la conducta «la fe-
licidad general» equivale 4 mantener relaciones equitativas en-
tre todos. Rehtisese aceptar bajo su forma vaga «el principio de
la felicidad general» éinsistase en preguntar qué conducta pu-
blica 6 privada implica su aplicacion y se verd evidentemente
que ese principio carece de sentido, 4 ménos que no sirva para
afirmar indirectamente que los derechos de cada uno deben
ser respetados escrupulosamente por todos. El altruismo utili- -
tario conviértese asi en un egoismo debidamente mitigado.

86.— Podemos colocarnos ahora en otro punto de vista
para juzgar la teorfa altruista. Si, suponiendo que €l objeto
propio de nuestros actos sea la felicidad general, procedemos
racionalmente, debemos preguntarnos por qué manera puede
estar compuesto ¢l agregado, esto es, esa felicidad general:
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debemos préguntarnos asimismo qué composicion de este
agregado dara la mayor suma de felicidad.

Supongamos que cada ciudadano persigue su propia fe-
licidad aisladamente, no de tal suerte que perjudique 4 los de-
més, pero sin buscar mds interés que el suyo; en este caso, la
reunion de las felicidades individuales constituye cierta
suma, cierta felicidad general. Supongamos ahora que ca-
da uno, en vez de perseguir su propia felicidad, persigue la
felicidad de los otros; en tal caso, se obtendrd tambien cierta
suma de felicidad. Esta altima suma deberd ser menor 6 igual
6 mayor que la primera. Si se admite que es menor ¢ aun
igual, el método altruista es evidentemente inferior 6 por lo
ménos, no es superior al egoista. Preciso es, pues, suponer que
la suma de felieidad obtenida es mayor. Consideremos esta
hipétesis. »

Si cada uno persigue exclusivamente la felicidad delos
demds, y si cada uno recibe su parte de felicidad (lo que debe
suceder necesariamente, porque no puede formarse un agre-
gado de felicidad fuera de las felicidades individuales) es ne-
cesario concluir que cada uno debe exclusivamente 4 una ac-
cion altruista la felicidad de que goza y que esta felicidad es
mayor para cada individuo que la que él podria procurarse,
si se aplicara 4 perseguirla. Prescindiendo por un momento
de estas sumas relativas de ambas especies de felicidad, obser-
vemos las condiciones necesarias para que cada uno goce con
la felicidad ajena. Las naturalezas simpéticas experimentan
placer con ser causa de placer, y si la felicidad general es el
objeto de la conducta, se dird que cada cual serd feliz en pre-
sencia de la felicidad delos demis. Pero, en qué consiste en este
caso la felicidad de los otros? Estos otros son tambien, por
hipétesis, personas que persiguen y experimentan el placer
altruista. La génesis del placer altruista para cada uno de-
pende del placer de que dén testimonio los demds, y estos 4
su vez no reflejaran mis placer que el experimentado por los
otros, y asi indefinidemente. Dénde comienza, pues, €l placer?
Evidentemente, debe de haker en alguna parte un placer
egoista, antes que la simpatia de que sea objeto produzca
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un placer altruista. Evidentemente, por consecuencia, cada
uno debe ser egoista en el grado debido, aun siéndolo sim-
plemente con la intencion de proporcionar 4 los otros el me-
dio de ser altruistas. Asi, lejos de conseguir la mayor suma
de felicidad posible, si todos convierten esta suma en el tni-
co fin se su conducta, la felicidad desparece por completo.

Tomando una comparacion del 6rden fisico veremos
todavia ctian absurdo es suponer que pueda llegarse 4 la
felicidad universal sin que cada uno piense en su propia
felicidad. Supéngase un conjunto de cuerpos, todos pro-
ductores de calor, y cada uno de ellos reflejando este calor
sobre los demds. Es cierto que cadauno tendrd cierto grado
de calor propio independiente del que recibe del exterior, y
tambien cierto grado que procederd de los demds cuerpos
independientemente del que tenga por si mismo. Qué suce
derd? En tanto que cada uno de estos cuerpos siga engen-
dendrando calor, conservara cierta temperaturz, derivada en
parte de sf mismoyen parte de los dem4s. Mas, si todos dejan
de producir calor y cada uno queda reducido al que los de-
miés le envien, todos ellos se enfriaran. Y bien, el calor direc-
tamente producido representa el placer egoista, y la desapa-
ricion de todo calor, si cada uno cesa de proporcionarlo, cor-
responde 4 la desaparicion de todo placer, si cada uno deja
de crearlo por manera puramente egoista.

Podemos deducir otra conclusion. Ademds de la conse-
cuencia de que es menester que exista el placer egoista antes
de que el altruista pueda producirse y de que, si la regla de
conducta es la misma para todos, es necesario que cada uno
sea egoista en el grado debido, puede sentarse tambien Ia
consecuencia de que, para llegar 4 la mayor suma de felici-
dad, cada uno debe de ser més egoista que altruista. Por que,
hablando en general, los placeres simpdticos serdn siempre
menos intensos que aquellos con que se simpatiza. En igual-
dad de circunstancias, los sentimientos ideales no pueden ser
tan intensos como los sentimientos reales. Es verdad que las
personas dotadas de imaginacion viva pueden, sobre todo
cuando se trata de afecciones morales, sentir el dolor de otro
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con igual vivacidad queeste lo experimenta y tomar en sus
placeres lamisma parte que €l: 4 veces, hasta es posible repre-
sentarse mentalmente el placer experimentado como mayor
de lo que, en verdad, es, y gozar de un placer refiejo superior
al directo que lo produce. Estos casos, sin embargo, en
los cuales, aun aparte de la exaltacion de la simpatia que pro-
duce una adhesion ilimitada, hay un conjunto desentimien-
tos producidos simpéticamente igual en suma 4 los sentimien-
tos originales, 6 quizds mds vivo, son necesariamente ex-

“cepcionales. Porque, en ellos, 1a conciencia total contiene

otros elementos ademés de la representacion mental del pla-
cer 6 del dolor, especialmente, exceso de piedad y exceso
de bondad, y estos elementos sélo se presentan en ocasio-
nes contadas; no podrian ser concomitantes habituales de
los placeres simpdéticos, si estos fueran objeto 4 cada mo-
mento de la conducta de todos.

Apreciando la totalidad posible de los placeres simpati-
cos, debemos incluir simplemente en ellos la representacion
de los placeres que los demds experimentan. A menos de
afirmarse que los estados de conciencia de nuestros semejan-
tes se reproducen siempre en nosotros con mayor vivacidad

“que se forman los estados andlogos prépios bajo la influencia

de las mismas causas personales, es necesario admitiz que la
totalidad de los placeres altruistas no puedeigualar 4 la totali-
dad de los placeres egoistas. Por tanto, al hecho de que deben

“existir placeres egoistas para que los altruistas nazcan de'la

simpatia que produzcan, hay que afnadir el de que, para obte-
ner la mayor suma posible de placeres altruistas, debe haber
lIa mayor suma posible de placeres egoistas.

87.—Puede demostrarse aun bajo otro punto de wvista
que el altruismo purose destruye por si mismo. Laley per-
fectamente moral debe tener por carédcter el ir siendo per-
fectamente practicable 4 medida gque progrese la naturaleza
humana, y si alguna ley moral es necesariamente impractica-
ble para la naturaleza humana ideal, no puedeser laley que
se pretende. =

Ahora bien, las ocasiones de practicar el zaltruismo son
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tanto mds numerosas cuanto mayores son la debilidad, la inca-
pacidad y la inperfeccion humana, y vice-versa. Prescindien-
= do de la familia, en Ia cual es forzoso dejar subsistente cierta
esfera de actividades que impliquen el sacrificio de si mismo
en tanto se trate de criar y educar 4 los hijos, y si nos pre- =
guntamos por qué causa puede haber otra esfera de activi-
dades que impliquen el prépio sacrificio, es evidente que en-
contraremos dicha causa en la existencia de graves males, de-
bidos 4 un esceso de defectos naturales. A medida que los
hombres se apliquen por si mismos 4 hacer cuanto exijan
las necesidades de la vida social, disminuirdn las demandas
de axilios en favor de cada uno. Cuando la adaptacion de la .
actividad 4 las necesidades sea completa, cuando todos sean
capaces de conservarse 4 si mismos y de llenar completamen-
te las obligaciones impuestas por la sociedad, desaparecerdn
las ocasiones de posponer el interés propio al ajeno, base y |
%, razon del altruismo. :
X Semejantes sacrificios de s mismo llegan 4 ser, en efec-
"\tp, doblemente impracticables. Viviendo felices individual-
mente, los hombres no sélo no proporcionan 4 los que les ro-
dean ocasiones de venir en su auxilio, sino que este servicio .
g no puederserles prestado, sin contrariar sus actividades nor-
males, y, por consecuencia, sin disminuir sus placeres. Como
las criaturas inferiores, conducidas por sus instintos innatos
4 satisfacer las exigencias de su vida, el hombre, cuando se
forme por completo para la vida social, deberd tener instin-=
tos tan bien adaptados 4 sus necesidades que satisfard las
unas, al satisfacer los otros. Si sus necesidades son satisfe-
chas por los demds, los actos requeridos para ello violentaran
sus propios instintos. No podra aceptar el resultado de las
actividades de los otros sin renunciar 4 los placeres que se de
riven de su propia actividad. Seguiriase, pues, cierta dimi-
nucion, y no un aumento de felicidad, si la accion altruista-
pudiese ser ejercida en semejantes casos. -
Llegamos aqui 4 otra suposicion sin fundamento de que
parte la misma teoria.
88.—El postulatum del ulilitarismo, formulado como
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antes vimos, 6 del altruismo puro, para emplear otra ex-
presion, implica la crencia de que es posible trasladar de
“uno 4 otro la felicidad, 6 las condiones de ésta, 6 los me-
dios de ser feliz. Afirmando esta proposicion, sin ninguna li-
mitacion especifica, se supone que la felicidad puede ser se-
parada de uno y conferida 4 otro, que el primero puede ce-
derla en una 6 en otra medida, y el segundo, apropiarse-
la en una medida equivalente. Pero basta reflexionar un mo-
mento para ver cuan lejos se halla esa proposicion de ser
verdad. De un lado, esta cesion es perjudicial, conteni-
da en ciertos limites, y funesta, si excede estos limites, y
de otro, la mayor parte de la felicidad que cada uno goza,

proviene de él mismo y no puede ser ni dada ni recibida.
Suponer que los placeres egoistas pueden ser abandona-
dos hasta cierto punto, es caer en uno de €so0s numMerosos
errores de especulacion moral queresultan de la ignorancia
_de las verdades biolégicas. Estudiando la cuestion bajo el
punto de vista de la biologia, hemos visto que el placer es
compafiero inseparable del ejercicio normal de las funciones,
mientras el dolor proviene de una falta 6 exceso en dicho
ejercicio, y, ademés, que la vida completa depende del com-
pleto ejercicio de las funciones, y, de consiguiente, del goce
de los placeres correlativos. Por tanto, renunciar 4 los placé-
res normales es renunciar 4 la vida en la misma proporcion.
Preséntase, pues, la cuestion siguiente: Hasta qué punto es
posible esa renuncia? Si quiere seguir viviendo, el individuo
debe gustar en cierta medida los placeres que acompafian
al cumplimiento de las funciones corporales, y debe evitar
las penas que resultan de su no cumplimiento. Una abnega-
cion completa produce la muerte; una abnegacion excesiva,
la enfermedad; una abnegacion menor, cierta degradacion fi-
sica, y por consecuencia, cierta diminucion en la capacidad
para llenar las obligaciones hécia si mismo y hicia los otros.
Asi, cuando intentamos llevar 4 la practica la regla de vivir,
no para nuestra propia satisfaccion, sino para la satisfaccion
de los demis, tropezamos con que es imposible aplicarla mas
alld de ciertos limites. Y cuando hemos resuelto en qué me-
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dida puede el individuo renunciar 4 su bienestar fisico, acep-

tando el dolor consiguiente, se nos impone el heeho de que
la porcion de felicidad 6 de los medios de ser feliz de que
puede desprenderse, es porcion muy limitada.

La restriccion opuesta 4 la transferencia de la felicidad,
6 de los medios de ser feliz, es aun mds rigurosa, bajo otro
concepto. El placer obtenido por un esfuerzo eficaz, por la
persecucion activa y fructuosa de los fines, no puede ser ce-
dido 4 otro, ni ser por otro aprovechado, mediante procedi-
miento alguno. El hébito de razonar acerca de la felicidad
en general, ya como si fuera un provecho concreto y di-

visible, ya como si coexistiese con el uso de las cosas mate- -

riales que contribuyen al placer y pueden ser dadas y reci-
bidas, ha impedido observar que los placeres que radican

en formas de nuestra actividad son intransferibles. E1 jéven

que ha ganado una partida de carambolas; el atleta que ha
ejecutado un prodigio de fuerza, el hombre de Estado que ha
hecho triunfar 4 su partido, el inventor que ha dado el di-

sefio de una nueva mdiguinga, el sdbio que ba descubierto

una verdad, el novelista que ha trazado un caricter, €l poe-
ta que ha expresado una emocion, experimentan todos pla-
ceres que deben ser, en la naruraleza'de las cosas, respecti-
vamente propios y pecuaharﬂs de cada uno. Si Pon51dbramos

3

todas las ocupaciones que la sociedad impone 4 los hombres,

si consideramos las ambiciones - diversas que desempefian

papel tan importante en la vida, deberemos pensar que, en

tanto que la conciencia del pode* y del éxito sea uno de
los placeres dominantes, habrd placeres de este geénero que

no podrén ser persngmdos bajo el punto de vista altruista, -

y, si, bajo el punto de vista del egoismo.

A‘lora bien, si prescindimos, por una parte, de los pla
CETES ;nseparables de la conservacion del cuerpo en su esta-
do de salud, y por otra, de los placeres debidos al éxito, 1o
que nos queda es tan poco que no puede sostenerse la afir-
macion de {que la felicidad en general provenda de una dis-
tribucion 4 la manera cémo la entiende el utilitarismo.

89.—Hay aun otro medio de mostrar la inconsecuencia
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“de.ese utilitarismo transfigurado que mira su doctrina como

~ el desenvolvimiento de la méxima ecristiana: «Ama 4 tu
prégimo como 4 ti mismo;» y de ese otro altruismo que,

_ yendo mis lejos, formula esta otra: «Vive para los otros.»

- Una buena regla de conducta debe poder ser adoptada
por todo el mundo: «Obra con arreglo 4 una méxima que
pudieras desear se convirtiese en ley universal,» dice Kant
Evidentemente, sin insistir en las restriciones con que es

_ preciso aplicar esta regla, podemos aceptarla en tanto
admitimos que cualquier modo de accion que vaya siendo
impracticable 4 medida que se aproxime 4 la universalidad,
es malo. Por consecuencia, si la teorfa del altrnismo pure,
suponiendo que debe trabajarse en interés de los demds y no
en el propio, es sostenible, deberd mostrarse que ha de pro-
ducir buenos resultados, cuando todo el mundo la practique.
Veamos las consecuencias en el caso de ser todos altruistas,

En primer lugar, este caso supone una combinacion im-
posible de atributos morales. Imaginase que cada uno se cura
tan poco de si mismo y tanto de los otros que sacrifica vo-

luntariamente sus propios placeres al placer de los demais, =

. Mas admitiendo sea este un rasgo universal que“se refleje -

‘universalmente el todas las acciones, debemos concebir 4 :

. cada individuo, no sélo sacrificindose sino aceptando el sa- =

L crificio de los otros. De una parte, es bastante desinteresado e

t  para renuuciar voluntariamente 4 la ventaja, ante cuya pers- o

pectiva trabajé; de otra, es lo bastante interesado para per- :
mitir que los demas renuncien en provecho suyo 4 las ven-

I tajas, por las cuales trabajaron. Para que el altruismo puro

' sea practiceble por todos, cada individuo debe de ser 4 la

vez extremadamente egoista y extremadamente generoso. Al
¢ dar, no debe pensar en si mismo; al recibir, no debe pensar en

: jos demas. Evidentemente, esto implica cierta constitucion

~ moral inconcebible. Aquél cuya solicitud respecto de los

. demis sea bastante grande para sacrificarse en obsequio suyo,

no puede, 4 la vez, menospreciarlos hasta el punto de acep-

tar las ventajas que estos s6lo le procuran perjudicindose 4 3

si prépios. :

Fesdw
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Las contradiciones que aparecen, si suponemos practica-
——

do universalmente el altruismo, pueden ser puestas en evi-
dencia de otra manera. Sentemos la hipétesis de que, cada
uno, en vez de gozar de los placeres 4 medida que los en-
cuentra, 6 de las cosas utiles al placer que se ha procurado
por su trabajo, 6 de las ocasiones de placer con que el descan-
so deéste le brinda, deja todo esto 4 un tercero, 6 lo agrega
4 una masa comun, con la cual se benefician todos los demés:
iqué resultard? La respuesta que deberemos dar, serd dife-
rente, segun admitamos que hay 6 no en juégo influencias
adicionales.

Supongameos que no hay influencias adicionales. En tal
caso, si cada uno trasfiere 4 otro su felicidad, 6 los medios,
6 las ocasiones de ser feliz, mientras el segundo hace lo mis-
mo en provecho del primero, el término médio de la feli-
cidad que se distribuye, no habrd cambiado: 6 si cada cual
agrega 4 la masa comun su felicidad, 6 los medios, 6 las
ocasiones de ser feliz, y retira su parte de esta masa tam-
poco habrid cambiado dicho término medio. El dnico efec-
to evidente es que debe de haber transacciones durante la
redistribucion, y, por tanto, pérdidas de tiempo y aumento
de trabajo.

Supongamos ahora que existe alguna influencia adicio-
nal que torne este procedimiento ventajoso; ¢cuél serd dicha
influencia? Sélo puede acrecerse la totalidad, cuando los ac-
tos requeridos para la transferencia acrezcan la cuantidad de
lo transferido. La felicidad 6 su causa productora deberd de
ser mayor para €l que la obtenga del trabajo de otro que
Io habria sido, habiéndosela procurado por su propio esfuer-
zo; 6 de otro modo, suponiendo que se haya formado un
fondo de felicidad 6 de causas productoras de la misma, con
las contribuciones de cada individuo, en tal caso; cada uno
de estos, apropidndose su parte, deberia hallarla mayor que
lo habria sido sin que dicha aglomeracion y redistribucion se
hubieran verificado. Para justificar la creencia en este aumen-
to, hay que suponer; 6 que, por mds que la suma de los pla-
ceres 6 de las cosas propias para procurarselos, sea la misma,
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sin embargo, el género de los unos y de las otras que cada
uno recibe de la parte de otro 6 del conjunto reunido, es

.preferible al del producto 6 resultado especial de su trabajo,

lo que es absurdo, pues esto equivaldria 4 sostener que cada
uno se propone conseguir con su trabajo lo- que menos pla-
cer ha de reportarle: 6 bien que, si el placer del género
egoista cambiado 6 redistribuido permanece el mismo en su-
ma para cada uno, se le agrega el placer altruista que acom-
pafia al cambio, lo que tambien es inadmisible, si, como en
esta hipotesis ha de suponerse, la transaccion es universal,
es dicir, tal que la medida de lo dado y recibido sea igual
para todos; porque, si la transferencia de los placeres 6 de las
cosas que los procuran va siempre acompafiada en ca-
da uno de la conciencia de que habra de recibir una parte
equivalente 4 la dada, resulta pura y simplemente un cam-
bio ticito, ya directo, ya circular. Nadie puede ser altruista
sino en la medida necesaria para ser equitativo y nada mis,
y no pudiendo aumentar nadie su felicidad, por simpatia 6
por otro medio, nadie serd para los demds causa de felicidad
simpdtica. 7

90.—Asi, investigando el sentide verdadero de las ex-
presiones que emplea, 6 al examinar las consecuencias nece-
sarias de su teoria, se vé€ que el altruismo puro, cualquiera que
sea la forma bajo la cual se presente, condena 4 sus partida-
rios al sostenimiento de absurdos de diferente indole.

Si «la mayor felicidad posible del mayor namero» 6, en
otros términos, «la felicidad general» esel fin verdadero de
la accion, debe ser el fin' no sélo de toda accion publica
si que tambien de toda accion privada. En otro caso,la
mayor parte de las acciones no serian dirigidas por regla
alguna. Veamos la justicia de este principio en 4mbos
casos. Si la accion de la comunidad debe ser guiada por el
principio en cuestion, con el comentario que sirve para ex-
plicarlo: &contar 4 cada uno como uno, no contar 4 nadie mas
que como uno», menester esdesatender todas las diferencias
de caricter y de conducta, de mérito y de demérito en los
ciudadanos, puesto que el principio no establece ninguna dis-




= e
tincion bajo este respecto. Ademds, no siendo relativamente
4 la felicidad,que no podria ser distribuida, c6mo debe contar-
se 4 cada individuo como ‘uno, y no obteniéndose indirecta-
mente con la distribucion de los medios concretos de llegar 4
la felicidad, caso de que dichadistribucion sirviera en defini-
tiva para algo, la mayor suma de felicidad posible, resulta que,
1a tinica manera de entender el principio, consiste en decir
que deben repartirse igualmente las condiciones necesarias 4§
la persecucion de 1z felicidad, 6 lo que es lo mismo, que debe
procurarse reine la equidad en todas partes. Si, considerando
Ia felicidad en general como el fin de la accion privada, se
le exije al individuo que dirima entre su propia felicidad y
1a de los otros, como lo haria un espectador imparcial, vemos
gue ninguna resolucion que se atribuya 4 este espectador im-
parcial, excepto una que es confradictoria, por ser par-
cial, puede dar otro resultado que el de prescribir 4 cada uno
el goce de la felicidad 6 de los medios de llegar 4 1a felicidad
en la proporcion que sus esfuerzos se lo permitan. Tampoco
hay contenido aqui otro principio que el de la equidad. Si,
adoptando otro método, averiguaramos como puede compo-
nerse la mayor suma de felicidad, y, reconociendo el hecho de
que con el egoismo equitativo se produce cierta suma, nos pre-
guntasemos por qué manera el altruismo puro produciria una
suma mayor, hemos visto que si todos, persigniendo exclusi-
vaments los placeres altruistas, han de producir asi mayor
suma de placeres, es forzoso admitir que los placeres altruis-
_tas, que nacen de la simpatia, pueden existir en ausencia de
los egoistas con los cuzles sea posible simpatizar,—hipétesis
absurda; es forzoso admitir que si, reconociendo 1a necesidad
de placeres egoistas, se afirma que logrardse la mayor suma
de felicidad cuando todos sean més altruistas que egoistas,
se afirma indirectamente, bajo forma de verdad general,
que los sentimientos representativos son mas enérjicos que los
presentativos—nuevo absurdo. Ademds, la doctrirra del al-
truismo puro supone que la felicidad puede ser transferida
y redistribuida; miéntras que, en realidad, los placeres de
cierto 6rden no pueden ser trasmitidos en medida algo con-
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siderable, sin que sobrevengan efectos perjudiciales 6 extre-
madamente funestos, y los de otro 6rden no pueden ser trans-
mitidos en modo alguno. Por otra parte, la teoria que refuta-
mos, ofrece la extrafia anomalia de que, debiendo ser el ver-
dadero principiojde accion més practicable 4 medida que
los hombres progresan, el dictado por ella lo va siendo me-
nos; pues cada vez es mds restringida su aplicacion. Por
altimo, se vé evidentemente como esta doctrina se destruye
4 si misma, observando que, para adoptarla como princi-
dio de accion, lo que debe hacerse si es buena, se debe ser
4 la vez extremadamente generoso y extremadamente egois-
ta, estar dispuesto 4 sacrificarse en interés de los demas, y
no menos dispuesto 4 aprovecharse de las ventajas compra-
das 4 costa de la desgracia de estos, caracteres que son incon-

ciliables en una misma persona.

Es, pues, manifiesto, que hace falta un compromiso en-
tre el egoismo y el altruismo. Es forzoso reconocer que cada
individuo obra bien, ocupidndose en su propio bienestar, por-
que, desconociendo esta maxima, llegamos, de una parte, 4
problemas insolubles; de otra, 4 contradicciones; de otra 4 re-
sultados desastrosos. Reciprocamente, es imposible ne gar que
la indiferencia de cada uno respecto de los demds, cuando
llega 4 cierto limite, es funesta 4 la sociedad, y si traspasa ese
limite, lo es, primero, 4 la familia, y, por altimo, 4 la raza. El
egoismo y el altruismo son, por tanto, co-esenciales.

91.—;Qué forma debe darse al compromiso entre el
egoismo y el altruismo? ¢Cémo satisfacer en el grado debido
las pretensiones legitimas de cada uno?

Es verdad afirmada por los moralistas y reconocida en
la vida ordinaria, que la suma de felicidad individual no es
proporcional al grado en que se la convierte en objeto de
una persecucion directa: m4s no se cree generalmente hasta
hoy que, de igual modo, la suma de felicidad general tam-
poco es es proporcional al grado en que se hace de ella el .
objeto de una persecucion del mismo género. Sin embargo,
es mas razonable esperar en el segundo caso que en el pri-
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mero, que esta persecucion directa deje de dar buenos re-
sultados.

Al discutir las relaciones entre los medios y los fines,
vimos que, 4 medida que la conducta individual se desen--
vuelva, deberd tener cada vez en mayor escala por principio
el convertir la obtencion de medios en fin préximo, y dejar
que el fin dltimo, el bienestar 6 la felicidad, se derive como
resultado. Vimos tambien que, cuando el fin Gltimo es la fe-
licidad general, el mismo principio es aun mds rigurosa-
mente verdadero; porque el fin altimo se determina menos
bajo la forma impersonal, y las dificultades para realizarlo
directamente son mds grandes en el primer caso que en el
segundo. Reconociendo, pues, el principio de que si no debe
perseguirse directamente la felicidad individual, ménos todavia
debe perseguirse directamente la felicidad, de todos, habremos _
de resolver esta cuestion: ¢cuil debe ser la naturaleza de los
medios que se empleen para el logro de la felicidad ge-
neral? ;

Admitese que la felicidad individual se obtiene en cier-
ta medida, trabajando por la felicidad agena. No serd tam-
bien cierto que se obtendrd la felicidad general trabajando
en la prépia? Si cada unidad asegura en parte su felicidad
interesdndose en el bienestar del todo, no quedara asegurado
en parte el bienestar de este por el interés con que cada
unidad atienda 4 su propia felicidad? Evidentemente, debe-
remos concluir que se realizard, en gran parte,la felicidad
general si los individuos persiguen dentro de los limites de-
bidos, su propia felicidad, y vice-versa.

Esta conclusion toma cuerpo en las ideas progresivas y
usos del género humano. Este compromiso entre el egois-
mo y el altruismo se ha establecido lentamente por si mis-
mo, y en las crencias reales de los hombres, distintas de sus
creencias nacionales, se ha ido reconociendo gradualmente
su valor. La evolucion social ha producido un estado en el
cual se afirman cada vez més positivamente los derechos del
individuo 4 los productos de su actividad y 4 los placeres
que con ellos puede procurarse, y al mismo tiempo, se ha
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fortalecido el reconocimiento y respeto de los derechos del
préjimo. Entre los salvajes m4s atrasados, s6lo se distinguen
vagamente los intereses personales de los intereses de otro
individuo. En las primeras fases de la civilizacion, las venta-
jasno corresponden al trabajo: la recompensa y el esfuerzo
solo guardan entre si relaciones puramente arbitrarias en so-
ciedades basadas en la esclavitud 6 servidumbre; siendo raros
los cambios, 12 idea de equivalencia se desenvuelve muy po-
co; pero en el desarollo de la civilizacion puede observarse
continuamente la relacion entre las ventajas y el trabajo; el
sistema individual adapta, mediante el principio de la oferta y
la demanda, las primeras al segundo. Este progreso de una
cooperacion voluntaria, este cambio de servicios convenidos,
ha ido seguido necesariamente de una diminucion en los ata-
ques individuales, de un aumento de simpatia; esto nos eleva
al cambio de servicios con independencia de toda convencion,
4 la prestacion gratuita de los mismos. Esto es decir que,
los derechos de los individuos se afirman mis sélidamente
y los goces personales se reparten en mas exacta proporcion

_de los esfuerzos desplegados, 4 medida que se desenvuelven el
altruismo negativo que se manifiesta en una conducta equi-
tativa, y el altruismo positivo que se manifiesta en una asis-
tencia desinteresada.

Obsérvase en nuestro tiempo una fase muy elevada de es-
te notable cambio. Si, de una parte, consideramos las luchas
por la libertad politica, los conflictos entre el trabajo y el ca-
pital,las reformas judiciales cumplidas para garantizar mejor
el derecho, vemos cémo se tiende 4 asegurar 4 cada uno la
posesion de las ventajas que le son debidas, y por consecuen-
cia, 4 excluir 4 sus conciudadanos de estas ventajas; y si, de
otra parte, nos fijamos en lo que significa el abandono del
poder 4 las masas, la abolicion de los privilegios de clase,
los esfuerzos para difundir la instruccion, las agitaciones 4
favor de la moderacion y la templanza, el establecimiento de
numerosas sociedades filantrépicas, nos parecerd evidente
que el cuidado del bienestar de los demds se desenvuelve pa-
sz passu con el cuidado del bienestar personal y lasmedidas
tomadas para asegurarlo.
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= No es menos cierto lo dicho aplicado 4 las relaciones
queentre si mantienen las diferentes sociedades. Por mas que
para mantener los derechos sociales, frecuentemente harto
insignificantes, los pueblos civilizados se lancen 4 la guer-
ra, sin embargo, la independencia nacional es hoy mis
respetada que en el pasado. Por mids que los vencedores
se anexionen porciones de territorio y exijan indemnizacio-
nes de guerra, sin embargo, la conquista no va seguida co-
mo en otros ticmpos, de la expropiacion del territorio, y los
pueblos no son reducidos 4 la exclavitud. La individualidad
de las sociedades estd mejor garantida; y 4 la par se multipli-
can las relaciones altruistas; las naciones se asisten mutua-
mente en ciertas grandes calamidades, como inundaciones,
incendios, hambres, epidemias, etc., etc. En los casos de arbi-
trage internacional, (y recientemente hemos tenido un ejem-
plo), que implican el reconocimiento de la justicia con que
una nacion reclama algo de otra, hallamos un nuevo progre-
so de este altruismo mds extenso. Sin duda, todavia queda
mucho por hacer; porque en las relaciones entre los pue-
blos civilizados y los salvajes hay pocos progresos que con-
signar. Puede decirse que la ley primitiva, «vida por vida»
ha sido cambiada por nosotros en esta otra: «muchas vidas
por una sola,» como en los casos del obispo Patteson y de
Mr. Birch; m4s, por lo menos, fuerza es reconocer que no
infligimos 4 nuestros prisioneros ni mutilaciones ni torturas.
Si se dice que 4 la manera de los Hebreos que se creian au-
torizados 4 apoderarse de las tierras que Dios les habia pro-
metido y, en ciertos casos, 4 exterminar & sus habitantes,
tambien nosotros, para responder 4 «la intencion manifiesta
de la Providencia,» despojamos 4 las razas inferiores siempre
que tenemos necesidad de su territorio, al menos, puédese
contestar, que no nos ensafiamos y perdonamos la vida 4 los
que se someten. Si se nos objeta que 4 la manera de Atila
que se apellidaba 4 si mismo «el azote de Dios,» castigando
4 los hombres por sus crimenes, nosotros tambien, como pre-
tende cierto ministro, repitiendo las palabras de un eclesiis-

tico, nos creemos llamados 4 castigar con el fusil y el cafion
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4 los paganos que practican la poligamia, podrd respon-
derse, que, €l discipulo més feroz del maestro de misericordia
_no querria extremar su venganza hasta el puuto de despo-
blar territorios y asolar ciudades. Y cuando, por otra parte‘
se recuerda que hay una sociedad protectora de los abori-
genes; que, en ciertas colonias, existen comisarios nombra-
dos para proteger los intereses de los indigenas; y que, en
algunos casos, las tierras han sido adquiridas, si bien injusta-
mente, con cierto reconocimiento ticito del derecho de los
naturales, podemos afirmar que si el compromiso entre el
egoismo y el altruismo no ha progresado aun mucho en
asuntos internacionales, avanza por el camino verdadero.







CAPITULOXIV.

CONCILIACION.

92.—Tal como ha sido presentado en €l capitulo ante-

rior, el compromiso entre los derechos personales y los dere-

chos de los- demids, parece implicar un antagonismo perma-
nente entre unosy otros. Sitodos debemos perseguir indi-
vidualmente nuestra propia felicidad y, 4 la par, interesarnos,
en cierta medida, por el bienestar de nuestro prégimo, vemos
que reaparece esta cuestion: hasta que punto es necesario
proponerse uno de estos fines, y hasta que punto es necesa-
rio proponerse el otro? Supondriamos asi, no un desacuerdo
en la vida individual, pero si, la falta en la misma de armo-
nia completa. Sin embargo, no es esta una induccion inevi-
table.

Cuando en los Pruncipios de Sociologia, 3. parte, discu-
timos los fenémenos relativos 4 la conservacion de la raza
en los séres vivientes en general, para que se comprendiese
mejor el desenvolvimiento de las relaciones domésticas, de-
mostramos c6mo se ha producido en el curso de la evolucion
cierta conciliacion entre el interés de la especie, el interés
de los padres y el interés de los descendientes. Lo probamos,
patentizando por qué manera & imedida que subiamos de las
formas mas humildes de la vida 4 las mas elevadas, la con-
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servacion de la raza se asegura con el sacrificio de menor
namero de existencias, sea de individuos j6venés, sea de
adultos, y tambien, por la diminucion del nimero de padres
que sacrifican su existencia en provecho de los hijos. Hemos
visto despues que con el progreso de la civilizacion se ope-
ran cambios andlogos en el género humano, y que las rela-
ciones domésticas mas elevadas son aquellas en que la con-
ciliacion del bienestar de los miembros de la familia es mas
completa, al mismo tiempo que se garantiza mejor el bienes-
tar de la sociedad. Réstanos mostrar ahora que se ha esta-
blecido y sigue estableciéndose una conciliacion parecida en-
tre el interés de cada ciudadano y el interés de losciudada-
nos en general, tendiéndose siempre 4 un “estado en el cual
se fundan en uno solo ambos intereses, y se hallen de com-
pleto acuerdo los sentimientos que respectivamente les cor-
responden.

En el grupo de la familia, aun tal como la observamos
en muchos vertebrados inferiores, vemos que el sacrificio de
los padres, bastante moderado en suma para no-impedirles

‘que vivan largo tiempo, es inconsciente: los esfuerzos altruis-

tas en favor de los pequefiuelos contribuyen 4 satisfacer los
instintos de los progenitores. Siguiendo estas relaciones 4 tra-
vés de los diversos grados de la raza humana, y observando
c6mo es el amor con mas frecuencia que el deber la causa
impulsiva del cuidado que se tiene con los hijos, hallamos
que la conciliacion de los intereses se efectia por tal manera
que los padres no son felices interin no estd asegurada la fe-
licidad de los hijos: el deseo de tener hijos en las personas
que carecen de ellos y los casos de adopcion demuestran cuan
necesarias son ciertas actividades altruistas para procurar-
nos satisfacciones egoistas. Puede esperarse que, producién-
dose nuevos progresos en la evolucion y desenvolviéndose
mds la naturaleza humana, la diminucion de la fecundidad,
¥, por consecuencia, la de las cargas que pesan sobre los pa-
dres, promuevan un estado, en el cual, con mayor motivo
que hoy, los placeres de la vida adulta consistan en mejo-
rar la nueva generacion, 4 la par que se asegura su felicidad
inmediata. :
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Ahora bien, por mis que el altruismo del género social,
falto de ciertos elementos que se encuentran en €l altruismo de
los padres, no pueda alcanzar nunca el mismo nivel que éste,
es licito, sin embargo, pensar que llegard 4 ser espontdneo
como é€l, produciéndose un estado en el cual el interés por el
bienestar de los demds se dejard sentir como necesidad or-
dinaria de la vida, en el cual, las satisfacciones egoistas de
orden inferior se subordinardn continuaments 4 esta satis-
faccion egoista superior, sin esfuerzo alguno, y merced 4 la
preferencia que se le otorgue, cuantas veces sea posible pro-
curarsela.

Consideremos por qué manera el desenvolvimiento de
la simpatia que debe progresar tan rdapidamente como las
circunstancias lo consientan, nos llevari 4 dicho estado.

93.— Hemos visto que, en el curso de la evolucion bio-
légica, el placer ha impulsado naturalmente 4 los séres 4la
ejecucion de los actos requeridos para el desarrollo de la vi-
da, mientras el dolor, les ha desviado de los actos opuestos
4 dicho derrollo. Debemos mostrar aqui la consecuencia logi-
ca de ese hecho, 4 saber; que las facultades cuyo ejercicio, en
ciertas condiciones, procura en parte dolor y en parte placer,
no pueden desenvolverse mas alld del limite en que procuran
cierto exceso de placer: si, excedido este limite, su ejercicio -
causa mis dolor que placer, su desarrollo debe interrum-
pirse. :

La simpétia excita dos formas de sentimientos. Ya, 4 la
vista del placer se produce en nosotros un estado de con-
ciencia agradable, ya, el especticulo del dolor determina un
sentimiento de la misma indole. Por consecuencia, si los sé-
res que nos rodean manifiestan habitualmente placer y rara
vez dolor, la simpétia deja un exceso de placer; en el caso
contrario, lasimpatia producird un exceso de dolor. El de.
senvolvimiento medio de la simpatia debe estar, pues, regu-
lado por el término medio de las manifestaciones del dolor
6 del placer en los demis. Si, en condiciones sociales dadas,
nuestros conciudadanos infligen diarios sufrimientos 6 des-
pliegan de continuo ante nuestros ojos el especticulo del
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dolor, la simpatia no podrd desenvolverse; suponer lo con-
trario seria sentar la hipdétesis de que nuestra constitucion
se modificaria por si misma de manera que se acreciese su
sensibilidad, deprimiéndose su energia; seria desconocer la
verdad de que el experimentar continuamente un dolor de
cualquier género nos torna insensibles 4 este dolor. De otro
lado, si el estado de la sociedad es tal que predominan las
manifestaciones del placer, aumentars la simpatia; en efecto,
los placeres simpdticos, sumandose con cuantos otres acre-
cen la vitalidad, tienen por resultado favorocer la felicidad
de las personas dotadas de natural mds amable, y los pla-

ceres de la simpatia, excediendo 4 los dolores que la misma

puede causar, la gjercitan y fortalecen.
La primera consecuencia que de lo dicho debe deducir-

se, ha sido indicada repetidas veces. Hemos visto que, cuan-

do el estado de guerra es habitual, la forma de organiza-
cion social que corresponde 4 este estado, impide el desen-
volvimiento de la simpatia. La esterilizan las actividades
destructoras dirigidas contra los enemigos esteriores; la na-
turaleza de los sentimientos generalmente experimentados
es causa en el seno de la sociedad misma de actos frecuentes

de agresion y de crueldad; y, la cooperacion forzada que ca-
- racteriza al régimen militar, la reprime necesariamente, pues

dicho régimen existe sélo 4 condicion de relaciones no sim-
paticas entre unos y otros.

Aun suponiendo destruido el régimen militar, todavia -
habri grandes absticulos al desenvolvimiento de la simpa-

tia. Por mas que la conclusion del estado de guerra implique
1a adaptacion menos incompleta del hombre 4 las condicio-
nes de la vida social, y la diminucion de ciertos males, es-
ta adaptacion no ser4 lo bastante perfecta, y, por tanto, ha-
bra aun muchas desgracias. En primer lugar, esa forma de
naturaleza que produjera y viene produciendo aun la guer-
ra, por mis que, por hipétesis, se haya cambiado en otra
mis elevada, no ha adquirido, sin embargo, la necesaria per-
feccion para que desaparezcan todas las injusticias, todos los
dolores que en ella se originaran. Despues de haber tenido
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fin los hdbitos de destruccion y de rapifia, subsistirdn por
lar go tiempo los defectos naturales, causa de dichos actos,
y sus malos efectos disminuirdn muy lentamente. En segun-
do lugar, la adaptacion impefecta de la constitucion huma-
na 4 las exigencias de la vida industrial deberid probable-
mente sobrevivir 4 la extincion de la guerra. El modo de
actividades requeridas por esta vida serd poco satisfacto-
rio, bajo uno 1 otro concepto, dnrante innumerables gene-
raciones. En tercer lugar, los defectos derivados de la falta
de una buena direccion de la actividad tales como podemos
observarlos en el hombre imprevisor, y los debidos 4 una
prevision poco exacta de las consecuencias de los actos, se-
guiran siendo obstdculos 4 la felicidad. : '

Ni aun la adaptacion completa, si se limitase 4 la desa-
paricion de las no-adaptaciones que acabamos de indicar, se-
caria todas las fuentes de miseria que, en la medida de su
manifestacion, entorpecen el desarrollo de la simpatia. Por
que, en tanto que €l numero.de nacimientos exceda al de
las defunciones hasta el punto de tornar mas caros los me-
dios de subsistencia, ‘deberdn resultar grandes males, sea
porque haya necesidad de renunciar y sobreponerse 4 ciertas
atenciones, sea porque debamos someternos 4 un trabajo ex-
cesivo y contentarnos con recursos limitados. Solo cuando
la fecundidad disminuya, y deberd disminuir, segun vimos
(Principios de Biologia, 367-377) con el progreso de las fa-
cultades mentales, se producird cierta diminucion en el tra-
bajo necesario para subvenir 4 las necesidades propiasy 4
las de la familia, cesando de ser unas y otras carga demasia-
do pesada para la energia humana.

Por gradus, pues y sélo por grados, & la par que se de-
biliten las causas de desgracia, la simpatia ird siendo ma-
yor. Seria la vida intolerable si, subsistiendo sin alterarse
las actuales causas de sufrimiento, todos los hombres fueran
sensibles en alto grado 4 los dolores, fisicos y mentales, de
aquellos que les rodean, y 4 los que expresara la fisono-
mia de cuantos encontrasen, y, 4 la par, tuvieran conciencia
exacta de las miserias que todo sér viviente debe sufrir por
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consecuencia de la guerra, del crimen, de la mala conducta,
del infortunio, de la imprevision y de la incapacidad. Pero
como la armonia entre el individuo y la sociedad va siendo
cada vez mayor, y como 4 la par disminuyen los dolores que
causa el desacuerdo entre el uno y la otra, la simpatia pue-
de desenvolverse bajo la influencia de estas favorables con-
diciones. En verdad que ambos’ cambios se hallan en tal re-
lacion que el uno favorece al otro. El desenvolvimiento de
la simpatia contribuye 4 disminuir el dolor, aumentando el
placer; y el exceso del placer que resulta de este hecho, torna
posibles 4 su vez nuevos progresos de la simpatia.

94.—Serd mdés facil comprender bien la medida en que

la simpatia puede acrecerse, al desaparecer los obsticulos, si

observamos primeramente las influencias que la excitan y
exponemos las razones que hay para creer que esas influen-

cias serdn mds eficaces. Tenemos que considerar dos factores;

el lenguaje natural del sentimiento en aquel con quien se
simpatiza, y el poder de interpretar este lenguaje enla per-
sona que experimenta la simpatia. Podemos indicar, por in-
duccion, cual serd el desenvolvimiento de unoy otro.

Los movimientos del cuerpo y los cambios de la fisonos
mia son efectos visibles del sentimiento que, cuando este es
enérgico, no pueden reprimirse; pero que, en otro caso, trate-
se de sentimientos emocionales & sensacionales, pueden
serlo; hasta hay el héabito, mas 6 menos constante de re-
primirlos, habito que se observa, sobre todo, en las per-
sonas que tienen motivo para ocultar 4 las demads sus im-
presiones. Este disimulo es tan necesario 4 los caracteresy
condiciones de nuestra existencia que ha llegado 4 formar
parte del deber moral, insistiéndose con frecuencia en la ne-
cesidad de esa reserva, como si fuera elemento importante
de una buena educacion. Este hecho resulta del predominio
de sentimientos que se hallan en oposicion con el bien so-
- cial, de sentimientos que no es posible dejar traslucir sin que
se produzcan desacuerdos y enemistades. Pero 4 medida que
los apetitos egoistas se supediten mds 4 los instintos altruis-
tas, y que haya menos movimientos que deban ser condena-
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dos, decrecera la necesidad de vigilar la expresion de la fiso- |
nomia y los movimientos del cuerpo, v estos signos inicia-
rén al espectador mejor que hoy lo hacen en los estados del
espiritu. No es esto todo. Merced 4 la restriccion 4 que se le
somete, el lenguage de las emociones no puede desenvolver-
se. Mas cuando las emociones sean tales que no haya incon-
veniente en manifes tarlas francamente, sus medios de expre-
sion se desenvolverdn 4 la par qne el hédbito de servirse de
ellos: de manera que traducirdn al exterior, no solo las emo-
ciones mdas fuertes, si que los matices mds delicados y los
mds insignificantes grados de sentimiento: el lenguage emo-
cional serd mis abundante, mds variado y m4s preciso. Evi-
‘dentemente, se facilitard el empleo de la simpatia en la mis-
ma proporcion.

Debemos senala r otro progreso de naturaleza angloga
tan importante 6 mas que el anterior. Los signos vocales-de
los estados sensibles se desenvuelven simultdneamente. La
fuerza, la ‘altura, la cualidad, el tono del sonido expresan
separadamente caracteres del sentimiento, y, combinados de
diferentes maneras y en proporciones distintas, manifiestan
diversas sumas y diversos géneros de sentimientos. Como
hicimos observar en otra parte, (Znsayo acerca del origen y
funciones de la miusica) las cadencias son los comentarios
del sentimiento acerca de las proposiciones de la inteligen-
cia. No solo en el lenguage animado, en el ordinario mismos
expresamos, alzando 6 bajando la voz alternativamente, ale-
jédndonos en un sentido 6 en otro del tono medio, né ménos
que en la colocacion y fuerza de los términos salientes, el
género de pensamientos que acompafian al sentimiento.
Ahora bien,la manifestacion de este tiltimo en la cadencia
estd hoy contenida, lo mismo que su manifestacion median.
te signos visibles, por efecto de consideraciones de la misma
indole. Resulta de ello un doble fenémeno. El lenguage vocal
del sentimiento no se emplea hasta el limite de su capacidad
real y con frecuencia se cmplea falsamente, es decir, para
manifestar 4 los demids sentimientos que no experimentamos.
La consecuencia de este uso imperfecto y de este uso enga-
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fioso es entorpecer la evolucion que produciria su uso moral
Debemos, pues, inferir que, con el progreso de la adaptacion
moral, y la diminucion de la necesidad de ocultar lo que se
siente, los signos vocales se desenvolveran mucho. Por mis
que no pueda suponerse que las cadencias, hayan de espresar
siempre las emociones con la misma exactitud que las pala-
bras expresan las ideas, es muy probable, sin embargo, que el
lenguage emocional de nuestros descendientes se eleve tanto
sobre el nuestro como nuestro lenguage intelectual sobreelde
las razas primitivas. Es necesario tener presente el aumento
simultineo del poder de interpretar 4 la par los signos visi- =
bles y los signos vocales del sentimiento. En las personas
que nos rodean, hallamos profundas diferencias en la aptitud
de percibir estos signos y en la de comprender los estados
mentales que expresan 7y sus causas; quien es torpe hasta el
punto de.no observar ni un ligero cambio dc fisonomia ni
una alteracion del sonido de la voz, 6 de no poder imaginar
el sentido de estos fenémenos; quien, con observacion rapi-
da € intuicion penetrante, comprende instantineamente el
estado de un espiritu y la causa que lo determina. Si supo-
nemos que ambas facultades se exaltan, que la percepcion
de los signos llega 4 ser més delicada al mismo tiempo que
el poder de comprenderlos es mayor, nos formaremos idea
aproximada de la simpatia mads profunda y extensa que en-
tonces se manifestard. La representacion mis viva de lossen-
timientos ‘de los demds, implicando la existencia de exci- =
taciones reales, deben tener por consecuencia la mayor seme-
janza posible entre el sentimiento experimentado por una -
persona y el simpético que, en otra, despierta, semejanza que
puede llegar 4 la misma identidad.

Por el acentamiento simultdneo de sus factores, subjeti-
vo y objetivo, la simpatfa podra asi, 4 medida que los obs-
taculos disminuyan, exceder el limite que hoy la contiene
en las personas dotadas de natural amable y generoso, en
tanto como ese limite dista ya de la indiferencia.

95.—Cual debe ser, por consecuencia, la evolucion de la
conducta? Cuales seran las relaciones del egoismo y del al-
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truismo 4 medida que nos aproximemos 4 la forma de na-
~ turaleza indicada? =

Este es el momento oportuno de recordar cierta con-
_clusion deducida en el capitulo referente al valor relativo del
placer y del dolor, y acerca de la cual insistimos entonces,
dandole el caracter de verdad importantisima; dijimos, efec-
tivamente, que, de las actividades que se concilian con la
continuacion de la vida, no hay ninguna que no pieda con-
vertirse en fuente de placer, si las condiciones del medio
exigen que persistamos en ejercerla. Es necesario anadir
ahora como corolario que, si las condiciones requieren el
ejercicio, en grande escala, de cierta clase de actividades, se
producir un placer relativamente grande por virtud de di-
cho ejercicio. Cual es el alcance de estas inducciones gene-
rales respecto de la cuestion especial que nos ocupa?

Hemos visto que la simpatfa es esencial para el bien pt-
blico lo mismo que para el privado. Hemos visto que la
cooperacion y las ventajas que esta procura 4 todos y 4 cada
uno se eleva en la misma proporcion quelos placeres altrustas,
es decir, simpéticos, se extienden. Las acciones 4 que somos
impulsados por las inclinaciones sociales deben ser contadas
entre aquellos que exijen lascondiciones dela misma socied ad.
Son acciones que tienden siempre 4 aumentar la conserva-
cion y el desenvolvimiento progresivos de la organizacion
social, y, por tanto, acciones, que deben ser origen de pla-
cer creciente. Debemos concluir, del examen atento de las
leyes de la vida, que la disciplina social, obrando constan-
temente, formara por tal manera la naturaleza humana que
los placeres simpéticos acabaran por ser buscados expontd-
neamente como la mayor ventaja de todos y de cada uno.
Eldeseo de las satisfaciones altruistas se extendera tanto co-
mo el dominio de las actividades de la misma indole.

En naturalezas as{ constituidas, los placeres altruistas,
por mas que sigan revistiendo en cierto sentido el carac-
ter de placeres egoistas, no serdn perseguidos por razones
de egoismo. Aunque el hecho de ser causa de placer, pro-
duzca placer, 4 su vez, sin embargo, no estard presente 4 la
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conciencia; lo estard tan solo la imagen del placer que se
procura. Hoy mismo, ocurre ya esto en muchas ocasiones.
Enel caso de verdadera simpatia, la atencion se halla por
tal manera absorta en el fin préximo, la felicidad de otro, que
no es dable prever la felicidad personal que puede, al cabo,
resultarnos. Una comparacion hard que se comprenda mejor
esta relacion.

El avaro acumula dinero sin decirse deliberadamente
«obro asi para procurarme los placeres que proporciona la po-
sesion de grand es riquezas.» Piensa'no mds en el dinero y en
los medios de allegarlo, y experimenta incidentalmente el
placer que da su posesion. Complécese en pensar en la pro-
piedad, y no en el sentimients que la propiedad ha de pro-
ducirle. De igual suerte, la persona que se distingue por su
inclinaeion 4 la simpatia, sélo se representa el placer experi-
mentado por otro, y busca el placer zjeno con absoluto des-
interés, sin preocuparse de la parte que en €l podra caberle. El1-
altruismo acabard por ser tal que no obstante no poder ser
el placer altruista, como elemento de la conciencia del que
lo experimenta, otra cosa que un placer egoista, no se tendrd
conciencia de este caricter suyo.

Véamos 10 que sucederd en una sociedad compuesta de
personas constituidas de esta manera.

96.—Las ocasiones de anteponer el interés ajeno al pro-
pio, caracter constitutivo del altruismo, segun de ordinario
se concibe, deben, bajo diferentes conceptos, ser més limitadas
4 medida que se mejore el estado de la sociedad. =

Las demandas frecuentes € importantes de auxilios, supo-
nen la existencia de grandes y numeroses finfortunios. Paras
que muchos hombres exijan que los otros vengan en su ayu.
da, es preciso que hay a muchas necesitados, que muchos es-
ten en condiciones relativamente miserables. Pero, segun
queda ya dicho, el desenvol vimiento de los sentimientos so-
ciales sélo es posible decreciendo la miseria. La simpatia no
alcanza su mdximun de desarrollo, sino cuando son escasas
las ocasiones de sacrificarse 4 s{ mismo en interes de otro.

Cambiemos de punto de vista, y esta verdad se nos apa-
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recerd bajo otro aspecto. Hemos dicho ya que, con el progre-
sode la adaptacion, cada uno llega 4 estar constituido de tal
suerte, que no puede ser socorrido, sin que sa actividad, como
causa de placer, sea entorpecida en uno 4 otro sentido. No
puede haber intervencion ventajosa entre una facultad y su
funcion, cuando la adaptacion entre 4mbas es completa. Por
consecuencia, 4 medida que el género humano se aproxime
4 una adaptacion perfecta de las naturalezas individuales 4
las necesidades sociales, debe de haber ménos ocasiones de
socorrer 4 los demds, y ser estas ocasiones ménos importantes
cada vez.

Pero, ademis, segun observamos en el capitulo tdltimo
la simpatia que nos impulsa 4 obrar en interés de otro debe,
resentirse del dafio que los demds se infieran 4 si mismos y
por tanto, huir de aceptar las ventajas que resultan de cual-
quier acto que les perjudique. Qué debemos concluir de ello?
Cuando cada uno esté pronto 4 sacrificar sus impresiones
egoistas y sienta vivo. deseo de consumar este sacrificio, los
demads, cuyas disposiciones no han de ser ménos generosas que
las suyas, se opondran 4 la ejecucion del mismo. Si alguno,
proponiendo que se le tratara con mds dureza de la que exi-
jirfa un espectador imparcial, se negara 4 apropiarse lo que le
es debido, sus conciudadanos, interesindose en lasuerte de se-
mejante individuo, m4s que él mismo, deberian necesariamen-
te insistir en que se lo apropiase. Por esta manera, el altruis-
mo general, en su forma desenvuelta, debe oponerse inevita-
blemente 4 los excesos individuales del mismo sentimiento.
Se habra cambiado la relacion actual, y en vez de defender
cada uno sus propios derechos, todos sostendran los derechos
de cada uno; no, en verdad, mediante esfuerzos activos, pero
si por la resistencia pasiva al abandono de los derechos men-
cionados. No habri en tal estado de cosas nada que pueda
sorprendernos; ya hoy, nos es posible observar algo pareci-
do. En las transacciones entre personas dignas y honradas, es
frecuente ver cémo procura cada una de las partes no lasti-
mar los intereses de la otra. No es tan raro el hecho de negar-
se 4 tomar alguna cosa, cuya propiedad pertenece 4 otro por

18
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mas que este otro consienta en cederla. En las relaciones so-
ciales, se observa en mis de una ocasion que no es permitido
4 muchos el que abandonen su parte de placer aunque ellos
harian gustosos el sacrificio. Nuevos progresos de la simpatia,
desenvolviendo esta manera de ser,le dar4n el cardcter de ge-
neral y natural.

Hay otros obsticulos complejos, provinientes de los ex-
cesos altruistas que fuerzan asimismo al individno 4 acojerse
4 un egoismo normal. Podemos sefialar dos de ellos. En
primer lugar, los actos de abnegacion, frecuentemente repeti-
dos, suponen que su autor imputa tdcitamente 4 las personas
en cuyo beneficio ejecuta dichos actos, cierto caricter relativa-
mente interesado. Los hombres, aun en su estado actual, cuan-
do reciben uno y otro beneficio, acaban por sentirse heridos en
su dignidad ante la saposicion de quese les crea capaces de
aceptar el continuo sacrificio de otro en su provecho: el autor
del beneficiono tarda en comprender este sentimientoy se
ve obligado 4 obrar con m4s cautela, 4 sacrificarse algo ménos
y con menor frecuencia. Es evidente que, en naturalezas més
desenvueltas, las consideraciones de esta indole ejerceran
mayor influencia todavia.

En segundo lugar, en el caso supuesto por la hipétesis, de -

quelaintensidad de los placeres altruistas serd mucho mayor
que ahora, todos se retraerin de perseguirlos con exajeracion
ante la idea de que los demds desean gozarlos igualmente y
es preciso dejarles ocasiones propicias para ello. Aun hoy mis-
mo puede observarse en las reuniones de varios amigos que
se entabla como una especie de rivalidad, para renunciar en
obsequio de otro, las ocasiones en que pudiera haberse demos-
trado afecto y desinterés. —«Déjele V. que renuncie 4 esa ven-
taja, le causara V. un placer.» «Déjele V. que se téme ese cui-
dado; tendrd en ello una satisfaccion;»—hé aqui consejos que,
4 cada instante, patentizan la disposicion de espiritu que de-
jamos indicada. Lasimpatia mds desenvuelta velard por los
pléceres simpiticos de los demds tanto como por los propios.
Podriamos decir que una equidad de 6rden superior impedi-
rd las invasionesen el dominio de las actividades altruistas de
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nuestrossemejantes, de igual suerte que la simpatia de 6rden
inferior impide invadir el dominio de sus actividades egois-
tas, y la reserva impuesta por lo que bien pudiera llamarse al-
truismo jegoista, tendr4 4 raya los sacrificios excesivos por par-
te de cada uno.

Cuales serdn, en ultimo término, las esferas de altruismo
tal como hoy se le concibe? Serédn tres; una de ellas siempre
muy extensa; las otras dos progresivamente menores, pero
que jamds desaparecerin.

La primera esla vida de la familia. Siempre seri ne-
cesario posponer los sentimientos personales 4 los senti-
mientos simpiticos en la educacion de los hijos. Por
mas qug deba de haber en esto cierta diminucion 4 me-

dida que sea menor el nimero de hijos que hayan de edu-

carse, la subordinacion de unos sentimientos 4 otros se acre-
cerd, segun la fuerzay la extension de las actividades que
podamos ejercitar en beneflcio de nuestros descendientes va-
yan siendo mayores. Pero, conforme hemos visto anteriormen-
te, hoy mismo seha establecido ya cierta conciliacion parcial
mediante la que, las satisfacciones egoistas que procura la pa-
ternidad se logran con el ejercicio de las actividades altruistas;
y ésta conciliacion tiende 4 ser mas perfecta cada vez. Debe-
mos agregar 4 este hecho unaconsecuencia importante de ese
altruismo familiar, y es 4 saber: los cuidados reciprocos que los
hijos prodigan 4 los padres en su edad provecta, cuidados de dia
en dia mejor comprendidos y mds completos, en los cuales
puede preverse una conciliacion anédloga.

La persecucion del bienestar social en general, debe tam-
bien seguir suministrando ocasiones de anteponer el interés
ajeno al propio, pero €l ntimero de esas ocasiones disminuird
progresivamente; porque, 4 medida que la adaptacion al esta-
do social, vaya siendo mas perfecta, habrd menos necesidad
de esas acciones reguladoras, que mantienen la armonia en el
cuerpo social. La suma de las actividades altruistas que cada
uno despliegue, llegars 4 ser encerrada por los otros en limi-

tes muy estrechos: porque siendo todos altruistas, no deberin -

consentir que algunos se expongan 4 grandes dafios en prove-
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cho de la sociedad, consagrandose con exceso 4 los intereses
publicos.

En Ias relaciones privadas, siempre habrd asimismo oca-
sion de mostrar, si bien en cierto grado, que ha de disminuir
de continuo, nuestra simpatia por los otros; pues no dejardn
de ofrecerla los accidentes, las enfermedades, los infortunios
en general. En efecto, por mas que la adaptacion de la natu-
raleza humana 4 las condiciones de la existencia en general
pueda aproximarse mucho 4 la perfeccion, jamds la alcanzara.
Las inundaciones, los incendios, las explosiones etc , brinda-
r4n siempre ocasion de mostrar heroismo, y, entre los moti-
vos de éste, 4 la inquietud que causa el peligre en que s vé
una persona, no ird unido tan inmoderadamente como ahora
el afan de gloria. Cualquiera que pueda ser, sin embargo, el
ardor con que nos sintamos impulsados 4 la ejecucion de actes
altruistas, en semejantes ocasiones,serd muy restringida, por
las razones ya expuestas, la parte que, en dichos actos, corres-
ponderd 4 cada uno.

Sin embargo, aunque en los incidentes de la vida ordi-
naria se presenten pocas ocasiones en las cuales sea preciso sa-
crificarse por los demids, habri en el curso diario de los acon-
tecimientos infinidad de casos favorables al ejercicio de los
sentimientos simpéticos. Cada individuo puede velar por
el bienestar de los otros preservidndoles de los mil peligros
4 que de continuo estdn expuestos, ayudandoles, de esta ma-
nera sin que los favorecidos se den cuenta de ello, en todas
sus acciones; 6 tomando otro punto de vista, cada individuo
tendré en los otros, ojos y oidos suplementarios que percibi-
ran, en su favor, lo que para €l pudiera pasar inadvertido;
la vida serd asf mas perfecta, en conjunto y en detalle, y se
adaptard mejor 4 las circunstancias.

Debe creerse que el altruismo perderd en valor al restrin-
girse las esferas en que puede ser ejercido? No por cierto; es-
ta conclusion implicaria un error.

Naturalmente, en las circunstancias actuales, cuando el |

dolor se extiende por todas partes y los mas felices se ven pre-
cisados 4 ejecutar toda clase de esfuerzos en obsequio de los
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mds menesterosos, la palabra altruismo se aplica sélo al sacri-
ficio personal, 6 en cierta manera, 4 cualquier modo de accion
que, si reporta algun placer, va seguido de actos de abnega-
cion, que no s on agradables en si mismos. Pero la simpatia
gue nosimpulsa 4 imponernos un sacrificio para agradar 4
otra persona, participa del placer que los demés experimentan
por cualquiera causa. Cuanto mas vivo es el sentimiento qsue
nos estimula 4 contribuir 4 la felicidad de nuestros semejan-
tes, tanto mas vivo es aquel con que nos asociamos 4 su feli-
cidad, cualquiera que sea el origen de la misma.

Por tanto, en su forma tltima, el altruismo consistirs en
el goce del placer que resulte de la simpatia experimentada
por la felicidad de los demi4s, felicidad nacida del ejercicio
fructuoso de todas las actividades de los mismos: ser4 éste un
placer simpético, obtenido sin sacrificio ni esfuerzo alguno por
parte de la persona que lo experimente, y que, sin embargo,
deberd agregarse 4 sus satisfacciones egoistas. El poder de re-
presentarse en idea los estados mentales de los otros, cuya fun-

cion ha consistido, durante los progresos de la adaptacion, en

dulcificar el dolor, debe, cuando éste se reduzca 4 su minzmurn,
tener por mision casi esclusiva exaltar mttuamente la felici-
dad de cada uno; despertando en todos la intuicion viva de
la felicidad de sus semejantes. Mientras el mal prevalezca con-
tra el bien, no es convenienteque un individuo tenga concien-
cia demasiado viva de los estados morales de los otros, pero,
4 medida que el bien vaya predominado, el conocimiento de
los estados morales de los demds, serd para todos ocasion y
fuente de placer. :

Asi ir4 desapareciendo la oposicion, permanente, en apa-
riencia, entre elegoismo y el altruismo, oposicion que supone
el compromiso 4 que llegamos en el capitulo anterior. Consi-
derada subjetivamente, la conciliacion ser4 tal que el indivi-
duo no estard obligado 4 mantener el fiel entre los impulsos
que personalmente le conciernen y aquellos que interesan 4 los
demds; por el contrario, la satisfaccion dada 4 estos ultimos,
no llevando consigo la necesidad del sacrificio personal, ob-
tendri tan facilmente la victoria que apenas si ser4 sentida la’

iy
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concurrencia de los impulsos contrarios. La conciliacion sub-
jetiva serd tal ademads, que aun logrado el placer altruista, nose
tendra conciencia de haber sido movido por ningun interés
egoista. Al mismo tiempo, la conciliacion, objetivamente con-
siderada, serd igualmente completa; y por mas que no tenien-
do nadie necesidad de sostener sus pretensiones egoistas, deba
tender mas bien 4 abandonarlas, tan luego haya ocasion pro-
picia, los demds, sin embargo, abundando en las mismas dispo-
siciones no le permitirdn consumar esta renuncia sino hasta
cierto limite, asegurdndole de esta manera los medios de sa-

tisfacer sus inclinaciones personales, como lo exige el desen-

volvimiento de su vida: asi, aunque enténces no haya egoistas
en el sentido ordinario dela palabra, todos gozardn de los efec-
tos de un egoismo legitimo. No es esto todo: lo mismo que en
los comienzos del progreso, la co mpetenciaentre los diferentes
egoismos se resuelve en un compromiso, & virtud del cual nadie
reclama sino la parte que le pertenece, compromiso que se
eleva enseguida 4 cierta conciliacion, mediante la que cada
uno insiste en que los otros obtengan la parte que les es de-
bida, en grados ulteriores del progreso, la competencia entre
los distintos altruismos, resolviéndose primeramente en un
compromiso 4 virtud del cual todos y cada uno se impone la
prohibicion de no tomar ninguna parte ilegitima en las satis-
facciones altruistas, puede elevarse mas tarde 4 una concilia-
cion tal que cada uno procure que los demds encuentren oca-
siones de disfrutar esos placeres altruistas; el altruismo miés
elevado contribuird asi, no sélo 4 las satisfacciones egoistas de
nuéstros semejantes, si que tambien 4 sus satisfacciones al-
truistas. ,
Por remoto que parezca hallarse el estado que describi

mos, sin embargo, podemos seguir y ver ya, en los hombres
mejor dotados, la existencia de los factores necesarios para
producirle. Ciertos hechos que sélo se presentan ahora, aun
en esos mismos hombres, incidental y debilmente, llegardn 4
ser con el progreso de la evolucion, habituales y enérgicos, y
los signos que constituyen hoy el distintivo de los caracteres
excepcionalmente elevados, se convertirdn en la nota comun
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de todos los caracteres. En efecto, aquello que est4 al alcance

de la naturaleza humana perfeccionada, puede estar al alcance

de la naturaleza humana en general.

98.—Es poco probable que estas conclusiones obtengan
muchas adhesiones. No se concilian ni con las ideas corrien—
tes ni con los sentimientos més difundidos.

Nuestra teoria no agradard seguramente 4 los que deplo-
ran vayaperdiéndose dedia en dia la creencia en las penas
eternas; ni 4 aquellos que siguen al apéstol de 1a fuerza bru-
ta, estimando que si la ley de la fuerza ha sido buena alguna
vez, debe de serlo siempre; ni 4 los que dan testimonio de su
respeto al maestro que mand6é 4 Pedro envainar la espadas
propagands espada en mano su doctrina entre los infieles. La
concepcion que proponemos serd mirada con desprecio por
ese regimiento de milicianos del condado de Fifa, compues-
to de ochocientos hombres, que, en el momento dela guerra
franco-prusiana, pidieron permiso para ir 4 combatir al ex-
tranjero, dejando al gobierno la eleccion de la causa que debie-
ran favorecer. No mereceremos las simpatias de esos diez mil
sacerdotes de una religion de amor, que se callan cuando el

pafs se siente exaltado por la religion del édio; ni las de sus

obispos que, 1éjos de obedecer 1a méxima del maestro, cuyos
representantes se dicen, «sialguien te pega en una mejilla
ponla otra,» son de opinion de seguir este otro principio,
<«hiere para no ser herido.»Tampoco aprobardn nuestra doctri-
na los legisladores que, despues de pedir en sus plegarias que
se les perdone como ellos perdonan 4 sus enemigos, resuelven
inmediatamente hacer la guerra 4 aquellos que jamds les ofen-
dieron, y que, 4 seguida de un discurso de la reina en donde
se invoca «la bendicion del Omnipotente» para sus delibera-
ciones, proveen 4 los medios de ejecutar cualquier acto de
bandolerismo politico.

Mas, si los hombres que, profesando el cristianismo, prac-
tican el paganismo, no deben experimentar ninguna simpa-
tia por esta teoria, hay otros, entre los antagonistas de la
creencia comun, que tal vez no estimen como un absurdo
el admitir que acaso goce algun dia de la autoridad necesaria
en la practica la interpretacion racional de los principios mo-
rales de dicha creencia.

TR






CAPITULO XIV.

1.A MORAL ABSOLUTA Y LA MORAL RELATIVA.

99.—Muchos lectores supondrin que, aplicada 4 la mo-
ral la palabra «absoluto,» implica principios de conducta
que deben existir independientemente de toda relacion con las
condiciones de lavida tal como en ¢l mundo se nos presenta,
independientemente del Universo, segun la idea actual que
de él tenemos formada, «principios eternos» como suele de-
nominarselos. Sin embargo, los lectores que recuerden ladoc-
trina expuesta en los Primeros principios dudardn de inter-
pretar dicha palabra en estesentido. El bien, como nos es da-
do concebirle, supone necesariamente la idea del no-bien 6 del
mal, como correlativa; y, por tanto, calificar de buenos-los ac-
tos del Poder que se manifiesta en los fenémenos, equivale,
4 suponer que los actos de ese Poder pudieran ser malos. Mas
como pueden producirse, fuera de ese Poder, condiciones tales
que la conformidad de sus actos 4 las mismas dé€ 4 estos el ca-
r4cter de bondad y su no conformidad con ellas les dé el ca-
racter de malicia?, ¢Cémo el Ser incondicionado ha de estar
sometido 4 condiciones superiores 4 é] mismo?

Si, por ejemplo, se afirma que la Causa de las cosas, conci-
biendola dotada de atributos morales esenciales semejantes 4
los nuestros, ha obrado bien produciendo un universo que, en
el curso de un espacio de tiempo inconmensurable, ha dado
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nacimiento 4 séres capaces de experimentar placer, y que ha-
bria obrado mal, absteniéndose de producir semejante uni-
verso; en tal caso, es forzoso explicar por qué manera, impo-
niendo las ideas morales formadas en la conciencia finita &
la Existencia infinita que escapa 4 su conciencia, el hombre se
arroga el derecho de dictar 4 la Existencia infinita principios
de accion.

Conforme resulta de los capitulos precedentes, €l bien ¥
el mal, segun los concebimos, no pueden existir sino por rela-
cion 4 los actos de séres sensibles, habiéndonos elevado
por el andlisis 4 considerar el placer y el dolor como los ele-
mentos indispensables de esas concepciones.

Pero si la palabra «absoluto», empleada ahora por noso-
tros no se reflere al Ser incondicional, si los principios de ac-
cion clasificados como absolutes 6 relatives, se refieren 4 la
conducta de los séres condicionados, c6mo debemos entender
éstas palabras? La mejor manera de comprender su sentido es
analizar las ideas corrientes acerca del bien y del mal.

100.—En los asuntos ordinariosde la vida, hablase gene-
ralmente como suponiendo que todos los hechos pueden ser
calificados de buenos 6'de malos. En las discusiones politicas,
de dmbos lados se da por supuesto que cierta linea de conduc-
ta que es buena debe ser seguida, mientras que todas las de-
mds deben ser abandonadas. Ocurre lo propio al juzgar los
actos individuales; todos sonaprobades 6 desaprobados como
si fuesen susceptibles de ser perfectamente definidos como
buenos 6 malos.

Aun las restricciones admitidas lo soncon la idea de que
€s necesario reconocer 4 estos actos tal 6 cual cardcter posi-
tivo. '

No observamos tan sélo este hecho en la manera popular
de pensar y de hablar. Los moralistas, sino completa y explici-
tamente, al ménos, parcial é implicitamente, expresan la mis-
ma creencia. En sus métodos de Moral (1.* edicion pagina 6),

_M. Sidgwick dice: «Que hay en todaslas circunstancias algo
que debe ser ejecutado y puede ser conocido, hé aqui una hi-
pétesis fundamental admitida no solamente por todos los fil6-
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sofos, si que tambien por cuantos hombres son capaces de ra-
zonar en moral» (1.)

En esta frase solo se afirma claramente la ultima de las
proposiciones citadas, 4 saber, que siempre lo que «debe ser eje-
cutado, puede ser conocido.» Sin embargo, aunque «aquello
gue debe ser ejecutado» no se identifique distintamente con
«el bien», hay derecho 4 inferir, en ausencia de toda indica-
cion contraria, que Mr. Sidgwick mira 4mbas expresiones co-
mo idénticas, yno es dudoso que, concibiendo por tal manera
los postulados de la ciencia moral, estd de acuerdo con la ma-
yor parte, ya que no con la universalidad, de los moralistas.
A primera vista, nada mas evidente, en efecto,que la necesi-
dad de admitir escs postulados, si se cree que las acciones de-
ben ser juzgadas. No obstante, pueden ser puestos en tela de
juicio y mostrar que ni unoni otro essostenible. En vez de ad-
mitir que hay en cada caso un bien y un mal, puédese preten-
de que en multitud de circunstancias no hay ningun bien pro-
piamente hablando sino simplemente un mal menor; por otra
parte, es igualmente sostenible que, en la mayor parte de los
casos en que no hay sino un mal menor, no es dable afirmar
con precision cual es este mal.

Gran parte de las incertidumbres de 1a especulacion cor-
riente proceden de que se descuida esta distincion entre lo
bueno y lo ménos malo, entre el bien absoluto y el relativo,
Ademss, nopocas de esas incertidumbres se deben 4 la hipé-
tesis de que se puede, en cierto modo, decidir en cada caso
cual de entre dos maneras de obrar es la moralmente obliga-
toria.

101.—La ley del bien absoluto debe prescindir del dolor,
4 no ser que lo considere por manera puramente negativa. El
dolor es siempre correlativo de cierta especie de mal, de cier-
ta divergencia respecto de la conducta que résponde exac-

(1.) Se hanomitido estas lineas en la segunda edicion; pero esto
parece obedecer mas bien qie 4 un cambio de doctrinaa la necesidad
de poner en armonia el texto con la forma nueva dada al argumento-
(N. del A.)
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tamente 4 todas las necesidades. Si, como vimos en uno de Ios
* capitulos precedentes, la idea de una conducta buena se redu-
ce siempre, cuando se la analiza 4 la idea de una conduc-
ta que produce en alguien cierta suma de placer, mientras que,
reciprocamente, la conducta concebida como mala es la que
inflige, 4 uno 1 otro, cierto dolor positivo 6 negativo, en este
caso, lo absolutamente bueno, lo absolutamente recto, sélo
puede ser lo que en una 4 otra parte, produce un placer puro,
un placer sin mezcla de dolor. Por tanto, toda conducta,
acompafiada 6 seguida, 4ntes 6 despues, de cualquier dolor
es parcialmente mala, y cuanto puede alegarse en su favor
consiste en probar que es la menos mala posible en las cir-
cunstancias dadas, es decir, que es relativamente buena.

El contenido de los capitulos anteriores nos impone asi
1a conclusion de que, considerados bajo el punto de vista de la
evolucion, los actos humanos cumplidos para favorecer el pro-
greso en lo pasado, lo mismo que los cumplidos hoy, y los
que se cumplan aun durante largo espacio de tiempo, deben :
entrar, en la mayor parte de los casos, en la categoria de me-
nor mal. La suma de males que estos actos han de atraer to-
davia sobre sus autores 6 sobre los demds, estard en propor-
cion del desacuerdo entre la naturaleza heredada del estado
pre-social y las necesidades dela vida social. En tanto que ha-
ya dolor, existird el mal, y la conducta de que éste provengas
sea cualquiera su importancia, no puede ser absolutamente
buena.

Para exclarecer la distincion acerca de 1a cual insistimos
aqui entre la conducta perfecta, objeto de la moral absoluta,
y la conducta imperfecta, objeto de la moral relativa, es pre-
ciso aducir algunos ejemplos.

102.—Los mejores que pueden citarse de acciones abso-
lutamente buenas, nos los ofrecera la contemplacion de aque-
llos casos en que la naturaleza y las necesidades obraban de
perfecto acuerdo antes de comenzar la evolucion social. Citare-
mos dos.

Considéresela relac1on que existe entre una madre sana y
robusta y un hijo robusto y sano. Hay entre ambos como una
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mutua dependencia que es para uno y otro fuente de placer.
La madre goza al amamantar 4 su hijo; y este satisface su ape-
tito, se nutre, crece, se desarrolla, aumenta en bienestar. Sus-
péndase esta relacion, y habra sufrimiento por dmbas partes,
La madre experimenta 4 la vez dolor fisico y dolor moral, yla
sensacion dolorosa que en el hijo produce ésta separacion tiene
por efecto algun dano fisico que trasciende al espiritu por su
naturaleza emocional. Asi, pues, el acto de que hablamos es
exclusivamente agradable para 4mbos, al paso que su cesacion
es para ellos causa de dolor; pertenece, por tanto, al género de
los que llamamos aqui absolutamente buen os.

En las relaciones entre el padre y el hijoencontramos un
ejemplo andlogo. Si el espiritu y cuerpo de aquel son fuértes
y vigorosos, el segundo, ardiente en el juego, halla en él un
eco simpdtico, y los ojos de 4mbos, atrayéndose mttuamen-
te, no sirven sélo para desenvolver la salud del hijo, sino que
fortalecen entre 4mbos ese lazo de buena amistad que facilita
en lo sucesivo ladireccion del padre. Sf, repudiando los erro-
res estlipidos, dominantes en materia de educacion, por des.
gracia con la sancion del Estado, tiene el padre ideas racionales
acerca del desenvolvimiento mental, y comprende que no debe
intentar la adquisicion por el hijo de los conocimientos de se-
gunda mano que en los libros se encuentran antes de que po-
sea la suma suficiente de los obtenido s por la observacion di-
recta, secundara con activa simpatia la exploracion del mun-
do circundante que el nifio persigue con delicia, procurando y
experimentando 4 cada instante nuevos placeres al mismo
tiempo que contribuye al bienestar definitivo de su discipulo.
Son estos tambien actos completamente agradables en sus
efectos inmediatos, lo mismo que en los futuros, actos absolu-
tamente buenos.

Las relaciones de los adultos ofrecen, relativamente, por
las razones yaexpuestas, pocos actos que entren por completo
en esta categorfa. En las transacciones cuotidianas, el placer
difiere siempre bastante del placer puro, por consecuencia de
la imperfeccion con que, de una 11 otra parte, responden las
aptitudes 4 las necesidades. Los placeres que los hombres reti- -
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ran de su trabajo profesional y de Ia remuneracion de sus ser-
vicios, recibida bajo una forma 1 otra, son frecuentemente dis-
minuidos por la aversion que inspira el trabajo. Preséntanse,
sin embargo, casos €n que la energia es tan considerable que
la inaccion es una fatiga, y el trabajo diario, no siendo de
excesiva duracion, se adapta 4 la naturaleza, produciendo, de
consiguiente, més placer quedolor. Cuando los servicios que
presta un trabajador de ésta indole se retribuyen por otro
igualmente afecto al trabajo ejecutado, la transaccion com-
pleta pertenece al género de que hablamos anteriormente. El
cambio convenido entre dos personas asi constituidas es para
4mbas un medio de placer, exento detoda mezcla de dolor. Si
pensamos en la forma de naturaleza que produce la disciplina
social, de la que puede juzgarse comparando el salvaje y el
hombre civilizado, debemos concluir que las actividades de
los hombres en general tomaran todas al fin este cardcter. Si
recordamos que, en el curso de laevolucion orginica, los me-
dios con que se persigue el placer, acaban por seren si mis-
mos fuente de placer, y que no hay forma de actividad que no
pueda,mediante el desenvolvimiento de estructuras apropiadas,
llegar 4 ser agradable, inferiremos que las actividades indus-
- triales ejercidas por cooperacion voluntaria, acabardn por ad-
quirir con el tiempo el cardcter del bien absoluto, tal como
ahora podemos concebirle. Ya hoy, 4 decir verdad, los que con-
tribuyen 4 procurarnos goces estéticos estdn muy cerca del es-
tado 4 que nos referimos. El artista de génio, poeta, pintor
6 miusico, puede pasar su vida ejecutando actos que le son di-
rectamente agradables, 4 la par que procuran, inmediatamen-
te 6 en lo sucesivo, verdadero placer 4 los demis.

Podemos asimismo clasificar entrelos actos absolutamente
buenos algunos de aqucllos que se agrupan bajo la designacion
de benévolos. Digo algunos de aquellos, porque los demds en
que es preciso imponerse cualquier dolor, positivo 6 negativo,
quedan excluidos por la definicion misma Pero hay ciertos
actos de benevolencia que s6lo causan placer. Un hombre
se resbala, un traseunte le sostiene y leimpide caer: previéne-
se con esto un accidente y &mbos quedan contentos. Otro que
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viaja 4 pié toma un mal camino; un viagero se prepara 4

bajar del wagon en una estacion que no es atin aquella en que

debe detenerse; se les advierte de su error; se les evitan moles-

tias y perjuicios; la consecuencia es agradable para todo el

mundo. Ocurrs que dos amigos se indisponen por efecto de
una mala inteligencia; alguien que sabe en lo que esta con-
siste, lo explica y todos se dan por satisfechos. Los peque-
fios servicios que prestamos 4 las personas que nos rodean en
los asuntos diarios de la vida, pueden ser, y son con frecuen -
cia, denaturaleza tal que procuren no ménos placer 4 su autor
que al fayorecido. Segun anticipamos en el capitulo preceden-
te,los actos del altruismo desenvuelto deberdn tener todos es-
te mismo cardcter. Por tanto, los hombres pueden aumentar
mutuamente su felicidad sin producir mal alguno por las mil
maneras que indican los ejemplos citados; estas maneras de
obrar son, pues, absolutamente buenas.

En oposicion con ellas, considérense las diversas acciones
que se cumplen 4 cada instante, las que, ora van seguidas de
cualquier dolor para el agente, ora producen, en parte, resul-
tados funestos para los demds, y que, sin embargo, no son mé-
nos obligatorias. Como lo implicala antitesis de los casos men-
cionados mas arriba, el enojo que causa el trabajo productivo,
en la forma que de ordinario se ejecuta, es en s mismo un mal
en proporcion de su intensidad; mas serfa mayor el sufrimien-
to, para el trabajador y 4 la par para la familia, si dicho eno-
jo no fuera soportado. Aunque los disgustos que acarrea 4 una
madre la educacion de muchos hijos estén ya sobradamente
compensados con los placeres que esta educacion asegura 4 la
una y 4 los otros, sin embargo, la miseria, inmediata 6 remo-
ta, que la negligencia de esos cuidados llevaria consigo, exce-
de en tanto 4 dichos disgustos, que es preciso someterse, en 1o
posible, 4 ellos, como al menor mal, en las circunstancias da-
das. Un doméstico que falta 4 su obligacion 6 rompe mucha
vajilla 6 sisa, acaso pierda su plaza, pero, puesto que los males
que habrian de sufrirse sila incapacidad 6 la mala conducta
fuesen toleradas habitualmente, serian mucho mayores, debe
infligirsele ese castigo como medio de evitarle otros mas sen-
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sibles. Si un comerciante que vende muy caro, 6 cuyos articu-

losson de calidad inferior 6 que pesa mal, 6 que no es exac-

to en sus compromisos, es abandonado por su clientela, vera
disminuido su bienestar y acaso el de sus parientes y allega-
dos; pero como ahorrdndole estos males habria que resignarse
4 los debidos 4 su conducta, y de considerar su interés se per-
judicaria el dealgun otro comerciante mas h4bil 6 masdigno,
habiendo de tener sobre todo, por resultadola adopcion gene-
ra] de este criterio el impedir que el inferior sufriese las con -
secuencias de su inferioridad y el superior se aprovechase de
sus ventajas, con lo que se produciria un mal universal, el
abandono de la clientela est4justificado; la conducta de la mis-
ma es buena relativamente. :

103.—Paso ahora 4 la segunda de las proposiciones enun-
ciadas. Despues de haber reconocido la verdad de que la ma-
yor parte de la conducta humana no es absoluta sino sélo re-
lativamente buena, debemos reconocer la de que, en la mayor
parte delos casos en que no hay manera de obrar absoluta-
mente buena, sino maneras de obrar mds 6 ménos malas. es
imposible afirmar cual es la ménos mala. Lo mostraremos uti-
lizando los ejemplos ya citados.

Es bueno que los padres se sacrifiquen por -los hijos en
cierta medida, mas hay un limite, traspasado el cual no podria
cumplirse este sacrificio sin producir males mds grandes que
aquellos que se intentase evitar con él, males que -recaerian,
no sélo sobre el padre yla madre, sino sobre la familia, en ge-
neral. ;Cémo se determinard este limite? Depende de la cons-
titucion y necesidades de las personas de quienes se trate; no
es el mismo en casos distintos, y nunca puede ser indicado si-
no aproximadamente. Las transgresiones 6 faltas de un do-
méstico varian entre ligeros descuidos y abusos muy graves,
y losmales que su despedida puede producirle cambian ex-
traordinariamente con las circunstancias. Puede castigarsele
por un pequefio descuido, y el acto es malo; puede no casti-
girsele despues de faltas muy graves y el acto es peor. Cémo
sefialar el limite mas all4 del cual es preferible despedirle 6
conservarle? Ocurre lo mismo en el caso de las faltas atribui-
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das 4 un mercader. No es posible calcular exactamente la suma
de dolor positivo 6 negativo, que se correr4 el riesgo de sufrir
al tolerarlas, ni aquella 4 que se le expondr4, no tolerdndolas,
y en la mayor parte de los casos, nadie es capaz de afirmar
cual de ellas excede 4 la otra.

En las relaciones mis generales de los hombres, presén-
tanse frecuentemente casos en los cuales es preciso resolverse
4 obrar de una u otra manera, sin que la conciencia mas deli-
cada, asistida del juicio mas claro, pueda decidir cual es la re-
lativamente buena. Bastardn 4 probarlo dos ejemplos.

Hé aqui 4 un comerciante comprometido en la quiebra de
un deudor; sino se le ayuda est4 expuesto 4 correr la misma
suerte, y, en tal caso, arruinard 4 su familia y 4 cuintos se
fiaron de su crédito. :

Supongamos aun que pidiendo prestado puede hacer fren-
te 4 sus compromisos inmediatos, pero que quizis no resuelve
el conflicto, por que el pinico es general, y otros deudores
suyos, apurados 4 su vez, pueden suscitarle nuevas dificultades

Pedir4 dinero 4 cualquiera de sus amigos? Por una parte,
no es una falta el atraer sobre si mismo, sobre su familia, y
sobre aquellos con quienes tenga relaciones comerciales las
consecuencias de su quiebra? Por otra, no lo es tambien el
comprometer la propiedad de su amigo y envolverle lo mis-
mo que 4 su familia y dependientes en riesgos semejantes? El
préstamo le permitiria quizds salvarse; no incurrird, en este
caso, en una injusticia hécia sus acreedores, negindose 4 pe-
dirlo? El préstamo seria acaso insuficiente 4 impedir su 1uina;
intentando obtenerlo, no incurrird en un acto préicticamente
fraudulento? Por mas que, en circunstancias extremas, es tal
vez facil decidir cual es la manera ménos mala de obrar, qué
resolucion es posible en la mayor parte de los casos en que €l
hombre de negocios mas inteligente y previsor serfa incapaz
de calcular todas las contingencias?

Considérense ahora las dificultades que nacen frecuente-
mente del antagonismo entre los deberes de familia ylos de-
beres sociales. Hé aqui un colono cuyos principios politicos le
impulsan 4 votar en oposicion con €l propietario de las tierras

19
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que cultiva. Si, siendo liberal, vota porlos conservadores, no
obra conformemente 4 sus sentimientos y hasta puede contri.
buir al predominio de la politica que mira como perjudicial
4 su pais; es posible que su voto cambie la suerte de la elec-
cion, y en una discusion parlamentaria, un sélo individuo de-
cide del triunfo. Hasta prescindiendo, como demasiado impro-
bables, de consecuencias tan sérias, es evidentemente cierto
que si todos los que se encuentran en su caso 1 otro parecido,
se esquivaran de votar por el principio que profesan, sobreven-
dria un desequilibrio en el poder y la politica de la nacion;
al paso que, permaneciendo fieles al mismo, la victoria seria
tal vez de la idea considerada por €l como mejor. Mas,
por otra parte, c6mo puede eludir la responsabilidad de
los males que atraera sobre si ylos suyos si obra segun lo
que estima como un deber social perentorio? Es acaso
ménos obligatorio su deber para con sus hijos? No debe la
familia anteponerse al Estado y no es el bienestar de éste con-
secuencia del de aquella? Debe adoptar una conducta que,
de cumplirse las amenazas que se le han hecho, puede ser cau-
sa de que se le prive de su arriendo, quedando incapacitado,
por més 6 ménos tiempo, acaso por un largo periodo, de no
atender al sustento y educacion de su familia? Las relaciones
entre los males contingentes pueden variar hasta lo inflnito.
En ciertos casos, impénese el deber ptiblico inexorablemente
y los males que pueden resultar para nosotros son relati-
vamente ligeros; en otros, ocurre lo contrario, y entre ambos
extremos, hay infinidad de grados. Ademds, las probabilidades
de cada resultado, privado 6 publico, varian desdela cuasi-
certidumbre 4 la cuasi-imposibilidad. Admitiendo, pues, que
sea malo obrar de modo que el Estado se perjudique, nos es
forzoso reconocer el hecho de que, en infinito niimero de ca-
sos, nadie es capaz de decidir cual de estas dos lineas de con-
ducta es verosimilmente la ménos mala.

Los ejemplos que acabamos de citar prueban que en la
conducta en general, esto es, en la que comprende las relacio-
nes del hombre consigo mismo, con su familia, con sus ami-
g0s, con sus deudores, con sus acreedores y con el piiblices
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cualquier partido que se adopte, es causa de cierto dolor para
dlguien, dntes 6 despues; este dolor se opone 4 la consecucion
del placer completo y la conducta que lo produce deja de ser,
en proporcion de su importancia, absolutamente buena. Los
mismos ejemplos demuestran que, en parte considerable de la
conducta, ningun principio que nos guie, ningun método de
apreciacion, nos torna capaces de decidir si tal manera de
obrar que nos solicita, es relativamente buena, es decir, pro-
pia para causar, de cerca 6 de lejos, especialmente 6 en gene-
ral, el mayor exceso posible del bien sobre el mal. -

104.—Hénos ya preparados 4 examinar sisteméticamente
la distincion entre la moral absoluta y la relativa.

Llégase al conocimiento de las verdades cientificas, per-
tenezcan 4 uno 1 otro érden, eliminandoles factores contra-
dictorios que implican los hechos observados y analizando
sucesivamente sus factores fundamentales. Cuando al ocupar-
nos en estos ultimos por manera puramente abstracta, es de-
cir, no como determinados en los hechos, sino como presen-
tes en un aislamiento ideal, establecemos leyes generales, nos
es ya posible sentar inducciones para los casos concretos te-
niendo en cuenta los factores accidentales que en los mismos
se revelan. Mas sélo podemos descubrir los primeros de di-
chos factores, prescindiendo por el momento del estudio de
los segundos y aplicindonos al exdmen de los elementos esen-
ciales en cada 6rden de fenémenos. Veamos, por e¢jemplo, co-
mo la mecénica pasa de su forma empirica 4 la racional.

Todo el mundo ha podido observar el hecho de que una
persona empujada violentamente en unau otra direccion
pierde su equilibrio y cae. Al alcance de todos estd tambien el
ver que si se tira una piedra 6 se dispara una flecha, ni una
ni otra van en linearecta, cayendo dmbas 4 tierra, despues
de un trayecto en quese apartan cada vez mds de la direccion
primitiva. Es asimismo fécil el comprobar directamente que,
cuando se trata de romper un palo apoyéndolo en la rodilla,
se consigue esto mucho mejor, cogiendo el palo por sus extre-
midades que por otros puntos mas inmediatos al centro. Por
ultimo, el uso diario de la palanca obliga 4 fijarse en que, po-
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niendo una de sus extremidades bajo una piedra y haciéndola
jugar, se levanta la piedra con facilidad tanto mayor cuanto.
mds cerca se halla la mano de la otra extremidad. Hé aqui
cierto nimero de experiencias que, agrupadas de modo que
formen generalizaciones empiricas, sirven de guia 4 la con-
ducta en muchos casos. Como ha surgido la ciencia de la me-
cénica de estas experiencias? Para llegar 4 una férmula que
exprese las propiedades de la palanca, ha supuesto una palan-
ca que no pueda doblarse como un baston, sino que sea abso-
lutamente rigida; ha supuesto tambien un puntode apoyo que
no tenga una superficie extensa como la que presentan de or-
dinario los que es preciso utilizar, sino un punto de apoyo sin
extension; ha supuesto, por ultimo, que el peso que debe le-
vantarse gravita sobre un punto definido en vez de gravitar
sobre una parte considerable de la palanca. Ocurre lo mismo
en el caso del cuerpo que estd en equilibrio de tal suerte que
empujado en cierta direccion lo pierde y cae. Antes de for-
mular la verdad referente 4 las relaciones del centro de gra-
vedad con la base, es preciso suponer inflexible la superficie
en que descansa el cuerpo, infiexibles tambien los bordes del
cuerpo mismo, € invariable en su forma, la masa del cuerpo
que se hace inclinar més cada vez, condiciones tales que no se
encuentran en los casos observados ordinariamente, Idéntica
observacion es aplicable al caso del proyectil; para determinar
la trayectoria de éste-por deduccion de las leyes mecdnicas,
es preciso prescindir primeramente de las desviaciones debidas
4 la forma del mismo y 4 laresistencia del aire. La ciencia de
la mecédnica racional consiste, por tanto, en una série de ver-
dades ideales, y no puede formarse sino suponiendo casos
tambien ideales; es imposible mientras la atencion recaiga ex-
clusivamente sobre casos concretos que presenten las compli-
caciones del rozamiento, de la elasticidad, etc.

Pero, despues deseparadas ciertas verdades fundamentaleg
de la mecénica, podemos con su auxilio dirigir mejor nuestros
actos, y esta posibilidad es aun mayor cuando, como se hace hoy
setienen en cuenta lcs elementos que complican los fenémenos
y de los cuales se prescindiera para averiguar aquellas verda-
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des. Con los progresos ulteriores, se han reconocido las modi-
ficaciones gne produce €l rozamiento y las inducciones pri-
mitivas se han trasformado debidamente.La teoria de la po-
lea se ha corregido en su aplicacion 4 los casos reales compu-
tando la rigidez de la cuerda y se ha dado la férmula de los
efectos de esta rigidez. La estabilidad de los cuerpos, determi-
nada en abstracto respectode los centros de gravedad en re-
lacion con las masas, ha acabado por ser igualmente determi-
nada de una manera concreta, teniendo presente la cohesion
molecular. Despues de calculada teoricamente la trayectoria
de un proyectil, se ha podido calcularla, computando la resis-
tencia del aire.

Vemos por estos ejemplos 1a relacion que existe entre
ciertas verdades absolutas de la mecdnica y ciertas verdades
relativas en ellas incluidas. Es forzoso reconocer que no pue-
de establecerse definitivamente ninguna verdad relativa, en
tanto no se hayan formulado separadamentelas verdades abso-
tas. Hay que admitir que la mecdnica aplicable 4 lo real se
desenvuelve tan s6lo despues de desenvuelta la mecanica
ideal.

Todo cuanto precede es igualmente exacto aplicado 4 la
ciencia moral. Asi como por antiguas y groseras experiencias
se lleg6 inductivamente 4 nociones vagas, pero verdaderas, en
pa rte, acerca del equilibrio de los cuerpos, de los movimien-
tos de los proyectiles, de la accion de la palanca; del mismo
modo, por groseras y antiguas experiencias se llegé inducti-
vamente 4 nociones no ménos vagas, pero tambien,en parte,
verdaderas, respecto de la conducta humana por relacion al
individuo, 4 los demds y 4 la sociedad, y, en el segundo caso,
como en el primero, utilizamos dichas nociones en la vida
practica. Ademds, asi como este conocimiento rudimentario
de la mecénica, sin dejar de ser empirico, se va definiendo y 4
la par adquiriendo mayor extension con los primeros progre-
sos de la civilizacion, tambien con estos, las ideas morales, sin
perder aun su caricter empirico, ganan en nimero y exten-
sion Pero, por igual manera que hemos visto que ¢l conoci-
miento empirico de la mecdnica sélo puede trasformarse en
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conocimiento cientifico 4 condicion de omitir todas las cir-
cunstancias que modifican los hechos, y de generalizar de una
manera absoluta las leyes fundamentales de las fuerzas, asi
debemos observar cémo la moral empirica no se trasforma en
moral racional sino 4 condicion de prencindir de todas las cir-

cunstancias que complican los fenémenos y de formular las le-

yes de la buena conducta, abstraccion hecha de las condicio-
nes especiales que tienen por efecto oscurecer el problema. Fi-
nalmente, lo mismo que el sistema de las verdades de la me-
cénica, concebidas como absolutas, merced 4 una separacion
ideal, es aplicable 4 los problemas positivos de la misma cien-
cia, de tal suerte que, prescindiendo de todas las circunstan-
cias accidentales, pueda llegarse 4 conclusiones mucho mas
cercanas de la verdad que se llegaria en otro caso; asi tam-
bien, un sistema de verdades morales ideales, expresando lo
que es absolutamente bueno, serd aplicable 4 nuestro estado
de transicion, de tal modo que teniendo en cuenta las aspere-
zas de una vida incompleta y la imperfeccion de los séres ac
tuales, podamos afirmar con alguna exactitud lo que es rela-
tivamente bueno.

105.—En el capitulo de la ZEstatica social, intitulado
«Definicion de la moralidad,» afirmé que la ley moral propia-
m ente dicha es 1a ley del hombre perfecto, esla férmulade la
conducta ideal, es siempre la expresion de lo que deberia ser,
no pudiendo haber nunca en ella ningun elemento de lo que
no deberia ser. Tomando, por ejemplo, las cuestiones concer-
nientes 4 la buena conducta que debe seguirse en los casos en
que el mal ha sido ya practicado, sostuve que dichas cuestio-
nes no pueden resolverse «segun principios puramente mora-
les.» Hé, aqui, mi razonamiento:

«No puede pretendarse que ninguna conclusion revista el
cardcter de verdad absoluta, como no se derive de verdades ab-
solutas en si mismas. Para que una induccion pueda ser exacta
es menester que las proposiciones que le sirven de punto de par-
tida lo sean & su vez. Ei geometro exige que las lineas rectas de
que trata sean realmente rectas, que les eirculos. las elipses, las
parébolas, reunan las condiciones requerid:s por la definici-n,
respondan en todo € invariablemente & ecuacion-s especificadas.
Sisele plantea un problema enqueestos requisitos no se cum-
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plan, contestar que no puede resolverlo. QOcurre lo mismo al
morzalista, Habla sélo del hombre recto. Determina las cvalida-
des de este hombre, describe su conducta, muestra sus relacio-
nes con los demés hombres rectos y se refiere & una sociedad tal
como estos pueden constituirla. Se ve obligado & prescindir de
toda desviacion de esta reetitud estricta, no pudiendo admitir
ninguna en sus premisas sin viciar todas sus conclusiones, y es
insoluble paraél eualquier problema en que unode los datossea
el hombre més 6 ménos inmoral.»

Aludiendo 4 esta teoria (especialmente en la primera:
edcion de los Metodos de Moral, y con mas generalidad en
la segun edicion de la misma obra), M. Sidgwick dice:

«Los que la adoptan sesirven de la anologia de la geome-
tria para mostrar que la moral debe ocuparse en las relacio-
nes morales idealmente perfectas, como aquella otra cienciay
se ocupa en el estudio de las lineas y los circulos idealmente
perfectos. Pero la linea més irregular tiene relaciones defini-
das en el espacio en que la geometria no rehusa ocuparse, por
mas que su complejidad sea mayor de ordinario que la de la
linea recta. Asf, en astronomia seria mas cémodo para el es-
tudio que los astros describiesen circulos, como en otras épo-
cas se creyera; pero el hecho de que se mueven en érbitas no
circulares sino elipticas, y aun trazando elipses imperfectas é
irregulares, nolos excluye de la esfera de la investigacion cien-
tiflco; con paciencia y habilidad hemos logrado llegar 4 des-
cubrir las leyes por qué se rigen sus movimientos, dun tra-
tandose delos mds complicados entre estos. Es seguramente
artificio muy propio para facilitar la ensefianza el suponer que
las érbitas de los planetas son elipses perfectas (6 hasta circu-
los, como se pensaba en periodos cientificos de menor cultura);
hacemos asi que €l conocimiento individual pase por los mis-
mos grados de exactitud creciente que se dieron en el conoci-
miento de la raza. Pero el fln de la astronomia es conocer
el movimiento rezl de los astros y sus causas, y en moral
nos proponemos naturalmente averiguar la conducta que
debe seguirse en el mundo real en que vivimos.» (pag. 19
2." ed.) '

Comenzando por el primero de los dos puntos, el referente &
la geometria, confieso que me hasorprendido ver puestas en te-
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la dejuicio mis proposiciones, y, despues de madurareflexion,
me es imposible comprender el criterio de Mr. Sidgwick en
este asunto. Cuando en una de las frases precedente 4 las 4n-
tes copiadas, sefialé la imposibilidad de resolver «matemati-
camente una série de problemas relativos 4 lineas completa-
mente irregulares y 4'curbas rotos en todos sentidos,»no se me
ocurri6 que me comprometia 4 afirmar directamente que «la
geometria no rehusa ocuparse en el exdmen de las lineas mas
irregulares.» Mr. Sidgwick afirma que una linea irregular, tal
como la que un nifio traza pintarrajeando, tiene «relaciones de-
finidas en el espacio.»¢Que sentidodebe darse aqui 4 la palabra
definido? Si se entiende que las relaciones de dicha linea en
el espacio en general son definidas en el sentido de que una
inteligencia infinita podria determinarlas, contesto que, para
una inteligencia infinita, todas las relaciones en el espacio se-
rian definidas; no habiendo en tal caso relaciones indefinidas
en el espacio, la palabra «definido» cesaria de marcar una dis-
tincion. Si, por otra parte, al decir que «una linea irregular
tiene relaciones definidas en el espacio,» se entiende que estas
relaciones pertenecen al érden de las que la inteligencia hu-
mana puede conocer de una manera definida, se presenta aun
esta cuestion: ¢Cémo debe comprenderse la palabra «defini-
~do?» Seguramente puede definirse todo lo que se caracteriza
como definible: pero, de que manera definiremos una linea -
irregular? Y sino podemos definir lalinea irregular en si mis-
ma, c6mo conoceremos «sus relaciones en el espacio» de una
manera definida? Cémo puede estudiar la geometria esta li-
nea en ausencia de toda definicion? Si Mr. Sidgwick entien-
que puede hacerlo segun «el método de los limites,» con-
testaré que, en tal caso, no es esa linea misma la que estu-
dia la geometrfa,sino otras definidas puestas artificialmenteen
relacion con ella; lo indefinido llega s6lo & conocerse por me-
dio de lo hipoteticamente definido.

Pasando al segundo ejemplo, la respuesta que debe dar-
se es que, en tanto se refiere 4 las relaciones entre lo ideal y
lo real, la comparacion propuesta noquebranta, sino, antes
bien, fortalece mi argumento. Considerada en efecto bajo su
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aspecto dindmico, en el érden necesario de su desenvolvimien-
to 6 en el érden que la historia nos revela,la astronomia nos
muestra por todas partes que las verdades referentes 4 las re-
laciones simples, teoricamente exactas, deben ser reconocidas
antes que puedan establecerse las relaciones complejas y prac-
ticamente inexactas que existen en realidad. Aplicada 4 la
interpretacion de los movimientos planetarios, vemos que la
teoria de los ciclos y delos epiciclos se habia fundado en el
conocimiento preexistente del circulo; conocidas las propie-
dades de una curva ideal, podian apreciarse con alguna exac-
titud los movimientos celestes. Vemos que la interpretacion
coperniana expresaba los hechos en funcion de los movimien-
tos circulares distribuidos y combinados de cierta manera,
Vemos que, el progresorealizado por Kepler, al pasar de la
concepcion de movimientos circulares 4 la de movimientos
elipticos, s6lo fué posible por la comparacion de los hechos
tal como en realidad se verifican con los hechos, tal como se
verificarian si los movimientos fuesen circulares. Vemos, por
altimo, que, dun hoy mismo, en los prondsticos concernientes
4 las posiciones exactas de los planetas, una vez determina-
das sus perturbaciones, nos referimos constantemente 4 6rbi-
tas elipticas que se consideran como las trayectorias norma-
les de los mismos. Asi,la afirmacion de las verdades actual-
mente conocidas no ha sido posible sino por la afirmacion an-
terior de ciertas verdades ideales. Para convencerse de que los
hechos reales no hubieran podido establecerse de otra manera
basta suponer que hay un astrénomo capaz de decir que le
importa poco el conocer las propiedades del circulo 6 de la
elipse, que debe estudiarse el sistema polar tal como es, y que
para ello, no hay mas que observar y consignar las posiciones
sucesivas de los astros, y dejarse guiar por los hechos obser-
vados.

Ocurre lo mismo, si consideramos el desenvolvimiento
de la astronomia dindmica. La primera proposicion de los
Principios de Newton, trata del movimiento de un solo cuer-
po alrededor de un sélo centro de fuerza, y los fenémenos de
movimiento central son primeramente formulados para un
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caso ideal, en el que, 4 mayor abundamiento, no se especifica
la fuerza de que se trata: el autor se aleja asi de la realidad to-
do lo posible. Enseguida, partiendo de la suposicion de un
principio de accion conforme 4 una ley ideal, la teoria de la
gravitacion trata los diferentes problemas del sistema solar se-
parandole por abstraccion del resto del Universo; establecien-
do 4 la par varias hipdtesis imaginarias, como la de que lama-
sa de los cuerpos est4 condensada en su centro de gravedad.
Unicamente mis tarde, despues de establecidas las verdades
principales por este artificio de separar los factores mas impor-
tantes de los ménos importantes, la teoria se ha ocupado en
los problemas reales en el 6rden de sus grados ascendentes de
complejidad, computado cada vez mayor ntiimero de factores.
Si nos preguntamos por qué manera hubiera podido estable-
cerse de otro modo la dindmica del sistema solar, vemos co-

_mo tambien aqui las verdades simples exactas para condicio-

nesideales, han debido preceder 4 las ve rdades 1eales que res-
ponden 4 condiciones complejas.

Pienso que con esto se verd yamas claramente lanecesidad
4 que 4ntes me referi, de hacer que preceda 4 la moral relativa
la absoluta. Quien haya seguido hasta aqui la argumentacion
general, no negard queel ser social ideal debe estar constituido
de tal suerte, que sus actividades exponténeas se concilien con
las condiciones impuestas por el medio social que formen
otros séres idénticos 4 él. En diferentes partes y de distintas
maneras he sostenido que, conformemente 4 las leyes de la
evolucion en general, y conformemente 4 las leyes de la or-
ganizacion en particular, ha habido y hay en la humanidad
una adaptacion progresiva al estado social que la trasforma en
el sentido de este acuerdo ideal. El corolario ya deducido y
que debemos repetir ahora,es que, en la forma humana supe-
rior, este progreso se habra desenvuelto lo bastante para pro-
ducir una correspondencia entre todas las inclinaciones de su
naturaleza y todas las necesidades de su vida social. Siendo
esto cierto, debe admitirse necesariamente que existe un cé-
digo ideal de conducta que da la férmula del modo de ser del
hombre completamente adaptado & la saciedad plenam_ente
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desenvuelta. Damos 4 este c6digo el nombre de moral absolu-
ta para distinguirle de la moral relativa, y sus prescripciones
son las unicas que han de ser consideradas como absolutamen-
te buenas por oposicion 4 las relativamente buenas 6 ménos
malas, debiendo servirnos, en el concepto de sistema de con-
ducta ideal, deregla para ayudarnos 4 resolver, en la medida
de lo posible, los problemas de la conducta real.

103.—Es tan importante comprender bien estas reflexio-
nes, que se me perdonard el que recurra atin 4 otro ejemplo:
contribuird poderosamente 4 la claridad de la demostracion
porque le tomo de una ciencia, no inorgédnica, sino orgéanica.
La relacion entre lamoral propia y la moral, segun comun-
mente es concebida, es andloga, 4 1a relacion entre la fisiolo-
gia y lapatologia, y la marcha habitualmente seguida por los
moralistas se asemeja mucho 4 la del hombre que estudiase la
patologiasin haber dntes estudiado la fisiologia.

Esta altima ciencia describe las diversas funciones que
constituyen y conservan la vida con sus combinaciones; al
tratar de estas funciones, supone que se cumplen separada-
mente, como es debido, en la medida conveniente y en el 6r-
den que les es propio: sélo se ocupa en dichas funciones en
su estado de salud. Si explica la digestion, supone que €l co-
razon envia la sangre y que el sistema nervioso de las visce-
ras estimula los érganos directamente interesados. Si expone
la teoria de la circulacion, supone que la sangrees regular-
mente producida por los aparatos 4 ello destinados y que se
halla suficientemente oxig enada. Si trata de las relaciones en-
tre la respiracion y las acci ones vitales en general, es median-
tela hipétesis anteriormente sentada de que el corazon siga
enviando la sangre, nosélo 4 los pulmones y 4 ciertos centros
nerviosos, sino tambien al diafragma y 4 los musculos inter-
costales. La fisislogia prescinde de las relaciones anormales en-
tre estos diferentes 6rganos. No tiene’en cuenta las imperfec-
ciones, olvida los desarreglos, no reconoce el dolor, aparenta
ignorar el mal vital. Da simplemente la férmula del resultado
de la adaptacion completa de todas las partes del cuerpo 4 to-
das las necesidades. Por lo tanto, relativamente 4 las acciones
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internas que constituyen lavida del cuerpo, la teoria fisiolg-
gica ocupa posicion andloga 4 la que la teoria ética, bajo su
forma absoluta y segun nosotros la concebimos, ocupa relati -
vamente 4 las acciones exteriores que constituyen la conduc-
ta. Desde el momento en que se trata del ejercicio excesivo 6
deficiente 6 anormal de una funcion y del mal que resulta
de ello, la fisiologia se cambia en patologia. Comenzamos en
este caso 4 considerar las acciones nocivas en la vida interior,
como andlogas 4 las acciones perjudiciales de la vida exterior,
en que se ocupan generalmente las teorias morales

_ Pero la antitesis asi presentada es aun simplemente pre-
liminar. Despues de haber observado el hecho de que hay
una ciencia de las acciones vitales normalmente cumplidas
que nose ocupa en el ejereicio anémulo de las mismas accio-
nes, debemos observar especialmente que la ciencia de las
acciones anémalas no puede alca nzar toda la precision posi-
ble, sino 4 condicion de que la primera de dichas ciencias ha-
ya sido bien determinada de antemano; podemos aun decir
que la ciencia patolégica depende en sus progresos de los
progresos que la fisioldgica efecttie. La concepcion de las ac-
ciones desordenadas implica préviamente la concepcion de
las acciones bien ordenadas. Antes de poder determinar si el
corazon late con excesiva lentitud 6 con demasiada rapidez
hay que saber cual es el nimero habitual de sus pulsaciones
en buena salud, y asi en todo lo demds. Las ideas mds gro-
seras y empiricas acerca de las enfermedades presuponen
ciertas nociones respecto del estado de salud de que la enfer-
medad es una desviacion, y es evidente que el diagnético de
las enfermedades sélo puede ser cientifico cuando se tiene
conocimiento de la misma clase de las acciones organicas en
el estado normal.

Hay la misma relacion entre la moralidad absoluta, 6 la
ley del bien perfecto en la conducta humana, y la moralidad
relativa que, reconociendo el mal en la conducta, debe deci-
dir por qué manera puede aproximarlo al bien todo lo posi-
ble. Cuando, dando la férmula de la conducta normal en una
sociedad ideal, alcanzamos el conocimiento cientifico de la



— 301 —

moral absoluta, alcanzamos 4 la par un conocimiento que, uti-
lizado para interpretar los fenémenos de las sociedades rea-
les en sus estados de transicion llenos de miserias por efecto
de una adaptacion incompleta (estados que podemos llamar
patolégicos) nos torna capaces de llegar 4 conclusiones apro-
ximadamente verdaderas respecto de la ndturaleza de las
anomalias y las maneras de obrar que mas favorecen el res-
tablecimiento de una conducta normal.

106.—Es necesario observar ahora que esta concepcion
de la moral, que parecer4 extrafia 4 muchos lectores, se halla
realmente en el fondo de las creencias de los moralistas en
general. Sin duda no la reconocen explicitamente, pero va en-
vuelta con mds 6 ménos vaguedad en muchas de sus propo-
siciones.

Desde los tiempos m4s remotos, se alude en las especu-_
laciones morales al hombre ideal, 4 sus sentimientos, 4 sus
juicios. Sécrates concibe el bien obrar como el obrar «del
hombre mejor», que «como agricultor, ejecuta bien todas las
faenas agricolas; como médico, aplica todos los preceptos de su
arte; como ciudadano, cumple sus deberes para con el Esta.
do:» Platon nos habla en el Minos, como regla 4 que debe
conformarse la ley del Estado «de la decision de un sibio
ideal;» en el Lachés, afirma que la regla debe ser facilitada
por el conocimiento del bien y del mal, tal como el hombre
sdbio lo posee: despreciando <«las mdximas de la sociedad
existente» como no cientificas, Platon mira como guia ver-
dadera, esa «idea del bien que sélo el filésofo puede alcanzar.»
Aristé6teles (Etica, libro III, cap. 1V) tomando por regla las
decisiones del hombre de bien, dice: «el hombre de bien juzga
en efecto, todas las cosas con rectitud, y reconoce siempre la
verdad.... La principal diferencia entre el hombre de bien y
el malo es quizds que el hombre de bien ve siempre la ver-

“dad, puesto que es, en cierto modo, por si mismo la regla y

medida de lo verdadero.» Tambien los estoicos concebian la
«completa rectitud en las acciones,» como cosaque «4 nadie
sino al sdébio—al hombre ideal—es dado obtener.» Epicuro
establecia asimismo una regla ideal. Para él, el estado vir-
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tuoso consiste en «un goce tranquilo, exento de turbacion, que
no causa dafio 4 nadie, ni excita rivalidad ninguna, aproxi-
mdindose todo lo posible 4 la felicidad de los Dioses,» que
«no sufren ningun mal ni le causan 4 los otros.» (I)

Si en los tiempos, modernos, influidos por los dogmas
religiosos acerca de la caiday corrupcion del hombre, y por la
teoria del deber derivada del simbolo ordinariamente admiti-
do, los moralistas se refieren con ménos frecuencia 4 un ideal,
sin embargo, aluden 4 él frecuentemente. Tenemos ejemplo
de elloenla frase de Kants. «Obra solo segun unaregla de
conducta que puedas desear ver convertida en ley universal.»
Esta mixima implica, en efecto, el pensamiento de una so-
ciedad, en que los individuos se conformaran 4 una regla, cu-
yo efecto seria el bien de todos: hay aqui la concepcion de
una conducta ideal en condiciones ideales. Por mis que Mr.
Sidgwick, en el pasaje citado anteriormente, supone que la
moral se refiere al hombre tal como es mas bien que al hombre
tal como deberfa ser, sin embargo, hablando en otra parte de
la moral como si esta ciencia se ocupase en la conducta tal
como deberia ser mas bien que en la conducta tal como es,su-
pone una conducta ideal, é indirectamente el hombre ideal.
En la primera pigina de su libro, comparando la ética, la
jorisprudencia y la politica, dice que estas ciencias se distin-
guen «por proponerse determinar no lo real, sino lo ideal;
lo que debe ser, no lo que es.»

Basta poner de acuerdo y precisar estas diversas concep-
ciones de una conducta y una humanidad ideales para conci-
liarlas con la expuesta mds arriba. Hasta el presente, semejan-
tes concepciones han sido vagas por regla general. Concebido
el hombre ideal segun las nociones corrientes en moral, se le
ha convertido enseguida en piedra de toque para juzgar de la
bondad de los actos, cayéndose asi en un circulo vicioso. Para
que el hombre ideal sirva de modelo es preciso definirle con
arreglo 4 las condiciones gne llena su naturaleza, con arreglo

(1.°) Témo la mayor parte de estas citas, del libro del Dr. Bain,
-Ciencia mental y moral.




— 303 —
4 esas exigencias objetivas que deben ser satisfechas para que
dicha naturaleza pueda ser buena, y el defecto comun de to-
das las concepciones mencionadas consiste en suponer al hom-
bre ideal fuera de toda relacion con esas condiciones.

Todas las alusiones al hombre ideal que hemos reprodu-
cido mas arriba, implican la hipétesis de que el hombre ideal
vive y obra en las condiciones sociales actuales. Lo que sin
decirlo se trata de saber, no es lo que harfa en circunstan-
cias absolutamente distintas, sino lo que haria en las pre-
sentes. Ahora bien, esta investigacion es fatil por dos ra-
zones. Es imposible que coexistan un hombre perfecto y una
sociedad imperfecta, y, aunque esa coexistencia fuera posible,
la conducta que motivase no daria la regla que se busca.

En primer lugar, dadas lasleyes biolégicas que conoce-
mos, no puede producirse un hombre de naturaleza ideal en
una sociedad formada de individuos, cuya naturaleza difiera
del ideal. Con mas razon podriamos esperar que naciese entre
los negros un nifio con el tipo britdnico que no ver nacer en
un mundo organicamente inmoral un hombre organicamen-
te moral. Como no se niegue que el caricter resulta de la cons-
titucion que se hereda, es necesario admitir que, puesto que
en toda sociedad cada individuo desciende de un tronco que
puede seguirse remontando algunas generaciones, cuyo tron-
co se ramifica 4 través de toda la sociedad y participa de la
naturaleza média de la misma, deben subsistir, no obstante
las diferencias individuales, tales caractéres comunes, que sea
imposible que nadie alcance una forma ideal, de la cual per-
manezcan los otros muy distantes.

En segundo lugar, la conducta ideal, es decir, la conducta
que debe exigir la teorfa moral, no es posible que sea observada
por el hombre ideal en medio de otros hombres constituidos -
de distinto modo. La persona absolutamente justa y perfecta-
mente simpdtica no podria vivir y obrar segun las leyes de su
naturaleza en una sociedad de canibales. Entre gentes pérfi-
das y desprovistasde todo escriipulo, se perderia guien mos-
trase entera sinceridad y completa franqueza. Si aquellos que
nos rodean sélo reconociesen la ley del mas fuerte, la perso-
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na que se obstinase en no causar ningun dafio 4 los demids, se
veria reducida 4 la mas triste condicion. Es necesario que exis-
ta cierta armonia entre la conducta de cada uno de los miem-
bros de la sociedad y la conducta de los otros. Un modo de
accion diferente por completo de los modos de accion predo-
minantes, no podria sostenerse largo tiempo sin producir la
muerte, 6 de su autor, 6 de los hijos de éste, 6 del uno y los
otros 4 la par.

Es, pues, evidente, que debemos considerar al hombre
ideal como exististiendo en el estado social ideal. Segun la
hipétesis de 1a evolucion, estos dos términos se suponen mu-
tuamente, y,sin st coexistencia, no puede haber una conduc-
ta ideal, cuya férmula ha de encontrar la moral absoluta, y
que la moral relativa deberd tomar como regla para apreciar
la distancia 4 que se estd del bien y el grado del mal presente.
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CAPITULO XVI.

EL DOMINIO DE LA MORAL.

107.—Maostramos al comenzar que, siendo la conducta en
que se ocupa la moral parte de la conducta en general, era
necesario comprender la tltima 4ntes de proceder al es-
tudio de la primera. Despues de adquirido cierto conocimien-
to de la conducta, y no sélo de la humana, si que tambien
de la de los séres inferiores—asi en su forma actual como en
el curso de su desenvolvimiento—vimos que la moral tiene
por objeto la conducta mas completamente desenvuelta, tal
como Se nos ofrece en el sér superior, el hombre, 6 sea, 1a es-
pecificacion de los caractéres que toma la conducta humana
cuando alcanza los limites de su evolucion. Concebida asi
como comprendiendo las leyes del bien vivir en general, la
moral tiene campo mds vasto que el que de ordinario se le se-
fiala. Ademads de la conducta comunmente aprobada 6 conde-
nada como buena 6 mala, abarca toda conducta que favorezca
6 contrarie, directa 6 indirectamente, nuestro bienestar 6 el
de los otros.

Como resulta de diferentes parrafos de los capitulos pre-
cedentes, el campo entero de la moral comprende dos gran-
des divisiones, personal y social. Hay cierta clase de acciones
que tienden 4 fines personales, y deben ser juzgadas en sus
relaciones con el bienestar personal, considerado indepen-

20
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dientemente del bienestar de los demds; por mds que afecten
secundariamente 4 nuestros semejantes, estas acciones afectan
en primer término al agente mismo, y deben estimarse co-
mo buenas 6 malas intrinsecamente, segun tengan para €l efec-
tos ventajosos 6 perjudiciales. Hay otra clase de acciones que
afectan inmediata y remotamente 4 nuestros semejantes, y
que, por més que no puedan descono cerse sus resultados para
el agente, deben ser juzgadas como buenas ¢ malas segun sus
resultados para los demas. Las acciones de esta tltima clase
se dividen en dos grupos. Las del primero tienden & entorpe-
cer ilegitimamente 6 4 impedir que se entorpezca la persecu-
cion por los dem4s de sus fines propios—acciones que llama-
mos justas 6 injustas. Las del segundo tienden 4 influir enla
condicion de los demds, sin intervenir directamente en las re-
laciones que debe de haber entre sus esfuerzos y los resultados
de estos esfuerzos,—acciones que clasificamos bajo los nom-
bres de benéficas 6 maléficas. La conducta que miramos como
benéfica es susceptible de ser subdividida, segun que consista
en reprimirse 4 s{ mismo para evitar causar cualquier dafo
4 los otros, 6 en esforzarse por precurarles algun placer,—
beneficencia positiva 6 beneficencia negativa.

Cada una de estas divisiones y subdivisiones debe ser
considerada primeramente como parte de la moral absoluta, y
despues como parte de la moral relativa. Despues de ver cuales
deban ser las prescripciones morales para el hombre ideal, en
las condiciones ideales supuestas, estaremos preparados 4 ver
cémo estas prescripciones pueden ser observadas en la me-
dida de lo posible por los hombres actuales en las condiciones
de su existencia presente.

108.—Por las razones ya indicadas, es imposible traducir
en preceptos el cédigo de la conducta personal perfecta. Pue-
den manifestarse en una sociedad muchas formas de la vida
que, difiriendo en alto grado entre si, llenen todas, sin embar-
go,las condiciones de una coopéracion arménica. Si hombres
de distinto caracter, adaptado 4 diferentes tipos de activida-
des, pueden vivir cada uno vida completa en su género, no €s
posible determinar especificamente qué actividades se re-
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quieren universalmente para asegurar el bienestar per-
sonal.

Pero, por més que las necesidades particulares que de-
ben ser satisfechas para llegar al bienestar individual varien
tanto como las condiciones materiales de la sociedad, en to-
das las sociedades tienen los individuos ciertas necesidades
generales que satisfacer. Esnecesidad universal la de mante-
ner el equilibrio entre las pérdidas del organismo y la nutri-
cion. La vitalidad normal implica cierta relacion entre la ac-
tividad y el reposo, relacion que no varia sino dentro de limi-
tes muy estrechos. La perpetuidad de Ia sociedad depende de
esas necesidades personales que tienen principalmente por
efecto el matrimonio y la paternidad. Asi, la perfeccion de la
vida individual implica ciertos modos de accion queson apro-
ximadamente semejantes en todos los casos y que, por tanto,
forman parte del objeto de la moral.

No puede sostenerse, en rigor, que pueda sujetarse ésta
misma parterestringida 4 precision cientifica. Pero las exi-
gencias morzles pueden ser referidas aqui 4 las necesidades
fisicas por tal manera que adquieran autoridad parcialmente
cientifica. Es manifiesto que, entre el gasto de la sustancia
corporal por la accion vital y 1a asimilacion de materiales pro-
pios para renovar ésta sustancia, hay una relacion directa. Es
manifiesto tambien que hay otra relacion directa entre el
gasto de los tejidos por el esfuerzo y la necesidad de perfodos
de descanso durante los cualesla pérdida pueda repararse. No
es menos evidente que hay en todas las sociedades entre la
cifra de la mortalidad y la de los nacimientos tal relacion, que
la ultima debe alcanzar cierto nivel para compensar la prime-
ra y prevenir la desaparicion de la sociedad. Puédese concluir
que la persecucion de otros fines principales est determinada
igualmente por ciertas necesidades naturales, y que de estas
derivan aquellos su sancion moral. Puédese creer que no serd
posible formular nunca reglas precisas para la conducta pri-
vada en conformidad con esas necesidades como generalmen-
te experimentadas. Pero queda cumplida la funcion de Ia
moral absoluta por relacion 4 la conducta privada, cuando
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ha reconocido dichas necesidades, mostrado que es obligatorio
someterse 4 ellas y puesto en evidencia que es preciso consi-
derar cuidadosamente si la conducta las satisface en la me-
dida de lo posible. En la moral de la conducta personal con-
siderada en relacion con las condiciones actuales, se presentan -
todas las cuestiones referentes al grado en que el bienestar
personal inmediato debe subordinarse 6 al bienestar personal
definitivo 6 al bienestar de los demés. En la manera como hoy
vivimos, los derechos del individuo en el momento actual se
oponen 4 cada instante 4 sus derechos en lo porvenir, y los in-
tereses individuales se hallan de continuo en lucha con los
intereses de losdemds, tomados aislada 6 colectivamente. En
lIa mayor parte de los casos, las decisiones son sélo compro-
misos, y la ciencia moral, puramente empirica, no puede sino
contribuir al mayor acierto de aquellos. Para que cualquiera
de ellos sea el mejor posible, es necesario concebir exacta-
mente las consecuencias probables de tal 6 cual manera de
obrar. Por consiguiente, en tanto pueda preciarse la moral
absoluta de la conducta individual, debe auxiliarnos 4 decidir
entre las exigencias personales opuestas, y,tambien, entrela
necesidad de afirmar nuestros derechos y la de subordinarlos
4 los de los otros. ;

109.—De esta division de la moral que trata de la buena
direccion de la conducta privada, considerada con abstraccion
de los efectos directamente producidos sobre los otros, pasa-
mos ahora 4 esa otra division de la moral que, considerando
exclusivamente los efectos de la conducta con relacion 4 los
demds, trata de la buena direccion de la misma, teniendo
presentes los efectos aludidos.

El primer grupo de reglas que se colocan en esta division
es el de las concernientes 410 que designamos bajo el nombre
dejusticia. La vida individual sélo es posible 4 condicion de
que cada érgano reciba en compensancion de su accion cierta
cuantidad equivalente de sangre, miéntras el organismo en su
conjunto extrae del medio materiales asimilables con que re-
parar sus pérdidas; dada la dependencia miutua de las diferen-
tes partes dol organismo social, es necesario, asi para la vida
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total como para la de las unidades, que exista una proporcion
legitima entre los beneficios y el trabajo: la relacion natural
entre éste y el bienestar debe permanecer intacta. La justicia,
que formula la ley de la conducta y seiala limites 4 ésta, es la
rama mds importante de la moral y 41a par la que alcanza en
la préctica precision mis rigurosa. El principio de equivalen-
cia, que hallamos al buscar los fundamentos de las leyes en la
vida individual, comprende la idea de medida; y, pasando 4
la vida social, el mismo principio nos lleva 4 concebir la equi-
dad 6 la 7gualdad en las relaciones de los ciudadanos entre si;
los elementos de las cuestiones que deben resolverse son cuazn-
titativos, y, por consecuencia, las solucioncs revisten formas
mis cientificas. Sin dejar de reconocer las diferencias que exis-
ten entre los individuos por los conceptos de edad, sexo @
otros, las cuales nos impiden  considerar 4 los miembros de
una sociedad como absolutamente iguales, y tratar, por con-
secuencia, los problemas 4 que las relaciones de dichos miem-
bros dan lugar con la precision que su igualdad absoluta
haria posible, podemos, sin embargo, teniendo presente la
i dentidad de su naturaleza humana, mirar 4 los mismos como
a proximadamente iguales, y, estudiando las cuestiones de
e quidad bajo esta suposicion, llegar 4 conclusiones bastante
definidas.
Esta division de la moral, considerada bajo su forma ab-
s oluta, debe definir las relaciones equitativas de individuos
perf ectos, cuyas esferas de accion se limitan mituamente por
el hecho de coexistir, y que alcanzan sus fines mediante una
cooperacion reciproca. Pero no es esto todo. Ademiésde la
justicia en las relaciones de hombre 4 hombre, debe estudiarla
j usticia en las relaciones de cada miembro con todo el agre-
gado. Debe deducir las relaciones del individuo y el Estado,
considerado és te como representante de todos los individuos,
lo que constituye un objeto importante y relativamente difi-
cil. ¢(Cual es el fundamento moral de la autoridad guberna-
mental? ¢Para qué fines puede ser legitimamente ejercida?
¢ Hasta qué punto puede apartarse del camino recto? ¢Hasta
donde se hallan obligados los ciudadanos 4 reconocer las re-
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soluciones colectivas y cuando pueden considerarse con razon
dispensados de acatarlas?

Una vez formuladas estas relacion es privadas y publicas,
considerandolas como mantenidas en condiciones ideales,
es preciso tratar de las relaciones anilo gas en las condiciones
reales. Siendo la regla la justicia ab soluta, es necesario deter-
minar la justicia relativa, investigando hasta donde, en las
circunstancias presentes, podemos aproximarnos 4 la primera.
Como resulta ya de diferentes pasages, es imposible confor-
marse 4 los principios de la equidad aksoluta, interin no ter-
minen los grados de transicion que exijen compromisos siem-
pre mudables, y hay que resignarse 4 formar juicios empiri-
cos acerca dela medida en que, en un momento cualquiera, es
dable atenerse 4 dichas prescripciones. Miéntras la guerra
contintie y reine la injustiaia en las relaciones internaciona-
les, no puede haber nada parecido 4 una justicia completa
en el interior de cada sociedad. La organizacion, y la ac-
cion militar, son inconciliables con la equidad pura, y
la iniquidad que suponen se ramifica inevitablemente por to-
das las relaciones sociales; pero hay, en cada grado dela
evolucion social, cierta medida de variabilidad, dentro de cu-
yos limites es posible acercarse mas 6 ménos 4 lo que exije
la equidad absoluta. Débense, pues, tener siempre presentes
los preceptos de ésta para poder asegurar la equidad relativa.

110.—De las subdiviciones de la beneficencia, segun
ésta sea positiva 6 negativa, no puede especificarse ni la una
ni la otra. En las condiciones ideales, la primera existe sélo
nominalmente, y la segunda reviste una forma distinta
por completo de la presente, no siendo posible dar de ella
definicion precisa.

En la conducta del hombre ideal que vive entre hom-
bres idéales, las reglas que cada individuo se impone para
economizar dolor 4 los demds, carecen de aplicacion practi-
ca. Como nadie experimenta sentimientos que le impulsen
4 obrar de modo que los demds resulten afectados desagrada-
blemente, no puede existir ese cédigo restrictivo que se re-
fiere 4 dicha division de la conducta.
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Pero si la beneficencia negativa forma solo nominalmen-
te parte de la moral absoluta, es parte actual y considerable
do la moral relativa. Porque en tanto que la naturaleza hu-
mana se adapte imperfectamente 4 la vida social, habra ten-
dencias que, produciendo en ciertos casos acciones injustas,
promuevan en los demds esas otras acciones que llamamos de
justa severidad y de que consisten ya en hechos, ya en palabras.
Relativamente 4 las maneras de obrar ‘que, sin ser agresivas,
originan algun dolor, nacen 4 su vez problemas numerosos y
dificiles. A veces se es causa de dolor para los demds, sin més
que sostener una pretension 6 rechazando una peticion, 6
abogando por un parecer. En estos casos y en otros muchos
que es facil imaginar, la cuestion que debe resolverse, es la
de saber, si para evitar el producir algun mal, hay que hacer
el sacrificio de los sentimientos personales, y en qué medida.
Ademis, en casos de otro género, se causa dolor 4 los otros,
obrando no pasiva sino activamente. Hasta que punto debe
castigarse 4 una persona que se ha portado mal, demostran-
dole la aversion que inspira? Comete un hombre cualquiera
accion censurable; es necesario expresarle nuestra reprobacion
6 no debemos decirle nada? Es preciso resolver estas cues-
tiones y otras semejantes, teniendo presentes el dolor inme-
diato producido, las ventajas que del mismo pueden resultar
£ el mal que quizds sobrevendria de no causarle. En la solu-
cion de los problemas de esta clase, €l tnico auxilio propor-
cionado por la moral absoluta consiste en comprender bien
que no es licito causar al culpable mids dolor que el exijido,
por su propio interés, 6 por el interés de otro, 6 por conside-
racion 4 un principio general.

De la beneficencia positiva bajo su forma absoluta, no
hay nada especifico que decir, sino que debe llegar 4 ser tan
extensa como la esfera que, en definitiva, pueda quedarle:
contribuye con los servicios que presta, 4 que sea mds com-
pleta la vida individual, y 4 exaltar esta misma vida, por la

capacidad que desenvuelve de prestar dichos servicios. Como
con la evolucion de la humanidad debe desarrollarse en todos
los corazones el deseo de ejercer la beneficencia, y 4 la par
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disminuir la esfera en que puede ser ejercida, hasta el punto
de producirse una competencia altruista aniloga 4 la compe-
tencia egoista & que hoy asistimos, es posible que la moral
absoluta acabe por traer lo que dntes llamamos una equidad
superior, prescribiendo las limitaciones mutuas de las activi-
dades altruistas.

Bajo su forma relativa, la. beneficencia positiva presenta
numerosos problemes, tan importantes como dificiles, cuyas
soluciones son puramente empiricas. Hasta dénde deben lle-
varse en cada caso los sacrificios personales en provecho de
los otros? Es esta una cuestion 4 1a que se dard contestacion
diferente segun el caracter de los otros, segun sus necesidades
y segun los diversos derechos del individuo mismo y de su
* familia. En qué medida, en circunstancias dadas, debe subor-
dinarse el interés privado al publico? Es otra cuestion que
s6lo puede resolverse despues de haber considerado la impor-
tancia del fin y la gravedad del sacrificio. Que ventajas, que
inconvenientes deben resultar de la asistencia gratuita presta-
da 4 otro? Hé aqui tambien otra cuestion que implica en cada
caso un célculo de probabilidades. De tratar bien 4 esta 64
aquella persona, no nos expondremos & perjudicar 4 otras
muchas? En qué limites se puede prestar servicios 4 la ge-
neracion actual de los inferiores sin causar préviamente per-
juicio 4 la generacion futura de los superiores? Evidente-
mente, 4 estas cuestiones y 4 otras semejantes que suscita es-
ta division de la moral relativa, no puede darse sino aproxi-
madamente respuestas verdaderas.

Mas aunque las reglas de la moral absoluta no puedan
auxiliarnos mucho en la solucion de los problemas referentes
4 la moral relativa, sin embargo, nos serdn, como siempre,
de alguna utilidad, presentando 4 la conciencia una conciiia-
cion ideal delas distintas pretensiones que estén en juego,
y sugiriendo la necesidad de buscar compromisos tales, que
ninguna de esas pretensiones sea desconocida y todas reciban
la satisfaccion posible.
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