
 FACULTAD DE CIENCIAS DE LA EDUCACIÓN 
CUADRO HORARIOS-CURSO ACADÉMICO 2025/2026 

GRADO EN CIENCIAS DE LA ACTIVIDAD FÍSICA Y DEL DEPORTE 
  

 

 

Curso: 1º  Grupo: A    Aula: Polideportivo (lunes, martes y  miércoles) y Facultad CC Educación (jueves y viernes) Aula 0.07 
Cuatrimestre: 1 

 Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes 

9:00-12:00 

Didáctica de deportes de lucha y 
adversario 

 
Polideportivo 

Didáctica de deportes colectivos 
 

Polideportivo 

Didáctica de deportes 
individuales 

 
Polideportivo 

 

Teoría y evolución de la 
educación física y el deporte 

(9:00-10:30) 
Aula 0.07 

Teoría y evolución de la 
educación física y el deporte 

A1 o A2 
09:00-10:00 

Aula 0.07 

Teoría y evolución de la 
educación física y el deporte 

(10:00-11:30) 
Aula 0.07 

 
Estructura, función y 

biomecánica del movimiento 
humano 

(10:30-12:45) 
Aula 0.07 

12:00-13:00 

Didáctica de deportes de lucha y 
adversario 

A1 o A2 
Polideportivo 

Didáctica de deportes colectivos 
A1 o A2 

Polideportivo 

Didáctica de deportes 
individuales 

A1 o A2 
Polideportivo 

Teoría y evolución de la 
educación física y el deporte 

A1 o A2 
11:30-12:30 

Aula 0.07 

  

13:00-14:00 

Didáctica de deportes de lucha y 
adversario 

A1 o A2 
 

Polideportivo 

Didáctica de deportes colectivos 
A1 o A2 

 
Polideportivo 

Didáctica de deportes 
individuales 

A1 o A2 
 

Polideportivo 

14:00-15:00  
   

16:00-18:00 

Estructura, función y 
biomecánica del movimiento 

humano 
A1  

(16:00-17:45) 
Facultad Ciencias Salud 

  

 
 

18:00-19:45 

Estructura, función y 
biomecánica del movimiento 

humano 
A2 

(18:00-19:45) 
Facultad Ciencias Salud 

    

 



 FACULTAD DE CIENCIAS DE LA EDUCACIÓN 
CUADRO HORARIOS-CURSO ACADÉMICO 2025/2026 

GRADO EN CIENCIAS DE LA ACTIVIDAD FÍSICA Y DEL DEPORTE 
  

 

 

Curso: 1º  Grupo: A   Aula: Polideportivo (lunes, martes y miércoles) y Facultad CC Educación (jueves y viernes) Aula 0.07 
Cuatrimestre: 2 

 Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes 

9:00-12:15 

Didáctica de deportes de lucha y 
adversario 

 
Polideportivo 

Didáctica de deportes colectivos 
 

Polideportivo 

 
 
 
 
 

Didáctica de deportes 
individuales 

 
Polideportivo 

 
 
 
 

 
 

Nuevas tecnologías en la 
actividad física y el deporte 

 
Aula 0.07 

Fundamentos psicosociales y 
deontológicos en el ejercicio 

profesional en la actividad física 
y el deporte 

A1 o A2 
(9:00-10:00) 

 
Aula 0.07 

 
Fundamentos psicosociales y 
deontológicos en el ejercicio 

profesional en la actividad física 
y el deporte 

(10:00-13:15) 
 

Aula 0.07 
 
 
 
 

12:15-13:15 

Didáctica de deportes de lucha y 
adversario 

A1 o A2 
 

Polideportivo 

Didáctica de deportes colectivos 
A1 o A2 

Polideportivo 

Didáctica de deportes 
individuales 

A1 o A2 
Polideportivo 

Nuevas tecnologías en la 
actividad física y el deporte 

A1 o A2 
 

Aula 0.07 

13:15-14:15 

Didáctica de deportes de lucha y 
adversario 

A1 o A2 
 

Polideportivo 

Didáctica de deportes colectivos 
A1 o A2 

Polideportivo 

Didáctica de deportes 
individuales 

A1 o A2 
Polideportivo 

 
 

Nuevas tecnologías en la 
actividad física y el deporte 

A1 o A2 
 

Aula 0.07 

Fundamentos psicosociales y 
deontológicos en el ejercicio 

profesional en la actividad física 
y el deporte 

A1 o A2 
(13:15-14:15) 

 
Aula 0.07 

 
 


