
 FACULTAD DE CIENCIAS DE LA EDUCACIÓN 
CUADRO HORARIOS-CURSO ACADÉMICO 2025/2026 

GRADO EN CIENCIAS DE LA ACTIVIDAD FÍSICA Y DEL DEPORTE 
  

  

 

 
Curso: 2º  Grupo: A           AULA: 2.05 
Cuatrimestre: 1 

 Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes 

9:00-10:00 

Fisiología del ejercicio  
A1 

(9:00-10:30) 
(Aula 2.05) 

 
 
 

Gestión y Presentación de 
Proyectos de Actividad Física 

A1 
(9:00-10:00) 

(Aula 1.09 informática) 
 

Fisiología del ejercicio 
(09:00-11:30) 

(Aula 2.05) 
 
 
 
 

Didáctica de la Actividad Física 
A1  

Polideportivo 

Gestión y Presentación de 
Proyectos de Actividad Física 

A2 
(9:00-10:00) 

(Aula 1.09 informática) 
 

10:00-11:30 

Gestión y Presentación de 
Proyectos de Actividad Física 

(10:00-11:00) 
(Aula 2.05) 

 Didáctica de la Actividad Física 
 

Polideportivo 
 

(10:00-13:00) 
 

Gestión y Presentación de 
Proyectos de Actividad Física 

(10:00-11:00) 
(Aula 2.05) 

 

 
Fisiología del ejercicio  

A2- 
(10:30-12:00) 

(Aula 2.05) 
 

 
11:30-12:00 

 
Psicología Social del Deporte y la 

Actividad Física 
(11:30-13:00) 

(Aula 2.05) 
 
 
 

Kinesiología  
(11:30-13:45) 

(Aula 2.05) 
 

Psicología Social del Deporte y la 
Actividad Física 
(11:30-13:00) 

(Aula 2.05) 
 
 12:00-13:00  

13:00-14:00 

 

 
Psicología Social del Deporte y la 

Actividad Física 
A2 

(13:00-14:00) 
(Aula 2.05) 

 

Didáctica de la Actividad Física 
A2 

Polideportivo 

Psicología Social del Deporte y la 
Actividad Física 

A1 
(13:00-14:00) 

(Aula 2.05) 
   

14:00-15:00       

16:00-17:45    

Kinesiología  
A1 

(16:00-17:45) 
Facultad Ciencias Salud 

(Aula 2.05) 
 

 

17:45-19:30    

Kinesiología  
A1 

(17:45-19:30) 
Facultad Ciencias Salud 

(Aula 2.05) 
 

 

  



 FACULTAD DE CIENCIAS DE LA EDUCACIÓN 
CUADRO HORARIOS-CURSO ACADÉMICO 2025/2026 

GRADO EN CIENCIAS DE LA ACTIVIDAD FÍSICA Y DEL DEPORTE 
  

  

 

Curso: 2º  Grupo: A   AULA 2.05 
Cuatrimestre: 2 

 Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes 

9:00-10:00 

Actividad Física y Deportes 
Adaptados 

A1/A2 en semanas alternas 
(Aula 2.05) 

 
Fundamentos biomédicos del 

rendimiento humano 
A1 

López Peñalver aula 3*/8   

 
Actividad Física y Deportes 

Adaptados 
Polideportivo 

A1/A2 semanas alternas 
 

Fundamentos biomédicos del 
rendimiento humano 

A2  

(Aula 2.05) 

Actividades Fitness al Aire 
Libre 
A2 

Polideportivo 
(09:00-10:00) 

 
 

10:00-11:30 
Actividad Física y Deportes 

Adaptados 
(Aula 2.05) 

Fundamentos biomédicos del 
rendimiento humano 

López Peñalver aula 3*/8 

Actividad Física y Deportes 
Adaptados 

Polideportivo 
 
 

Fundamentos biomédicos del 
rendimiento humano 

(10:00 – 11:45) 
(Aula 2.05) 

 Actividades Fitness al Aire 
Libre 

 
Polideportivo 

 
(10:00-13:00) 

 
11:30-13:00 

 
Cardio Fitness y Entrenamiento 

de la Fuerza  
(11:30 – 14:30) 

López Peñalver aula 4   

 
Actividades Colectivas Fitness 

(11:30 – 14:15) 
López Peñalver aula 3*/8 

 
Cardio Fitness y Entrenamiento 

de la Fuerza  
(11:45 – 14:00) 

A1/A2 en semanas alternas 
López Peñalver aula 4  

Actividades Colectivas Fitness 
(11:45 – 14:00) 
Polideportivo 

 
A1/A2 en semanas alternas 

13:00-14:00 

Actividades Fitness al Aire 
Libre 
A1  

Polideportivo 
(13:00-14:00) 

 

      

* Los días 17 marzo, 7 y 21 abril, 5 y 19 mayo utilizarán el aula 8 del aulario López Peñalver. 


