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En el presente documento se recoge el compendio de actividades,
enmarcadas en el | Plan de Prevencion de la Conducta Suicida de la
Universidad de Malaga, realizadas desde septiembre, 2023 hasta
septiembre, 2024 las cuales forman parte de la Il memoria.

Las actividades se han organizado en torno a las 12 acciones
incluidas en las 6 lineas estrategias del plan:

e Linea estratégica 1. Informacion y sensibilizacion sobre la conducta
suicida

e Linea estratégica 2. Formacion académica e investigacion en la
conducta suicida

e Linea estratégica 3. Formacion de figuras clave para la actuacion

anteriesgo de conducta suicida en el ambito universitario

e Linea estratégica 4. Atencion psicologica a personas con conducta
suicidaen la Universidad de Malaga

e Linea estratégica 5. Coordinacion de actuaciones relacionadas con la
conducta suicida

e Linea estratégica 6. Difusion y divulgacion del Plan



LINEA ESTRATEGICA 1: INFORMACION Y SENSIBILIZACION SOBRE LA CONDUCTA SUICIDA

Accion 1. Organizacion de jornadas y talleres de sensibilizacion para la reduccion del
estigma hacia la conducta suicida para todo el colectivo universitario

Proyeccion y debate del documental '4.000 silencios' en el Festival UMA Saludable

Documental en el que se trata de visibilizar la problematica de la conducta suicida y
abordar su prevencion mostrando el reto de recorrer 1.000 Kilometros en bicicleta por
Andalucia oriental. Este proyecto audiovisual lleva por titulo 4.000 silencios, que son
los silencios que corresponden a los 4.227 casos de suicidios registrados en Espana, en

el ano 2022.

Para la actividad se contd con la
participacion de Fermin Aguilera, uno
de los promotores de dicho proyecto,
Merche Rojas de Gracia, Vicedecana de
Estudiantes de la Facultad de Marketing
y Gestion, y de la Catedratica de
Psicologia Berta Moreno Kiistner,
coordinadora del | Plan de Prevencion
de la Conducta Suicida de la UMA.

Lugar y fecha: 15/04/2023, Facultad de

Marketing y Gestion.

Acceso a la noticia sobre el evento:

Organiza

https://www.uma.es/facultadmarketing/notici umasaludable

as/la-facultad-de-marketing-y-gestion-
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Acceso a documental: https://youtu.be/ylju5i6-qEU?si=sV24QOCVXIf7J7Yi

Iniciativa del documental: Plataforma SUMA+



LINEA ESTRATEGICA 1: INFORMACION Y SENSIBILIZACION SOBRE LA CONDUCTA SUICIDA

Accion 2. Informacion sobre pautas basicas de actuacion ante riesgo de conducta suicida

‘

Informacion alojada en la web de la UMA, en la Unidad Docente Asistencial de
Psicologia (anteriormente el Servicio de Atencién Psicologica), accesible para el
colectivo universitario que necesite ayuda en caso de presentar conducta suicida
y/o ayudar a otras personas.

;Necesitas ayuda?

Recuerda gue no estas solo. Si te encuentras en una situacion de riesgo o
conducta suicida, 0 conoces a alguien que tenga este tipo de problema, existen
UNos recursos y servicios disponibles para pedir ayuda ante este tipo de
situaciones. No tengas miedo ni te averglences, los profesionales sabran como
actuar y ayudarte a encontrar una solucion.

Se incluye pautas de actuacién
para el profesorado que aprecie a
un/a estudiante con conducta
suicida, asi como recursos a los
que el estudiante puede acudir.

A partir de septiembre de 2024, el Servicio de Atencion Psicoldgica de la UMA, ha pasado
a ser la Unidad Docente Asistencial de Psicologia de la Facultad de Psicologia y Logopedia
de la Universidad de Malaga.

https://www.uma.es/UDA-Psicologia/info/132640/necesitas-ayuda/




LINEA ESTRATEGICA 1: INFORMACION Y SENSIBILIZACION SOBRE LA CONDUCTA SUICIDA

Accion 2. Informacion sobre pautas basicas de actuacion ante riesgo de conducta suicida

Carteleria realizada por la Oficina de Atencion al Estudiante de la Universidad de
Malaga con informacion sobre pautas basicas de actuacion ante riesgo de conducta
suicida.

Los carteles estan situados en las diferentes facultades de la UMA.

/Qué hacer y como actuar ante
riesgo de conducta suicida?

Mantener una conversacion con el alumno/a: se debe
mantener la calma y hablar del tema de forma natural

Escuchar y no interrumpir fomentar la empatia y
hacer que el alumno/a se sienta comprendido.

No minimizar el problema No juzgar.

Tu apoyo debe servir como elemento de enlace entre el
alumno/a y algun recurso de ayuda.

El profesorado puede ser el que contacte con los
recursos disponibles previa informacidon al alumno/a.

INFORMA(;IDN INFORMACION
DE INTERES EN CASO DE
PARA CASOS LEVES RIESGO INMINENTE

Acudir al Servieio de Urgencias del
Hospital piblico o privadoe de referencia:

e Salud
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LINEA ESTRATEGICA 2: FORMACION ACADEMICA E INVESTIGACION EN LA
CONDUCTA SUICIDA

Accion 3. Proponer la inclusion del tema del suicidio en las Guias Docentes de las

asignaturas susceptibles de formar al alumnado en este contenido desde cualquier
perspectiva.

La estudiante del Master en Psicologia General Sanitaria (curso 2023_24), Laura Cuenca Ramos,
becaria del Ministerio de Educacion y Formacién Profesional, adscrita al Departamento de
Personalidad, Evaluacion y Tratamiento Psicolégico ha colaborado en el Primer Plan de
Prevencion de la Conducta Suicida en la Universidad de Malaga. Su tarea ha consistido en la
revision de las Guias Docentes de asignaturas de los Grados y Masteres de la UMA susceptibles
de incluir un tema sobre suicidio, para revalorar en qué asignaturas se ha incluido dicha
tematica y en cuales aln ha de incorporarse. En este Ultimo caso, se contacté con el
profesorado pertinente para sugerir su inclusion (tabla 1y 2), y tras ello, se volvieron a revisar
las guias publicadas para el proximo curso 2024/2025.

Tabla 1. Asignaturas de grado que incluyen temario sobre suicidio en la guia docente del curso
2024-2025.

Criminologia Psicopatologia del Comportamiento Delictivo
Psicopatologia en Salud Mental
Terapia Ocupacional Terapia Ocupacional para la Autonomia Personal en Salud
Mental IlI
Medicina Medl‘cm'a ngal
Psiquiatria
Enfermeria Enfermeria de Salud Mental y Psiquiatrica Il
Comunicacion Audiovisual Psicologia de la Comunicacion
Trabajo Social Psicologia para el Trabajo Social

Relaciones Laborales y salud Laboral
Recursos Humanos
Periodismo Psicologia Social de la Comunicacion
Psicopatologia Clinica

Psicologia Psicopatologia General

Tabla 2. Asignaturas de master que incluyen temario sobre suicidio en la guia docente del
curso 2024-2025.

Counseling e Intervencion en
Urgencias, Emergencias y
Catastrofes

Psicologia General Sanitaria Prevencion y Promocion de la Salud

Médulo de Intervencion Psicosocial en Diferentes Cuadros y
Situaciones de Crisis



LINEA ESTRATEGICA 2: FORMACION ACADEMICA E INVESTIGACION EN LA
CONDUCTA SUICIDA

Accion 3. Proponer la inclusion del tema del suicidio en las Guias Docentes de las
asignaturas susceptibles de formar al alumnado en este contenido desde cualquier
perspectiva.

\\\

Actividades docentes relacionadas con la prevenciéon del suicidio

e Mesa redonda sobre suicidio en el Aula de Periodismo y Salud, espacio de
divulgacion cientifica promovido por el Colegio de Médicos de Malaga
(Commalaga) y la Asociacion de la Prensa de Malaga (APM)

Titulo: “Tratamiento informativo del suicidio”

Grado en Periodismo

Asignatura: periodismo Cientifico Rl el G
Ponentes: Lucia Pérez Costillas, Tratamiento
Juanl de~no Galindo, Rebeca informativo del
Garcia-Mina y Laura Teruel. icidio
9 abril 2024, Facultad de Ciencias suicidio -

de la Comunicacién & 9de Abril @ 08:30-11:30 Ml Facultad de

CC. Comunicacion de la UMA (Aula 5)

(58]
E
A
o
L

e Seminario sobre suicidio
Titulo: “Evaluacion e intervencion en conducta suicida”

Grado: Master en Psicologia General Sanitaria. Facultad de Psicologia y
Logopedia, Universidad de Malaga.

Ponentes: Paloma Huertas Maestre y Berta Moreno Kustner

16 y 23 de enero de 2024, Facultad de Psicologia y Logopedia

%\\\



LINEA ESTRATEGICA 2: FORMACION ACADEMICA E INVESTIGACION EN LA
CONDUCTA SUICIDA

Accion 4. Identificar los Trabajos Fin de Grado, Trabajos Fin de Master y Tesis Doctorales
desarrolladas en la UMA sobre el tema del suicidio.

Trabajos Fin de Grado sobre la conducta suicida de la Universidad de Malaga

TFG titulado "Guia de recursos TFG titulado “El comportamiento
para la prevenciéon y el abordaje suicida en la tercera edad. Revision
de la conducta suicida en Malaga" sistematica”

Alumna: Irene Martinez Lopez Alumna: Sara Montero Portillo

Tutora: Berta Moreno Kustner Tutora: Nayla Fuster Gonzalez

Mayo, 2024 Junio, 2024

Grado en Psicologia. Facultad de Grado en Terapia Ocupacional.
Psicologia y Logopedia Facultad de Ciencias de la Salud

TFG titulado “Programa de salud TFG titulado "Influencia de la
para prevencion del suicidio en inteligencia emocional y el
adolescentes LGTBIQ+” bienestar subjetivo en la actitud

) hacia la muerte”
Alumnos: Miguel Peralta Aguilar y Angel

de Lara Montavez Alumna: Marta Camacho Serna

Tutor: Adolfo Romero Ruiz Tutor: Nicolas Sanchez

Junio, 2024 Julio, 2024

Grado en Enfermeria. Facultad de Grado en Psicologia. Facultad de
Ciencias de la Salud Psicologia y Logopedia

TFG titulado " La satisfaccion vital
y el amor fati en relaciéon con la
actitud hacia la muerte”

Alumna: Maria Rosa Verdugoi Blanco
Tutor: Nicolas Sanchez

Julio, 2024

Grado en Psicologia. Facultad de
Psicologia y Logopedia




LINEA ESTRATEGICA 2: FORMACION ACADEMICA E INVESTIGACION EN LA

CONDUCTA SUICIDA

Accion 4. Identificar los Trabajos Fin de Grado, Trabajos Fin de Master y Tesis Doctorales
desarrolladas en la UMA sobre el tema del suicidio. Fomentar propuestas de investigacion

sobre dicha tematica.

Trabajos Fin de Master sobre la conducta suicida de la Universidad de Malaga

TFM titulado “Comunicacion vy
salud mental en adolescentes:
campafias de concienciacion vy
prevencion del suicidio”

Alumna: Beatriz Lobillo Gonzalez
Tutora: Elena Becerra Munoz
Septiembre, 2023

Master en Direccion Estratégica e
Innovacion en Comunicacion. Facultad
de Ciencias de la Comunicacion

TFM titulado "Evaluacion de un
programa de formacion de
gatekeepers para la prevencion
del suicidio en la Universidad de
Malaga"

Alumna: Rosalia Delmas Posada
Tutora: Berta Moreno Kustner
Febrero, 2024

Master en Psicologia General Sanitaria.
Facultad de Psicologia y Logopedia

TFM titulado “Risk Factors for
suicidality in Child Protective
Service. A systematic review”

Alumna: M? Lucinda Queija Sanchez
Tutora: Berta Moreno Kustner
Diciembre, 2023.

Master en Criminalidad e Intervencion
Social en Menores

TFM titulado "Desmontando los
mitos del suicidio a través de una
campafa digital”

Alumno: José Luis Moral Jiménez
Tutora: Maria Mercedes Rojas de
Gracia

Marzo, 2024

Master en Direccion y Gestion de
Marketing  Digital.  Facultad de
Marketing y Gestion



LINEA ESTRATEGICA 2: FORMACION ACADEMICA E INVESTIGACION EN LA
CONDUCTA SUICIDA

Accion 4. Identificar los Trabajos Fin de Grado, Trabajos Fin de Master y Tesis Doctorales
desarrolladas en la UMA sobre el tema del suicidio. Fomentar propuestas de investigacion
sobre dicha tematica.

Tesis doctorales en desarrollo relacionadas con suicidio

Titulo de la tesis: “Los intentos de suicidio en los Servicios de Urgencias de Atencion
Primaria del Distrito Sanitario Malaga”

Doctorando: Ramos Martin, Javier.
Programa de Doctorado en Psicologia, Universidad de Malaga.

Linea de Investigacion:Psicologia Clinica y de la Salud. Ao de inicio: 2020

Direccion: Moreno Kiistner, Berta (Dpto. de Personalidad, Evaluacion y Tratamiento Psicologico,
Universidad de Malaga); del Campo Avila, José (Dpto. de Departamento de Lenguajes y
Ciencias de la Computacion, Universidad de Malaga).

Proyecto de investigacion que avala la tesis:

Titulo del proyecto: Los intentos de suicidio en los Servicios de Urgencias de AtencionPrimaria
del Distrito Sanitario Malaga. Aplicando técnicas de inteligencia artificial para la prediccion
del suicidio.

Convocatoria: Proyectos de Investigacion e Innovacion en el ambito de la Atencion Primaria
del Servicio Andaluz de Salud

Entidad financiadora: Consejeria de Salud y Familia. Fundacion Progreso y Salud. Junta de
Andalucia. Cadigo: AP-0226-2019

Titulo de la tesis: “Evaluacion de estrategias de prevencion de la conducta suicida en
el ambito universitario”

Doctoranda: Bernal Galiano, Laura.
Programa de Doctorado en Psicologia, Universidad de Malaga.

Linea de Investigacion:Psicologia Clinica y de la Salud.

Direccion: Moreno Kiistner, Berta (Dpto. de Personalidad, Evaluacion y Tratamiento Psicologico.
Facultad de Psicologia, Universidad de Malaga); Sanchez Alvarez, Nicolas (Dpto. de
Psicobiologia y Metodologia de las Ciencias del Comportamiento, Universidad de Malaga).




LINE A ESTRATEGICA 2: FORMACION ACADEMICA E INVESTIGACION EN LA
CONDUCTA SUICIDA

Accion 4. Identificar los Trabajos Fin de Grado, Trabajos Fin de Master y Tesis Doctorales
desarrolladas en la UMA sobre el tema del suicidio. Fomentar propuestas de investigacion
sobre dicha tematica.

Tesis doctorales en desarrollo relacionadas con suicidio

Titulo de la tesis: “La desregulacion emocional como predictor de la conducta suicida”

Doctoranda: Lidia Colmenero-Navarrete

Programa de Doctorado en Psicologia, Universidad de Malaga.

Linea de Investigacion: Psicologia Clinica y de la Salud.

Direccion: José Martin Salguero Noguera (Dpto. de Personalidad, Evaluacion y
Tratamiento Psicologico; Universidad de Malaga), Esperanza Garcia Sancho (Dpto.

de Psicologia; Universidad de Cordoba).

Titulo de la tesis: “Biomarcadores biolégicos en conducta suicida consumada de interés
forense”

Doctoranda: Rocio Marino Genicio

Programa de Doctorado en Biomedicina, Investigacion Traslacional y Nuevas Tecnologia en
Salud.

Linea de Investigacion: Neurociencia basica y aplicada

Direccion: Juan Suarez Pérez (Dpto. de Anatomia Humana, Medicina Legal e Historia de la

Ciencia).




LINEA ESTRATEGICA 2: FORMACION ACADEMICA E INVESTIGACION EN LA
CONDUCTA SUICIDA

Accion 4. Identificar los Trabajos Fin de Grado, Trabajos Fin de Master y Tesis Doctorales
desarrolladas en la UMA sobre el tema del suicidio. Fomentar propuestas de investigacion
sobre dicha tematica.

Publicaciones en revistas cientificas de articulos de investigacion sobre la conducta
suicida realizados por profesorado de la Universidad de Malaga

Titulo del articulo: “Analysis of media and audiences in social media
facing information about suicide”

Autores: Angeles Duran-Mafes, Francisco-Javier Paniagua-Rojano y Francisco
Fernandez-Beltran.

Ano de publicacion: 2023

Revista: Comunicar, 77, 119-129.

Enlace:
https://www.revistacomunicar.com/index.php?contenido=detalles&numero=77&a
rticulo=77-2023-10

DOI: 10.3916/C77-2023-10

Titulo del articulo: “Classification of suicidal behavior calls in emergency
medical services: a systematic review”

Autores: Javier Ramos Martin, M® Angeles Contreras Pefalver y Berta Moreno
Kustner.

Ano de publicacion: 2023

Revista: International Journal of Emergency Medicine, 16:27.

Enlace: https://intjem.biomedcentral.com/articles/10.1186/512245-023-00504-1
DOI: 10.1186/512245-023-00504-1

Titulo del articulo: “Suicidal behavior in persons attended in out-of-
hospital emergency services in Spain”

Autores: Javier Ramos-Martin, Carlos Gomez Sanchez-Lafuente, Ana |. Martinez-
Garcia, Pilar Castillo-Jiménez, José Guzman-Parra y Berta Moreno-Kiistner.

Ano de publicacion: 2023

Revista: Frontiers in Psychiatry, 14.

Enlace:
https://www.frontiersin.org/journals/psychiatry/articles/10.3389/fpsyt.2023.1235583/f
ull

DOI: 10.3389/fpsyt.2023.1235583




LINEA ESTRATEGICA 2: FORMACION ACADEMICA E INVESTIGACION EN LA
CONDUCTA SUICIDA

Accion 4. Identificar los Trabajos Fin de Grado, Trabajos Fin de Master y Tesis Doctorales
desarrolladas en la UMA sobre el tema del suicidio. Fomentar propuestas de investigacion
sobre dicha tematica.

Publicaciones en revistas cientificas de articulos de investigacion sobre la conducta

suicida realizados por profesorado de la Universidad de Malaga

Titulo del articulo: “The association of Internet searches and actual
suicide in Spain”

Autores: Luis Alejandro Lopez-Agudo y Oscar David Marcenaro-Gutierrez.
Ano de publicacion: 2023

Revista: The Journal of General Psychology, 151 (3), 406-424.

Enlace:
https://www.tandfonline.com/doi/full/10.1080/00221309.2023.2276803
DOI: 10.1080/00221309.2023.2276803

Titulo del articulo: “Modeling the associations between emotion
regulation, suicide crisis syndrome and suicidal behavior: Results in
community and clinical samples”

Autores: Lidia Colmenero-Navarrete, Esperanza Garcia-Sancho y José Martin
Salguero-Noguera.

Ano de publicacion: 2024

Revista: Suicide and Life-Threatening Behavior, 00, 1-11.

Enlace: https://onlinelibrary.wiley.com/doi/10.1111/sltb.13078

DOI: 10.1111/sltb.13078

Titulo del articulo: “Knowing is half the battle: regulating and appraising
emotions co-protect from suicidal ideation”

Autores: Sergio Mérida-Lopez, Cirenia Quintana-Orts, Keri A. Pekaar, Consolacion
Pineda-Galan y Natalio Extremera.

Ano de publicacion: 2024

Revista: Death Studies, 48(6), 621-629.

Enlace: https://www.tandfonline.com/doi/full/10.1080/07481187.2024.2305334
Ol: 10.1080/07481187.2024.2305334




LINEA ESTRATEGICA 2: FORMACION ACADEMICA E INVESTIGACION EN LA
CONDUCTA SUICIDA

Accion 4. Identificar los Trabajos Fin de Grado, Trabajos Fin de Master y Tesis Doctorales
desarrolladas en la UMA sobre el tema del suicidio. Fomentar propuestas de investigacion
sobre dicha tematica.

Publicaciones en revistas cientificas de articulos de investigacion sobre la conducta
suicida realizados por profesorado de la Universidad de Malaga

Titulo del articulo: “Examining Optimism and Flourishing as Protective
Factors of Suicidality Across the Adult Lifespan: A Cross-Sectional
Investigation in Three Spanish Age Groups”

Autores: Edward C. Chang, Nicolds Sanchez-Alvarez, Lourdes Rey y Natalio
Extremera.

Ao de Publicacion: 2024

Revista: Death Studies, 2322560.

Enlace: https://www.tandfonline.com/doi/full/10.1080/07481187.2024.2322560
DOI: 10.1080/07481187.2024.2322560

Titulo del articulo: “Data mining process to detect suicidal behaviour in
out-of- hospital emergency departments”

Autores: José del Campo-Avila, Javier Ramos-Martin, Carlos Gomez-Sanchez-
Lafuente, Johanna Garcia-Pedrosa, Saul Garcia-Martin, Ana |. Martinez-Garcia,
José Guzman-Parra, Rafael Morales-Bueno y Berta Moreno-Kiistner

Ano de publicacion: 2024

Revista: Engineering Applications of Artificial Intelligence, 136, Part A.

Enlace: https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/50952197624010686
DOI: 10.1016/j.engappai.2024.108910

Titulo del articulo: “Nursing students’' experience of approaching risk for
suicide behaviour through simulated environments: A content analysis
study”

Autores: Casta Quemada-Gonzalez, Elena Flores Becerra-Martos, Morgan Blenkarn,
Laura Gutiérrez-Rodriguez, Silvia Garcia-Mayor, Alvaro Leon-Campos y Celia Marti-
Garcia.

Ano de publicacion: 2024

Revista: Archives of Psychiatric Nursing, 50, 5-13.

Enlace: https://www.psychiatricnursing.org/article/S0883-9417(24)00045-
1/fulltext

DOI: 10.1016/j.apnu.2024.03.001
\ O




LINEA ESTRATEGICA 2: FORMACION ACADEMICA E INVESTIGACION EN LA
CONDUCTA SUICIDA

Accion 4. Identificar los Trabajos Fin de Grado, Trabajos Fin de Master y Tesis Doctorales
desarrolladas en la UMA sobre el tema del suicidio. Fomentar propuestas de investigacion
sobre dicha tematica.

Proyectos de investigacion

Titulo del proyecto: “Evaluacion de una intervencion telefénica en
personas con riesgo de suicidio atendidas en el Servicio de Urgencias del
Hospital Regional Universitario de Malaga.”

Convocatoria: “L. Acciones Especiales” del Il Plan Propio de Investigacion y
Transferencia de la Universidad de Malaga.

Entidad financiadora: Universidad de Malaga.

Investigador Principal: Berta Moreno Kustner.

Investigadores colaboradores: Jessica Marian Goodman Casanova, Fermin Mayoral
Cleries, Paloma Ruiz Sastre y Antonio Bordallo Aragon.

Fecha de inicio: 01/01/2024. Fecha de fin: 31/12/2024

Titulo del proyecto: “Prevencion del suicidio en universitarios:
intervencion temprana en fortalezas de gratitud, perdén y optimismo.”

Convocatoria: Il Plan Propio de Investigacion y Transferencia de la Universidad de
Malaga. B1. Proyectos dirigidos por Jovenes Investigadores de la Universidad de
Malaga.

Entidad financiadora: Universidad de Malaga.

Investigador Principal: Nicolas Sanchez.

Investigadores colaboradores: Berta Moreno Kiistner, Lucia Pérez Costillas, Elena
Rocio Serrano Ibanez, Rafael Alarcon Postigo, Lorena Maria Soria Reyes.

Fecha de inicio: 01/01/2024. Fecha de fin: 31/12/2024

Titulo del proyecto: “Factores de riesgo y de proteccion en la ideacién y
los intentos suicidas en poblaciéon universitaria (PROSIA-U). Mejoras para
un buen abordaje de las conductas suicidas.”

Convocatoria: Convocatoria de ayudas para proyectos para la promocion y mejora
del bienestar emocional y la salud mental en el sistema universitario y de
investigacion de Cataluna (BIENESTAR).

Entidad financiadora: Generalitat de Catalunya Investigador Principal: Regina Vila
Badia.

Investigadores colaboradores: Judith Usall i Arnau Carmona, Berta Moreno-Kustner,
Cristina Romero, Laia Briones y Mari Aguilera.

Fecha de inicio: 18/07/2024. Fecha de fin: 18/01/2026




LINEA ESTRATEGICA 2: FORMACION ACADEMICA E INVESTIGACION EN LA
CONDUCTA SUICIDA

Accion 5. Proponer cursos cortos o talleres de formacion en el tema del suicidio.

Charla-coloquio: “:Como
podemos colaborar en la .

prevencion del suicidio Prevencion o suciie gesas i Uas
desde la UMA?”

Semana cultural y programa de
orientacion profesional

Organiza: Facultad de
Psicologia y Logopedia,
Universidad de Malaga
Ponente: Berta Moreno Kustner
20 de febrero de 2024

Taller practico: “Alguien me habla
de suicidio: &Y ahora qué hago?”

Semana cultural y programa de
orientacion profesional

Organiza: Facultad de Psicologia y
Logopedia, Universidadde Malaga.
Ponentes: Laura Bernal Galiano y Pilar
Rueda Gallego
19 de febrero de 2024

Curso de Primavera: “Conducta suicida y autolesiones en la infancia y la
adolescencia”

ﬂ%ﬁé FORMACION | FP | ACTIVIDADES | IDIOMAS | 5. TRADUCCION | CEIT | INVESTIGACION | FOUMA Organiza: Fundacién General de la
Universidad de Malaga (FGUMA)
& Ecwavis Docentes: Alicia Hombrados Elbal y Eva

Cabra Vazquez.

S = Mayo2024
bl i Facultad de Psicologia y Logopedia,
Universidad de Malaga.




LINEA ESTRATEGICA 2: FORMACION ACADEMICA E INVESTIGACION EN LA
CONDUCTA SUICIDA

Accion 5. Proponer cursos cortos o talleres de formacion en el tema del suicidio.

Charla: “Estamos a tiempo: Taller: "Esto me supera”
como prevenir el suicidio en
adolescentes” Ponente: Jesus Miranda Paez

(Universidad de Malaga)
Ponente: Francisco
~ Villar Cabeza (Hospital
Sant Joan de Déu,
Barcelona)

Programa UMA en la provincia: VI h
JORNADAS SOBRE ADOLESCENCIA. UMA en la provincia BENALMADENA ?ﬁ

Organiza: La Fundacion General VI JORNADAS N\
de la Universidad de Malaga DE ADOLESCENCIA >,
(FGUMA) Yy el Ayuntamiento de \/'N]rir'}tenscmente; Ci‘\f.
Benalmadena. conexiones, suenos y arte J éﬁ.
Noviembre 2023, Benalmadena O

(Malaga). : A—de

https://fguma.es/jornadas-benalmadena-2023/

%\\\




LINEA ESTRATEGICA 2: FORMACION ACADEMICA E INVESTIGACION EN LA
CONDUCTA SUICIDA

Accion6. Organizar y participar en congresos cientificos nacionales e
internacionales sobre la tematica del suicidio.

XXXIV Congreso Internacional de Marketing AEMARK23

Titulo: “Desmintiendo los mitos del

suicidio entre la sociedad a través de AEM ARK
campanas de comunicacion”

Autora: Maria Mercedes Rojas de Gracia o 0 . e

6-8 septiembre 2023, Madrid.

https://www.aemark.org/index.php/en/component/content/article/89-noticias/812-xxxiv-
congreso-internacional-de-marketing-aemark-madrid-2024?1temid=437

Congreso International Summit on Suicide Research
Organiza: International Association of Suicide Research

Titulo: “Use of health services and factors associated with suicidal behavior in people
treated in extrahospital emergency services in Malaga (Spain)”

Autores: Berta Moreno Kiistner, Carlos Gomez Sanchez-Lafuente, Javier Ramos Martin y
Ana Isabel Martinez.
15-18 de octubre de 2023, Barcelona.

https://suicideresearchsummit.org/

2023 IASR/AFSP

INTERNATIONAL SUMMIT ON SUICIDE RESEARCH
OCTOBER™5=18} 2023
WORLD TRADE CENTER. BARCELONA

Hodhooan G

SUICIDERESEARCHSUMMIT.ORG



LINEA ESTRATEGICA 2: FORMACION ACADEMICA E INVESTIGACION EN LA
CONDUCTA SUICIDA

Accion6. Organizar y participar en congresos cientificos nacionales e
internacionales sobre la tematica del suicidio.

VIl Jornadas Cientificas Asociacion Galega de Médicos Forenses.
Reunion internacional sobre Ciencias Forenses del Suicidio.

Titulo: “Valoracion de la capacidad de Titulo: “Distribucion de conductas
realizacion de autopsia psicologica suicidas y factores .as:oqad,?s en un
retrospectiva a través del informe del partido judicial periferico.

levantamiento.” , . ..
Autores: Rocio Marino Genicio,

Autores: Marino Genicio, R; Castro Francisco Diez Fuertes, Fernando
Reyes, I; Grande Arribas, R; Suarez Martin Cazorla, Pilar Pinto Pastor,
Pérez, J; Martin Cazorla, F; Diez Begona Berlana Lorente.

Fuertes, F.

19-20 octubre 2023, Vigo.

g Asociacion Galega de Médicos Forenses
https://agmf.es/ 2

—_—m—m—m——

IX Congreso internacional en Contextos Psicoldgicos, Educativos y de la Salud

Titulo: “;Qué sabe el alumnado de la Universidad de Malaga sobre suicidio? Un estudio
exploratorio”

Autores: Pilar Rueda-Gallego, Nicolds Sanchez-Alvarez, Laura Bernal Galiano y Berta
Moreno Kustner.

INICID  ORGAMIZACIGN = PROGRAMA - NORMATIVA - INSCRIPEHIN  MAS WFORMACION -  SPECHAL ISSUE  COMSRESOS AMTERIDRES -
Titulo: “Entre sombras y g IXCongreso Internacional en
cifras: Un analisis demografico Prece =t I6gicos ~arivor y dela Salud
de los suicidios en Espana.” _

Autores: Aylin Mandak-Arjona, SALlIDl

Gianluigi  Moscato, Javier [ESETEERERVEREE 0%
Salas-Rodriguez y Natalia Del
Pino-Brunet.

11-14 de diciembre de 2023, Sevilla.
https://congresocice.es/9/




LINEA ESTRATEGICA 2: FORMACION ACADEMICA E INVESTIGACION EN LA
CONDUCTA SUICIDA

Accidon 6. Organizar y participar en congresos cientificos nacionales e
internacionales sobre la tematica del suicidio.

Jornada Técnica de Trabajo con la Prensa

Titulo: Nuevos lenguajes y culturas. Ensenanza de lenguas para una comunicacion
global y digital.

Autores: Francisco Javier Paniagua ® Asociacion de la
Rojano. Prensa de Malaga
22 de enero de 2024, Sede de la ®

Asociacion de la Prensa de Malaga (APM),

Malaga.

https://aprensamalaga.com/sala-de-prensa/la-apm-acoge-la-jornada-tecnica-de-
trabajo-con-la-prensa-en-colaboracion-con-la-junta-20240111114153.html

XXXIlI Jornadas Hispanolusas de Gestion
Cientifica

Titulo: “Propuesta de investigacion para
desmentir los mitos del suicidio entre la sociedad
a través de campaias de comunicacion.”

Ponente: Maria Mercedes Rojas de Gracia
24-27 de enero de 2024, Ceuta.

de Gestion Cientifica

https://eventos.ugr.es/jornadashispanolusas-2024/

VIIl Webinar Escuela Andaluza de Inspecciéon Educativa

Titulo: Prevencion de las
conductas suicidas desde el 7

ambito escolar y familiar. ESCUELA ANDALUZA
Sensibilizacion y pautas de de INSPECCION
intervencion. - - EDUCATIVA

Ponente: Nicolas  Sanchez
Alvarez
31 de enero de 2024, Online.

https://usie.es/andalucia/viii-webinar-escuela-andaluza-de-inspeccion-educativa/
\—‘\\




LINEA ESTRATEGICA 2: FORMACION ACADEMICA E INVESTIGACION EN LA
CONDUCTA SUICIDA

Accion 6. Organizar y participar en congresos cientificos nacionales e
internacionales sobre la tematica del suicidio.

IX Foro de Docencia y Evaluacion en Medicina. % O - _
Jornada sobre la Salud Mental en la XForodedocencia yievaluacione
Comunidad Universitaria

Titulo: “Las conductas suicidas en la comunidad
universitaria ;Qué podemos hacer?”

Ponente: Lucia Pérez Costilla
21 marzo 2024, Facultad de Medicina, Universidad
de Malaga.

https://www.uma.es/facultad-de-
medicina/noticias/clausura-del-ix-foro-de-docencia-y-
evaluacion-en-medicina/

XXX Congreso Internacional de la Sociedad Espafiola de Periodistica

Titulo: Consumo de medios, ideacion
suicida e infancia en Espana: una
Foclsditiioi opp revision sistematica.

dePeriodistica

XXX CONGRESQ INTERNACIONAL DE LA SOCIEDAD ESPANOLA DE PERIODISTICA

NUEVAS AUDIENCIAS Y NUEVOS CONSUMOS DE LOS él;:g;ess Pll?eatnt]eell Barf-\;:?]oa ”%aerl]lg Z’P,‘;\:ﬁlr':‘]eol
CONTENIDOS PERIODISTICOS y

o 6y 7 de junio de 2024, Madrid, Espana.

https://congresosep.es/

Canadian Psychological Association’s 85th Annual National Convention

Titulo: “The contribution of family climate and perceived emotional intelligence in
promoting life satisfaction and reducing suicidal ideation among Spanish adolescents.”

% Autores: Maria Angeles Peldez-Fernandez,
CPA @ SCP Sergio Mérida-Lopez, Carolina Yudes-Goémez y
Natalio Extremera.
21-23 de junio de 2024, Ottawa (Canada).

https://convention.cpa.ca/

%\\\




LINEA ESTRATEGICA 2: FORMACION ACADEMICA E INVESTIGACION EN LA

CONDUCTA SUICIDA

Accion 6. Organizar

y participar en congresos cientificos nacionales e

internacionales sobre la tematica del suicidio.

XIX Encuentro de Servicios Psicologicos y Psicopedagogicos Universitarios

(SPPU)

Ponencia: “PREVENSAP Protocolo de
actuacion ante la conducta suicida del
Servicio de Atencion Psicoldgica de la
Universidad de Malaga”

Autores: Laura Bernal Galiano, Berta
Moreno Kiistner y José Martin Salguero
Noguera.

IV JORNADAS DE ESTUDIANTES DE DOCTORADO EN PSICOLOGIA

{ JORNADAS ONLINE

L

R b L‘J‘NI’VFR‘H()A[)
n . — 3 . S

o 5l 5 : 3 Ty |

ll e BeaC o (% HEGRANADA

Ponencia: “Referentes en
Prevencion de la Conducta
Suicida en la Universidad de
Malaga”

Autoras: Laura Bernal Galiano,
Berta Moreno Kustner y Pilar
Rueda Gallego.

o
7

@ AsoBIACion Espanolade Servici

20 y 21 de junio de 2024, Universidad
de Granada.

https://blogs.ua.es/aesppu/2024/02/xx-
encuentro-sppu-universidad-de-granada/

IV Jornadas Interuniversitarias de
Estudiantes de Doctorado en Psicologia
UMA-UGR

Titulo: “Evaluacién de estrategias de
prevencion de la conducta suicida en el
ambito universitario”

Ponente: Laura Bernal Galiano
11y 12 de julio de 2024, online.

https://eventos.uma.es/ 118683 /programme/iv-
jornadas-interuniversitarias-de-estudiantes-de-
doctorado-en-psicologia-uma-ugr.html




LINEA ESTRATEGICA 2: FORMACION ACADEMICA E INVESTIGACION EN LA
CONDUCTA SUICIDA

Accidon 6. Organizar y participar en congresos cientificos nacionales e
internacionales sobre la tematica del suicidio.

77th Annual Conference of the World Association for Public Opinion Research

Titulo: How Can Media Consumption Influence

Suicide Risk? A Survey of Spanish Children WAP o R 2024

Autores: Daniel Barredo Ibéﬁez, M]guel Garcés WAPOR 77" and WAPOR Asia Pacific 7" Joint Annual Conference
Prettel y Maria Bella Palomo Torres. 285 31" July 2024

28-31 de Julio de 2024, Seul, Republica de ungloruniaan Universiy Seol,Republic of forea
Corea.

https://wapor.org/events/annual-conference/current-conference/

IV International Conference on Communication and Applied Technologies

Titulo: ;Como puede el consumo de medios y de redes sociales influir en la ideacién
suicida? Una encuesta a los ninos espanoles.

Autores: Daniel Barredo Ibanez, -
Q;%ll;ell,a?:;f: §|-0Pr:§ts-'tel y Maria IV International Conference on

4-6 de septiembre de 2024, Comr'l‘ll.unl:caiiloq anzdog plied
Lima, Perd. echnologies =

Lima (Peru) - September 4, 5 and 6

https://icomta.me/




LINEA ESTRATEGICA 3: FORMACION DE FIGURAS CLAVES PARA LA ACTUACION
ANTE RIESGO DE CONDUCTA SUICIDA EN EL AMBITO UNIVERSITARIO.

Accion 7. Ofrecer a figuras clave un programa de formacion especifica sobre
identificacion y derivacion de personas en riesgo de conducta suicida.

Formacion a Referentes (figuras clave) en Prevencion de la Conducta
Suicida en la UMA

Se ha llevado a cabo una formacion teorico-practica de 8 horas de duracion a
determinadas personas de la UMA para escuchar y actuar en casos de conducta
suicida.

Ponentes: Pilar Rueda
Gallego y Laura Bernal
Galiano.

Dias de formacion:
20/11/2023;
27/11/2023; 15/1/2024
Facultad de Psicologia y
Logopedia, Universidad
de Malaga.

Para su difusion se ha creado una seccion en la pagina web de la Universidad
de Malaga, y, ademas, se uso6 el método de la bola de nieve y se compartio
por correo, WhatsApp y redes sociales (Instagram, Facebook y X).

Acceso a la web donde aparece un listado con las personas referentes
formadas a las que se puede acudir, nombre del colectivo al que
pertenecen, centro donde se encuentran y como contactar con ellas:

https://www.uma.es/UDA-Psicologia/info/145617/referentes-de-prevencion-de-
la-conducta-suicida-en-la-uma/




LINEA ESTRATEGICA 4: ATENCION PSICOLOGICA A PERSONAS CON CONDUCTA
SUICIDA EN LA UNIVERSIDAD DE MALAGA.

Accion 8. Disefio e implementacion de un protocolo de actuacion especifico en el
Servicio de Atencion Psicologica ante la conducta suicida en el colectivo

universitario.

Se ha redactado y publicado "PREVENSAP:
protocolo de actuacion ante la conducta
suicida, Servicio de Atencién Psicologica
de la Universidad de Malaga".

Autores: Laura Bernal Galiano, Berta Moreno
Kiistner y José Martin Salguero Noguera.

Fecha de publicacion: Mayo de 2024

Editorial: UMA Editorial

Enlace:
https://monografias.uma.es/index.php/muma
ed/catalog/book/171

DOI: 10.24310/mumaedmumaed.171

Protocolo
de actuacién ante la

CONDUCTA SUICIDA

Servicio de Atencién Psicolégica de la Universidad de Mélaga:
PREVENSAP

Para su difusion se ha creado una seccion en la web de la Unidad Docente
Asistencial Psicologia de la Facultad de Psicologia y Logopedia de la

Universidad de Malaga

https://www.uma.es/UDA-Psicologia/info/147380/prevensap/

Se recoge un procedimiento de derivacion
directa al SAS, para aquellos casos de la
UMA, que cumplan determinadas
condiciones.

Para llegar a este acuerdo, se han llevado
a cabo varias reuniones entre responsables
de los Programas de Prevencion del
Suicidio de sendas Unidades de Gestion
Clinica de Salud del SAS en Malaga vy la
coordinadora del SAP de la UMA vy la
coordinadora del Plan de Prevencion de la
Conducta Suicida de la UMA.




LINEA ESTRATEGICA 5: COORDINACION DE ACCIONES RELACIONADAS CON LA
CONDUCTA SUICIDA.

Accion 9. Canalizar y coordinar las actuaciones que sobre este tema se lleven a
cabo en la UMA.

Grupos de Innovacion Educativa (GIE) de la Universidad de Malaga: “Grupo de prevencion
de la conducta suicida”

El objetivo general de este grupo es incluir entre las propuestas formativas y académicas la
prevencion de la conducta suicida y canalizar y coordinar las actuaciones que se realicen en
la Universidad de Malaga sobre este tema.

Referencia: GIE22-214.

Entidad financiadora: Universidad de Malaga. Vicerrectorado de Personal Docente e
Investigador/Servicio de Formacion e Innovacion

Tipo de convocatoria: INNOVA 22

Fecha de inicio: 1 de enero 2023. Fecha de fin: 31 de diciembre de 2024.

Investigador Principal: Nicolas Sanchez Alvarez.

Equipo de investigadores: Berta Moreno Kiistner, José Martin Salguero Noguera, Rosa Esteve
Zarazaga, Pilar Rueda Gallego, Maria Cavas Toledo y Laura Bernal Galiano.

Elaboracion de la 22 memoria del | Plan de Prevencion de la Conducta Suicida de la
Universidad de Malaga.

La redaccion de la presente memoria ha supuesto recopilar y canalizar las actuaciones que
sobre este tema se han llevado a cabo en la Universidad de Malaga desde septiembre de 2023
hasta septiembre de 2024.



LINEA ESTRATEGICA 5: COORDINACION DE ACCIONES RELACIONADAS CON LA
CONDUCTA SUICIDA.

Accion 10. Concretar la colaboracion de la UMA con las instituciones externas a la
UMA en temas de prevencion de la conducta suicida.

“Agrupacion de Desarrollo de Prevencion del w_ e
Suicidio” liderada por el Area de Derechos B
Sociales, Igualdad, Accesibilidad y Politicas ¥
Inclusivas del Ayuntamiento de Malaga. Las
instituciones que la forman, entre otras son las
siguientes: Teléfono de la Esperanza, Asociacion
Alheli, Colegio Oficial de Psicologia de Andalucia
Oriental, AFENES, Hospital Regional de Malaga,
Grupo de Orientacion Psicologica del Parque
Cementerio de Malaga, Universidad de Malaga.

Representante por la UMA: Berta Moreno Kustner
Fecha de reuniones: 25/10/2023; 15/05/2024;
25/06/2024

https://derechossociales.malaga.eu

“Grupo Provincial de expertos en Suicidio de la Delegacion Territorial de Salud
y Consumo de Malaga”

Instituciones participantes: Unidades de Gestion
Clinica Salud Mental de Malaga, Servicio Provincial
061, Servicio de Proteccion Civil y Emergencias
112, Instituto de Medicina Legal, Universidad de
Malaga, Colegio Oficial de Psicologia de Andalucia
Oriental, entre otras entidades.

Representante por la UMA: Berta Moreno Kiistner
Fechas reuniones de trabajo: 11/09/2023;
' 31/10/2023; 18/03/2024

Mesa Técnica en Prevencion de la Conducta Suicida” nace de la union entre
la “Agrupacion de Desarrollo de Prevencion del Suicidio” y el “Grupo Provincial de
Expertos en Suicidio de la Delegacion territorial de Salud y Consumo de Malaga”. El
grupo esta compuesto por el Ayuntamiento de Malaga, la Diputacion Provincial y la
Delegacion Territorial de Salud y Consumo de Malaga en colaboracion con las
entidades de la Agrupacion de Desarrollo de Prevencion del Suicidio del
Ayuntamiento de Malaga.

Representante por la UMA: Berta Moreno Kustner
Fechas de reuniones: 15/5/2024; 25/6/2024; 24/7/2024



LINEA ESTRATEGICA 5: COORDINACION DE ACCIONES RELACIONADAS CON LA
CONDUCTA SUICIDA.

Accion 10. Concretar la colaboracion de la UMA con las instituciones externas a la
UMA en temas de prevencion de la conducta suicida.

Grupo de trabajo “Comision de Psicologia de la Conducta Suicida” del Colegio
Oficial de Psicologia de Andalucia Oriental (COPAO)

e Ambito Clinico
Representante por la UMA: Berta Moreno Kustner y Pilar
Rueda Gallego
Fecha de reunion: 20/7/2024

¢ Ambito educativo:
Representante por la UMA: Pilar Rueda Gallego
Fecha de reuniones: 28/10/2023; 26/01/2024; 23/05/2024

LN NN N

“Comision de Prevencion del Suicidio de la Unidad
de gestion Clinica Salud Mental del Hospital

Regional Universitario de Malaga” +
Representante por la UMA: Berta Moreno Kiistner Haspita) Bagional

Fechas de las reuniones 13/3/2024 de Malaga

“Plataforma contra el estigma”, creada por la asociacion de familiares de
enfermos mentales “AFENES Salud Mental Malaga”

Una de sus lineas de actuacion es luchar contra el estigma hacia
personas con conducta de suicidio. La Universidad de Malaga
esta entre las instituciones participantes en dicha plataforma.

Representante por la UMA: Berta Moreno Kustner

AFENES https://www.afenes.org/

on problemas de salud mental

“Banco de datos conducta suicida”

La Diputacion de Malaga y la Universidad de Malaga han impulsado la creacion de un
Banco de Datos para la Prevencion y Postvencion de la Conducta Suicida al integrar el
Big Data y la Inteligencia Artificial en un proyecto abierto a toda la sociedad.
Instituciones participantes: Diputacion de . .

Malaga, Alheli, Teléfono de la Esperanza, baTos

Afesol, Centro de Investigacion Social

Aplicada de la Universidad de Malaga.
BANCO DE DATOS

Responsable por la UMA: José Ignacio Pelaez
http://conducta-suicida.cisa-uma.es

Prevencidén y postvencién de la conducta suicida




LINEA ESTRATEGICA 5: COORDINACION DE ACCIONES RELACIONADAS CON LA
CONDUCTA SUICIDA.

Accion 10. Concretar la colaboracion de la UMA con las instituciones externas a la
UMA en temas de prevencion de la conducta suicida.

Actividad por el Dia del Superviviente de Suicidio

Organiza:  “Agrupacion  de
Desarrollo de Prevencion del
Suicidio” de Malaga
Fecha: 18/11/2023
Lugar: Instituto de Estudios
Portuarios, Malaga.

Representantes por la UMA:
Pilar Rueda y Berta Moreno
Kustner.




LINEA ESTRATEGICA 6: DIFUSION Y DIVULGACION DE LAS ACCIONES DEL PLAN.

Accion 11. Disefo y actualizacion de una seccion sobre “Prevencion de la Conducta
Suicida” en la pagina web de la Universidad de Malaga

Actualizacion del espacio dedicado a la prevencion de la conducta suicida
en la web de la UMA

Se ha ampliado la informacién y el espacio dedicado en la web de la UMA,
donde, ademas de mantener el acceso al | Plan de Prevencion de la Conducta
Suicida y aportar informacion sobre recursos y pautas basicas de actuacion, se
han anadido dos secciones mas:

- Acceso a la informacion sobre referentes.
https://www.uma.es/UDA-
Psicologia/info/ 145617 /referentes-de-
prevencion-de-la-conducta-suicida-en-la-
uma/ Prevencion del Suicidio

- Acceso al protocolo de actuaciéon para
profesionales: PREVENSAP.
https://www.uma.es/UDA-
Psicologia/info/147380/prevensap/

- Acceso al Plan: profesionale
https://www.uma.es/UDA-
Psicologia/info/132636/plan-de-prevencion-
de-la-conducta-suicida-en-la-universidad-

de-malaga/

- Acceso a recursos y pautas de actuacion:
https://www.uma.es/UDA-Psicologia/info/132637/informacion-y-
formacion-sobre-prevencion-del-suicidio/

- Acceso a informacion y formacion sobre prevencion del suicidio:
https://www.uma.es/UDA-Psicologia/info/132637/informacion-y-
formacion-sobre-prevencion-del-suicidio/

- Acceso a | Memoria del Plan de Prevencion de la Conducta Suicida
de la UMA:
https://www.uma.es/media/files/l_Memoria_Plan_Prevenci%C3%B3n_Su
icidio_UMA.pdf




LINEA ESTRATEGICA 6: DIFUSION Y DIVULGACION DE LAS ACCIONES DEL PLAN.

Accion 12. Difusion de las actividades del Plan de Prevencion de la Conducta Suicida

Go gle prevencion suicidio universidad X & & Q

El Plan se encuentra accesible en
los principales buscadores de
internet al introducir los términos:
“prevencion suicidio universidad”

Imagenes Noticias Videos Sitios de comparacion Maps Libros Finance

imadamente 5.090.000 resultas (0,36 und

Universidad de Malaga
hitps:/www.uma.es > media files > Plan_de_p... }

L)

PREVENCION de la CONDUCTA SUICIDA

El presente documento pone de relieve la importancia de la prevencién, deteccion €

httDS: / /WWW. u ma . es / med]a/ f.l I.eS/ Plan d gzte:\;i:\c\‘(jn ante la conducta suicida en el ambito universitario y pretende
e_prevencion_suicidio_28 abril_2022.pdf

Actualizacion de perfiles de redes sociales en Instagram, Facebook y Twitter, a
través de los cuales se difunden actividades realizadas e informacion util sobre la
conducta suicida.

o I 22 104 39
vw publicacion... seguidores  seguidos InStagram:
| PLAN PREV CONDUCTA SUICIDA UMA @prevenc10nsu1c1d10uma
Grupo de trabajo de @infouma
Objetivo: q la comunidad universitaria tenga la ayuda FacebOOk:
necesaria para aferrarse a la vida incluso en momentos .
dificiles. https://www.facebook.com/profile.php?

@ u.uma.es/dOr/

id=100092849732694

0 Twitter:
SILENCIOS https://twitter.com/prevsuicidiouma

R ©

Guia de Bienvenida al alumnado de la UMA

En las Guias de Bienvenida al alumnado, se ha incluido un apartado sobre el | Plan de
Prevencion de la Conducta Suicida de la Universidad de Malaga.

Para el curso 2023-2024:
https://www.uma.es/media/files/WEB 23-24 GUIA BIENVENIDA OAE.pdf

Para el curso 2024-2025:
https://www.uma.es/media/files/ED. GUIA DE BIENVENIDA 2024-2025.pdf

Jornadas de Bienvenida al alumnado de la UMA, curso 2024-2025

Se ha propuesto al vicedecanato de estudiantes de cada facultad de la UMA hacer una
presentacion del | Plan de Prevencion de la Conducta Suicida de la Universidad de
Malaga en las Jornadas de Bienvenida previstas para el proximo curso 2024-2025.



LINEA ESTRATEGICA 6: DIFUSION Y DIVULGACION DE LAS ACCIONES DEL PLAN.

Accion 12. Difusion de las actividades del Plan de Prevencion de la Conducta Suicida

Presentacion del | Plan de Prevencion de la Conducta Suicida de la Universidad
de Malaga en un episodio de Plaza Podcast: “Prevenir el suicidio en la
Universidad: La urgencia de un Plan Nacional”.

Invitadas: Berta Moreno, directora del
Departamento de Personalidad, Evaluacion
y Tratamiento Psicologico de la Universidad
de Malaga; Andone Sistiaga, directora del
Servicio de Atencidon Psicologica de la
Universidad del Pais Vasco; y Maria Angeles
Guzman, directora de Comunicacion de la

e |
Coordinadora de representantes de it @

estudiantes de universidades publicas.

%%, Plazaaldia
il
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https://plazapodcast.valenciaplaza.co

16 mayo 2024 m/prevenir-el-suicidio-en-la-
universidad-la-urgencia-de-un-plan-
nacional

| Jornada Provincial. Unidos en accién y
esperanza.

Titulo ponencia: “El Primer Plan de
Prevencion de la Conducta Suicida de la
Universidad de Malaga. Una estrategia para
la accion”

Ponente: Berta Moreno Kustner

Organiza: Grupo Provincial de Expertos en la
Prevencion de la Conducta Suicida de la
Delegacion Territorial de Salud y Consumo de
Malaga

9 octubre 2023, Malaga.

Mesa Redonda: Colegio Oficial de Psicologia de Andalucia Oriental, Universidades y
Conducta Suicida

Titulo ponencia: “I Plan de Prevencion de la Conducta Suicida de la Universidad de
Malaga. Buscando sinergias”

Ponentes: Berta Moreno Kustner
13 marzo 2024
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Apoyo Institucional:

Equipo de trabajo:

la Universidad de Malaga. 2022-2024

- Vicerrectorado de Estudiantes y Deportes

- Vicerrectorado de Igualdad, Diversidad y Accion Social
- Facultad de Psicologia y Logopedia

- Servicio de Atencion Psicolégica

- Moreno Kiistner, Berta (coordinacion)
- Bernal Galiano, Laura
- Martin Salguero, José
- Rueda Gallego, Pilar
- Sanchez Alvarez, Nicolas
Esteve Zarazaga, Rosa

Redaccion de la memoria: Cuenca Ramos, Laura
6 de septiembre de 2024




