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En el presente documento se recoge el compendio de actividades,
enmarcadas en el | Plan de Prevencion de la Conducta Suicida de la
Universidad de Malaga, realizadas durante los anos 2022 y 2023.

Las actividades se han organizado en torno a las 12 acciones
incluidas en las 6 lineasestrategias del plan:

e Linea estratégica 1. Informacion y sensibilizacion sobre la conducta
suicida

e Linea estratégica 2. Formacion académica e investigacion en la
conducta suicida

e Linea estratégica 3. Formacion de figuras clave para la actuacion

anteriesgo de conducta suicida en el ambito universitario

e Linea estratégica 4. Atencion psicologica a personas con conducta
suicidaen la Universidad de Malaga

e Linea estratégica 5. Coordinacion de actuaciones relacionadas con la
conducta suicida

e Linea estratégica 6. Difusion y divulgacion del Plan
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LINEA ESTRATEGICA 1: INFORMACION Y SENSIBILIZACION SOBRE LA CONDUCTA SUICIDA

Accion 1. Organizacion de jornadas y talleres de sensibilizacion para la reduccion del
estigma hacia la conducta suicida para todo el colectivo universitario

Jornada de Prevencion de la
Conducta Suicida

Dirigida al alumnado de las Facultades
de Psicologia y Ciencias de la
Educacion

Ponentes: Berta Moreno Kustner y
Javier Ramos Martin

22 de febrero de 2022. Facultad de
Psicologia y Logopedia

https://www.uma.es/media/files/cronica_de_la_1_jornada_de_prevencion_suicidio.pdf

Il Jornadas de Prevencion de la Conducta Suicida. Universidad de Malaga

Dirigida a todo el colectivo universitario. Ponentes: Berta Moreno Kustner, Laura Bernal
Galiano, Pilar Rueda y Nicolas Sanchez-Alvarez

=

Apoyo organizativo: Beatriz Gomez Lopez (Oficina de Atencion al Estudiante, Universidad de Malaga)

10/10/2022 Facultad de Psicologia vy
Logopedia.

11/10/2022 Facultad de Derecho vy
Facultad de Filosofia y Letras.

13/10/2022 Facultad de Estudios Sociales
y Facultad de Comercio Y Gestion.
18/10/2022 Facultad Ciencias de la Salud.
20/10/2022 Facultad de Turismo vy
Facultad de Ciencias de la Comunicacion.
24/10/2022 Facultad de Ciencias de la
Educacion.

25/10/2022 E.T.S Arquitectura y Facultad
de Bellas Artes.

07/11/2022  Escuela de Ingenieria
Industriales.

09/11/2022 Facultad de Medicina.

https://eventos.uma.es/87539/detail/jornada-de-prevencion-de-la-conducta-suicida-universidad-de-malaga.html


http://www.uma.es/media/files/cronica_de_la_1_jornada_de_prevencion_suicidio.pdf
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LINEA ESTRATEGICA 1: INFORMACION Y SENSIBILIZACION SOBRE LA CONDUCTA SUICIDA

Accion 1. Organizacion de jornadas y talleres de sensibilizacion para la reduccion del
estigma hacia la conducta suicida para todo el colectivo universitario

Proyecciones y Debate del corto 'Sobre vivir' en el Festival UMA Saludable

Documental en el que se trata de DIRIGIDO POR
PABLO MONTES

sensibilizar y prevenir la conducta suicida
a través de testimonios de supervivientes

de suicidio, de expertos, figuras politicas y LA HPORTANCIA DE CONTARLO

SOBRE ¢ ~VIVIR
3

otros perfiles que trabajan con personas
en riesgo suicida.

Productor: Pablo Montes, antropologo =
social. -

Iniciativa de la actividad: Celia Marti
Garcia, Departamento de Enfermeria,
Facultad de Ciencias de la Salud, Carabk
Universidad de Malaga.

Lugar y fecha: 26/04/2023, Facultad de .
Ciencias de la Salud y Facultad de Organiza
Ciencias de la Educacion.

umasaludable

ACCION SOCIAL - ATENCION PSICOLOGICA - DEPORTES
ESTUDIANTES - IGUALDAD . PREVENCION DE RIESGOS
LABORALES - SOSTENIBILIDAD - COMUNICACION - CULTURA
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LINEA ESTRATEGICA 1: INFORMACION Y SENSIBILIZACION SOBRE LA CONDUCTA SUICIDA

Accion 2.Informacion sobre pautas basicas de actuacion ante riesgo de conducta suicida

( v,
Informacién alojada en la web de la UMA en el Servicio de Atenciéon Psicoloégica,

accesible para el colectivo universitario que necesite ayuda en caso de presentar
conducta suicida y/o ayudar a otras personas.

Se incluye pautas de actuacion para el

profesorado que aprecie a un/a
_) estudiante con conducta suicida, asi
como recursos a los que el estudiante
puede acudir.

PREVENCION
DEL

SUICIDIO 3§ Recuerda que no estas solo. Si te encuentras en
e n,, A una situacién de riesgo o conducta suicida, o
" conoces a alguien que tenga este tipo de
problema, existen unos recursos y servicios
disponibles para pedir ayuda ante este tipo de
situaciones. No tengas miedo ni te avergiences,
los profesionales sabrdn cémo actuar y ayudarte
a encontrar una solucién.

https://www.uma.es/servicio-de-atencion-psicologica/info/132640/necesitas-ayuda/

w

PREVENCION
It DEN
\ SUIc:ID@



https://www.uma.es/servicio-de-atencion-psicologica/info/132640/necesitas-ayuda/
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LINEA ESTRATEGICA 1: INFORMACION Y SENSIBILIZACION SOBRE LA CONDUCTA SUICIDA

Accion 2. Informacion sobre pautas basicas de actuacion ante riesgo de conducta suicida

Carteleria realizada por la Oficina de Atencion al Estudiante de la Universidad de
Malaga con informacion sobre pautas basicas de actuacién ante riesgo de conducta

suicida.

Los carteles se han situado en las diferentes facultades de la UMA.
Mantener una conversacion con el alumno/a: se debe

mantener la calma y hablar del tema de forma natural

/Qué hacer y como actuar ante

riesgo de conducta suicida?

Escuchar y no interrumpir fomentar la empatia y
hacer que el alumno/a se sienta comprendido.

No minimizar el problema. No juzgar.

Tu apoyo debe servir como elemento de enlace entre el
alumno/a y algun recurso de ayuda.

El profesorado puede ser el que contacte con los
recursos disponibles previa informacién al alumno/a.

INFORMACION INFORMACION
DE INTERES EN CASO DE
PARA CASOS LEVES RIESGO INMINENTE

Servicio de Atencion Psicolégica (SAP)
de la Universidad de Mélaga

(Colectivo universitario) ‘ o
YT = Acudir al Servicio de Urgencias del

Hospital publico o privado de referencia

Meédico de Familia del Centro de Salud
de referencia o privad

' oL PRy
‘on 8 i o b UNIVERSIOAD | PEUmECTORR0L monL o ACCION SOCIAL
X R UNVERSIOAD | Wamecromonte | oneaa ot srimcn D b e | o sooon 1 \ A
f.;Q, DENAAGA | Crmaomt v | A sriowi .:‘;‘l;::"‘ s JEMAGA > MENERSDAD DE MALAGA




LINEA ESTRATEGICA 2: FORMACION ACADEMICA E INVESTIGACION EN LA
CONDUCTA SUICIDA

Accion 3. Proponer la inclusion del tema del suicidio en las Guias Docentes de las
asignaturas susceptibles de formar al alumnado en este contenido desde cualquier
perspectiva.

Revision de guias docentes y contacto con profesorado

Javier Ramos, co-autor del Plan y alumno de doctorado, reviso las Guias Docentes de
asignaturas de los Grados y Masters de la UMA que, a su juicio serian susceptibles de incluir
un tema sobre suicidio. El siguiente paso, fue hablar con el profesorado de las
asignaturas pertinentes. El proximo afno se contactara nuevamente con dicho
profesorado para revalorar en qué asignaturas se ha incluido la tematica y en cuales
aun ha de incorporarse.

N \
Actividades docentes relacionadas con la prevenciéon del suicidio

« Spots publicitarios sobre la prevenciéon del suicidio Estudiantes de

para la Asociacion Alheli Publicidad presentan
Grado en Publicidad y Relaciones Publicas. Z;'S;;E%iﬂgigj L.
Asignatura: Produccion Publicitaria. Curso: 3°. perdido aseres
Profesora: Penélope Martin Martin, Facultad de queridos prs“':'fi'od
Ciencias de la Comunicacién de la Universidad de PRIl - oo o s
Malaga. ‘ e, 23
Mayo, 2023. Sy duiontl

y
iencia sobre la p atica del duelo

https://www.uma.es/sala-de-prensa/noticias/estudiantes-de-publicidad-y-relaciones-publicas-
presentan-6-campanas-para-apoyar-quienes-han-perdido-seres-queridos-por-suicidio/

+ Grabacion de un podcast sobre la tematica de la conducta suicida
Grado en Comunicacion audiovisual.
Asignatura: Narracion Informativa Audiovisual. Curso: 2°.
Profesora: Silvia Olmedo Salar, Facultad de Ciencias
de la Comunicacion de la Universidad de Malaga
Alumnado: Mireya Logviniuk, Marcos Gomez, Héctor Puga y Juan Pablo Leiva.
Invitadas: Laura Bernal Galiano y Berta Moreno Kustner
Octubre-noviembre, 2022

+ Grabacién de un boletin informativo de radio
Grado en Comunicacion audiovisual.
Asignatura: Formatos Radiofonicos. Curso: 3°.
Profesora: Paloma Lopez Villafranca

Alumna: Claudia Calvo Munoz
Invitadas. Laura Bernal Galiano y Berta Moreno Kustner


https://www.uma.es/sala-de-prensa/noticias/estudiantes-de-publicidad-y-relaciones-publicas-presentan-6-campanas-para-apoyar-quienes-han-perdido-seres-queridos-por-suicidio/
https://www.uma.es/sala-de-prensa/noticias/estudiantes-de-publicidad-y-relaciones-publicas-presentan-6-campanas-para-apoyar-quienes-han-perdido-seres-queridos-por-suicidio/

LINEA ESTRATEGICA 2: FORMACION ACADEMICA E INVESTIGACION EN LA
CONDUCTA SUICIDA

Accion 3. Proponer la inclusion del tema del suicidio en las Guias Docentes de las
asignaturas susceptibles de formar al alumnado en este contenido desde cualquier

perspectiva.
Actividades docentes relacionadas con la prevencion del suicidio

Protocolo Programa de Promocion de Salud y Prevencion de Enfermedad
Titulo del trabajo: El suicidio en los universitarios

* Grado de Enfermeria
Alumnas: Victoria Arquero Jiménez y Laura Gonzalez Marin
Asignatura: Enfermeria Familiar y Comunitaria. Curso: 1°.
junio 2022, Facultad de Ciencias de la Salud

e Charla para presentar el Chat del Teléfono de la Esperanza

Grado en Psicologia.
Docentes: voluntarios del Teléfono de la Esperanza
Asignatura: Tratamiento en Psicologia Clinica y de la Salud. Curso: 4°.
Profesor: José Manuel Molinero.
11 de aburil de 2023, Facultad de Psicologia y Logopedia

+ Seminario de prevencion del Suicidio en el marco de la Psicologia General
Master en Psicologia General Sanitaria. Facultad de Psicologia y Logopedia,

Universidad de Malaga.

Ponentes: Berta Moreno Kustner y Miguel Guerrero
1 de abril de 2022, Facultad de Psicologia y Logopedia

+ Reportaje sobre el suicidio.
Grado en Periodismo.
Asignatura: Técnicas del Mensaje de Radio y Television.
Alumnado: Jesus Salinas Porras (Director y Productor); Guillermo Rodriguez
Duran (Voz); Angela Rodriguez Navarro (Ayudante).

Resto de Integrantes: David Olivencia Santos, Alicia Moreno Zalabardo.

Junio, 2023
Spotify: https://open.spotify.com/show/4svWHICWWsE9OGwAXxhlvKu?si=3013f48dc9d24fle

Youtube: https://youtu.be/moknoz_C8Wc?si=asCg09znmgmDvtr8
IVoox: https://go.ivoox.com/rf/111432902

+ Seminario "Intervencién psicolégica en conducta suicida”
Master en Psicologia General Sanitaria.

Ponente: Carlos Gomez Sanchez La Fuente
8 de marzo de 2023, Facultad de Psicologia y Logopedia

\



LINEA ESTRATEGICA 2: FORMACION ACADEMICA E INVESTIGACION EN LA
CONDUCTA SUICIDA

Accion 4. Identificar los Trabajos Fin de Grado, Trabajos Fin de Master y Tesis Doctorales
desarrolladas en la UMA sobre el tema del suicidio. Fomentar propuestas de investigacion
sobre dicha tematica.

TFG titulado "Comparacion de la
tasa de suicidio en el periodo de
pandemia por Covid-19 con el
periodo pre-pandemia”
Alumnado: Carlos Omar Cantero
Gonzalez y Carolina Carrion Costa
Tutora: Casta Quemada

Junio 2022

Grado en Enfermeria. Facultad de
Ciencias de la Salud

TFG titulado “Fuentes de
informacion y  estadisticas
sobre el suicidio. Un analisis
exploratorio”

Alumna: Patricia Soria Fernandez
Tutora: Berta Moreno Kustner
Junio 2023

Grado en Psicologia. Facultad de
Psicologia y Logopedia

TFM titulado "Prevalencia de las
conductas autodestructivas en
adolescentes y jovenes: una revision de

TFG titulado “Programa de
informacion a informantes clave en la
Universidad de Malaga para |la

prevencion del suicidio”
Alumna: Marta Rodriguez Murillo
Tutora: Berta Moreno Kustner
Mayo 2023

Grado en Facultad de

Psicologia.
Psicologia y Logopedia

TFM titulado “Prevencion del
suicidio en menores extranjeros
no acompafados”

Alumna: Eva Pérez Fernandez

Tutora: Berta Moreno Kiistner
Septiembre 2022

Master  en Criminalidad e
Intervencion Social en Menores.
Facultad de Derecho

la literatura”

Alumna: Marina Edel Llopis
Tutora: Berta Moreno Kiistner
Septiembre 2022

Master Criminalidad e Intervencion Social

en Menores. Facultad de Derecho

TFM titulado “Implementacion del
Protocolo Cédigo Suicidio en la Unidad de
Salud Mental del Hospital Regional
Universitario de Malaga. Un analisis
exploratorio”

Alumna: Yasmina Pérez Gonzalez

Tutora: Berta Moreno Kustner, Jessica Marian
Goodman Casanova

Junio 2023

Master Psicologia General Sanitaria.
Facultad de Psicologia y Logopedia




LINEA ESTRATEGICA 2: FORMACION ACADEMICA E INVESTIGACION EN LA
CONDUCTA SUICIDA

Accion 4. Identificar los Trabajos Fin de Grado, Trabajos Fin de Master y Tesis Doctorales
desarrolladas en la UMA sobre el tema del suicidio. Fomentar propuestas de investigacion
sobre dicha tematica.

TFM titulado “Evaluacion pre- post TFM titulado “Evaluacién de un
de unas jornadas desensibilizacion protocolode actuacion ante riesgo de
de la conducta suicida” conductasuicida en poblacion

Alumna: Laura Bernal Galiano universitaria”

Tutora: Berta Moreno Kistner Alumna: Alicia Romero Gutiérrez

Junio 2022 Tutora: Berta Moreno Kiistner

Master en Psicologia General Junio 2023

Sanitaria. Facultad de Psicologia y Master Psicologia General Sanitaria.
Logopedia, Universidad de Malaga Facultad de Psicologia y Logopedia,
Universidad de Malaga

TFM titulado “Impact of Suicide Prevention Plans
on the population of Spanish Universities”
Alumna: Francia Catalina Ithurbide Ithurbide

Tutora: JesUs Miranda

Junio 2023

Master Salud Internacional de la UMA. Facultad de
Ciencias de la Salud,Universidad de Malaga




LINEA ESTRATEGICA 2;: FORMACION ACADEMICA E INVESTIGACION EN LA
CONDUCTA SUICIDA

Accion 4. Identificar los Trabajos Fin de Grado, Trabajos Fin de Master y Tesis Doctorales
desarrolladas en la UMA sobre el tema del suicidio. Fomentar propuestas de investigacion
sobre dicha tematica.

Publicaciones en revistas cientificas de articulos de investigacion sobre

la conducta suicida realizados por profesorado de la Universidad de Malaga

Titulo del articulo: “Relationship Between Emotion Regulation and
Suicide Ideation and Attempt in Adults and Adolescents: A Systematic Review”

Autores: Lidia Colmenero-Navarrete, Esperanza Garcia-Sancho & José M.
Salguero.

Ano de Publicacion: 2022

Revista: Archives of Suicide Research, 26:4, 1702-1735

Enlace: https://www.tandfonline.com/doi/abs/10.1080/13811118.2021.1999872?journalCode=usui20
DOI: 10.1080/13811118.2021.1999872

Titulo del articulo: “Non-lethal suicidal behavior in university students
of Spain during COVID-19”

Autores: Ramos-Martin, J., Pérez-Berlanga, J. M., Oliver, J., & Moreno-Kiistner, B.
Ano de Publicacion: 2023
Revista: Frontiers in Psychiatry, 14:1155171.

Enlace: https://www.frontiersin.org/articles/10.3389/fpsyt.2023.1155171/full
DOI=10.3389/fpsyt.2023.1155171



https://doi.org/10.1080/13811118.2021.1999872
http://www.frontiersin.org/articles/10.3389/fpsyt.2023.1155171/full
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LINEA ESTRATEGICA 2: FORMACION ACADEMICA E INVESTIGACION EN LA
CONDUCTA SUICIDA

Accion 4. Identificar los Trabajos Fin de Grado, Trabajos Fin de Master y Tesis Doctorales
desarrolladas en la UMA sobre el tema del suicidio. Fomentar propuestas de investigacion
sobre dicha tematica.

Tesis doctorales en desarrollo relacionadas con suicidio

Titulo de la tesis: “Los intentos de suicidio en los Servicios de Urgencias de Atencion
Primaria delDistrito Sanitario Malaga”

Doctorando: Ramos Martin, Javier.
Programa de Doctorado en Psicologia, Universidad de Malaga.

Linea de Investigacion:Psicologia Clinica y de la Salud.

Direccion: Moreno Kiistner, Berta (Dpto. de Personalidad, Evaluacion y Tratamiento Psicoldgico,
Universidad de Malaga); del Campo Avila, José (Dpto. de Departamento de Lenguajes y
Ciencias de la Computacién, Universidad de Malaga).

Proyecto de investigacion que avala la tesis:

Titulo del proyecto: Los intentos de suicidio en los Servicios de Urgencias de AtencionPrimaria
del Distrito Sanitario Malaga. Aplicando técnicas de inteligencia artificial para la prediccion
del suicidio.

Convocatoria: Proyectos de Investigacion e Innovacion en el ambito de la Atencion Primaria
del Servicio Andaluz de Salud

Entidad financiadora: Consejeria de Salud y Familia. Fundacion Progreso y Salud. Junta de
Andalucia. Codigo: AP-0226-2019

Titulo de la tesis: “Evaluacion de estrategias de prevencion de la conducta suicida en
el ambito universitario”

Doctoranda: Bernal Galiano, Laura.
Programa de Doctorado en Psicologia, Universidad de Malaga.

Linea de Investigacion:Psicologia Clinica y de la Salud. Afo de inicio: 2022.

Direccion: Moreno Kiistner, Berta (Dpto. de Personalidad, Evaluacion y Tratamiento Psicologico.
Facultad de Psicologia, Universidad de Malaga); Sanchez Alvarez, Nicolds (Dpto. de
Psicobiologia y Metodologia de las Ciencias del Comportamiento, Universidad de Malaga).
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LINEA ESTRATEGICA 2: FORMACION ACADEMICA E INVESTIGACION EN LA
CONDUCTA SUICIDA

Accion 4. Identificar los Trabajos Fin de Grado, Trabajos Fin de Master y Tesis Doctorales
desarrolladas en la UMA sobre el tema del suicidio. Fomentar propuestas de investigacion
sobre dicha tematica.

Tesis doctorales en desarrollo relacionadas con suicidio

Titulo de la tesis: “La disregulacion emocional como predictor de la

conducta suicida”

Doctoranda: Lidia Colmenero-Navarrete

Programa de Doctorado en Psicologia, Universidad de Malaga.

Linea de Investigacion: Psicologia Clinica y de la Salud.

Direccidn: José Martin Salguero Noguera (Dpto. de Personalidad, Evaluacion y
Tratamiento Psicoldgico; Universidad de Malaga), Esperanza Garcia Sancho (Dpto.

de Psicologia; Universidad de Cérdoba).
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LINEA ESTRATEGICA 2: FORMACION ACADEMICA E INVESTIGACION EN LA
CONDUCTA SUICIDA

Accion 5. Proponer cursos cortos o talleres de formacion en el tema del suicidio.

Taller del Servicio de Atencién Psicolégica:
“Suicidio:La pandemia invisibilizada”

Ponentes: Andrea Vallejo Gutiérrez y Pablo Saura
Molina(Alumnos del Master en Psicologia General

Sanitaria) Marzo 2022. On-line

https://www.google.com/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=&ved=2ahUKEwit_-TTIPz-AhWMUKQEHeHoB-
UQFnoECBAQAQE&url=https%3A%2F%2Fwww.uma.es%2Fmedia%2Ffiles%2FTALLER_PSICOEDUCATIVO_SUICIDIO_LA
_PANDEMIA_INVISIBILIZADA. pdf &usg=AOvVaw3mLUO7ndOV4LLZ4RAxilQl

Taller practico: “Alguien me habla de
suicidio: &Y ahora qué hago?”

Semana cultural y programa de
orientacion profesional de la Facultad
de Psicologia y Logopedia, Universidad
de Malaga
" Ponentes: Laura Bernal Galiano y Pilar Organiza ’

Rueda.

13 de febrero de 2023 y 13 de marzo de umasaludable )
2023.

ACCION SOCIAL - ATENCION PSICOLOGICA - DEPORTES
ESTUDIANTES - IGUALDAD - PREVENCION DE RIESGOS
LABORALES - SOSTENIBILIDAD - COMUNICACION - CULTURA

Curso de Primavera: “El abordaje de la conducta suicida: prevencién y actuacion”

,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,, Organiza: Fundacion General de la Universidad
de Malaga (FGUMA)

Docentes: Jesus Miranda (Dpto. de Psicobiologia
y Metodologia de las CC Comportamiento,
Universidad de Malaga), Enrique Parada Torres
(Psicologo especialista en urgencias,
emergencias y catastrofes), Berta Moreno
Kiistner (Dpto Personalidad, Evaluacion y
Tratamiento Psicologico, Universidad de
Malaga).

®

@ 3 3 B 0

El abordaje de la conducta suicida: prevencion y

actuacion

Abril 2022
Facultad de Ciencias de la Salud,Universidad de Malaga



http://www.google.com/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=&ved=2ahUKEwit_-TTlPz-AhWMUKQEHeHoB-
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LINEA ESTRATEGICA 2: FORMACION ACADEMICA E INVESTIGACION EN LA
CONDUCTA SUICIDA

Accion 6. Organizar y participar en congresos cientificos nacionales e
internacionales sobre la tematica del suicidio.

| Encuentro Nacional sobre prevencion,intervencion y postvencion de la conducta
Suicida. (Asociacion Papageno). Colaboracion en la organizacion

Ponencia: “l Plan de Prevencion de la Conducta
Suicida de la Universidad de Malaga”
20 de mayo de 2022. Facultad de Psicologia y Logopedia,

Universidad de Malaga.
https://consaludmental.org/eventos/encuentro-prevencion-inervencion-
postvencion-conducta-suicida/ https://papageno.es/i-encuentro-nacional-de-
la-conducta-suicida

I XVIll Encuentro Asociacion Espafiola de Servicios Psicolégicos y Psicopedagogicos

Universitarios

Ponencia: “lI Plan de Prevencion de la Conducta Suicida de la Universidad de
Malaga”

Ponente: Berta Moreno Kustner

16 y 17 de junio de 2022. Facultad de Psicologia y Logopedia, Universidad de Malaga.

1Ap o Poster: “I Plan de Prevencion del Suicidio de la Universidad de
: Malaga: analizando la estrategia de Sensibilizacion hacia la
conducta suicida.”

Autora: Laura Bernal Galiano

16 y 17 de junio de 2022. Facultad de Psicologia y Logopedia,
Universidad de Malaga

https://blogs.ua.es/aesppu/2022/02/xviii-encuentro-sppu-
universidad-de-malaga/#programa

Ponencia en Curso de verano de la Universidad _ —
Internacional Menéndez Pelayo "éQué hacer ante la m| ]
epidemia de conductas suicidas en los jovenes? Un '
enfoque multidimensional en la prevencion del suicidio”
Titulo: "Prevencion del suicidio en el entorno universitario:
desde la investigacion a la accion”

Ponente: Berta Moreno Kustner

11 al 15 de julio de 2022. Palacio de la Magdalena, Santander

"

https://uimptv.es/que-hacer-ante-la-epidemia-de-conductas-suicidas-en-los-jovenes-un-enfoque-
multidimensional-en-la-prevencion-del-suicidio/


https://blogs.ua.es/aesppu/2022/02/xviii-encuentro-sppu-universidad-de-malaga/#programa
https://blogs.ua.es/aesppu/2022/02/xviii-encuentro-sppu-universidad-de-malaga/#programa
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LINEA ESTRATEGICA 2: FORMACION ACADEMICA E INVESTIGACION EN LA
CONDUCTA SUICIDA

Accion 6. Organizar y participar en congresos cientificos nacionales e
internacionales sobre la tematica del suicidio.

BUENAS

Ponencia en el Seminario internacional de la
Universidad de la Serena (Chile) "Buenas practicas EEEE::’C‘::N

en la prevencion del suicidio en Educacion Superior”, i
SUPERIOR

Titulo: El primer plan de prevencion de la conducta - REE. @
suicida en la Universidad de Malaga. Disefo y objetivos

Ponente: Berta Moreno Kustner https://dgae.userena.cl/index.php?

13 de octubre de 2022, On-line. option=com_sppagebuilder&view=page&id=82

Presentacion TFM en las VI Jornadas de Investigacion

J d . e .

d Muvestigacion de la Facultad de Psicologia y Logopedia

FACULTAD DE PSICOLOGIA z . s e .7

Y LogoPEDIA Titulo: Evaluacion de una Intervencion en Prevencion
) ] Primaria: sensibilizacion hacia la Conducta Suicida en
// \\‘ . . 0

7 : Alumnado Universitario
" / Autora: Laura Bernal Galiano. Tutora: Berta Moreno Kustner

8 de marzo 2023. Facultad de Psicologia y Logopedia,
https://www.uma.es/facultad-de- Universidad de Mélaga

psicologia/navegador_de_ficheros/docpsico/descargar/Nuevo/Noticias/
p rograma-6-jornadas-investigacion-psicologia-logopedia-2023-2.pdf

N

Ponencia en el lll Simposio "Dimensiones de lo
femenino". Vicerrectorado de Igualdad, Diversidad y
Accion Social de la Universidad de Malaga

Titulo: La conducta suicida con perspectiva de género:
la experiencia de la Universidad de Malaga. g B e 5
Ponente: Berta Moreno Kustner; Moderadora: Pilar Rueda

9 y 10 de marzo 2023. Rectoradode la Universidad de https:/www.uma.es/unidad-de-igualdad/info/139670Jiii-
Malaga simposio-dimensiones-de-lo-femenino

Poster en el XIV Encuentros Nacionales en Psiquiatria,

o Conducta Suicida

Titulo: Evaluacion de la Estrategia de Sensibilizacion hacia

la Conducta Suicida en estudiantes de la Universidad de
Malaga

e Autores: Berta Moreno Kistner, Laura Bernal Galiano,

Nicolas Sanchez Alvarez.

14 y 15 de Abril de 2023, Sevilla

https://www.encuentrosenpsiquiatria.com/posters_1/posters-2023/



https://www.uma.es/facultad-de-psicologia/navegador_de_ficheros/docpsico/descargar/Nuevo/Noticias/programa-6-jornadas-investigacion-psicologia-logopedia-2023-2.pdf
https://www.uma.es/facultad-de-psicologia/navegador_de_ficheros/docpsico/descargar/Nuevo/Noticias/programa-6-jornadas-investigacion-psicologia-logopedia-2023-2.pdf
https://www.uma.es/facultad-de-psicologia/navegador_de_ficheros/docpsico/descargar/Nuevo/Noticias/programa-6-jornadas-investigacion-psicologia-logopedia-2023-2.pdf
https://www.uma.es/unidad-de-igualdad/info/139670/iii-%20simposio-dimensiones-de-lo-femenino
https://www.uma.es/unidad-de-igualdad/info/139670/iii-%20simposio-dimensiones-de-lo-femenino
http://www.encuentrosenpsiquiatria.com/posters_1/posters-2023/
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LINEA ESTRATEGICA 2: FORMACION ACADEMICA E INVESTIGACION EN LA
CONDUCTA SUICIDA

Accion 6. Organizar y participar en congresos cientificos nacionales e
internacionales sobre la tematica del suicidio.

Ponencia en el Ministerio de Sanidad en Jornada sobre Prevencion del Suicidio

Titulo: “l Plan de Prevencion de la Conducta
Suicida de la Universidad de Malaga”

Nombre del evento: Jornada de Trabajo sobre
Programas de Prevencion y Atencion a la Conducta

Suicida. Bajo el lema “Compartiendo Experiencias i

I8
2RI

en la Prevencion y Atencion a la Conducta Suicida”

—_——

Ponente: Berta Moreno Kustner
19 de septiembre de 2022, Madrid

Organiza: Ministerio de Sanidad

https://www.sanidad.gob.es/profesionales/excelencia/jornada/docs/PROGRAMA _
PRELIMINAR_JORNADA_DE_TRABAJO_SUICIDIO_sep_2022.pdf

—_——

Presentacion en las lll Jornadas InterUniversitarias de estudiantes de Doctorado en
Psicologia UMA-UGR

Titulo de la conferencia: Primer plan de prevencion de la conducta suicida de la
Universidad de Malaga.

Ponente: Dra. Berta Moreno Kustner

11y 12 de julio de 2023, on-line

Link al programa: http://eventos.uma.es/go/lllJornadasdoctoradopsicologia


http://eventos.uma.es/go/IIIJornadasdoctoradopsicologia
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LINEA ESTRATEGICA 2: FORMACION ACADEMICA E INVESTIGACION EN LA
CONDUCTA SUICIDA

Accion 6. Organizar y participar en congresos cientificos nacionales e
internacionales sobre la tematica del suicidio.

Ponencia en la XL Reunion Anual de la Sociedad

Espanola de Epidemiologia (SEE) y XVII Congresso da Associacdao Portuguesa de
Epidemiologia (APE)

Titulo: “Impacto de la pandemia por Covid-19 en el riesgo de suicidio de los estudiantes

universitarios”.
Autores: Javier Ramos Martin, JesUs Oliver, Berta Moreno Kiistner

30 de agosto al 2 deseptiembre de 2022, Donostia-San Sebastian
Ponencia en el XXV Congreso Nacional de Psiquiatria
Titulo: “Impacto de la pandemia en las conductas suicidas de los estudiantes”

Autores: Berta Moreno Kiistner, Javier Ramos, José Manuel Pérez Berlanga y Jesus Oliver
17-19 de Noviembre de 2022, Santiago de Compostela
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LINEA ESTRATEGICA 3: FORMACION DE FIGURAS CLAVES PARA LA ACTUACION
ANTE RIESGO DE CONDUCTA SUICIDA EN EL AMBITO UNIVERSITARIO.

Accion 7. Ofrecer a figuras clave un programa de formacion especifica sobre
identificacion y derivacion de personas en riesgo de conducta suicida.

Se ha disefiado una formacién teérico- “ (viversdad de Midaga
practica de 6 horas de duraci6on que
tendra lugar en octubre de 2023.

Este programa se ha desarrollado como PROGRAMA DE FORMACION A INFORMANTES CLAVE PARA LA
TFG bajo el titulo “Programa de PREVENCION DEL SUICIDIO EN LA UNIVERSIDAD DE MALAGA
formacion a informantes clave en la
Universidad de Malaga para la
prevencion del suicidio”

Alumna: Marta Rodriguez Murillo.

Tutora: Berta Moreno Kustner. Modsitat 1.;._.,‘: A”m il
Mayo 2023. Facultad de Psicologia y

Logopedia, Universidad de Malaga

Ponentes programadas: Pilar Rueda Mar Roskigees Morsio
Gallego y Laura Bernal Galiano N -3

GATEKEEPER TRAINING ON SUICIDE PREVENTION AT THE

UNIVERSITY OF MALAGA

Corwo 202275023
Berta Morero Kewner

1K de mayo de 2023

]

En proceso de captacion de
referentes de los colectivos de la
UMA (alumnado, PDI y PAS) en los tres
campus: El Ejido, Teatinos vy
Ampliacion de Teatinos.



LINEA ESTRATEGICA 4: ATENCION PSICOLOGICA A PERSONAS CON CONDUCTA 18
SUICIDA EN LA UNIVERSIDAD DE MALAGA.

Accion 8. Disefno e implementacion de un protocolo de actuacion especifico en el

Servicio de Atencion Psicoldgica ante la conducta suicida en el colectivo
universitario.

"PREVENSAP: protocolo de actuacion ante la conducta suicida, Servicio de Atencién
Psicologica de la Universidad de Malaga".

Actualmente el protocolo esta en fase de desarrollo y redaccion.

1° borrador

PREVENSAP

PROTOCOLO DE ACTUACION ANTE LA
CONDUCTA SUICIDA, SERVICIO DE ATENCION
PSICOLOGICA DE LA UNIVERSIDAD DE
MALAGA.

A

Se ha realizado un TFM para la evaluacién del protocolo titulado “Evaluacion
de un protocolo de actuacion ante riesgo de conducta suicida en poblacion
universitaria“

Alumna: Alicia Romero Gutiérrez

Tutora: Berta Moreno Kustner

Junio 2023

Master Psicologia General Sanitaria. Facultad de Psicologia y Logopedia,
Universidad de Malaga
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LINEA ESTRATEGICA 5: COORDINACION DE ACCIONES RELACIONADAS CON LA
CONDUCTA SUICIDA.

Accion 9. Canalizar y coordinar las actuaciones que sobre este tema se lleven a
cabo en la UMA.

Creacion de un Grupo de Innovacion Educativa (GIE) en la convocatoria Formacion e
Innovacion ofertado por el Vicerrectorado de Formaciéon e Innovacion Educativa de la
Universidad de Malaga (Plan Innova 22).

El objetivo general de este grupo es incluir entre las propuestas formativas y académicas la
prevencion de la conducta suicida y canalizar y coordinar las actuaciones que se realicen en la
Universidad de Malaga sobre este tema.

Nombre del grupo: "Grupo de prevencion de la conducta suicida."

Referencia: GIE22-214.

Profesorado participante: Rosa M. Esteve, Maria Cavas, Berta Moreno Kiistner, Pilar Rueda, José
MartinSalguero, Nicolas Sanchez

Elaboracion de la 12 memoria (afios 2022-2023) del | Plan de Prevencion de la Conducta
Suicida de la Universidad de Malaga.

La redaccion de la presente memoria ha supuesto recopilar y canalizar las actuaciones que sobre este
tema se han llevado a cabo en la Universidad de Malaga desde que se implanto el Plan.

En futuras ediciones de la memoria se incluiran aquellas actividades no reflejadas en el documento
actual.
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LINEA ESTRATEGICA 5: COORDINACION DE ACCIONES RELACIONADAS CON LA
CONDUCTA SUICIDA.

Accion 10. Concretar la colaboracion de la UMA con las instituciones externas a la
UMA en temas de prevencion de la conducta suicida.

Junta de Andalucia

Consejeria de Salud y Familias

“Grupo Plan de Accioén para la prevencion, atencion y A
postvencion del suicidio” auspiciado por la Consejeria de

Salud y Familias de la Junta de Andalucia. (2021-2023)
Representante por la UMA: Berta MorenoKustner

https://www.sspa.juntadeandalucia.es/servicioandaluzdesalud/el
-sas/servicios-y-centros/salud-mental

“Grupo Provincial de Expertos en Suicidio de la
Delegacion territorial de Salud y Consumo de Malaga”
Representante por la UMA: Berta Moreno Kustner

Fechas reuniones de trabajo: 10/03/2023y 21/04/2023

“Comision de Prevencion del Suicidio de la
Unidad de Gestion Clinica Salud Mental del
Hospital Regional Universitario de Malaga”
Representante por la UMA: Berta Moreno
Kustner — eeees

Fechas de las reuniones t+;
31 .01 .2022 28.10. 2022 Ho&p:‘tlaelr:ﬁgir?nal
13.06.2022 20.02.2023 RS

Grupo de trabajo “Prevencién, Intervencion y
Postvencion de la Conducta Suicida” del Colegio de
Psicélogos de Andalucia Oriental (COPAO)

* En las areas de psicologia clinica y educacion
Representante: Pilar Rueda

e En las areas de investigacion y educacion
Representante: Laura Bernal y Berta Moreno Kustner



https://www.sspa.juntadeandalucia.es/servicioandaluzdesalud/sites/default/files/sincfiles/wsas-media-mediafile_sasdocumento/2023/programa_prevencion_conductas_suicidas_andalucia_2023_2026_def.pdf
https://www.sspa.juntadeandalucia.es/servicioandaluzdesalud/sites/default/files/sincfiles/wsas-media-mediafile_sasdocumento/2023/programa_prevencion_conductas_suicidas_andalucia_2023_2026_def.pdf
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LINEA ESTRATEGICA 5: COORDINACION DE ACCIONES RELACIONADAS CON LA
CONDUCTA SUICIDA.

Accion 10. Concretar la colaboracion de la UMA con las instituciones externas a la
UMA en temas de prevencion de la conducta suicida.

“Agrupacion de Desarrollo de Prevencion del Suicidio” liderada por el Area de
Derechos Sociales, Igualdad, Accesibilidad y Politicas Inclusivas del Ayuntamiento
de Malaga. Las instituciones que la forman, entre otras son las siguientes: Teléfono de
la Esperanza, Asociacion Alehi, COP, FAISEM, Hospital Regional de Malaga, Grupo de
Orientacion Psicoldgica del Parque Cementerio de Malaga, Universidad de Malaga.

Fecha de reuniones:
27/10/2022;2/02/2023; 8/03/2023;10/03/2023 16/05/2023

https://derechossociales.malaga.eu

“Plataforma contra el estigma”, creada por la asociacion de familiares de
enfermos mentales “AFENES Salud Mental Malaga”

Una de sus lineas de actuacion es luchar contra el estigma hacia personas con conducta
de suicidio. La Universidad de Malaga esta entre las instituciones participantes en dicha

plataforma. [https://www.afenes.org/]



https://derechossociales.malaga.eu/

LINEA ESTRATEGICA 6: DIFUSION Y DIVULGACION DE LAS ACCIONES DEL PLAN.

Accion 11. Diseno y actualizacion de una seccion sobre “Prevencion de la Conducta
Suicida” en la pagina web de la Universidad de Malaga

Creacion de un espacio especifico en
la web de la UMA ﬁNCION PSICOLOGICA
Dentro de la web de la UMA, se ha creado
un espacio donde se puede acceder al |
Plan de Prevencion de la Conducta o -
o Prevencion de la conducta suicida en la
Suicida. Universidad de Mélaga
En este espacio se facilita también
informacion (til y actualizada sobre

-

recursos y pautas basicas de actuacion
. .
ante personas con conducta suicida. s
Prevencian del Suicidio
2 Plan de Prevencidn de la
onducta suicida en la
Universidad de Malaga
} nrarmaciony rormacicn
2> ;Necesitas ayudz

https://lwww.uma.es/servicio-de-atencion-psicologica/info/132636/plan-de-
prevencion-de-la-conducta-suicida-en-la-universidad-de-malaga/

Link al plan de prevencion:

https://www.uma.es/media/files/Plan_de_prevencion_suicidio_28 abril _2022.pdf

22


https://www.uma.es/servicio-de-atencion-psicologica/info/132636/plan-de-prevencion-de-la-conducta-suicida-en-la-universidad-de-malaga/
https://www.uma.es/servicio-de-atencion-psicologica/info/132636/plan-de-prevencion-de-la-conducta-suicida-en-la-universidad-de-malaga/
https://www.uma.es/media/files/Plan_de_prevencion_suicidio_28_abril_2022.pdf
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LINEA ESTRATEGICA 6: DIFUSION Y DIVULGACION DE LAS ACCIONES DEL PLAN.

Accion 11. Difusion de las actividades del Plan de Prevencion de la Conducta Suicida

Difusion en
medios de
comunicacion
de las
Jornadas de
Prevencion de
la Conducta
Suicida
Octubre, 2022

En las redes institucionales del:

Vicerrectorado de Igualdad, Diversidad y Accién Social
https://www.instagram.com/p/CjSXnSYNlez/
https://www.instagram.com/p/CjiFSlqop-j/

| Jornada sobre Del dia lagvxvum
PREVENCION deta koo
CONDUCTA SUICIDA
Universidad de Malaga

i
0

- 1.
"8

Vicerrectorado de Estudiantes y Deporte
https://www.instagram.com/p/Cklv68Jo-oR/
https://www.instagram.com/p/CkGK8q0s0JS/
https://www.instagram.com/p/Cjldb5tMR2l/



http://www.instagram.com/p/CjSXnSYNIez/
http://www.instagram.com/p/CjiFSlqop-j/
http://www.instagram.com/p/CkIv68Jo-oR/
http://www.instagram.com/p/CkGK8qOs0JS/
http://www.instagram.com/p/CjIdb5tMR2l/
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LINEA ESTRATEGICA 6: DIFUSION Y DIVULGACION DE LAS ACCIONES DEL PLAN.

Accion 11. Difusion de las actividades del Plan de Prevencion de la Conducta Suicida

Malaga:hoy [ sscasrnas |
Profesonales de 1 UMA impartinin chearkas on bos centros sobee prevencidn del seikidio 00006

Profesionales de la UMA impartiran charlas en
los centros sobre prevencion del suicidio

En el periodico “Malaga Hoy”
https://www.malagahoy.es/malaga/Profe

Siona les- UMA-Cha rlas- prevendon ) La UMA elabora un plan p:':::::‘:::a"::;ucir la prevalencia de la
suicidio_0_1726329593.html s s 5«
Difusion en o S
medios de En el periodico “La Opinidon de Malaga”
comunicacion https://www.laopiniondemalaga.es/malag
de las a/2022/04/29/uma-elabora-plan-
Jornadas de pionero-reducir-65553233.html
Prevencion de
la  Conducta En la sala de prensa de LR
Suicida la Universidad de Malaga
Octubre, 2022 https://www.uma.es/sala-de- abre =
prensa/noticias/profesionales-de-la-uma- o
impartiran-charlas-sobre-prevencion-del-
suicidio-en-los-centros/ A X
Google prevencion suicidio universidad X & & Q
El Plan se encuentra posicionado en e (o) o) e (o (o) oo

primer lugar en los principales
buscadores de internet al introducir

Aproximadamente 5.090.000 resultadoes (0,36 segundos)

i Universidad de Malaga

s . . “«© .z s o ge https:fiwvw.uma.es » media » files » Plan_de_p... 3
IOS termlnos‘ prevenC]on Su]Cldlo PREVENCION de la CONDUCTA SUICIDA
: . ”» El presente documento pone de relieve la importancia de Ia prevencién, deteccion e
universi dad intervencion ante la conducta suicida en el ambito universitario y pretende
23 paginas

Creacion de perfiles de redes sociales en Instagram, Facebook y Twitter, a través de los
cuales difundir las actividades realizadas e informacion util sobre la conducta suicida.

prevencionsuicidiouma m Ervir mensaje A ove |nStagram:
o 3 publicaciones 41 seguidores 3 seguidos @ . .
v g ) ST SIS prevencionsuicidiouma
Facebook:
P https://www.facebook.com/profile.php?

El suicidio, principal motivo de o
consulta entre los y las

oo aan L id=100092849732694

—— |
H %o,

Twitter:

https://twitter.com/prevsuicidiouma



http://www.malagahoy.es/malaga/Profe
http://www.laopiniondemalaga.es/malag
http://www.uma.es/sala-de-
http://www.facebook.com/profile.php
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LINEA ESTRATEGICA 6: DIFUSION Y DIVULGACION DE LAS ACCIONES DEL PLAN.

Accion 11. Difusion de las actividades del Plan de Prevencion de la Conducta Suicida

Grabacion del programa de Canal Sur Radio y Television “Tesis”

Titulo del programa: “Buscando soluciones desde la vida ante el aumento de los
suicidios en Espana”

Contenido. Pone de relieve la importancia de la prevencion del suicidio en el ambito
universitario, mediante entrevistas a alumnado y profesorado de la Universidad de Malaga
Participantes: Bernal Galiano, Laura; Moreno Kustner, Berta; Rojas de Gracia, M® Mercedes
Fecha de emision: 7 de enero de 2023.

https://www.canalsur.es/television/programas/tesis/noticia/1890452.html

https://derechossociales.malaga.eu/politicas-inclusivas/politicas-autolesivas/
https://youtu.be/_196j7bRmiY


http://www.canalsur.es/television/programas/tesis/noticia/1890452.html
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LINEA ESTRATEGICA 6: DIFUSION Y DIVULGACION DE LAS ACCIONES DEL PLAN.

Accion 11. Difusion de las actividades del Plan de Prevencion de la Conducta Suicida

“Café con Ciencia” - Charla divulgativa sobre las acciones y actividades del Plan de

Prevencion de la Conducta Suicida de la Universidad de Malaga

Organiza: Fundacion Descubre, con el
apoyo de la Consejeria de
Transformacion Economica, Industria,
Conocimiento y Universidades de la Junta
de Andalucia.

Ponente: Laura Bernal  Galiano,
estudiante de doctorado del
Departamento de Personalidad,
Evaluacion y Tratamientos Psicoldgicos
(UMA)

25 de mayo de 2023, Jardin Botanico La
Concepcion de Malaga

Informativo universitario sobre las jornadas de prevencion del suicidio para la radio
television universitaria (Comutopia).

Alumno: Cristobal Pérez Costillo.
Grado de Comunicacion Audiovisual.
Fecha: 18/11/2023

Enlace de Youtube para visionarlo: https://youtu.be/iWIMghuUmEQ
(la noticia en cuestion comienza en el minuto 1:08)
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LINEA ESTRATEGICA 6: DIFUSION Y DIVULGACION DE LAS ACCIONES DEL PLAN.

Accion 11. Difusion de las actividades del Plan de Prevencion de la Conducta Suicida

Entrevista en el programa
presentar el Plan.

Invitada: Berta Moreno Kustner
Entrevistador: Felix Mata

https://open.spotify.com/episo
de/6CFT9RYemWBCI3SCjDjpn7

radio “Ondas vy Experiencias” para

Episodio de podcast

Entrevista a Berta Moreno Kustner, Catedratica de
Psicologia de la Universidad de Malaga

Ondas & Experiencias

Difusion de las actividades del
Prevencion de la Conducta Suicida de Ila
Universidad de Malaga en el “Encuentro Red de

Orientacion, Contigo Aprendi”

Instituciones organizadoras: Junta
de Andalucia. Consejeria de
desarrollo educativo y FP. Equipo
técnico de orientacion educativa y
profesional de la Delegacion
Territorial enMalaga (ETPOEP).
Dirigido a: red de orientacion de
Malaga (orientadores de EOE vy
Departamentos de Orientacion)

2 de junio de 2023, Escuela de
Ingenieria Industriales, Universidad
de Malaga,

DIA MUNDIAL BTL
SUPERVIVIEMT T

Plan de

2 JUNIO 2023
BN
S e
{ "j
??'

&=

INDUSTRIALES
(SALON DE ACTOS)

HABGUITECTO FOANCAE0 PEAALOAA & 10T MALAGA
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LINEA ESTRATEGICA 6: DIFUSION Y DIVULGACION DE LAS ACCIONES DEL PLAN.

Accion 11. Difusion de las actividades del Plan de Prevencion de la Conducta Suicida

Elaboracion de un triptico del | Plan de Prevencion de la Conducta Suicida:

“Ayudemos o encontrar solidos desde fa vida™

“Por uno comunidad con menos estigma y
mas recursos”

' = ) ‘.c li o . f

actuaciones relacionadas con la conducta
suicida /=%

Acciones: .
4. Canalizar y coordinar las actuaciones que “Tendamos lo mano par un munda mas
sobre este tama se lleven 2 cabo en |z UMA. humano” | Plan para la
10. Concretar |z colzboracion de ia UMA con " =y
i3s instituciones externas ala UNAen temas o desdel;mn:;:sn_svm FEinpop PREVENC'ON dela
de prevencian de [z conducta suicida. CONDUCT &SUIGID A

~ Equipo de Coordinacion def | Flan de Prevencion de i
Concucta Suickin =n is Unhersidad d= MSlaga. 2022-2024

11. Disefo y actuslizacion de una seccion
sohbre *Pravencion de Ia Conducta Suicida” en
12 paginz web de |z Universidad de Malzga.
12. Difusion de 1as actividades del Plan de
Prevencion de la Conducta Suicida.

PARA MAS
INFORMACION
ESCANEA ESTE

CODIS0 OR

3. Formacion de
LINEAS a la actuacion ante
ESTRATEGICAS suicida en el

onas:

Linea estratégica 1. Informacian y (Oirecer a figuras clave un programa
sensibilizacion sobre la conducta suicida de formacian especifica sobre
PR identificacion y derivacion de personas
1 wmm de jornadas y taeres de &n riesgo de conducta suicida.

5 el e inilizaci 1a reduccion del estigma : o5 St

ﬁnpimﬂn 3 sensitiizacin para ot Linea estrategica 4- Atencion psicologica a
mﬁhsﬂﬂyﬂhm ' mm“”““mau personas con conducta suicida en la
m&mmmmm Universidad de Halaga

] 13 calidad 10cion: 2 Informacian scbre Acciones:

r Pa-“as‘l?as'“s de 8. Diseno e implementacion de un protecok de
actuacionants actuacion especifico en el SAP ante la conducta
ﬂmmﬁ de ;:Sgb ae suicida n el colectivo universitario
c suici

Linea estratégica 2. Formacion académica e
investigacion en la conducta suicida
Acciones:

3. Inclusian del tema del
suicidic en las Guias
Docentes ds las
asignaturas susceptibles
de formar al alumnado en
este contenido  desce
cuglsisr perspactiva.

&. Trabajos Fin de Grado, Trabajos Fin de Mastery
Tesis Doctorales desarroliadas en fa UMA sobre el
tema del suicidio.

5. Cursos cortos y talleres de formacion en el
tema del suicidio-




| Plan de Prevencion de la Conducta Suicida en
la Universidad de Malaga. 2022-2024

Apoyo Institucional:
- Vicerrectorado de Estudiantes y Deportes
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