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Luis Gómez Jacinto: Catedrático de Psicología Social en la Universidad de

Málaga. Licenciado en Psicología por la Universidad de Salamanca y Doctor

por la Universidad de Málaga. Ha desempeñado cargos como Decano de la

Facultad de Psicología y director del Departamento de Psicología Social. Sus

áreas de interés incluyen la psicología social evolutiva y la intervención

psicosocial. Entre sus publicaciones recientes destacan estudios sobre los

motivos sociales fundamentales y las conductas de riesgo, así como la

influencia del apoyo social y el sentido de comunidad en el bienestar de los

migrantes.

La sociabilidad ha sido un rasgo definitorio en la evolución humana. Esto ha
implicado una fuerte especialización de la mente para gestionar el
conocimiento sobre los demás, manejar las interacciones sociales, cooperar
colectivamente, y no solo con fines de supervivencia y desarrollo, sino
también para lograr un lugar dentro del grupo. Poseemos un instinto de
sociabilidad que sugiere que fuimos seleccionados no solo por nuestra
inteligencia, sino también por nuestra capacidad para colaborar, favoreciendo
a los individuos más prosociales. Gracias a la sociabilidad hemos podido
construir civilizaciones, compartir conocimiento y prosperar como especie.
Somos el producto evolutivo de la supervivencia de los más amistosos y
cooperativos: somos, en esencia, fieramente sociales.
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