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Desde el Servicio de Prevencién de Riesgos de la Universidad de Malaga (SEPRUMA) se le ha enviado un email informando de lo siguiente:

Estimado/a Sr/Sra.

Como personal de la Universidad de Malaga le asiste el derecho, (recogido en la Ley 31/1995 de Prevencion de Riesgos Laborales), de conocer los
riesgos a los que estd expuesto por el desempefio de su puesto de trabajo, una vez que han sido evaluados, asi como, de las medidas preventivas

propuestas entre las que se incluyen la realizacién de acciones formativas con el fin de garantizar su seguridad y salud laboral.

El Servicio de Prevencién de Riesgos Laborales (SEPRUMA) es el encargado de realizar este proceso para el que ponemos en marcha el portal web
PREVENGOS, a través del cual podra realizar, entre otras cuestiones, las acciones formativas propuestas tras la evaluacién de riesgos laborales de

los lugares y puestos de trabajo ubicados en su edificio.

Finalizada la actividad con aprovechamiento, el Servicio de Prevencion trasladara la informara al Servicio de Formacion e Innovacién para que conste

en su expediente personal.

Es de suma importancia que la realice ya que, ademas de tener informacion que le afecta directamente, estara colaborando en la seguridad, salud y

bienestar de todas las personas que trabajan en la Universidad de Malaga.

Muchas gracias por su colaboracion.
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Este manual se ha elaborado para facilitarle la navegacion por la plataforma Prevengos.
Para poder acceder, debera realizar los siguientes pasos en el orden indicado:
1) Activacion de usuario en la plataforma:

Acceda mediante el siguiente enlace a Prevengos

Una vez que haya accedido, a través del enlace facilitado, se encontrara con la siguiente pantalla:

£ Prevengos, Seguridad y Salud | X @ Nueva pestafia X i Prevengos, Sequridady Salud | X |+

C @ db4043d87e94ea



https://prevenweb.uma.es/activacion/016984a0fcb644c
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» Introduzca el siguiente Usuario: xxxxxxxx (se le ha facilitado en el correo electronico).

» Nueva contrasefa: deberd crearla usted mismo y la usaréd cada vez que necesite acceder.

» Repetir contrasefa: vuelva a introducir la contrasefia que haya creado.

2) Acceso alainformacion y formacién, arealizar, sobre riesgos laborales:
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Una vez que ha activado su usuario web para Prevengos, ya podra acceder con esas credenciales cada vez que lo desee. Le volvera a

aparecer la pagina de ingreso a la plataforma:

. c @ Q B hitpsy/prevenwebuma.es/wet,
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*Para cualquier duda, aclaracion o incidencia sobre la plataforma, enviela a eerr_uma@uma.es o a través del gestor de peticiones del Sepruma

https://gp.uma.es/sepruma.

En caso de no haber recibido el correo electrénico, revise por favor, la carpeta “correo no deseado”.

A continuacién, una vez que haya accedido, podra visualizar los siguientes menus:

- Menu Datos Generales: tendra acceso a sus datos personales.

- Menu Formacién: tendra acceso a la formacion online en la que el Servicio de Prevencion le haya inscrito, en funciéon de su puesto de
trabajo.

- Menu Prevencion Técnica: informacién preventiva sobre su puesto de trabajo, estado de sus EPI, etc.

- Vigilancia de la Salud: le dard acceso a sus documentos relacionados con la vigilancia de la salud.

- Documentacién: tendra acceso a diferentes documentos relacionados con la prevencion.

- Noticias: aquellas que, el servicio de prevencion, considere necesarias de su conocimiento.


mailto:eerr_uma@uma.es
https://gp.uma.es/sepruma
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<« @] @ O EJ https://prevenweb.uma.es/web/tr/inicio.aspx ‘i:Lj’ Cl_“. =
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ESTADO DEL TRABAJADOR VIGILANCIA DE LA SALUD
o 0 Ultime recanocimiento
Evaluado FOrmacisn EPIs No hay

Reconocimiento Documentacidn
ACCIONES PENDIENTES FORMACION ONLINE

I Formacidn realizada ]
Formacidn en procesn il
Formacidn planificada o

I Tutorias contestadas pendientes de lectura [1}
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Para acceder a la accion formativa, en la que se le ha inscrito, dirijase al menu Formacion - Formacion online (e-learning)

"= Prevengos, Seguridad y Salud L X + - "
<« C @ O EJ https://prevenweb.uma.es/vgpftr/inicio.aspx# kg L =
~

4 UNIVERSIDAD
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b 23
- == Dafos generales % Vigilancia de lasalud ~ Documentacidn Naoticias
Formacidn
< Formacidn on-line (e-learning) >
VIGILANCIA DE LA SALUD
Tutorias

Ultimo reconocimiento
Estado de mi formacidn

Evaluado Formacion EPIs No hay informacion de & L
Reconocimiento Documentacidn
ACCIONES PENDIENTES FORMACION ONLINE

I Formacidn realizada 1}
Formacian en proceso 1
Formacian planificada o

I Tutorias contestadas pendientes de lectura o

https://prevenweb.uma.es/web/tr/formacion/e/formacion.aspx v
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A continuacion, visualizara el nombre de la accion formativa, las fechas de inicio/fin y el nUmero maximo de intentos para realizar el cuestionario @

final. Ademas, a través del icono @ accedera a informacion detallada como: datos generales del curso, temario con el documento adjunto

para descargar, tutorias y evaluacion.

o Prevenges, Seguridad y Salud | > +

« > C o 0 8 https://prevenweb.uma.es/web/tr/formacion/e/formacion.aspx

i
i
—_
&
i
]
| P
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CURSDS DE FORMACION ON-LINE

Q Buscar

Mostrando registros 1-1de 1

INICID + REALIZACION INTENTOS INTENTOS MAX. RESULTADO Doc

CURSD PRL ESPECIFICO PUESTOS DE TRABAID. ART. 19 LEY 31/95 (SH) - PERSONAL ESC. ADMINISTRATIVA Y GESTION UNIVERSITARIA
DE LA UMA 31/m/2022 3 = I
v

hitps://prevenweb.uma.cs/web/tr/formacion/e/curso.aspx7id=469055600F 71601 ESAOFA5462FAD41 226393544221 S7AD37448F051D72141 76215DF160C7515 NG
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e Datos generales: tendréa acceso a los datos generales del curso, modalidad formativa, calendario, temario y objetivos del mismo.

== Prevengos, Seguridad y Salud L % + - X
< c @ O E] https://prevenweb.uma.es/fweb/tr/formacion/e/curso.aspx?id=469055690F7 1691 E649F45462F4D4 132639354422 1574D37 44 g 2 & =
~
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¥ :
e
- E SR ? Viglanc dela ssiod = erie=s
1 Fomac Formaaon on-ine (e g RS0 PRLESPECACD PUESTOS DETRABA

resn | CURSO PRL ESPECIFICO PUESTOS DE TRABAJD. ART. 19 LEY 31/95 (SH) - PERSONAL ESC. ADMINISTRATIVA Y GESTION UNIVERSITARIA DE LA UMA

22 Tutoria Evaluacitn

@ DATOS GENERALES
Cursa CURSO PRL ESPECIFICO PUESTDS DE TRABAJO. ART. 19 LEY 31/95 (5H) - PERSONAL ESC. ADMINISTRATIVA Y GESTION UNIVERSITARIA DE LA UMA
fi Ell-2022-000

Online
Formacidn en curso

Horas lectivas 5
Horas practicas 0O
Lugar MALAGA

{; FORMACION E-LEARNING
j

Inicio 31/o/z022
Finalizacidn

Datos de la autoevaluacidn

Inicio

Tiempo
% respuestas
N? de intentos

120 minutas
50%
3

MODALIDAD FORMATIVA
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e Contenidos: aqui encontrard un documento con el manual de la acciéon formativa que podra descargar en formato PDF.

iz Prevengos, Seguridad y Salud L X -+ - >
< C @ Yy =
“ﬁ\.‘;\ak‘\'a
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+ CURSO | CURSOD PRL ESPECIFICO PUESTOS DE TRABAID. ART. 19 LEY 31/95 (SH) - PERSONAL ESC ADMINISTRATIVA Y GESTION UNIVERSITARIA DE LA UMA

= Datos generales ‘ [ Contenidos ’ 27 Tutoria Evaluacicn

MANUAL PERSONAL ESC.
ADMINISTRATIVA Y GESTION
UNIVERSITARIA DE LA UMA

\

%= Prevengos B Software PRL - Desarrollado por Nedatec Consulting - (v2.24) - Informacicn legal
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Tutorias: mediante este espacio, podra enviar mensajes con las dudas que le vayan surgiendo directamente a su tutor.

*z=- Prevengos, Seguridad y Salud L % + — s
< c @ O E] https://prevenweb.uma.es/web/tr/formacion/e/curso.aspx?id=469055690F7 1691E649F45462F4D413263583544221574D374 g r =
ﬁ\.;\ik.\',}
é@t UNIVERSIDAD a
@5 DE MALAGA

=

.
- == Datos generales % Vigilandia de la salud ~ Documentacion Noficias

“ CURSO | CURSD PRL ESPECIFICO PUESTOS DE TRABAJD. ART. 19 LEY 31/95 (SH) - PERSONAL ESC. ADMINISTRATIVA Y GESTION UNIVERSITARIA DE LA UMA

= Datos generales [H Contenidos ‘ a7 Tutoria ’ Evaluacidn
———

CONSULTAS Y TUTORIAS

g Realizar una consulta

Mo se ha realizado ninguna consulta

*_+ Prevengos B Software PRL - Desarrollado por Nedatec Consulting - (v2.24) - Informacicn legal
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e Evaluacién: obtendrd informacidn acerca del nUmero de intentos que tiene para realizar el cuestionario, el porcentaje necesario que, @
como minimo, debe obtener para superar la evaluacién y el tiempo del que dispone para realizarla.

Antes de comenzar, debera seleccionar la pestafia “he descargado, leido y entendido los documentos y otros contenidos del

”

curso’.
“x=- Prevengos, Seguridad y Salud L > ar - X
L (@] @ 0 EJ https://prevenweb.uma.es/weby/tr/formacion/efcurso.aspx?id=469055690F7 169 1E649F45462F4D4 1326393544221574D374 b i, =

BN C 0 o ==5 4

CURsO | CURSO PRL ESPECIFICO PUESTOS DE TRABAJD. ART 16 1 5¥ 31/95 (SH) - PERSONAL ESC. ADMINISTRATIVA ¥ GESTION UNIVERSITARIA DE LA UMA

= Datos generales 18 contenidos 27 Tutoria ‘ [ Evaluacién

CUESTIONARIO DE EVALUACION
Intentos disponibles 3
Aciertos requeridos 50%
Duracidn de la prueba 2 horas

Indicaciones Este Curso de Prevencion de Riesgos Laborales tiene coma finalidad dotar al trabajador de los conocimientos necesarios para poder prevenir y evitar todos los riesgos a los que va a estar expuesto durante el desarrollo de
su actividad laboral. Incluye tanto los aspectos referentes a riesgos especificos de Ia actividad como aspectos relativos a riesgos generales para el puesto con uso de pantalla de visualizacidn de datos (PVO)

He descargado, leido y entendida los documentos y otros contenidos del curso
/ Comenzar la prueba

== Prevengos © Software PRL - Desarrollado por Nedater Consulting - (v2.24) - Informacidn legal

3 notificaciones nuevas
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Una vez iniciada la prueba y a lo largo de la realizacién de la misma, podra visualizar el tiempo que le queda para finalizar y el porcentaje @
completado.
“ze Prevengos, Seguridad y Salud | X + - =
&« &} @ O E] https://prevenweb.uma.es/web/tr/formacion/e/curso.aspx?id=46905569 1691E649F45462F4D41326393544221574D374 s \ﬁ =

‘ Tiempo restante 01:59:46 , < Completado 0% >

Prevencion de Riesgos Laborales - Generales

Pregunta 1

Una de las reglas bdsicas, en cuanto a riesgos eléctricos es: No manipular |a instalacidn y aparatos eléctricos mojados o himedos.

() a) verdadero

(O bl Falsa

Pregunta 2

;La Vigilancia de la Salud es obligatoria para los/las trabajadores/as?

O a) 5i, siempre hay que realizarse un reconocimiento al empezar a frabajar y de forma anual

(o] b) No, el trabajador siempre tiene que prestar consentimiento
O t) No, salvo que sea preciso evaluar los efecios del trabajo sobre el/la trabajador/a

O d) 5i es obligatorio, salvo gue el frabajador llegue & un acuerdo con la empresa para no realizarse el reconocimiento médico

Pregunta 3
¢Los trabajadores tienen la obligacion de ufilizar los equipos de proteccion individual ?

O a) 5i, es una obligacian legal
O b) Mo, sdlo es una derecho, la obligacidn es |a gue tiene la empresa de suministrarlos

v oh Sdln snuellns aue nrestan consentimientn

+* Finalizar examen
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Al finalizar la prueba, se indicara la fecha en la que se realizé y el resultado obtenido.

Si ha superado la prueba, ese sera su resultado final. En caso de no superarla, dispondra de dos intentos mas.

== Prevengos, Seguridad y Salud | % 5 elementos del fuego - Buscar ¢ X +

- X
e C @ O B nitps://prevenweb.uma.es/ b L =
ﬁ.‘:'k"'./)
%@ UNIVERSIDAD I C o [ & === g
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- ? Vigtanc defa salid ~ Pocement3con

“ CURSOD | CURSO PRL ESPECIFICO PLESTOS DE TRABAJD. ART. 19 LEY 31/95 (SH) - PERSONAL ESC.

= Datos generales [ Contenidos 27 Tutoria

CUESTIONARIO DE EVALUACION
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Intentos disponibles 2
Aciertos requeridos 50%
Duracion de |a prueba 2 horas

Indicaciones Este Curso de Prevencion de Riesgos Laborales tiene como finalidad dotar al trabajador de los conocimientos necesarios para poder prevenir y evitar todos los riesgos a los gue va a estar expuesto durante el desarrollo de

su actividad laboral. Incluye tanto los aspectos referentes a riesgos especificos de la actividad como aspectos relativos a nesgos generales para el puesto con uso de pantalla de visualizacion de datos (PVD)

RESULTADOS DETENIDOS

Lunes, 7 de Febrero de 2022 (12:52)

Resultado obtenido: Superado

(80%) -

\

%= Prevengos B Software PAL - Desarrollado por Nedatec Consulting - (w2.24) - Informacicn legal

lunes, 7 de febrero de 2022



