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Investigadores: Luis Gómez Jacinto, Gianluigi Moscato, Javier Salas Rodríguez, Natalia del Pino 
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Lugar, horario y días en los que deben acudir los estudiantes: Facultad de Psicología 

(Ampliación Campus de Teatinos) 22, 23, 28 y 30 de junio (10:30 a 13:30, aproximadamente) 

Número de Alumnos: 30 por sesión (30 estudiantes diferentes cada día, en total 120 alumnos los 4 

días).  
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Breve descripción del proyecto: 

Una de las principales prioridades en torno a la salud de adolescentes y jóvenes son las 

conductas de riesgo, como el consumo de alcohol y drogas, prácticas sexuales inseguras, la 

conducción temeraria u otros comportamientos antisociales. Este tipo de comportamientos se 

asocia a consecuencias negativas como lesiones y traumatismos, enfermedad e incluso la muerte. 

Estos efectos indeseables de la asunción de riesgo han llevado a la sociedad en general a 

concebir este tipo de comportamientos como irracionales y desadaptativos. 

A pesar de las consecuencias negativas, tanto adolescentes como jóvenes obtienen importantes 

ventajas a través de la asunción de riesgos, como pertenecer al grupo de iguales, obtener respeto y 

admiración o acceder a parejas románticas. Además, es posible que aquellas personas que 

se encuentren en una situación de marginación y discriminación, asumir riesgos sea el principal 

medio a través del cual alcanzar estos objetivos, como es el caso de adolescentes y jóvenes 

inmigrantes. En definitiva, a través de este proyecto queremos analizar las motivaciones sociales 

que subyacen al comportamiento arriesgado en adolescentes y jóvenes inmigrantes. Para ello, 

llevaremos a cabo dos aproximaciones metodológicas. A través de una tarea experimental se 

analizará cómo la activación de los motivos sociales (autoprotección, búsqueda de estatus, 

búsqueda de pareja) influye sobre la asunción de riesgos. Por otro lado, mediante una metodología 

correlacional de encuestas se estudiará la relación entre una serie de variable psicosociales 

(sentido de comunidad, discriminación percibida) y la participación en una amplia variedad de 

comportamientos de riesgo. A través de la identificación de variables motivacionales, así como 

de procesos de integración e inclusión social implicadas en la asunción de riesgos, se diseñarán 

estrategias de prevención de conductas de riesgo dirigidas a adolescentes y jóvenes y, en 

especial, a la población inmigrante. 
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