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PROGRAMA DE ACTIVIDADES 25-26

ACTIVIDADES DE RECUPERACION Y READAPTACION FiSICA

ACTIVIDAD HORARIOS TARIFA A TARIFA B TARIFA C TARIFA D
08:30-09:30
09:30-10:30
ESCUELA TERAPEUTICA 13:30-14:30
DE ESPALDA 16:30-17-30

(Requisito saber nadar)

19:00-20:00

12:00-13:.00

AQUATERAPIA 12:30-13:30

ESCUELA TERAPEUTICA 11:15-12.00

DE ESPALDA EN SECO 18:30-19-15

UMA ESPALDA ACTIVA 30

Recuperacién funcional y manejo del dolor 1230_1330
(Programa de 3 meses) ’ ’
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