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UNIVERSIDAD

=% DE MALAGA

Tabla 4. Plan de estudios detallado del Grado en Fisioterapia

Materia 1: ANATOMIA HUMANA

NGmero de créditos ECTS
Tipologia

Ambito de conocimiento:
Organizacién temporal
Modalidad

Resultados del proceso de
formacién y aprendizaje

Asignaturas

Contenidos propios del

modulo/ materia/ asignatura:

Actividades formativas/
Metodologias docentes

Sistemas de evaluacion

Observaciones: AFP: Actividad formativa presencial; AFNP: Actividad formativa no presencial; AFE: Actividad formativa evaluativa. MDP:

12

Formacion bdsica

Fisioterapia, Podologia, Nutricién y Dietética, Terapia Ocupacional, Optica y Optometria y Logopedia.
Semestre 1y Semestre 2

Presencial

Cédigo - 1xx: ANATOMIA HUMANA GENERAL

~RA05:CT7yC8.

Cédigo - 1xx: ANATOMIA HUMANA ESPECIAL

- RA05:C7yC8.

1. ANATOMIA HUMANA GENERAL: Semestre 1|6 ECTS | castellano
2. ANATOMIA HUMANA ESPECIAL: Semestre 2 | 6 ECTS | castellano
MODULO: Formacién basica

ASIGNATURA:

ANATOMIA HUMANA GENERAL:

- Anatomia Humana General.

- Anatomia prenatal, embriogénesis y organogénesis.

- Cabeza y cuello.

- Esplacnologia y anatomia del suelo pélvico.

Clases prdcticas de cada bloque temdtico

ASIGNATURA:

ANATOMIA HUMANA ESPECIAL

Bloques temdticos:

- Aparato locomotor

- Neuroanatomia. Estesiologia (sentidos) y Sistema Nervioso Central.
Actividades formativas:

AFP: 60 horas

AFNP: 80 horas

AFE: 10 horas

Metodologias docentes:

MDP

MDNP

SEP: ponderacién 0%-100%
SENP: ponderacion 0%-100%

Metodologia dicente presencial; MDNP: Metodologia docente no presencial. SEP: sistema de evaluacion presencial; SENP: Sistema de

evaluacion no presencial.
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UNIVERSIDAD
DE MALAGA

Materia 2: FISIOLOGIA HUMANA

NUmero de créditos ECTS 6
Tipologia Formacién Bésica
Ambito de conocimiento: Fisioterapia, Podologia, Nutricién y Dietética, Terapia Ocupacional, Optica y Optometria y Logopedia.
Organizacion temporal Semestre 1
Modalidad Presencial
Resultados del proceso de Cédigo - 1xx: FISIOLOGIA HUMANA
formacion y aprendizaje ~RAO5: C8
-~RA 06: C9
Asignaturas 1. FISIOLOGIA: Semestre 1|6 ECTS |castellano
Contenidos propios del MODULO: Formacién Basica
médulo/ materia/ asignatura: MATERIA: Fisiologia Humana
ASIGNATURAS:
FISIOLOGIA HUMANA:

- Introduccién a la fisiologia

- Fisiologia General

- Fisiologia del Sistema Cardiovascular

- Fisiologia del Sistema Respiratorio

- Fisiologia del Sistema Digestivo y Metabolismo energético

- Fisiologia del Rifion

- Fisiologia del Sistema endocrino

- Fisiologia del Sistema Nervioso Central: Aspectos generales, funcionales
sensoriales, funciones motoras, funciones de regulacién y adaptacién y
fisiologia adaptativa.

- Practicas de laboratorio: Estudio de la coagulacién sanguineay de grupos
sanguineos; Medida de la presion arterial y ruidos cardiacos; Estudio de los
reflejos tendinosos.

Actividades formativas/
Metodologias docentes

Actividades formativas:
AFP: 60 horas

AFNP: 80 horas

AFE: 10 horas
Metodologias docentes:
MDP

MDNP

Sistemas de evaluacién SEP: ponderacion 0%-100%
SENP: ponderacion 0%-100%

Observaciones

n
@
Qo
(o]
o
c
.2
o
@©
=
B2
£
S
©
©
(]
°
(]
2
=
(%2}
[oX
=
-
@©
c
@©
el
©
e
=
(@]
]
Y
(]
o
fu
©
(@]
>
B
(&}
=
7]
Q
Q
[e]
o
c
Ke]
o
]
o
>
°
Q
(O]
°
(0]
»n
=
(%2}
(o
=
-
c
]
Q
Q
®
Q2
=
=
(O]
>
'
<
N
o
<
N
N
~
(o]
o
o
(o]
(o]
—
o
~
[sp]
[e2]
[o)]
<
—
(o]
o]
—
~
>
[0}
O



https://sede.educacion.gob.es/cid/consultaCID?cid=718614993701660097224024

UNIVERSIDAD
DE MALAGA

Materia 3: Bioquimica e Histologia

Numero de créditos ECTS

6

Tipologia

Formacién Bésica

Ambito de conocimiento:

Fisioterapia, Podologia, Nutricién y Dietética, Terapia Ocupacional, Optica y Optometria y
Logopedia.

Organizacion temporal

Semestre 1

Modalidad

Presencial

Resultados del proceso de
formacion y aprendizaje

Cédigo - 1xx: BIOQUIMICA E HISTOLOGIA
- RA35: C29y C30
- RA42: C36

Asignaturas

BIOQUIMICA E HISTOLOGIA: Semestre 1|6 ECTS | castellano

Contenidos propios del
médulo/ materia/
asignatura

MODULO: Formacién Basica

MATERIA: Bioquimica e Histologia

ASIGNATURAS:

BIOQUIMICA E HISTOLOGIA

Parte de Bioquimica:

1. INTRODUCCION. Composicion molecular de los seres vivos. Biomoléculas. La importancia del
agua en los procesos biolégicos: propiedades del agua, concepto acido/base, pH y tampones.

2. Estructura y funcién de las proteinas I. Aminodcidos y péptidos. Estructura primaria y
secundaria de las proteinas. Estructura del coldgeno.

3. Estructura y funcion de las proteinas Il. Estructura terciaria y cuaternaria.

Mioglobina y Hemoglobina. Transporte del oxigeno.

4. Estructura y funcion de las proteinas Ill. Las enzimas. Concepto de catdlisis. Concepto de energia
libre y energia libre de activacion. Cinética enzimdtica: ecuacion de Michaelis-Menten. Inhibicion
enzimdtica. Regulacion de la actividad enzimdtica

5. Introduccién al metabolismo. Catabolismo y anabolismo. Obtencién de energia: el ATP.
Fosforilacién oxidativa: la cadena respiratoria. Fosforilacién a nivel de sustrato.

6. Estructura y metabolismo de los carbohidratos. Monosacdridos y polisacdridos. Glucolisis. Ciclo
de Krebs. Neoglucogénesis. Sintesis y degradacion del glucégeno. Ciclo de las pentosas

7. Estructura y metabolismo lipidico. Acidos grasos: Eicosanoides. Triglicéridos, fosfolipidos,

esfingolipidos y colesterol. Oxidacién y sintesis de los dcidos grasos. El colesterol como precursor
de moléculas de importancia fisiolégica. Sintesis de colesterol

8. Estructura y metabolismo de los dcidos nucleicos. Nucleétidos, nucledsidos y bases
nitrogenadas. Estructura de ADN segtn Watson y Crick. Tipos de ARN (mensajero, transferente,
ribosémico). Metabolismo de las bases pdricas y pirimidinicas.

9. Flujo de la informacion genética. El codigo genético. Replicacion del DNA. Transcripcion de RNA
mensajero. Traduccion del RNA mensajero: sintesis de proteinas.

PRACTICAS DE LABORATORIO

Prdctica 1: Determinacién de la concentracién de una proteina mediante la técnica de ELISA.
Prdctica 2: Aislamiento de ADN.

SEMINARIOS PRACTICOS:

1. Las fibras y otros nutrientes no digeribles;

2. El proyecto genoma humano.

Parte de HISTOLOGIA:

- Citologia

- Histologia General Humana: tejido epitelial, tejidos conjuntivo y esquelético,

tejido muscular y tejido nervioso

- Histologia especial humana: Sistema nervioso periférico, sistema nervioso

central, sangre y hematopoyesis, sistema circulatorio, bases morfolégicas de la

inmunidad: érganos linfoides, aparato respiratorio, piel y mama.

- Précticas de cada tema tedrico.

Actividades formativas/
Metodologias docentes

Actividades formativas:

AFP: 60 horas

AFNP: 80 horas

AFE: 10 horas

Metodologias docentes: MDP MDNP

Sistemas de evaluacién

SEP: ponderacién 0%-100%
SENP: ponderacién 0%-100%

Observaciones
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UNIVERSIDAD
DE MALAGA

Materia 4: PSICOLOGIA

Numero de créditos ECTS

6

Tipologia

Formacién bdsica

Ambito de conocimiento:

Fisioterapia, Podologia, Nutricién y Dietética, Terapia Ocupacional, Optica y Optometria y
Logopedia.

Organizacion temporal Semestre 1
Modalidad Presencial
Resultados del proceso de Cédigo - 1xx: PSICOLOGIA
formacion y aprendizaje - RA02: C3

~RA03: COM1y C4
~RA04:C5 Y C6

~RA09: C12
~RA45: COM32

Asignaturas

PSICOLOGIA: Semestre 1|6 ECTS | castellano

Contenidos propios del

médulo/materia/asignatura:

MODULO: Formacién basica

MATERIA: Psicologia

ASIGNATURAS:

PSICOLOGIA:

-Generalidades, conceptos bdsicos, Teorias y modelos. Relaciones con otras disciplinas.

- Psicologia de la Personalidad, Evolutiva, Familiar, Grupal y Social. Clasificacion, Diagndstico e
Instrumentos de medida. Psicologia en las Ciencias de la Salud.

- Introduccién a la Psicopatologia. Perspectiva biopsicosocial

- Intervencion psicoldégica individual y grupal

- Supuestos prdcticos de cada contenido tedrico.

Actividades
formativas/Metodologias
docentes

Actividades formativas:

AFP: 60 horas

AFNP: 80 horas

AFE: 10 horas

Metodologias docentes: MDP - MDNP

Sistemas de evaluacién

SEP: ponderacién 0%-100%
SENP: ponderacion 0%-100%

Observaciones

Materia 5: ESTADISTICA

Numero de créditos ECTS

6

Tipologia

Formacién bésica

Ambito de conocimiento:

Fisioterapia, Podologia, Nutricién y Dietética, Terapia Ocupacional, Optica y Optometria y

Logopedia.
Organizacién temporal 2 Semestre
Modalidad Presencial

Resultados del proceso de
formacién y aprendizaje

Cédigo - 1xx: ESTADISTICA
-RA31: C24 y HD5

Asignaturas

Estadistica: Semestral | 6 ECTS | castellano

Contenidos propios del

mddulo/materia/asignatura:

MODULO: Formacién bésica
MATERIA: Estadistica
ASIGNATURAS:

Estadistica

-Estadistica descriptiva
-Estadistica analitica

Actividades
formativas/Metodologias
docentes

Actividades formativas:

AFP: 60 horas

AFNP: 80 horas

AFE: 10 horas

Metodologias docentes: MDP - MDNP

Sistemas de evaluacién

SEP: ponderacidn 0%-100%
SENP: ponderacion 0%-100%

Observaciones
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UNIVERSIDAD
DE MALAGA

Materia 6: ANALISIS CLINICO DEL MOVIMIENTO HUMANO

Numero de créditos ECTS

6

Tipologia

Formacion bésica

Ambito de conocimiento:

Fisioterapia, Podologia, Nutricién y Dietética, Terapia Ocupacional, Optica y Optometria y

Logopedia.
Organizacién temporal 2 Semestre
Modalidad Presencial

Resultados del proceso de
formacién y aprendizaje

Cédigo - 1xx: ANALISIS CLINICO DEL MOVIMIENTO HUMANO
-RA01:Cly C2

Asignaturas

Analisis clinico del movimiento humano: Semestral | 6 ECTS | castellano

Contenidos propios del

modulo/materia/asignatura:

MODULO: Formacién bésica

MATERIA: Analisis clinico del movimiento humano

ASIGNATURAS:

ANALISIS CLINICO DEL MOVIMIENTO HUMANQ

Bloque temadtico I: Biomecdnica de materiales y de los tejidos.

Bloque tematico Il: Biomecdnica estructural de las distintas articulaciones.

Bloque tematico Ill: Evaluacién clinico-funcional de la postura y el movimiento humano
Bloque tematico IV: Abordaje instrumental para el estudio de la postura y el movimiento
humano

Bloque temdtico V: Evaluacién del movimiento humano en entornos especificos

Actividades
formativas/Metodologias
docentes

Actividades formativas:
AFP: 60 horas

AFNP: 80 horas

AFE: 10 horas
Metodologias docentes:
MDP

MDNP

Sistemas de evaluacion

SEP: ponderacién 0%-100%
SENP: ponderacion 0%-100%

Observaciones
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UNIVERSIDAD
DE MALAGA

Materia 7: AFECCIONES MEDICAS Y AFECCIONES QUIRURGICAS

Numero de créditos ECTS

18

Tipologia

Formacién bdsica

Ambito de conocimiento:

Fisioterapia, Podologia, Nutricién y Dietética, Terapia Ocupacional, Optica y Optometria y
Logopedia.

Organizacion temporal

3er. Semestre y 4° Semestre

Modalidad

Presencial

Resultados del proceso de
formacion y aprendizaje

Cédigo - 2xx: MEDICO QUIRURGICA I-PATOLOGIA GENERAL
-RA07: C10y C11

Cédigo - 2xx: MEDICO QUIRURGICA I

~RA07: C10y C11

Cédigo - 2xx: MEDICO QUIRURGICA III

—RA07: C10y C11

Asignaturas

Médico Quirdrgica I- Patologia general: Semestral | 6 ECTS | castellano
Médico Quirdrgica ll: Semestral |6 ECTS | castellano
Médico Quirdrgica Ill: Semestral | 6 ECTS | castellano

Contenidos propios del

mddulo/materia/asignatura:

MODULO: Formacién basica

MATERIA: Afecciones médicas y afecciones quirdrgicas
ASIGNATURAS:

MEDICO QUIRURGICA | - PATOLOGIA GENERAL:
-Bloque I: Generalidades

-Bloque II: Cardiocirculatorio

-Bloque II: Otras afecciones médicas de interés
-Bloque IV: Respiratorio

-Bloque V: Locomotor

MEDICO QUIRURGICA II:

-Bloque I: Generalidades y misceldnea

-Bloque II: Columna vertebral y raquis

-Boque llI: Pelvis y Miembros inferiores

-Bloque IV: Cintura escapular y miembros superiores
MEDICO QUIRURGICA lil:

-Blogue I: Patologia psiquidtrica

-Blogue II: Neurologia

Actividades
formativas/Metodologias
docentes

Actividades formativas:
AFP: 60 horas

AFNP: 80 horas

AFE: 10 horas
Metodologias docentes:
MDP

MDNP

Sistemas de evaluacién

SEP: ponderacién 0%-100%
SENP: ponderacién 0%-100%

Observaciones
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https://sede.educacion.gob.es/cid/consultaCID?cid=718614993701660097224024

UNIVERSIDAD
DE MALAGA

Materia 8: FUNDAMENTOS DE FISIOTERAPIA

Numero de créditos ECTS

3

Tipologia

Formacién Obligatoria

Organizacion temporal

ler. Semestre

Modalidad

Presencial

Resultados del proceso de
formacién y aprendizaje

Cédigo - 1xx: FUNDAMENTOS DE FISIOTERAPIA
-RA10: C13y C14
- RA27: COM18

Asignaturas

Fundamentos de Fisioterapia: Semestral | 3 ECTS | castellano

Contenidos propios del

médulo/materia/asignatura:

MODULO: Formacién obligatoria

MATERIA: Fundamentos de Fisioterapia

ASIGNATURAS:

FUNDAMENTOS DE FISIOTERAPIA:

-Bloque 1: Desarrollo histdrico de la Fisioterapia: Historia, la fisioterapia como profesion y
responsabilidades éticas y legales.

-Bloque 2: Bases de la Fisioterapia: Procesos de intervencion y marco conceptual.

- Précticas de cada tema tedrico.

Actividades
formativas/Metodologias
docentes

Actividades formativas:
AFP: 30 horas

AFNP: 40 horas

AFE: 5 horas
Metodologias docentes:
MDP

MDNP

Sistemas de evaluacién

SEP: ponderacién 0%-100%
SENP: ponderacion 0%-100%

Observaciones

Materia 9: VALORACION EN FISIOTERAPIA

Numero de créditos ECTS

12

Tipologia

Formacion Obligatoria

Organizacién temporal

ler. Semestre, 2° Semestre y 4° Semestre

Modalidad

Presencial

Resultados del proceso de
formacion y aprendizaje

Cédigo - 1xx: VALORACION PALPATORIA SUPERFICIAL EN FISIOTERAPIA
-RA11: HD2 y COM4

Cédigo - 1xx: VALORACION FiSICA MANUAL EN FISIOTERAPIA

-RA11: HD2 y COM4

Cédigo - 2xx: VALORACION POR LA IMAGEN EN FISIOTERAPIA

-RA11: HD2

-RA12: C15

Asignaturas

Valoracidn palpatoria superficial en Fisioterapia: Semestral | 3 ECTS | castellano
Valoracidn fisica manual en Fisioterapia: Semestral | 6 ECTS | castellano
Valoracidn por laimagen en Fisioterapia: Semestral | 3 ECTS | castellano

Contenidos propios del

mddulo/materia/asignatura:

MODULO: Formacién obligatoria

MATERIA: Valoracion en Fisioterapia

ASIGNATURAS:

VALORACION PALPATORIA SUPERFICIAL EN FISIOTERAPIA:

-Bloque tedrico:

1. Recordatorio de los origenes e inserciones de la musculatura superficial
2. Neurotoma de la musculatura principal

3.Principales funciones y activacion de la musculatura a palpar
-Bloque prdctico:

1. Palpacion anatémica del sistema musculoesquelético superficial
2. Palpacion anatémica de los principales relieves 6seos

3. Palpacion anatémica de las principales arterias
4. Palpacién anatémica de los principales nervios
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Materia 9: VALORACION EN FISIOTERAPIA

VALORACION FISICA MANUAL EN FISIOTERAPIA:

-Bloque tedrico:

1. Metodologia para la valoracién analitica de los principales segmentos y regiones corporales
2. Metodologia para la valoracién analitica y funcional de las principales articulaciones del

cuerpo
3. La entrevista clinica.

4. Principales cuestionarios para la valoracién subjetiva del paciente

5. Razonamiento clinico en fisioterapia

- Blogue prdctico:

1. Test analiticos de las principales alteraciones neuromusculoesqueléticas en funcion de cada
region corporal

2.- Tests para la valoracion funcional del paciente.

VALORACION POR LA IMAGEN EN FISIOTERAPIA:
-Bloque tedrico:
1.Aanatomia de los principales segmentos corporales y articulares a través de la radiografia.

2.Anatomia patolégica de los principales segmentos corporales y articulaciones a través de la
radiografia.

3.Anatomia de los principales segmentos corporales y articulaciones a través de la resonancia
nuclear magnética.

4.Anatomia patoldgica de los principales segmentos corporales y articulares a través de la
resonancia nuclear magnética.

5.Anatomia patoldgica de las principales regiones corporales y articulaciones a través de la
Ecografia.

-Bloque prdctico:

Anatomia de las principales regiones corporales y articulares a través de la ecografia.

Actividades
formativas/Metodologias
docente

Actividades formativas para las asignaturas de 3 ECTS:
AFP: 30 horas

AFNP: 40 horas

AFE: 5 horas

Actividades formativas para la asignaturas de 6 ECTS:
AFP: 60 horas

AFNP: 80 horas

AFE: 10 horas

Metodologias docentes:

MDP

MDNP

Sistemas de evaluacién

SEP: ponderacion 0%-100%
SENP: ponderacién 0%-100%

Observaciones
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UNIVERSIDAD
DE MALAGA

Materia 10: PROCEDIMIENTOS GENERALES EN FISIOTERAPIA

Numero de créditos ECTS

12

Tipologia

Formacién Obligatoria

Organizacion temporal

2°y 3er. Semestre

Modalidad

Presencial

Resultados del proceso de
formacién y aprendizaje

Cédigo - 1xx: MASOTERAPIA, TERMOTERAPIA E HIDROTERAPIA

- RA10: COM3

~RA13: COM5

Cédigo - 2xx: ELECTROTERAPIA, VIBROTERAPIA Y FOTOTERAPIA
- RA10: COM3

-RA13: COM5

Asignaturas

Masoterapia, termoterapia e hidroterapia:: Semestral | 6 ECTS | castellano
Electroterapia, vibroterapia y fototerapia: Semestral| 6 ECTS | castellano

Contenidos propios del

médulo/materia/asignatura:

MODULO: Formacién Obligatoria

MATERIA: Procedimientos Generales en Fisioterapia
ASIGNATURAS:

MASOTERAPIA, TERMOTERAPIA E HIDROTERAPIA:
- Masoterapia

- Hidroterapia

- Balneoterapia

- Talasoterapia

- Climatoterapia

- Termoterapia

- Crioterapia

- Presoterapia

- Ergoterapia

- Prdcticas de cada tema tedrico.
ELECTROTERAPIA, VIBROTERAPIA Y FOTOTERAPIA:
-Conceptos generales

-Electroterapia

-Vibroterapia

-Fototerapia

-Magnetoterapia

-Misceldnea

Actividades
formativas/Metodologias
docentes

Actividades formativas:
AFP: 60 horas

AFNP: 80 horas

AFE: 10 horas
Metodologias docentes:
MDP

MDNP

Sistemas de evaluacién

SEP: ponderacién 0%-100%
SENP: ponderacién 0%-100%

Observaciones
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UNIVERSIDAD
DE MALAGA

Materia 11: CINESITERAPIA

NUmero de créditos 9

ECTS

Tipologia Formacién Obligatoria

Organizacion temporal 4° Semestre

Modalidad Presencial

Resultados del proceso Cédigo - 2xx: CINESITERAPIA

de formaciény -RA24: C20,COM 15

aprendizaje

Asignaturas Cinesiterapia: Semestral | 9 ECTS | castellano

MODULO: Formacién Obligatoria
MATERIA: Cinesiterapia
ASIGNATURAS:

CINESITERAPIA:

-Generalidades

-Cinesiterapia activa
-Cinesiterapia pasiva

Actividades Actividades formativas:
formativas/Metodologias | AFP: 90 horas
docentes AFNP: 110 horas

AFE: 15 horas

Metodologias docentes:

MDP

MDNP

Sistemas de evaluacion SEP: ponderacién 0%-100%
SENP: ponderacién 0%-100%

Observaciones
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UNIVERSIDAD
DE MALAGA

Materia 12: LEGISLACION, SALUD PUBLICA Y ADMINISTRACION SANITARIA

Numero de créditos ECTS

6

Tipologia

Formacién Obligatoria

Organizacion temporal

5° Semestre y 6° Semestre

Modalidad

Presencial

Resultados del proceso de
formacidn y aprendizaje

Cédigo - 3xx: INTERVENCION COMUNITARIA, GESTION Y ADMINISTRACION SANITARIA
EN FISIOTERAPIA

- RA25: COM16

- RA2T7: C21, C22,COM18, COM19

-RA28: C23

-RA44: COM31

~RA45: COM32

Cédigo - 3xx: EDUCACION Y ESTILOS DE VIDA EN FISIOTERAPIA
-RA03: C4

- RA25: COM16

-RA26: COM17

Asignaturas

Educacién y estilos de vida en Fisioterapia: Semestral | 3 ECTS | castellano
Intervencién comunitaria, gestion y administracion sanitaria en Fisioterapia: Semestral | 3
ECTS | castellano

Contenidos propios del

médulo/materia/asignatura:

MODULO: Formacién Obligatoria

MATERIA: Legislacidn, salud publica y administracién sanitaria

ASIGNATURAS:

INTERVENCION COMUNITARIA, GESTION Y ADMINISTRACION SANITARIA EN FISIOTERAPIA :
1.Sistemas de salud y niveles asistenciales

2. Fisioterapia en Atencion primaria, comunitaria y laboral

3.Procesos de administracién y gestion sanitaria, especialmente en los servicios de

Fisioterapia

4.Disposiciones organizativas y modelos de trabajo

5.Criterios e indicadores de calidad en la prestacién del servicio de Fisioterapia
6.Guias de buena prdctica y estdndares profesionales

EDUCACION Y ESTILOS DE VIDA EN FISIOTERAPIA:
1. Introduccion de la Terapia Cognitivo Conductual (TCC). Del conductismo a la
neuroeducacion.

2. Terapias y técnicas de exposicion.

3. Desensibilizacién sistemdtica y técnicas e relajacién: Técnicas de autocontro. Técnicas de
control del didlogo interno: autoinstrucciones. Técnicas de resolucion de problemas. Técnicas
de afrontamiento

4.Técnicas de NeuroEducacion, modelado y entrenamiento en habilidades sociales

5. Técnicas de habilidades y afrontamiento y solucién de problemas

6. Mindfulness

7. Terapias de tercera generacion

8.0tras técnicas de intervencién en TCC en Fisioterapia

Actividades
formativas/Metodologias
docentes

Actividades formativas:
AFP: 30 horas

AFNP: 40 horas

AFE: 5 horas
Metodologias docentes:
MDP

MDNP

Sistemas de evaluacién

SEP: ponderacién 0%-100%
SENP: ponderacién 0%-100%

Observaciones
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UNIVERSIDAD
DE MALAGA

Materia 13: METODOS ESPECIFICOS DE INTERVENCION EN FISIOTERAPIA

Numero de créditos ECTS

36

Tipologia

Formacién Obligatoria

Organizacion temporal

5° Semestre y 7° Semestre

Modalidad

Presencial

Resultados del proceso de
formacién y aprendizaje

Cédigo - 3xx: FUNDAMENTOS Y MANEJO DEL DOLOR EN FISIOTERAPIA
-RA23: C19y COM14

- RA25: COM16

-RA33: COM23

Cédigo - 3xx: INTERVENCION FISIOTERAPICA PASIVA EN EL APARATO LOCOMOTOR
-- RA08: COM2

- RA20: COM11

-RA21: COM12

-RA22: COM13

-RA24: COM 15

-RA33: COM23

Cédigo - 3xx: INTERVENCION FISIOTERAPICA ACTIVA EN EL APARATO LOCOMOTOR
—- RA08: COM2

- RA20: COM11

-RA21:COM12

-RA22: COM13

-RA24: COM15

~RA33: COM23

Cédigo - 4xx: FISIOTERAPIA EN NEUROLOGIA DEL ADULTO

-- RA08: COM2

- RA20: COM11

-RA21: COM12

~RA33: COM23

Cédigo - 4xx: FISIOTERAPIA EN NEUROPEDIATRIA

- RA08: COM2

-RA20: COM11

-RA21: COM12

~RA33: COM23

Asignaturas

Fundamentos y manejo del dolor en Fisioterapia: Semestral | 6 ECTS | castellano
Intervencidn fisioterdpica pasiva en el aparato locomotor: Semestral | 6 ECTS | castellano
Intervencion fisioterdpica activa en el aparato locomotor: Semestral | 6 ECTS | castellano
Fisioterapia en Neurologia del adulto: Semestral | 9 ECTS | castellano

Fisioterapia en Neuropediatria: Semestral | 9 ECTS | castellano

Contenidos propios del
modulo/materia/asignatura:

MODULO: Formacién Obligatoria

MATERIA: Métodos especificos de intervencidn en Fisioterapia

ASIGNATURAS:

FUNDAMENTOS Y MANEJO DEL DOLOR EN FISIOTERAPIA:

- BLOQUE I: Concepto de dolor CONCEPTO DE DOLOR

- BLOQUE II: Modelos de atencién al paciente con dolor

- BLOQUE IlI: Dolor y movimiento

BLOQUE IV: Emociones y cogniciones asociadas al dolor miculo-esquelético.

BLOQUE V: Factores culturales, filosdficos, sociolégicos y antropométricos asociados al dolor
musculo-esquelético.

BLOQUE VI: Evaluacién de la persona con dolor

BLOQUE VII: Paradigma actual de atencién a personas con dolor.

BLOQUE VilI: Nuevas herramientas no invasivas de manejo del dolor musculo-esquelético.

INTERVENCION FISIOTERAPICA PASIVA EN EL APARATO LOCOMOTOR:

UNIDAD I: Marco tedrico y conceptual de la Fisioterapia Manual (Marco tedrico y conceptual
de las disfunciones biomecdnicas a partir de las 4 principales escuelas: Kalttenborn, Mailtland,
Osteopatia y Quiropraxia; Recuerdo anatomico neurofisiolégico aplicado a la Fisioterapia
Manual; Razonamiento clinico y toma de decisiones)

UNIDAD II: Procedimientos bdsicos de Terapia Manual: Entrenamiento Prdctico (Técnicas
Neuromiofascilaes; Técnicas de Umbral de Presién al Dolor, Técnicas Articulatorias; Técnicas

CSV: 718614993701660097224024 - Verificable en https://sede.educacion.gob.es/cid y Carpeta Ciudadana https://sede.administracion.gob.es
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Materia 13: METODOS ESPECIFICOS DE INTERVENCION EN FISIOTERAPIA

de Alta Velocidad; Introduccién a técnicas Maitland, Mulligan, McKenzie, McConnel;
Introduccion Neurodinamia; Razonamiento clinico y toma de decisiones)

INTERVENCION FISIOTERAPICA ACTIVA EN EL APARATO LOCOMOTOR:
BLOQUE I: Concepto de intervencidn activa en fisioterapia.

BLOQUE II: Evaluacion y tratamiento activo de la columna cervico-dorsal.
BLOQUE IlI: Evaluacién y tratamiento activo de la columna lumbo-pélvica
BLOQUE IV: Evaluacién y tratamiento activo del cuadrante superior
BLOQUE V: Evaluacion y tratamiento activo del cuadrante inferior
BLOQUE VI: Procedimientos activos basados en neurociencia

FISIOTERAPIA EN NEUROLOGIA DEL ADULTO:

UNIDAD I: Fisioterapia aplicada a las disfunciones del Sistema Nervioso en el adulto.
UNIDAD | I: Enfoque Neurofisiolégico-Desarrollo Neuroldgico: Conceptos FNP, Bobath,
Brunnstrom, Johnstone; Reeducacion del equilibrio con FNP

UNIDAD IlI: Enfoque Aprendizaje-Reaprendizaje Motor: Carr & Shepherd

UNIDAD IV: Enfoque Cognitivo: Ejercicio Terapéutico Cognoscitivo (Perfetti)

UNIDAD V: Otros métodos y técnicas especificas y complementarias

FISIOTERAPIA EN NEUROPEDIATRIA:

UNIDAD I: Fisioterapia aplicada a las disfunciones del Sistema nervioso en Pediatria

UNIDAD II: Principios bdsicos del tratamiento neuropedidtrico. Introduccién a los principales
enfoques de tratamiento actuales en Fisioterapia neuropedidtrica.

UNIDAD liI: Abordaje terapéutico basado en la evidencia

UNIDAD IV: Hidroterapia

UNIDAD V: Atencién Temprana

UNIDAD VI: Ortopedia en neuropediatria.

Actividades
formativas/Metodologias
docentes

Actividades formativas para las asignaturas de 6 ECTS:
AFP: 60 horas

AFNP: 80 horas

AFE: 10 horas

Actividades formativas para las asignaturas de 9 ECTS:
AFP: 90 horas

AFNP: 110 horas

AFE: 15 horas

Metodologias docentes:

MDP

MDNP

Sistemas de evaluacién

SEP: ponderacién 0%-100%
SENP: ponderacion 0%-100%

Observaciones
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UNIVERSIDAD
DE MALAGA

Materia 14: FISIOTERAPIA EN ESPECIALIDADES CLINICAS

NUmero de créditos ECTS 24

Tipologia Formacién Obligatoria

Organizacion temporal 5° Semestre, 6° Semestre y 7° Semestre

Modalidad Presencial

Resultados del proceso de Cédigo - 3xx: FISIOTERAPIA EN TRAUMATOLOGIA
formacién y aprendizaje -RA16: COM8

~RA33: COM23

Cédigo - 3xx: FISIOTERAPIA EN ORTOPEDIA Y REUMATOLOGIA

-RA15: COM7

-RA16: COM8

-RA21: COM12

~RA33: COM23

Cédigo - 3xx: FISIOTERAPIA EN SUELO PELVICO

-RA14: COM6y C17

-RA15: COM7

-RA19: HD3y C18

~RA33: COM23

Cédigo - 4xx: FISIOTERAPIA EN CARDIOLOGIA-VASCULAR Y RESPIRATORIO
-RA14: C16,C17y COM6

-RA15: COM7

-RA17: COM9

~RA33: COM23

Cédigo - 4xx: FISIOTERAPIA EN ENVEJECIMIENTO

-RA14: C16, C17, COM6y COM7

Cédigo - 4xx: FISIOTERAPIA EN ONCOLOGIA

-RA15: COM7

-RA18: COM10

-RA15: COM7

-RA33: COM23

Asignaturas Fisioterapia en Traumatologia: Semestral | 6 ECTS | castellano
Fisioterapia en Ortopedia y Reumatologia: Semestral | 3 ECTS | castellano
Fisioterapia en Suelo pélvico: Semestral | 3 ECTS | castellano

Fisioterapia en Cardiologia-vascular y respiratorio: Semestral | 6 ECTS | castellano
Fisioterapia en Envejecimiento: Semestral | 3 ECTS | castellano
Fisioterapia en Oncologia: Semestral | 3 ECTS | castellano

Contenidos propios del MODULO: Formacién Obligatoria

mddulo/materia/asignatura: | MATERIA: Fisioterapia en Especialidades Clinicas
ASIGNATURAS:

FISIOTERAPIA EN TRAUMATOLOGIA:

- Introduccion a la Fisioterapia en Traumatologia

-Valoracién fisioterdpica en lesiones traumatolégicas
- Fisioterapia en las diferentes lesiones traumatoldgicas

FISIOTERAPIA EN ORTOPEDIA Y REUMATOLOGIA :
-Fisioterapia en afecciones ortopédicas del adulto: eje craneo-vertebral, miembro superior e

inferior.

-Fisioterapia en afecciones ortopédicas infantiles: eje craneo-vertebral, miembro superior e
inferior.

-Métodos de contencién y correccion en ortopedia

-Sistemas mecanizados y robotizados y su aplicacion al dmbito de la ortopedia
-Fisioterapia en enfermedades sistémicas

-Fisioterapia en reumatologia

FISIOTERAPIA EN SUELQ PELVICO:
- Introduccién a la Fisioterapia en Suelo Pélvico

- Valoracion fisioterdpica en suelo pélvico
- Fisioterapia en Obstetricia

FISIOTERAPIA EN CARDIOLOGIA-VASCULAR Y RESPIRATORIO:

CSV: 718614993701660097224024 - Verificable en https://sede.educacion.gob.es/cid y Carpeta Ciudadana https://sede.administracion.gob.es
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UNIVERSIDAD
DE MALAGA

Materia 14: FISIOTERAPIA EN ESPECIALIDADES CLINICAS

- Unidad I: Aspectos bésicos de disfunciones cardiovasculares y respiratorias para
fisioterapeutas

- Unidad II. Aspectos especificos de la fisioterapia en procesos cardiolégicos, vasculares y
respiratorios

FISIOTERAPIA EN ENVEJECIMIENTO:

Unidad I. Aspectos bdsicos sobre envejecimiento para fisioterapeutas (epidemiologia,
programas de rehabilitacion geridtrica integral y multidisciplinar, guias de prdctica clinica)
Unidad II. Modalidades de tratamiento en fisioterapia geridtrica

FISIOTERAPIA EN ONCOLOGIA:

-Introduccion a las bases de la oncologia

- Valoracion del paciente oncolégico

- Tratamientos de fisioterapia en oncologia

Actividades
formativas/Metodologias
docentes

Actividades formativas para las asignaturas de 3 ECTS:
AFP: 30 horas

AFNP: 40 horas

AFE: 5 horas

Actividades formativas para la asignaturas de 6 ECTS:
AFP: 60 horas

AFNP: 80 horas

AFE: 10 horas

Metodologias docentes:

MDP

MDNP

Sistemas de evaluacion

SEP: ponderacién 0%-100%
SENP: ponderacion 0%-100%

Observaciones

Materia 15: PRACTICA BASADA EN LA EVIDENCIA

Numero de créditos ECTS

3

Tipologia

Formacién Obligatoria

Organizacién temporal

3er. Semestre

Modalidad

Presencial

Resultados del proceso de
formacidn y aprendizaje

Cédigo - 2xx: PRACTICA BASADA EN LA EVIDENCIA
-RA33:C27y COM23

Asignaturas

Practica basada en la Evidencia: Semestral | 3 ECTS | castellano

Contenidos propios del
mddulo/materia/asignatura:

MODULO: Formacién obligatoria
MATERIA: Prictica Basada en la Evidencia
ASIGNATURAS:

Prdctica basada en la Evidencia:

- Introduccién a la PBE en Fisioterapia

- Toma de decisiones compartidas en Fisioterapia

- Definicidn de preguntas clinicas relevantes en Fisioterapia

- Métodos de sintesis cientificas (RS y Guias de practica clinica)

- Fuentes de evidencia en Fisioterapia (Bases de datos primarias y secundarias y
Guias de Practica Clinica)

- Lectura critica de informacion cientifica para la toma de decisiones

- Transferencia e implementacién de evidencias en contextos asistenciales

Actividades
formativas/Metodologias
docentes

Actividades formativas:
AFP: 30 horas

AFNP: 40 horas

AFE: 5 horas
Metodologias docentes:
MDP

MDNP

Sistemas de evaluacién

SEP: ponderacién 0%-100%
SENP: ponderacion 0%-100%

Observaciones
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UNIVERSIDAD
DE MALAGA

Materia 16: FARMACOLOGIA

Numero de créditos ECTS

6

Tipologia

Formacién Obligatoria

Organizacion temporal

3er. Semestre

Modalidad

Presencial

Resultados del proceso de
formacién y aprendizaje

Cédigo -2xx: FARMACOLOGIA Y NUTRICION PARA FISIOTERAPEUTAS
-RA32: C25y C26
~RA36: C31y COM25)

Asignaturas

Farmacologia y nutricion para fisioterapeutas: Semestral | 6 ECTS | castellano

Contenidos propios del
médulo/materia/asignatura:

MODULO: Formacién Obligatoria

MATERIA: Farmacologia

ASIGNATURAS: Farmacologia y nutricion para fisioterapeutas
FARMACOLOGIA Y NUTRICION PARA FISIOTERAPEUTAS:

1. Farmacocinética.

2. Farmacodinamia.

3. Consideraciones en fisioterapia sobre interacciones farmacoldgicas y reacciones
adversas.

4. Formas medicamentosas: vias y pautas de administracion.

5. Consideraciones en fisioterapia de los estimulantes y bloqueantes del Sistema
Nervioso Vegetativo.

6. Consideraciones en fisioterapia de los farmacos utilizados en patologias del Sistema
Nervioso Central.

7. Tratamiento farmacoldgico de la espasticidad: Miorrelajantes, antiespdsticos,
benzodiacepinas y bloqueantes neuromusculares.

8. Tratamiento farmacoldgico del dolor (agudo, crénico, oncoldgico y neuropdtico).
Antiinflamatorios no esteroideos. Glucocorticoides. Analgésicos opidceos.
Medicacion paliativa y medicacién adyuvante.

9. Tratamiento farmacoldgico de la patologia osteoarticular.

10. Consideraciones durante la sesion de fisioterapia sobre farmacologia cardiovascular
y hemostasia.

11. Consideraciones farmacoldgicas durante la sesion de fisioterapia respiratoria.
Dispositivos inhalatorios y manejo de las secreciones.

12. Antibioterapia, antisépticos y desinfectantes.

13. Doping.

14. Preparados usados en masoterapia. Indicaciones y aplicaciones.

NUTRICION:

Parte general

1 Principios generales de la alimentacidn, nutricidn y dietética.

2 Importancia dietética de los principales grupos de alimentos.

3 Alimentacion saludable y dieta equilibrada.

4 Higiene alimentaria. Etiquetado nutricional. Autocuidado.

Parte especifica

4 Nutricion, ejercicio fisico y deporte.

5 Abordaje nutricional en patologias mds frecuentes: osteoporosis, tendinitis,
roturas de ligamentos o artrosis.

6 Nuevas tendencias en nutricién deportiva: ayuno intermitente,
vegetarianos/veganos, etc.

7 Planificacién nutricional en las diferentes disciplinas deportivas

8 Planificacién nutricional del deportista y/o poblacién activa para la optimizacién de
la composicion corporal y del rendimiento deportivo.

9 Suplementos nutricionales y ayudas ergogénicas.

10 Casos prdcticos desde la fisioterapia.

Actividades
formativas/Metodologias
docentes

Actividades formativas:
AFP: 60 horas

AFNP: 80 horas

AFE: 10 horas
Metodologias docentes:
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UNIVERSIDAD
DE MALAGA

Materia 16: FARMACOLOGIA

MDP
MDNP

Sistemas de evaluacion

SEP: ponderacién 0%-100%
SENP: ponderacion 0%-100%

Observaciones

Materia 17: CUIDADOS EN SITUACIONES DE RIESGO VITAL Y VULNERABILIDAD

NUmero de créditos ECTS 6

Tipologia Formacion Obligatoria
Organizacién temporal 4° Semestre
Modalidad Presencial

Resultados del proceso de
formacion y aprendizaje

Cédigo - 2xx: CUIDADOS EN SITUACIONES DE RIESGO VITAL Y VULNERABILIDAD
—RA06: HD1

Asignaturas

Cuidados en situaciones de riesgo vital y vulnerabilidad: Semestral | 6 ECTS | castellano

Contenidos propios del
mddulo/materia/asignatura:

MODULO: Formacién Obligatoria

MATERIA: Cuidados en situaciones de riesgo vital y vulnerabilidad

ASIGNATURAS:

CUIDADOS EN SITUACIONES DE RIESGO VITAL Y VULNERABILIDAD

-Signos Vitales. Valoracién e interpretacién de signos vitales. Indicios de gravedad en los

signos vitales.

- Soporte Vital Bdsico y Desfibrilacion Semiautomdtica, adulto y pedidtrico.

-Soporte Vital Instrumentalizado

-Reconocimiento e identificacion del paciente que se estd deteriorando. Escalas de alerta
temprana.

-Soporte Vital Bdsico al Traumatizado. Movilizacién e inmovilizacién bdsica de pacientes
lesionados.

-Alteraciones del nivel de conciencia.

Actividades
formativas/Metodologias
docentes

Actividades formativas:
AFP: 60 horas

AFNP: 80 horas

AFE: 10 horas
Metodologias docentes:
MDP

MDNP

Sistemas de evaluacién

SEP: ponderacién 0%-100%
SENP: ponderacion 0%-100%

Observaciones
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UNIVERSIDAD
DE MALAGA

Materia 18: FISIOLOGIA DEL EJERCICIO

Numero de créditos ECTS

6

Tipologia

Formacién Obligatoria

Organizacion temporal

4° Semestre

Modalidad

Presencial

Resultados del proceso de
formacidn y aprendizaje

Cédigo - 2xx: FISIOLOGIA DEL EJERCICIO FiSICO
-RA34: COM24
-RA34: C28

Asignaturas

Fisiologia del ejercicio fisico: Semestral | 6 ECTS | castellano

Contenidos propios del

médulo/materia/asignatura:

MODULO: Formacién Obligatoria
MATERIA: Fisiologia del ejercicio
ASIGNATURAS:

Fisiologia del ejercicio fisico:

-Fundamentos y fisiologia del ejercicio

-Aproximacién al entrenamiento deportivo

-Programacion de la actividad fisica

-Actividad fisica en distintas enfermedades y poblaciones especiales

Actividades
formativas/Metodologias
docentes

Actividades formativas:
AFP: 60 horas

AFNP: 80 horas

AFE: 10 horas
Metodologias docentes:
MDP

MDNP

Sistemas de evaluacion

SEP: ponderacién 0%-100%
SENP: ponderacion 0%-100%

Observaciones

Materia 19: INTELIGENCIA ARTIFICIAL EN SALUD, COMPUTACION Y MANEJO DE DATOS

Numero de créditos ECTS

3

Tipologia

Formacion Obligatoria

Organizacién temporal

3er. Semestre

Modalidad

Presencial

Resultados del proceso de
formacion y aprendizaje

Cédigo - 2xx: INTELIGENCIA ARTIFICIAL EN SALUD, COMPUTACION Y MANEJO DE DATOS
-RA41: C35

Asignaturas

Inteligencia artificial en salud, computacién y manejo de datos: Semestral | 3 ECTS |
castellano

Contenidos propios del

modulo/materia/asignatura:

MODULO: Formacién obligatoria

MATERIA: Inteligencia artificial en salud, computacién y manejo de datos
ASIGNATURAS:

INTELIGENCIA ARTIFICIAL EN SALUD, COMPUTACION Y MANEJO DE DATOS:

- Creacién y explotacién de informacién en bases de datos relacionales. Herramientas y

aplicaciones en el dmbito sanitario.

- Andlisis avanzado de datos con Hojas de Cdlculo.

- Andlisis de datos masivos. Introduccién a la Mineria de datos.

- Herramientas Web de informacién y comunicacién como instrumento de la Fisioterapia.

Actividades
formativas/Metodologias
docentes

Actividades formativas:
AFP: 30 horas

AFNP: 40 horas

AFE: 5 horas
Metodologias docentes:
MDP

MDNP

Sistemas de evaluacién

SEP: ponderacién 0%-100%
SENP: ponderacién 0%-100%

Observaciones
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UNIVERSIDAD
DE MALAGA

Materia20: TRABAJO FIN DE GRADO (TFG)

Nimero ECTS:

Tipologia:

Organizacién temporal:
Modalidad:

Resultados del proceso de
formacion y aprendizaje
Asignaturas:

Lenguas:

Contenidos propios del
médulo/materia/asignatura

Actividades formativas
(presencialidad en
horas)/Metodologias
docentes

Sistemas de evaluacion

Observaciones

6

TFG

8° Semestre

Presencial

Cod.4xx: Trabajo Fin de Grado
RA30: COM22

Trabajo Fin de Grado
Castellano

La realizacién del TFG proporciona una aplicabilidad de los conocimientos adquiridos a lo
largo de la titulacion, favorece una correlacion de dichos conocimientos con la prdctica
clinica en las distintas situaciones relacionadas con la titulacion de Graduado/a en
Fisioterapia, contribuye a que el/la estudiante integre las competencias adquiridas para dar
respuesta a los problemas, apoyar la adaptacién al avance tecno-cientifico, ayudar en la
toma de decisiones y contribuir a una asistencia segura y de calidad.

Las dreas temdticas estardn vinculadas a los contenidos del Grado en Fisioterapia, y serdn
los ofertados por todo el profesorado que tutorizard los trabajos, de acuerdo a los tipos
especificados en el Reglamento TFE de la Facultad de Ciencias de la Salud.

El desarrollo del TFG deberd incluir actividades formativas de orientacién y apoyo de forma
cronoldgica hasta llegar a la defensa del mismo. Siempre en consonancia con el Reglamento
del Trabajo Fin de Grado de la Facultad de Ciencias de la Salud.

AFP21
AFNP
AFE

Metodologias docentes:
MDP
MDNP

SEPO8
La defensa debera ser publica y presencial.

La Facultad de Ciencias de la Salud cuenta con un Reglamento del Trabajo Fin de Estudios
ha sido realizado por una comisién creada para tal fin, la “Comisién de Trabajo Fin de
Estudios”, cuyos miembros son el/la Decano/a de la Facultad, el/la Vicedecano/a de
Ordenacién Académica e Innovacién Educativa de la Facultad, y el profesorado coordinador
de TFG de las cuatro titulaciones de Grado del Centro, y TFM de los mdsteres oficiales del
Centro. El mencionado reglamento fue aprobado en Junta de Facultad el 24 de marzo de
2021, y en Consejo de Gobierno con fecha de 28 de mayo de 2021, e incluye, entre otros,
informacién sobre las modalidades y tipologias del mismo, sobre las funciones y
competencias de la Comision, de la coordinacién de la asignatura y del tutor/a académico,
asi como aspectos sobre su organizacion y sistema de evaluacion.
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UNIVERSIDAD
DE MALAGA

Materia 21: PRACTICAS ACADEMICAS EXTERNAS

Numero de créditos ECTS
Tipologia

Organizacion temporal
Modalidad

Resultados del proceso de
formacion y aprendizaje

42
Prdcticas académicas externas
6° Semestre y 8 °Semestre
Presencial

Practicum I- Codigo: 3xx
Practicum Il- Codigo: 4xx

RA29: COM20, HD4 yCOM21
RA43: COM30
RA44: COM31
RA45: COM32
Asignaturas Prdcticum I: 6° Semestre | 21 ECTS| castellano
Prdcticum II: 8° Semestre | 21 ECTS| castellano
Lenguas Castellano

Contenidos propios del Prdcticum I
médulo/materia/asignatura FISIOTERAPIA APLICADA A LA ORTOPEDIA )
FISIOTERAPIA EN TRAUMATOLOGIA Y REUMATOLOGIA
FISIOTERAPIA EN AMPUTADO
TERAPIA MANUAL
EJERCICIO TERAPEUTICO
HIDROTERAPIA
FISIOTERAPIA DEPORTIVA
SUELO PELVICO/OBSTETRICIA
FISIOTERAPIA CARDIOVASCULAR
FISIOTERAPIA RESPIRATORIA
Prdcticum II:
FISIOTERAPIA EN NEUROLOGIA DEL ADULTO
FISIOTERAPIA EN NEUROPEDIATRIA
FISIOTERAPIA EN ATENCION TEMPRANA
FISIOTERAPIA EN GERIATRIA

Actividades AFP12
formativas/Metodologias AFP13
docentes AFP14
Metodologias docentes:
MDP
MDNP
Sistemas de evaluacion SEP: ponderacion 0%-100%

SENP: ponderacién 0%-100%

Observaciones: Las practicas externas de la Facultad de Ciencias de la Salud serdn exclusivamente curriculares y se
configurardn como actividades académicas integrantes del correspondiente plan de estudios. La Facultad cuenta con un
reglamento de Précticas Externas de sus titulaciones oficiales, que ha sido realizado por una comision creada para tal fin,
la “Comisién de Practicas Externas”, cuyos miembros son el/la Decano/a de la Facultad, el/la Vicedecano/a de Ordenacién
Académica e Innovacién Educativa de la Facultad, y el profesorado coordinador de las asignautras de practicas externas de
las cuatro titulaciones de Grado del Centro, y el del Master de Salud Internacional. El mencionado reglamento fue aprobado
en Junta de Facultad el 16 de marzo de 2022, e incluye, entre otros, informacion relativa a la organizacion de las practicas y
su evaluacién, y los requisistos/derechos y obligaciones de las entidades colaboradoras, del estudiantado, de los tutores
académicos y clinicos, tanto los de entidades privadas cono los pertecientes al Sistema Andaluz de Salud (ACUERDO de 4 de
marzo de 2008, del Consejo de Gobierno, por el que se autoriza la modificacion del Convenio-Marco suscrito entre las
Consejerias de Salud y Educacién y Ciencia y las Universidades de Almeria, Cadiz, Cérdoba, Granada, Huelva, Jaén, Malaga y
Sevilla, para la utilizacién de las Instituciones Sanitarias en la Investigacion y la Docencia).

CSV: 718614993701660097224024 - Verificable en https://sede.educacion.gob.es/cid y Carpeta Ciudadana https://sede.administracion.gob.es



https://www.uma.es/media/files/Reglamento_de_Practicas_Externas_.pdf
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UNIVERSIDAD
DE MALAGA

Materia 22: OPTATIVIDAD

Numero de créditos ECTS

18

Tipologia

Optatividad

Organizacion temporal

6° Semestre y 8° Semestre

Modalidad

Presencial

Resultados del proceso de
formacién y aprendizaje

C6digo - 3/4xx: PRACTICA DIGITAL EN FISIOTERAPIA

~RA37: C32 yCOM26

C6digo - 3/4xx: SALUD LABORAL EN FISIOTERAPIA

- RA25: COM16

~RA38: COM27 y COM28

Cédigo - 3/4xx: PSICOSOMATICA EN FISIOTERAPIA

-RA40: C34

Cédigo - 3/4xx: FISIOTERAPIA EN DISFUNCIONES DEL SUELO PELVICO
~RA39: C33y COM29

Cédigo - 3/4xx: FISIOTERAPIA DEPORTIVA Y READAPTACION FUNCIONAL
~RA46: COM33

C6digo - 3/4xx: CIENCIA DE DATOS EN FISIOTERAPIA

-RA41: C35

Asignaturas

Prdctica digital en Fisioterapia:: Semestral | 3 ECTS | castellano

Salud laboral en Fisioterapia: Semestral | 3 ECTS | castellano

Psicosomdtica en Fisioterapia: Semestral | 3 ECTS | castellano

Fisioterapia en disfunciones del suelo pélvico: Semestral | 3 ECTS | castellano
Fisioterapia deportiva y readaptacion funcional: Semestral | 3 ECTS | castellano
Ciencia de datos en Fisioterapia: Semestral | 3 ECTS | castellano

Contenidos propios del

médulo/materia/asignatura:

MODULO: Optatividad

MATERIA: Optatividad

ASIGNATURAS:

PRACTICA DIGITAL EN FISIOTERAPIA:

Bloque 1: Concepto de Prdctica Digital en Fisioterapia (Telerrehabilitacién, Telehealth,
eSalud...)

Bloque 2: Ventajas y Limitaciones en la préctica digital de la Fisioterapia

Bloque 3: Aspectos Legales, Clinicos, Técnicas y Eticos de la practica digital

Bloque 4: Aportacion de la prdctica digital a las intervenciones sanitarias (Evidencias

cientificas actuales)

Bloque 5: Investigacion y oportunidades emergentes en el uso de tecnologias para la prdctica
digital de fisioterapia

Bloque 6: Dispositivos y Aplicaciones Méviles para la Evaluacién, Asistencia, Seguimiento,
Control y Valoracién

Bloque 7: Fuentes de Informacién sobre Salud (Foros, Blogs y Redes sociales especificas)

SALUD LABORAL EN FISIOTERAPIA:

Bloque 1: Introduccion a la salud laboral

Bloque 2: Legislacion laboral y salud

Bloque 3: Tipologia de las medidas de prevencién laborales

Bloque 4: Ergonomia y sociologia aplicadas

Bloque 5: Métodos especificos de evaluacion en ergonomia y movimientos repetitivos de alta

frecuencia

PSICOSOMATICA EN FISIOTERAPIA:

Bloque 1: Estado actual de la Psicosomdtica

Bloque 2: Teorias sobre la psicosomdtica.

Bloque 3: Diagndstico de los trastornos psicosomaticos

Blogue 4: Curso y prondstico de los trastornos psicosomdticos

Blogue 5: Tratamiento y ayuda en los trastornos psicosomaticos desde la Fisioterapia
Bloque 6; Influencias actuales y Perspectivas de futuro e investigacién en
psicosomatica

FISIOTERAPIA EN DISFUNCIONES DEL SUELQO PELVICO:
Bloque 1: Fisioterapia en las disfunciones urolégicas
Bloque 2: Fisioterapia en las disfunciones coloproctoldgicas
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https://sede.educacion.gob.es/cid/consultaCID?cid=718614993701660097224024

UNIVERSIDAD
DE MALAGA

Materia 22: OPTATIVIDAD

Bloque 3: Fisioterapia en las disfunciones sexuales

FISIOTERAPIA DEPORTIVA Y READAPTACION FUNCIONAL:

Bloque 1: Concepto y clasificacién de las lesiones deportivas

Bloque 2: Mecanismo de produccion de la lesion

Bloque 3: Deporte practicado y tratamiento fisioterdpico de las lesiones mds frecuentes

CIENCIA DE DATOS EN FISIOTERAPIA:
Bloque 1: Ingenieria del Conocimiento
Bloque 2: Andlisis de lenguajes y bibliotecas de andlisis de datos masivos

Bloque 3: Aplicacion prdctica a mineria de datos, textos y otras fuentes de informacion.

Actividades Actividades formativas:
formativas/Metodologias AFP: 30 horas
docentes AFNP: 40 horas
AFE: 5 horas
Metodologias docentes:
MDP
MDNP
Sistemas de evaluacion SEP: ponderacién 0%-100%

SENP: ponderacion 0%-100%

Observaciones: El estudiante debera realizar para obtener el titulo 6 ECTS.

Procedimientos de coordinacion docente horizontal y vertical del plan de estudios

Los mecanismos de coordinacion de los procesos de ensefianza-aprendizaje quedan recogidos en el
Proceso Clave PC04 del SGC del Centro) “Coordinacién de la docencia en la Facultad de Ciencias de la
Salud” del Sistema de Garantia Interna de la Calidad. En este subproceso se detallan los mecanismos

de coordinacién docente y de la Comision Académica y de Calidad, subcomisiones de titulacion, de
trabajo fin de estudios (grado y posgrado), practicas externas, de Programa de Doctorado, mecanismos
de implantacién y seguimiento de la coordinacién docente en el Centro.

Aclaracion en relacion con el apartado 2. “Resultados del proceso de formacion y de aprendizaje”

Los Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS) son metas globales adoptadas por la ONU para
abordar desafios como la pobreza, la educacion y la igualdad, con el objetivo de lograr un mundo

mas justo, inclusivo y sostenible para las generaciones actuales y futuras.

La Competencia 30, hace referencia al ODS 3, Garantizar una vida sana y promover el bienestar
paratodos en todas las edades. La Comptencia 31 al ODS 4, Educacion de Calidad, y la Comptencia
32,al ODS 5, Lograr la igualdad entre los géneros y empoderar a todas las mujeres y nifias.

n
@
Qo
(o]
o
c
.2
o
@©
=
B2
£
S
©
©
(]
°
(]
2
=
(%2}
[oX
=
-
@©
c
@©
el
©
e
=
(@]
]
Y
(]
o
fu
©
(@]
>
B
(&}
=
7]
Q
Q
[e]
o
c
Ke]
o
]
o
>
°
Q
(O]
°
(0]
»n
=
(%2}
(o
=
-
c
]
Q
Q
®
Q2
=
=
(O]
>
'
<
N
o
<
N
N
~
(o]
o
o
(o]
(o]
—
o
~
[sp]
[e2]
[o)]
<
—
(o]
o]
—
~
>
[0}
O



https://www.uma.es/media/files/Proceso_Clave_4.pdf
https://www.uma.es/media/files/Proceso_Clave_4.pdf
https://www.un.org/sustainabledevelopment/es/objetivos-de-desarrollo-sostenible/
https://sede.educacion.gob.es/cid/consultaCID?cid=718614993701660097224024

ANEXO

Plan de Estudios de las ensefianzas conducente a la obtencion del Titulo Universitario
Oficial de Graduado o Graduada en Fisioterapia por la Universidad de Malaga

DISTRIBUCION DEL PLAN DE ESTUDIOS EN CREDITOS ECTS POR TIPO DE MATERIA

TIPO DE MATERIA CREDITOS
Formacion Bésica (BA) 60
Obligatorias (OB) 126
Optativas (OP) 6
Practicas Académicas Externas (PE) 42
Trabajo Fin de Grado (TFG) 6
TOTAL 240

ESTRUCTURA DE LAS ENSENANZAS POR MODULOS Y MATERIAS

Médulo Bésicas (60 Créditos)

Materias Asignaturas CrEng+t§s Caréacter
. .- Anatomia Humana General 6 BA
Anatomia Humana (12 créditos) Anatomia Humana Especial 6 BA
AnaI|§|3_ Clinico del Movimiento Humano Andlisis Clinico del Movimiento Humano 6 BA
(6 créditos)
Fisiologia Humana (6 créditos) Fisiologia Humana 6 BA
Bioquimica e Histologia (6 créditos) Bioquimica e Histologia 6 BA
Psicologia (6 créditos) Psicologia 6 BA
Estadistica (6 créditos) Estadistica 6 BA
. - . P Médico Quirlrgica |-Patologia General 6 BA
;(Alfgcccrgrj}teossl)\/ledlcas y Afecciones Quirargicas Médico Quirdrgica Il 6 BA
Médico Quirargica lll 6 BA
Médulo Obligatorias (126 Créditos)
Materia Asignatura Clrz%j.:.tgs Caracter
Fundamentos de Fisioterapia (3 créditos) Fundamentos de Fisioterapia 3 OB
Valoracion Palpatoria  Superficial en
e . 3 OB
Valoracion en Fisioterapia (12 créditos) Fisioterapia
P Valoracion Fisica Manual en Fisioterapia 6 OB
Valoracion por la Imagen en Fisioterapia 3 OB
Procedimientos Generales en Fisioterapia Masoterapia, Termoterapia e Hidroterapia 6 OB
(12 créditos) Electroterapia, Vibroterapia y Fototerapia 6 OB
Cinesiterapia (9 créditos) Cinesiterapia 9 OB
Legislacion, Salud Publica y Administracion Frg:ﬁ/?acr:g%x Estlé(:)jn?jn\ii:%en Fglgéiganpla y 3 Sl
Sanitaria (6 creditos) Administracién Sanitaria en Fisioterapia 3 0B
Fundamentos y Manejo del Dolor en
o ] 6 OB
Fisioterapia
Intervencion Fisioterapica pasiva en el aparato 6 OB
Métodos Especificos de Intervencion en | Locomotor
Fisioterapia (36 créditos) Intervencion Fisioterapica activa en el aparato 6 OB
Locomotor
Fisioterapia en Neurologia del Adulto 9 OB
Fisioterapia en Neuropediatria 9 OB
Practica Basada en la Evidencia (3 créditos) | Practica Basada en la Evidencia 3 OB
Inteligencia Artificial en Salud, Computacion y | Inteligencia Atrtificial en Salud, Computacion y 3 OB
Manejo de Datos (3 créditos) Manejo de Datos
Fisioterapia en Traumatologia 6 OB
Fisioterapia en Especialidades Clinicas F!s!oterap!a en Ortopedl’a Y Reumatologia 3 0B
P Fisioterapia en Suelo Pélvico 3 OB
(24 creéditos) — - - -
Fisioterapia en Cardiologia-Vascular vy
) : 6 OB
Respiratorio
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Fisioterapia en Envejecimiento 3 OB
Fisioterapia en Oncologia 3 OB
Farmacologia (6 créditos) Farmacologia y Nutricién para Fisioterapeutas 6 OB
Cuidados en Situaciones de Riesgo Vital y|Cuidados en Situaciones de Riesgo Vital y 6 OB
Vulnerabilidad (6 créditos) Vulnerabilidad
Fisiologia del Ejercicio (6 créditos) Fisiologia del Ejercicio Fisico 6 OB
Mdédulo Trabajo Fin de Grado (6 Créditos)

. . Créditos .
Materias Asignaturas ECTS Carécter
Trabajo Fin de Grado (6 créditos) Trabajo Fin de Grado 6 TFG

Moédulo Practicas Académicas Externas (42 Créditos)

. . Créditos .
Materia Asignaturas ECTS Carécter

. B - Practicum | 21 PE
Practicas Académicas Externas (42 créditos) —

Practicum Il 21 PE
Médulo de Optatividad
(18 créditos, de los que el estudiantado debera elegir, al menos, 6)
) . Créditos .
Materia Asignaturas ECTS Carécter
Practica Digital en Fisioterapia 3 OP
Salud Laboral en Fisioterapia 3 OoP
Psicosomatica en Fisioterapia 3 OP
Optatividad (18 créditos) Fisioterapia en Disfunciones del Suelo Pélvico 3 OP
Fisioterapia Deportiva y Readaptacion
; 3 OoP
Funcional
Ciencia de Datos en Fisioterapia 3 OoP

ORGANIZACION TEMPORAL DEL PLAN DE ESTUDIOS

PRIMER CURSO

Asignaturas Semestre | Caracter | ECTS
Anatomia Humana General 1 BA 6
Fisiologia Humana 1 BA 6
Bioquimica e Histologia 1 BA 6
Psicologia 1 BA 6
Fundamentos de Fisioterapia 1 OB 3
Valoracion Palpatoria Superficial en Fisioterapia 1 OB 3
Anatomia Humana Especial 2 BA 6
Andlisis Clinico del Movimiento Humano 2 BA 6
Estadistica 2 BA 6
Masoterapia, Termoterapia e Hidroterapia 2 OB 6
Valoracion Fisica Manual en Fisioterapia 2 OB 6
SEGUNDO CURSO
Asignaturas Semestre | Caracter |ECTS
Médico-Quirurgica I-Patologia General 1 BA 6
Médico-Quirurgica Il 1 BA 6
Electroterapia, Vibroterapia y Fototerapia 1 OB 6
Inteligencia Artificial en Salud, Computacién y Manejo de Datos 1 OB 3
Farmacologia y Nutricién para Fisioterapeutas 1 OB 6
Practica Basada en la Evidencia 1 OB 3
Médico-Quirurgica Ill 2 BA 6
Cinesiterapia 2 OB 9
Cuidados en Situaciones de Riesgo Vital y Vulnerabilidad 2 OB 6
Valoracion por la Imagen en Fisioterapia 2 OB 3
Fisiologia del Ejercicio Fisico 2 OB 6

2]
@
o)
o
o
c
Qo
[&]
©
=
L
£
S
S
©
©
©
o}
(2]
=
2]
Q.
=
_C
®©
c
©
e
©
e
=
(@]
©
o)
©
o
2
o
(@]
>
9
(&]
©
(2}
o}
o)
o
o)
c
)
[&]
o
[&]
>
©
o}
o
©
@
2
=
2]
Q.
=
<
c
[}
Q@
Ke)
©
L
=
=
o
>
\
<
N
o
<
N
N
~
[
S
S
©
©
—
o
~
™
o)}
o
<
-
©
@
-
N~
=
[0}
O



https://sede.educacion.gob.es/cid/consultaCID?cid=718614993701660097224024

UNIVERSIDAD

DE MALAGA
TERCER CURSO
Asignaturas Semestre | Caracter |ECTS
Fisioterapia en Traumatologia 1 OB 6
Intervencion Fisioterapica Pasiva en el Aparato Locomotor 1 OB 6
Intervencion Fisioterapica Activa en el Aparato Locomotor 1 OB 6
Fundamentos y Manejo del Dolor en Fisioterapia 1 OB 6
Fisioterapia en Ortopedia y Reumatologia 1 OB 3
Intervencion Comunitaria, Gestion y Administracion Sanitaria en Fisioterapia 1 OB 3
Educacién y Estilos de Vida en Fisioterapia 2 OB 3
Fisioterapia en Suelo Pélvico 2 OB 3
Préacticum | 2 PE 21
Optativa 2 OoP 3
CUARTO CURSO
Asignaturas Semestre | Caracter | ECTS
Fisioterapia en Neurologia del Adulto 1 OB 9
Fisioterapia en Neuropediatria 1 OB 9
Fisioterapia en Cardiologia-Vascular y Respiratorio 1 OB 6
Fisioterapia en Envejecimiento 1 OB 3
Fisioterapia en Oncologia 1 OB 3
Trabajo Fin de Grado 2 TFG 6
Préacticum 11 2 PE 21
Optativa 2 OoP 3
Relacién de Asignaturas Optativas
(El estudiantado debera superar un minimo de 6 créditos)

Asignaturas ECTS
Practica Digital en Fisioterapia 3
Salud Laboral en Fisioterapia 3
Psicosomatica en Fisioterapia 3
Fisioterapia en Disfunciones del Suelo Pélvico 3
Fisioterapia Deportiva y Readaptacion Funcional 3
Ciencias de Datos en Fisioterapia 3

ACREDITACION DE CONOCIMIENTO DE IDIOMAS PARA LA EXPEDICION DEL TITULO

Con caracter previo a la expedicion del correspondiente titulo universitario oficial de Graduado/a, el
estudiantado deberéa acreditar el conocimiento de un segundo idioma, distinto del castellano y de las demas
lenguas espafiolas cooficiales, en el nivel B1 correspondiente al “Marco Europeo Comun de Referencia
para las Lenguas”. La citada acreditacion, debera efectuarse de acuerdo con las previsiones del Convenio
de Colaboracion suscrito entre las Universidades de Andalucia para la acreditacion de lenguas extranjeras,
de fecha 2 de julio de 2011, y su posterior desarrollo.
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