
 

Tabla 4. Plan de estudios detallado Graduado/a en Terapia Ocupacional 
 

 

Observaciones: AFP: Actividad formativa presencial; AFNP: Actividad formativa no presencial; AFE: Actividad formativa evaluativa. MDP: 

Metodología dicente presencial; MDNP: Metodología docente no presencial. SEP: sistema de evaluación presencial; SENP: Sistema de 
evaluación no presencial 

 

Tabla 4. Plan de estudios detallado 

Materia 1: Anatomía Humana 

Número de créditos ECTS     6 ECTS 

Tipología Básico 

Organización temporal Semestre n 1º, 1er curso 

Modalidad Presencial 
Resultados del proceso de 

formación y aprendizaje 

Código – 1xx: Anatomía Humana  

C014.  

Asignaturas Código – 1xx: Anatomía Humana 6ECTS, 1er semestre, 1er curso, Castellano 

Contenidos propios del 

módulo/materia/asignatura 

Bloque 1: Introducción 

Tema 1: Histología. Hueso, tendón, ligamento y nervios 
Bloque 2: Aparato locomotor 

Tema 5: Cabeza, cuello y tronco 

Tema 6: Cintura escapular y miembro superior 

Tema 7: Cintura pélvica y miembro inferior 

Bloque 3: Apartado circulatorio, respiratorio y digestivo 
Bloque 5: Órganos de los sentidos 

Casos clínicos en terapia ocupacional 

Actividades 

formativas/Metodologías 

docentes 

AFP: 60 horas  

AFNP: 80 horas 

AFE: 10 horas 
Metodologías docentes:  

MDP 

MDNP 

Sistemas de evaluación SEP: ponderación 20%-80% 

SENP: ponderación 20%-80% 
Observaciones 

 

Materia 2: Fisiología Humana 

Número de créditos ECTS     12 ECTS 

Tipología Básico 
Organización temporal Semestre nº 1 y 2, 1er curso 

Modalidad Presencial 

Resultados del proceso de 

formación y aprendizaje 

C014.  

C04.  

Asignaturas Código – 1xx: Fisiología Humana 6ECTS, 1er semestre, 1er curso, Castellano.  
Código – 1xx: Estructura y función del sistema nervioso humano 6ECTS, 2º semestre, 1er 

curso, Castellano 

Contenidos propios del 

módulo/materia/asignatura 

Fisiología Humana 

Bloque 1: Introducción a la fisiología humana 

Bloque 2. Fisiología general. 
Blque 3: Fisiología muscular y fisiopatología del movimiento corporal.  

Bloque 4: Fisiología y fisiopatología de la sangre e inmunidad. 

Bloque 5: Fisiología y fisiopatología del sistema cardiovascular y linfático. 

Bloque 6: Fisiología y fisiopatología relacionadas con el aporte de nutrientes y 

eliminación productos desecho: sistemas respiratorio, digestivo y renal. 
Bloque 7: Fisiología del sistema endocrino.  

Bloque 8: Fisiología en el ciclo vital. 

Casos clínicos desde terapia ocupacional 

Estructura y función del sistema nervioso 

Bloque 1: Fisiología 
Tema 1: Fisiología del sistema nervioso. Fisiología de las células nerviosas. Neuronas y 

neuroglia 

Tema 2: Excitabilidad neuronal 

Bloque 2: Neuroanatomía 

Tema 1: Introducción a la neuroanatomía 
Tema 2: Sistema nervioso central 

Tema 3: Sistema Nervioso periférico 

Casos clínicos 
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Actividades 

formativas/Metodologías 

docentes 

AFP: 60 horas  

AFNP: 80 horas 

AFE: 10 horas 
Metodologías docentes:  

MDP 

MDNP 

Sistemas de evaluación SEP: ponderación 20%-80% 

SENP: ponderación 20%-80% 
Observaciones 

 

Materia 3: Psicología Social y Sociología Aplicadas 

Número de créditos ECTS     6 ECTS 

Tipología Básico 
Organización temporal Semestre nº1, 1er curso 

Modalidad Presencial 

Resultados del proceso de 

formación y aprendizaje 

C16.  

Asignaturas Código – 1xx: Psicología Social y Sociología Aplicadas 6ECTS, 1er semestre, 1er curso, 
Castellano 

Contenidos propios del 

módulo/materia/asignatura 

Antropología y psicología social  

Tema 1. Introducción a la Antropología. Desarrollo filogenético de la Ocupación humana. 

Valores y creencias de la ocupación humana  

Tema 2. Introducción a la psicología social. Psicología social del prejuicio y la 
discriminación 

Tema 3. Desigualdad social. Exclusión social  

Tema 4. Psicología de los grupos. Concepto, modelos explicativos y formación en 

habilidades sociales y técnicas de comunicación. Dinámicas de grupos aplicados a 

terapia ocupacional  
 

Sociología 

Tema 1. Sociología de la salud. Antecedentes históricos. Problemas sociales y salud. 

Sociología de la discapacidad.  

Tema 2.- Cultura y Socialización. Etapas de la socialización. Agentes socializadores. La 
construcción social de la realidad. Diversidad cultural respecto a la salud, la enfermedad 

y la muerte. 

Tema 3.- Organizaciones formales. Instituciones sanitarias. Los hospitales.  

Tema 4. Las profesiones sanitarias. Rol y estatus. El rol del enfermo. El rol del médico. 

Tema 5. Población, género y edad. Teorías sobre las diferencias de género. El 
envejecimiento en el mundo occidental. 

Actividades 

formativas/Metodologías 

docentes 

AFP: 60 horas  

AFNP: 80 horas 

AFE: 10 horas 

Metodologías docentes:  
MDP 

MDNP 

Sistemas de evaluación SEP: ponderación 20%-80% 

SENP: ponderación 20%-80% 

Observaciones 

 

Materia 4: Psicología 

Número de créditos ECTS     6 ECTS 

Tipología Básico 

Organización temporal Semestre nº1, 1er curso 
Modalidad Presencial 

Resultados del proceso de 

formación y aprendizaje 

C07.  

HD02.  

Asignaturas Código – 1xx: Psicología 6ECTS, 1er semestre, 1er curso. Castellano 

Contenidos propios del 
módulo/materia/asignatura 

Bloque 1. Introducción 
Tema 1. Introducción general a la Psicología Básica: ¿Qué es la Psicología Básica? 

Tema 2. Metodología 

Bloque 2. Percepción 

Tema 3. Introducción a la Percepción 

Tema 4. Psicología de la Gestalt 
Bloque 3. Motivación y Emoción 

Tema 5. Introducción a la motivación y a la emoción. 
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Bloque 4. Atención 

Tema 6. Introducción a la Atención: Atención selectiva, dividida y sostenida. 

Tema 7. Procesos controlados y procesos automatizados. 

Bloque 5. Memoria 
Tema 8. Introducción a la Memoria: sistemas de memoria. 

Bloque 6. Aprendizaje 

Tema 9. Aprendizaje asociativo: Condicionamiento Clásico y Condicionamiento 

Operante. 

Tema 10. Aprendizaje no asociativo: Habituación y sensibilización. 
Bloque 7. Pensamiento y Lenguaje 

Tema 11. Introducción a la Psicología del pensamiento y del lenguaje. 

Tema 12. Adquisición del lenguaje y conducta verbal encubierta. 

Bloque 8. Funciones ejecutivas y procesos metacognitivos.  

Tema 13. Planificación, monitorización 
Tema 14. Conciencia 

Casos clínicos 

Actividades 

formativas/Metodologías 

docentes 

AFP: 60 horas  

AFNP: 80 horas 

AFE: 10 horas 
Metodologías docentes:  

MDP 

MDNP 

Sistemas de evaluación SEP: ponderación 20%-80% 

SENP: ponderación 20%-80% 
Observaciones 

 
 

Materia 5: Ética y legislación en terapia ocupacional 

Número de créditos ECTS     6 ECTS 
Tipología Básico 

Organización temporal Semestre nº3, 2º curso 

Modalidad Presencial 

Resultados del proceso de 

formación y aprendizaje 

C08.  

C13.  
Asignaturas Código – 2xx: Ética y legislación en terapia ocupacional  6ECTS, 3er semestre 2º curso, 

Castellano 

Contenidos propios del 

módulo/materia/asignatura 

Unidad didáctica 1. Conceptos generales. 

Unidad didáctica 2: Derechos y deberes de los pacientes (obligaciones de los poderes 

públicos, servicios y sanitarios). 
Unidad didáctica 3: Legislación profesional. 

Unidad didáctica 4. Responsabilidad profesional 

Unidad didáctica 5. Bioética y legislación relacionados con problemas de salud 

específicos 

Unidad didáctica 6. Legislación social 
Actividades 

formativas/Metodologías 

docentes 

AFP: 60 horas  

AFNP: 80 horas 

AFE: 10 horas 

Metodologías docentes:  

MDP 
MDNP 

Sistemas de evaluación SEP: ponderación 20%-80% 

SENP: ponderación 20%-80% 

Observaciones 

 

 

Materia 6: Salud Pública 

Número de créditos ECTS     6 ECTS 

Tipología Básico 

Organización temporal Semestre nº2, 1er curso 
Modalidad Presencial 

Resultados del proceso de 

formación y aprendizaje 

Código –  

C09.  

C03.  

C10.  
Asignaturas Código – 1xx: Salud Pública 6ECTS, 2º semestre, 1er curso, Castellano 
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Contenidos propios del 

módulo/materia/asignatura 

Tema 1: La salud. Introducción. Antecedentes históricos 

Tema 2: El proceso salud-enfermedad 

Tema 3: Salud Comunitaria 

Tema 4: Modelos y sistemas sanitarios. El Sistema Andaluz de Salud 
Tema 5: Aportaciones de la Epidemiologia y concepto Epidemiologico 

Tema 6: Demografía sanitaria y epidemiológica 

Tema 7: Indicadores de Salud 

Tema 8: Educación Sanitaria, prevención de enfermedades y el papel del T.O. 

Actividades 
formativas/Metodologías 

docentes 

AFP: 60 horas  
AFNP: 80 horas 

AFE: 10 horas 

Metodologías docentes:  

MDP 

MDNP 
Sistemas de evaluación SEP: ponderación 20%-80% 

SENP: ponderación 20%-80% 

Observaciones 

 

 

 

Materia 7: Investigación y estadística 

Número de créditos ECTS     12 ECTS 

Tipología Obligatorio 

Organización temporal Semestre nº7 y 8, 4º curso 
Modalidad Presencial 

Resultados del proceso de 

formación y aprendizaje 

C12.  

C15.  

HD23.  

COM18.  
Asignaturas Código – 4xx:  Investigación y procesos en terapia ocupacional 6 ECTS, 1er semestre, 4º 

curso, Castellano 

Código – 4xx: Estadística en terapia ocupacional 6 ECTS, 2º semestre, 4º curso, 

Castellano 

Contenidos propios del 
módulo/materia/asignatura 

Investigación y procesos en terapia ocupacional 
Bloque Procesos de terapia ocupacional 

Tema 1. Evaluación e intervención dentro del proceso de terapia ocupacional 

Tema 2. Aplicación del proceso en casos clínicos de terapia ocupacional a través del 

razonamiento profesional.  

 
Bloque Investigación en terapia Ocupacional 

Tema 1: Introducción y conceptos generales del método científico. 

Tema 2: Definición de problemas, preguntas y objetivos de investigación aplicados a la 

TO 

Tema 3: Investigación Cuantitativa en Terapia Ocupacional.  
Tema 4: Investigación Cualitativa en Terapia Ocupacional.  

Tema 5: Terapia ocupacional basada en la evidencia.  

Tema 6. Lectura crítica de información científica para la toma de decisiones 

 

Estadística en terapia ocupacional 
Tema 1: La estadística en Terapia Ocupacional 

Tema 2: Síntesis de datos y organización 

Tema 3: Estadística descriptiva: medidas de tendencia central y dispersión 

Tema 4: Distribución de la muestra 

Tema 5: Estadística inferencial (Análisis de correlación, regresión y contraste de 
hipótesis) 

Tema 6: Fiabilidad y validez en instrumentos de medida.  

Tema 7: Análisis e interpretación 

 

Actividades 
formativas/Metodologías 

docentes 

AFP: 60 horas  
AFNP: 80 horas 

AFE: 10 horas 

Metodologías docentes:  

MDP 

MDNP 
Sistemas de evaluación SEP: ponderación 20%-80% 

SENP: ponderación 20%-80% 

Observaciones C
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Materia 8: Fundamentos y Generalidades en Terapia Ocupacional 

Número de créditos ECTS     24 ECTS 

Tipología Obligatorio 

Organización temporal Semestre n 1º, 2,5 
Modalidad Presencial 

Resultados del proceso de 

formación y aprendizaje 

C06.  

C05.  

HD20.  

HD05.  
HD14.  

HD15.  

HD21.  

COM18.  

C21.  
HD04.  

COM21. 

C03.  

HD09.  

C23.  
HDO7.  

C02.  

COM05.  

HD17.  

HD11.  
Asignaturas Código – 1xx: Fundamentos y bases conceptuales de terapia ocupacional  6ECTS, 1er 

semestre, 1 er curso, Castellano 

Código – 1xx: Evaluación ocupacional 6ECTS, 2º semestre ,1er curso, Castellano  

Código – 2xx: Análisis de la Actividad en Terapia Ocupacional 6ECTS, 1er semestre, 2º 

curso, Castellano 
Código – 2xx: Productos de apoyo, accesibilidad y diseño universal 6ECTS, 1er semestre, 

3º curso, Castellano 

 

Contenidos propios del 

módulo/materia/asignatura 

Fundamentos y bases conceptuales de terapia ocupacional   

 
Bloque 1. INTRODUCCIÓN Y ACERCAMIENTO A LA CIENCIA OCUPACIONAL Y LA TERAPIA 

OCUPACIONAL 

• Tema 1. Ciencia Ocupacional. Relación entre ocupación significativa, salud y 

bienestar.  

• Tema 2: Historia, definición de Terapia Ocupacional y perfil del terapeuta 
ocupacional. Ámbitos de actuación de Terapia Ocupacional 

Bloque 2. MODELOS TEÓRICOS Y DE PRÁCTICA DE TERAPIA OCUPACIONAL 

• Tema 3. Marco de trabajo para la práctica de la Terapia Ocupacional  

• Tema 4. Modelo de Ocupación Humana.  

• Tema 5. Modelo Canadiense del desempeño ocupacional y del proceso del 
desempeño ocupacional. 

• Tema 6. Otros modelos de práctica de terapia ocupacional: Modelo de 

Discapacidad Cognitiva de Claudia Allen, Modelo Persona-Ambiente-Ocupación 

y Modelo Kawa.  

• Tema 7. Razonamiento profesional y elaboración de diagnóstico ocupacional 
BLOQUE 3. MARCOS DE REFERENCIA TEÓRICOS  

• Tema 6. Marcos de referencia teóricos aportados desde disciplinas afines, 

aplicados a la disfunción física.  

• Tema 7. Marcos de referencia teóricos aportados desde disciplinas afines, 

aplicados a la disfunción psicosocial 

Casos clínicos 

 

Evaluación ocupacional 
• Tema 1: La estructura de la evaluación en terapia ocupacional.  

• Tema 2: Perfil ocupacional 

• Tema 3: Diseño y elaboración de historias de vida 

• Tema 4: Administración de evaluaciones de terapia ocupacional sobre 

desempeño ocupacional 
• Tema 5: Administración de evaluaciones de terapia ocupacional sobre 

satisfacción ocupacional 

• Tema 6: Administración de evaluaciones de terapia ocupacional sobre 

ocupación significativa y equilibrio ocupacional.  C
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• Tema 7: Administración de evaluaciones sobre calidad de vida, bienestar y 

salud.  

• Tema 8: Síntesis y recogida de la información sobre la evaluación. 

• Casos clínicos 

Análisis de la Actividad en Terapia Ocupacional 

• Tema 1 La actividad como herramienta de trabajo en Terapia Ocupacional 

• Tema 2 Análisis ocupacional y Análisis de la Actividad 
• Tema 3 Modelos de análisis de la actividad 

• Tema 4 Definición y objetivos de la adaptación y graduación de la actividad 

• Tema 5 Adaptación y graduación de la actividad: Análisis biomecánico y 

neurológico 

• Tema 6 Adaptación y graduación de la actividad: Análisis perceptivo y cognitivo 
• Tema 7 Adaptación y graduación de la actividad: Análisis sensorial 

• Tema 8 Adaptación y graduación de la actividad: Análisis emocional y de 

interacción social 

• Casos clínicos 

Productos de apoyo, accesibilidad y diseño universal 
• Tema 1: Accesibilidad universal y Diseño Universal 

• Tema 2: Modelo de Planificación Centrada en la Persona. Fomentando la 

autonomía personal y autodeterminación.  

• Tema 3: Productos de apoyo: 

o Productos de apoyo para la marcha y movilidad personal  
o Productos de apoyo para la comunicación: Comunicación alternativa 

y aumentativa.  

o Productos de apoyo ortoprotésicos. Aprendizaje y adiestramiento.  

• Tema 4: Accesibilidad: 

o Cognitiva y auditiva 
o Accesibilidad al medio físico. Adaptaciones del entorno para usuarios 

con diversidad funcional 

• Tema 5: Ergonomía: 

o Aplicada al hogar y al entorno laboral. 

o Casos clínicos 

Actividades 

formativas/Metodologías 
docentes 

AFP: 60 horas  

AFNP: 80 horas 
AFE: 10 horas 

Metodologías docentes:  

MDP 

MDNP 

Sistemas de evaluación SEP: ponderación 20%-80% 
SENP: ponderación 20%-80% 

Observaciones 

 

 

Materia 9: Intervención de la Terapia Ocupacional en Salud Mental 

Número de créditos ECTS     12 ECTS 

Tipología Obligatorio 

Organización temporal Semestre nº4 y 5, 2º Y 3er curso 

Modalidad Presencial 

Resultados del proceso de 
formación y aprendizaje 

Código –  
C11.  

HD12.  

COM08.  

COM11.  

COM02.  
C19.  

COM22.  

COM18.  

COM17.  

HD18.  
Asignaturas Código – 2xx: Intervención de la terapia ocupacional  

en salud mental infanto-juvenil  6ECTS, 2º semestre, 2º curso, Castellano 
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Código – 3xx: Intervención de la terapia ocupacional en salud mental en la persona 

adulta 6ECTS, 1er semestre, 3º curso, Castellano 

Contenidos propios del 

módulo/materia/asignatura 

Intervención de la terapia ocupacional en salud mental infanto-juvenil   

Tema 1: Dispositivos asistenciales en salud mental Infanto-Juvenil, competencias del 
Terapeuta Ocupacional 

Tema 2: Principales Trastornos psicológicos atendidos desde los servicios asistenciales de 

salud mental Infanto-Juvenil desde lo que se trabaja la terapia ocupacional: Trastorno con 

déficit de atención con/sin Hiperactividad (TDAH), Trastorno del Espectro Autista 

(TEA),Trastorno Mental Grave de inicio precoz, Trastornos afectivo-emocionales, 
Problemas de aprendizaje, DPS (Disfunción en el procesamiento sensorial).  

Tema 3: Desarrollo evolutivo y desempeño ocupacional en la infancia, pre adolescencia y 

adolescencia. 

Tema 4: Principales modelos teóricos en la práctica clínica de Terapia Ocupacional en 

dispositivos de Salud Mental Infanto-Juvenil. 
Tema 5: Metodología de evaluación de Terapia Ocupacional en Salud mental Infanto-

Juvenil 

Tema 6: Proceso de evaluación de Terapia ocupacional en salud mental Infanto-juvenil. 

Tema 7: Metodología de intervención y diseño de programas de intervención en 

dispositivos de Salud Mental Infanto-Juvenil 
Tema 8: Principales técnicas de intervención ocupacional en Salud mental Infanto-Juvenil 

Tema 9: El Marco Ocupacional y su aplicación en el proceso de razonamiento clínico y 

diagnóstico de Terapia Ocupacional con población Infanto-Juvenil. 

Tema 10: Proceso asistencial integrado de Trastorno del Espectro Autista. 

Tema 11: Competencias del Terapeuta Ocupacional en los Centros de atención infantil 
temprana. Intervención de la terapia ocupacional en salud mental en el ámbito infantil. 

Tema 12. Itinerario del/la niño/a en el ámbito de la salud mental dentro del sistema 

sanitario y de la comunidad.  

Casos clínicos 

Intervención de la terapia ocupacional en salud mental en la persona adulta 
Bloque 1. Introducción.  

Proceso de Terapia Ocupacional en Salud Mental. 

Manejo de la relación terapéutica en Salud Mental. 

Manejo emocional del paciente hostil en situaciones conflictivas en Salud Mental. 

Instrumentos de evaluación específica de Terapia Ocupacional en Salud Mental  
Salud mental y género 

Bloque 2. Intervención desde la terapia ocupacional en Salud Mental 

Terapia Ocupacional en Trastorno Mental Grave (TMG) 

Terapia Ocupacional en Primeros Episodios Psicóticos 

Terapia Ocupacional en Trastornos de la Personalidad. 
Terapia Ocupacional en Discapacidad Intelectual y Salud Mental 

Terapia Ocupacional en Tiempos de crisis (Covid-19) 

Aproximación teórica a la salud mental y emocional: desde la clínica a la salud 

comunitaria. 

Impactos en salud mental y emocional. 
Unidad de internamiento de salud mental. Agudos 

Terapia Ocupacional ante el suicidio 

Bloque 3. Programas de terapia ocupacional en Salud Mental  

Encuadre teórico de programas de Terapia Ocupacional (principios organizativos y 

metodológicos): 
-Programa de intervención en ABVD-AIVD 

-Programa de intervención de Ocio y Tiempo Libre. 

-Programa de intervención cognitiva 

-Programa de habilidades sociales. 

-Programa de manejo de estrés. 
-Programa familiar (psicoeducación y ocupacional). 

-Inserción residencial, ocupacional y laboral en Salud Mental 

Bloque 4.  Itinerario de la persona en el ámbito de la salud mental dentro del sistema 

sanitario y de la comunidad.  

Casos clínicos 
Actividades 

formativas/Metodologías 

docentes 

AFP: 60 horas  

AFNP: 80 horas 

AFE: 10 horas 

Metodologías docentes:  

MDP - MDNP 
Sistemas de evaluación SEP: ponderación 20%-80% 

SENP: ponderación 20%-80% 

Observaciones C
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Materia 10: Intervención de la Terapia Ocupacional en la Discapacidad Física 

Número de créditos ECTS     24 ECTS 

Tipología Mixta 

Organización temporal Semestre nº2,3,5 y 6 
Modalidad Presencial 

Resultados del proceso de 

formación y aprendizaje 

Código –  

C11.  

HD12.  

COM08.  
COM10.  

COM.  

COM12.  

COM13.  

COM22.  
COM18.  

COM17.  

COM01.  

HD16.  

Asignaturas Código – 2xx: Intervención de la terapia en el ámbito neurológico y traumatológico 
infanto-juvenil 6 ECTS, 1er semestre, 2º curso, Castellano 

Código – 1xx: Análisis del movimiento significativo en terapia ocupacional 6 ECTS, 2º 

semestre, 1er curso, Castellano 

Código – 3xx: Intervención de la terapia ocupacional en el ámbito neurológico en la 

persona adulta 6 ECTS, 2º semestre, 3er curso, Castellano 
Código – 3xx: Intervención de la terapia ocupacional en el ámbito traumatológico en 

la persona adulta. 6 ECTS, 1er semestre, 3er curso, Castellano 

 

Contenidos propios del 

módulo/materia/asignatura 

Intervención de la terapia en el ámbito neurológico y traumatológico infanto-juvenil 

Bloque 1. Introducción 
Tema 1. La Terapia ocupacional en el niño y adolescente. Perfil Ocupacional.  

Tema 2. Habilidades de desempeño y ocupaciones en edades tempranas 

Tema 3. Habilidades motoras, habilidades sociales y de procesamiento sensorial.  

Tema 4. Actividades de la vida diaria en la etapa infanto-juvenil. 

Tema 5. Proceso de intervención para facilitar las ocupaciones propias de la infancia.  
Bloque 2. Intervención de TO en el ámbito neurológico infanto-juvenil. 

Tema 6. Metodología y herramientas de evaluación, objetivos y planificación del 

tratamiento de terapia ocupacional en neurorrehabilitación.  

Tema 7. Daño cerebral adquirido en la infancia. Parálisis Cerebral. 

Tema 8. Traumatismo craneoencefálico en el niño y adolescente. 
Tema 9. La terapia ocupacional  en las lesiones de la médula espinal en la infancia y 

adolescencia. Espina Bífida 

Tema 10. Intervención de terapia ocupacional en patologías neuromusculares. 

Miopatías congénitas (Duchenne) 

Trastornos neurodegenerativos del SNC (ataxia de Friedreich).  
Atrofia Muscular Espinal (AME) 

Distrofia muscular de Becker 

Otros patologías neuromusculares 

Bloque 3. Intervención de TO en el ámbito traumatológico infanto-juvenil 

Tema 11. Terapia Ocupacional en trastornos ortopédicos del miembro inferior. Utilización 
de ortesis en niños.  

Tema 11. Aplicación de la terapia ocupacional en procesos reumáticos infanto-juveniles 

Tema 13. Intervención desde TO en los Trastornos del aparato locomotor (parte 1).AVD y 

equipamiento ortopédico. 

Tema 14. Intervención desde TO en los Trastornos del aparato locomotor (parte 2).AVD y 
equipamiento ortopédico. 

Bloque 4. Intervención de TO en los trastornos genéticos en el niño. 

Bloque 4. Itinerario del/la niño/a con alteraciones neurológicas y traumatológicas 

dentro del sistema sanitario y de la comunidad.  

 
Casos clínicos 

 

Análisis biomecánico y del movimiento significativo en terapia ocupacional   

Bloque 1. Introducción a la biomecánica 

Tema 1. Modelo biomecánico en Terapia Ocupacional 
Tema 2. Concepto de biomecánica, cinemática y cinética 

Tema 3. Biomecánica del aparato locomotor. Generalidades 

Tema 4. Biomecánica de los tejidos. Hueso, tendón, ligamento y nervios.  C
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Bloque 2. Biomecánica del cuerpo humano 

Tema 5. Biomecánica del raquis 

Tema 6. Biomecánica del miembro superior y cintura escapular (de aquí podemos sacar 
hasta 5 temas) 

Tema 7. Biomecánica del miembro inferior y cintura pélvica (de aquí podríamos sacar 4-5 

temas) 

 

Bloque 3. Biomecánica aplicada al movimiento humano 
Tema 8. Exploración biomecánica del movimiento durante la actividad 

Tema 9. Análisis cualitativo y cuantitativo biomecánico durante la realización de las AVD.  

Casos clínicos 

 

Intervención de la terapia ocupacional en el ámbito neurológico en la persona 
adulta 

Bloque 1. Lesiones del Sistema Nervioso Central y Sistema Periférico que impactan 

en el desempeño y participación ocupacional 

o Accidentes Cerebrovasculares 

o Traumatismos Craneoencefálicos 
o Enfermedades neurodegenerativas 

o Lesiones medulares 

o Enfermedades neuromusculares 

 

Bloque 2. Evaluación específica de las alteraciones motoras en el desempeño 
ocupacional derivadas de alteraciones neurológicas 

 

Bloque 3: Intervención desde terapia ocupacional en alteraciones neurológicas 

o Manejo básico de la persona con daño cerebral 

o Entrenamiento en Actividades de la Vida Diaria 
o Técnicas de rehabilitación motora: Terapia de restricción del lado sano, 

terapia espejo, aprendizaje motor orientado a tareas y otras técnicas de 

rehabilitación 

o Nuevos enfoques de rehabilitación motora-funcional 

Bloque 4. Terapia Ocupacional en UCI 
Bloque 5. Itinerario de la persona con alteraciones neurológicas dentro del sistema 

sanitario y de la comunidad.  

Casos clínicos 

 

Intervención de la terapia ocupacional en el ámbito traumatológico en el adulto  
Bloque 1. Valoración y evaluación en Terapia ocupacional 

o Tema 1. Anatomía de superficie de la extremidad superior e inferior 

o Tema 2. Evaluación global del paciente con afecciones traumatológicas. 

Recorrido articular, fuerza y sensibilidad. Tests de destreza y coordinación 

manual.  
o Tema 3. Recogida sistemática de Datos y planificación.  

o Tema 4. Rehabilitación Física en la atención domiciliaria.  

Bloque 2. Intervención de Terapia Ocupacional en lesiones traumáticas 

o Tema 5. Intervención de Terapia Ocupacional tras la reparación quirúrgica de 

los tendones. Parte 1.. 
o Tema 6. Intervención de Terapia Ocupacional tras la reparación quirúrgica de 

los tendones. Parte 2.  

o Tema 7. Abordaje de Terapia Ocupacional en las contracturas de la mano 

o Tema 8. Abordaje de la fractura Distal de Radio 

o Tema 9. Terapia Ocupacional en las Fracturas de metacarpianos y dedos 
o Tema 10. Abordaje de Terapia Ocupacional en las lesiones del Escafoides 

o Tema 11. Intervención y planificación de Terapia Ocupacional en amputados.  

o Tema 12. Terapia Ocupacional tras la fractura de cadera en el adulto mayor 

Bloque 3. Terapia Ocupacional en lesiones nerviosas 

o Tema 13. Intervención de Terapia Ocupacional en la compresión del nervio 
mediano, Cubital y Radial.  

o Tema 14. Terapia Ocupacional en la parálisis braquial del adulto. Intervención 

para mejorar la calidad de vida. 

o Bloque 4. Enfermedades reumáticas- degenerativas 

o Tema 16. Artritis reumatoide.  
o Tema 17. Procesos degenerativos articulares. Intervención en Terapia 

Ocupacional C
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Bloque 5. Itinerario de la persona con alteraciones traumatológicas dentro del 

sistema sanitario y de la comunidad.  

 

Casos clínicos 
 

Actividades 

formativas/Metodologías 

docentes 

AFP: 60 horas  

AFNP: 80 horas 

AFE: 10 horas 

Metodologías docentes:  
MDP 

MDNP 

Sistemas de evaluación SEP: ponderación 20%-80% 

SENP: ponderación 20%-80% 

Observaciones 

 

Materia 11: Intervención de la terapia ocupacional en personas mayores y envejecimiento activo 

Número de créditos ECTS     6 ECTS 

Tipología Obligatorio 

Organización temporal Semestre nº6, 3er curso 
Modalidad Presencial 

Resultados del proceso de 

formación y aprendizaje 

C11.  

HD12.  

COM14.  

COM01.  
COM02.  

COM22.  

COM18.  

COM17.  

Asignaturas Código – 3xx: Intervención de la terapia ocupacional en personas mayores y 
envejecimiento activo.  6ECTS, 2º semestre, 3er curso, Castellano 

Contenidos propios del 

módulo/materia/asignatura 

Bloque 1. Introducción  

Tema 1. Proceso y teorías del envejecimiento 

Tema 2. Atención Gerontológica centrada en la persona 

Tema 3. Definición y características de la Red Asistencial a las Personas Mayores. 
 

Bloque 2. Envejecimiento activo 

Tema 4. Exploración de los intereses y actividad significativa en la edad adulta. 

Tema 5. Programas de promoción de la salud y envejecimiento activo desde la terapia 

ocupacional.  
Tema 6. Jubilación  

Tema 7. Actividad productiva, participación social, ocio y tiempo libre. 

 

 

Bloque 3. Evaluación e Intervención de Terapia Ocupacional en los principales 
síndromes geriátricos 

Tema 8. Principales alteraciones en el desempeño ocupacional de las Actividades de la 

vida diaria. 

Tema 9. Valoración Geriátrica Integral.  

Tema 10. Intervención de Terapia Ocupacional en: Inmovilismo, caídas, kinesofobia.  
Tema 11. Intervención de Terapia Ocupacional en deterioro cognitivo, demencia y 

procesos neurodegenerativos 

Tema 12. Intervención de Terapia Ocupacional en incontinencia urinaria y úlceras por 

presión. 

Bloque 3. Itinerario de la persona mayor con alteraciones dentro del sistema 
sanitario y de la comunidad.  

 

Casos clínicos 

 

Actividades 
formativas/Metodologías 

docentes 

AFP: 60 horas  
AFNP: 80 horas 

AFE: 10 horas 

Metodologías docentes:  

MDP 

MDNP 
Sistemas de evaluación SEP: ponderación 20%-80% 

SENP: ponderación 20%-80% 

Observaciones C
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Materia 12: Terapia Ocupacional Sociocomunitaria 

Número de créditos ECTS     6 ECTS 

Tipología Obligatorio 

Organización temporal Semestre nº6, 3er curso 

Modalidad Presencial 
Resultados del proceso de 

formación y aprendizaje 

C17.  

HD21. 

COM22.  

COM18.  

HD08.  
HD01.  

COM04.  

COM06.  

COM20.  

COM03.  
Asignaturas Código – 3xx: Terapia Ocupacional Sociocomunitaria 6ECTS, 2er semestre, 3er curso, 

Castellano 

Contenidos propios del 

módulo/materia/asignatura 

Tema 1: Fundamentos teóricos de la terapia ocupacional comunitaria 

Tema 2: Interculturalidad desde la terapia ocupacional 

Tema 3: Aspectos políticos de la terapia ocupacional comunitaria.  
Tema 4: Modelos de intervención comunitaria en contextos de rehabilitación  

Tema 5: Experiencias de trabajo comunitario en terapia ocupacional 

• Convivencia intercultural 

• Inclusión socio-laboral 

• Pobreza 

Tema 6: Diseño, metodología, planificación y evaluación de programas 

comunitarios de terapia ocupacional 
 

Casos y experiencias prácticas 

 

Actividades 

formativas/Metodologías 
docentes 

AFP: 60 horas  

AFNP: 80 horas 
AFE: 10 horas 

Metodologías docentes:  

MDP 

MDNP 

Sistemas de evaluación SEP: ponderación 20%-80% 
SENP: ponderación 20%-80% 

Observaciones 

 

 

Materia 13: Neurocognición en Terapia Ocupacional 

Número de créditos ECTS     6 ECTS 

Tipología Obligatorio 

Organización temporal Semestre nº7, 4º curso 

Modalidad Presencial 

Resultados del proceso de 
formación y aprendizaje 

C01.  
HD12.  

COM12.  

COM01.  

COM22.  

COM18.  
HD22.  

 

Asignaturas Código – 4xx: Neurocognición en Terapia Ocupacional  6ECTS, 1er semestre 4º curso, 

Castellano 

Contenidos propios del 
módulo/materia/asignatura 

Tema 1: Impacto de alteraciones perceptivas y cognitivas en el desempeño ocupacional. 
Concepto de cognición funcional.  

 

Tema 2: Proceso de evaluación neurocognitiva aplicado a terapia ocupacional 

o Evaluación heteroadministradas 

o Evaluación basada en la observación del desempeño  
 

Tema 3: Intervención en las alteraciones cognitivas desde terapia ocupacional C
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o Proceso de rehabilitación 

o Proceso de adaptación/compensación  

o Aprendizaje y transferencia multicontextual 

Casos clínicos 
Actividades 

formativas/Metodologías 

docentes 

AFP: 60 horas  

AFNP: 80 horas 

AFE: 10 horas 

Metodologías docentes:  

MDP 
MDNP 

Sistemas de evaluación SEP: ponderación 20%-80% 

SENP: ponderación 20%-80% 

Observaciones 

 

 

Materia 14: Tecnologías Digitales Aplicadas a la Terapia Ocupacional 

Número de créditos ECTS     6 ECTS 

Tipología Obligatorio 

Organización temporal Semestre nº4, 2º curso 
Modalidad Presencial 

Resultados del proceso de 

formación y aprendizaje 

HD06.  

COM22.  

COM18.  

Asignaturas Código – 2xx: Tecnologías Digitales Aplicadas a la Terapia Ocupacional  6ECTS, 2º 
semestre, 2º curso, Castellano 

Lenguas Castellano 

Contenidos propios del 

módulo/materia/asignatura 

Tema 1: Introducción a las tecnologías digitales en terapia ocupacional.. 

Tema 2: Estándares de accesibilidad Web (WAI-W3C). 

Tema 3: Impacto de la domótica en la vida cotidiana. 
Tema 4: Robótica y su impacto en la Terapia Ocupacional. 

Tema 5: Aplicaciones móviles en terapia ocupacional. 

Tema 6: Impresión 3D y su aplicación en terapia ocupacional 

Tema 7: Videojuegos y Realidad Virtual en terapia ocupacional  

Tema 8: Redes sociales y el uso terapéutico en terapia ocupacional. 
Tema 9: Tecnologías digitales aplicadas a la Terapia Ocupacional de bajo coste 

Tema 10: Aplicaciones de la Inteligencia Artificial en Terapia Ocupacional 

Casos clínicos 

Actividades 

formativas/Metodologías 
docentes 

AFP: 60 horas  

AFNP: 80 horas 
AFE: 10 horas 

Metodologías docentes:  

MDP 

MDNP 

Sistemas de evaluación SEP: ponderación 20%-80% 
SENP: ponderación 20%-80% 

Observaciones 

 

Materia 15: Farmacología aplicada a la terapia ocupacional  

Número de créditos ECTS     3 ECTS 
Tipología Obligatorio 

Organización temporal Semestre nº4, 2º curso 

Modalidad Presencial 

Resultados del proceso de 

formación y aprendizaje 

C22.  

HD10.  
Asignaturas Código – 2xx: Farmacología aplicada a la terapia ocupacional 3ECTS, 2º semestre, 2º curso, 

Castellano 

Lenguas Castellano 

Contenidos propios del 

módulo/materia/asignatura 

Parte general 

1.- Introducción a la Farmacología. Definición de medicamento. Desarrollo de fármacos. 
2.- Aspectos básicos del paso de los medicamentos por el organismo (Farmacocinética) 

3.- Aspectos básicos de los mecanismos de acción de los fármacos (Farmacodinamia) 

4.- Formas medicamentosas y vías de administración de los medicamentos 

5.- Reacciones adversas a los medicamentos. Impacto de la medicación sobre la 

funcionalidad, habilidades de desempeño y calidad de vida. 
6.- Interacciones de los medicamentos con otros medicamentos, con los alimentos y con 
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la enfermedad. 

7.- Uso adecuado de los medicamentos. Rutinas de medicación. Adherencia terapéutica. 

8.- Manejo de fármacos en situaciones especiales: paciente mayor, paciente pediátrico, 

embarazo, enfermo en estadío terminal. 
Parte específica: Grupos farmacológicos de uso frecuente en los pacientes atendidos 

por el terapeuta ocupacional. 

9.- Tratamiento del dolor: Antiinflamatorios no esteroideos, Analgésicos Opioides y 

Coadyuvantes. 

10.- Aspectos básicos en Terapia Ocupacional sobre el tratamiento farmacológico de las 
Demencias: antagonistas de la acetilcolinesterasa, memantina y otros. 

11.- Aspectos básicos en Terapia Ocupacional sobre el tratamiento farmacológico de la 

Ansiedad y los trastornos del Sueño: benzodiacepinas, hipnóticos-Z y otros. 

12.- Aspectos básicos en Terapia Ocupacional sobre el tratamiento de la Depresión 

13.- Aspectos básicos en Terapia Ocupacional sobre el tratamiento farmacológico de las 
Psicosis. Abordaje de la agitación, conductas paranoides y alucinaciones: medicamentos 

antipsicóticos y litio. 

14.- Aspectos básicos en Terapia Ocupacional sobre el tratamiento farmacológico de la 

Enfermedad de Parkinson. 

 
Casos clínicos desde terapia ocupacional 

 

Actividades 

formativas/Metodologías 

docentes 

Actividades formativas:  

AFP: 30 horas  

AFNP: 40 horas 
AFE: 5 horas 

Metodologías docentes:  

MDP 

MDNP 

Sistemas de evaluación SEP: ponderación 20%-80% 
SENP: ponderación 20%-80%  

Observaciones 

 

 

Materia 16: Psicología de la Salud Aplicada a la Terapia Ocupacional 

Número de créditos ECTS     6 ECTS 

Tipología Básico 

Organización temporal Semestre nº3, 2º curso 

Modalidad Presencial 

Resultados del proceso de 
formación y aprendizaje 

C07.  
HD19.  

COM22.  

COM18.  

Asignaturas Código – 3xx: Psicología de la Salud Aplicada a la Terapia Ocupacional 6ECTS, 1er 

semestre, 3er curso, Castellano 
Contenidos propios del 

módulo/materia/asignatura 

Unidad 1. Introducción al ámbito de la Psicología aplicada al proceso de salud-

enfermedad 

1. Salud-enfermedad como proceso: la concepción biopsicosocial y holística de la salud. 

2. La concepción de la salud desde la disciplina psicológica: bienestar, calidad de vida y 

conducta. 
Unidad 2. Promoción y Educación para la Salud: aspectos psicológicos 

3. Promoción y Educación para la salud: aspectos psicológicos a considerar en la 

actuación de la TO. 

4. Desarrollo y mantenimiento de hábitos ocupacionales saludables.  

 
Unidad 3. Relación con el/la usuario/a 

5. Herramientas para potenciar la calidad de la relación del profesional de TO- usuario de 

servicios sanitarios  

6. Desarrollo de habilidades básicas de comunicación y adherencia terapéutica 

 
Unidad 4. Enfermedad y variables psicológicas. 

7. Factores psicológicos implicados en la percepción, interpretación y respuesta a los 

síntomas. 

8. La enfermedad como fenómeno estresante: variables psicológicas moduladoras del 

impacto de la enfermedad sobre la calidad de vida. 
9. La rehabilitación de la enfermedad. Aspectos psicológicos implicados en el cáncer  

10.La rehabilitación de la enfermedad. Aspectos psicológicos implicados en la 

enfermedad cardiovascular. C
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11. El estrés como desencadenante - agravante de patologías físicas 

 

Unidad 5. El dolor 

12. Aspectos psicosociales del dolor 
13. Evaluación e intervención sobre el dolor crónico 

 

Casos clínicos desde terapia ocupacional 

 

Actividades 
formativas/Metodologías 

docentes 

AFP: 60 horas  
AFNP: 80 horas 

AFE: 10 horas 

Metodologías docentes:  

MDP 

MDNP 
Sistemas de evaluación SEP: ponderación 20%-80% 

SENP: ponderación 20%-80% 

Observaciones 

 

 

Materia 17: Técnicas artísticas y creativas en terapia ocupacional 

Número de créditos ECTS     6 ECTS 

Tipología Obligatorio 

Organización temporal Semestre nº4, 2º curso 

Modalidad Presencial 
Resultados del proceso de 

formación y aprendizaje 

HD03.  

COM22.  

COM18.  

Asignaturas Código – 2xx: Técnicas artísticas y creativas en terapia ocupacional 6ECTS, 2º semestre 2º 

curso, Castellano 
Contenidos propios del 

módulo/materia/asignatura 

Bloque 1. Introducción 

Tema 1: Actividades cooperativas en Terapia Ocupacional 

Tema 2. Planificación de talleres en terapia ocupacional. 

Tema 3. Técnicas de relajación y meditación 

Bloque 2. Intervención desde Terapia Ocupacional 
Tema 4. Creatividad en Terapia Ocupacional 

Tema 5. El arte como terapia: Artes plásticas. 

Tema 6. El uso de la música como terapia. 

Tema 7. La danzaterapia  

Tema 8. Las técnicas terapéuticas desde la práctica basada en la evidencia. 
Tema 9. Otras técnicas terapéuticas. 

Casos clínicos 

 

Actividades 

formativas/Metodologías 
docentes 

AFP: 60 horas  

AFNP: 80 horas 
AFE: 10 horas 

Metodologías docentes:  

MDP 

MDNP 

Sistemas de evaluación SEP: ponderación 20%-80% 
SENP: ponderación 20%-80% 

Observaciones 

 

 

Materia 18: Terapia Ocupacional en el ámbito educativo 

Número de créditos ECTS     6 ECTS 

Tipología Obligatorio 

Organización temporal Semestre nº4, 2º curso 

Modalidad Presencial 

Resultados del proceso de 
formación y aprendizaje 

C11.  
HD12.  

COM09.  

COM22.  

COM18.  

 
Asignaturas Código – 2xx: Terapia Ocupacional en el ámbito educativo 6 ECTS,2º semestre, 2º 

curso, Castellano 
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Contenidos propios del 

módulo/materia/asignatura 

Tema 1. Figura del Terapeuta Ocupacional dentro del sistema educativo. Funciones del 

TO.  

Tema 2. Necesidades especiales en el entorno escolar. Evaluación del niño en el entorno 

educativo. Herramientas de evaluación de Terapia Ocupacional. Educación , juego y ocio.  
Tema 3. Demandas contextuales y de actividad que influyen en el desempeño 

ocupacional del niño en el entorno escolar.  

Tema 4. Enfoques de intervención de TO en el entorno educativo. Enfoque rehabilitador 

y compensatorio.  

Tema 5. Programas de Terapia Ocupacional en la escuela 
o Programas de habilidades y destrezas de desempeño ocupacional 

o Programas de accesibilidad del entorno 

o Programas de asesoramiento 

Tema 6. Adaptaciones y productos de apoyo en el entorno escolar. 

o Para el desempeño en juego 

o Para el desempeño en el aula 

Casos clínicos 

 

Actividades 

formativas/Metodologías 
docentes 

AFP: 60 horas  

AFNP: 80 horas 
AFE: 10 horas 

Metodologías docentes:  

MDP 

MDNP 

Sistemas de evaluación SEP: ponderación 20%-80% 
SENP: ponderación 20%-80% 

Observaciones 

 

Materia 19: Trastornos de la alimentación 

Número de créditos ECTS     3 ECTS 
Tipología Obligatorio 

Organización temporal Semestre nº4, 2º curso 

Modalidad Presencial 

Resultados del proceso de 

formación y aprendizaje 

C11.  

COM17.  
COM22.  

 

Asignaturas Código – 2xx: Trastornos de la alimentación  3ECTS, 2º semestre 2º curso, Castellano 

Lenguas Castellano 

Contenidos propios del 
módulo/materia/asignatura 

Bloque 1. Introducción 
Tema 1. Trastornos de la alimentación. Conceptos y definiciones 

Tema 2. Análisis de la deglución 

Tema 3. Ciclo vital y trastornos alimenticios 

Tema 4. Aspectos socio culturales de los trastornos alimenticios 

Tema 5. Aspectos psicosociales de los trastornos alimenticios 
 

Bloque 2. Intervención de Terapia Ocupacional en los trastornos de alimentación en 

la infancia 

Tema 6. Componentes del desempeño ocupacional que influyen en la actividad de 

alimentación infantil 
Tema 7. Intervención sobre el control postural y las destrezas oromotoras mediante la 

actividad significativa.  

Tema 8. Terapia ocupacional en las disfunciones del sistema vestibular, táctil y 

propioceptivo en el niño que influyen en la alimentación.  

Tema 9. Intervención en problemas sensoriales de alimentación.  
 

Bloque 3. Intervención de Terapia Ocupacional en los trastornos de alimentación 

infanto-juvenil y edad adulta. 

 

Tema 10. Efecto de los TCA en las áreas ocupacionales y patrones de ejecución 
Tema 11. Pautas para el abordaje de los TCA desde terapia ocupacional 

Tema 12. Elaboración de Programas de prevención de TCA y hábitos saludables en el 

ámbito educativo y familiar 

Casos clínicos 
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Actividades 

formativas/Metodologías 

docentes 

Actividades formativas:  

AFP: 30 horas  

AFNP: 40 horas 

AFE: 5 horas 
Metodologías docentes:  

MDP 

MDNP 

Sistemas de evaluación SEP: ponderación 20%-80% 

SENP: ponderación 20%-80%  
Observaciones 

 

Materia 20: Afecciones médicas, quirúrgicas, psiquiátricas y geriátricas 

Número de créditos ECTS     18 ECTS 

Tipología Obligatorio 
Organización temporal Semestre n2, 1er curso, Semestre nº3, 2º curso y Semestre nº5, 3er curso 

Modalidad Presencial 

Resultados del proceso de 

formación y aprendizaje 

Código –  

C18.  

C19.  
C04.  

COM01. 

COM02.  

COM19.  

Asignaturas Código – 2xx: Afecciones Pediátricas 6ECTS, 1er semestre, 2º curso, Castellano 
Código – 1xx: Psicopatología en terapia ocupacional 6ECTS, 2ºsemestre, 1er curso, 

Castellano 

Código – 3xx: Afecciones geriátricas 6ECTS, 1er semestre, 3er curso, Castellano 

Contenidos propios del 

módulo/materia/asignatura 

Afecciones pediátricas 

Tema 1. Concepto de Pediátrica. El niño normal. Crecimiento y desarrollo. ¿Qué debe 
saber el terapeuta ocupacional?. 

Tema 2. Malformaciones congénitas del sistema nervioso central de interés en terapia 

ocupacional: Espina bífida. 

Tema 3. Otras malformaciones congénitas y displasias óseas.  

Tema 4. Traumatismos craneoencefálicos en el niño.  
Tema 5. Patología prenatal. Conceptos básicos de genética. 

Tema 6. Embriofetopatías. Cromosomopatías. Síndromes malformativos múltiples. 

Aspectos de interés en terapia ocupacional. 

Tema 7. Recién nacido de alto riesgo neurológico. Prematuridad. Atención temprana. Test 

de evaluación.  
Tema 8. Trastornos del neurodesarrollo (I). Concepto y clasificación Parálisis cerebral 

infantil. 

Tema 9. Trastornos del neurodesarrollo (II) Discapacidad intelectual. TDAH y TEA. 

Tema 10. Trastornos neurosensoriales: Lenguaje y Audición. Abordaje desde la terapia 

ocupacional. 
Tema 11. Síndromes epilépticos. 

Tema 12. Enfermedades neuromusculares. Abordaje desde la terapia ocupacional 

Tema 13. Enfermedades infecciosas, inflamatorias y por tóxicos ¿Qué debe saber el 

terapeuta ocupacional?. 

Tema 14. Pediatría social 
Tema 15. Niño dependiente de la tecnología. Pacientes Crónicos complejos 

Tema 16. Reanimación cardiopulmonar básica (teoría). 

Casos clínicos desde terapia ocupacional 

 

Psicopatología en terapia ocupacional 
BLOQUE 1: INTRODUCCIÓN A  LA PSICOPATOLOGÍA 

Tema 1. Breve recorrido histórico y perspectivas actuales de la psicopatología 

Tema 2. Diagnóstico y clasificación. DSM-V y CIE-10. 

BLOQUE 2:  Modelos explicativos en Psicopatología: Avances hacia un modelo 

psicosocial 
o Orientaciones teóricas y modelos 

o Concepción bio-psico-social de Engel (1977) 

o Psicología contextual 

o Enfoque ecosistémico 

o Tendencias sociogenéticas 
o Críticas al modelo biomédico 

BLOQUE 3: Elementos comunes para pensar la psicopatología desde una mirada 

psicosocial. C
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o Factores de vulnerabilidad 

o Persona-contexto-sociedad. 

o La hiperreflexividad. 

o Determinantes relativos a trauma, pérdida y estrés. 
o El estigma  

BLOQUE 4: TRASTORNOS PSICOPATOLÓGICOS DE INTERÉS PARA EL TERAPEUTA 

OCUPACIONAL 

o Trastornos del estado de ánimo 

o Esquizofrenias y otros trastornos psicóticos 
o Trastorno Mental Grave o Severo 

o La conducta suicida 

o Trastornos de la conducta sexual.  

o Trastornos del sueño 

o Trastornos por consumo de sustancias psicoactivas. 

Casos clínicos desde terapia ocupacional 

 

 
Afecciones geriátricas 

Tema 1. Conceptos de la Geriatría. 

Tema 2. Evaluación geriátrica general 

Tema 3. Patologías respiratorias, cardiovasculares.  

Tema 4. Patologías endocrinológicas y digestivas.  
Tema 5. Patologías del aparato locomotor.  

Tema 6. Patologías traumáticas de la cintura escapular, miembro superior e inferior y 

cadera.  

Tema 7. Patologías neurológicas: Accidente Cerebro Vascular 

Tema 8. Patologías neurodegenerativas: Demencias y parkinson.  
Tema 9. Enfermedades nefrológicas 

Tema 10. La nutrición y la actividad física en el anciano. Anemias en el anciano 

Tema 11. Abordaje del dolor. 

Tema 12. Trastornos del sueño. 

Tema 13. Tratamiento farmacológico más frecuente en el anciano. 
Tema 14. Cuidados paliativos. 

Casos clínicos desde terapia ocupacional 

 

Actividades 

formativas/Metodologías 
docentes 

AFP: 60 horas  

AFNP: 80 horas 
AFE: 10 horas 

Metodologías docentes:  

MDP 

MDNP 

Sistemas de evaluación SEP: ponderación 20%-80% 
SENP: ponderación 20%-80% 

Observaciones 

 

Materia 21: Gestión y emprendimiento en terapia ocupacional 

Número de créditos ECTS     3 ECTS 
Tipología Optativa 

Organización temporal Semestre nº7, 4º curso 

Modalidad Presencial 

Resultados del proceso de 

formación y aprendizaje 

C20.  

C03.  
HD09.  

 

Asignaturas Código – 4xx: Gestión y emprendimiento en terapia ocupacional  3ECTS, 1er semestre, 4º 

curso, Castellano 

Contenidos propios del 
módulo/materia/asignatura 

Tema 1. Habilidades, actitudes, aptitudes. Perfil de la persona emprendedora.  
Tema 2. Emprender como terapeuta ocupacional. Emprender en actividades afines a la 

terapia ocupacional 

Tema 3. Conocimiento del mercado laboral. Emprender como terapeuta ocupacional.  

Tema 4. Fuentes de información y financiación para el emprendedor. 

Tema 5. Ideas para Emprender en Terapia Ocupacional. Terapia ocupacional en el 
extranjero. 

Tema 6. Nuevas herramientas del terapeuta ocupacional en entornos cambiantes 
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Actividades 

formativas/Metodologías 

docentes 

Actividades formativas:  

AFP: 30 horas  

AFNP: 40 horas 

AFE: 5 horas 
Metodologías docentes:  

MDP 

MDNP 

Sistemas de evaluación SEP: ponderación 20%-80% 

SENP: ponderación 20%-80%  
Observaciones 

 

Materia 22: Integración sensorial 

Número de créditos ECTS     3 ECTS 

Tipología Optativa 
Organización temporal Semestre nº7, 4º curso 

Modalidad Presencial 

Resultados del proceso de 

formación y aprendizaje 

C11.  

HD12.  

COM17.  
Asignaturas Código – 4xx: Integración sensorial 3 ECTS, 1ersemestre, 4º curso, Castellano 

Contenidos propios del 

módulo/materia/asignatura 

Tema 1. Bases teóricas de la integración sensorial.  

Tema 2. Los sistemas sensoriales 

Tema 3. Dificultades de la integración sensorial 

Tema 4. Cómo favorecer el desarrollo de la integración sensorial 
Tema 5. Evaluación, razonamiento clínico y observaciones clínicas en integración 

sensorial 

Tema 6. Intervención en las dificultades de integración sensorial 

Casos clínicos  

 
Actividades 

formativas/Metodologías 

docentes 

Actividades formativas:  

AFP: 30 horas  

AFNP: 40 horas 

AFE: 5 horas 

Metodologías docentes:  
MDP 

MDNP 

Sistemas de evaluación SEP: ponderación 20%-80% 

SENP: ponderación 20%-80% 

Observaciones 

 

Materia 23: Discapacidad intelectual en terapia ocupacional 

Número de créditos ECTS     3 ECTS 

Tipología Optativa 

Organización temporal Semestre nº8, 4º curso 
Modalidad Presencial 

Resultados del proceso de 

formación y aprendizaje 

COM15.  

COM02.  

COM22.  

COM18.  
COM17.  

Asignaturas Código – 4xx: Discapacidad intelectual en terapia ocupacional 3 ECTS, 2ºsemestre, 4º 

curso, Castellano 

Contenidos propios del 

módulo/materia/asignatura 

Tema 1. La Discapacidad intelectual: definición, clasificación y sistemas de apoyo. 

Tema 2. Características descriptivas de la discapacidad intelectual.  
Tema 3. Evaluación ocupacional en la discapacidad intelectual. 

Tema 4. Intervención de Terapia Ocupacional en la discapacidad intelectual. 

• Discapacidad intelectual y enfermedad mental 

• Discapacidad intelectual y procesos neurodegenerativos 

Tema 5. Planificación centrada en la Persona  

Tema 6 Intervención en AVD 

o Modificación y adaptación del entorno en el hogar y la comunidad.  

o Integración laboral y productiva.  

o Ciclo vital en la persona con discapacidad intelectual 

Casos clínicos 
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Actividades 

formativas/Metodologías 

docentes 

Actividades formativas:  

AFP: 30 horas  

AFNP: 40 horas 

AFE: 5 horas 
Metodologías docentes:  

MDP 

MDNP 

Sistemas de evaluación SEP: ponderación 20%-80% 

SENP: ponderación 20%-80% 
Observaciones 

 

Materia 24: Oncología y cuidados paliativos en terapia ocupacional 

Número de créditos ECTS     3 ECTS 

Tipología Optativa 
Organización temporal Semestre nº8, 4º curso 

Modalidad Presencial 

Resultados del proceso de 

formación y aprendizaje 

COM16.  

HD13.  

Asignaturas Código – 4xx: Oncología y cuidados paliativos en terapia ocupacional 3 ECTS, 
2ºsemestre 4º curso, Castellano 

Contenidos propios del 

módulo/materia/asignatura 

Bloque temático: Oncología 

Tema 1: Secuelas de los procesos oncológicos sobre la salud, el bienestar y la 

participación ocupacional 

Tema 2: Rol de la terapia ocupacional en el proceso oncológico.  
Tema 3: Terapia ocupacional en intervención oncológica en población infantil 

Tema 4: Terapia Ocupacional en intervención oncológica en población adulta 

Tema 5: Impacto y manejo del proceso oncológico en el equilibrio, la participación 

ocupacional y social.  

 
Bloque temático: Cuidados paliativos 

Tema 1: Rol de la terapia ocupacional en cuidados paliativos 

Tema 2: Valoración desde terapia ocupacional en fase terminal 

Tema 3: Control del dolor desde terapia ocupacional 

Tema 4: Comunicación y apoyo en cuidados paliativos  
Tema 5: El duelo 

 

Casos clínicos desde terapia ocupacional 

 

Actividades 
formativas/Metodologías 

docentes 

Actividades formativas:  
AFP: 30 horas  

AFNP: 40 horas 

AFE: 5 horas 

Metodologías docentes:  

MDP 
MDNP 

Sistemas de evaluación SEP: ponderación 20%-80% 

SENP: ponderación 20%-80%  

Observaciones 

 

Materia 25: Ocupación en el Metaverso 

Número de créditos ECTS     3 ECTS 

Tipología Optativa 

Organización temporal Semestre nº8, 4º curso 

Modalidad Presencial 
Resultados del proceso de 

formación y aprendizaje 

HD06.  

COM22.  

 

Asignaturas Código – 4xx: Ocupación en el metaverso 3 ECTS, 2ºsemestre 4º curso, Castellano 

Contenidos propios del 
módulo/materia/asignatura 

Bloque 1. Fundamentos del Metaverso 
Tema 1. Qué es el metaverso. Metaverso vs Realidad Virtual vs Realidad Aumentada vs 

Realidad Extendida vs Contenido 360º. 

Tema 2. La fusión del mundo virtual y real. Los mundos virtuales. 

Tema 3. Principales características y tendencias 

Tema 4. Tecnologías y principales actores del metaverso. Blockchain.  
 

Bloque 2. El metaverso y la salud 
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Tema 5. Metaverso en salud mental.  

Tema 6. El metaverso en la discapacidad física 

Tema 7. Educación del profesional sanitario. Telemedicina 

 
Bloque 3. Terapia Ocupacional y metaverso 

Tema 8. Metaverso y second life.  

Tema 9. Navegando en second life, creación de avatar 

Tema 10. La ocupación práctica en el metaverso. Evaluación y aplicación. 

 
Casos clínicos desde terapia ocupacional 

 

Actividades 

formativas/Metodologías 

docentes 

Actividades formativas:  

AFP: 30 horas  

AFNP: 40 horas 
AFE: 5 horas 

Metodologías docentes:  

MDP 

MDNP 

Sistemas de evaluación SEP: ponderación 20%-80% 
SENP: ponderación 20%-80% 

Observaciones 

 

Materia 26: Sexualidad en terapia ocupacional  

Número de créditos ECTS     3 ECTS 
Tipología Optativa 

Organización temporal Semestre nº8, 4º curso 

Modalidad Presencial 

Resultados del proceso de 

formación y aprendizaje 

C11.  

HD12.  
COM17.  

COM22.  

Asignaturas Código – 4xx: Sexualidad en terapia ocupacional, 3 ECTS, 2ºsemestre, 4º curso, 

Castellano 

Contenidos propios del 
módulo/materia/asignatura 

 
1. Concepto y actitudes hacia la sexualidad. 

2. Consideraciones generales de la sexualidad en personas con alteraciones.  

2.1. Mitos sobre la sexualidad en personas con diversas alteraciones.  

2.2. Condicionantes de la sexualidad en la diversidad funcional. 

2.3. Características de la sexualidad en personas con alteraciones cognitivas, motoras y 
sensoriales.   

4. La educación sexual. Modelos.  

5. Evaluación e intervención desde terapia ocupacional en el área de la sexualidad en 

personas con diversidad funcional 

 
Casos clínicos desde terapia ocupacional 

 

Actividades 

formativas/Metodologías 

docentes 

Actividades formativas:  

AFP: 30 horas  

AFNP: 40 horas 
AFE: 5 horas 

Metodologías docentes:  

MDP 

MDNP 

Sistemas de evaluación SEP: ponderación 20%-80% 
SENP: ponderación 20%-80% 

Observaciones 
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Materia 27: Dietética aplicada a la terapia ocupacional 

Número de créditos ECTS     3 ECTS 

Tipología Optativa 

Organización temporal Semestre nº8, 4º curso 

Modalidad Presencial 

Resultados del proceso de 
formación y aprendizaje 

COM01 
 

Asignaturas Código – 4xx: Dietética aplicada a la terapia ocupacional, 3 ECTS, 2ºsemestre, 4º curso, 

Castellano 

Contenidos propios del 

módulo/materia/asignatura 

 

Parte general 

o  Principios generales de Alimentación, Nutrición y Dietética;  

o Importancia dietética de los principales grupos de alimentos. 

o Alimentación saludable y dieta equilibrada. 

o Higiene alimentaria. Etiquetado nutricional. Autocuidado. 

Parte específica: 

o Alimentación aplicada a la terapia ocupacional. 

o Abordaje nutricional en distintas etapas de la vida: infantil y ancianos. 

o Abordaje nutricional en distintas etapas de la vida: centros sanitarios y 

o geriátricos. 

o Abordaje nutricional en situaciones especiales: discapacidad física e 

intelectual. 

o Abordaje nutricional en patologías más frecuentes: obesidad, demencia, 

o enfermedades neurodegenerativas, disfagia. 

o Alimentación adaptada a poblaciones especiales: cuidados paliativos, 

trastorno 

o de la conducta alimentaria. 

Casos clínicos desde terapia ocupacional 

 

Actividades 

formativas/Metodologías 

docentes 

Actividades formativas:  

AFP: 30 horas  

AFNP: 40 horas 
AFE: 5 horas 

Metodologías docentes:  

MDP 

MDNP 

Sistemas de evaluación SEP: ponderación 20%-80% 
SENP: ponderación 20%-80% 

Observaciones 

 

 

Materia 28: Ejercicio físico adaptado en terapia ocupacional  

Número de créditos ECTS     3 ECTS 

Tipología Optativa 

Organización temporal Semestre nº8, 4º curso 

Modalidad Presencial 

Resultados del proceso de 
formación y aprendizaje 

COM01-  
 

Asignaturas Código – 4xx: Ejercicio físico adaptado en terapia ocupacional, 3 ECTS, 2ºsemestre, 4º 

curso, Castellano 

Contenidos propios del 

módulo/materia/asignatura 

 

o Introducción: Concepto de ejercicio físico y su relación con la salud.  

o Principios de entrenamiento para la práctica del ejercicio físico y 

adaptaciones desde terapia ocupacional en:  

- Población mayor. 

- Personas con alteraciones motoras debido a patologías neurológicas y 

traumatológicas. 

- Personas con alteraciones cognitivas debido a trastornos 

neurodegenerativos, discapacidad intelectual y trastornos mentales.  

 

C
SV

: 7
51

51
18

44
71

88
70

94
36

58
21

5 
- V

er
ifi

ca
bl

e 
en

 h
ttp

s:
//s

ed
e.

ed
uc

ac
io

n.
go

b.
es

/c
id

 y
 C

ar
pe

ta
 C

iu
da

da
na

 h
ttp

s:
//s

ed
e.

ad
m

in
is

tra
ci

on
.g

ob
.e

s

https://sede.educacion.gob.es/cid/consultaCID?cid=751511844718870943658215


 

Actividades 

formativas/Metodologías 

docentes 

Actividades formativas:  

AFP: 30 horas  

AFNP: 40 horas 

AFE: 5 horas 
Metodologías docentes:  

MDP 

MDNP 

Sistemas de evaluación SEP: ponderación 20%-80% 

SENP: ponderación 20%-80% 
Observaciones 

 
 

 

Materia 29: Trabajo Fin de Grado 

Número de créditos ECTS     8 ECTS 

Tipología Trabajo Fin de Grado 

Organización temporal Semestres nº7 y 8, 4º curso 

Modalidad Presencial 

Resultados del proceso de 
formación y aprendizaje 

COM23.  

Asignaturas Código – 4xx: Trabajo Fin de Grado I 3 ECTS, 1er semestre 4º curso, Castellano 

Código – 4xx Trabajo Fin de Grado II 5 ECTS  2ºsemestre 4º curso, Castellano 

Contenidos propios del 

módulo/materia/asignatura 

La realización del TFG proporciona una aplicabilidad de los conocimientos adquiridos a lo 

largo de la titulación, favorece una correlación de dichos conocimientos con la práctica 
clínica en las distintas situaciones relacionadas con la titulación de Graduado/a en Terapia 

ocupacional, contribuye a que el/la estudiante integre las competencias adquiridas para 

dar respuesta a los problemas, apoyar la adaptación al avance tecno-científico, ayudar en 

la toma de decisiones y contribuir a una asistencia segura y de calidad.  

Las áreas temáticas estarán vinculadas a los contenidos del Grado en Terapia Ocupacional, 
y serán los ofertados según el reglamento de la comisión “Trabajo fin de Estudios”.  

 

El  desarrollo del TFG deberá incluir actividades formativas de orientación y apoyo de 

forma cronológica hasta llegar a la defensa del mismo.  

 
Siempre en consonancia con el Reglamento del Trabajo Fin de Grado de la Facultad de 

Ciencias de la Salud 

 

Trabajo Fin de Grado I 

o Planteamiento del trabajo 

o Metodología de investigación 

o Diseño de programas 

o Diseño del estudio de casos 

Trabajo Fin de Grado II 

o Análisis de datos 

o Interpretación de datos 

o Redacción de resultados 

 

Actividades 
formativas/Metodologías 

docentes 

AFP21  
AFNP 

AFE 

Metodologías docentes:  

MDP 

MDNP  
Sistemas de evaluación SENP3 70% 

SEP08 30% 

La defensa deberá ser pública y presencial  

Observaciones 

La Facultad de Ciencias de la Salud cuenta con un reglamento del Trabajo Fin de Grado ha sido realizado por una comisión 

creada para tal fin, la “Comisión de Trabajo Fin de Grado”, cuyos miembros son el/la Decano/a de la Facultad, el/la 

Vicedecano/a de Ordenación Académica e Innovación Educativa de la Facultad, y el profesorado coordinador de TFG de las 
cuatro titulaciones de Grado del Centro. El mencionado reglamento fue aprobado en Junta de Facultad el 24 de marzo de 

2021, y en Consejo de Gobierno con fecha de 28 de mayo de 2021, e incluye, entre otros, infomación sobre las modalidades y 
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tipologías del mismo, sobre las funciones y competencias de la Comisión, de la coordinación de la asignatura y del tutor/a 

académico, así como aspectos sobre su organización y sistema de evaluación. 

 

Las prácticas externas de la Facultad de Ciencias de la Salud serán exclusivamente curriculares y se configurarán como actividades 

académicas integrantes del correspondiente plan de estudios. La Facultad cuenta con un reglamento de Prácticas Externas de sus 

titulaciones oficiales, que ha sido realizado por una comisión creada para tal fin, la “Comisión de Prácticas Externas”, cuyos miembros 
son el/la Decano/a de la Facultad, el/la Vicedecano/a de Ordenación Académica e Innovación Educativa de la Facultad, y el profesorado 

coordinador de las asignautras de prácticas externas de las cuatro titulaciones de Grado del Centro, y el del Máster de Salud Internacional. 

El mencionado reglamento fue aprobado en Junta de Facultad el 16 de marzo de 2022, e incluye, entre otros, información relativa a la 

organización de las prácticas y su evaluación, y los requisistos/derechos y obligaciones de las entidades colaboradoras, del estudiantado, 

de los tutores académicos y clínicos, tanto los de entidades privadas cono los pertecientes al Sistema Andaluz de Salud (ACUERDO de 4 
de marzo de 2008, del Consejo de Gobierno, por el que se autoriza la modificación del Convenio-Marco suscrito entre las Consejerías de 

Salud y Educación y Ciencia y las Universidades de Almería, Cádiz, Córdoba, Granada, Huelva, Jaén, Málaga y Sevilla, para la utilización 

de las Instituciones Sanitarias en la Investigación y la Docencia).  

 

Materia 30: Prácticas Académicas Externas 

Número de créditos ECTS     40 ECTS 

Tipología Prácticas Académicas Externas 

Organización temporal Semestre nº5,6, 3er curso, Semestres nº 7, 8 

Modalidad Presencial 
Resultados del proceso de 

formación y aprendizaje 

Código –  

COM07.  

 

Asignaturas Código –3xx: Prácticum I 6 ECTS, 1er semestre 3ercurso, Castellano 

Código – 3xx: Prácticum II 12 ECTS, 2º semestre 3ercurso, Castellano 
Código – 4xx: Prácticum III 12 ECTS, 1er semestre 4º curso, Castellano 

Código – 4xx: Prácticum IV 10 ECTS, 2º semestre 4º curso, Castellano 

 

Contenidos propios del 

módulo/materia/asignatura 

o Evaluación ocupacional  

o Diagnóstico ocupacional 

o Principios de la alianza terapéutica 

o Principios de intervención desde la terapia ocupacional 

o Recogida de datos y síntesis de la información.  

o Documentación en terapia ocupacional 

 

Actividades 

formativas/Metodologías 

docentes 

AFP12 

AFP13 

AFP14 

Metodologías docentes:  
MDP 

Sistemas de evaluación SEP: ponderación 20%-80% 

SENP: ponderación 20%-80%  

Observaciones 
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Aclaración en relación con el apartado 2. “Resultados del proceso de formación y de aprendizaje” 
 
Competencias de carácter transversal vinculados a los Objetivos de Desarrollo Sostenible 

Los Objetivos de Desarrollo Sostenible son metas globales adoptadas por la ONU para abordar desafíos como la 

pobreza, la educación y la igualdad, con el objetivo de lograr un mundo más justo, inclusivo y sostenible para las 

generaciones actuales y futuras.  
 

ODS 3 Salud y Bienestar 

COM08 

Promover la salud y prevenir la discapacidad, adquirir o recuperar el desempeño ocupacional 
necesario en cada etapa del ciclo vital para lograr la independencia y autonomía en las áreas de 
desempeño ocupacional de aquellas personas en etapa infantil/juvenil con patologías mentales con 
limitación en la actividad o en su participación ocupacional 

COM09 

Promover la salud y prevenir la discapacidad, adquirir o recuperar el desempeño ocupacional 
necesario en cada etapa del ciclo vital para lograr la independencia y autonomía en las áreas de 
desempeño ocupacional de aquellas personas con alteraciones en el contexto escolar/educativo 
con limitación en la actividad o en su participación ocupacional.  

COM10 

Promover la salud y prevenir la discapacidad, adquirir o recuperar el desempeño ocupacional 
necesario en cada etapa del ciclo vital para lograr la independencia y autonomía en las áreas de 
desempeño ocupacional de aquellas personas en etapa infantil/juvenil con patologías neurológicas 
y traumatológicas con limitación en la actividad o en su participación ocupacional. 

COM11 

Promover la salud y prevenir la discapacidad, adquirir o recuperar el desempeño ocupacional 
necesario en cada etapa del ciclo vital para lograr la independencia y autonomía en las áreas de 
desempeño ocupacional de aquellas personas en etapa adulta con patologías mentales con 
limitación en la actividad o en su participación ocupacional. 

COM12 

Promover la salud y prevenir la discapacidad, adquirir o recuperar el desempeño ocupacional 
necesario en cada etapa del ciclo vital para lograr la independencia y autonomía en las áreas de 
desempeño ocupacional de aquellas personas en etapa adulta con patologías neurológicas con 
limitación en la actividad o en su participación ocupacional. 

COM13 

Promover la salud y prevenir la discapacidad, adquirir o recuperar el desempeño ocupacional 
necesario en cada etapa del ciclo vital para lograr la independencia y autonomía en las áreas de 
desempeño ocupacional de aquellas personas en etapa adulta con patologías traumatológicas con 
limitación en la actividad o en su participación ocupacional. 

COM14 

Promover la salud y prevenir la discapacidad, adquirir o recuperar el desempeño ocupacional 
necesario en cada etapa del ciclo vital para lograr la independencia y autonomía en las áreas de 
desempeño ocupacional de aquellas personas en la etapa de la vejez con limitación en la actividad 
o en su participación ocupacional.  

COM15 

Promover la salud y prevenir la discapacidad, adquirir o recuperar el desempeño ocupacional 
necesario en cada etapa del ciclo vital para lograr la independencia y autonomía en las áreas de 
desempeño ocupacional de aquellas personas con discapacidad intelectual con limitación en la 
actividad o en su participación ocupacional. 

COM16 

Promover la salud y prevenir la discapacidad, adquirir o recuperar el desempeño ocupacional 
necesario en cada etapa del ciclo vital para lograr la independencia y autonomía en las áreas de 
desempeño ocupacional de aquellas personas en procesos oncológicos con limitación en la 
actividad o en su participación ocupacional 

ODS 10 Reducir la desigualdad en y entre los países 

COM03 
Fomentar la conciencia y el compromiso para reducir las desigualdades, promoviendo la 
colaboración y la solidaridad entre comunidades diversas, evitando la privación ocupacional 
significativa.   

ODS 5  Lograr la igualdad entre los géneros y empoderar a todas las mujeres y las niñas  

HD18  
Promover la igualdad de género en la práctica de la terapia ocupacional, tomando conciencia de 
género, analizando las barreras y diseñando intervenciones inclusivas 
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Procedimientos de coordinación docente horizontal y vertical del plan de estudios  

Los mecanismos de coordinación de los procesos de enseñanza-aprendizaje quedan recogidos en el Proceso 

Clave PC04, que se ha articulado para la acreditación del Centro por el programa IMPLANTA 

(https://calidad.cv.uma.es/mod/data/view.php?d=1&rid=17209) “Coordinación de la docencia en la Facultad 

de Ciencias de la Salud” del Sistema de Garantía Interna de la Calidad. En este subproceso se detallan los 

mecanismos de coordinación docente y de la Comisión Académica y de Calidad, subcomisiones de titulación, 

de trabajo fin de estudios (grado y posgrado), prácticas externas, de Programa de Doctorado, mecanismos de 

implantación y seguimiento de la coordinación docente en el Centro 
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ANEXO 

Plan de Estudios de las enseñanzas conducente a la obtención del Título Universitario Oficial 
de Graduado o Graduada en Terapia Ocupacional por la Universidad de Málaga  

DISTRIBUCIÓN DEL PLAN DE ESTUDIOS EN CRÉDITOS ECTS POR TIPO DE MATERIA 

TIPO DE MATERIA CRÉDITOS  

Formación Básica (BA) 60 

Obligatorias (OB) 102 

Optativas (OP) 12 

Prácticas Académicas Externas (PE) 40 

Trabajo Fin de Grado (TFG) 8 

TOTAL 240 

 

ESTRUCTURA DE LAS ENSEÑANZAS POR MÓDULOS Y MATERIAS 

Módulo Básicas (48 Créditos) 

Materias Asignaturas 
Créditos 

ECTS 
Carácter 

Anatomía Humana (6 Créditos) Anatomía Humana 6 BA 

Fisiología Humana (12 Créditos) 
Estructura y Función del Sistema Nervioso Humano 6 BA 

Fisiología Humana  6 BA 

Psicología Social y Sociología Aplicadas (6 Créditos) Psicología Social y Sociología Aplicadas 6 BA 

Ética y Legislación en Terapia Ocupacional (6 
Créditos) 

Ética y Legislación en Terapia Ocupacional 6 BA 

Salud Pública (6 Créditos) Salud Pública 6 BA 

Psicología (6 Créditos) Psicología 6 BA 

Psicología de la Salud Aplicada a la Terapia 
Ocupacional (6 Créditos) 

Psicología de la Salud Aplicada a la Terapia Ocupacional 6 BA 

Módulo Terapia Ocupacional, Autonomía Personal e Independencia (114 Créditos) 

Materias Asignatura 
Créditos 

ECTS 
Carácter 

Fundamentos y Generalidades en Terapia 
Ocupacional (24 Créditos) 

Fundamentos y Bases Conceptuales de Terapia 
Ocupacional 

6 OB 

Análisis de la Actividad en Terapia Ocupacional 6 OB 

Productos de Apoyo, Accesibilidad y Diseño Universal 6 OB 

Evaluación Ocupacional 6 BA 

Intervención de la Terapia Ocupacional en Salud 
Mental (12 Créditos) 

Intervención de la Terapia Ocupacional en Salud Mental 
Infanto-Juvenil 

6 OB 

Intervención de la Terapia Ocupacional en Salud Mental 
en la Persona Adulta 

6 OB 

Intervención de la Terapia Ocupacional en la 
Discapacidad Física (24 Créditos)  

Intervención de la Terapia en el Ámbito Neurológico y 
Traumatológico Infanto- Juvenil 

6 OB 

Intervención de la Terapia Ocupacional en el Ámbito 
Traumatológico en la Persona Adulta 

6 OB 

Intervención de la Terapia Ocupacional en el Ámbito 
Neurológico en la Persona Adulta 

6 OB 

Análisis del Movimiento Significativo en Terapia 
Ocupacional 

6 BA 

Investigación y Estadística (12 Créditos) 
Estadística en Terapia Ocupacional 6 OB 

Investigación y Procesos en Terapia Ocupacional 6 OB 

Intervención de la Terapia Ocupacional en Personas 
Mayores y Envejecimiento Activo (6 Créditos) 

Intervención de la Terapia Ocupacional en Personas 
Mayores y Envejecimiento Activo 

6 OB 
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Terapia Ocupacional Sociocomunitaria (6 Créditos) Terapia Ocupacional Sociocomunitaria 6 OB 

Neurocognición en Terapia Ocupacional (6 Créditos) Neurocognición en Terapia Ocupacional 6 OB 

Tecnologías Digitales Aplicadas en la Terapia 
Ocupacional (6 Créditos) 

Tecnologías Digitales Aplicadas en la Terapia 
Ocupacional 

6 OB 

Farmacología Aplicada a la Terapia Ocupacional (3 
Créditos) 

Farmacología Aplicada a la Terapia Ocupacional 3 OB 

Técnicas Artísticas y Creativas en Terapia 
Ocupacional (6 Créditos) 

Técnicas Artísticas y Creativas en Terapia Ocupacional 6 OB 

Terapia Ocupacional en el Ámbito Educativo (6 
Créditos) 

Terapia Ocupacional en el Ámbito Educativo 6 OB 

Trastornos de la Alimentación (3 Créditos) Trastornos de la Alimentación 3 OB 

Módulo de Afecciones Médicas, Quirúrgicas, Psiquiátricas y Geriátricas (18 Créditos) 

Materias Asignaturas 
Créditos 

ECTS 
Carácter 

Afecciones Médicas, Quirúrgicas, Psiquiátricas y 
Geriátricas (18 Créditos) 

Afecciones Pediátricas 6 OB 

Psicopatología en Terapia Ocupacional 6 OB 

Afecciones Geriátricas  6 OB 

Módulo de Optatividad (24 Créditos, de los que el estudiantado deberá elegir, al menos, 12) 

Materias Asignaturas 
Créditos 

ECTS 
Carácter 

Gestión y Emprendimiento en Terapia Ocupacional (3 
Créditos)   

Gestión y Emprendimiento en Terapia Ocupacional   3 OP 

Integración Sensorial (3 Créditos) Integración Sensorial 3 OP 

Discapacidad Intelectual en Terapia Ocupacional (3 
Créditos) 

Discapacidad Intelectual en Terapia Ocupacional 3 OP 

Oncología y Cuidados Paliativos en Terapia 
Ocupacional (3 Créditos) 

Oncología y Cuidados Paliativos en Terapia 
Ocupacional 

3 OP 

Ocupación en el Metaverso (3 Créditos) Ocupación en el Metaverso 3 OP 

Sexualidad en Terapia Ocupacional (3 Créditos) Sexualidad en Terapia Ocupacional 3 OP 

Dietética Aplicada a la Terapia Ocupacional (3 
Créditos) 

Dietética Aplicada a la Terapia Ocupacional 3 OP 

Ejercicio Físico Adaptado en Terapia Ocupacional (3 
Créditos) 

Ejercicio Físico Adaptado en Terapia Ocupacional 3 OP 

Módulo de Prácticas Académicas Externas (40 Créditos) 

Materias Asignaturas 
Créditos 

ECTS 
Carácter 

Prácticas Académicas Externas (40 Créditos) 

Prácticum I 6 PE 

Prácticum II 12 PE 

Prácticum III 12 PE 

Prácticum IV 10 PE 

Módulo de Trabajo Fin de Grado (8 Créditos) 

Materias Asignaturas 
Créditos 

ECTS 
Carácter 

Trabajo Fin de Grado (8 Créditos) 
Trabajo Fin de Grado I 3 TFG 

Trabajo Fin de Grado II 5 TFG 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

C
SV

: 7
51

51
18

44
71

88
70

94
36

58
21

5 
- V

er
ifi

ca
bl

e 
en

 h
ttp

s:
//s

ed
e.

ed
uc

ac
io

n.
go

b.
es

/c
id

 y
 C

ar
pe

ta
 C

iu
da

da
na

 h
ttp

s:
//s

ed
e.

ad
m

in
is

tra
ci

on
.g

ob
.e

s

https://sede.educacion.gob.es/cid/consultaCID?cid=751511844718870943658215


 

ORGANIZACIÓN TEMPORAL DEL PLAN DE ESTUDIOS 

PRIMER CURSO 

Asignaturas Semestre Carácter ECTS 

Anatomía Humana 1 BA 6 

Fisiología Humana 1 BA 6 

Psicología Social y Sociología Aplicadas 1 BA 6 

Psicología 1 BA 6 

Fundamentos y Bases Conceptuales de Terapia Ocupacional 1 OB 6 

Evaluación Ocupacional 2 BA 6 

Análisis del Movimiento Significativo en Terapia Ocupacional 2 BA 6 

Estructura y Función del Sistema Nervioso Humano 2 BA 6 

Psicopatología en Terapia Ocupacional 2 OB 6 

Salud Pública  2 BA 6 

SEGUNDO CURSO 

Asignaturas Semestre Carácter ECTS 

Ética y Legislación en Terapia Ocupacional 1 BA 6 

Afecciones Pediátricas  1 OB 6 

Intervención de la Terapia en el Ámbito Neurológico y Traumatológico Infanto- Juvenil 1 OB 6 

Análisis de la Actividad en Terapia Ocupacional 1 OB 6 

Psicología de la Salud Aplicada a la Terapia Ocupacional 1 BA 6 

Técnicas Artísticas y Creativas en Terapia Ocupacional 2 OB 6 

Tecnologías Digitales Aplicadas en la Terapia Ocupacional 2 OB 6 

Intervención de la Terapia Ocupacional en Salud Mental Infanto-Juvenil 2 OB 6 

Trastornos de la Alimentación 2 OB 3 

Terapia Ocupacional en el Ámbito Educativo 2 OB 6 

Farmacología Aplicada a la Terapia Ocupacional 2 OB 3 

TERCER CURSO 

Asignaturas Semestre Carácter ECTS 

Afecciones Geriátricas 1 OB 6 

Intervención de la terapia Ocupacional en el Ámbito Traumatológico en la Persona Adulta 1 OB 6 

Productos de Apoyo, Accesibilidad y Diseño Universal 1 OB 6 

Prácticum I 1 PE 6 

Intervención de la terapia Ocupacional en Salud Mental en la Persona Adulta 1 OB 6 

Terapia Ocupacional Sociocomunitaria 2 OB 6 

Intervención de la Terapia Ocupacional en el Ámbito Neurológico en la Persona Adulta 2 OB 6 

Intervención de la Terapia Ocupacional en Personas Mayores y Envejecimiento Activo 2 OB 6 

Prácticum II 2 PE 12 

CUARTO CURSO 

Asignaturas Semestre Carácter ECTS 

Optativa I 1 OP 3 

Trabajo Fin de Grado I 1 TFG 3 

Investigación y Procesos en Terapia Ocupacional 1 OB 6 

Neurocognición en Terapia Ocupacional 1 OB 6 

Prácticum III 1 PE 12 

Optativa II 2 OP 3 

Optativa III 2 OP 3 

Optativa IV 2 OP 3 

Trabajo Fin de Grado II 2 TFG 5 

Estadística en Terapia Ocupacional 2 OB 6 

Prácticum IV 2 PE 10 C
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Relación de Asignaturas Optativas 

(se deberá superar un mínimo de 12 Créditos) 

Asignaturas  ECTS 

Gestión y Emprendimiento en Terapia Ocupacional 3 

Integración Sensorial  3 

Discapacidad Intelectual en Terapia Ocupacional 3 

Oncología y Cuidados Paliativos en terapia Ocupacional 3 

Ocupación en el Metaverso 3 

Sexualidad en Terapia Ocupacional 3 

Dietética Aplicada a la Terapia Ocupacional 3 

Ejercicio Físico Adaptado en Terapia Ocupacional 3 

 
 

ACREDITACIÓN DE CONOCIMIENTO DE IDIOMAS PARA LA EXPEDICIÓN DEL TÍTULO 

Con carácter previo a la expedición del correspondiente título universitario oficial de Graduado/a, el estudiantado deberá acreditar 

el conocimiento de un segundo idioma, distinto del castellano y de las demás lenguas españolas cooficiales, en el nivel B1 

correspondiente al “Marco Europeo Común de Referencia para las Lenguas”. La citada acreditación deberá efectuarse de 

acuerdo con las previsiones del Convenio de Colaboración suscrito entre las Universidades de Andalucía para la acreditación de 

lenguas extranjeras, de fecha 2 de julio de 2011, y su posterior desarrollo. 
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