
 

 

Formación para profesionales y voluntariado sobre intervención en salud comunitaria  

 

1‐Tema de la formación: Se trata de un proceso formativo dirigido a profesionales y voluntariado para 

abordar el  contexto  y  las prácticas en materia de  salud  comunitaria  en  la  intervención  con población 

migrantes. 

 

2‐ Duración: Curso presencial de 5 horas. 

 

3‐Objetivo de  la  formación El objetivo de  la  formación es  formar a profesionales y voluntariado para 

abordar el  contexto  y  las prácticas en materia de  salud  comunitaria  en  la  intervención  con población 

migrantes. 

 

4‐Contenidos del programa 

Módulo 1: El contexto migratorio en el ámbito de la salud. 

1.1 Definición de salud 
1.2 La relación entre migración y salud 
1.3 La importancia de la mediación intercultural  

 

Módulo 2: El propio trayecto migratorio. Las condiciones en las que llega el migrante. 

2.1 Limitaciones de acceso a la salud de los migrantes   
 

        2.2 Restricciones internas y externas al acceso a la salud 
 
              2.3 Competencias culturales del profesional de la salud 
 



Módulo  3:  Cómo  la  salud  afecta  al  desarrollo  profesional  y  a  las  condiciones  de  vida  del 
migrante 
 
 

3.1 Condiciones socio‐laborales y salud laboral 
 

             3.2 Problemas de salud mental asociados a la inmigración 

  3.3 El duelo migratorio, esencial para el equilibrio psíquico 

     3.4 Síndrome de Ulises  

 

Módulo 4: Las limitaciones en el acceso a la salud de las mujeres migrantes 

Módulo 5: La salud mental de las mujeres migrantes 

Módulo 6: Buenas prácticas en materia de salud en personas migrantes con especial atención a la mujer    


