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JUGUETES RECICLADOS PARA LA ESCUELA

Aprender la importancia de reciclar y como hacerlo es una tarea tanto de las familias como de
las educadoras o educadores y de la sociedad. Desde la Escuela Infantil “Francisca Luque”
queremos aportar nuestro pequefio granito de arena para hacer de este planeta un mundo mas
limpio y mejor, consiguiendo con ello crear hibitos favorables en nuestro alumnado desde

pequeno.

Reciclar es importante, y que mejor que hacerlo empezando por crear nuestro propio material

de juego, que nos servird para llevar a cabo una estimulacion temprana de todos los sentidos.

La realizacion de juguetes con material reciclado por parte de los adultos juntos con nifias y

nifios estimula la imaginacion infantil.

Con el reciclaje de objetos en nuestra escuela ayudamos a mantener el medio ambiente y al

aprovechamiento de materiales que podemos volver a utilizar de distintas maneras.

Desde pequefios copiamos habitos y costumbres, por lo que deberemos aprovechar para
mostrarles que debemos cuidar el planeta, tomando conciencia de realizar ciertos hdbitos que
ayudan a reducir el impacto en la naturaleza. El cuidado de los objetos (no romper y arreglar lo

roto) constituye un objetivo basico dentro de nuestra Propuesta Pedagdgica.

Las nifas y nifios se divierten y aprenden con cualquier cosa a su alcance por lo que es a través
del juego con estos juguetes reciclados como los estimularemos de forma visual, tactil, auditiva

y también en el desarrollo de sus habilidades psicomotrices.

Dependiendo de la edad la realizacion de talleres en los que aprenden a reciclar con elementos
de la naturaleza, papel reciclado, cartones, envases..., realizando
ellos mismos sus propios juguetes, no todos los juguetes se compran también los pueden crear.

Asi el arte de reciclar se convertiria en el arte de jugar, generando opciones de juego,
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eliminando estereotipos sexistas, disminuyendo los conflictos por razén de género... Al mismo
tiempo, empiezan a ayudar a mantener el medio ambiente reduciendo el gasto de basura,
aprovechando materiales que podemos utilizar de distintas formas. Con todo ello, queremos
fomentar la capacidad de estimulacion y la adquisicién de un mayor desarrollo en sus diferentes
areas como son afectivo-social, psicomotriz, cognitiva y asi como el incremento de sus

capacidades creadoras.

Las manualidades con materiales reciclados tienen distintos beneficios, por un lado, entretienen
y educan a nifias y nifios, por otro lado, ayudan a combatir la contaminacién, ademds no

cuestan dinero al estar aprovechando cosas que de normal nos parece inservibles.

Es un Proyecto comiin en el que tanto las familias como las educadoras y educadores
pueden participar. Queremos conseguir no desperdiciar nada o casi nada, todo sirve y
todo puede ser aprovechado. Necesitamos abrir nuestra mente y dejar fluir nuestra
imaginacion y creatividad, ;menudo reto! Cualquier objeto es susceptible de ser un

juguete y educar a la vez que cuidamos y preservamos el medio ambiente.

Las niias y niios no-juegon paraw aprender, pero- aprendes porque
Jr . (f]- P - t )

Estos juguetes tendrdn una duracién y una vida util dependiendo del cuidado que le demos y

tendremos las mismas precauciones que con un juguete comercial.
OBJETIVOS

* Iniciar a nifias y nifios en el reciclaje.
* Divertir.
* Despertar en el alumnado el interés por reciclar y reutilizar a través del juego.
* Concienciar de la importancia del cuidado del medio ambiente.
* Fomentar la creatividad.
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* Estimular la imaginacidn.

* Fomentar el respeto por la naturaleza.

* Desarrollar la habilidad y aprovechar el material reciclado.

* Fomentar la confianza en si mismo.

* Desarrollar las destrezas del alumnado, la percepcién sensorial, la coordinacién
Oculo-manual y la concentracion.

* Concienciar a las familias y a la comunidad educativa de la importancia del
reciclado.

* Promover la participacion familiar.

* Conseguir que estos aprendizajes se transmitan a los hogares para convertirse
en aprendizajes familiares o sociales.

* Entrenar destrezas motrices tanto finas como gruesas.

METODOLOGIA
El reciclaje en nuestra escuela se hace de forma divertida, adaptada a las edades del alumnado.

Es una metodologia activa donde los alumnos tendrdn un papel protagonista en el desarrollo de
su propio aprendizaje en el que adquiriran nuevos conocimientos. Las manualidades son un
método excelente para acercar a las nifias y nifios al reciclaje, de esta forma descubren cémo
hacer un tambor con una lata, un sonajero con legumbres, una maceta con botellas de

plastico... descubriendo asi, como los objetos se pueden transformar ddndole una segunda vida.

A través de las actividades del reciclaje trabajamos la psicomotricidad fina, la creatividad, la
capacidad de expresion y el trabajo en equipo, al mismo tiempo que le explicamos paso por
paso sobre la necesidad de reutilizar y reciclar para que asi empiecen a comprender y le

encuentren sentido
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Disfrutan con cosas sencillas hechas por ellas y ellos mismos, mientras juegan, cantan, bailan y

aprenden.

Una de las claves para ensefiar el reciclaje es el de las famosas tres”R”:

Reutilizar: Emplear un objeto tantas veces como sea posible y darle més vida de lo que en
principio puede parecer. Fomentaremos el cuidado por el medio ambiente, la imaginacién y la

diversion.

Reducir: Intentar generar menos residuos de los que generamos actualmente (pedir a las

familias traer las meriendas en una fiambrera, meter ropa sucia en bolsas de papel...)

Reciclar: Se trata de separar los envases Yy tirarlos en el contenedor de basura que corresponda.
Lo primero que debemos hacer es ofrecer una explicacion sencilla y visual, utilizando los
colores y el juego. Aunque hay cuatro tipos de contenedores, desde la Escuela Infantil
pondremos en préctica solo tres, ya que habitualmente en estas edades no manejan cosas de

vidrio o cristal: el gris: basura orgdnica, el amarillo: plistico-brik, y el azul: papel-carton.
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Poesia- cancion del reciclaje:

Cuentos:

Estos ayudarén a las nifias y nifios en el reciclaje de una manera ingeniosa y

divertida.

Verdeman con su traje verde, su escudo hecho con un trozo de carton y colador a
modo de casco, libera a una ciudad de los montones de basura que se acumulan
por la irresponsabilidad de sus habitantes. Para que esto no ocurra, invitaremos a
nuestro alumnado a reciclar tubos de carton, chapitas de los potitos, botellas de

pléstico...y a no ensuciar nuestra clase ni nuestro jardin.
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ESTIMULACION VISUAL
Moviles:
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Cuentos de fieltro
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Portafotos
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Tarjetas plastificadas con imagenes:

Botellas sensoriales:

Rellenaremos botellas recicladas con agua y elementos interesantes pompones de colores,
espumillones, botones, tapones de colores... Nos aseguraremos de que estd bien sellada y de
que sea resistente para que no la rompan al tirarla.
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Rollos de films:
Estos rollos irdn forrados de distintos colores y en los extremos se les pondrd un tapon, lo que
les hara rodar. También se le pondré cintas de colores recicladas de las bolsas de compra, lazos
de camisetas, puestos todos ellos de distintas formas.

Arielitas colgantes:

Uniremos varias arielitas a una cuerda o lazo que colgaremos del techo.
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Caleidoscopio:

Decoracion navideia: Realizadas con tapones de colores, capsulas de nespresso,
cartones. ..
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Decoracion andaluza:
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Decoracion carnaval:

Tapitas que esconden imagenes:
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ESTIMULACION AUDITIVA

Botellas sensoriales de sonidos:
Rellenaremos las botellas con elementos que suenen al ser agitados, como arroz, lentejas,
garbanzos... Haremos varias para que comprueben la diferencia entre ellas., despertando sus
sentidos y despertando su curiosidad.

Instrumentos:
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Palo de lluvia:
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ESTIMULACION DEL TACTO

Distintas texturas
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Cajas sensoriales:
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Abrir y cerrar:
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JUEGOS, JUGUETES Y MATERIALES DE LA NATURALEZA RECICLADOS
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SHOT ON MI 9
Al TRIPLE CAMERA
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Jugamos con nuestros
perritos

Clasificamos
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Al final del curso, se expondrén los objetos, adornos y juguetes fabricados entre todas y todos,
con ello pretendemos concienciar tanto a las familias, educadoras y educadores junto con todo
el alumnado de la importancia del reciclado en este caso con un objetivo comiin: realizar juegos
y juguetes que ensefien y entretengan a nuestras niflas y nifios a partir del material reciclado.

NUESTRAS FAMILIAS TAMBIEN COLABORAN
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