UNIVERSIDAD DE MALAGA

Dirigido a: personas pertenecientes a la UMA con insomnio de tipo

primario o secundario.

SERA NECESARIO SUPERAR UNA EVALUACION PREVIA

Turno Mafana: Viernes de 10 a 12.
Inicio 5 abril

Turno Tarde: Lunes de 5 a 7: Inicio 8

JEstdn todo.s
Despedidas)

de abril

N° SESIONES: 6

LUGAR: Aulario Gerald Brenan

Inscripciones: saptallergrupal@uma.es

Indicando: nombre taller, teléfono y vinculacion
con la UMA

COSTE: GRATUITO.

N° Plazas: de 6 a 8 (no se realizara el taller con
menos de 6 participantes)



mailto:saptallergrupal@uma.es

