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Actual

2015-2019

2020

Formacion Académica

Master en Psicologia General Sanitaria. Facultad de Psicologia vy
Ciencias de la Educacion de la Universidad de Malaga.
Grado en Psicologia. Facultad de Psicologia y Ciencias de la Educacién

de la Universidad de Malaga.

Formacion Complementaria

Las ventajas de tratar el Trastorno Limite de la Personalidad.
Universidad Publica de Navarra.

Programa de formacién en violencia de género. COF Malaga

El vinculo terapéutico en los trastornos de personalidad. Integra
Terapia.

Seminario adolescentes y conductas violentas. Escuela Vasco Navarra
de Terapia Familiar (EVNTF)

Intervencion de codependencia emocional en pareja. ISEP
Herramientas eficaces para conseguir un mayor bienestar emocional.
Intervencion en un caso. ISEP

Factores psicoldgicos del confinamiento a causa del COVID-19. ISEP



2019

2018

2016

La atencidn psicoldgica online en tiempos de crisis y emergencias.
ISEP

Anorexia y Bulimia: Evaluacién e Intervencion. Universidad de Malaga
El apego en educacidn: Bases de nuestros esquemas cognitivos y
afectivos. Universidad de Malaga

Inteligencia Emocional Plena, Mindfulness para regular emociones en
tu vida cotidiana (avanzado). Universidad de Mdlaga

Inteligencia Emocional y Mindfulness (basico). Universidad de Malaga
Master en Psicologia del Deporte y Coaching Deportivo (Doble
Titulacién). Escuela de Postgrado de Psicologia y Psiquiatria.

Taller “El uso de los mufiecos como herramienta terapéutica: Nivel 1”.
Asociacion Filio (Malaga)

Intervencion integral de la violencia filioparental. Universidad de
Malaga

Taller Vivencial Constelaciones Familiares. Con.Ciencia escuela de
psicoterapia y creatividad (Malaga)

Taller transversal “Descubre tu cien por cien”. Universidad de Malaga
Taller “La Buena Inteligencia Artificial”. Universidad de Madlaga

Curso taller sobre relaciones téxicas, redes sociales y ciberacoso.
Afrontalia (Malaga)

Curso de extension universitaria: Genograma y ecopama en la
intervencion social. Titulaciones propias de la Universidad de Malaga
Suicidio: relacion de ayuda urgente y apoyo postsuicidio a familiares.
Universidad de Madlaga

Amor y Relaciones toéxicas. Silvia Congost. Afrontalia

English Language Immersion Course 2016 (B1). UIMP Granada
Primeros Auxilios Psicoldgicos Avanzado. NayadePsicélogos (Mdlaga)

Primeros Auxilios Psicoldgicos Inicio. NayadePsicdlogos (Malaga)



Idiomas

Inglés Dominio avanzado oral y escrito. Titulo nivel B1 (Pruebas de Certificacion

Unificada).

Reconocimientos académicos

2019-2020 Beca de colaboracién en el Departamento de Psicologia Evolutiva y
de la Educacién de la Universidad de Mdlaga

2019 Premio al Mejor Expediente Universitario de Ronda 2019. Real
Maestranza de Caballeria de Ronda.

2018 Alumna de colaboracion en practicas de asignaturas. Facultad de

Psicologia y Logopedia de la Universidad de Malaga

Experiencia profesional

Actual Profesora Sustituta Interina en el Departamento de Psicobiologia y
Metodologia de las Ciencias del Comportamiento.

Técnico Psicélogo Asociacidn Filio

Conferencias y congresos

2020 - Asistencia | Congreso Internacional Virtual ISEP. La psicologia de

hoy: nuevas competencias y herramientas en tiempos de crisis.

2019 - Canton-Cortés, D., Junco, M., & Ruiz, A. (2019). Justification of
violence and security in the family system as predictors of child-to-
parent violence. Annual Conference of the European Association of

Psychology and Law. Santiago de Compostela.



