
NADO LIBRE CON 
ASESORAMIENTO

HORARIO UMA / TARIFA C P. BASE
08.30-18.30 2 € 3 €

USO LIBRE SALA 
CARDIOVASCULAR

HORARIO UMA / TARIFA C P. BASE
08.30-18.30 2 € 3 €

Excepcionalmente, del 1 al 23 de julio de 2021 el bono de nado libre podrá utilizarse para el acceso 
a la sala cardio. A partir de esta fecha el bono solo podrá usarse para la piscina.

APRENDIZAJE 
INFANTIL INTENSIVO HORARIO TURNOS COMUNIDAD 

UMA
TARIFA 

C P. BASE

Del 1 al 9 de Julio 11.00-11.45
11.50-12.35
12.40-13.25
16.30-17.15
17.20-18.05

LUNES
A

VIERNES

28 € 35 € 46,66 €

12 al 16 de julio
20 € 25 € 33,33 €

19 al 23 de julio
 

Edad Mínima: 5 años cumplidos en el momento de la inscripción.

PERFECCIONAMIENTO 
INFANTIL INTENSIVO HORARIO TURNOS COMUNIDAD 

UMA
TARIFA 

C P. BASE

Del 1 al 9 de Julio 11.30-12.30
12.30-13.30
16.30-17.30
17.30-18.30

LUNES
A

VIERNES

28 € 35 € 46,66 €

12 al 16 de julio
20 € 25 € 33,33 €

19 al 23 de julio
 

Edad Mínima: 5 años cumplidos en el momento de la inscripción. Necesaria prueba de nivel.

ESCUELA
TERAPÉUTICA
DE ESPALDA

HORARIO TURNOS COMUNIDAD 
UMA

TARIFA 
C P. BASE

09.00-10.00
13.00-14.00 L-X-V 34,28 € 42,86 € 57,15 €

09.00-10.00
13.00-14.00 M-J

27,70 € 34,62 € 46,16 €
16.30-17.30 L-X

M-J
 

Solo se podrán inscribir aquellos usuarios matriculados en este curso académico en este tipo de
actividad.

PROGRAMA ACTIVIDADES 
JULIO 2021



EJERCICIO
TERAPÉUTICO
CON FISIO

HORARIO TURNOS COMUNIDAD 
UMA

TARIFA 
C P. BASE

11.15 - 12.00 L-X 17,58 € 21,98 € 29,30 €
 

Solo se podrán inscribir aquellos usuarios matriculados en este curso académico en este tipo de 
actividad.

NATACIÓN ADULTOS

HORARIO TURNOS COMUNIDAD 
UMA

TARIFA 
C P. BASE

08.30-9.30 L-X
X-V
L-V
M-J

17,58 € 21,98 € 29,30 €14.30-15.30

15.30-16.30
 

ASESORAMIENTO 
DEPORTIVO 
OPOSITORES

HORARIO TURNOS COMUNIDAD 
UMA

TARIFA 
C P. BASE

09.00-11.00
16.30-18.30

L-X-V 17,58 € 21,98 € 29,30 €

M-J 13,19 € 16,49 € 21,98 €

 

PLAZOS DE INSCRIPCIÓN:
> COMUNIDAD UNIVERSITARIA: A partir del 1 de junio
> RESTO DE USUARIOS: A partir del 14 de junio

ESCUELA DE
ESPALDA
SECO

HORARIO TURNOS COMUNIDAD 
UMA

TARIFA 
C P. BASE

11.15-12.00 M-J 17,58 € 21,98 € 29,30 €
 

Solo se podrán inscribir aquellos usuarios matriculados en este curso académico en este tipo de 
actividad.


