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¿QUÉ ES?
La Fisioterapia es una profesión moderna con una gran demanda 
profesional. El grado en Fisioterapia te preparará para realizar todo tipo 
de terapias físicas en personas que necesiten un nivel adecuado de salud. 
También estudiarás cómo evaluar los daños físicos de estas personas y 
qué terapia tienes que aplicar en cada caso. Si te gusta ayudar a los demás 
y tienes gran sensibilidad en las manos, te gustará estudiar Fisioterapia.
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SALIDAS PROFESIONALES 
La Fisioterapia ofrece múltiples oportunidades laborales, 
destacándose por su alta demanda y versatilidad. Entre las 
principales salidas profesionales se encuentran:

Ámbito Asistencial: Atención primaria y hospitalaria en unidades 
de rehabilitación; Fisioterapia deportiva, neurológica, pediátrica, 
geriátrica y respiratoria. Atención domiciliaria para personas con 
movilidad reducida. Prevención y Promoción de la Salud. Programas 
de ergonomía y prevención de lesiones en el ámbito laboral.

Emprendimiento y Áreas Emergentes: Gestión de clínicas de 
fisioterapia. Fisioterapia estética y en emergencias

Ámbito de la Docencia e Investigación: Profesores en grados, 
másteres y formación continua. Desarrollo de proyectos de 
investigación e innovación tecnológica. 

La Fisioterapia es una profesión con impacto social y alta
empleabilidad, ideal para quienes desean mejorar la calidad de vida
de las personas.
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*El contenido de este documento puede estar sujeto a modificaciones. Te recomendamos consultar 
siempre la información actualizada en el centro correspondiente al grado que deseas estudiar. 
Para más detalles, visita la página web oficial. 



GRADO EN FISIOTERAPIA

PLAN DE ESTUDIOS
PRIMER CURSO
Primer  Semestre
ASIGNATURAS Carácter Créditos ECTS

Anatomía Humana General Formación Básica 6
Fisiología Humana Formación Básica 6
Bioquímica e Histología Formación Básica 6
Psicología Formación Básica 6
Fundamentos de Fisioterapia Obligatoria 3
Valoración palpatoria superficial en Fisioterapi Obligatoria 3

Segundo  Semestre
ASIGNATURAS Carácter Créditos ECTS

Anatomía Humana Especial Formación Básica 6
Análisis clínico del movimiento humano Formación Básica 6
Estadística Formación Básica 6
Masoterapia, Termoterapia e Hidroterapia Obligatoria 6
Valoración Física Manual en Fisioterapia Obligatoria 6

SEGUNDO CURSO
Primer  Semestre
ASIGNATURAS Carácter Créditos ECTS

Médico-Quirúrgica I – Patología General Formación Básica 6
Médico – Quirúrgica II Formación Básica 6
Electroterapia, Vibroterapia y Fototerapia Obligatoria 6
Inteligencia Artificial en Salud, Computación y Manejo 
de Datos Obligatoria 3

Farmacología y Nutrición para Fisioterapeutas Obligatoria 6
Práctica Basada en la Evidencia Obligatoria 3

Segundo  Semestre
ASIGNATURAS Carácter Créditos ECTS

Médico-Quirúrgica III Formación Básica 6
Cinesiterapia Obligatoria 9
Cuidados en Situaciones de Riesgo Vital y Vulnerabi-
lidad Obligatoria 6

Valoración por la imagen en Fisioterapia Obligatoria 3
Fisiología del Ejercicio Físico Obligatoria 6

TERCER CURSO
Primer  Semestre
ASIGNATURAS Carácter Créditos 

ECTS

Fisioterapia en Traumatología Obligatoria 6
Intervención Fisioterápica Pasiva en el Aparato 
Locomotor Obligatoria 6

Intervención Fisioterápica Activa en el Aparato Locomotor Obligatoria 6
Fundamentos y Manejo del Dolor en Fisioterapia Obligatoria 6
Fisioterapia en Ortopedia y Reumatología Obligatoria 3
Intervención Comunitaria, Gestión y Amdinistración
Sanitaria en Fisioterapia Obligatoria 3

Segundo  Semestre
ASIGNATURAS Carácter Créditos 

ECTS

Educación y Estilos de Vida en Fisioterapia Obligatoria 3
Fisioterapia en el Suelo Pélvico Obligatoria 3

Prácticum I Prácticas Externas 
Obligatorias 21

Optativa Optativa 3

CUARTO CURSO
Primer  Semestre
ASIGNATURAS Carácter Créditos ECTS

Fisioterapia en Neurología del Adulto Obligatoria 9
Fisioterapia en Neuropediatría Obligatoria 9
Fisioterapia en Cardiología-Vascular y Respiratorio Obligatoria 6
Fisioterapia en Envejecimiento Obligatoria 3
Fisioterapia en Oncología Obligatoria 3

Segundo  Semestre
ASIGNATURAS Créditos ECTS

Trabajo Fin de Grado Trabajo Fin de Grado 6

Prácticum II Prácticas Externas 
Obligatorias 21

Optativa Optativa 3

RELACIÓN DE ASIGNATURAS OPTATIVAS
ASIGNATURAS Créditos ECTS

Práctica Digital en Fisioterapia 3
Salud Laboral en Fisioterapia 3
Psicosomática en Fisioterapia 3
Fisioterapia en Disfunciones del Suelo Pélvico 3
Fisioterapia Deportiva y Readaptación Funcional 3
Ciencias de Datos en Fisioterapia 3

El estudiante deberá superar un mínimo de 6 créditos


