
Grado en 

ENFERMERÍA

UNIVERSIDAD DE MÁLAGA

¿QUÉ ES?
La Enfermería es una profesión que tiene un alto valor social y sanitario. 
Prestarás atención de salud a personas, familias y comunidades en todas 
las etapas de su vida. Tu vida profesional estará enfocada a la promoción 
de la salud, a la prevención de enfermedades y accidentes, a la atención 
sanitaria a las personas en campos tan diversos como Atención Primaria, 
Atención Hospitalaria, Emergencias Prehospitalarias, Atención Geriátrica, 
o Salud Laboral según la especialidad que elijas, o también podrás 
dedicarte a la gestión sanitaria, o a la docencia e investigación.
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SALIDAS PROFESIONALES 
Las especialidades que existen actualmente son: enfermería 
obstétrico-ginecológica (matronas), enfermería de salud mental, 
enfermería de salud familiar y comunitaria, enfermería geriátrica, 
enfermería pediátrica y enfermería del trabajo.

Como graduado en Enfermería y en función de la especialidad 
que elijas, trabajarás sobre todo en hospitales públicos o privados, 
ambulatorios, en centros de salud o en centros de planificación 
familiar, emergencias prehospitalarias, residencias de ancianos, 
centros de salud mental, etc. Pero también puedes trabajar en otros 
lugares como en los servicios sanitarios de las empresas, en los 
servicios sanitarios de los centros escolares, como profesor en las 
Facultades de Enfermería, o en institutos de formación profesional; 
o puedes ejercer tu profesión por libre, normalmente prestando 
asistencia sanitaria a domicilio. No debes de olvidar que es una de 
las titulaciones más reconocidas y demandadas fuera de España, 
por lo tanto, es interesante que aprendas idiomas.

Además, otras salidas profesionales del Grado en Enfermería 
contemplan la seguridad e higiene en el trabajo, los cuidados 
integrales a domicilio, o la carrera investigadora y docente, apoyada 
por los Másteres Ofciales y el programa de Doctorado de la Facultad 
de Ciencias de la Salud.
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Para más detalles, visita la página web oficial.



GRADO EN ENFERMERÍA

PLAN DE ESTUDIOS
PRIMER CURSO
Primer  Semestre
ASIGNATURAS Carácter Créditos ECTS

Bases teóricas de la Enfermería Obligatoria 6
Bioquímica y Genética Clínica Formación Básica 6
Bioestadística Formación Básica 6
Anatomía Humana Formación Básica 6
Fisiología I Formación Básica 6

Segundo  Semestre
ASIGNATURAS Carácter Créditos ECTS

Metodología de los Cuidados Enfermeros Formación Básica 6
Enfermería Familiar y Comunitaria I Obligatoria 6
Dietética y Nutrición Formación Básica 6
Ciencias Psicosociales Aplicadas a Enfermería Formación Básica 6
Fisiología II Formación Básica 6

 

SEGUNDO CURSO
Primer  Semestre
ASIGNATURAS Carácter Créditos ECTS

Enfermería Clínica I Obligatoria 9
Ética de los cuidados Obligatoria 3
Práctica Clínica de los Cuidados Basada en la  
Evidencia Obligatoria 3

Seguridad Clínica Obligatoria 3
Farmacología Formación Básica 6
Género y Salud Sexual Formación Básica 6

Segundo  Semestre
ASIGNATURAS Carácter Créditos ECTS

Salud de la Mujer Obligatoria 6
Enfermería Familiar y Comunitaria II Obligatoria 6
Enfermería Clínica II Obligatoria 6
Prácticum I Obligatoria 12

TERCER CURSO
Primer  Semestre
ASIGNATURAS Carácter Créditos ECTS

Enfermería Gerontogeriátrica Obligatoria 6
Enfermería de Salud Mental Obligatoria 6
Prácticum II Obligatoria 12
Enfermería Clínica III Obligatoria 6

Segundo  Semestre
ASIGNATURAS Carácter Créditos ECTS

Optativa Optativa 6
Enfermería Familiar y Comunitaria III Obligatoria 3
Enfermería de la Infancia y Adolescencia Obligatoria 6
Enfermería de Cuidados Críticos Obligatoria 3
Prácticum III Obligatoria 12

CUARTO CURSO
Primer  Semestre
ASIGNATURAS Carácter Créditos ECTS

Gestión de Cuidados y Legislación Sanitaria Obligatoria 3
Enfermería Familiar y Comunitaria IV Obligatoria 3
Prácticum IV Obligatoria 24

Segundo  Cuatrimestre
ASIGNATURAS Carácter Créditos ECTS

Prácticum V Obligatoria 24
Trabajo Fin de Grado Obligatoria 6



Grado en 

FISIOTERAPIA

UNIVERSIDAD DE MÁLAGA

¿QUÉ ES?
La Fisioterapia es una profesión moderna con una gran demanda 
profesional. El grado en Fisioterapia te preparará para realizar todo tipo 
de terapias físicas en personas que necesiten un nivel adecuado de salud. 
También estudiarás cómo evaluar los daños físicos de estas personas y 
qué terapia tienes que aplicar en cada caso. Si te gusta ayudar a los demás 
y tienes gran sensibilidad en las manos, te gustará estudiar Fisioterapia.
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SALIDAS PROFESIONALES 
La Fisioterapia ofrece múltiples oportunidades laborales, 
destacándose por su alta demanda y versatilidad. Entre las 
principales salidas profesionales se encuentran:

Ámbito Asistencial: Atención primaria y hospitalaria en unidades 
de rehabilitación; Fisioterapia deportiva, neurológica, pediátrica, 
geriátrica y respiratoria. Atención domiciliaria para personas con 
movilidad reducida. Prevención y Promoción de la Salud. Programas 
de ergonomía y prevención de lesiones en el ámbito laboral.

Emprendimiento y Áreas Emergentes: Gestión de clínicas de 
fisioterapia. Fisioterapia estética y en emergencias.

Ámbito de la Docencia e Investigación: Profesores en grados, 
másteres y formación continua. Desarrollo de proyectos de 
investigación e innovación tecnológica. 

La Fisioterapia es una profesión con impacto social y alta 
empleabilidad, ideal para quienes desean mejorar la calidad de vida 
de las personas.
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GRADO EN FISIOTERAPIA

PLAN DE ESTUDIOS
PRIMER CURSO
Primer  Semestre
ASIGNATURAS Carácter Créditos ECTS

Anatomía Humana General Formación Básica 6
Fisiología Humana Formación Básica 6
Bioquímica e Histología Formación Básica 6
Psicología Formación Básica 6
Fundamentos de Fisioterapia Obligatoria 3
Valoración palpatoria superficial en Fisioterapia Obligatoria 3

Segundo  Semestre
ASIGNATURAS Carácter Créditos ECTS

Anatomía Humana Especial Formación Básica 6
Análisis clínico del movimiento humano Formación Básica 6
Estadística Formación Básica 6
Masoterapia, Termoterapia e Hidroterapia Obligatoria 6
Valoración Física Manual en Fisioterapia Obligatoria 6

SEGUNDO CURSO
Primer  Semestre
ASIGNATURAS Carácter Créditos ECTS

Médico-Quirúrgica I – Patología General Formación Básica 6
Médico – Quirúrgica II Formación Básica 6
Electroterapia, Vibroterapia y Fototerapia Obligatoria 6
Inteligencia Artificial en Salud, Computación y Manejo 
de Datos Obligatoria 3

Farmacología y Nutrición para Fisioterapeutas Obligatoria 6
Práctica Basada en la Evidencia Obligatoria 3

Segundo  Semestre
ASIGNATURAS Carácter Créditos ECTS

Médico-Quirúrgica III Formación Básica 6
Cinesiterapia Obligatoria 9
Cuidados en Situaciones de Riesgo Vital y Vulnerabi-
lidad Obligatoria 6

Valoración por la imagen en Fisioterapia Obligatoria 3
Fisiología del Ejercicio Físico Obligatoria 6

TERCER CURSO
Primer  Semestre
ASIGNATURAS Carácter Créditos 

ECTS

Fisioterapia en Traumatología Obligatoria 6
Intervención Fisioterápica Pasiva en el Aparato 
Locomotor Obligatoria 6

Intervención Fisioterápica Activa en el Aparato Locomotor Obligatoria 6
Fundamentos y Manejo del Dolor en Fisioterapia Obligatoria 6
Fisioterapia en Ortopedia y Reumatología Obligatoria 3
Intervención Comunitaria, Gestión y Amdinistración
Sanitaria en Fisioterapia Obligatoria 3

Segundo  Semestre
ASIGNATURAS Carácter Créditos 

ECTS

Educación y Estilos de Vida en Fisioterapia Obligatoria 3
Fisioterapia en el Suelo Pélvico Obligatoria 3

Prácticum I Prácticas Externas 
Obligatorias 21

Optativa Optativa 3

CUARTO CURSO
Primer  Semestre
ASIGNATURAS Carácter Créditos ECTS

Fisioterapia en Neurología del Adulto Obligatoria 9
Fisioterapia en Neuropediatría Obligatoria 9
Fisioterapia en Cardiología-Vascular y Respiratorio Obligatoria 6
Fisioterapia en Envejecimiento Obligatoria 3
Fisioterapia en Oncología Obligatoria 3

Segundo  Semestre
ASIGNATURAS Créditos ECTS

Trabajo Fin de Grado Trabajo Fin de Grado 6

Prácticum II Prácticas Externas 
Obligatorias 21

Optativa Optativa 3

RELACIÓN DE ASIGNATURAS OPTATIVAS
ASIGNATURAS Créditos ECTS

Práctica Digital en Fisioterapia 3
Salud Laboral en Fisioterapia 3
Psicosomática en Fisioterapia 3
Fisioterapia en Disfunciones del Suelo Pélvico 3
Fisioterapia Deportiva y Readaptación Funcional 3
Ciencias de Datos en Fisioterapia 3

El estudiante deberá superar un mínimo de 6 créditos



Grado en 

PODOLOGÍA

UNIVERSIDAD DE MÁLAGA

¿QUÉ ES?
La Podología te preparará para ser especialista en el campo de las 
enfermedades del pie y sus tratamientos. Es una titulación joven, que 
proporciona formación teórica y práctica que capacita para la prevención, 
diagnóstico y tratamiento de las afecciones y deformidades del pie, 
así como su conexión con el resto del aparato locomotor, ya sea de 
forma autónoma o en colaboración con otras profesiones (cirujano, 
traumatólogo, fisioterapeutas, etc.).
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SALIDAS PROFESIONALES 
La Podología ofrece una gran variedad de salidas profesionales en 
distintos ámbitos:

Ámbito asistencial: Podología General, Preventiva y Comunitaria. 
Biomecánica. Patología Podológica. Tratamientos Ortopodológicos, 
Físicos y Farmacológicos. Quiropodología y Cirugía Podológica.

Ámbito de la Docencia e Investigación: Profesorado en Grados, Más-
teres y Formación Continua, así como Desarrollo de Proyectos de 
Investigación e Innovación Tecnológica.

Emprendimiento: Gestión de Centros Sanitarios especializados en 
Podología.

La Podología es una profesión con un alto impacto social que abarca 
muchas ramas para tu desarrollo profesional dentro del cuidado 
de los pies, desde el diagnóstico de enfermedades y afecciones a 
los tratamientos conservadores y/o invasivos como la cirugía y por 
supuesto, organización de programas de prevención de posibles 
afecciones de los pies. Desarrollando y promocionando la salud del 
pie, sobre todo en grupos de riesgo, como niños, diabéticos, depor-
tistas, etc. Participarás en el desarrollo de la prevención de riesgos 
de salud laboral, en profesiones donde la marcha o bipedestación 
son herramientas para el desarrollo de su trabajo.
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GRADO EN PODOLOGÍA

PLAN DE ESTUDIOS
PRIMER CURSO
Primer  Semestre
ASIGNATURAS Carácter Créditos ECTS

Anatomía General Formación Básica 6
Fisiología Humana Formación Básica 6
Histología Humana Formación Básica 6
Bioquímica y Biofísica Formación Básica 6
Psicología Formación Básica 6

Segundo  Semestre
ASIGNATURAS Carácter Créditos ECTS

Anatomía Específica Formación Básica 6
Bioestadística Formación Básica 6
Microbiología y Salud Pública Formación Básica 6
Podología General y Biomecánica Obligatoria 6
Podología Preventiva y Comunitaria Obligatoria 6

SEGUNDO CURSO
Primer  Semestre
ASIGNATURAS Carácter Créditos ECTS

Farmacología Formación Básica 6
Patología General y Anatomía Patológica Formación Básica 6
Ortopodología I Obligatoria 6
Práctica Basada en la Evidencia en Podología Obligatoria 6
Quiropodología I Obligatoria 6

Segundo  Semestre
ASIGNATURAS Carácter Créditos ECTS

Afecciones Médicas y de Urgencias en Podología Obligatoria 6
Ortopodología II Obligatoria 6
Patología Podológica Obligatoria 6
Quiropodología II Obligatoria 6
Biomecánica y Patomecánica Podológica Obligatoria

TERCER CURSO
Primer  Semestre
ASIGNATURAS Carácter Créditos ECTS

Ortopodología III Obligatoria 6
Podología Física y Terapia Farmacológica Obligatoria 6
Cirugía Podológica I Obligatoria 6
Dermatología Obligatoria 6
Atención Podológica al Pie de Riesgo Obligatoria 6

Segundo  Semestre
ASIGNATURAS Carácter Créditos ECTS

Radiodiagnóstico y Radioprotección Obligatoria 6
Cirugía Podológica II Obligatoria 6
Podología Clínica Obligatoria 6

Prácticum I Prácticas Externas 
Obligatorias 12

CUARTO CURSO
Primer  Semestre
ASIGNATURAS Carácter Créditos ECTS

Podología Deportiva Obligatoria 6
Cirugía Ortopédica y Traumatología del Pie Obligatoria 6
Bioética y Legislación Podológica Obligatoria 3

Prácticum II Prácticas Externas 
Obligatorias 12

Optativa I (ver relación de asignaturas optativas) Optativa 3

Segundo  Semestre
ASIGNATURAS Carácter Créditos ECTS

Gestión y Administración de la Atención Podológica Obligatoria 6
Prácticum III Prácticas Externas 12
Trabajo Fin de Grado Trabajo Fin de Grado 6
Optativa II (ver relación de asignaturas optativas) Optativa 6

RELACIÓN DE ASIGNATURAS OPTATIVAS
ASIGNATURAS Créditos ECTS

Readaptación Física y Valoración Muscular y Articular 6
Dietética y Nutrición 3
Intervención Psicológica en Dolor y Hospitalización 3
Comunicación y Salud 3
Nuevas Tecnologías en el Ámbito Sanitario 3
Análisis del Movimiento Aplicado a la Podología 3
Tecnologías Digitales Aplicadas a la Podología 3

Se deberá superar un mínimo de 9 créditos



Grado en 

TERAPIA 
OCUPACIONAL

UNIVERSIDAD DE MÁLAGA

¿QUÉ ES?
La Terapia Ocupacional es una disciplina socio-sanitaria que analiza e 
interviene en la capacidad de la persona para desempeñar tanto las acti-
vidades de la vida diaria, como las actividades de ocio y tiempo libre o 
las actividades relacionadas con el trabajo. Su principal objetivo es que 
la persona adquiera el máximo nivel de autonomía e integración cuando, 
por diversas circunstancias (lesiones, enfermedades, falta de oportunida-
des, malos hábitos) su funcionalidad puede verse comprometida. Si estás 
implicado en la sociedad y quieres aportar tu granito de arena para ayudar 
a otras personas que lo necesitan, ésta puede ser tu futura profesión.
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SALIDAS PROFESIONALES 
La terapia ocupacional está presente en multitud de ámbitos 
sociosanitarios, siempre trabajando con personas con diversidad 
funcional.

Las salidas profesionales de esta disciplina incluyen el trabajo en 
hospitales, residencias de mayores y centros de día, centros de 
pediatría, asociaciones de diferentes colectivos, etc. 

Los/as usuarios/as de terapia ocupacional son personas con 
problemas físicos, mentales, sensoriales así, como población con 
riesgo de exclusión social. infouma
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GRADO EN TERAPIA OCUPACIONAL

PLAN DE ESTUDIOS
PRIMER CURSO
Primer  Semestre
ASIGNATURAS Carácter Créditos ECTS

Anatomía Humana Formación Básica 6
Fisiología Humana Formación Básica 6
Psicología Social y Sociología Aplicadas Formación Básica 6
Psicología Formación Básica 6
Fundamentos y bases conceptuales de terapia ocupa-
cional Obligatoria 6

Segundo  Semestre
ASIGNATURAS Carácter Créditos ECTS

Evaluación ocupacional Formación Básica 6
Análisis del movimiento significativo en terapia ocu-
pacional Formación Básica 6

Estructura y función del sistema nervioso humano Formación Básica 6
Psicopatología en terapia ocupacional Obligatoria 6
Salud Pública Formación Básica 6

SEGUNDO CURSO
Primer  Semestre
ASIGNATURAS Carácter Créditos ECTS

Ética y legislación en terapia ocupacional Formación Básica 6
Afecciones Pediátricas Obligatoria 6
Intervención de la terapia en el ámbito neurológico y 
traumatológico infanto-juvenil Obligatoria 6

Análisis de la Actividad en Terapia Ocupacional Obligatoria 6
Psicología de la Salud Aplicada a la Terapia Ocupacio-
nal  Formación Básica 6

Segundo  Semestre
ASIGNATURAS Carácter Créditos ECTS

Técnicas artísticas y creativas en terapia ocupacional Obligatoria 6
Tecnologías Digitales Aplicadas a la Terapia Ocupacio-
nal Obligatoria 6

Intervención de la terapia ocupacional en salud men-
tal infanto-juvenil Obligatoria 6

Trastornos de la alimentación Obligatoria 3
Terapia ocupacional en el ámbito educativo Obligatoria 6
Farmacología aplicada a la terapia ocupacional Obligatoria 3

TERCER CURSO
Primer  Semestre
ASIGNATURAS Carácter Créditos ECTS

Afecciones geriátricas Obligatoria 6
Intervención de la terapia ocupacional en el ámbito 
traumatológico en la persona adulta Obligatoria 6

Productos de apoyo, accesibilidad y diseño universal. Obligatoria 6

Practicum I Prácticas Externas 
Obligatorias 6

Intervención de la terapia ocupacional en salud men-
tal en la persona adulta Obligatoria 6

Segundo  Semestre
ASIGNATURAS Carácter Créditos ECTS

Terapia ocupacional sociocomunitaria Obligatoria 6
Intervención de la terapia ocupacional en el ámbito 
neurológico en la persona adulta Obligatoria 6

Intervención de la terapia ocupacional en personas 
mayores y envejecimiento activo Obligatoria 6

Prácticum II Prácticas Externas 
Obligatorias 12

CUARTO CURSO
Primer  Semestre
ASIGNATURAS Carácter Créditos ECTS

Optativa I (a elegir): 
- Gestión y emprendimiento en terapia ocupacional
- Integración sensorial

Optativa 3

Investigación y procesos en terapia ocupacional Obligatoria 6
Neurocognición en terapia ocupacional Obligatoria 6

Practicum III Prácticas Externas 
Obligatorias 12

Trabajo Fin de Grado I Trabajo Fin de 
Grado 3

Segundo  Semestre
ASIGNATURAS Carácter Créditos ECTS

Optativa II (a elegir):
- Discapacidad intelectual en terapia ocupacional
- Oncología y cuidados paliativos en terapia ocupacional
- Ocupación en el Metaverso
- Sexualidad en terapia ocupacional
- Dietética aplicada a la terapia ocupacional
- Ejercicio físico adaptado en terapia ocupacional

Optativa 3

Optativa III (a elegir):
- Discapacidad intelectual en terapia ocupacional
- Oncología y cuidados paliativos en terapia ocupacional
- Ocupación en el Metaverso
- Sexualidad en terapia ocupacional
- Dietética aplicada a la terapia ocupacional
- Ejercicio físico adaptado en terapia ocupacional

Optativa 3

Optativa IV (a elegir):
- Discapacidad intelectual en terapia ocupacional
- Oncología y cuidados paliativos en terapia ocupacional
- Ocupación en el Metaverso
- Sexualidad en terapia ocupacional
- Dietética aplicada a la terapia ocupacional
- Ejercicio físico adaptado en terapia ocupacional

Optativa 3

Trabajo Fin de Grado II Trabajo Fin de 
Grado 5

Estadística en terapia ocupacional Obligatoria 6

Practicum IV Prácticas Externas 
Obligatorias 10


