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ANEXO II 
PLAN INDIVIDUAL DE TELETRABAJO 

DATOS DEL/LA SOLICITANTE: 

Nombre y apellidos: 

Dirección de correo electrónico: 

Puesto de trabajo: 

Unidad: 

Supervisor/a: 

DATOS DE PRESTACIÓN DEL TELETRABAJO: 

Lugar de trabajo a distancia: 

Dirección: 

Localidad CP.: 

DNI: 

Nueva dirección del domicilio desde el que se teletrabaja (sólo en el caso de que se realice en 

domicilio distinto al anterior): 

Dirección: 

Localidad CP.: 

Tipo de cambio de domicilio: 

☐ Temporal
☐ Permanente

En caso de cambio temporal indique el periodo: 

Desde Hasta 

JORNADAS A REALIZAR EN RÉGIMEN DE TELETRABAJO: 

☐ Lunes ☐ Martes ☐ Miércoles ☐ Jueves ☐ Viernes
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MEMORIA DESCRIPTIVA 
Describa brevemente el programa de trabajo que se propone para el período de teletrabajo. 

OBJETIVOS A DESARROLLAR BAJO LA MODALIDAD DE TELETRABAJO 
Indique los objetivos a alcanzar durante el período de tiempo que trabajará bajo la modalidad de 
teletrabajo, el plazo de ejecución de cada tarea y el porcentaje que supone de la totalidad de los 
objetivos a desarrollar. 

Objetivos a desarrollar Plazo de ejecución 

% 
Volumen 
total de 
trabajo 

Período durante el que se desempeñarán funciones en teletrabajo: 

Medios de conexión: 

☐ COMPROMISO DE CUMPLIMIENTO DE LAS MEDIDAS DE SEGURIDAD, PROTECCIÓN DE DATOS Y 
DE USO DE LOS MEDIOS TECNOLÓGICOS PARA LA PRESTACIÓN DE SERVICIOS EN LA MODALIDAD 
DE TELETRABAJO EN LA UNIVERSIDAD DE MÁLAGA. 

Málaga,        de  de 

Solicitante de Teletrabajo: Supervisor/a: 

Firma: Firma: 
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ANEXO III 
SOLICITUD DE TELETRABAJO 

 

DATOS DEL/LA SOLICITANTE: 
 

Nombre y apellidos: 

DNI: 

Teléfono (a efectos de contacto y para desvío de llamadas): 

Dirección de correo electrónico: 
 

 
DATOS DEL PUESTO DE TRABAJO: 

 
Puesto de trabajo: 

Código: 

Unidad: 

Supervisor/a: 

Antigüedad en el puesto: 
 
 

DATOS DE PRESTACIÓN DEL TELETRABAJO: 
 

Lugar de trabajo a distancia: 

Fecha de inicio (en su caso): 
 

 
MEDIOS TÉCNICOS: 

 

Para el desarrollo del teletrabajo en los términos establecidos, dispondré de los siguientes 
medios técnicos: 

 

☐ Solicito a la Universidad la concesión de un ordenador portátil. 
☐ En el caso de que no haya disponibilidad de ordenador portátil, utilizaré ordenador particular. 
☐ Utilizaré ordenador portátil disponible en mi propio Servicio o Unidad. 
☐ Utilizaré ordenador particular. 
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DOCUMENTOS QUE SE ADJUNTAN: 
 
☐ Anexo II. Plan Individual de Teletrabajo. 
☐ Anexo IV. Declaración responsable de cumplimiento de las disposiciones específicas en materia 

de Seguridad y Salud. 
☐  Anexo V. Compromiso de cumplimiento de las medidas de Seguridad, Protección de datos y 

de uso de los medios tecnológicos. 
 
 
☐  Declaro que son ciertos los datos consignados en esta solicitud, así como que poseo a fecha de 

la solicitud o de que se poseerán a la fecha en la que haya de realizarse la conexión informática, 
el acceso a internet adecuado para teletrabajar, así como el conjunto de requisitos técnicos 
regulados en el Capítulo 5 del Reglamento y que conozco el contenido del mismo, incluidas las 
causas de modificación, suspensión y extinción del teletrabajo. Así mismo, que cumplo con las 
obligaciones recogidas en el Reglamento en relación con la seguridad de las comunicaciones, la 
protección de datos y la prevención de riesgos laborales. 

 

Málaga,  de  de    
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Firmado: 
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ANEXO IV 
 
DECLARACIÓN RESPONSABLE DE CUMPLIMIENTO DE LAS DISPOSICIONES ESPECÍFICAS EN 
MATERIA DE SEGURIDAD Y SALUD, PARA EMPLEADOS PÚBLICOS DE LA UNIVERSIDAD DE 
MÁLAGA, QUE VAYAN A REALIZAR TELETRABAJO MEDIANTE EL USO DE MEDIOS 
TELEMÁTICOS EN SU PROPIO DOMICILIO. 

 

 
Dª/D con DNI 

 
como solicitante de la modalidad de teletrabajo en la Universidad de Málaga, DECLARA 
responsablemente que: 

 
* Ha leído y cumple las condiciones de Seguridad y Salud en el domicilio, que aparecen en el 
Capítulo 6 del Reglamento. 

 
* Se compromete a cumplir lo establecido en el artículo 29 de la Ley 31/1995 de Prevención de 
Riesgos Laborales, a través de la cual se regulan las obligaciones de las personas trabajadoras en 
materia de prevención de riesgos y, por tanto: 

 
-Velará, según sus posibilidades y mediante el cumplimiento de las medidas de 

prevenciónque en cada caso sean adoptadas, por su propia seguridad y salud en el trabajo y por la 
de aquellas otras personas a las que pueda afectar su actividad profesional. 

 
-Mantendrá el puesto de trabajo en condiciones adecuadas, cumpliendo la obligación 

decooperar con la Universidad de Málaga para que pueda garantizar sus condiciones de trabajo, 
que sean seguras y no entrañen riesgos para la seguridad y salud. 

 
* Para el cumplimiento de sus obligaciones y el mantenimiento de las condiciones declaradas, 
durante la vigencia del teletrabajo, mantendrá comunicación con el Servicio de Prevención para 
cualquier labor de asesoramiento técnico que precise en la adecuada ejecución de las medidas de 
prevención adoptadas. 

 
* Ha realizado la formación en PRL en teletrabajo impartida por el SEPRUMA. 

 
* Ha cumplimentado y enviado al SEPRUMA el cuestionario que se utilizará para realizar la 
evaluación de riesgos laborales. 

 
* Atestigua la veracidad de los datos consignados. 

 
Málaga,  de  de    

 
 
 
 
 
 
 

Firmado: 
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ANEXO V 
 

COMPROMISO DE CUMPLIMIENTO DE LAS MEDIDAS DE SEGURIDAD, PROTECCIÓN DE DATOS Y 
DE USO DE LOS MEDIOS TECNOLÓGICOS PARA LA PRESTACIÓN DE SERVICIOS EN LA MODALIDAD 
DE TELETRABAJO EN LA UNIVERSIDAD DE MÁLAGA. 

 
Las condiciones previstas en este documento serán de aplicación a todas las personas empleadas 
al servicio de la Universidad de Málaga que hayan sido autorizadas para realizar teletrabajo. 

 
Dª/D con DNI 
como solicitante de la modalidad de teletrabajo en la Universidad de Málaga, 

 
DECLARO responsablemente disponer de los conocimientos informáticos y telemáticos, teóricos y 
prácticos, suficientes que requiere el desarrollo de las funciones y tareas que corresponden en la 
modalidad de teletrabajo, así como conocer la normativa en materia de seguridad de la 
información    y    protección    de    datos    aplicables    a    mi    puesto     de     trabajo.     
Asimismo, declaro disponer de un ordenador personal con acceso a la red Internet a través de una 
conexión suficiente y segura, quedando bajo mi responsabilidad las tareas de mantenimiento de 
dicho ordenador. 

 
MANIFIESTO MI COMPROMISO A: 

 

1) Cumplir todas aquellas instrucciones o recomendaciones dictadas por la Secretaría 
General, por la Delegación de Protección de Datos o por el Servicio de Informática, en el ejercicio 
de sus respectivas competencias, para asegurar la debida protección de datos y las medidas de 
seguridad en la información. 

 
2) Mantener la debida reserva respecto a los asuntos que conozca, en los mismos términos 
que en la modalidad presencial. Especialmente, seré responsable de que no se acceda por terceras 
personas a datos personales relacionados con mi ámbito laboral. 

 
3) Disponer en mi domicilio de un sistema de conexión a Internet seguro y suficiente para poder 
realizar las tareas de mi puesto de trabajo y poder cumplir con los objetivos autorizados para la 
prestación de los servicios bajo la modalidad de teletrabajo. 

 
4) Acceder a la red de la Universidad de Málaga desde el domicilio indicado en la solicitud de 
teletrabajo, mediante conexión VPN, y a través de la aplicación y de las instrucciones que se 
establezcan desde el Servicio de Informática de la Universidad. En ningún caso accederé mediante 
conexiones a internet ofrecidas por lugares públicos o establecimientos comerciales u hosteleros. 

 
5) Disponer, a mi cargo, de un terminal telefónico, fijo o portátil, al que se desviarán las llamadas 
que se reciban en mi extensión de la Universidad durante toda mi jornada laboral. 
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6) Realizar las configuraciones en mi ordenador que me indiquen desde el Servicio de 
Informática. 

 
7) Utilizar los programas y aplicaciones que la Universidad determine o aquellos indicados 
por mi supervisor para el adecuado desempeño de las funciones de mi puesto de trabajo, 
especialmente los relacionados con el uso de antivirus y otras medidas de seguridad. 

 
8) Que el lugar de mi domicilio en el que desarrollaré el teletrabajo reúne los requisitos 
necesarios de privacidad durante la jornada de trabajo. 

 
9) No trasladar a mi domicilio documentos originales o que contengan información de 
carácter personal. 

 
10) Participar con aprovechamiento en la formación necesaria para las nuevas tecnologías 
que se demande desde la Universidad por la nueva condición de persona teletrabajador. 

 
 

Málaga,  de  de    
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Firmado: 
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