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IMPRESO SOLICITUD PARA VERIFICACION DE TiTULOS OFICIALES
1. DATOS DETAUNIVERSIDAD, CENTRO Y TITULO QUE PRESENTA LA SOLICITUD
De confopatidad Meal ecreto 1393/2007, por €l que se establece la ordenacién de las Ensefianzas Universitarias Oficiales

UNIVERSIDAD SOLICITANTE CENTRO CODIGO
CENTRO
Oniversi dxcx{ éewzéa / Facultad de Ciencias de la Educacion 29011412

NIVEL

DENOMINACION CORTA

o ]

Ciencias de la Actividad Fisicay del Deporte

DENOMINACION ESPECIFICA

Graduado o )éra’zfjada en Ciencias de\\a &cti vidad Fisicay del Deporte por la Universidad de Maaga

NOMBRE Y APELLIDOS

RAMA DE CONOCIMIENTO CONJUNTO

Ciencias Soc\alés\y Juridicas / No

HABILITA PARA EL EJERCICIO DE PROFESIONES NORMA HABILITACION
REGULADAS

No

CARGO

ERNESTO PIMENTEL SANCHE;/ /

Vicerrector de Estudios de la Universidad de Mélaga

Tipo Documento

NUmero Documento

NIF W

NOMBRE Y APELLIDOS

5095535M

CARGO

ERNESTO PIMENTEL SANCHEZ

/[ /

WEﬁudi 0s
—

Tipo Documento

NUmero Documento

NIF

NOMBRE Y APELLIDOS

25095335

CARGO

ROSARIO GUTIERREZ PEREZ

DetCana dela Factiltad deCiencias de la Educacion de la
niyefrsidadtle Malaga

Tipo Documento

NIF

Numero Documento

2%9515;08(3

2. DIRECCION A EFECTOS DE NOTIFICACION

en el presente apartado.

A los efectos de la practicade laNOTIFICACION de todos los procedimientos relativos ala pi

DOMICILIO CODIGO POSTAL MUNICIPIO TELEFONO
Pabell6n de Gobierno. Campus Universitariode El | 29071 &élﬁga / 52131038
Ejido

E-MAIL PROVINCIA FAX
ernesto@Ilcc.uma.es Méaaga 95213?6\@\
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3. PROTECCION DE DATOS PERSONALES

omun, en 3y version dada por la Ley 4/1999 de 13 de enero.

\ \ En: Mdaga,a___de de

Firma: Representante legal de la Universidad
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1. DESCRIPCION DEL TiTULO
11. DATOSBAY COS

NIVEL DENOMINACION ESPECIFICA CONJUNTO | CONVENIO CONV.
ADJUNTO
Gr Graduatjo q Graduada en Ciencias de la Actividad No Ver Apartado 1:
\Q’si cay del|Deporte por la Universidad de Mdaga Anexo 1.

LISTADO DE MENCIONES

Mé({:i 6n e%cjivi dad/;rstay\EQI os de Vida (Mencion Europea)

RAMA ISCED 1 ISCED 2

Ciencias Socjéles )y Juridicas Deportes Formacion de docentes
de ensefianza de temas
especiaes

NO HABILITA O ESTA VINCULADO CON PROFESION REGULADA ALGUNA

AGENCIA EVALUADORA

Agencia Andaluzadel Conogﬂen(o(

UNIVERSIDAD SOLICITANTE

Universidad de Mdaga \ / /
LISTADO DE UNIVERSIDADES
CODIGO UNIVERSIDAD

011 / / fd:isve@dad de M\aJ\abe{

LISTADO DE UNIVERSIDADES EXTRANJER

CODIGO UNIVERSIDAD

No existen datos / N

LISTADO DE INSTITUCIONES PARTICIPANTES

No existen datos /W /

1.2. DISTRIBUCION DE CREDITOS EN KL THFOL O

CREDITOSTOTALES CREDITOS DE FORMACION BASICA CREDITOSEN PRACTICASEXTERNAS
240 60 \ 1x

CREDITOSOPTATIVOS CREDITOSOBLIGATORIOS CREDITOSTRABAJO FIN GRADO/

MASTER

42 120 \/ 6\ \

LISTADO DE MENCIONES

MENCION CREDITOSOPTATIVOS

Mencion en Actividad Fisicay Estilos de Vida (Mencion Europea)

b7
1.3. Universidad de Malaga
1.3.1. CENTROSEN LOSQUE SE IMPARTE

LISTADO DE CENTROS

CODIGO CENTRO

29011412 Facultad de Ciencias de la Educacién
1.3.2. Facultad de Ciencias de la Educacion
1.3.2.1. Datos asociados a centro

TIPOS DE ENSENANZA QUE SE IMPARTEN EN EL CENTRO

PRESENCIAL SEMIPRESENCIAL A DISTANCIA

Si No No / /

PLAZAS DE NUEVO INGRESO OFERTADAS

PRIMER ANO IMPLANTACION SEGUNDO ANO IMPLANTACION TERCER ANO IMPLANTACION

60 60 60
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CUARTO ANO IMPLANTACION

TIEMPO COMPLETO

60 ECTSMATRICULA MiNIMA ECTSMATRICULA MAXIMA
PRIMER ANO 60.0 60.0
RESTO DE ANOS 48.0 240.0

)]

TIEMPO PARCIAL

NN

ECTSMATRICULA MINIMA

ECTSMATRICULA MAXIMA

PRIMER ARO 30.0 60.0
RESTO DE ANOS 30.0 240.0
NORMASDE PERMANENCIA

hitp://u.umges/ef \

LENGUASEN LASQUE SE IMPARTE

CASTELLANO CATALAN EUSKERA
Si Nb\ No
GALLEGO VALENCIANO INGLES
No ( No ) \ Si
FRANCES ALEMAN PORTUGUES
No / No__— No
ITALIANO OTRAS

No «/

No \\

P

N
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2. JUSTI FICACION, ADECUACION DE LA PROPUESTA Y PROCEDIMIENTOS
Ver Apartado 2:

3.CO E/&N IAS

3.1 COMPETENCIASBASICASY GENERALES

BASICAS

CB1 - Que|os tes hayan demostrado poseer y comprender conocimientos en un érea de estudio que parte de labase dela
caC| 6n eral y se suele encontrar aun nivel que, si bien se apoya en libros de texto avanzados, incluye también
que im

aI unos asp!

conoci mientos procedentes de la vanguardia de su campo de estudio

e Io |ant ar sus conocimientos a su trabajo o vocacién de unaforma profesional y posean las

e syeen demostr r medio de la elaboracion y defensa de argumentos y la resolucién de problemas dentro de

su dreade di

CB3 - Que lps gstudiantes tengan la ¢ dad dereunir einterpretar datos relevantes (normalmente dentro de su &rea de estudio)
para emitir juicios que incluyan unar bre temas relevantes de indole social, cientificao ética

CB4 - Quelo diantes puedan itir fo acion, ideas, problemas 'y soluciones a un publico tanto especializado como no
especializado /\

CB5 - Quelos estu ro Ilado aqu habilidades de aprendizaje necesarias para emprender estudios posteriores
con un alto grado de

GENERALES

CG1.2. - Ser consciente de las posibi %Wonﬁkmetas realistas.

CGL1.3. - Reflexionar sobre las expe7/| en)zfias y ayl'i{ar }nﬁ:&r{eﬁtg las acciones propiasy de |os demés.

CGL1.1. - Aprender de manera autc'éo a

CG1.4. - Tener iniciativay afrontar\‘é?p@}emas\@\{na actitud \yon\;tructi vaeinnovadora.

CGL5. - Mostrar un compromiso ético’en el dmbito meyﬁ onal.

CG2.1. - Comunicar de manera efectiva, tanto de f Mritay aprovechando las nuevas tecnologias, en més de un
idioma.

CG2.2. - Demostrar empatiay habilidades en IW /

CG2.3. - Liderar eguipos de trabajo en entornos m\([ﬁeul’a.falngmultidi /sc/l pyﬁares.

CG2.4. - Desarrollar redes de cooperacién nacionales e internac\qn\al@/ﬁarﬁ( compartir ¢f /oroi mientosy proyectos.

CG2.5. - Reconocer y respetar ladiversidad y Iamultlculturalldad

CGS.l.-Desarrollaryusar|nstrumentosdemedldaflablesyvall 0s para registrar eatos r nados con la actividad fisica, la
condicion fisicay la salud. \

CG3.2. - Guiar a personas de todas |as edades y en diferentes col tos condl ciones en un pi de cambio haciaestilos de vida
més activos y saludables proporcionando apoyo didactico y metod og

CG3.3. - Evaluar laeficacia de los programas e intervenciones 'y anali W&z résultados de investigaciones sobre
las ciencias de la actividad fisicay del deporte.

CG3.4. - Disefiar y desarrollar programas de actividad fisicay deporte innov: la condicig icay lasaud fisica,
psicolégicay social.

CG3.5. - Crear y gestionar proyectos y empresas relacionadas con la actividad flsca(y q{ deporte.

CG83.6. - Organizar e implementar politicas de promocion de lasalud y la educaci on\{i tr\gveﬁ delaactividad /éoia//y/éi\ieporte.

3.2 COMPETENCIASTRANSVERSALES

No existen datos

3.3 COMPETENCIASESPECIFICAS

CEL1.1. - Comprender, elaborar y saber aplicar os procedimientos, estrategias, actividades, recﬁr\sas/técnlc mw
intervienen en €l proceso de ensefianza-aprendizaje con eficiencia, desarrollando todo el curso de la accion en odos tores
de intervencion profesional de actividad fisicay deporte (ensefianzaformal e informal fisico-deportiva; entr

deportivo; gercicio fisico paralasalud; direccion de actividad fisicay deporte).

CE1.2. - Disefiar y aplicar €l proceso metodol 6gico integrado por la observacién, reflexidn, andlisis, diag ejecuu on,
evaluacion técnico-cientifica y/o difusion en diferentes contextos y en todos |os sectores de intervencién p onal delaactividad
fisicay del deporte.
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CEL1.3. - Comunicar e interactuar de forma adecuaday eficiente, en actividad fisicay deportiva, en contextos de intervencién
diversos, demgﬁ/r\aqdo habilidades docentes de forma consciente, natural y continuada.

isefiar, aplicar y evaluar técnico-cientificamente gjercicio fisico y condicion fisicaen un nivel avanzado,
fa cientifica, en diferentes ambitos, contextosy tipos de actividades paratodala poblacion y con énfasis en las

ac i MO SoN: personas mayores (tercera edad), escolares, personas con discapacidad y personas con
|erhias W ilados (diagnosticadas y/o prescritas por un médico), atendiendo al géneroy aladiversidad.

CE2.2. - Idenific
de destrezas,
orientacion

todo tipo de

7 comunicar y apNcakcriterios cientificos anatomico-fisioldgicos y biomecanicos a un nivel avanzado
disefio, desarrollo y\eval uacion técnico-cientifica de procedimientos, estrategias, acciones, actividadesy
lecuadas; para prevenin, mjnimizar y/o evitar un riesgo paralasalud en la préctica de actividad fisicay deporte en

, de forma consciente y continuada gjercicio fisico y condicién fisica adecuada,
cientificas, para el desarrollo de los procesos de adaptacion y mejora o
readaptacion de d i i pexsona en relacion con el movimiento humano y su optimizacion; con € fin de
poder resolver problem iexte complejidad eimprevisiblesy con énfasis en las poblaciones de caracter
especid.

CE2.4. - Articular y desplegar un n| avan en el andlisis, disefio y evaluacion de las pruebas de valoracion y
control delacondicion fisicay del r ofig m

CE2.5. - Saber readaptar, reentrenay’y/o/reeducara peg upQS 0 equipos con lesiones 'y patol ogias (diagnosticadas y/o
prescritas por un médico), compitah o o, jant act|V|dades {SiCQ-deportivas y gercicios fisicos adecuados a sus caracteristicas
V necesidades.

CE2.6. - Desplegar un nivel avanzado\emz/i plann‘lcé;l oWn ontrol y evaluacion de los procesos de entrenamiento fisicoy
deportivo.

as de actividad fisica, gercicio
individuales y grupales de toda
la poblacion, y con énfasis en personas mayores (tercera edad), i ded, escolares, personas con

discapacidad y personas con patologias, problemas de salud o

sector de intervencion profesional de actividad fisicay deporte (ensefian
fisico y deportivo; gercicio fisico paralasalud; direccion de actividad fisi

sector deintervencion profesional.
CE3.5. - Organizar la promocion de paliticas, estrategias y programas educativos sobre aspect ublica, enrel

con laactividad fisicay deporte (para la prevencion de factores de riesgo y enfermedades); asi cooper ON\Otros ag
implicados en lamisma: en cualquier sector de intervencion profesional de actividad fisicay deporte.

CEA4.1. - Elaborar con fluidez procedimientos y protocolos para resolver problemas poco estructurados, imprevis Iéy—deueu ente
complejidad, articulando y desplegando un dominio de los el ementos, métodos, procesos, actividades, recursos ¥ técnicas que
componen las habilidades motrices basicas, actividades fisicas, habilidades deportivas, juego, actividades gxpresivas corporaesy
de danza, y actividades en la naturaleza de forma adecuada, eficiente, sistemética, variada e integrada met Ogicamente para toda

lapablacion y con énfasis en | as poblaciones de carécter especial como son: personas mayores (tercera edad), escolares, personas
con discapacidad y personas con patologias, problemas de salud o asimilados (diagnosticadas y/o prescritas por un médico),
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atendiendo al géneroy aladiversidad y en cualquier sector de intervencién profesional de actividad fisicay deporte (ensefianza
formal eWco—deportiva; entrenamiento fisico y deportivo; gercicio fisico parala salud; direccién de actividad fisicay
deporte).

O Qrescritas por ur@aten\diendo a géneroy aladiversidad y en cualquier sector de intervencion profesional de actividad
{s depdrt

CE28.- Desaybllar mplementar | a 8yal uacion técnico-cientifica de los elementos, métodos, procedimientos, actividades,
recursosy téghicag que componen |as manifestaciones del movimiento y los procesos de la condicion fisicay del gercicio fisico;
teniendo en tueyita el desarrollo, caracteritticas, necesidades y contexto de los individuos, los diferentes tipos de poblaciény los
espacios domnde|(se realiza la actividad fisigay deporte; en los diversos sectores de intervencion profesiona y con énfasisen las
poblaciones'de garéacter especial.

CE5.1. - Analizar\diagnosticar I tos, estructura, situacion y caracteristicas de todos | os tipos de organizaciones
de actividad fisicay =S/ S elemeqtos |egislativos y juridicos vinculados ala actividad fisicay deportiva.

CE5.2. - |dentificar, organiZ4r, dirigi

actividad fisicay deporte) garantizg
de lanormativa vigente.

CES5.3. - Identificar, organizar, dirigir, planificar, cog dinél,\lmmén
humanos, con énfasis en la direccion, coordinacion, plafificacion

serviciosy en cualquier tipo de organizacion, context poblaciones de caracter especial y en cualquier
sector de intervencion profesional de actividad fis uridad, eficienciay profesionalidad en la
actividad desempefiada en el cumplimiento dela

CES5.4. - Identificar, organizar, dirigir, planificar, coordinar, imJs
organizativos y recursos materiales e instalaciones deportivas, in

actividad desempefiada en el cumplimiento de la normativa vigente.

actividades fisicas y deportivas

CEb.5. - Articular y desplegar el asesoramiento, certificacion, y evalbigci§n técnico-cientificad
y los recursos en todos servicios de actividad fisicay deporte, contexto rnosy sect d
actividad fisicay deporte, asi como en e disefio y elaboracion de informestécni to /'dosde\ac ividad fisicay deporte.

ion profesional de
CEB.1. - Conocer y comprender las bases de |ametodologia del trabagjo ci entiW

CEB6.2. - Andlizar, revisar y seleccionar €l efecto y la eficacia de |a practica de métodlos, fécnicas y recursos de investigacion y
metodol ogia de trabajo cientifica, en laresolucién de problemas que requieren el usp de ideas creativas e innoyadoras.

conclusiones, informes 'y desempefio profesional.

CEB.3. - Articular y desplegar con rigor y actitud cientifica las justificaciones sobre l'es que elaborar, sustent
justificar de forma constante y profesional todos |os actos, decisiones, procesos, procesimientos, actuaci
d

CEB6.4. - Articular y desplegar procedimientos, procesos, protocolos, andlisis propios, con rigo
de indole social, juridica, econdmica, cientifica o ética, cuando sea preciso y pertinente en cu
fisicay deporte (ensefianza formal e informal fisico-deportiva; entrenamiento fisico y deportivo,

direccion de actividad fisicay deporte). A

profesional, asi como tener habitos de rigor cientifico y profesional y una actitud constante de servicio alog/ciudadanos en el

CE7.1. - Conocer y saber aplicar los principios éticos y deontoldgicos y de justicia social en el desempefio e implicacion
gercicio de su practica profesional con el que se pretendala mejora, excelencia, calidad y eficiencia.

CE?7.2. - Conocer, elaborar y saber aplicar los condicionantes ético-deontol égicos, estructural eﬁ-organizativb/s, desempefio
profesional y las normativas del gjercicio profesiona de los Graduados en Ciencias de la Actividad Fisicay del Deporte, en
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cualquier sector profesional de actividad fisicay deporte (ensefianza formal e informal fisico-deportiva; entrenamiento fisico
y deporthisj co paralasalud; direccion de actividad fisicay deporte); asi como ser capaz de desarrollar un trabajo
multidisciphhar.

er explicar y difundir las funciones, responsabilidades e importancia de un buen profesional Graduado en
isicay del Deporte asi como analizar, comprender, identificar y reflexionar de forma criticay auténoma

ion y desempefio profesional para conseguir los finesy beneficios propios de la actividad fisicay deporte
saludabley eficiente en todos los servicios fisico-deportivos ofrecidos y prestadosy en cualquier sector

. ACCESO )Y ADMHSFON DE ESTUDIANTES

|4.l SISTEMAS DE INFORMACION PREVIO
Ver ApartadoZ: Apéxo 1,7
4.2 REQUISITOSDE ACCESO Y CRITERIOS DE ADMISION

4.2.- REQUISKITOS DE ACCESO Y CRITERIQS DE\ADMISION.

De acuerdo xon

establecido en el
si6n a las ensk i itart

ealDécretpAl2/2Q14, de 6 de junio, por el que se establece la normativa basica de los procedimientos de admi-

a) Requisitos de acCeso-
cumplimiento es previo g

4.2.1.- Requisitos de acceso a los estudios universitarig

de junio, anteriormente citado, podran acceder a los estudios universitarios oficiales de Gra-

Segun se hace constar en el Real Decreto 412/2014, de #
inan en‘el referido Real Decreto, quienes retinan alguno de los

do en las Universidades espafiolas, en las condiciones ¢gue para cada caso se
siguientes requisitos:

ado equivalente y que, en su caso, hayan superado |a Evaluacion de

1. Estudiantes en posesion del titulo de Bachiller del Sist
diciembre, de medidas urgentes paralaampliacion del calendario

Bachillerato parael Acceso alaUniversidad previstaen &
deimplantacion delaley Orgénica8/2013 de 9 de diciembre, parala

4. Estudiantes en posesion de titulos, diplomas o estudios homologados al ¢
educativos de Estados que no sean miembros de la Uni6n Europea con |o:
Bachiller en régimen de reci proci dad.

estudiantes cumplan |os requisitos académicos exigidos en dicho Estado miembro para’a
Personas mayores de veinticinco afios que superen |a prueba de acceso establecidaen el R
Personas mayores de cuarenta afios con experiencia laboral o profesional en relacién con una ensefia
Personas mayores de cuarenta y cinco afios que superen la prueba de acceso establecidaen el Real D
Estudiantes en posesion de un titulo universitario oficial de Grado, Master o titulo equivalente.
Estudiantes en posesion de un titulo universitario oficial de Diplomado universitario, Arquitecto Té
correspondientes ala anterior ordenacion de las ensefianzas universitarias o titulo equivalente.
12. Estudiantes que hayan cursado estudios universitarios parciales extranjeros o espafioles, o que habie
yan obtenido su homologacién en Espafiay deseen continuar estudios en una universidad espafiola.
dad correspondiente les haya reconocido a menos 30 créditos ECTS.
13. Estudiantes que estuvieran en condiciones de acceder ala universidad segin ordenaciones del Sistema
de 9 dediciembre.

P
PO©oN

versidades, sefiala en su articulo 73 que, a los Unicos efectos del ingreso en los centros universitarios, todas las Universidades/pubficas andaluzas se
constituyen en un distrito Gnico para los estudios de grado y de master, mediante acuerdo entre las mismas y la Consejeria cdmpetente en materia de
Universidades, a fin de evitar la exigencia de diversas pruebas de evaluacion.

4.2.2.- Admision a las ensefianzas universitarias oficiales de grado.
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plaza en la:
dades de su

eflanzas de Grado tienen limitado el nimero de plazas para estudian-
¢ acceso a la Universidad, en un procedimiento de "preinscripcion”.

En la referida Resolucion se establecen los criterios de valoracion, las regla
cacion de plazas y, en su caso, los procedimientos de admision.

Segln se hace constar en el articulo 9 del Real Decreto 412/2014, dependie
dos, las Universidades deberan:

Elegir entre la admisién alas ensefianzas universitarias oficiales de Grado utiliz
(y en laprueba de Evaluacion del Bachillerato para el acceso ala Universidad, en S
Fijar obligatoriamente procedi mientos de admision.

criterios de valoracion:

1. Modalidad y materias cursadas en los estudios previos equivalentes al Titulo de Bachiller, en relacion con latitulacion elegida

2. Cadlificaciones obtenidas en materias concretas cursadas en los cursos equivalentes al Bachillerato espafiol, o de la evaluacion fina
de Bachillerato espafiol.

3. Formacion académica o profesional complementaria.

4. Estudios superiores cursados con anterioridad.

los cursos equivalentes a
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de lostitulos oficiales de Técnico Superior de Formacion Profesional, de Técnico Superior de Artes Plasticas'y Disefio, o de Técnico
for de| S|stema Educativo Espafiol, 0 en posesion de titulos, diplomas o estudl os homologados o declarados equivalentes a dichos titul os.
ol og di pI omas o estudios equivalentes a titulo de Bachill er del Sistema Educativo Espafiol, procedentes de sistemas educatlvos de

, de acuerdo con lo establecido en el articulo 10.2 del Real Decreto 412/2014, los procedimientos de
Grado que establezcan las Universidades utilizaran alguno o algunos de los siguientes criterios

que la Universidad correspondiente les haya reconocido CTS.

4, Estudiantes que estuvieran en condiciones de acceder alg uniyersidad segin ordenaci ones del Sistema Educativo Espafiol anteriores ala Ley Organica 8/2013,
de9 de diciembre.

3. Formacién académica o profesional complementaria.
4. Estudios superiores cursados con anterioridad.

En los supuestos que se indican a continuacion, los estudiantes deberan cumplir 10 Wisi 7 y eto 412/2014:

2. Personas mayores de cuarenta afios que acrediten experiencialaboral o profesional en relacio
3. Personas mayores de cuarenta'y cinco afios que superen la prueba de acceso establecidaen el real d

En estos supuestos, el criterio de admision se basara en las valoraciones obtenidas en las prueb
experiencia laboral o profesional en relacién con cada una de las ensefianzas, recogidos en el re.

4.2.2.5.- Procedimientos especificos de acceso y admision.
A.- Acceso a las ensefianzas universitarias oficiales de Grado para mayores de 25 afios.

De acuerdo con lo establecido en el articulo 11 y siguientes del Real Decreto 412/2014, las personas mayores de 25 afios de egad gue no posean nin-
guna titulacién académica que de acceso a la universidad por otras vias, podran acceder a las ensefianzas universitarias oficigles ¢e Grado mediante

la superacion de una prueba de acceso. S6lo podran concurrir a dicha prueba de acceso quienes cumplan o hayan cumplido Jos 25 afios de edad en el
afio natural en que se celebre dicha prueba.

La prueba de acceso a la universidad se estructurara en dos fases, una general y otra especifica.
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la prueba tiene por finalidad valorar las habilidades, capacidades y aptitudes de los candidatos para cursar con éxito las diferen-
8 Iadas a cada una de las ramas de conoc:|m|ento en torno a las cuales se organizan los t|tu|os un|ver5|tar|os oficiales

edimientos que determine cada Comunidad Auténoma, los candidatos
yd correspondiente.

Las Universidades realizaran anualmente\upa convocatoria\de prueba de acgeso/para mayores de 25 afios, para cada una de las ramas en las que
oferten ensefianzas.

valoracion establecidos por la Administraciéon educativa
en la fase general y la fase especifica, calificada de 0 a
de equidistancia a la superior.

Se entendera que el candidato ha superado la prueba de acceso cuando ob
ningln caso, promediar cuando no se obtenga una puntuacién minima de cuay
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Resolucion de reclamaciones.

B.- Acceso mediante acreditacion de experiencia laboral o profesional.

De acuerdo con lo establecido en el articulo 16 del Real Decreto 4012/2014, podran acceder a la univérsidad por esta via los candidatps con expe-
riencia laboral o profesional en relaciéon con una ensefianza, que no posean ninguna titulacion acgdémica habilitante para accedey a lajuniversidad por
otras vias y cumplan o hayan cumplido los 40 afios de edad en el afio natural de comienzo del cur§o académico.

El acceso se realizara respecto a unas ensefianzas concretas, ofertadas por una Universidad, a cuyo
solicitud a la Universidad de su eleccion.

C.- Acceso para mayores de 45 afios.

De acuerdo con lo establecido en el articulo 17 y siguientes del Real Decreto 4012/2014, las personas mayores de 45 afios de edad que no posean
ninguna titulacién académica habilitante para acceder a la universidad por otras vias, podran acceder a las ensefianzas univexsitarias oficiales de Gra-
do mediante la superacién de una prueba de acceso adaptada, si cumplen o han cumplido la citada edad en el afio natural en gle se celebre dicha
prueba.
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como objetivo apreciar la madurez e idoneidad de los candidatos para seguir con éxito estudios universitarios, asi como su capaci-
to y de expresion escrita. Comprendera dos ejercicios referidos a los siguientes &mbitos:

fan reallzar una entrevista personal. Del resultado de la entrevista debera elevarse una resolucién de apto como condicién nece-
avorable de acceso del interesado.

existan en éstas los estudios que deseen
las que hayan realizado la prueba.

Una vez superada la prueba de accesof los £andidatos p6dran présel de nuevo en sucesivas convocatorias en la misma Universidad, con la fina-
lidad de mejorar su calificacion. Se tomara Qn oRtenida en la nueva convocatoria, siempre que ésta sea superior a la ante-
rior.

La calificacién de la prueba de acceso pa de 45 afios, y\de ¢ada uno de sus ejercicios, se realizara por cada Universidad, de con-

aritmética de las calificaciones obtenidas en los ejercicios, calificad xpresada con dos cifras decimales, redondeada a la centésima mas
préxima y en caso de equidistancia a la superior.

Deﬂgnacmn y constitucién de tribunales atendiendo al principio de pri
Resolucioén de reclamaciones.

AW NE

4.2.2.6.- Personas que presentan algun tipo de discapacidad.

Las comisiones organizadoras de las pruebas de acceso determinaran las medida diantes que presenten algin
tipo de discapacidad puedan realizar la prueba en las debidas condiciones de igualdg ente esta posibilidad
Estas medidas podran consistir en la adaptacion de los tiempos, la elaboracién de modelos® disRosicion del estu-
diante de los medios materiales y humanos, de las asistencias y apoyos y de las ayudas técnicas gge pre€i izaci6 prueba de acce-
so, asi como en la garantia de accesibilidad de la informacion y la comunicacioén de los procesos y/la d i io fisi e ésta se desa-
rrolle

PORCENTAJE DE RESERVASDE PLAZAS MiNIMO MAXIMO < /

Mayores de 25 afios 2%
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Mayores de 45 afios y mayores de 40 afios que acrediten experiencialabo- 1% 3%
ral o profesional
Estudiantes gori discap: *) 5% e

M nivel y ato rend\mientp (**) % e
%ﬁnt&s con tn)xijwwequival ente 1% 3%
\ /_\

N———

studi i rado de discapacidad igual o superior al 33 por 100, asi como para aquellos estudiantes con necesidades
educativas ¢ pec Qs a circunstancias personales de discapacidad, que durante su escolarizacion anterior hayan precisado
de recurso, cién educativa. A tal efecto, los estudiantes con discapacidad deberan presentar certificado de califica-
cién y recpnocy d expedido por el 6rgano competente de cada Comunidad Autébnoma
(**) Lare! el y de alto rendimiento se regira por lo dispuesto en el articulo 9.1 del Real Decreto 971/2007, de
13 de julio\sobxe deportlstas de alto n|v y ajfg’rendiquiento. Debera acreditarse la condicion de deportista de alto nivel o de alto rendimiento y reunir
los requisitog acadé que impartan los estudios y ensefianzas a los que hace referencia el parrafo cuarto del apar-
tado 1 del artiqulo™Q \ julio, sobre deportistas de alto nivel y alto rendimiento, reservaran un cupo adicional equiva-

lente como minixqo a P estos deportistas, pudiendo incrementarse dicho cupo. Los cupos de reserva de plazas
¥ ¢ realicen a lo largo del afio.

dad.

4.2.2.8.- Cambio de universidad y/o estudie slados de expediente)

Tal y como se hace constar en el articulo 29 del Real Decrgto 4 Olicitudes de plazas de estudiantes con estudios universitarios oficiales
espafioles parciales que deseen ser admitidos en otra Unjiversidad y/o estudios universitarios oficiales espafioles y se les reconozca un minimo de 30
créditos ECTS de acuerdo con lo dispuesto en el articulg/ 6 dg de octubre, por el que se establece la ordenacién de
las ensefianzas universitarias oficiales, seran resueltaspor ¢ prdo con los criterios, que a estos efectos, determine el

Las solicitudes de plazas de estudiantes con estudios universitarios ofigialeg ciales que deseen ser admitidos en otra Universidad y/o es-
CTS de acuerdo con lo dispuesto en el articulo 6 del Real

Para Ios deportistas de alto nivel y alto rendlmlento que se vean obligadgs a gal f i i i portivos, se tomaran las medidas
3 d ¢ n el apartado 10 del articulo 9 del

El Consejo de Gobierno de la Universidad de Méalaga, en sesién celebrada el dig s 0 ablecer las normas reguladoras de la
admision como estudiantes de dicha universidad, en ensefianzas conducentes a Ntulos oficiales de Grady# : ! 'ntes con estudios universita-

rios espafioles parciales o estudios universitarios extranjeros parciales o totales no'Xomotagados (ng Qrmente mediante acuer-
do del Consejo de Gobierno, de 13 de mayo de 2015).

4.2.2.9.- Admisioén de estudiantes con estudios universitarios extranjeros.

1. Lassolicitudes de plaza de estudiantes con estudios universitarios extranjeros a los que se reconozca \ 2
tor de la Universidad, que actuaré de acuerdo con los criterios que establezca el Consejo de Gobierno que S A € : e universi-

tario.
2. Lasasignaturas reconocidas tendrén la equivalenciaen puntos correspondiente ala calificacion obtenidaen e las
equivaencias que se establezcan por e Ministro de Educacion, Culturay Deporte entre |as cdlificaciones de dichos si emas el Sistema

Los estudiantes que no obtengan reconocimiento de al menos 30 créditos ECTS podran acceder a la universidad espafiola segu
Real Decreto que venimos comentando.

Las solicitudes de plazas de estudiantes con estudios universitarios extranjeros totales que hayan obtenido la homologacién ¢ equjvalencia de sus titu-
los, diplomas o estudios en Espafia se resolveran en las mismas condiciones que las establecidas para quienes acrediten estar el posesioén de un titu-
lo universitario espafiol.
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Para la admision de es
ni requisitos Adicionale

4.3 APOYO A ESTUDIANTES

4.3.- APOYO A ESTUDIANTES.

PLAN DE ACCION TUTORIAL

La accion tutorial es un servicio de atencion gA6s estudiantes, através del cyal el profesorado universitario orienta, informa y asesora de forma perso-
nalizada. La tutoria constituye un soporte péara la adaptacion S i la yniversidad, para el aprendizaje, la orientacién curricular y también,
aunque en menor medida, para la orientacién profesional.

Respecto de los derechos de los estudiantes universitarios, en su articulo 7.e 3 asistencia por parte de profesores, tuto-
res y servicios de atencion al estudiante”. Y especificamente para los estudi ¢ . mencmna el derecho a recibir or|enta—

blece que la orientacién y seguimiento de caracter transversal que recibiran s estlidiantes, atenderd, entre otfos, g los siguientes aspectos:
a) Objetivos de la titulacion;

b) Medios personales y materiales disponibles;

c) Estructura y programacion progresiva de las ensefianzas;

d) Metodologias docentes aplicadas;

e) Procedimientos y cronogramas de evaluacion;

des, los centros podran nombrar coordinadores de titulacién, cuya misién serd llevar a cabo una orientacion de
mentar la docencia como formacion integral y critica de los estudiantes y como preparacion para el ejercicio de ge

para dar publicidad a los planes, programas y actividades tutoriales.
Se establecen dos tipos de tutorias, a) las de titulacién y b) las de materia o asignatura.
a) Tutorias de titulacion:

Serén asistidas por el coordinador de la titulacion y velaran por la orientacion a los estudiantes en sus procesos de aprendizaje, en su transicién hacia
el mundo laboral y en su desarrollo profesional. Facilitaran:
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1. El proceso gentransicién y adaptacion del estudiante al entorno universitario.

4. La wansicion al mundo laboral, el desarrollo inicial de la carrera profesional y el acceso a la formacién continua.

b) Tutorias|de\materia o asignatura.

arrolla en lo que se refiere a la tutorizacion de los estu-

diantes. Para alcanzar estos objetivos, el Plan de Orient] los cuatro programas que describimos detalladamente en

esta seccion: Programa de acogida a estudiantes de nue

para estudiantes con discapacidad.

4.3.1.- Sistemas de acogida a los estudiantes de nuevo ingreso.

La Facultad de Ciencias de la Educacion de la Universidad de Méalaga elabora
incluye informacién referente a:

Funcionamiento general del centro.
Servicio de Orientacion.
Biblioteca

Secretaria.

Conserjeria.

Campus Virtual.

Carnet universitario.

Becasy ayudas.

Redes sociales corporativas.

Esta Guia se puede consultar y descargar desde la web del centro. En esta web cuentan también con in

Informacién sobre el contenido del plan de estudios vigente.
Plazo de solicitud de las diferentes convocatorias de examenes.
Calendario docente.

Programa de movilidad estudiantil.

Titulaciones propias organizadas por el centro.
Reglamentos vigentes.

Horarios.

Calendario de exdmenes de las diversas convocatorias.
Programacién docente con indicacion de:

Objetivo de cada asignatura.

Temario de laasignatura.

Bibliografia.

Metodol ogia docente.

o
o
o
o
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o Sistema de evauacion.
o Actiyidades complementarias.
rado encargado de la docenciay de |os exdmenes.

ato de la Facultad de Ciencias de la Educacion organiza, bajo la denominacién de Semana Cero, un conjunto de actividades de
informa al alumnado de nuevo ingreso de Ios servicios y caracteristicas del centro. En particular la Semana Cero contempla

relativa a los programas de intercambio,
dente de la Seccion de Movilidad.

Las aulas de informética poseen per|
software disponible, publicando la di
de la universidad.

El laboratorio de idiomas posee un técnic
fesorado de idiomas del centro.

de la informacion. Todos los afos, al inicio del curso, se j
vicios y catalogos de la biblioteca, las opciones de busqg

El Consejo de Estudiantes de la Facultad de Ciencias d
para el alumnado, de carécter cultural, deportivo, social

A los alumnos de intercambio recibidos en la UMA procedentes de universi
alumno voluntario que actia como tutor-acompafiante, facilitandole la integrgcio

A algunos alumnos recibidos, segln convenio con su universidad de origen, se
cién con cargo al presupuesto de Cooperacion Internacional al Desarrollo.

4.3.4. Sistema de apoyo especifico a los estudiantes con discapacidad.

La Universidad de Méalaga considera que la atencion a las necesidades educativas de los estudiartes ¢on discapacidad es un recqnocjmiento de los
valores de la persona y de su derecho a la educacién y formacién superiores. Por esta razén y co jeti i i
nidades y la plena integracién de los estudiantes universitarios con discapacidad en la vida acadé
del resto de miembros de la comunidad universitaria, la Universidad de Méalaga, a través de su Vicg

triculados en la Universidad de Malaga, tratando compensar y dar respuesta a las necesidades derivadas de
te, que dificulten el desarrollo de sus estudios universitarios y le puedan situar en una situacion de desventaja
de la persona, el tipo de discapacidad, los estudios realizados, y su situacién socio-econdmica, por lo que seré
atencion individualizada de cada alumno.

A continuacion, se citan ejemplos de recursos. Estos son orientativos, ya que, dependiendo del estudiante con discapacidad, pueden surgir nuevas
medidas o variar la naturaleza de las actualmente existentes:

- Orientacién y Asesoramiento académico y vocacional a alumnos y padres.

- Adaptaciones curriculares en coordinacién y colaboracién con el profesorado competente.

- Ayudas técnicas de acceso curricular: grabadoras, cuadernos autocopiativos.
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- Reserva de gsiento en aulas y aforos de la Universidad.

- Intérpréte de kengla de Signos.

4.4 SISTEMA DE TRANSFERENCIA Y RECONOCIMIENTO DE CREDITOS

Reconocimiento de Créditos Cursados en Ensefianzas Superior es Oficiales no Univer sitarias

MINIMO MAXIMO

0

\ N\ L 60

Reconocimiento de Créditos Cursados en Titulos Propios

MINIMO MAXIMO

0

< NN

Adjuntar Titulo Propio

Ver Apartado 4: Anexo 2. VAN
Reconocimiento de Créditos Cursados por Acreditacion de Experiencia Laboral y Profesional
MINIMO MAXIMO

0

N/ 15

El Real Decreto 1393/2007, de 29 de octubre, p

or ue ge establece la ordenacion de las ensefianzas universita-

territorio nacional)
. Asignaturas cursadas, correspondientes a ensefianzas artisticas superiores.
. Asignaturas cursadas, correspondientes a ensefianzas de formacion profesiona

ya matriculados anteriormente en el dicho Centro y titulacion).

Las solicitudes de reconocimiento de estudios o experiencia profesional seran resueltas por el Decano o Director del
respectivo Centro de la Universidad de Mélaga previo informe de ¢ Comision de Reconocimientos del Estudios¢, del

17/111




= Identificador : 2504316
b w1 GOBERNO  MINISTERIO
-7 Q O ESPARNA DE EDUCACION. CULTURA
1 '] ¥ DEPORTE

correspondiente titulo sobre la adecuacion entre las competencias y conocimientos adquiridos y alegados y los exigi-
dos

idos en TITULOS UNIVERSITARIOS OFICIALES DE GRADUADO, para la convalidacion de asig-
ditQs en titulos universitarios oficiales de Graduado:

s alegados obtenidos en materias consideradas como de formacion basica pa-
acuerdo con lo dispuesto en el Anexo Il del Real Decreto 1393/2007. En el su-

obtenidos en materias consideradas como de formacion basica para
dscrito el titulo de destino de acuerdo con lo dispuesto en el Anexo

S bre, podran ser
objeto de reconocimiento y valoracion en igualdad de circunstancia que se refiere el

articulo 3 del Real Decreto 1125/2003, de 5 de septiembre.

destino, salvo en el supuesto a que se refiere el art. 6.4 del Real Decreto 1393/2007 en cuyo caso resultara aplicable
el régimen de adaptacion previsto en la Memoria de Verificacion del citado titulo.
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Educativa, computandose un crédito por cada
un nivel satisfactorio en la evaluacion total reali

temple expresamente dicha posibilidad.

b) Unicamente seré posible el reconocimiento de las actividades realizats
cion en el Centro y titulacion de la Universidad de Malaga al que se desea apli

c) No podra ser objeto de reconocimiento, en su conjunto, un nimero de cr
total del titulo de destino.

Malaga (titulaciones propias), aS| como las act|V|dades de orientacion académica y/o profesional organizadas por'di-
cha Universidad.

f) Podran considerarse como actividades universitarias culturales los cursos organizados por las Fdn
ciadas por la Universidad de Malaga.

ciones propi-

19/111




= Identificador : 2504316
ol T GOBERND  MIMISTERD
S T DEESPANA  DEEDUCACION. CULTURA
1 i ¥ DEPORTE

4.5 CURSO DE ADAPTACION PARA TITULADOS
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5. PLANIFICACION DE LASENSENANZAS

5.1 DESCRIPCION DEL PLAN DE ESTUDIOS

Ver />paﬁad/o£>:/>\né>@ 1.

52 ACTIVIDADES FORMATIVAS

i d&s@\académigﬁs d, rigidas

\Qctividade%\de\\ uacigh formativa

S}
S

cl as&s\tg'oﬁ@/préztl/ cas

Practicas al Fuire/fi bre o eninstalaci oné§ e#ecificas

Précticas ex\err{(as / /

Seminarios \ /

Talleres

Trabajo auténomo del &t Jﬁ}e/\ \ \
Trabajos en pequefios E}(gp@? ) )
Tutorias / ~
5.3METODOLOGIASDOCENTES

Aprendizaje basado en problemas / / /

Aprendizaje basado en proyectos \//

A
Aprendizaje cooperativo \ / )

Aprendizaje servicio / N

Aulainvertida

Gamificacion

[/
Estudio de casos précticos ( W /
N\

Juego de roles

L eccién magistral S

Précticasy gercicios de smulacién

Resolucién de gierciciosy problemas < \ \

Sesiones de discusion y debate < & | ]

5.4 SISTEMAS DE EVALUACION

Actividades de eval uacion continua /\

Actividades précticas y seminarios \_/

Asistenciay participacion activa en clase / \ \
Autoevaluacion ( ( ) )

Examen final \ \ / //
Examen parcial

Informe del tutor de la entidad colaboradora (
Informefinal, exposicion y defensadel TFG /

Informes y/o memorias de précticas } /
Pruebas orales o escritas / /\_/
Trabgjosy proyectos / /

5.5NIVEL 1: MODULO: FORMACION BASICA: FUNDAMENTOSBIOLOGICOSY MECANICOSDE LA MOTRICIDAD HUMANA

5.5.1 Datos Basicos del Nivel 1

NIVEL 2: MATERIA: Anatomia Humana
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5.5.1.1 Datos Basicos del Nivel 2

CARACTER RAMA MATERIA
Béd(;l/ Cienciasdela Salud Anatomia Humana
ECTSNIVEL2 12

DESPLIEGUE TEMPORAL : Semestral

ECTS Semestral 1

ECTS Semestral 2

ECTS Semestral 3

ONEA

6

ECTS Semestral 4

ECTS Semestral 5

ECTS Semestral 6

ECTS Semestral 7

ECTS Semestral 8

ECTS Semestral 9

[ AWAY

ECTS Semestral 10

ECTS Semestral 11

ECTS Semestral 12

11 / L

LENGUASEN LASQUE SE IMPARTE

CASTELLANO CATALAN EUSKERA

Si No No
GALLEGO VALENCIANO INGLES

No } No / / Si

FRANCES ALEMAN PORTUGUES
No / / No No
ITALIANO OTRAS

No o ) )

NIVEL 3: ASIGNATURA: Estructuray Funci

ion del Movimiento Humano

5.5.1.1.1 Datos Basicos del Nivel 3

CARACTER

ECTSASIGNATURA

DESPLIEGUE TEMPORAL

Béasica

s (f— —7/

Semestral

DESPLIEGUE TEMPORAL

ECTS Semestral 1

ECTS Semestral 2

ECTS Semestral 3

6

S

ECTS Semestral 4

ECTS Semestral 5

ECTS Semestral 6

ECTS Semestral 7

ECTS Semestral 8

ECTS Semestral 9

I |

ECTS Semestral 10

ECTS Semestral 11

ECTS Semestral 12

/

LENGUASEN LAS QUE SE IMPARTE

CASTELLANO CATALAN EUSKERA

Si No / yo/ \
GALLEGO VALENCIANO INGLES

No No | {[No /)
FRANCES ALEMAN PORTUGUES

No No \Qo

ITALIANO OTRAS

No No

NIVEL 3: ASIGNATURA: Kinesiologia

5.5.1.1.1 Datos Basicos del Nivel 3

CARACTER

ECTSASIGNATURA

DESPLIEGUE TEMPORAL

Bésica

6

Semestral Q /

DESPLIEGUE TEMPORAL
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ECTS Semestral 1 ECTS Semestral 2 ECTS Semestral 3
6

ECTS Semestral 4 ECTS Semestral 5 ECTS Semestral 6

ECTS Semestral 7 ECTS Semestral 8 ECTS Semestral 9

T ECTS Semestral 11 ECTS Semestral 12

LENGUAS E\N \EAS QUE SE IMPARTE

CASTELLANO CATALAN EUSKERA

No No No

GALLEGO VALENCIANO INGLES

No ( ( / ) No Si

FRANCES ALEMAN PORTUGUES

No N}s\ No

ITALIANO OTRAS

No / No \ \

5.5.1.2 RESULTADOS DE APRENDIZAJE

/

5.5.1.3 CONTENIDOS

Estructuray funcién del movimienfo hymang:

Introduccion ala anatomia funcional
Osteologia; Miologia; Artrologia
Sistemas neuromuscul ares del miembro
Sistemas neuromusculares del miembro inferior
Sistemas neuromusculares del tronco y cabeza

aAWNE

Kinesiologia:

1. Adaptaciones del aparato locomotor (huesos) en respu
2. Adaptaciones neuromuscul ares en musculos y tendones
3. Principios generales del bienestar fisico (fitness/wellness)

5.5.1.4 OBSERVACIONES

Estructuray funcién del movimiento humano:

desarrollen su vida laboral en el terreno de la gestién tienen que tener en cuenta la activj
capacidad de desplazamiento de un cuerpo.
Kinesiologia:

Se trata de integrar tres cuerpos de conocimiento: biologia, bioquimica y fisiologia del ejercicio. De\la integracion de estos cono mle iesS, los\estudian-
tes deberian tener una base para entender el funcionamiento del cuerpo humano en relacién tanto

55.1.5 COMPETENCIAS

55.1.5.1 BASICASY GENERALES

CGL1.2. - Ser consciente de las posibilidades propias y proponer metas realistas. < )

CG1.3. - Reflexionar sobre |as experiencias y analizar criticamente |las acciones propiasy de los demas.

CG1.1. - Aprender de manera auténoma. / /

CG1.4. - Tener iniciativay afrontar los problemas con una actitud constructiva e innovadora.

CGL1.5. - Mostrar un compromiso ético en € ambito personal e institucional. \ /

23/111



= Identificador : 2504316
Tl T GOBIERNO  MINISTERIO
SRR T OCEESPANA  DE EDUCATION, CULTURA
1 '] ¥ DEPORTE

CG3.1. - Desarrollar y usar instrumentos de medidafiables y validos pararegistrar datos relacionados con la actividad fisica, la

condicion ﬁ;ca/y\@sa ud.

CGS.Z. ui er nas detodas |as edades y en diferentes contextos y condiciones en un proceso de cambio hacia estilos de vida
3s-activogy salu proporcionando apoyo didéactico y metodol 6gico.

iade los programas e intervenciones y analizar de manera criticalos resultados de investigaciones sobre
cienci I aacti fisicay del deporte.

udigntés hayan demostrado poseer y comprender conocimientos en un area de estudio que parte de labase dela

u dariagen se suele encontrar aun nivel que, si bien se apoya en libros de texto avanzados, incluye también
i mpI ican conegimientos procedentes de la vanguardia de su campo de estudio

CBW icax sus conocimientos a su trabajo o vocacion de unaforma profesional y posean las
qu
udio

competenci suel en demostrar pok medio de la elaboracion y defensa de argumentos y la resolucion de problemas dentro de
su éreade

CB3- Que los dlantes tenganlac d de reunir einterpretar datos relevantes (normalmente dentro de su area de estudio)
para emitir j CI S que incluyan ungAef| re temas relevantes de indole social, cientifica o ética

CB5 - Quelos tes h as habilidades de aprendizaje necesarias para emprender estudios posteriores
con un alto grad autono

55.1.52 TRANSVERSALES

No existen datos \ / )

55.15.3 ESPECIFICAS

CE1.4. - Adaptar laintervencion edycativa alas y\ecesidades individual es para todala poblacion y con énfasis
en las poblaciones de carécter esp |aI 0mo,son: Iares p mayores (tercera edad), personas con movilidad reduciday
personas con patologias, problem W os (diagn las y/o prescritas por un médico), atendiendo a géneroy ala
diversidad.

CE2.2. - Identificar, comunicar y aplicar criterios cientifitas angtémi
de destrezas en €l disefio, desarrollo y evaluacion téghi cp<cientificade procedimientos, estrategias, acciones, actividadesy

orientaciones adecuadas; para prevenir, minimizar y/o gvitar un riesgo parala salud en la préctica de actividad fisicay deporte en
todo tipo de poblacion.

CEB6.1. - Conocer y comprender |as bases de Ianﬂg?éﬁlﬁ\del {Laba]ﬁ f|

CE6.2. - Analizar, revisar y seleccionar el efectoy aeﬁcaq practl meétodos, técnicas y recursos de investigacion y
metodol ogia de trabajo cientifica, en laresolucion de problem en el uso d/PQeas creativas e innovadoras.

justificar de forma constante y profesional todos |os actos, decisi t S, actuaciones, actividades, tareas,

CE6.3. - Articular y desplegar conrigor y actitud cientificalas Justl icaciones sob asgue aborar, sustentar, fundamentar y
conclusiones, informes 'y desempefio profesional.

titud cientifica sobre asuntos
sector profesional de actividad
jercicio fisico parala salud;

CE6.4. - Articular y desplegar procedimientos, procesos, protoci
de indole socid, juridica, econdmica, cientifica o ética, cuando
fisicay deporte (ensefianzaformal e informal fisico-deportiva; entr
direccion de actividad fisicay deporte).

andljss prop| 0Ss, con rigoy y

55.1.6 ACTIVIDADES FORMATIVAS

ACTIVIDAD FORMATIVA HORAS PRESENCIALIDAD

Clases tedrico-précticas 68 / 100 \ \
Précti,cgsal airelibre o en instalaciones 52 \ 100 /%
especificas

Trabajo auténomo del estudiante 180 0

5.5.1.7 METODOL OGIASDOCENTES

Aprendizaje cooperativo /

Aulainvertida

)
> \/
Juego de roles / /\_/

Leccién magistral / /
Practicasy gjercicios de simulacion <

5.5.1.8 SISTEMAS DE EVALUACION
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SISTEMA DE EVALUACION

PONDERACION MINIMA

PONDERACION MAXIMA

Activi dade;d( evaluaci6n continua

60.0

20.0

PruebasOrales'6 excritas 80.0 40.0
NIVEL 2: MATERIA: Fisiologia

5.5.1.1 Datos Basicos del Nivel 2

CARACTER RAMA MATERIA
B\éQ'ca ) ) CienciasdelaSaud Fisiologia
ECTSNIVEL2 12

DESPLIEGUE TEMPORAL : Semestral

ECTS Semestral 1

ECTS Semestral 2

ECTS Semestral 3

|| /]

6

ECTS Semestral 4

ECTS Semestral 5

ECTS Semestral 6

6

ECTS Semestral 7

ECTS Semestral 8

ECTS Semestral 9

AN

ECTS Semestral 10

ECTS Semestral 11

ECTS Semestral 12

VA

/

LENGUASEN LAS QUE SE IMPARTE

CASTELLANO CATALAN EUSKERA
No / / N0 No
GALLEGO VALENCIANO INGLES
No No \ / / Si
FRANCES ALEMAN PORTUGUES
No No // No
ITALIANO OTRAS

No No \(/\ i

NIVEL 3: ASIGNATURA: Fisiologia del Ejercicio

5.5.1.1.1 Datos Basicos del Nivel 3

CARACTER

ECTSASIGNATURA

DESPLIEGUE TEMPORAL

Béasica

6 {

Segsiid

DESPLIEGUE TEMPORAL

ECTS Semestral 1

ECTS Semestral 2

ECTS Semestral 3

57 —

ECTS Semestral 4

ECTS Semestral 5

ECTS Semestral 6

ECTS Semestral 7

ECTS Semestral 8

ECTS Semestral 9

ECTS Semestral 10

ECTS Semestral 11

ECTS Semestral 12

LENGUASEN LAS QUE SE IMPARTE

CASTELLANO CATALAN EUSKERA

No No W

GALLEGO VALENCIANO INGLES

No No Si ) N
FRANCES ALEMAN PORTUGUES

No No No / /
ITALIANO OTRAS

No No !
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NIVEL 3: ASIGNATURA: Fundamentos Biomédicos del Rendimiento Humano

5.5.1.1.1 Datos Basicos del Nivel 3

CARACTER ECTSASIGNATURA DESPLIEGUE TEMPORAL

;ﬁca < \ \ 6 Semestral

DESPLIEGUE TEMPORAL

ECTS Semestral 1 ECTS Semestral 2 ECTS Semestral 3
T\

ECTS Semestral 4 ECTS Semestral 5 ECTS Semestral 6

6 /

ECTS Semestral 7 ECTS Semestral 8 ECTS Semestral 9
7 T

ECTS Semestral 10 ECTS Semestral 11 ECTS Semestral 12

1 | / L

LENGUASEN LASQUE SE IMPARTE

CASTELLANO CATALAN EUSKERA
No No No
GALLEGO VALENCIANO INGLES

No \ No / / Si

FRANCES ALEMAN PORTUGUES
No / / No No
ITALIANO OTRAS

No T e Y

55.1.2 RESULTADOS DE APRENDIZAJE

5.5.1.3 CONTENIDOS

Fisiologia del ejercicio:

Fundamentos del pensamiento biol égico: nociones de
estructurayy funcion de lacélulay el organismo.

Estructura de las principal es biomoléculas. Glucégeno y glucosa: funcién,
folipidosy colesterol. Proteinas: mioglobina, hemoglobina, colageno, actin
Principios de bioenergética.

. Adaptaciones neuroendocrinas e inmunes en respuesta a ejercicio fisico.
Principios generales del bienestar fisico (fitness/wellness)

Fundamentos biomédicos del rendimiento humano:

Se ofrece una introduccién tedrica a los conceptos de salud publica (modelo de Bouchard), organizaci
logia (prevalencia, incidencia, fraccion atribuible poblacional, etc.), proyectos, intervenciones, factpres|PANSAS (physical activity,
acohol consumption, stress).

Riesgos y beneficios asociados ala actividad fisica, €l gjercicio y laevaluacion del gercicio;
Cribado de salud previo ala participacion deportiva;
Evaluaciones en reposo e interpretacion de resultados (presion arterial, obesidad, colesterol, actividad fisica);
. Andlisis de los factores de riesgo;
Signos y sintomas sugestivos de enfermedad;
Estratificacion del riesgo;
Pruebas de esfuerzo e interpretacion de resultados: rendimiento cardiovascular, fuerza muscular, resistencia, flexibt
Principios generales de prescripcion de gjercicio parala salud cardiovascular y muscul oesquel ética.
Etiol ogla, prevalencia e implicaciones paralas pruebas de esfuerzo y la prescripcién de gjercicio en individuos con las siguientes enji dad
Enfermedad coronaria.
Cancer.
Enfermedad vascular periférica.
Obesidad.
Diabetes.
Sindrome metabdlico.
Osteoartritisy osteoporosis.

© o oo oo

pnes (OMS, CDC, etc.) politica teoria epidemio-
utrifion,

smoking,

{nicas:

26/111




Identificador : 2504316

: ERMNC HIMISTERSC
4 ESPARA DE EDUCACION. CULTURA,
A ¥ DEPORTE

) m
j=1a}

5.5.1.4 OBSERVACIONES

s del rendimiento humano:

nidad los estudiantes seran capaces de¢,

alavaluacion de la salud segura, las evaluaciones de descanso y gjercicio, y la prescripcion de diversas edades.

acticas deseables para los estudiantes que ingresan alaindustriade lasalud y el estado fisico o clinicas.

igaciones recientes en un &rea sel eccionada con respecto alas pruebas de esfuerzo y la prescripcion de gjercicio.

- Aplicaylas P ictica segura en laevaluacion de lasalud, el reposo y las evaluaciones de gjercicios, y la prescripcién de unavarie-

. Evaluar criticamente los resultados de inyestigjaciones recientes en un area sel eccionada con respecto al ejercicio para poblaciones especiales.

55.1.5 COMPETENCIAS

5.5.15.1 BASICASY GENERALES

CG1.2. - Ser consW(bih\ﬁad% proﬁe@%@roponer metas redlistas.

CG1.1. - Aprender de Qaéer térk(né\ \ \

CG1.5. - Mostrar un confpromiso éic@en\elémgr/pepéo@ke institucional.

CG2.1. - Comunicar de manera efectixa, def ora 0 escritay aprovechando las nuevas tecnologias, en méas de un
idioma.

CG2.2. - Demostrar empatiay haqﬂid#ies/errfas re&éciones intéﬂge?sgmal&s.

CG2.5. - Reconocer y respetar la dNér%lM a rﬁtgﬁ\syltural i dad\ \

CG3.1. - Desarrollar y usar instrumenty$ de medida f Wos ara registrar datos relacionados con la actividad fisica, la
condicion fisicay la salud. AN

CG3.2. - Guiar a personas de todas las edades y erydif¢rentes contextosy condiciones en un proceso de cambio hacia estilos de vida
maés activos y saludables proporcionando apoyo didagticoy m ’glco%

CG3.3. - Evaluar la eficacia de | os programas e irgrvenciones alizar dg manera critica los resultados de investigaciones sobre
las ciencias dela actividad fisicay del deporte.

CG3.6. - Organizar eimplementar politicas de promocién de Iaés{u}i\y/laeélucaci on 9@@3 delaactividad fisicay el deporte.
CB1 - Que los estudiantes hayan demostrado poseer y comprender gonoCimient 3
u

e estudio que parte de labase dela
libros dexexto avanzados, incluye también
a desd campo de estutiio

educacion secundaria general, y se suele encontrar aun nivel que/si bien se apoya
agunos aspectos que implican conocimientos procedentes de |

competencias que suelen demostrarse por medio de la elaboracién ¥ defensa de argumentos y Ja rgsol ucion de problemas dentro de

CB2 - Que los estudiantes sepan aplicar sus conocimientos a su ¥ )0 pvocacion de unaformia profesional y posean las
su &rea de estudio

CB3 - Que los estudiantes tengan la capacidad de reunir einterpretar d SW ente dentre.de su area de estudio)
para emitir juicios que incluyan una reflexion sobre temas rel evantes de indele social, ci W

CB4 - Que los estudiantes puedan transmitir informacién, ideas, problemas y solucioyfes an publico tanto jalizado como no
especidizado

CB5 - Que los estudiantes hayan desarrollado aquellas habilidades de aprendizaje n ias para emprender gstudiosposteriores
con un ato grado de autonomia

5.5.1.5.2 TRANSVERSALES

No existen datos \/ <

5.5.15.3 ESPECIFICAS

CE2.1. - Saber orientar, disefiar, aplicar y evaluar técnico-cientificamente gjercicio fisicoy condi€i6n fisicaen anado,
basado en la evidencia cientifica, en diferentes &mbitos, contextosy tipos de actividades para todala poblacion y ¢on énfasis

poblaciones de carécter especial como son: personas mayores (tercera edad), escolares, personas con discap
patologias, problemas de salud o asimilados (diagnosticadas y/o prescritas por un médico), atendiendo al géhergy ala diversidad.

CE2.2. - Identificar, comunicar y aplicar criterios cientificos anatdmico-fisiol6gicos y biomecanicos a un g/ avanzado
de destrezas en €l disefio, desarrollo y evaluacién técnico-cientifica de procedimientos, estrategias, accionesy/actividadesy
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orientaciones adecuadas; para prevenir, minimizar y/o evitar un riesgo paralasalud en la practica de actividad fisicay deporte en

todo tipo de @bl’ag on.

licar con fluidez, naturalidad, de forma consciente y continuada gjercicio fisico y condicion fisica adecuada,

ecial.

E2.4. - A;))c legar un nivel avanzado de destreza en €l andlisis, disefio y evaluacidn de las pruebas de valoracion y
lg/condici

conrol de Wmdimiento fisico-deportivo.

CER.5. - Saber'readapt
prescritas por dn medi
Vv necesidad

ar Yo reeducar a personas, grupos 0 equipos con lesiones 'y patologias (diagnosticadas y/o

CE2.6. - D&ipl e%ar un nivel avanzadyeﬂmficaci 6n, aplicacion, control y evaluacion de los procesos de entrenamiento fisicoy
deportivo.

componen |las habilidades motfieés b&si fisicas, habilidades deportivas, juego, actividades expresivas corporalesy
de danza, y actividades ! ( a, eficiente, sistematica, variada e integrada metodol 6gicamente para toda
lapoblaciony con énfasis _Ci acter especial como son: personas mayores (tercera edad), escolares, personas
con discapacidad y personas con patol ud o asimilados (diagnosticadas y/o prescritas por un médico),

formal einformal fisico-deportiva;
deporte).

tos, métodos, procedimientos, actividades,
recursosy técnicas que componen las manifestaciones del mowmiento y/Aos procesos de la condicién fisicay del gercicio fisico;

teniendo en cuenta el desarrollo, caracteristicas, necesidades y contextg defos individyosy\| os diferentes tipos de poblacidény los
espacios donde serealizala actividad fisicay deporte; en los diversps segtores de iptérvencion profesiona y con énfasisen las
poblaciones de carécter especial.

CE6.1. - Conocer y comprender las bases de la metodologia del({rapé Wtif/ico./ \ \

CEB6.2. - Andlizar, revisar y seleccionar €l efectoy la€eficaciade ri%'\&je métodos, técni eﬁlrecursos deinvestigaciony
que réquier

metodol ogia de trabajo cientifica, en laresolucién de problemas en el uso de ideas cregtivas e innovadoras.

CEB.3. - Articular y desplegar con rigor y actitud cientifica las justificecioges sobre las que € abgrar, sustentar, fundamentar y
justificar de forma constante y profesional todos |os actos, decisiones, procesas, procediil , actividades, tareas,

conclusiones, informes 'y desempefio profesional.

CE6.4. - Articular y desplegar procedimientos, procesos, protocolos, andlisis propios,/conxigor y actitud cientifiga sobre asuntos
de indole socidl, juridica, econdmica, cientifica o ética, cuando sea preciso y pertineite ¢n cual quier sector pr onal de actividad
fisicay deporte (ensefianzaformal e informal fisico-deportiva; entrenamiento fisicoly dgportivo; eercicio fisico parala salud;
direccion de actividad fisicay deporte).

55.1.6 ACTIVIDADES FORMATIVAS

ACTIVIDAD FORMATIVA HORAS PRESENCIALIDAD

Clases tedricas 66 100Y \

Précticas al aire libre o en instalaciones 24 100 \/ \J
especificas

Trabajo auténomo del estudiante 210 0 /

5.5.1.7 METODOL OGIASDOCENTES

Aulainvertida \/

Estudio de casos préacticos
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L eccién magistral

Précticas y/e'féci c\m\s de simulacion

SesigpeS de diSCusiGny, debate

5.5.1.8 SISTEMAS DE EVALUACION

SISTEMA DE EVALUACION

PONDERACION MiNIMA

PONDERACION MAXIMA

\nformes y/\q m\@ori asde practicas 60.0 20.0
Pr\gbas oral)és éf’ escritss — 80.0 40.0

HUMANA

55NIVEL 1: MODULO: FORMACION BASICA: FUNDAMENTOS COMPORTAMENTALESY SOCIALESDE LA MOTRICIDAD

5.5.1 Datos Basicos del Nivel 1

NIVEL 2: MATERIA: Comunicacion

5.5.1.1 Datos Basicos del Nivel 2

)\

CARACTER RAMA MATERIA
Basica Ci en\{aé\%oci alesy Juridicas Comunicacion
ECTSNIVEL2 6

DESPLIEGUE TEMPORAL : Semestral

ECTS Semestral 2

ECTS Semestral 3

ECTS Semestral 1
[/

6

ECTS Semestral 4

ECTS Semestral 5

ECTS Semestral 6

ECTS Semestral 7

ECTS Semestral 8

ECTS Semestral 9

ECTS Semestral 10

ECTS Semestral 11

ECTS Semestral 12

VA JA

LENGUASEN LAS QUE SE IMPARTE

CASTELLANO CATALAN EUSKERA
No No <X/\ < No
GALLEGO VALENCIANO INGLES

No No \ §\
FRANCES ALEMAN PORTUGUES
No No ( No\ \
ITALIANO OTRAS

No No / /

NIVEL 3: ASIGNATURA: Gestion y Presentacién de Proyectos de Actividad Fisica

5.5.1.1.1 Datos Basicos del Nivel 3

CARACTER

ECTSASIGNATURA

DESPLIEGUE TEMPORAL

Béasica

6

Semestral

DESPLIEGUE TEMPORAL

ECTS Semestral 1

ECTS Semestral 2

ECTS Semestral 3

6

ECTS Semestral 4

ECTS Semestral 5

ECTS Semestral 6

ECTS Semestral 7

ECTS Semestral 8

ECTS Semestral 9

ECTS Semestral 10

ECTS Semestral 11

ECTS Semestral 12

LENGUASEN LAS QUE SE IMPARTE

CASTELLANO

CATALAN

EUSKERA

No

No

No
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GALLEGO VALENCIANO INGLES

No No Si

FRANCES ALEMAN PORTUGUES
M6 < N\ No No
ITALIANO OTRAS

\QIO \ N / No

5.5.1.2 RESULTADOS DE APRENDIZAJE

Vi

55.1.3 CONTENIDOS

oA WNE

5.5.1.4 OBSERVACIONES

55.1.5 COMPETENCIAS

5.5.15.1 BASICASY GENERALES

CGL1.2. - Ser conscientedé las posi bili\e}ad\ewropi}s/y pyoponer metas redlistas.

CGL1.3. - Reflexionar sobre las experi ﬁci/as\y@aya//aﬁcaﬁx@te las acciones propiasy de los demés.

CG1.1. - Aprender de manera aut()r}ém9(

CGL14. - Tener iniciativay afront:é Igé @obl/em/a§ (ﬁn una actith\cBQstructiva einnovadora

CG1.5. - Mostrar un compromiso ét\l‘@en/el/émbit\v\pér\sonal e insI)tuﬁi onal.

idioma.

CG2.1. - Comunicar de manera efectiva, tanto de fo?Witay aprovechando las nuevas tecnologias, en mas de un

CG2.2. - Demostrar empatiay habilidades en las r)éagi/on&s interpewlﬁs./\

CG2.3. - Liderar equipos de trabajo en entornos @l}ﬁm«ﬁ@mﬁ ng’es

CG2.4. - Desarrollar redes de cooperacién naci ongﬂ@s«efﬁﬁhéc@al es pﬁn/a c}/mpartir conocimientos y proyectos.

CG3.1. - Desarrollar y usar instrumentos de medidafiablesy v 'd&\pﬁar istrar datgs«elacionados con laactividad fisica, la
condicion fisicay la salud. 9\

CG3.2. - Guiar apersonas de todas las edades y en diferentes congéxtgs y coneltionesen uQ proceso de cambio hacia estilos de vida
més activos y saludables proporcionando apoyo didactico y meigdoldgico:

CG3.3. - Evaluar la eficacia de los programas e intervenciones 1zar d€ manera criticalos resultados de investigaciones sobre
las ciencias de la actividad fisicay del deporte.

CG3.5. - Crear y gestionar proyectos y empresas rel acionadas con la actividad fisicay

CG3.4. - Disefiar y desarrollar programas de actividad fisicay deportsinhpvadores que mejgfen fa condicion fisicay la salud fisica,
psicolégicay social.
N

CG3.6. - Organizar eimplementar politicas de promocion de la salud y la educacion /A tr@/éﬁ delaactividad ﬁecﬁy el deporte.

CBL1 - Que los estudiantes hayan demostrado poseer y comprender conocimientos e un area de estudio que parte e labase dela
educacion secundaria general, y se suele encontrar a un nivel que, si bien se apoya en libros de texto avanzados, incluye también

CB2 - Que los estudiantes sepan aplicar sus conocimientos a su trabajo o vocacién de u W
competencias que suelen demostrarse por medio de la elaboracion y defensa de argumentosy la resoludio
su érea de estudio

a gunos aspectos que implican conocimientos procedentes de la vanguardia de su camypo\de estudio
poscan| \“
deproblemasdentyo de

CB3 - Que los estudiantes tengan la capacidad de reunir e interpretar datos relevantes (normal r}\@t@entro d Wdio)
para emitir juicios que incluyan unareflexion sobre temas relevantes de indole social, cientificao ética

CB4 - Que los estudiantes puedan transmitir informacion, ideas, problemasy soluciones a un publico tanto fne/c/aﬁ\zad&co{no no
especiaizado

55.1.5.2 TRANSVERSALES

No existen datos
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5.5.1.5.3 ESPECIFICAS

licar el proceso metodol égico integrado por la observacion, reflexion, andlisis, diagndstico, gjecucion,
Nentificay/o difusion en diferentes contextos y en todos |os sectores de intervencion profesional de la actividad

unicar |nt actuar de forma adecuaday eficiente, en actividad fisicay deportiva, en contextos de intervencién
strand ilidades docentes de forma consciente, natural y continuada.

i |car dlagnostl car, promover, orlentar y evaluar estrategias, actuaci onesy actividades quefomenten Ia

de carédcter especial como son: personas mayores (tercera edad), &ecol ares, personas con
\problemas de salud o asimilados (diagnosticadas y/o prescritas por un médico) atendiendo

CE3.3. - Articular y
de actividad fisica, gjerci

CE3.4. - Promover la educacion, W o
significacion, caracteristicas y efecto§ pogiti

sector de intervencion profesional.

educatiyos\sobre aspectos de la salud publica, en relacion
y f edades); asi como cooperar con otros agentes
implicados en lamisma: en cualquier sector de ints{vencié ional deactivvidad fisicay deporte.

CE3.5. - Organizar la promocion de paliticas, est

CES5.1. - Andlizar, diagnosticar y evaluar los elementos, estruct |o y carac terl icas de todos | os tipos de organizaciones
de actividad fisicay deporte, asi como los elementos Ieglslatlvos S Vi ncul actividad fisicay deportiva.

CES.3. - Identificar, organizar, dirigir, planificar, coordinar, impl
humanos, con énfasis en la direccion, coordinacion, planificacig

0 profesional de los recursos

actividad desempefiada en el cumplimiento de la normativa vigente.

CEb5.4. - Identificar, organizar, dirigir, planificar, coordinar, implement
organizativos y recursos materiales e instal aciones deportivas, incluido su di

gjercicio de su préctica profesional con el que se pretendala mejora, excelencia, calidad y efici

CE7.2. - Conocer, elaborar y saber aplicar los condicionantes ético-deontol dgi cos, estructural o dnlzatlvo d:gr[inz/
profesional y las normativas del gjercicio profesional de los Graduados en Ciencias de la Actividad Fisicay d te
cualquier sector profesional de actividad fisicay deporte (ensefianza formal e informal fisico-deportiva; entr
y deportivo; gercicio fisico parala salud; direccion de actividad fisicay deporte); asi como ser capaz de desarroflar un trabajo
multidisciplinar.

55.1.6 ACTIVIDADES FORMATIVAS

ACTIVIDAD FORMATIVA HORAS |PRESENCIALIDAD
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Actividades de evaluacion formativa 5 100

dasesteér/ico-/préé\icas 30 100

Préctie: ;J/a»é m@g\ instalaciones |5 100
ecific

;anﬁ]ar\Qs ) \ 3 100

Trabgjo auﬁ'{nc;@oﬂél estudiante 105 0

T\u@rl’as ) \ 2 100

5.5.1.7 METODOL OGIAS DOCENTES

Apremizajg gﬁ)pg,ali/vo \

Aprendizgj #ser)ﬁ cio \ \/

Aulainvertiba ( /

Juego de rolés\ \

gy

L eccién magistt

Précticasy ejercici(fdes/iméf/ién\

N\

5.5.1.8 SISTEMAS DE EVALUACION

SISTEMA DE EVALUACION

PONDERACION MiNIMA

PONDERACION MAXIMA

Actividades de evaluacion continua / / 80.0— 40.0
Asistenciay participacion activa er)/cla}ée ;O{f 10.0
Autoevaluacion \ / % \ \ 0.0
Pruebas orales o escritas 50.0 ) ) 0.0
NIVEL 2: MATERIA: Educacion

5.5.1.1 Datos Basicos del Nivel 2

CARACTER RAMA MATERIA
Bésica Ciengj S%Qs ridicas Educacion
ECTSNIVEL2 12

DESPLIEGUE TEMPORAL : Semestral

ECTS Semestral 1

ECTS Semestral 2

ECTS Semestral 3

6

5\ \

ECTS Semestral 4

ECTS Semestral 5

ECTS Semestral 6

[ |

ECTS Semestral 7

ECTS Semestral 8

ECTS Semestral 9

ECTS Semestral 10

ECTS Semestral 11

ECTS Semestral 12

LENGUASEN LAS QUE SE IMPARTE

CASTELLANO CATALAN EUSKERA

Si No [ (No ) )
GALLEGO VALENCIANO INGLES

No No él\

FRANCES ALEMAN PORTUGUES

No No No \
ITALIANO OTRAS

No No //\/

NIVEL 3: ASIGNATURA: Didactica dela Actividad Fisica

5.5.1.1.1 Datos Basicos del Nivel 3

CARACTER

ECTSASIGNATURA

DESPLIEGUE TEMPORAL

Basica

6

Semestral
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DESPLIEGUE TEMPORAL

ECTS Semestral 1

ECTS Semestral 2

ECTS Semestral 3

6

ECTS Semestral 4

ECTS Semestral 5

ECTS Semestral 6

ECTS Semestral 7

ECTS Semestral 8

ECTS Semestral 9

ECTS Semestral 10

ECTS Semestral 11

ECTS Semestral 12

L

LENGUASEN LAS QUE SE IMPARTE

CASTELLANO CATALAN EUSKERA
No / / \ \ No No
GALLEGO VALENCIANO INGLES

No \ \ / Né\ Si
FRANCES ALEMAN PORTUGUES
No No No
ITALIANO OTRAS

No >

No//

NIVEL 3: ASIGNATURA: Nuevas Tecnologias en la Actividad Fisicay el Deporte

5.5.1.1.1 Datos Basicos del Nivel 3

CARACTER

ECTSASIGNATURA

DESPLIEGUE TEMPORAL

Basica \/

rg

)

Semestral

DESPLIEGUE TEMPORAL

ECTS Semestral 1

ECTS Semestral 2

ECTS Semestral 3

s/ /

ECTS Semestral 4

ECTS Semestral 5

ECTS Semestral 6

/

ECTS Semestral 7

ECTS Semestral 8

ECTS Semestral 9

ECTS Semestral 10

ECTS Semestral 11

ECTS Semestral 12

LENGUASEN LASQUE SE IMPARTE

CASTELLANO CATALAN EUSKERA

Si No No | |

GALLEGO VALENCIANO INGLES

No No M%—\
FRANCES ALEMAN PORTUGUES

No No / Dlo/ \
ITALIANO OTRAS

No No u /]

55.1.2 RESULTADOS DE APRENDIZAJE

5.5.1.3 CONTENIDOS

Didéactica de la actividad fisica:

Bases de laintervencion didécticaen laactividad fisica

Estilos de ensefianzay model os pedagdgicos en € aprendizaje de la actividad fisica
Orientaciones metodol dgicas en |la ensefianza de la actividad fisica en el &mbito extraescolar.
Disefio, planificacion y organizacion de sesiones. Gestion del tiempo.

Criterios de programacién y seleccidn de actividades y tareas.

GaAWNE

Nuevas tecnologias en la actividad fisicay el deporte:

1. Nuevas Tecnologias en el ambito de lagestion.
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2. Nuevas Tecnologias en el dmbito escolar y docente.
3. Nuevas Tecnglogias en e dmbito del entrenamiento deportivo.
4. Nuevas Techologias en el ambito de lainvestigacion.

5.5.1.4 OBSERVACIONES

5.5.1.5 COMPETENCIAS

55.1.5.1 BASICASY GENERALES

CG1.2. - SéRcc\)‘\\nse'rentyzfe las posibilidades propias y proponer metas redlistas.

@le. - Reﬂ e>é)i onar sobre las experiencias y analizar criticamente las acciones propias y de |os demés.

@M@Xdyﬂé an@a

CGlﬁT-JI'e/ng/i niciétivay an‘rontar\l{)s\robl emas con una actitud constructiva e innovadora.

CG15. - M(}(strz?: un compromiso éticﬁ{ er\el ambito personal einstitucional.

CG2.1. - CdTu icar de manera efectiva, tanto.de forma oral como escritay aprovechando las nuevas tecnologias, en més de un
idioma.

CG2.3. - Lider ehul\@sde}abé)})(n/@w( és&m\ticunurajay multidisciplinares.

CG2.4. - Deﬂarrolw |on naci on % internacional es para compartir conocimientos y proyectos.

CG3.1. - Desarrollar y. rumextosde medlda iablesy vélidos pararegistrar datos relacionados con la actividad fisica, la
condicion fisicay Ia%\l

CG3.2. - Guiar a personas de todas lag edades y en d tessontextos y condiciones en un proceso de cambio hacia estilos de vida
maés activos y saludables proporciongndg apoy 4 tiWet dol 4gi co.

CG3.3. - Evaluar laeficaciade los ro ramas-€ intepvenciones izar de manera criticalos resultados de investigaciones sobre
las ciencias de la actividad fisica depOrte,

CG3.5. - Crear y gestionar proyectosWesas ré&{: Bqadas con)a a}Ftlwdad fisicay el deporte.

CB1 - Que los estudiantes hayan demostrado poseer y com ler cohocimientos en un area de estudio que parte de labase dela
educacion secundaria general, y se suele encontrar g un/ni -9 bien se apoya en libros de texto avanzados, incluye también

a gunos aspectos que implican conocimientos proi tes de Iavangyarda-des,{ campo de estudio
CB2 - Que los estudiantes sepan aplicar sus congci Su trabg i0h de unaforma profesional y posean las
competencias que suelen demostrarse por medio deflael i§n y defensa de’argumentos y la resolucién de problemas dentro de

su dreade estudio

CB3 - Que los estudiantes tengan la capacidad de reunir e interprstar \datog'rel evantes onnalmente dentro de su &rea de estudio)
para emitir juicios que incluyan unareflexion sobre temas relevantes de fndole so /qm jcao ética

con un ato grado de autonomia

CB5 - Que los estudiantes hayan desarrollado aquellas habilidadf /'ap?m Zaje esariéxp a emprender estudios posteriores

5.5.1.5.2 TRANSVERSALES

No existen datos / /

5.5.15.3 ESPECIFICAS

CEL1.1. - Comprender, elaborar y saber aplicar |os procedimientos, estrat icasy métodos que

intervienen en €l proceso de ensefianza-aprendizaje con eficiencia, desarrollan de Iaacu onent dos los sectores
de intervencion profesional de actividad fisicay deporte (ensefianzaformal e informal fisico-deportiva; entr
deportivo; gercicio fisico paralasalud; direccion de actividad fisicay deporte).

CE1.2. - Disefiar y aplicar e proceso metodol égico integrado por la observacion, ref{exion, andlisis, diagnostj 0,

evaluacion técnico-cientifica y/o difusion en diferentes contextos y en todos |0s sectokes ¥e intervencion pr; hal de Mg actividad
fisicay del deporte.

CEL.3. - Comunicar e interactuar de forma adecuaday eficiente, en actividad fisicay deportiva, en oside intervencion
diversos, demostrando habilidades docentes de forma consciente, natural y continuada.

CE2.1. - Saber orientar, disefiar, aplicar y evaluar técnico-cientificamente gjercicio fisicoy condliei6n fisica Wado
basado en la evidencia cientifica, en diferentes ambitos, contextos y tipos de actividades para toda la poblacién'y co senlas
poblaciones de caracter especial como son: personas mayores (tercera edad), escolares, personas con discapagid con

patologias, problemas de salud o asimilados (diagnosticadas y/o prescritas por un médico), atendiendo al géperg’y aladiversidad.

CE2.2. - Identificar, comunicar y aplicar criterios cientificos anatdmico-fisiol 6gicos y biomecanicos aun i\: avanzado
de destrezas en el disefio, desarrollo y evaluacidn técnico-cientifica de procedimientos, estrategias, accion tividades y
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orientaciones adecuadas; para prevenir, minimizar y/o evitar un riesgo paralasalud en la practica de actividad fisicay deporte en

todo tipo de @bl’ag on.

CE2.4. - Atticylar y ¥esplegar un nivel avanzado de destreza en el andlisis, disefio y evaluacion de las pruebas de valoracion y
contrel de laCondigjonfisicay del rendimiento fisico-deportivo.

CE2,6: D\ilegar u> ni\sel avanzado en la planificacion, aplicacién, control y evaluacion de los procesos de entrenamiento fisico y
ortiv

a précticay delos elementos y criterios que identifican su gecucién adecuada, asi como la
to de las posibilidades de actividad fisicay deporte apropiada en su entorno en cualquier

con la actividad fisicay deporte (para |a prevencion de factores de riesgo y enfermedades); asi como cooperar con otros agentes

CE3.5. - OrganiZar la promaocion de pZZi as, estrategias y programas educativos sobre aspectos de la salud publica, en relacion
intervencion profesional de actividad fisicay deporte.

implicados en 1a misma: en cualquier

CE43.-D
recursosy técni
teniendo en cuenta
espacios donde se reali
poblaciones de caract

ol

eimplemen 'on écni co-cientifica de |os elementos, métodos, procedimientos, actividades,

del movimiento y los procesos de la condicion fisicay del gjercicio fisico;
idades y contexto de los individuos, los diferentes tipos de poblacion y los
los diversos sectores de intervencién profesional y con énfasisen las

CE5.1. - Analizar, diagnosticar y eva Io\e+em€nto ura, situacion y caracteristicas de todos | os tipos de organizaciones
de actividad fisicay deporte, asi com |sI}t\v y juridicos vinculados ala actividad fisicay deportiva.

y los recursos en todos servicios fIS| ca’y deporte, 0s, entornosy sectores de intervencion profesional de

CES.5. - Articular y desplegar € i ento; Certificacion, aci on técnico-cientifica de las actividades fisicas y deportivas
i C
actividad fisicay deporte, asi como 0 y oracion del fokmes técnicos en todos servicios de actividad fisicay deporte.

CE6.2. - Andlizar, revisar y selecci onévé/efecto yla B%ic:/la{pr tica de métodos, técnicasy recursos de investigacion y
metodol ogia de trabajo cientifica, en laresolucion d probl bl guerequieren el uso de ideas creativas e innovadoras.

CE6 4. - Artlcular y d&spl egar procedlmlentos pro

€S0

, protocol os, anallss ropl 0s, con rigor y actitud cientifica sobre asuntos
4, cuando sea preciso y pertipente en cualqwer sector profesonal de act|V|dad

i aWI'

na tltud congtant& de servicio a los ciudadanos en €l
encia, |d% \ciencia

profes onal asi como tener habitos derigor cientificoy profesion
gjercicio de su préctica profesional con el que se pretenda lamejor

CE7.3. - Comprender, saber explicar y difundir las funciones, r
CienciasdelaActividad Fisicay del Deporte asi como analizak, cornprefder, identificar y reflexipnar de forma criticay auténoma
sobre su identidad, formacidn y desempefio profesional para con
de forma adecuada, segura, saludabley eficiente en todos |os servigjo
profesional de actividad fisicay deporte.

isico-deportivos ofrecidosy prestadosy en cualquier sector

55.1.6 ACTIVIDADES FORMATIVAS

ACTIVIDAD FORMATIVA HORAS PRESENCIALIDAD

Actividades de evaluacion formativa 10 / 0 \ \

Clases tedrico-précticas 60 ( 100 ) \
Précticas al aire libre o en instalaciones |10 \ 100 //\
especificas

Seminarios 6 \kob\_/

Trabajo auténomo del estudiante 210 0 y \
Tutorias 4 100 V )

5.5.1.7 METODOL OGIASDOCENTES

Aprendizaje cooperativo

Aprendizaje servicio / /

Aulainvertida

Gamificacion
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Juego deroles

5 ) |

Leccion mﬁg’rstral

PréactjedS y ;jeﬁ:ié‘mgs\s@simmacim

5&@9\5 BQdiscusié}\y}skebate

5.5.1.8 SISTEMAS DE EVALUACION

SISTEMA DE EVALUACION PONDERACION MINIMA PONDERACION MAXIMA
AEG\Vl dades }He )?val uacio 80.0 40.0
A\s\enmay/pa(r}m/pagomtrva@}lase 30.0 10.0
Autoevaluacin \ |00 0.0
Pruebas oral/% (f escritas \ \ 50.0 0.0

NIVEL 2: MATERIA: Historia

5.5.1.1 Datos Basicos del Nivel 2

CARACTER RAMA MATERIA
Bésica Cienc\l‘x§s§90ialesy Juridicas Historia
ECTSNIVEL2

DESPLIEGUE TEMPORAL : Semestral

ECTS Semestral 1

ECTS Semestral 2

ECTS Semestral 3

6 [/

ECTS Semestral 4

ECTS Semestral 5

ECTS Semestral 6

ECTS Semestral 7

ECTS Semestral 8

ECTS Semestral 9

VA

ECTS Semestral 10

ECTS Semestral 11

ECTS Semestral 12

/ /

LENGUASEN LAS QUE SE IMPARTE

CASTELLANO CATALAN EUSKERA
Si No — No
GALLEGO VALENCIANO INGLES

No No ) o
FRANCES ALEMAN PORTUGUES
No No \/ No\ \
ITALIANO OTRAS

No No /

NIVEL 3: ASIGNATURA: Teoriay Evolucién de la Educacion Fisicay € Deporte

5.5.1.1.1 Datos Basicos del Nivel 3

CARACTER

ECTSASIGNATURA

DESPLIEGUE TEMPORAL

Bésica

6

| | semestral | ]

DESPLIEGUE TEMPORAL

ECTS Semestral 1

ECTS Semestral 2

ECTS Semestral 3

6

ECTS Semestral 4

ECTS Semestral 5

ECTS Semestral 6

ECTS Semestral 7

ECTS Semestral 8

ECTS Semestral 9

ECTS Semestral 10

ECTS Semestral 11

ECTS Semestral 12

L L

LENGUASEN LAS QUE SE IMPARTE

CASTELLANO

CATALAN

EUSKERA

Si

No

No
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GALLEGO VALENCIANO INGLES

No No No
FRANCES ALEMAN PORTUGUES
M6 < N\ No No
ITALIANO OTRAS

\QIO \ N / No

5.5.1.2 RESULTADOS DE APRENDIZAJE

Vi

55.1.3 CONTENIDOS

oA WNE

5.5.1.4 OBSERVACIONES

55.1.5 COMPETENCIAS

5.5.15.1 BASICASY GENERALES

CG1.3. - Reflexionar sobré las experi éyciés\zanaj%ar (#l’ticamente las acciones propiasy de |os demés.

CG1.1. - Aprender de manera auténoyﬁa_

CGL1.4. - Tener iniciativay afrontar / 0s /ﬁrobl e@asfon/unﬁ acmuﬁ\constructi vae innovadora.

CG2.5. - Reconocer y respetar la aive}/si 9ad§ I 9@[@ culturali d%\;{ \

CG3.3. - Evauar laeficaciade los ﬁ/ ar eintsyvexcionesy analizar de manera criticalos resultados de investigaciones sobre
las ciencias de la actividad fisicay del eéporte.

CG3.6. - Organizar eimplementar politicas de pron}éci W y laeducacion através de laactividad fisicay el deporte.

CB1 - Que los estudiantes hayan demostrado po!
educacion secundaria general, y se suele encontr
a gunos aspectos que implican conocimientos pr

s en un &rea de estudio que parte de labase dela
oya en libros de texto avanzados, incluye también
campo de estudio

CB2 - Que los estudiantes sepan aplicar sus conocimientos a sy trabajo gvogacion de unaforma profesional y posean las
competencias que suelen demostrarse por medio de la elaboracidn y\defensa de argumentQs y la resolucion de problemas dentro de
su drea de estudio

CB3 - Que los estudiantes tengan la capacidad de reunir e interprefar gatos relevantes{norgaligente dentro de su drea de estudio)
para emitir juicios que incluyan una reflexion sobre temas relevanteg de 0I950€§]5, cientifica\o ética

5.5.1.5.2 TRANSVERSALES

No existen datos \ / /

5.5.15.3 ESPECIFICAS

CE1.2. - Disefiar y aplicar €l proceso metodol 6gico integrado por la ob
evaluacion técnico-cientifica y/o difusion en diferentes contextos y en todos
fisicay del deporte.

CE3.4. - Promover la educacion, difusion, informacidn y orientacion constante a las personas y\aflﬁs dirigent Weﬁci 0s,
significacion, caracteristicas y efectos positivos de la practica regular de actividad fisicay deportivay gercicig fisico, deTos

informacion, orientacion y asesoramiento de las posibilidades de actividad fisicay deporte apropiada en su ¢gntofno en cualquier
sector de intervencion profesional.
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CE3.5. - Organizar la promocion de politicas, estrategias y programas educativos sobre aspectos de la salud publica, en relacion

con laactivid

fisicay deporte (parala prevencion de factores de riesgo y enfermedades); asi como cooperar con otros agentes

implicadgsén }Qn a: en cualquier sector de intervencion profesional de actividad fisicay deporte.
CE allzar osticar y evaluar 10s elementos, estructura, situacion y caracteristicas de todos | os tipos de organizaciones
%d fisicay departe, asi como los elementos legislativosy juridicos vinculados ala actividad fisicay deportiva.

55.1.6 ACTIVIDADES FORMATIVAS

ACTIVIDAD FORMATIVA HORAS PRESENCIALIDAD
Atividades fle pvaluagior-formativa 5 100

C}s% teorlc p}actl 30 100

Précticas al 7«@)@@ oen |nstaIaC|o\$\ 5 100

especificas

Semmarlos / } /3\ 100

Trabajo auto}\orﬁQ del estudiante / 103\ 0

Tutorias 2 100

5.5.1.7 METODOL OGIAS DOCENTES

Aprendizajecooperati\@ ) \
Aulainvertida / /
Gamificacion //
Leccion magistral /

Sesiones de discusion y debate \ /

N

5.5.1.8 SISTEMAS DE EVALUACION

SISTEMA DE EVALUACION

PONDERACION MiNIMA

PONDERACION MAXIMA

Actividades de evaluacion continua 80.0 / / 40.0
Asistenciay participacion activa en clase 30.0/ / i > 10.0
Autoevaluacion 10.0\V/ ( 0.0
Pruebas orales o escritas 50.0 0.0
NIVEL 2: MATERIA: Psicologia

5.5.1.1 Datos Basicos del Nivel 2

CARACTER RAMA MATERIA
Bésica Ciencias de la Saludv/ Psicé{og\'a
ECTSNIVEL2 12 / /

DESPLIEGUE TEMPORAL : Semestral

ECTS Semestral 1

ECTS Semestral 2

ECTS Semestral 3

6

6

ECTS Semestral 4

ECTS Semestral 5

ECTS Semestral 6

ECTS Semestral 7

ECTS Semestral 8

ECTS Semestral 9

ECTS Semestral 10 ECTS Semestral 11 TecTssmma
LENGUASEN LAS QUE SE IMPARTE

CASTELLANO CATALAN EUSKERA

Si No No } /
GALLEGO VALENCIANO INGLES

No No Si / /

FRANCES ALEMAN PORTUGUES

No No No /

ITALIANO OTRAS

38/111




L Identificador : 2504316

TP T GOBERNO  MINSTERIC
CHRLT  DE ESPANA
AW s

DE EDUCACION, CULTUIRA
¥ DEPORTE
No

No

NIVEL 3: ASIGNATURA: Fundamentos Psicosociales y Deontolégicos en el Ejercicio Profesional en la Actividad Fisicay €l Deporte

5.5.1.1.1 Datos Basicos del Nivel 3

CARACTER ECTSASIGNATURA DESPLIEGUE TEMPORAL

Basica Semestral

) | 6

DESPLIEGUE TEMPORAL

ECTS Semestral 1 ECTS Semestral 2 ECTS Semestral 3

/ 6

ECTS Semestral 4 ECTS Semestral 5 ECTS Semestral 6

VA A\

ECTS Semestral 7 ECTS Semestral 8 ECTS Semestral 9

| | i |

ECTS Semestral 10 ECTS Semestral 11 ECTS Semestral 12

LENGUASEN LAS QUE SE IMPARTE

CASTELLANO CATALAN EUSKERA

Si No \ \ No
GALLEGO VALENCIANO INGLES
No / No No
FRANCES ALEMAN PORTUGUES
No ( / Ko No
ITALIANO OTRAS

No No > N /

NIVEL 3: ASIGNATURA: Psicologia Social del Deportey la Actividad Fisica

5.5.1.1.1 Datos Basicos del Nivel 3

CARACTER ECTSASIGNATURA DESPLIEGUE TEMPORAL

Basica Semestral

6 \—\

DESPLIEGUE TEMPORAL

ECTS Semestral 1 ECTS Semestral 2 ECTS Semestral 3

N

ECTS Semestral 4 ECTS Semestral 5 ECTS Semestral 6

1 \

ECTS Semestral 7 ECTS Semestral 8 ECTS Semestral 9

[

ECTS Semestral 10 ECTS Semestral 11 ECTS Semestral 12

LENGUASEN LASQUE SE IMPARTE

CASTELLANO CATALAN EUSKERA

No No / No \ \
GALLEGO VALENCIANO INGLES

No No \ \% /
FRANCES ALEMAN PORTUGUES

No No No

ITALIANO OTRAS

No No )

5.5.1.2 RESULTADOS DE APRENDIZAJE

55.1.3 CONTENIDOS

1. Introduccién a estudio de larelacion entre deporte y sociedad.

Fundamentos psicosociales y deontoldgicos en el ejercicio profesional en la actividad fisicay deporte:
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Modelos'y procesos psicosociaes en el deporte

2.
3.
4.,
5.
6.

. Procesos griipales y de interaccion en el Deporte: Concepto y Metodologia de Andlisis

5.5.1.4 OBSERVACIONES

5.5.1.5 COMPETENCIAS

55.1.5.1 BASICASY GENERALES

CG13.- Rekle>{ionar sobre | as experi #x:i %s ),:{\nalizar criticamente las acciones propias y de los demés.

CG14. - Ten\s{ ﬁ\'\ci ativay en‘ronty/o}yf/obl em\aicon una actitud constructiva e innovadora.

CGLl5. - Mostrér\un\eemptom@éz/o/en/el ér?rl{itb\gersonal eingtitucional.

CG2.1. - Comuni carWi\itanto de ?txrn ioral como escritay aprovechando las nuevas tecnol ogias, en més de un
idioma.

CG2.2. - Demostrar empatiay habilida}j&sWaci }Jne}i{nerpersonal €s.

CG2.3. - Liderar equipos de trabajo gﬁ evfbmo\s_muﬂmrturalés\y multidisciplinares.

CG2.5. - Reconocer y respetar la di/er;(dad Muwurahqac\i\

CG3.1. - Desarrollar y usar instrur%?(os medidaXiables y vaiqdosyara registrar datos relacionados con la actividad fisica, la
condicion fisicay lasalud.

CG3.2. - Guiar apersonas de todas lasédades y en di e\v@téxt y condiciones en un proceso de cambio hacia estilos de vida
mas activos y saludables proporcionando apoyo dida iNmetod gi CO.

CG3.3. - Evaluar laeficacia de los programas e intérvgnciones y analizar d era criticalos resultados de investigaciones sobre
las ciencias de la actividad fisicay del deporte. /L;a%

CG3.6. - Organizar eimplementar politicas de pr\ﬁ(ﬁ on Ia@lﬁy la 9(fuc/aéi 6n através de laactividad fisicay e deporte.

CB2 - Que los estudiantes sepan aplicar sus conocimientos a trétq‘;f/vo ion de unaformaprofesional y posean las
competencias que suelen demostrarse por medio de la elaboracion y defenga de argum y laresolucién de problemas dentro de
su éreade estudio

CB3 - Que los estudiantes tengan la capacidad de reunir e interprgtar datos refev. (norrralreente dentro de su area de estudio)
para emitir juicios que incluyan unareflexion sobre temas rel tes deindolesocial, cientificaq ética

CB4 - Que los estudiantes puedan transmitir informacion, ideas, probl y soluciones a un publjico tanto especializado como no
especiaizado

55.1.5.2 TRANSVERSALES

No existen datos

5.5.15.3 ESPECIFICAS

CE1.2. - Disefiar y aplicar el proceso metodol 6gico integrado por la observacion, reffexidn, andisis, diagnéstito, gecucion,
evaluacion técnico-cientificay/o difusion en diferentes contextosy en todos |os sectpres de intervencion profesionjal de la actividad
fisicay del deporte.

CEL1.3. - Comunicar e interactuar de forma adecuaday eficiente, en actividad fisicay ®epartiva, en contextds d¢/i ntepvension
diversos, demostrando habilidades docentes de forma consciente, natural y continuada. /\

CEL1.4. - Adaptar laintervencion educativa alas caracteristicas y necesidades individuales p O énPesi
en las poblaciones de caracter especial como son: escolares, personas mayores (tercera edad),

personas con patologias, problemas de salud o asimilados (diagnosticadas y/o prescritas por un
diversidad.

3

CE3.1. - Analizar, identificar, diagnosticar, promover, orientar y evaluar estrategias, actuacionesy actividades g e fomenten la
adhesion a un estilo de vida activo y la participacion y practicaregular y saludable de actividad fisicay depgrte/y gjercicio fisico
de forma adecuada, eficiente y segura por parte de |os ciudadanos con lafinalidad de mejorar su salud integral/ bienestar y calidad
devida, y con énfasis en las poblaciones de carécter especial como son: personas mayores (tercera edad), lares, personas con
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discapacidad y personas con patologias, problemas de salud o asimilados (diagnosticadas y/o prescritas por un médico) atendiendo
al géneroy al/a/dixersi dad.

ver, asesorar, disefiar, aplicar y evaluar técnico-cientificamente programas de actividad fisica, gjercicio
os y variados, adaptados a las necesidades, demandasy caracteristicas individuales y grupales de toda
|S en personas mayores (tercera edad), el género femenino y la diversidad, escolares, personas con

n patol ogl’as probl emas de salud o asimilados (diagnosticadas y/o pr@critas por un médico).

|casy efectos posmvos delaprécticaregular de actividad fisicay deportivay ejercicio fisico, delos

uada practicay de los elementosyy criterios que identifican su gjecucion adecuada, asi como la
'ento delas posibilidades de actividad fisicay deporte apropiada en su entorno en cualquier
profeﬁ on

con laactivi isicay deporte (paralla prevencion de factores de riesgo y enfermedades); asi como cooperar con otros agentes

CE3.5. - Organizar la promocion de politicas, estrategias y programas educativos sobre aspectos de la salud publica, en relacion
fi
|mp||cadosz la misma: en cualquier gect r/deil ntervencion profesional de actividad fisicay deporte.

de los elementos, métodos, procesos, actividades, recursosy técnicas que

componen las habiida i ivi fisicas, habilidades deportivas, juego, actividades expresivas corporalesy
de danza, y actividadeSer r lechada, eficiente, sistemética, variada e integrada metodol 6gicamente para toda
la poblacion y con énf especial como son: personas mayores (tercera edad), escolares, personas
con discapacidad y perss pas pe salud o asimilados (diagnosticadas y/o prescritas por un médico)
atendiendo a géneroy aladiversidad y en c intervencion profesional de actividad fisicay deporte (ensefianza

deporte).

CE5.3. - Identificar, organizar, dir{gir/pl tar y evaluar el desempefio profesional de los recursos
humanos, con énfasis en ladireccio vision y evaluacion técnico-cientifica de la actividad,
desempefio realizado y de |a prestaci serviciosRorNos profesionales de actividad fisicay deporte, en todos |os tipos de

CES.5. - Articular y desplegar el asesoramiento, gertificacio al uaci ontéeni
y los recursos en todos servicios de actividad fisi
actividad fisicay deporte, asi como en el disefio y raciondeNnformes té

Sy sectores de intervencién profesional de
icos en todos servicios de actividad fisicay deporte.

CEB6.1. - Conocer y comprender las bases de |la metodologia del \v\ab\aip/ci 9'{t|’fico

CE6.2. - Andlizar, revisar y seleccionar €l efectoylaeflcauadela cade metodos casy recursos de investigacion y
metodol ogia de trabgjo cientifica, en laresolucidn de problemas uierenel @éfgggs eativas e innovadoras.

de indole social, juridica, econdmica, cientifica o ética, cuando
fisicay deporte (ensefianza formal e informal fisico-deportiva; ent iento fisico y deportivpo; gercicio fisico paralasalud;

CE6.4. - Articular y desplegar procedimientos, procesos, protocol isispropios, con rigyr y\actitud cientifica sobre asuntos
isay pertinente en cualquiler sector profesional de actividad
direccion de actividad fisicay deporte).

CE?7. 1 Conocer y saber apllcar los pr|n(:| pi 0s etlcosy deontol dgicosy\de j icia socj
itud const

gercicio de su précticaprofesional con el que se pretenda la mejora, excelencia,

y deportivo; gercicio fisico paralasalud; direccion de actividad fisicay deporte); asi
multidisciplinar.

CE7.3. - Comprender, saber explicar y difundir las funciones, responsabilidades e importanci
Ciencias de la Actividad Fisicay del Deporte asi como analizar, comprender, identificar y refl

profesional de actividad fisicay deporte.

55.1.6 ACTIVIDADES FORMATIVAS

ACTIVIDAD FORMATIVA HORAS PRESENCIALIDAD
Actividades de evaluacion formativa 10 100 /
Clases tedrico-précticas 60 100
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Précticas al aire libre o en instalaciones 10 100
especificas

Semingids 6 100
Trebajo a@c')nomo ée\l és{udiante 210 0
TutGrias ) ) 4 100

5.5.1.7 METODOL OGIAS DOCENTES

A\g{endizaje/toﬁrperativo

P e

AURTVeTda” S
Juego de rolfés / \ \
Leccion ma&isi(al / /

Practicasy ej\e{c}gios desimulaci c'p/ /

5.5.1.8 SISTEMAS DE EVALUACION

SISTEMA DE EVALUACION PONDERACION MiNIMA PONDERACION MAXIMA
Actividades de eval uac\i/én /conﬁ nua 80.0 ) \ 40.0

Asistenciay participacion activaen clg\se \ZQM / 10.0

Autoevaluacion / / 0.0 0.0

Pruebas orales o escritas / / 90{{ 0.0

55NIVEL 1: MODULO: FORMACION OBLIGATORIA: MANIFESTACIONES DE LA MOTRICIDAD HUMANA

5.5.1 Datos Basicos del Nivel 1

NIVEL 2: MATERIA: Manifestaciones de la Motricidad Humana

5.5.1.1 Datos Basicos del Nivel 2

CARACTER

Obli /dato/ a

2

ECTSNIVEL 2

G —

DESPLIEGUE TEMPORAL : Semestral

ECTS Semestral 1

ECTS Semestral 2

ECTS Semestral 3

ECTS Semestral 4

ECTS Semestral 5

ECTS Semestral 6

18

/

AN

ECTS Semestral 7

ECTS Semestral 9

i |

ECTS Semestral 10

ECTS Semestral 8
ECTS Semestral 11

ECTS Semestral 12

LENGUASEN LASQUE SE IMPARTE

CASTELLANO CATALAN EUSKERA

No No 7 Ko N\
GALLEGO VALENCIANO INGLES

No No \ Si / //\
FRANCES ALEMAN PORTUGUES

No No

ITALIANO OTRAS

No No \

NIVEL 3: ASIGNATURA: Actividades Colectivas Fitness

5.5.1.1.1 Datos Basicos del Nivel 3

CARACTER

ECTSASIGNATURA

DESPLIEGUE TEMPORAL

Obligatoria

6

Semestral /

DESPLIEGUE TEMPORAL
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ECTS Semestral 1

ECTS Semestral 2

ECTS Semestral 3

ECTS Semestral 4

ECTS Semestral 5

ECTS Semestral 6

6

ECTS Semestral 7

ECTS Semestral 8

ECTS Semestral 9

ECTS Semestral 10

ECTS Semestral 11

ECTS Semestral 12

AN

LENGUASEN LAS QUE SE IMPARTE

CASTELLANO CATALAN EUSKERA
No No No
GALLEGO VALENCIANO INGLES

No ( ( / No Si

FRANCES ALEMAN PORTUGUES
No N}s\ No
ITALIANO OTRAS

No No \ \

NIVEL 3: ASIGNATURA: Actividades Fitnessal AireLibre

5.5.1.1.1 Datos Basicos del Nivel 3

CARACTER

ECTSASIGNATURA

DESPLIEGUE TEMPORAL

Obligatoria

(/

6

Semestral

DESPLIEGUE TEMPORAL

ECTS Semestral 1

ECTS Semestral 2

ECTS Semestral 3

/

ECTS Semestral 4

ECTS Semestral 5

ECTS Semestral 6

6

[/

ECTS Semestral 7

ECTS Semestral 8

ECTS Semestral 9

X

ECTS Semestral 10

ECTS Semestral 11

ECTS Semestral 12

LENGUASEN LASQUE SE IMPARTE

CASTELLANO CATALAN EUSKERA

No No ( No\ \

GALLEGO VALENCIANO INGLES

No No Si / /

FRANCES ALEMAN PORTUGUES

No No /M

ITALIANO OTRAS

5 5 [/ 1]

NIVEL 3: ASIGNATURA: Cardio Fitnessy Entrenamiento de la Fuerza

5.5.1.1.1 Datos Basicos del Nivel 3

CARACTER

ECTSASIGNATURA

DESPLIEGUE TEMPORAL

Obligatoria

6

Seestra =~

DESPLIEGUE TEMPORAL

ECTS Semestral 1

ECTS Semestral 2

ECTS Semestral 3

ECTS Semestral 4

ECTS Semestral 5

ECTS Semestral 6

6

[/

ECTS Semestral 7

ECTS Semestral 8

ECTS Semestral 9

ECTS Semestral 10

ECTS Semestral 11

ECTS Semestral 12
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LENGUASEN LASQUE SE IMPARTE

CASTELLANO CATALAN EUSKERA
No No No
GALLEGO VALENCIANO INGLES

X0 ) No Si

FRANCES ALEMAN PORTUGUES
\Qlo / ) No No
ITALIANO OTRAS

No / \ \ No

55.1.2 RESULTADOS DE APRENDIZAJE

| | L [

5.5.1.3 CONTENIDOS

W

. Bases, modelosy

Actividades cd
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2. A
3. Matenalesy herramientas tecnologm e
4. Evaluacion de las actividades fitness al '§

: Materlalesy herramientas tecnologl cas utilizadas en act| T
. Evaluacion del estado cardiorrespiratorio y neuromuscular como indicads
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5.5.1.4 OBSERVACIONES

55.1.5 COMPETENCIAS

55.1.5.1 BASICASY GENERALES

CG1.2. - Ser consciente de las posibilidades propiasy proponer ﬁ%@s reafistas.

|

CGL1.3. - Reflexionar sobre las experiencias y analizar cn’ticamente@ éc\ci ones propiasy de)bs demas

CG1.1. - Aprender de manera auténoma.

CGL1.4. - Tener iniciativay afrontar los problemas con una actitud construéﬁ«@nnov a

CGL1.5. - Mostrar un compromiso ético en el ambito personal einstitucional .

A

CG2.1. - Comunicar de manera efectiva, tanto de formaoral como escritay aprovec(\anfjo las nuevas tecnol og?as,)en més de un
idioma.

CG2.2. - Demostrar empatiay habilidades en las relaciones interpersonales.

CG3.1. - Desarrollar y usar instrumentos de medidafiablesy validos pararegistrar dato: el acionades o
condicion fisicay lasalud.

/dad ica |
G

CG3.2. - Guiar apersonas de todas las edades y en diferentes contextosy condiciones en un pr iCeso
mas activos y saludables proporcionando apoyo didactico y metodol 4gico.

cam \ﬁmﬂl Iﬁde vida

CG3.4. - Disefiar y desarrollar programas de actividad fisicay deporte innovadores que mejoren la condicion fisi lasaludfisica,
psicolégicay social.

osean |as

CB2 - Que los estudiantes sepan aplicar sus conocimientos a su trabajo o vocacién de unaforma profesion
probl emas dentro de

competencias que suelen demostrarse por medio de la elaboracién y defensa de argumentos y la resolucio
su érea de estudio
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CB3 - Que los estudiantes tengan la capacidad de reunir e interpretar datos relevantes (normalmente dentro de su area de estudio)
para emitir j y@gue incluyan una reflexion sobre temas relevantes de indole social, cientifica o ética

CB:}DG??@ nd}zaites puedan transmitir informacion, ideas, problemas y soluciones a un publico tanto especializado como no
ializodd

CB uelos estudi hayan desarrollado aquellas habilidades de aprendizaje necesarias para emprender estudios posteriores
nun al o de altonomia

55.1.52 TRANSVERSALES

NOedsten getcp

5.5.1.5.3 ESPECIFICAS

CEl.1.-Co licar los procedimientos, estrategias, actividades, recursos, técnicas y métodos que

intervienen rendizaje con eficiencia, desarrollando todo €l curso de la accién en todos los sectores
deintervendién prof&sl onal de activid f| cay deporte (ensefianza formal e informal fisico-deportiva; entrenamiento fisico y
deportivo; ; On de actividad fisicay deporte).

CE1.2. - Di rado por la observacion, reflexion, andlisis, diagnéstico, eecucion,

integ
eval uacion técniep-Ci es contextos y en todos |os sectores de intervencion profesional de la actividad

fisicay del deporte:

isticas y necesidades individuales para todala poblacion y con énfasis
€s, personas mayores (tercera edad), personas con movilidad reduciday
nosilcadas ylo prescritas por un médico), atendiendo al géneroy ala

CEL1.4. - Adaptar lain ven i al aalascar
en las poblaciones de ¢ er espem (OO son:

personas con patologias, problemas de/salu
diversidad.

a géneroy aladiversidad.

CE3.4. - Promover la educacion, difusion, inform
significacion, caracteristicasy efectos positivos
riesgosy perjuicios de unainadecuada préctica
informacion, orientacion y asesoramiento de las posibiti
sector de intervencion profesional.

fisicay deportivay gercicio fisico, delos
identifican su ejecucion adecuada, asi como la
jCay deporte apropiada en su entorno en cualquier

easp os de lasalud publica, en relacién
ed { como cooperar con otros agentes
tivi fisica \x deporte.

con laactividad fisicay deporte (parala prevencion de factores oy enf

CE3.5. - Organizar la promocion de politicas, estrategiasy prograr cativos
ex
implicados en lamisma: en cualquier sector de intervencion proﬁz opfal d

profesional, asi como tener habitos derigor cientificoy profeﬂ ond y actitud constante de cio alos ciudadanosen el

CE7.1. - Conocer y saber aplicar los principios éticos y deonto de justiciasocial en pefio e implicacién
i
gjercicio de su préctica profesional con el que se pretenda la mejorayexsglencia, calidad y efiglengia.

CE7.3. - Comprender, saber explicar y difundir |as funciones, respon:
CienciasdelaActividad Fisicay del Deporte asi como analizar, compr

profesional Graduado en

acriti cay auténoma

de forma adecuada, segura, saludabley eficiente en todos | os servicios fisico-deporti
profesional de actividad fisicay deporte.

55.1.6 ACTIVIDADES FORMATIVAS

ACTIVIDAD FORMATIVA HORAS

Clases tedrico-practicas 90

Précticas al aire libre o en instalaciones 15 \
especificas

Seminarios 9 /
Trabajo auténomo del estudiante 315 NS
Trabajos en pequefios grupos 15

Tutorias 6

5.5.1.7 METODOL OGIAS DOCENTES
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Aprendizaje basado en proyectos

Aprendizajysévi(ﬁg

Aul We@da/

A(eg}d{e ?x{les

NN
L &ccion h\ag\{ral / )

[Rrécticasy é(en@s/de/si mulacion

5.5.1.8 SISTEMAS DE EVALUACION

SISTEMA DE EVALUACION

PONDERACION MINIMA

PONDERACION MAXIMA

Actividades gé ev/alﬁaci 6n continua \

80.0

40.0

Asisxenciay/par icipacion activaen cl%ase\

20.0

10.0

Pruebas oral\gs (X{ escritas / /

,5@\0

0.0

55NIVEL 1: MODULO: FORMACION OBLIGATORIA: FUNDAMENTOS DE LOS DEPORTES

5.5.1 Datos Basicos del Nivel 1

NIVEL 2: MATERIA: Fundamentos delos Deportes |

5.5.1.1 Datos Basicos del Nivel 2

CARACTER

@bugdtogé

ECTSNIVEL 2

20—

DESPLIEGUE TEMPORAL : Semestral

ECTS Semestral 1

ECTS Semestral 2

ECTS Semestral 3

18 18 ) )
ECTS Semestral 4 ECTS Semestral 5 ECTS Semestral 6
6 [/

ECTS Semestral 7

ECTS Semestral 8

ECTS Semestral 9

N

ECTS Semestral 10

ECTS Semestral 11

ECTS Semestral 12

LENGUASEN LASQUE SE IMPARTE

CASTELLANO CATALAN EUSKERA

Si No Ng

GALLEGO VALENCIANO INGLES

No No s ] ]

FRANCES ALEMAN PORTUGUES

No No /N/%\
ITALIANO OTRAS

No No \ \
NIVEL 3: ASIGNATURA: Actividad Fisicay Deportes Adaptados

5.5.1.1.1 Datos Bésicos del Nivel 3

CARACTER ECTSASIGNATURA DESPLIEGUE TEMPORAL
Obligatoria 6 W\s&ral/

DESPLIEGUE TEMPORAL

ECTS Semestral 1

ECTS Semestral 2

ECTS Semestral 3

ECTS Semestral 4

ECTS Semestral 5

ECTS Semestral 6

6

[/

ECTS Semestral 7

ECTS Semestral 8

ECTS Semestral 9

yA

ECTS Semestral 10

ECTS Semestral 11

ECTS Semestral 12
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LENGUASEN LASQUE SE IMPARTE

CASTELLANO CATALAN EUSKERA
No No No
GALLEGO VALENCIANO INGLES

) ) No Si
FRANCES ALEMAN PORTUGUES
N\\ ) \ No No
ITALIANO OTRAS
No \ No

NIVEL 3: ASIGNATURA: Didéctica de Deportes Colectivos

5.5.1.1.1 Datos Basicos del Nivel 3

CARACTER ECTSASIGNATURA DESPLIEGUE TEMPORAL
Obligatoria lé\ Anua
DESPLIEGUE TEMPORAL

ECTSAnual 1 ECTSAnual 2 ECTSAnual 3
2 N

ECTSAnual 4 ECTSAnual 5 ECTSAnual 6
LENGUASEN LASQUE SE IM PAR'I/'E :

CASTELLANO CATALAN EUSKERA

Si R No ) ) No
GALLEGO VALENCIANO INGLES

No No / / No
FRANCES ALEMAN PORTUGUES
No No \v% / No
ITALIANO OTRAS

No No

NIVEL 3: ASIGNATURA: Didéctica de Deportes de Luchay Adversario

5.5.1.1.1 Datos Basicos del Nivel 3

CARACTER

ECTSASIGNATURA

DESPLIEGUE TEMPORAL

Obligatoria 12 Anuz?] )

DESPLIEGUE TEMPORAL

ECTSAnual 1 ECTSAnual 2 ECTSAnual 3

12 P

ECTSAnual 4 ECTSAnual 5 ECTSAnual 6

LENGUASEN LASQUE SE IMPARTE : —
CASTELLANO CATALAN EUSKERA

Si No M

GALLEGO VALENCIANO INGLES

No No No \
FRANCES ALEMAN PORTUGUES

No No No / /\_/
ITALIANO OTRAS

No No {/

NIVEL 3: ASIGNATURA: Didéactica de Deportes I ndividuales
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5.5.1.1.1 Datos Basicos del Nivel 3

CARACTER ECTSASIGNATURA DESPLIEGUE TEMPORAL
Obligﬁtoria 12 Anual
DESPLIEGUE TEMPORAL

ECTSAnual 1 ECTSAnual 2 ECTSAnual 3
2 N\ —

ECTSAnual 4 ECTSAnual 5 ECTSAnual 6
LENGUASEN IZAS QUE SE IMPARTE

CASTELLANO CATALAN EUSKERA

Si / / \ \ No No
GALLEGO VALENCIANO INGLES

No \ \ / ){o No
FRANCES ALEMAN PORTUGUES
No No \ \ No
ITALIANO OTRAS

No / ) o /

5.5.1.2 RESULTADOS DE APRENDIZAJE

[ /

5.5.1.3 CONTENIDOS

Actividad fisicay deportes adaptadoss

. Concepto y ambitos de aplicacion de las actividades fisicas y depor adog/para-deportes.
. Trastornos del neurodesarrollo: discapacidad intelectual, trastorpg del cmectr autistay defICIt de aIenC|on e hiperactividad.

~NoOUhWNE
) O
8
=%
g
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8
<
%
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o
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i
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o
D
2
3.
2
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: Accesibilidad en educacién y la comunidad.

Didactica de deportes individuales:

Historia, contexto actual y valores en los deportes individuales.
Didéctica de los deportes individuales a el eccion.
Fomento de lasalud através de los deportes individuales.
Técnicay tactica para un aprendizaje progresivo.
Reglamentacion bésica de |os deportes individuales.

gahwNE

Didéactica de deportes colectivos:

Historia, contexto actual y valores en los deportes colectivos.
Didéctica de los deportes colectivos a eleccion.

Fomento de la salud a través de | os deportes colectivos.
Técnicay téctica para un aprendizaje progresivo.

Didéctica de los sistemas bésicos de ataque y defensa.
Reglamentacion basica de |os deportes colectivos.

oA WNE

Didactica de deportes de luchay adversario:

Historia, contexto actual y valores en los deportes de luchay adversario.
Didéctica de los deportes de luchay adversario a eleccion.

Fomento de la salud através de |os deportes de luchay adversario.
Técnicay téctica para un aprendizaje progresivo.

Didéctica de los sistemas bésicos de ataque y defensa.

Reglamentacion bésica de |os deportes de luchay adversario.

oA WNE

5.5.1.4 OBSERVACIONES

5.5.1.5 COMPETENCIAS

55.1.5.1 BASICASY GENERALES

CGL1.2. - Ser consciente de las posibilidades propias y proponer metas realistas.

/

CGL1.3. - Reflexionar sobre las experiencias y analizar criticamente las acciones propiasy de los demés.
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CG1.1. - Aprender de manera auténoma.

CG14. - Wini jativay afrontar los problemas con una actitud constructiva e innovadora

CGl/.S./ M /ost@r\(\ cx{mpromiso €tico en el @mbito persona e institucional.

262/5\ fxaconocerXr&Petar ladiversidad y la multiculturalidad.

,@é&l. - W /ujr instrumentos de medida fiables y validos para registrar datos relacionados con la actividad fisica, la
i salyd.

condicion fisica
A\

Cw personas de todas las edades y en diferentes contextos y condiciones en un proceso de cambio hacia estilos de vida
\m\és tivog'y saludables proporcionando apoyo didéactico y metodol gico.

CG3:3.- Evdyd lagficaciade loSproyiamas e intervenciones y analizar de manera criticalos resultados de investigaciones sobre
las ciencias gé la #tividad fl’sicayge(d orte.

educacion daria general, y se sugle encontrar aun nivel que, si bien se apoya en libros de texto avanzados, incluye también

CBL1 - Que lps gstudiantes hayan demqgstrado poseer y comprender conocimientos en un area de estudio que parte de labase dela
u
a gunos aspextos que implican conogi migrtos procedentes de la vanguardia de su campo de estudio

CB3- Quelos Gdk@gar{ itad de reunir e interpretar datos relevantes (normalmente dentro de su area de estudio)
para emitir juiciosque incluy. rgﬂz:én sobxe temas relevantes de indole social, cientifica o ética

55.1.52 TRANSVERSALES

No existen datos \ / /

5.5.1.5.3 ESPECIFICAS

CEL1.3. - Comunicar e interactuar defforyna adecugetay eficiente
diversos, demostrando habilidades docgnt ormaconsciente,
CE1.4. - Adaptar laintervencion e\dgy{ isti
en las poblaciones de caréacter especi

personas con patol ogias, problemas de'Salud o asimil
diversidad.

CE3.1. - Andlizar, identificar, diagnosticar, promoyer,
adhesion a un estilo de vida activo y la participacion y
de forma adecuada, eficiente y segura por parte detgs
devida, y con énfasis en las poblaciones de caract S
discapacidad y personas con patologias, problemas de salud o
a géneroy aladiversidad.

CE3.4. - Promover la educacion, difusién, informacidn y orientaci¢
significacion, caracteristicasy efectos positivos de la préacticar

alos dirigentes sobre los beneficios,
tivay gercicio fisico, delos

informacion, orientacion y asesoramiento de las posibilidades d
sector de intervencion profesional.

CE7.1. - Conocer y saber aplicar los principios éticos y deontol 4gico!
profesional, asi como tener habitos de rigor cientifico y profesional y u
gercicio de su practica profesional con el que se pretendala mejora, exc

justicia social d
itud const d
Ccia, catidad

pefio e implicacién
s ciudadanos en €l

55.1.6 ACTIVIDADES FORMATIVAS

ACTIVIDAD FORMATIVA HORAS PRESENCIALIDAD

Actividades de evaluacion formativa 35 \ 100 / /

Clases tedrico-précticas 175 \ \{00 /
Précticasal aire libre o en instalaciones |70 W
especificas

Seminarios 21 100 \
Trabajo auténomo del estudiante 735 0 > \/
Tutorias 14 100 / /\/

55.1.7 METODOL OGIAS DOCENTES

Aprendizaje basado en problemas < /

7

Aprendizaje cooperativo

49/111



L Identificador : 2504316
ol @ ¥ GOBIERNO MIMNISTERID
-7 v Q D ESPARA DE EDUCACION, CULTURA
a U o ¥ DEPORTE

L eccién magistral

Précticas y/e'féci c\m\s de simulacion

5.5.1.8 SISTEMAS DE EVALUACION

SISTEMA DE EVALUACION PONDERACION MINIMA PONDERACION MAXIMA
}ctﬂ/id&ies\s@ eval ug&iér) continua 40.0 20.0
\QsistenciaQ\pa{@paci oN activaen clase  (30.0 20.0
Pr\gbas oral)és éf’ escritas—— 50.0 40.0

55NIVEL 1: MODULO: FORMACION OBLIGATORIA ESPECIFICA: ENSENANZA DE LA ACTIVIDAD FiSICA Y DEL DEPORTE

5.5.1 Datos Basicos del Nivel 1

NIVEL 2: MATERIA: Ensefianza de la Educacion Fisica

5.5.1.1 Datos Basicos del Nivel 2

CARACTER Obhgatoria

ECTSNIVEL 2 12

DESPLIEGUE TEMPORAL : Semestral

ECTS Semestral 1 ECTS Semestral 2 ECTS Semestral 3

/
ECTS Semestral 4 ECTS Semestral 5 ECTS Semestral 6
[/ 6

ECTS Semestral 7 ECTS Semestral 8 ECTS Semestral 9
AN /

ECTS Semestral 10 ECTS Semestral 11 ECTS Semestral 12

LENGUASEN LAS QUE SE IMPARTE

CASTELLANO CATALAN EUSKERA
No No/ / /\ No
GALLEGO VALENCIANO INGLES
No No “— Si
FRANCES ALEMAN PORTUGUES
No No > o
ITALIANO OTRAS

No No & \ \

NIVEL 3: ASIGNATURA: Atencién ala Diversidad en Educacion Fisica

5.5.1.1.1 Datos Basicos del Nivel 3

CARACTER ECTSASIGNATURA DESPLIEGUE TEMPORAL

Obligatoria 6 \JW

DESPLIEGUE TEMPORAL

ECTS Semestral 1 ECTS Semestral 2 ECTS Semestral 3
T 1 y—
ECTS Semestral 4 ECTS Semestral 5 ECTS Semestral 6
6
ECTS Semestral 7 ECTS Semestral 8 ECTS Semestral 9
ECTS Semestral 10 ECTS Semestral 11 ECTS Semestral 12

LENGUASEN LASQUE SE IMPARTE

CASTELLANO CATALAN EUSKERA

No No No / /
GALLEGO VALENCIANO INGLES

No No Si
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FRANCES ALEMAN PORTUGUES
No No No
ITALIANO OTRAS

o N 5

NIVEL 3: ASIGNATURA: Disefio, Intervencion Didactica y Evaluacion de la Educacion Fisicay € Deporte

5.5.1.1.1 Datos Basicos del Nivel 3

CARACTER ECTSASIGNATURA DESPLIEGUE TEMPORAL

b@b&eﬁé / 6 Semestral

DESPLIEGUE TEMPORAL

ECTS Semestral 1 ECTS Semestral 2 ECTS Semestral 3
— —

ECTS Semestral 4 ECTS Semestral 5 ECTS Semestral 6

ECTS Semestral 7 ECTS Semestral 8 ECTS Semestral 9

ECTS Semestral 10 ECTS Semestral 11 ECTS Semestral 12

| |

LENGUASEN LAS QUE SE IMPARTE

CASTELLANO CATALAN EUSKERA
No / / No No
GALLEGO VALENCIANO INGLES

No I Y s
FRANCES ALEMAN PORTUGUES
No No / /\_/ No
ITALIANO OTRAS

& W[ — 77

5.5.1.2 RESULTADOS DE APRENDIZAJE

55.1.3 CONTENIDOS

Atencién ala diversidad en educacién fisica:

Marco legislativo de laatencion aladiversidad en la Educacion Fisica
Ladiversidad motora, sensorial, psiquicay socia en Educacién Fisica
La Educacion Fisicainclusiva como respuesta ala diversidad.

Disefio y desarrollo de sesiones de Educacion Fisica adecuados alos diferentes cotgctivos y personas con diversiflad fluncional.
Promocion de estilos de vida saludable en colectivos en riesgo de exclusién sosjal através de la Educacion Fisiga

arWNE

Disefio, intervencion didacticay evaluacion de la Educacion Fisicay el deportes

Educar através de laactividad fisicay el deporte
Perspectivas de la Educacion Fisica
Laensefianza de la actividad fisicay el deporte en el contexto de |alegislacion educativa actual .
La programacion de Educacion fisica: programacion de aula, unidad didécticay sesion.
Elementos curriculares de Educacion fisica

Orientaciones metodol dgicas en el disefio curricular de la asignatura de Educacion Fisica
Evaluacion del alumnado, del proceso y del profesorado de Educacion fisica.

Planificar einnovar: el motor del conocimiento préctico en educacion

Educacion Fisicay estrategias de promocién de la actividad fisicaen el entorno escolar

OCONONAWNE

5.5.1.4 OBSERVACIONES

5.5.1.5 COMPETENCIAS

5.5.1.5.1 BASICASY GENERALES

CGL1.2. - Ser consciente de las posibilidades propias y proponer metas realistas. / /\_/
CG1.3. - Reflexionar sobre |as experiencias y analizar criticamente las acciones propiasy de los demas. /

CG1.1. - Aprender de manera auténoma. < /

CGL1.4. - Tener iniciativay afrontar los problemas con una actitud constructiva e innovadora.
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CGL1.5. - Mostrar un compromiso ético en el ambito personal einstitucional .

CG2.2.-D ostrér\empatl'ay habilidades en |as relaciones interpersonal es.

CG3.2~ Guiaf a as de todas las edades y en diferentes contextos y condiciones en un proceso de cambio hacia estilos de vida
48 activgs y sal udables proporcionando apoyo didéactico y metodol dgico.

CG3.4. Wr Ilar programas de actividad fisicay deporte innovadores que mejoren la condicién fisicay lasalud fisica,
psicol ogi i

tes hayan demostrado poseer y comprender conocimientos en un area de estudio que parte de labase de la
undaria ; suele encontrar aun nivel que, si bien se apoya en libros de texto avanzados, incluye también
ecios gle i Wo imientos procedentes de la vanguardia de su campo de estudio

CB2 h‘uﬁo estydiantes sepan aphicar\sus conocimientos a su trabajo o vocacion de una forma profesional y posean las
competencias qué suelen demostrarsepor\medio de la elaboracion y defensa de argumentos y la resolucion de problemas dentro de
su dreade estudio

CB3 - Que lgs estudiantes tengan la ] e reunir e interpretar datos relevantes (normalmente dentro de su area de estudio)
para emitir julcios que incluyan upar i@\so e temas relevantes de indole social, cientifica o ética

CB4 - Quelos dﬁn&&s—pﬂ@ itir infogmagion, ideas, problemas 'y soluciones a un publico tanto especializado como no
especializado {n U\K

CB5 - Quelos &studiakﬁs(haﬁn desarrol|ado aquellas Rabilidades de aprendizaje necesarias para emprender estudios posteriores
con un alto grado de auteriomia >

55.1.52 TRANSVERSALES

No existen datos / /

5.5.1.5.3 ESPECIFICAS

egias, actividades, recursos, técnicas y métodos que
rollando todo € curso de la accion en todos |os sectores
rmal e informal fisico-deportiva; entrenamiento fisico y

y deporte).

CEL1.1. - Comprender, elaborar y QBW 0s procedi mientos,
intervienen en el proceso de ensefianza-aprendizaje con &ficiencia/d
deintervencion profesional de actividad fisicay depgrte (ensefiahza
deportivo; gercicio fisico parala salud; direccion d¢ acfi isi

CE1.2. - Disefiar y aplicar €l proceso metodol 6gi
evaluacion técnico-cientificay/o difusion en difefen
fisicay del deporte.

reflexion, andlisis, diagndstico, gjecucion,
tores de intervencion profesional de la actividad

CEL1.3. - Comunicar e interactuar de forma adecuadayy eficient e}‘i;f}t)/l dad fisicay deportiva, en contextos de intervencién
diversos, demostrando habilidades docentes de forma consciente) al y/continuad

CE1.4. - Adaptar laintervencion educativa alas caracteristicasy n
en las poblaciones de caracter especial como son: escolares, persgh
personas con patologias, problemas de salud o asimilados (diaghos}i
diversidad.

ydades indivi paxa todala poblaciony con énfasis
sonas con movilidad reduciday
édico), atendiendo al géneroy ala

adhesion a un estilo de vida activo y la participacion y préctica regula jsicay deportey gercicio fisico
de forma adecuada, eficiente y segura por parte de los ciudadanos con I finsli sdsalud imtegral, bienestar y calidad

discapacidad y personas con patologias, problemas de salud o asimilados (diagr
a géneroy aladiversidad.

profesional, asi como tener habitos derigor cientificoy profesional y una actitud constante de servicio alos

CE?7.1. - Conocer y saber aplicar los principios éticos y deontoldgicosy dejusticia socia en el desempefio e iynplicacion
iudadanos en el
gjercicio de su préctica profesional con el que se pretenda lamejora, excelencia, calidad y eficiencia.

CE7.2. - Conocer, elaborar y saber aplicar los condicionantes ético-deontol égicos, estructural &-organizatiVQ;/, desempefio
profesional y las normativas del gjercicio profesional de los Graduados en Ciencias dela Actividad Fisicay del Deporte, en
cualquier sector profesional de actividad fisicay deporte (ensefianza formal e informal fisico-deportiva; entrenamiento fisico
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y deportivo; gercicio fisico parala salud; direccién de actividad fisicay deporte); asi como ser capaz de desarrollar un trabajo

multidiscipli rpr/\

ion y desempefio profesional para conseguir los finesy beneficios propios de la actividad fisicay deporte
saludabley eficiente en todos los servicios fisico-deportivos ofrecidos y prestadosy en cualquier sector

55.1.6 ACTIVIDADES FORMATIVAS

ACTIVIDAD FORMATIVA HORAS PRESENCIALIDAD
Actividarles @€ g¢alugern formativa 10 100
Clasmteéric)e{-préffticas \ \ 50 100

Précti cas a ?ﬁe(libre o en instalaci on?s ) 20 100

especificas

Seminarios ji\ 100

Trabgjo auténor}‘ro\da‘e&udien//te/ 21?)\ 0

Tutorias 4 \ \ 100

5.5.1.7 METODOL OGIAS DOCENTES

Aprendizaje basado en problemas / N

Aprendizaje cooperativo

[/
[/

Aprendizaje servicio

Aulainvertida

Juego deroles

\_,/

\
/

Leccién magistral

N
N

Précticasy gercicios de smulacién

[/

5.5.1.8 SISTEMAS DE EVALUACION

SISTEMA DE EVALUACION

PONDERACION MiNIMA

PONDERACION MAXIMA

Actividades de evaluacion continua 80.0 40.0
Asistenciay participacion activaen clase  |20.0 \ 1bQ
Pruebas orales o escritas 50.0 OQ

55NIVEL 1: MODULO: FORMACION OBLIGATORIA ESPECIFICA: EJERCICIO FiSICO, CONDICION FiSICA Y
ENTRENAMIENTO FiSICO-DEPORTIVO

5.5.1 Datos Basicos del Nivel 1

NIVEL 2: MATERIA: Actividad Fisicay Nutricion |

5.5.1.1 Datos Basicos del Nivel 2

CARACTER Obligatoria

~—7

ECTSNIVEL 2 6

[/ \

DESPLIEGUE TEMPORAL : Semestral

ECTS Semestral 1 ECTS Semestral 2 ECTS Semestral 3

ECTS Semestral 4 ECTS Semestral 5 ECTS Semestral 6

6 \

ECTS Semestral 7 ECTS Semestral 8 ECTS Semestral 9

ECTS Semestral 10 ECTS Semestral 11 ECTS Semestral 12

LENGUASEN LAS QUE SE IMPARTE

CASTELLANO CATALAN EUSKERA
No No No /
GALLEGO VALENCIANO INGLES

53/111



FMIPISTERMD:
DE EDUCACION, CULTURA,
¥ DEPORTE

i
"M comerno
CHRLT  DE ESPANA
AW e

Identificador : 2504316

No No Si

FRANCES ALEMAN PORTUGUES
No No No
ITALIANO OTRAS

o~ )] No

NIVEL 3: ASIGNATURA: Nutricién en la Actividad Fisicay el Deporte

5.5.1.1.1 Datos Basicos del Nivel 3

CARACTER ECTSASIGNATURA DESPLIEGUE TEMPORAL
Obligarora \ 6 Semestral

DESPLIEGUE TEMPORAL

ECTS Semestral 1 ECTS Semestral 2 ECTS Semestral 3

A\ JA

ECTS Semestral 4 ECTS Semestral 5 ECTS Semestral 6

6

ECTS Semestral 7 ECTS Semestral 8 ECTS Semestral 9

1 1

ECTS Semestral 10 ECTS Semestral 11 ECTS Semestral 12

/

LENGUASEN LASQUE SE IMPARTE

CASTELLANO CATALAN EUSKERA
No (| ANo No
GALLEGO VALENCIANO INGLES
No No Y N_ /) Si
FRANCES ALEMAN PORTUGUES
No No / / No
ITALIANO OTRAS
No No V\
5.5.1.2 RESULTADOS DE APRENDIZAJE
5.5.1.3 CONTENIDOS
1. BasesdelaNutriciény alimentacion.
2. Tiposde nutrientes.
3. Demanday requerimiento energético.
4. Metabolismoy digestion.
5. Tipos de aimentos. Pirdmide alimentaria
6. Habitos aimentarios. Bebidas y comidas saludables.
7. Basesdelanutricion en el deporte.
8. Etiquetado alimentario.
5.5.1.4 OBSERVACIONES
e
5.5.1.5 COMPETENCIAS
5.5.1.5.1 BASICASY GENERALES
CG1.2. - Ser consciente de las posibilidades propiasy proponer metas realistas. \ \ / /
CG1.3. - Reflexionar sobre las experiencias y analizar criticamente las acciones propl\Qs Ne los demas. /
CG1.1. - Aprender de manera auténoma.
CGL1.4. - Tener iniciativay afrontar los problemas con una actitud constructiva e innovadora. \
CGL1.5. - Mostrar un compromiso ético en el &mbito personal e institucional . )

CG2.1. - Comunicar de manera efectiva, tanto de formaoral como escritay aprovechando las nuevas tecnol 07’&, enméasde un
idioma.

CG2.2. - Demostrar empatiay habilidades en las relaciones interpersonal es. / /

CG3.1. - Desarrollar y usar instrumentos de medidafiablesy validos pararegistrar datos relacionados con%\ ?{:tivi dad fisica, la
condicion fisicay la salud.
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CBL1 - Que los estudiantes hayan demostrado poseer y comprender conocimientos en un area de estudio que parte de labase dela
educacion iageneral, y se suele encontrar aun nivel que, si bien se apoya en libros de texto avanzados, incluye también
a gunos gspectos que implican conocimientos procedentes de la vanguardia de su campo de estudio

omp {asquesu lemostrarse por medio de la elaboracion y defensa de argumentos y la resolucién de problemas dentro de

drea

CB2~< Quf estutljantes sepan aplicar sus conocimientos a su trabajo o vocacion de una forma profesional y posean las
end
udio

g};:ﬂ - Que s &tudiant tengan la capacidad de reunir e interpretar datos relevantes (normalmente dentro de su area de estudio)

aemitir juiclo incluyan una reflexion sobre temas relevantes de indole socid, cientificao ética
5.5.1.5.2 TRANSVERSALES
Noﬁxisten/dé}zb

5.5.1.5.3 ESPECIFICAS

& especial como son: personas mayores (tercera edad), escolares, personas con
e salud o asimilados (diagnosticadas y/o prescritas por un médico) atendiendo

CE7.1. - Conocer y saber aplicar las pripeipi icosy deontolégicosy de justiciasocial en el desempefio e implicacion
profesional, asi como tener habitos deTi ientifico wprofesional y tna actitud constante de servicio alos ciudadanos en el
gercicio de su practicaprofesional co lamejo celencia, calidad y eficiencia

55.1.6 ACTIVIDADES FORMATIVAS

ACTIVIDAD FORMATIVA HORAS PRESENCIALIDAD

Actividades académicas dirigidas so/ [ — 7 ) |o
4 N\

Actividades de evaluacion formativa 100
Clases précticas 11 ,{OO
Clases tedricas 35 \ 160\
Seminarios 10 1\\0
Trabajo auténomo del estudiante 40 < 0 \ \
5.5.1.7 METODOL OGIAS DOCENTES

Aprendizaje basado en problemas / /

Aprendizaje cooperativo

Aulainvertida \/

Estudio de casos préacticos

Leccion magistral

T T
/‘\

[
;_,/

Précticasy gjercicios de simulacion

Resolucién de gjercicios y problemas

Sesiones de discusion y debate (
5.5.1.8 SISTEMAS DE EVALUACION

SISTEMA DE EVALUACION PONDERACION MINIMA PONDERACION MAXIMA
Actividades précticasy seminarios 30.0 10.0 / N
Asistenciay participacion activaen clase [15.0 0.0 / /
Examen final 70.0 35.0 [/
Trabajosy proyectos 20.0 50 /

NIVEL 2: MATERIA: Fundamentos Comportamentales dela Motricidad Humana |
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5.5.1.1 Datos Basicos del Nivel 2

CARACTER

Obligatoria

ECTSNIVEL 2

9

DESPLIEGUE TEMPORAL : Semestral

ECTS Semestral 1

ECTS Semestral 2

ECTS Semestral 3

ECTS Semestral 4

ECTS Semestral 5

ECTS Semestral 6

/]

9

ECTS Semestral 7

ECTS Semestral 8

ECTS Semestral 9

ECTS Semestral 10

ECTS Semestral 11

ECTS Semestral 12

L i 1

LENGUASEN LASQUE SE IMPARTE

CASTELLANO CATALAN EUSKERA
No N}s\ No
GALLEGO VALENCIANO INGLES
No No \ \ Si
FRANCES ALEMAN PORTUGUES
No / M No
ITALIANO OTRAS

No < / o

NIVEL 3: ASIGNATURA: Asesoramiento Psicosocial y Entrenamiento Mental en el Deporte

5.5.1.1.1 Datos Basicos del Nivel 3

CARACTER

ECTSASIGNATURA

DESPLIEGUE TEMPORAL

Obligatoria

° //

Semestral

DESPLIEGUE TEMPORAL

ECTS Semestral 1

ECTS Semestral 2

ECTS Semestral 3

ECTS Semestral 4

ECTS Semestral 5

ECTS Semestral 6

9

ECTS Semestral 7

ECTS Semestral 8

ECTS Semestral 9

{

N\

ECTS Semestral 10

ECTS Semestral 11

ECTS Semestral 12

[ |

LENGUASEN LAS QUE SE IMPARTE

CASTELLANO CATALAN EUSKERA

No No /M

GALLEGO VALENCIANO INGLES

No No { Si \ \
FRANCES ALEMAN PORTUGUES

No No \ \lo /
ITALIANO OTRAS

No No

5.5.1.2 RESULTADOS DE APRENDIZAJE

55.1.3 CONTENIDOS

Laimportancia del entrenamiento mental.

Técnicas de entrenamiento mental .
Destrezas mentales bésicas

ONOUTAWNE

Introduccion. Aproximacion conceptual. Modelos en Asesoramiento Psicol 6gico.
Introduccion ala evaluacion: Técnicasy procesos.
El proceso de asesoramiento psicol dgico en el deporte. Asesoramiento psicolégico individual. Intervencion en crisis.

Las destrezas mentales en las Fases del plan periodico anual.
Estructura de |os programas de entrenamiento mental periddico.
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9. Destrezas mentales especificas en deportes

5.5.1.4 OBSERVACIONES

55.1.5 COMPETENCIAS

55.15.1 BASICASY GENERALES

9@(3. &Bél\exionar %ob?p las experiencias y analizar criticamente las acciones propiasy de |os demés.

CG14. - TéQaMiv y afrontar los problemas con una actitud constructiva e innovadora.

CE\l.S. - M(}Etr?r un cWéico en el &mbito personal einstitucional.

Wﬂi de ectiva, tanto de forma oral como escritay aprovechando las nuevas tecnologias, en mas de un
idio

CG2.2. - Deyﬁog/ar empatiay habilia§dé§ en lasrelaciones interpersonales.

CG2.3.- Li(#lerafr equipos de trabajo eq} enlibrnos multiculturales y multidisciplinares.

CG25. - ReéQnﬁger y respetar Iadi/vérg'y/aﬁ y Ié\multiculturajidai

CG3.1. - Desar IW s a€ medida fiables y validos para registrar datos relacionados con la actividad fisica, la
condiciénfl’sic:yiﬂagu . yku

CG3.2. - Guiar a personas de todas ades y en difekentes contextos 'y condiciones en un proceso de cambio hacia estilos de vida
maés activosy saludabl porcionando‘gpoyo didactigo y metodol égico.

CG3.3. - Evaluar laeficaciade los pro ramaseimiervefcion y analizar de manera criticalos resultados de investigaciones sobre
las ciencias dela actividad fisicay del deporte.

CG3.6. - Organizar eimplementar }z{ol i}/cas d}p@m}@i’o/n de I\a\ﬁw{d y laeducacién através de laactividad fisicay € deporte.

CB2 - Que los estudiantes sepan imientos asu t 0 vocacion de unaforma profesional y posean las
io delaslaboracion y defensa de argumentos y la resolucién de problemas dentro de

competencias que suelen demostrarsg’por
su &rea de estudio

CB3 - Que los estudiantes tengan la capacidad de rednir/enterpretaf datos rel evantes (normalmente dentro de su area de estudio)
para emitir juicios que incluyan una reflexion sobrg temas relevantes de Wcia], cientificao ética

CB4 - Que los estudiantes puedan transmitir infoymagion, i ;-problem Iyciones a un plblico tanto especializado como no
especializado /70
55.1.52 TRANSVERSALES

No existen datos

5.5.15.3 ESPECIFICAS

evaluacion técnico-cientifica y/o difusion en diferentes contextQs dos loS sectores de i encién profesional de la actividad

CEL.2. - Disefiar y aplicar €l proceso metodol égico integrado por |a ghservaci on, réflexion, {Sis, diagndstico, gecucion,
er
fisicay del deporte.

diversos, demostrando habilidades docentes de forma consciente, nat continuada.

CEL1.3. - Comunicar e interactuar de forma adecuaday eficiente, en‘actixidad fisicay dep?vé, j(fxtos deintervencion

un nivel avanzado,
basado en la evidencia cientifica, en diferentes ambitos, contextos y tipos de astivi i con énfasisen las

erentes tipos de
sector de intervencion profesional de actividad fisicay deporte (ensefianza formal e infohal fisico-d
fisico y deportivo; gercicio fisico parala salud; direccion de actividad fisicay deporte) segln
los ciudadanos, con lafinalidad de conseguir su autonomia, la comprension, y lamayor y adec
deporte.

de danza, y actividades en la naturaleza de forma adecuada, €ficiente, sistemética, variada e integrada metgdol pgicamente para toda
lapablacion y con énfasis en | as poblaciones de carécter especial como son: personas mayores (tercera edad) /escolares, personas
con discapacidad y personas con patologias, problemas de salud o asimilados (diagnosticadas y/o prescritas por un médico),
atendiendo al géneroy aladiversidad y en cualquier sector de intervencion profesional de actividad fisicay deporte (ensefianza
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formal einformal fisico-deportiva; entrenamiento fisico y deportivo; gercicio fisico parala salud; direccion de actividad fisicay

deporte).

CE5.1. - Andli nosticar y evaluar |os elementos, estructura, situacion y caracteristicas de todos | os tipos de organizaciones
de 'vidyrf'é?a\d orte, asi como los elementos legislativos y juridicos vinculados ala actividad fisicay deportiva

55.1.6 ACTIVIDADES FORMATIVAS

ACTIVIDAD FORMATIVA HORAS PRESENCIALIDAD
Kctivi dades\an formativa 5 100
\QIB&%te@ri o-;jréct'/cas/\ 30 100
icas al 5 100
&specnflcas
Semlnarlos \ 3 100
Trabgjo auté{no@o del estudiante / / ,K{S 0
Tutorias / }\ 100

5.5.1.7 METODOL OGIAS DOCENTES

Aprendizaje cooperM

Aprendizaje servicio

AN
) |

Aulainvertida

/[

/

Juego deroles

[/

Leccién magistral

[/

Précticasy gercicios de simulaci é}\/

A\

5.5.1.8 SISTEMAS DE EVALUACION

SISTEMA DE EVALUACION PONDERACION MINIMA PONDERACION MAXIMA
Actividades de evaluacion continua 80.0 / / 40.0

Asistenciay participacion activaen clase 20.0/ / 7 > 10.0

Autoevaluacion 10.0V/\ { 0.0

Pruebas orales o escritas 50.0 0.0

55NIVEL 1: MODULO: FORMACION OBLIGATORIA ESPECIFICA: ACTIVIDAD FiSICA Y EJERCICIO FiSICO PARA LA
SALUD Y CON POBLACIONESESPECIALES

5.5.1 Datos Basicos del Nivel 1

NIVEL 2: MATERIA: Actividad Fisicay Nutricion |1

5.5.1.1 Datos Basicos del Nivel 2

CARACTER

Obligatoria

/

ECTSNIVEL 2

9

7

DESPLIEGUE TEMPORAL : Semestral

ECTS Semestral 1

ECTS Semestral 2

ECTS Semestral 3

ECTS Semestral 4

ECTS Semestral 5

ECTS Semestral 6

R

ECTS Semestral 7

ECTS Semestral 8

ECTS Semestral 9

ECTS Semestral 10

ECTS Semestral 11

ECTS Semestral 12

LENGUASEN LASQUE SE IMPARTE

CASTELLANO CATALAN EUSKERA

No No No / /
GALLEGO VALENCIANO INGLES

No No Si /
FRANCES ALEMAN PORTUGUES
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No No No
ITALIANO OTRAS
No No

NIVEL 3: ASIGNATURA: Nutricion y Actividad Fisicaalo Largo delaVida

5.5.1.1.1 Datos Basicos del Nivel 3

CARACTER ECTSASIGNATURA

DESPLIEGUE TEMPORAL

O\antoria ) \ 9

Semestral

DESPLIEGUE TEMPORAL

ECTS Semestral 1 ECTS Semestral 2

ECTS Semestral 3

VA A\

ECTS Semestral 4 ECTS Semestral 5

ECTS Semestral 6

|| / ]

9

ECTS Semestral 7 ECTS Semestral 8

ECTS Semestral 9

ECTS Semestral 10 ECTS Semestral 11

ECTS Semestral 12

LENGUASEN LAS QUE SE IMPARTE

CASTELLANO CATALAN EUSKERA
No / No No
GALLEGO VALENCIANO INGLES

No ( / Ko Si

FRANCES ALEMAN PORTUGUES
No No > \/ / No
ITALIANO OTRAS

No No//

5.5.1.2 RESULTADOS DE APRENDIZAJE

5.5.1.3 CONTENIDOS

Bases de la nutricién en las diferentes etapas de la vida en funcion de ed
Habitos de vida saludable en las diferentes etapas de la vida: nutricion, activi
Suplementos nutricionales. Alimentos funcionales.
Vaoracion antropométrica.

Registros alimentarios.

Recomendaciones dietéticas.

Alimentacion y cultura.

Estrategias politicas en Europa en relacion con lanutricion y estilos de vi

ONOUTAWNE

actividad fisicay d
ida saludghles.

,élalé{%

5.5.1.4 OBSERVACIONES

5.5.1.5 COMPETENCIAS

5.5.15.1 BASICASY GENERALES

CGL1.2. - Ser consciente de las posibilidades propias y proponer metas realistas.

\

CGL1.3. - Reflexionar sobre las experienciasy analizar criticamente las acciones pro;#i a5/§/ delos demés.

CGL1.1. - Aprender de manera auténoma. \ \

1
/]

CGL1.4. - Tener iniciativay afrontar los problemas con una actitud constructiva e inno\ado{a_

7

CG1.5. - Mostrar un compromiso ético en el ambito personal e institucional .

CG2.2. - Demostrar empatiay habilidades en las relaciones interpersonales.

CG2.1. - Comunicar de manera efectiva, tanto de forma oral como escritay aprovechando IWm mas éiun
idioma.

CG2.5. - Reconocer y respetar ladiversidad y lamulticulturalidad.

CG3.1. - Desarrollar y usar instrumentos de medida fiables y vaidos para registrar datos relacionados con

condicion fisicay lasalud.

| / '/'dadf" !
<Ae7ﬂvu isica, la

CG3.2. - Guiar a personas de todas las edades y en diferentes contextos y condiciones en un proceso de cambio hacia estilos de vida

maés activos y saludables proporcionando apoyo didactico y metodol égico.

59/111




Identificador : 2504316

: ERMNC HIMISTERSC
4 ESPARA DE EDUCACION. CULTURA,
A ¥ DEPORTE

) m
j=1a}

CG3.4. - Disefiar y desarrollar programas de actividad fisicay deporte innovadores que mejoren lacondicion fisicay lasalud fisica,
psicol c')gicay/srﬁ‘za{.

CGS.WW é’\mpl ementar politicas de promocidn de lasalud y la educacion através de la actividad fisicay el deporte.

QBf - Qué los estudi hayan demostrado poseer y comprender conocimientos en un &rea de estudio que parte de la base de la
M undaria al, y se suele encontrar aun nivel que, si bien se apoya en libros de texto avanzados, incluye también
gunos i

0s que imp}ican conocimientos procedentes de la vanguardia de su campo de estudio
B2 - Que I§sestudiantés sepan aplicar sus conocimientos a su trabajo o vocacion de unaforma profesional y posean las
g{ petenciag que suelen demastrarse por medio de la elaboracion y defensa de argumentos 'y la resolucion de problemas dentro de
area d io

u

CBM% udiantes tengan Ma capacidad de reunir e interpretar datos relevantes (normalmente dentro de su area de estudio)
para emitir julciog'que incluyan una reflexion sobre temas relevantes de indole social, cientificao ética

CB4 - Qut;llés fﬂudiantes puedan tra?smyi r informacién, ideas, problemasy soluciones a un publico tanto especializado como no
especializ

5.5.1.5.2 TRANSVERSALES

No existen datoE\

5.5.15.3 ESPECIFICAS

CE3.1. - Andizar, idaﬂ:i}atﬁliagno icar, promover, orientar y evaluar estrategias, actuacionesy actividades que fomenten la

adhesion a un estilo de vida activo y laparticipacion y practicaregular y saludable de actividad fisicay deportey gercicio fisico
de forma adecuada, eficiente y segurafor/parte de |gsGiatladagos con lafinalidad de mejorar su salud integral, bienestar y calidad
devida, y con énfasis en las poblaci : ia\CORI0 son: personas mayores (tercera edad), escolares, personas con

discapacidad y personas con patol ogi
a géneroy aladiversidad.

CE3.2. - Saber promover, asworar,}i@ayeﬁi

fisico y deporte apropiados y variadosyadaptados a |
la poblacion, y con énfasis en personas mayores (tergera
discapacidad y personas con patologias, problemas de

sector deintervencion profesional.

CE3.5. - Organizar la promocion de politicas, estrategiasy progr re
con laactividad fisicay deporte (parala prevencion de factores de‘riesgo m les)\as\como cooperar con otros agentes
implicados en lamisma: en cualquier sector de intervencion profesighal de‘actiyidad fisica orte.

os de lasalud publica, en relacion

y

profesional, asi como tener habitos de rigor cientifico y profesion a actitud constante de icio alos ciudadanos en el
gjercicio de su préctica profesional con el que se pretenda la mejora, encia, calidad y eficientia

CE7.1. - Conocer y saber aplicar los principios éticos y deontolbg{ Sy dejusticia social en el\d pefio e implicacién
iengi

CE7.2. - Conocer, elaborar y saber aplicar |os condicionantes ético-deontol

icos, estr I
Deporte, en
iento fisico

de forma adecuada, segura, saludable y eficiente en todos | os servicios fisico-deportivos
profesional de actividad fisicay deporte.

55.1.6 ACTIVIDADES FORMATIVAS

ACTIVIDAD FORMATIVA HORAS PRESENCIALIDAD
Actividades académicas dirigidas 77 0 / /
Actividades de evaluacion formativa 4 100 / /
Clases précticas 20 100 \ /
Clases tedricas 54 100
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Seminarios 12 100

Trabgjo au;t')némo\{el estudiante 58 0

5.5.1.7 METODOL OGIAS DOCENTES

}\’ﬁen izg'ke basadoég p\\obl emas

Mendi}aie\sgoperay/o )

\Qul ai nverthséa\\/

Estudio de 9550}5 préc/tices~—\

Resolucién fie q{ erciciosy problemas \ \

Sesiones de\gis&\usi 6ny debate / /

5.5.1.8 SISTEMAS DE EVALUACION

SISTEMA DE EVALUACION PONDERACION MINIMA PONDERACION MAXIMA

Actividades préctica@w@s\ 30.0 \ \ 10.0

Asjstenciayparticipac?Qn/aﬁvaena@e 15.0 ) ) 0.0

Examen final / . 35.0

Trabajosy proyectos / / 200 5.0

NIVEL 2: MATERIA: Fundamentos Comportamentalesdela Motricidad Humana |

5.5.1.1 Datos Basicos del Nivel 2

CARACTER Obngibya // )

ECTSNIVEL 2 6 / N

DESPLIEGUE TEMPORAL : Semestral

ECTS Semestral 1 ECTS Semestral 2 ECTS Semestral 3

X /

ECTS Semestral 4 ECTS Semestral 5 ECTS Semestral 6
6

ECTS Semestral 7 ECTS Semestral 8 ECTS Semestral 9

ECTS Semestral 10 ECTS Semestral 11 ECTS Semestral 12

< N\

LENGUASEN LAS QUE SE IMPARTE

CASTELLANO CATALAN EUSKERA

No No }\
GALLEGO VALENCIANO INGLES

No No S

FRANCES ALEMAN PORTUGUES

No No \ ( No / }
ITALIANO OTRAS

No No

NIVEL 3: ASIGNATURA: Factores Psicosociales en el Cambio de Comportamiento para un Estilo de Vida Activo

5.5.1.1.1 Datos Basicos del Nivel 3

CARACTER ECTSASIGNATURA DESPLIEGUE TEMPORAL

Obligatoria 6 Semestral / /\_/

DESPLIEGUE TEMPORAL

ECTS Semestral 1 ECTS Semestral 2 ECTS Semestral 3

ECTS Semestral 4 ECTS Semestral 5 ECTS Semestral 6
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6

ECTS Semestral 7

ECTS Semestral 8

ECTS Semestral 9

ECTS Semestral 10

ECTS Semestral 11

ECTS Semestral 12

LENGUASEN LAS QUE SE IMPARTE

CASTELLANO CATALAN EUSKERA
NQ \ V No No
GALLEGO VALENCIANO INGLES

No No Si

FRANCES ALEMAN PORTUGUES
No [ ( ) No No
ITALIANO OTRAS

No /NQ

5.5.1.2 RESULTADOS DE APRENDIZAJE

55.1.3 CONTENIDOS

1. Introduccién. Determinahtes de la salud
2. Modelosy Teorias.

1. Motivacion parael cambio. Principales
2. Técnicas conductuales para producir el cambio
3. Adherenciaen e deporte

5.5.1.4 OBSERVACIONES

55.1.5 COMPETENCIAS

5.5.1.5.1 BASICASY GENERALES

CGL1.3. - Reflexionar sobre las experienciasy analizar crl'ticamér{te\l\as féci)z/nes propi ag\de los demés.

CGL1.4. - Tener iniciativay afrontar los problemas con una actitud u)onstyucti va ei)nﬁ/adora\

CGL1.5. - Mostrar un compromiso ético en el ambito personal e ir}SfitL}E/ ona/l/

CG2.1. - Comunicar de manera efectiva, tanto de forma oral chechando Iaé\Sw i/as tecnologias, en mas de un
idioma.

CG2.2. - Demostrar empatiay habilidades en las relaciones mterpean\akes
CG2.5. - Reconocer y respetar ladiversidad y lamulticulturalidad.

CG2.3. - Liderar equipos de trabajo en entornos multiculturalesy muIﬁ({st nares.
CG3.2. - Guiar a personas de todas las edades y en diferentes contextos'y condicion proceso decam acia estilos de vida
maés activos y saludables proporcionando apoyo didactico y metodol 6gico.

CG3.3. - Evaluar la eficacia de los programas e intervenciones y analizar de maneralcriticalos resultados dei iones sobre
las ciencias dela actividad fisicay del deporte.
CG3.6. - Organizar eimplementar politicas de promocion de lasalud y la educacion a\tr@/ de IaaW eparte.

CB2 - Que los estudiantes sepan aplicar sus conocimientos a su trabajo o vocacion de una
competencias que suelen demostrarse por medio de laelaboracién y defensa de argumentosy la,
su &rea de estudio

al { posean las
lucidn\ge problemas dentro de

CB3 - Que los estudiantes tengan la capacidad de reunir e interpretar datos rel evantes (normalmente dentro de ér\éadeétudio)
para emitir juicios que incluyan unareflexion sobre temas relevantes de indole social, cientificao ética

CB4 - Que los estudiantes puedan transmitir informacion, ideas, problemasy soluciones a un publico tanto ializado como no
especidizado

55.1.5.2 TRANSVERSALES

No existen datos
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5.5.1.5.3 ESPECIFICAS

interactuar de forma adecuada y €ficiente, en actividad fisicay deportiva, en contextos de intervencion
SOS, d and ilid dosentes de forma consciente, natural y continuada.

en las pobl de carécter especial\como son: escolares, personas mayores (tercera edad), personas con movilidad reduciday
personas co p ologias, problemas de/'salid 0 asimilados (diagnosticadas y/o prescritas por un médico), atendiendo al géneroy ala

CE14. - Ad intervencion edugativa alas caracteristicas y necesidades individuales paratodala poblacién y con énfasis
diversidad.

CE2.1. - Sabehorl
basado en la evi
poblaciones de car
patologias, problemas desalu

tar, d| senar ar\técnico-cientificamente gjercicio fisico y condicion fisicaen un nivel avanzado,

CE2.2. - Identificar, conwhicar y apli
de destrezas en € disefio, desarrolloy
orientaciones adecuadas; para prevenr,
todo tipo de pablacion.

c terlosc t| icos anatomico-fisioldgicos y biomecanicos a un nivel avanzado
uac imi i

CE2.3. - Disefiar y aplicar con fluid
eficiente, sistemética, variada, b
readaptacion de determinadas capaci
poder resolver problemas poco estructurados, de cr

especial.

CE2.4. - Articular y desplegar un nivel avanzado rezaen el an y evaluacion de las pruebas de valoracién y
control delacondicion fisicay del rendimiento ffsic d

55.1.6 ACTIVIDADES FORMATIVAS

ACTIVIDAD FORMATIVA HORAS PRESENCIALIDAD
Actividades de evaluacion formativa 5 \ 1@(\)

Clases tedrico-précticas 30 iQO

Précticas al aire libre o en instalaciones 5 <// 100\ \
especificas

Seminarios 3 \ 100 /

Trabajo auténomo del estudiante 105 0 }\
Tutorias 2

5.5.1.7 METODOL OGIAS DOCENTES

Aprendizaje cooperativo / / \ \
Aprendizaje servicio \ k / /
Aulainvertida \ \ /

Juego deroles

Leccién magistral \ \
Précticasy gjercicios de simulacion < )
55.1.8 SSISTEMAS DE EVALUACION

SISTEMA DE EVALUACION PONDERACION MiNIMA PONDERACION MAXIMA
Actividades de evaluacion continua 80.0 40.0 / /
Asistenciay participacion activaen clase |20.0 10.0 \ /
Autoevaluacion 10.0 0.0
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Pruebas orales o escritas

50.0

0.0

55NIVEL 1: MODULO: FORMACION OBLIGATORIA ESPECIFICA: ORGANIZACION Y DIRECCION DEPORTIVA

5.5.1 Datos Basicos del Nivel 1

NIVEL 2: MATERIA: Empresa

5.5.1.1 Datos Basicos del Nivel 2

CARACTER

Obligatoria

ECTSNIVEL 2

18

DESPLIEGUE TEMPORAL : Semestral

ECTS Semestral 1

ECTS Semestral 2

ECTS Semestral 3

L \

ECTS Semestral 4

ECTS Semestral 5

ECTS Semestral 6

| | L

ECTS Semestral 7

ECTS Semestral 8

ECTS Semestral 9

18

ECTS Semestral 10

ECTS Semestral 11

ECTS Semestral 12

LENGUASEN LAS QUE SE IMPARTE

CASTELLANO CATALAN EUSKERA
No / No No
GALLEGO VALENCIANO INGLES

No < / o Si
FRANCES ALEMAN PORTUGUES
No No ) N/ ) No
ITALIANO OTRAS

No No / /

NIVEL 3: ASIGNATURA: Administracion y Gestion de Empresas Deportivas

5.5.1.1.1 Datos Basicos del Nivel 3

CARACTER

ECTSASIGNATURA

DESPLIEGUE TEMPORAL

Obligatoria

6 >

Sérqeﬂral

DESPLIEGUE TEMPORAL

ECTS Semestral 1

ECTS Semestral 2

ECTS Semestral 3

1 |

ECTS Semestral 4

ECTS Semestral 5

ECTS Semestral 6

/

ECTS Semestral 7

ECTS Semestral 8

ECTS Semestral 9

6

ECTS Semestral 10

ECTS Semestral 11

ECTS Semestral 12

LENGUASEN LASQUE SE IMPARTE

CASTELLANO CATALAN EUSKERA

No No \\\lo /
GALLEGO VALENCIANO INGLES

No No Si

FRANCES ALEMAN PORTUGUES

No No No /
ITALIANO OTRAS °
No No / /

NIVEL 3: ASIGNATURA: Creacion de Empresas Deportivas

5.5.1.1.1 Datos Basicos del Nivel 3

64/111




i
"M comerno
CHRLT  DE ESPANA
AW s

FMIPISTERMD:
DE EDUCACION, CULTURA,
¥ DEPORTE

Identificador : 2504316

CARACTER

ECTSASIGNATURA

DESPLIEGUE TEMPORAL

Obligatoria

6

Semestral

DESPLIEGUE TEMPORAL

ECTS Semestral 1

ECTS Semestral 2

ECTS Semestral 3

ECTS Semestral 4

ECTS Semestral 5

ECTS Semestral 6

ECTS Semestral 7

ECTS Semestral 8

ECTS Semestral 9

e\ )

ECTS Semestral 10

ECTS Semestral 11

ECTS Semestral 12

LENGUASEN LAS QUE SE IMPARTE

CASTELLANO CATALAN EUSKERA
No \ \ / Né\ No
GALLEGO VALENCIANO INGLES

No No Si
FRANCES ALEMAN PORTUGUES
No > No/ / No
ITALIANO OTRAS

No / / No

NIVEL 3: ASIGNATURA: Gestion de Recur sos Humanos en Empr esas Deportivas

5.5.1.1.1 Datos Basicos del Nivel 3

CARACTER

ECTSASIGNATURA

DESPLIEGUE TEMPORAL

Obligatoria

5/~ 7

Semestral

DESPLIEGUE TEMPORAL

ECTS Semestral 1

ECTS Semestral 2

ECTS Semestral 3

/

ECTS Semestral 4

ECTS Semestral 5

ECTS Semestral 6

ECTS Semestral 7

ECTS Semestral 8

ECTS Semestral 9

6

/

ECTS Semestral 10

ECTS Semestral 11

ECTS Semestral 12

\ \

LENGUASEN LAS QUE SE IMPARTE

CASTELLANO CATALAN EUSKERA

No No M%—\
GALLEGO VALENCIANO INGLES

No No / §t/ \
FRANCES ALEMAN PORTUGUES

No No | {[No /)
ITALIANO OTRAS

No No

5.5.1.2 RESULTADOS DE APRENDIZAJE

55.1.3 CONTENIDOS

Laorganizacion empresaria y el emprendedor.
El entorno empresarial.

Actividad productiva en empresas deportivas.
El subistema comercial en empresas deportivas.
El subistema financiero.

El subsistema de recursos humanos.

El proceso de Administracion.

NouhkwhpE

Administracion y gestién de empresas deportivas:
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8. Tomade decisiones.

emprendimiento.
cias emprendedoras.

| &0 Omicajy financiera de |os proyectos.
flo; wado del emprendimiento.

1.

2. Captacipn de/Recursos Humanos.
3. Aplicagion de Recursos Humanos.
4. Manteimiento y Desarrollo de Recursog Hurhanos.
5. Evaluation\de Recursos Humanos.
6. Gestidn\de formacion de los recursos hdmany

5.5.1.4 OBSERVACIONES

55.1.5 COMPETENCIAS

5.5.1.5.1 BASICASY GENERALES

CG1.2. - Ser conscientedé las posi bili\gad\es\propi}s/y p/oponer metas redlistas.

CGL1.3. - Reflexionar sobre las experi ;ﬁwci/és;@aya//elﬁca%@te las acciones propias 'y de los demas.

CGL1.4. - Tener iniciativay afrontar / 0s /ﬁrobl er}asfon/uné ac\'\tuﬁ\constructi vaeinnovadora

CGL.5. - Mostrar un compromiso étic;zf e/n,e'/ ém;lkit&gersonal e i}wgih{ci onal.

CG2.1. - Comunicar de manera eme@aw@ de fﬁgw&{al co%itay aprovechando las nuevas tecnologias, en més de un
idioma.

CG2.2. - Demostrar empatiay habilidades en lasrel /éci Wnales

CG2.3. - Liderar equipos de trabajo en entornos n}ﬁlti }{ultural&ey We&

CG3.3. - Evaluar la eficacia de los programas e igiter, fonesy anali e a critica los resultados de investigaciones sobre
las ciencias dela actividad fisicay del deporte.

CG3.4. - Disefiar y desarrollar programas de actividad fisicay Wno adores que mejoren lacondicion fisicay lasalud fisica,
psicolégicay social.

CG3.5. - Crear y gestionar proyectos y empresas rel acionadas con )fé ayt{ vidad/ﬁ&/ca/v/é’hkep%{te.

CG3.6. - Organizar e implementar politicas de promocién de Ia/él Lyf y/lazéucaoi/cfn atrav(%@e\a actividad fisicay € deporte.

competencias que suelen demostrarse por medio de la elaboraciény defensa de argumentosy lia resolucion de problemas dentro de

CB2 - Que los estudiantes sepan aplicar sus conocimientos a su 0 0 ¥6cacion de una forma profesional y posean las
su érea de estudio

CB3 - Que los estudiantes tengan la capacidad de reunir e interpretar d s\é@?pﬁn te de su area de estudio)
para emitir juicios que incluyan una reflexion sobre temas relevantes de indole socidl, ci |Wca\

CB4 - Que los estudiantes puedan transmitir informacién, ideas, problemasy soluciol n pablico tanto ializado como no
especiaizado

CB5 - Que los estudiantes hayan desarrollado aquellas habilidades de aprendizaje ni&i’ias para mprmdef%ﬂeﬂomﬁ

con un ato grado de autonomia

55.1.52 TRANSVERSALES

No existen datos (

5.5.1.5.3 ESPECIFICAS

CEL1.1. - Comprender, elaborar y saber aplicar los procedimientos, estrategias, actividades, recu\so?, técnicas mw
intervienen en el proceso de ensefianza-aprendizaje con eficiencia, desarrollando todo el curso de la accion en fodos tor
deintervencion profesional de actividad fisicay deporte (ensefianza formal e informal fisico-deportiva; entr W

deportivo; gercicio fisico paralasalud; direccion de actividad fisicay deporte).

CEL1.3. - Comunicar e interactuar de forma adecuaday eficiente, en actividad fisicay deportiva, en contexgs /{e intervencion
diversos, demostrando habilidades docentes de forma consciente, natural y continuada.
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CE3.4. - Promover la educacion, difusion, informacidn y orientacion constante alas personasy alos dirigentes sobre los beneficios,
teristicas y efectos positivos de la préctica regular de actividad fisicay deportivay gjercicio fisico, delos
riesgosy. {%s\%e unainadecuada préacticay de los elementos y criterios que identifican su gjecucion adecuada, asi como la

i on,ori

i ientacidn y asesoramiento de | as posibilidades de actividad fisicay deporte apropiada en su entorno en cualquier
or de {ntervencion profesional .

nalizar, d| nosticar y evaluar los elementos, estructura, situacion y caracteristicas de todos los tipos de organizaciones
de actlwd fisi te, asi como los elementos legislativos y juridicos vinculados a la actividad fisicay deportiva.

rganlzar dirigir, planificar, coordinar, implementar y evaluar el desempefio profesional de los recursos
xeion, coordlnaclon planificacion, wperwsonyevalua(:lon técnico- C|ent|f|cadelaact|V|dad

CE7.1. - Conocer y saber aplicar 0s principi
profesional, asi como tener hébitos dé ri
gercicio de su practicaprofesional con

CE7.3. - Comprender, saber expliég/ di
d

CienciasdelaActividad Fisicay
profesional de actividad fisicay deporte.

sobre su identidad, formaciény d
55.1.6 ACTIVIDADES FORMATIVAS

ACTIVIDAD FORMATIVA HORAS PRESENCIALIDAD
Clases tedrico-practicas 90 V\ 100

Seminarios 9 /9\00

Talleres 6 > K00,

Trabajo auténomo del estudiante 315 0

Trabajos en pequefios grupos 15 \/ 100\ \

Tutorias 15 \ < 100 | |

5.5.1.7 METODOL OGIASDOCENTES

Aprendizaje cooperativo /

Estudio de casos préacticos V

Juego deroles / /

L eccién magistral ( (

\_/
|1

Précticasy gercicios de smulacién \ \ ///

Resolucién de gjercicios y problemas

Sesiones de discusion y debate <

5.5.1.8 SISTEMAS DE EVALUACION

SISTEMA DE EVALUACION PONDERACION MINIMA PONDERACION MAXIMA
Actividades de evaluacion continua 60.0 20.0 / /\_/
Asistenciay participacion activaen clase  |20.0 10.0 / /

Informes y/o memorias de practicas 50.0 20.0 < /

Pruebas orales o escritas 50.0 10.0 ’
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55NIVEL 1: MODULO: PRACTICASEXTERNASY TRABAJO FIN DE GRADO

5.5.1 Datos Basicos del Nivel 1

NIVEL 2: MATERIA: Préacticas Externas

5.5.1.1 Datos Basicos del Nivel 2

CARACTER

Précticas Externas

ECTSNIVEL 2

12

DESPLIEGUE TEMPORAL : Semestral

ECTS Semestral 1

ECTS Semestral 2

ECTS Semestral 3

ECTS Semestral 4

ECTS Semestral 5

ECTS Semestral 6

[ \ \

ECTS Semestral 8

ECTS Semestral 9

ECTS Semestral 7
/A

ECTS Semestral 10

ECTS Semestral 11

ECTS Semestral 12

12 \ \
LENGUASEN LASQUE SE IMPARTE

CASTELLANO CATALAN EUSKERA
No » No// No
GALLEGO VALENCIANO INGLES
No / / No Si
FRANCES ALEMAN PORTUGUES
No N Ino \ \ No
ITALIANO OTRAS

No No //\_/

NIVEL 3: ASIGNATURA: Practicas

5.5.1.1.1 Datos Basicos del Nivel 3

CARACTER

ECTSASIGNATURA

DESPLIEGUE TEMPORAL

Précticas Externas

12

§emestra|

DESPLIEGUE TEMPORAL

ECTS Semestral 1

ECTS Semestral 2

ECTS Semestral 3

ECTS Semestral 4

ECTS Semestral 5

ECTS Semestral 6

I 1

ECTS Semestral 7

ECTS Semestral 8

ECTS Semestral 9

12

[—

ECTS Semestral 10

ECTS Semestral 11

ECTS Semestral 12

LENGUASEN LASQUE SE IMPARTE

CASTELLANO CATALAN EUSKERA

No No No / /
GALLEGO VALENCIANO INGLES

No No Si

FRANCES ALEMAN PORTUGUES

No No No

ITALIANO OTRAS

No No / /

5.5.1.2 RESULTADOS DE APRENDIZAJE

5.5.1.3 CONTENIDOS
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A través de € signatura, el alumnado iniciara el contacto con una realidad laboral determinada, mediante la realizacion de practicas supervisadas
en cualquief ambitg laboral de la actividad fisica y del deporte.

5.5.1.4 OBSERVACIONES

Al desarrfarf entidades externas al gentto de formacién universitaria, pueden aparecer incompatibilidades con las demés asignaturas.

Para matriculdrse en esta asignatura el ajumn Mberé haber superado al menos 120 créditos.

5.5.1.5 COMPETENCIAS

55.1.5.1 BASICASY GENERALES

CG1.3.- Reflexionﬁ*sebm%gp(\arﬁegcias y analkar\grl'ticamente las acciones propiasy de |os demés.

CGL1.4. - Tener inici ati@ y/at(ontar b@\s br{)bl emas c<)n L}pa actitud constructiva e innovadora.

CG1.5. - Mostrar un compromiso étic9>en eNambit6 pg/syal\e institucional.
CG2.1. - Comunicar de manera efectj a/W 0 escritay aprovechando las nuevas tecnologias, en més de un
idioma.

CG2.2. - Demostrar empatiay h Iid/édmé I}S{e@iones inter\s\eréqnales.

CG2.3. - Liderar equipos de trabgj o%e&t@ﬁos mﬁl{i d{tural esy r’1u|[xjdi sciplinares.

CG2.4. - Desarrollar redes de cooperacién nacional e§>e internacidnal /ds para compartir conocimientosy proyectos.

CG2.5. - Reconocer y respetar ladiversidad y la myfti %Iﬁ‘al{tdad./

CG3.1. - Desarrollar y usar instrumentos de medida fjablesy vali aregistrar datos relacionados con la actividad fisica, la
condicion fisicay lasalud. ﬁ

CG3.2. - Guiar a personas de todas las edades y en‘diferentes\contextos y £ondiciones en un proceso de cambio hacia estilos de vida
maés activos y saludables proporcionando apoyo didactico y metd (’)gycé.L

CG3.3. - Evaluar la eficacia de los programas e intervenciones y izar/de maneraCriticalos resultados de investigaciones sobre
las ciencias dela actividad fisicay del deporte.

CG3.4. - Disefiar y desarrollar programas de actividad fisicay dépoyte ippovadores que mejoten\a condicion fisicay lasalud fisica,
psicolégicay social.

CG3.5. - Crear y gestionar proyectos y empresas rel acionadas con\q a@vidad fisicay € depo/te. )

CG3.6. - Organizar e implementar politicas de promocién de IasﬂuXmé@ducaci on atra\/}fs/de);é actividad fisicay € deporte.

CB1 - Que los estudiantes hayan demostrado poseer y comprender conoci
educacion secundaria general, y se suele encontrar aun nivel que, si bien se
a gunos aspectos que implican conocimientos procedentes de la vanguardia de su ¢

e estudio queparte de labase dela
s detexto avanzados, incluye también
0 g€ estudio

0! las
competencias que suelen demostrarse por medio de la elaboracion y defensa de arg tos y laresolucion de problemas dentro de

CB2 - Que los estudiantes sepan aplicar sus conocimientos a su trabajo o vocacién de upaforma profesiona y
su érea de estudio

CB3 - Que los estudiantes tengan la capacidad de reunir e interpretar datos rel evantes orm@zrjte;eﬁmro A e &tudio)
para emitir juicios que incluyan unareflexion sobre temas relevantes de indole social, cientificaoetic

CB4 - Que los estudiantes puedan transmitir informacién, ideas, problemas y soluciones a un pubhco tanto ializado como no
especiaizado

CB5 - Que los estudiantes hayan desarrollado aquellas habilidades de aprendizaje necesarias para emprender udib&pgstérior&s
con un alto grado de autonomia

55.1.52 TRANSVERSALES

No existen datos < /

5.5.1.5.3 ESPECIFICAS
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CEL1.2. - Disefiar y aplicar el proceso metodol 6gico integrado por la observacion, reflexion, andisis, diagnéstico, gecucion,

evaluacion técaic:cientifica y/o difusion en diferentes contextosy en todos |os sectores de intervencion profesional de la actividad
fisicay dgifeparte.

cio fisico paralasalud; direccion de actividad fisicay deporte) segin las posibilidades y necesidades de

ansegui r su autonomia, la comprensién, y lamayor y adecuada practica de actividad fisicay

O
CES::t—AT| ar, diagnosticar y usr los elementos, estructura, situacion y caracteristicas de todos | os tipos de organizaciones
de actividad fisic'y deporte, asi comy |0s elementos legislativosy juridicos vinculados ala actividad fisicay deportiva.

{mplementar y evaluar el desempefio profesional de los recursos
cion\supervision y evaluacion técnico-cientifica de la actividad,
desempefio realizado y de la prest &siOnal es de actividad fisicay deporte, en todos |os tipos de

serviciosy en cualquier tipo de or

saludables, adaptadas a desarrollo, caracteristicagy
en cualquier tipo de organizacion, poblacion, contekto-y
deporte y con énfasis para las poblaciones de caracter especial

e las actividades fisicas y deportivas
de\intervencion profesional de
jcios de actividad fisicay deporte.

y los recursos en todos servicios de actividad fisicay deporte, copftexjOs,
actividad fisicay deporte, asi como en el disefio y elaboracion dei

CE?7.1. - Conocer y saber aplicar los principios éticos y deontol 6gi€os y.4e justicia social en el|d pefio e implicacién
profesional, asi como tener habitos derigor cientifico y profesionaly una actitud constante de/seryicio alos ciudadanos en el
(¢ iCiencia.

CE5.5. - Articular y desplegar €l asesoramiento, certificacion, y evd uagi 6n técpico-ci
or

gjercicio de su préctica profesional con el que se pretenda la mejora, encia, calidad y

Ctu

CE7.2. - Conocer, elaborar y saber aplicar os condicionantes éti co-deontql 6gi

y deportivo; gjercicio fisico parala salud; direccién de actividad fisicay deporte);
multidisciplinar.

CE7.3. - Comprender, saber explicar y difundir las funciones, responsabilidades e
Ciencias de la Actividad Fisicay del Deporte asi como analizar, comprender, identifi
sobre su identidad, formacion y desempefio profesional para conseguir los finesy benefici
de forma adecuada, segura, saludable y eficiente en todos | os servicios fisico-deportivos o
profesional de actividad fisicay deporte.

55.1.6 ACTIVIDADES FORMATIVAS

ACTIVIDAD FORMATIVA HORAS PRESENCIAL IDAD
Précticas externas 190 100 / /
Seminarios 5 100 //
Trabajo auténomo del estudiante 100 0

Tutorias 5 100
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5.5.1.7 METODOL OGIAS DOCENTES

Aprendizajebéaan en problemas

Apr@di%je bekalo é\proyectos

}\’ﬁen izg'ke cooper%l'\vc\

Mendi}ai&qvici o] ) )

\Estudio de Wé}icds

Pr\ér\ticasyﬁerc}iciom/&&mui-acql

S e Sy

5.5.1.8 SISTEMAS DE EVALUACION

SISTEMA DE EVALUACION PONDERACION MiNIMA PONDERACION MAXIMA

Informe del tutqgr de la entidad .0 50.0
colaborador:

Informesy/o m EMW@S/ SOQ 50.0

NIVEL 2: MATERIA: Trabajo Fin de Grado

5.5.1.1 Datos Basicos del Nivel 2

CARACTER Trabai6 Fi/f deGrado / Méster

ECTSNIVEL 2 s

DESPLIEGUE TEMPORAL : Semestral

ECTS Semestral 1 ECTS Semestral 2 ECTS Semestral 3
/ \ \

ECTS Semestral 4 ECTS Semestral 5 ECTS Semestral 6

VA /
ECTS Semestral 7 ECTS Semestral 8 ECTS Semestral 9
ECTS Semestral 10 ECTS Semestral 11 ECTS Semestral 12
N/ <

LENGUASEN LASQUE SE IMPARTE

CASTELLANO CATALAN EUSKERA
No No > NE)\
GALLEGO VALENCIANO INGLES

No No { Si \ \
FRANCES ALEMAN PORTUGUES
No No N(y /
ITALIANO OTRAS

No No ~__ _~

LISTADO DE MENCIONES

No existen datos ( / ) \

NIVEL 3: ASIGNATURA: Trabajo Fin de Grado

5.5.1.1.1 Datos Basicos del Nivel 3

CARACTER ECTSASIGNATURA DESPLIEGUE TEMPORAL

Trabajo Fin de Grado / Méaster 6 Sem@/ \

DESPLIEGUE TEMPORAL

ECTS Semestral 1 ECTS Semestral 2 ECTS Semestral 3
77
ECTS Semestral 4 ECTS Semestral 5 ECTS Semestral 6
77
ECTS Semestral 7 ECTS Semestral 8 ECTS Semestral 9
7
6

71/111



= Identificador : 2504316
Tl T GOBIERNO  MINISTERIO
SRR T OCEESPANA  DE EDUCATION, CULTURA
1 '] ¥ DEPORTE

ECTS Semestral 10 ECTS Semestral 11 ECTS Semestral 12
LENGUASEN LASQUE SE IMPARTE

CASTELLANO CATALAN EUSKERA

o \ \ No No

GALLEGO VALENCIANO INGLES

No \ v No Si

FRANCES ALEMAN PORTUGUES
N\o\ No No

ITALIANO OTRAS

o 7 1o

5.5.1.2 RESULTADOS DE APRENDIZAJE

\ £

El alumno presentara
competencias adquirida

Todos los trabajos debe

5.5.1.3 CONTENIDOS
a uptrabqjo de fin de grado, onsistente en un ejercicio de integracion de los contenidos formativos recibidos y las
4h ser originales estag relaciongtos gon el &mbito de conocimiento de las Ciencias de la Actividad Fisica y del Deporte.

5.5.1.4 OBSERVACIONES

La defensa del Trabajo Fin de Grado yéur%e qum&% al menos 180 créditos del plan de estudios de la titulacion.

55.1.5 COMPETENCIAS

5.5.1.5.1 BASICASY GENERALES

CGL1.2. - Ser consciente de las posibilidades propias >7 prckenewﬁet;{ redlistas.

CG1.3. - Reflexionar sobre las experiencias y anal i%ar yfrl’%mﬁentglas acciones propiasy de los demas.

CGL1.1. - Aprender de manera autobnoma. _ S

CG1.4. - Tener iniciativay afrontar |os probl emmna actitt@tﬁruc}ﬁla innovadora.

CG2.1. - Comunicar de manera efectiva, tanto de formaoral ¢ Wy rovechando |as nuevas tecnol ogias, en més de un
idioma.

CG2.4. - Desarrollar redes de cooperacién nacionales e internaci on}xl es /z{ara compéti r/ceqoé'\mi entos y proyectos.

CG3.1. - Desarrollar y usar instrumentos de medida fiables y validosparasegistrartatos relsci opados con la actividad fisica, la
condicion fisicay lasalud. /
0!

CG3.2. - Guiar a personas de todas las edades y en diferentes context: condiciones en un pr, de cambio hacia estilos de vida
maés activos y saludables proporcionando apoyo didactico y metodohdgrso.

CG3.3. - Evaluar laeficacia de los programas e intervenciones y anali manera criticafos s de investigaciones sobre
las ciencias dela actividad fisicay del deporte.

CG3.4. - Disefiar y desarrollar programas de actividad fisicay deporte innovado mejafen lacondicior fisicay lasalud fisica,
psicolégicay social.

CG3.5. - Crear y gestionar proyectos y empresas rel acionadas con la actividad fisi ca{y efl deporte. ) )

CG3.6. - Organizar e implementar politicas de promocién de la salud y la educaci c')n\Q tr\Q/(s delaactividad ﬂsi Sag/el }igporte.

CB1 - Que los estudiantes hayan demostrado poseer y comprender conocimientos en u ’\e@r::t[@/qﬁ
educacion secundaria general, y se suele encontrar aun nivel que, si bien se apoya en libres deTexto av
a gunos aspectos que implican conocimientos procedentes de la vanguardia de su campo de i

te g€l dela
incluye ién

CB2 - Que los estudiantes sepan aplicar sus conocimientos a su trabajo o vocacion de unaforrr%ﬂo@si ona X p las
competencias que suelen demostrarse por medio de la elaboracion y defensa de argumentos y laFesolucion de problemas dentro de

su dreade estudio N

CB3 - Que los estudiantes tengan la capacidad de reunir e interpretar datos relevantes (normalmente dentro de sy érea de estudio)
para emitir juicios que incluyan una reflexion sobre temas relevantes de indole social, cientificao ética

CB4 - Que los estudiantes puedan transmitir informacién, ideas, problemasy soluciones aun pablico tanto\egf)ecializado €Omo no
especiaizado
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CB5 - Que los estudiantes hayan desarrollado aquellas habilidades de aprendizaje necesarias para emprender estudios posteriores

conun ato gadf)\'{e autonomia

5.5.1.5.2 TRANSVERSALES

Mxi ste@atos

55.15.3 ESPECIFICAS

CE1.2.-D Wic el proceso metodol 6gico integrado por la observacion, reflexion, andlisis, diagndstico, ecucion,
aluacion téeny ierftificay/o difusion en diferentes contextos y en todos |os sectores de intervencion profesional de la actividad
fisicay del rte.

Cwn ei defqrmaadecuadayy eficiente, en actividad fisicay deportiva, en contextos de intervencion
diversos,démgstrando habilidades toceqtes de forma consciente, natural y continuada.

basado en 13 evijdencia cientifica, en diferentes ambitos, contextos y tipos de actividades para todala poblacién y con énfasis en las
poblaciones\de garacter especial comg son:;
patologias, problemas de salud o asifni

nas mayores (tercera edad), escolares, personas con discapacidad y personas con
nosticadas y/o prescritas por un médico), atendiendo al géneroy aladiversidad.

CE2.1. - Saljer ée“ntar, disefiar, aplicar y\evaluar técnico-cientificamente gjercicio fisico y condicion fisica en un nivel avanzado,

CE3.4. - Promover lxeducacién, 4
significacion, caracteristicas
riesgosy perjuicios de in
informacion, orientaci

espacios donde se realizala activi
poblaciones de caracter especial.

CEB.1. - Conocer y comprender las bases de la meto@bl obiagel/bréb@'b cientifico.

CE6.2. - Analizar, revisar y seleccionar el efecto )%éeﬁ%siadeaka/précticade métodos, técnicasy recursos de investigacion y

metodol ogia de trabgjo cientifica, en la resolucidn/de problemas quwgieren’el\uso deideas creativas e innovadoras.

solfre las que elaborar, sustentar, fundamentar y
justificar de forma constante y profesional todos | procedimientos, actuaciones, actividades, tareas,

conclusiones, informesy desempefio profesional.

CE6.4. - Articular y desplegar procedimientos, procesos, protoco! s,\aﬁéli s propios, eonXigor y actitud cientifica sobre asuntos
de indole social, juridica, econdmica, cientifica o ética, cuando seaprecjso y pertinénte en e quier sector profesional de actividad
fisicay deporte (ensefianzaformal e informal fisico-deportiva; enffenami M ; gjercicio fisico parala salud;

direccion de actividad fisicay deporte).

55.1.6 ACTIVIDADES FORMATIVAS

ACTIVIDAD FORMATIVA HORAS PRESENCIALIDAD
Actividades de evaluacion formativa 5 yd L\
Trabajo auténomo del estudiante 140

Tutorias 5 1/00/

5.5.1.7 METODOL OGIAS DOCENTES

Aprendizaje basado en proyectos

\_
—

|
Aprendizaje servicio \ \ /

Estudio de casos préacticos

Sesiones de discusion y debate

5.5.1.8 SISTEMAS DE EVALUACION

SISTEMA DE EVALUACION PONDERACION MINIMA PONDERACION MAXIMA

Informe final, exposicion y defensa del 100.0 100.0 / /\/
TFG

55NIVEL 1: MODULO: OPTATIVAS

5.5.1 Datos Basicos del Nivel 1

NIVEL 2: MATERIA: Actividad Fisicay Nutricion 11
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5.5.1.1 Datos Basicos del Nivel 2

CARACTER

Optativa

ECTSNIVEL 2

15

DESPLIEGUE TEMPORAL : Semestral

ECTS Semestral 1

ECTS Semestral 2

ECTS Semestral 3

ECTS Semestral 4

ECTS Semestral 5

ECTS Semestral 6

/]

15

ECTS Semestral 7

ECTS Semestral 8

ECTS Semestral 9

ECTS Semestral 10

ECTS Semestral 11

ECTS Semestral 12

L i 1

LENGUASEN LASQUE SE IMPARTE

CASTELLANO CATALAN EUSKERA
No N}s\ No
GALLEGO VALENCIANO INGLES
No No \ \ Si
FRANCES ALEMAN PORTUGUES
No / M No
ITALIANO OTRAS

No < / o

LISTADO DE MENCIONES

Mencién en Actividad Fisicay Estilos deVida(Men§iéW /

NIVEL 3: ASIGNATURA: Nutricién, Actividad Fisicay Enfermedades Cr6nicas

5.5.1.1.1 Datos Basicos del Nivel 3

CARACTER

ECTSASIGNATURA

DESPLIEGUE TEMPORAL

Optativa

6 Y/\

Semestral

DESPLIEGUE TEMPORAL

ECTS Semestral 1

ECTS Semestral 2

ECTS Semestral 3

ECTS Semestral 4

ECTS Semestral 5

ECTS Semestral 6

\/

6\

ECTS Semestral 7

ECTS Semestral 8

ECTS Semestral 9

/

ECTS Semestral 10

ECTS Semestral 11

ECTS Semestral 12

LENGUASEN LASQUE SE IMPARTE

CASTELLANO CATALAN EUSKERA

No No No \ \
GALLEGO VALENCIANO INGLES

No No S\l /
FRANCES ALEMAN PORTUGUES

No No No

ITALIANO OTRAS

No No / R

LISTADO DE MENCIONES

Mencién en Actividad Fisicay Estilos de Vida (Mencion Europea)

[/

NIVEL 3: ASIGNATURA: Plan de Intervencion Nutricional en el Deporte, Ayudas Ergogénicasy Farmaconutricion

5.5.1.1.1 Datos Basicos del Nivel 3
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CARACTER ECTSASIGNATURA DESPLIEGUE TEMPORAL
Optativa 9 Semestral
DESPLIEGUE TEMPORAL
ECTS Semestral 1 ECTS Semestral 2 ECTS Semestral 3
ECTS Semestral 4 — ECTS Semestral 5 ECTS Semestral 6
\y 9
ECTS Semestral 7 ECTS Semestral 8 ECTS Semestral 9

ECTS Semestral 10 ECTS Semestral 11

ECTS Semestral 12

LENGUASEN LAS QUE SE IMPARTE

CASTELLANO CATALAN EUSKERA
No \ \ / Né\ No
GALLEGO VALENCIANO INGLES

No No Si

FRANCES ALEMAN PORTUGUES
No > No/ / No
ITALIANO OTRAS

No // No

LISTADO DE MENCIONES

Mencion en Actividad Fisicay Estilgsde ymé (M&Qc}@ Europea)\ \

55.1.2 RESULTADOS DE APRENDIZAJE

5.5.1.3 CONTENIDOS

Nutricion, actividad fisicay enfermedades crénicag.

Bases de la nutricion en las diferentes enfermedades croNc: ided, di anorgxia, cancer, etc.
i i i ici ivida jCay estilos de vida saludables.

Vaoracion antropométrica en enfermedades cronicas.
Registros alimentarios en enfermedades crénicas.
Recomendaciones dietéticas en |as diferentes enfermedades cronicas.

OUAWNE

Habitos de vida saludable en las diferentes colectividades.

Registros alimentarios en diferentes colectividades.
Recomendaciones dietéticas para diferentes colectividades.
Suplementos nutricionales y alimentos funcionales en colectividades.
Ayudas ergogénicas y dopaje.

Farmaconutricion.

ONOUTAWNE

5.5.1.4 OBSERVACIONES

55.1.5 COMPETENCIAS

55.1.5.1 BASICASY GENERALES

CG1.2. - Ser consciente de las posibilidades propias y proponer metas realistas.

CGL1.3. - Reflexionar sobre las experiencias y analizar criticamente las acciones propiasy aéioicigné/

CGL1.1. - Aprender de manera autonoma. )

CGL1.4. - Tener iniciativay afrontar los problemas con una actitud constructiva e innovadora. )

CGL1.5. - Mostrar un compromiso ético en el ambito personal einstitucional . / /

CG2.1. - Comunicar de manera efectiva, tanto de formaoral como escritay aprovechando las nuevas tecn(%)g?&, en mésdeun
idioma.

CG2.2. - Demostrar empatia y habilidades en las relaciones interpersonales. !

75/111



= Identificador : 2504316
Tl T GOBIERNO  MINISTERIO
SRR T OCEESPANA  DE EDUCATION, CULTURA
1 '] ¥ DEPORTE

CG2.5. - Reconocer y respetar ladiversidad y la multiculturalidad.

CG3. ;}ﬂl}ez{ro%{%usar instrumentos de medidafiables y vélidos pararegistrar datos relacionados con la actividad fisica, la
condicior fis

2 uiar detodas las edades y en diferentes contextos y condiciones en un proceso de cambio hacia estilos de vida
ma &al ud es proporcionando apoyo didactico y metodol 6gico.

CG3.3.- iade los programas e intervenciones y analizar de manera criticalos resultados de investigaciones sobre
C|enC|as e actlv ad fisicay del deporte.

&4 Di WasdeacﬂwdadflscaydeportemnovadoresquemejorenIacond|C|onf|S|cayIasaludflsca
co

CG35. - Cr ionar proyectow ampresas relacionadas con laactividad fisicay el deporte.

CG3.6.-Or éam/ﬁar eimplementar poI\Uc%s de promocién delasalud y la educacién através de la actividad fisicay € deporte.

CB1- Qu udiantes hayan demegstr
educacién segundariageneral, y se eI
algunosasp S ue implican corioct

oseer y comprender conocimientos en un érea de estudio que parte de labase de la
aun nivel que, si bien se apoya en libros de texto avanzados, incluye también
ro edentes de |a vanguardia de su campo de estudio

CB2 - Quelos estl iedr sus conogi mientos a su trabajo o vocacion de unaforma profesional y posean las
or medio de\a § aboracion y defensa de argumentos y la resolucién de problemas dentro de

competencias que suel
su &rea de estudio

CB3- Quelos estudlantes tengan Ia c acn niy e jaterpretar datos rel evantes (normalmente dentro de su érea de estudio)
para emitir juicios que incluyan unar I sobre relevantes de indole social, cientifica o ética

CB4 - Que los estudiantes puedan ty itir informaci o, idess, problemas y soluciones a un publico tanto especializado como no
especidizado

CB5 - Que los estudiantes hayan d oll ug | ashabilidades\de \aprendi zaj e necesarias para emprender estudios posteriores
con un ato grado de autonomia )

5.5.1.5.2 TRANSVERSALES

No existen datos

5.5.15.3 ESPECIFICAS

CE3.1. - Andlizar, identificar, diagnosticar, prom ias, actuacionesy actividades que fomenten la
adhesion a un estilo de vida activo y la participaciOmy practicar udable de actlwdad fisicay deportey gercicio fisico
de forma adecuada, eficiente y segura por parte de |os ciudadanes can rar su salud integral, bienestar y calidad
devida, y con énfasis en las poblaciones de caracter especial coma,sof sonas mayores \tercera edad), escolares, personas con
discapacidad y personas con patologias, problemas de salud o asimiadgs (diag rescritas por un médico) atendiendo

e actividad fisica, gercicio
dasy caracteristicas indlividuales y grupales de toda
femenino y la diversidad, escolares, personas con

oS dlagnostlcadas y/ prescritas por un médico).

fisico y deporte apropiados y variados, adaptados a las necesid
la poblacion, y con énfasis en personas mayores (tercera edad), €
discapacidad y personas con patologias, problemas de salud o asimil

deporte.

CE3.4. - Promover la educacion, difusion, informacion y orientacion constante alas p
significacion, caracteristicas y efectos positivos de la practicaregular de actividad fisicay
riesgos y perjuicios de unainadecuada précticay de los elementosy criterios que identifican su
informacion, orientacion y asesoramiento de las posibilidades de actividad fisicay deporte aprQpi
sector de intervencion profesional.

profesional, asi como tener habitos de rigor cientifico y profesional y una actitud constante de servicio alos £i sen el

CE?7.1. - Conocer y saber aplicar los principios éticos y deontoldgicosy dejusticia socia en el desempefio e iynplicacion
udadano:
gjercicio de su préctica profesional con el que se pretenda lamejora, excelencia, calidad y eficiencia.

CE7.2. - Conocer, elaborar y saber aplicar |os condicionantes ético-deontol égicos, estructurales-organi zatl d&sempeno
profesional y las normativas del gjercicio profesional de los Graduados en Ciencias dela Actividad Fisicay del Deporte, en
cualquier sector profesional de actividad fisicay deporte (ensefianza formal e informal fisico-deportiva; entrenamiento fisico
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y deportivo; gercicio fisico parala salud; direccién de actividad fisicay deporte); asi como ser capaz de desarrollar un trabajo

multidiscipli rpr/\

ion y desempefio profesional para conseguir los finesy beneficios propios de la actividad fisicay deporte
saludabley eficiente en todos los servicios fisico-deportivos ofrecidos y prestadosy en cualquier sector

55.1.6 ACTIVIDADES FORMATIVAS

ACTIVIDAD FORMATIVA HORAS PRESENCIALIDAD
Actividades aétémicas dirigidas 127 0

Actividades y(e ey& uacion formativa\ \ 8 100

Clases préctﬁ cas( ) ) 40 100

Clases tedridgs \ AN 100

Seminarios /IS\ 100

Trabajo aut(')nom\mdel\estudi}yt// 98 0

5.5.1.7 METODOL OGIAS DOCENTES

Aprendizajebasadoen}amﬂemzﬁ \ / /

Aprendizaje cooperativo / N
Aulainvertida /
Estudio de casos précticos ( /

\V/

Leccién magistral

)
Précticasy gjercicios de smulacién > \/ /

Resolucién de gjercicios y problemas / /\_/

Sesiones de discusion y debate / / /\

5.5.1.8 SISTEMAS DE EVALUACION

SISTEMA DE EVALUACION PONDERACION MINIMA PONDERACION MAXIMA
Actividades précticasy seminarios 30.0 A]\0.0

Asistenciay participacion activaen clase | 15.0 > 0.6\

Examen final 70.0 350

Trabagjosy proyectos 20.0 \/ 5.0 \ \

NIVEL 2: MATERIA: Fundamentos Bioldgicosy M ecanicos de la Motricidad Humana

5.5.1.1 Datos Basicos del Nivel 2

CARACTER Optativa 7

ECTSNIVEL 2 24 V

DESPLIEGUE TEMPORAL : Semestral

ECTS Semestral 1 ECTS Semestral 2 ECTS Semestral 3
\ \ L L
ECTS Semestral 4 ECTS Semestral 5 ECTS Semestral 6
ECTS Semestral 7 ECTS Semestral 8 ECTS Semestral 9
24 \
ECTS Semestral 10 ECTS Semestral 11 ECTS Semestral 12

LENGUASEN LAS QUE SE IMPARTE

CASTELLANO CATALAN EUSKERA

Si No No / /
GALLEGO VALENCIANO INGLES

No No Si
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FRANCES ALEMAN PORTUGUES
No No No
ITALIANO OTRAS

i W\ No

LISTADO DE MENCIONES

\Qlo exisxen}s\atgei /

NIVEL 3: ASIGNATURA: Evaluacion Avanzada dela Actividad Fisica

5.5.1.1.1 Datos Basicos del Nivel 3

CARACTER

ECTSASIGNATURA

DESPLIEGUE TEMPORAL

Optativa / /

)

6

Semestral

DESPLIEGUE TEMPORAL

ECTS Semestral 1

ECTS Semestral 2

ECTS Semestral 3

ECTS Semestral 4

ECTS Semestral 5

ECTS Semestral 6

ECTS Semestral 7

ECTS Semestral 8

ECTS Semestral 9

\

s ) |

ECTS Semestral 10

ECTS Semestral 11

ECTS Semestral 12

/

/

LENGUASEN LASQUE SE IMPARTE

CASTELLANO CATALAN EUSKERA
No N Ixo ) No
GALLEGO VALENCIANO INGLES

No No / /\_/ Si
FRANCES ALEMAN PORTUGUES
No NOW/ No
ITALIANO OTRAS

No No

LISTADO DE MENCIONES

Mencion en Actividad Fisicay Estilos de Vida (Mencién Europga)/

NIVEL 3: ASIGNATURA: Prevencion de Lesionesen la Actividad Fisicay el Deporte

5.5.1.1.1 Datos Basicos del Nivel 3

CARACTER

ECTSASIGNATURA

DESPLIEGUE TEMPORAL

Optativa

6

| sémestra——_

DESPLIEGUE TEMPORAL

ECTS Semestral 1

ECTS Semestral 2

ECTS Semestral 3

ECTS Semestral 4

ECTS Semestral 5

ECTS Semestral 6

ECTS Semestral 7

ECTS Semestral 8

ECTS Semestral 9

6

ECTS Semestral 10

ECTS Semestral 11

ECTS Semestral 12

LENGUASEN LASQUE SE IMPARTE

CASTELLANO CATALAN EUSKERA

Si No No / /
GALLEGO VALENCIANO INGLES

No No No &/
FRANCES ALEMAN PORTUGUES
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No No No
ITALIANO OTRAS
No No

LISTADO DE MENCIONES

i) |

NIVEL 3: ASIGNATURA: Primeros Auxiliosy Soporte Vital Basico en la Actividad Deportiva

5.5.1.1.1 Datos Basicos del Nivel 3

CARACTER

ECTSASIGNATURA

DESPLIEGUE TEMPORAL

Optativa— \

6

Semestral

DESPLIEGUE TEMPORAL

ECTS Semestral 1

ECTS Semestral 2

ECTS Semestral 3

A\

ECTS Semestral 4

ECTS Semestral 5

ECTS Semestral 6

ECTS Semestral 7

ECTS Semestral 8

ECTS Semestral 9

5\ \

ECTS Semestral 10

ECTS Semestral 11

ECTS Semestral 12

/

LENGUASEN LASQUE SE IMPARTE

CASTELLANO CATALAN EUSKERA

Si ( / Ko No
GALLEGO VALENCIANO INGLES

No No > \/ / No
FRANCES ALEMAN PORTUGUES
No No / / No
ITALIANO OTRAS

No No V\

LISTADO DE MENCIONES

No existen datos

>

NIVEL 3: ASIGNATURA: Promocion y Educacion parala Salud

5.5.1.1.1 Datos Basicos del Nivel 3

CARACTER

ECTSASIGNATURA

DESPLIEGUE TEMPORAL

Optativa

6

Sepestp

DESPLIEGUE TEMPORAL

ECTS Semestral 1

ECTS Semestral 2

ECTS Semestral 3

ECTS Semestral 4

ECTS Semestral 5

ECTS Semestral 6

ECTS Semestral 7

ECTS Semestral 8

ECTS Semestral 9

6

ECTS Semestral 10

ECTS Semestral 11

ECTS Semestral 12

LENGUASEN LASQUE SE IMPARTE

CASTELLANO CATALAN EUSKERA

Si No No 7
GALLEGO VALENCIANO INGLES

No No No / /
FRANCES ALEMAN PORTUGUES

No No No
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ITALIANO OTRAS

No No

LISTADO DE MENCIONES

Mexisteﬂdatos \ \

5.5.1.2 RESULTADOS DE APRENDIZAJE

/

5.5.1.3 CONTENIDOS

2. Salud y laCondicion Fisica

3. e las cualidades fisicas bésicas (Fuerza, Resistencia, Velocidad, Flexibilidad) y su relacién con lasalud.
x " hoe - P
5.

6.

1

2. Lesionesdel aparato

3. Alteraciones produci

4. i i

5.

6. Promocion de actividades fisicas salud

Primeros auxilios y soporte vital basicg en lgdctividad deportiva:
Soporte vital béasico en nifiosy en adi
Desfibrilacion semi-automética
Shock: valoracion y actuacion inicial
Ahogamientos por inmersion: valoracion y actuacion inicial
Traumatismos: valoracion y actuacion inicial
Técnicas de inmovilizacion en personas con traumatismog
Heridas: valoracién y actuacion inicial
Quemaduras: valoracion y actuacion inicial
Intoxicaciones: valoracion y actuacion inicial
Congelaciones: valoracion y actuacion inicial
11. Electrocucion: vaoraciony actuacion inicial
12. Actuacion ante situaciones de multiples victimas: trigje
13. Botiquin de primeros auxilios

=
SQOUONOUAWNE

Promocién y educacién para la salud:

Fundamentos de la promocion de la salud

Model os de promocion y educacién parala salud
Salutogénesis y promocion de salud
Determinantes sociales de la salud

El entorno comunitario paralapromocion y educacion paralasalud
Métodos de evaluacion del estado de salud de una comunidad
Entornos promotores de salud. Recursos parala promocion de la salud.
Métodos de intervencién en promocion y educacion paralasalud
Promocion de la actividad fisicay estilos de vida saludables

Promocid on delasalud mental y emoci onal

PR
MNRrOOONOOITRWNE

5.5.1.4 OBSERVACIONES

Primeros auxilios y soporte vital basico en la actividad deportiva:

El alumnado debera aplicar competencias adquiridas en asignaturas basicas de los primeros cursos
préacticos se realizaran en laboratorios de simulacién clinica de la Facultad de Ciencias de la Salud.

breNisiologia y an

5.5.1.5 COMPETENCIAS

55.15.1BASICASY GENERALES

CGL1.2. - Ser consciente de las posibilidades propias y proponer metas realistas. /
CG1.3. - Reflexionar sobre |as experienciasy analizar criticamente las acciones propiasy de |os demas. / /
CG1.1. - Aprender de manera auténoma. / /
CGL1.5. - Mostrar un compromiso ético en el ambito personal e institucional . \ /
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CG2.1. - Comunicar de manera efectiva, tanto de forma oral como escritay aprovechando las nuevas tecnol ogias, en més de un
idioma.

CGZ.Z//IjerpostKQr\eQ]patiay habilidades en |as relaciones interpersonal es.

3. - lq derar eq\u'kpés\detrabajo en entornos multiculturales y multidisciplinares.

93’[5. \Bé\onocer y)re@fetar ladiversidad y lamulticulturalidad.

&S&L - Degarrul-far/ y ugar instrumentos de medida fiablesy vélidos para registrar datos relacionados con la actividad fisica, la
ndicion figc ud.

Gwar personas de todas|as edades y en diferentes contextos y condiciones en un proceso de cambio hacia estilos de vida
mas.activos gﬁaﬁ%ﬁcﬁo\rd@ o apoyo didéctico y metodol dgico.

CG3.3. - Evaluar ya eficacia de los pregramas e intervenciones y analizar de manera critica los resultados de investigaciones sobre
las ciencias (e la actividad fisicay del\deporte.

CG3.4. - Disefiar y desarrollar prograrhas de actividad fisicay deporte innovadores que mejoren lacondicion fisicay lasalud fisica,
psicol gicaysogjal.

CG3.6. - Orgaﬁ'm{a\r\ei\mq%en@pgrfﬁ/ca{deﬁo}x{oci on delasalud y laeducacion através de laactividad fisicay el deporte.
es d

CB1 - Que los estudii strado po comprender conocimientos en un area de estudio que parte de labase de la
encontrar aun\nivel que, si bien se apoya en libros de texto avanzados, incluye también
ent

educacion secundaria
algunos aspectos que i iextos proct de lavanguardia de su campo de estudio

CB2 - Que los estudiantes sepan aplicar sus conoCimient trabajo o vocacion de unaformaprofesional y posean las
competencias que suelen demostrarsg poy medi elaborachdn y defensa de argumentos y la resolucion de problemas dentro de
su &rea de estudio

CB3 - Que los estudiantes tengan (a capagidad de reynir e interpr datos rel evantes (normalmente dentro de su érea de estudio)
para emitir juicios que incluyan un ioprSobie texnas relevan a’\n\e indole social, cientificao ética

CB4 - Que los estudiantes puedan transritir inform, 'é@obl as y soluciones a un publico tanto especializado como no
especiaizado

AN
CB5 - Que los estudiantes hayan desarrollado aguefl as/habilidades de aprendizaje necesarias para emprender estudios posteriores
con un ato grado de autonomia M

55.1.5.2 TRANSVERSALES

No existen datos ~

5.5.1.5.3 ESPECIFICAS

res d

CEL1.2. - Disefiar y aplicar el proceso metodol 6gico integrado por | obgérvaci o, fefl , analisis, diagnostico, gjecucion,
eval uacion técnico-cientifica y/o difusion en diferentes contexto todogtOs intsrvencion profesional de la actividad
fisicay del deporte.

en las poblaciones de carécter especial como son: escolares, perso ores (tercera edad), pergonas con movilidad reduciday
personas con patol ogias, problemas de salud o asimilados (diagnosti /o prescritas por dn miédico), atendiendo al géneroy ala

diversidad.

CEL1.4. - Adaptar laintervencion educativa alas caracteristicas y Qdividuales paratodalapoblacién y con énfasis

CE2.1. - Saber orientar, disefiar, aplicar y evaluar técnico-cientificamente &
basado en la evidencia cientifica, en diferentes ambitos, contextosy tipos de activi
poblaciones de caracter especial como son: personas mayores (tercera edad), escolar
patologias, problemas de salud o asimilados (diagnosticadas y/o prescritas por un mg

todo tipo de poblacion.

CE2.3. - Disefiar y aplicar con fluidez, naturalidad, de forma consciente y continuada ejercicio fisico y€ondicion fisica adecuada,
eficiente, sistemética, variada, basada en evidencias cientificas, parael desarrollo de |os processs de adaptaci ejorao

readaptacion de determinadas capacidades de cada persona en relacién con € movimiento humano y su optimizacior;, finde
poder resolver problemas poco estructurados, de creciente complejidad e imprevisiblesy con énfasis en las pobl es de cafacter

especial.

CE2.4. - Articular y desplegar un nivel avanzado de destreza en el andlisis, disefio y evaluacion de las prugbasde valoracion y
control de lacondicion fisicay del rendimiento fisico-deportivo.
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CE2.5. - Saber readaptar, reentrenar y/o reeducar a personas, grupos 0 equipos con lesiones 'y patol ogias (diagnosticadas y/o
prescritas por édico), compitan o no, mediante actividades fisico-deportivasy €jercicios fisicos adecuados a sus caracteristicas
V necesidadles.

4/6/ Iél egar\ﬁ\glel avanzado en la planificacion, aplicacion, control y evaluacion de los procesos de entrenamiento fisico y
A

icientey segura por parte de los ciudadanos con lafinalidad de mejorar su salud integral, bienestar y calidad
i ion&s de carédcter especial como son: personas mayores (tercera edad), escolares, personas con

(terceraedad), e genero femenino y la diversidad, escolares, personas con
de salud o asimilados (diagnosticadas y/o prescritas por un médico).

ion, orientacion, coordinacion, supervision y evaluacidn técnico-cientifica

constante alas personas'y alos dirigentes sobre |os beneficios,
de actividad fisicay deportivay ejercicio fisico, delos

riesgosy perjuicios de unainadecu
informacidn, orientacion y asesorami
sector deintervencion profesional.

CEA4.2. - Elaborar con fluidez procedimientos y protocolos para resolv
creC| ente complgjidad, artlculando y d%pl egando un domlnlo delosed

p blemas poco egtruc imprevisiblesy de
tOs, . D edlmlentos ivi )

0 prescritas por un médico), atendiendo al géneroy aladiversidad y en cualquier
fisicay deporte.

poblaciones de carécter especial.

CEB.1. - Conocer y comprender las bases de lametodologia del trabagjo cientifico.

CEB6.2. - Andlizar, revisar y seleccionar €l efecto y la eficacia de la practica de métodos, técnicasy recursos dei e&?gacré/y
metodol ogia de trabajo cientifica, en laresolucion de problemas que requieren el uso de ideas crestivas e inflovadoras.

CEB.3. - Articular y desplegar con rigor y actitud cientifica las justificaciones sobre las que elaborar, sust , fundamentar y
justificar de forma constante y profesional todos |os actos, decisiones, procesos, procedimientos, actuaciones] actividades, tareas,
conclusiones, informesy desempefio profesional.
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CE6.4. - Articular y desplegar procedimientos, procesos, protocolos, andlisis propios, con rigor y actitud cientifica sobre asuntos

55.1.6 ACTIVIDADES FORMATIVAS

ACTIVIDAD FORMATIVA HORAS PRESENCIALIDAD
\Qcti vi dadeﬁ\geevKaI@é{n formativa 30 100

Clages tedrigo-flrécticas ——_ 150 100
WM 48 100

especi

Seminarios / \ 30 100

Trabgjo aut(&no&no del estudiante / } /3{5 0

Tutorias \ \ / 27 100

5.5.1.7 METODOL OGIASDOCENTES

Aprendizaje basadc%&pnyﬁos/

Aprendizaje cooperati&@ )\\
Aulainvertida / /
Estudio de casos préacticos / /

Leccion magistral / /

Practicasy ejerciciosdesimulacid\/

Sesiones de discusion y debate

N
/]

5.5.1.8 SISTEMAS DE EVALUACION

SISTEMA DE EVALUACION

PONDERACION MINIMA

PONDERACION MAXIMA

Actividades de evaluacion continua 60. O/ / > 20.0
Asistenciay participacion activaen clase | 20. O\V/ ( 0.0
Pruebas orales o escritas 80.0 30.0

NIVEL 2: MATERIA: Fundamentos Comportamentales dela Motricidad Humana Il

5.5.1.1 Datos Basicos del Nivel 2

CARACTER

Optativa /

ECTSNIVEL 2

15

A\
] |

DESPLIEGUE TEMPORAL : Semestral

ECTS Semestral 1

ECTS Semestral 2

ECTS Semestral 3

ECTS Semestral 4

ECTS Semestral 5

ECTS Semestral 6

15

/ N\

ECTS Semestral 7

ECTS Semestral 8

ECTS Semestral 9

ECTS Semestral 10

ECTS Semestral 11

ECTS Semestral 12

LENGUASEN LAS QUE SE IMPARTE

CASTELLANO CATALAN EUSKERA

No No No \
GALLEGO VALENCIANO INGLES

No No Si / /\_/
FRANCES ALEMAN PORTUGUES

No No No < /

ITALIANO OTRAS
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No

No

LISTADO DE MENCIONES

Men;'uér{ en Mbi(\jaﬁ\lzisj cay Estilos de Vida (Mencion Europea)

NIVEL 3: ASIGNATURA: Observacion y Andlisis del Comportamiento Psicosocial en la Actividad Fisicay €l Deporte

5.5.1.1.1 Datos Basicos del Nivel 3

CARACTER

ECTSASIGNATURA

DESPLIEGUE TEMPORAL

O\s&ati va ) \

9

Semestral

DESPLIEGUE TEMPORAL

ECTS Semestral 1

ECTS Semestral 2

ECTS Semestral 3

VA A

ECTS Semestral 4

ECTS Semestral 5

ECTS Semestral 6

||

/ ]

,9\

ECTS Semestral 7

ECTS Semestral 8

ECTS Semestral 9

ECTS Semestral 10

ECTS Semestral 11

ECTS Semestral 12

LENGUASEN LAS QUE SE IMPARTE

CASTELLANO CATALAN EUSKERA
No / No No
GALLEGO VALENCIANO INGLES

No ( / Ko Si
FRANCES ALEMAN PORTUGUES
No No > \/ / No
ITALIANO OTRAS

No No / /

LISTADO DE MENCIONES

Mencion en Actividad Fisicay Estilos de Vida(M\é;\e'réTTEﬂ?o\péaz

NIVEL 3: ASIGNATURA: Psicologia dela Salud y dela Actividad Fisica

5.5.1.1.1 Datos Basicos del Nivel 3

CARACTER

ECTSASIGNATURA

DESPLIEGUE TEMPORAL

Optativa

6 <

Sertestiel

DESPLIEGUE TEMPORAL

ECTS Semestral 1

ECTS Semestral 2

ECTS Semestral 3

ECTS Semestral 4

ECTS Semestral 5

ECTS Semestral 6

6

S~

ECTS Semestral 7

ECTS Semestral 8

ECTS Semestral 9

ECTS Semestral 10

ECTS Semestral 11

ECTS Semestral 12

LENGUASEN LAS QUE SE IMPARTE

CASTELLANO CATALAN EUSKERA

No No No

GALLEGO VALENCIANO INGLES

No No Si 7
FRANCES ALEMAN PORTUGUES

No No No / /
ITALIANO OTRAS

No No
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LISTADO DE MENCIONES

Mencion eyﬁiv\l\{ad Fisicay Estilos de Vida (Mencion Europea)

5.5.1.2 RESULTADOS DE APRENDIZAJE

55.1.3 CONTENIDOS

Mis el comportamiento psicosocial en la actividad fisicay el deporte:

1. Laobsejvationen Iaacthldadflscay el deporte. Criterios tecnol dgicos y desarrollo.

Observal

¢onductay categorizacion.
a conducta

PO © N Uy WA
Cc
=]
g

oA WNE

5.5.1.4 OBSERVACIONES

55.1.5 COMPETENCIAS

5.5.1.5.1 BASICASY GENERALES

CG1.3. - Reflexionar sobre |as experienciasy anali zz;? crﬁ}rcqnent/e | 9:5( acciones propias y de los demés.

CGL1.4. - Tener iniciativay afrontar |os problemas 96n )L(n\asmud/onstructl vaeinnovadora

CGL.5. - Mostrar un compromiso ético en €l amb}/t/o Qérsonale/msmueroﬁ \

CG2.1. - Comunicar de manera efectiva, tanto dé@gw /?’</echando las nuevas tecnol ogias, en mas de un
idioma.

CG2.2. - Demostrar empatiay habilidades en |as relaciones intéf{era@rdl#

CG2.3. - Liderar equipos de trabajo en entornos multiculturalesy rbulti El/sci pli@ne{

CG2.5. - Reconocer y respetar ladiversidad y la multi culturalld

CG3.1. - Desarrollar y usar instrumentos de medldaflablesyv strar datos relaciongdos con la actividad fisica, la
condicion fisicay la salud.

CG3.2. - Guiar a personas de todas las edades y en diferentes contextos ¥ condiciones en un procgso de cambio hacia estilos de vida
mas activos y saludables proporcionando apoyo didéactico y metodol gico.

CG3.3. - Evaluar laeficacia de los programas e intervenciones y analizar te maneracriti s degvestigaciones sobre
las ciencias de la actividad fisicay del deporte.

CG3.4. - Disefiar y desarrollar programas de actividad fisicay deporte innovadores gue mejoren la condicion fisiGay la salud fisica,
psicolégicay social.

CG3.5. - Crear y gestionar proyectos y empresas relacionadas con la actividad fisi ca\y e\\deporte. / //\
CG3.6. - Organizar eimplementar politicas de promocion de la salud y la educacion a\KaOéQje la actW /y/éi\depnrte.
CB2 - Que los estudiantes sepan aplicar sus conocimientos a su trabajo o vocacion de unafarma profes posean

competencias que suelen demostrarse por medio de la elaboracion y defensa de argumentosy lat uci oride problemas d tro de

su dreade estudio

CB3 - Que los estudiantes tengan la capacidad de reunir e interpretar datos rel evantes (normalmente dentro de 8u dreade edudi 0)
para emitir juicios que incluyan unareflexion sobre temas relevantes de indole social, cientificao ética /\_/

CB4 - Que los estudiantes puedan transmitir informacion, ideas, problemasy soluciones a un publico tanto ializado como no
especiaizado

55.1.5.2 TRANSVERSALES

No existen datos

85/111



Tl T com RIO
SRR T OCEESPANA  DE EDUCATION, CULTURA
1 '] ¥ DEPORTE

Identificador : 2504316
GOBIERMO MIMISTE

5.5.1.5.3 ESPECIFICAS

interactuar de forma adecuada y €ficiente, en actividad fisicay deportiva, en contextos de intervencion
SOS, d and ilid dosentes de forma consciente, natural y continuada.

en las pobl de carécter especial\coino son: escolares, personas mayores (tercera edad), personas con movilidad reduciday
personas co p ologias, problemas de/'salid 0 asimilados (diagnosticadas y/o prescritas por un médico), atendiendo al géneroy ala

CE14. - Ad intervencion edugativa alas caracteristicas y necesidades individuales paratodala poblacién y con énfasis
diversidad.

CE2.1. - Sabehorl
basado en la evi
poblaciones de car
patologias, problemas desalu

tar, d| senar ar\técnico-cientificamente gjercicio fisico y condicion fisicaen un nivel avanzado,

CE2.2. - Identificar, conwhicar y apli
de destrezas en € disefio, desarrolloy
orientaciones adecuadas; para prevenr,
todo tipo de pablacion.

c terlosc t| icos anatomico-fisioldgicos y biomecanicos a un nivel avanzado
uac imi i

CE2.3. - Disefiar y aplicar con fluid
eficiente, sistemética, variada, b
readaptacion de determinadas capaci
poder resolver problemas poco estructurados, de cr

especial.

CE2.4. - Articular y desplegar un nivel avanzado rezaen el an y evaluacion de las pruebas de valoracién y
control delacondicion fisicay del rendimiento ffsic d

CE3.1. - Andlizar, identificar, diagnosticar, promover, ori ias, actuacionesy actividades que fomenten la
adhesion a un estilo de vida activo y la participacion y préactic able de actlwdad fisicay deportey gercicio fisico
i rar su salud integral, bienestar y calidad

devida, y con énfasis en las poblaciones de caracter especial com : ores (tercera edad), escolares, personas con
discapacidad y personas con patologias, problemas de salud o asi i sticadas /o prescritas por un médico) atendiendo
a géneroy aladiversidad.

CE3.2. - Saber promover, asesorar, disefiar, aplicar y evaluar te}so)é Cien e actividad fisica, gjercicio
fisico y deporte apropiados y variados, adaptados a las necesidad individualesy grupales de toda

la poblacion, y con énfasis en personas mayores (tercera edad), €l génerg femenino y la divergidad, escolares, personas con
discapacidad y personas con patologias, problemas de salud o asimil i i ritas por un médico).

de actividad fisica, gercicio fisico y deporte para toda la poblacion, con énf
presencia de un profesional o realizada de forma auténoma por €l ciudadano, en los di

deporte.

sector de intervencion profesional.

con laactividad fisicay deporte (parala prevencion de factores de riesgo y enfermedades); asi como cooperar con otros agentes

CE3.5. - Organizar la promocion de politicas, estrategias y programas educativos sobre aspectos de la salud pliblj c\em:elrm/on
e,
implicados en lamisma: en cualquier sector de intervencion profesional de actividad fisicay deporte.

CEA4.3. - Desarrollar e implementar la eval uaci6n técnico-cientifica de los elementos, métodos, procedi mlehtds, actividades,
recursosy técnicas que componen |as manifestaciones del movimiento y los procesos de la condicion fisicay del gercicio fisico;

86/111




Identificador : 2504316

GOBIERMD MIMISTERID
DE ESPAMNA DE EDUCACION, CULTURA
¥ DEPORTE

teniendo en cuenta el desarrollo, caracteristicas, necesidades y contexto de los individuos, los diferentes tipos de poblacion y los
espacios dondesarealizala actividad fisicay deporte; en los diversos sectores de intervencion profesiona y con énfasisen las
poblaciones@e caracter especial.

CE}K Corfocer Noqprender las bases de lametodologia del trabajo cientifico.

es y/desempefio profesional.

ar procedlmlentos procesos, protocol s, anallss propl 0s, con rigor Y actitud ci entlflca sobre as.mtos

64 Arti uarydeﬁpl
ole sotial), jurf

fisicay deporg).

55.1.6 ACTIVIDADES FORMATIVAS

ACTIVIDAD FORMATIVA HORAS PRESENCIALIDAD
Activi dades&keé\(al uacion formatiya/ 12.\5\ 100
Clas&teorlcob@: 100

Practicas al airelibr on 12. 5 100
especificas /\

Seminarios

75 / 100

Trabajo auténomo del estudiante / 262.5 0

Tutorias

// 5 100

5.5.1.7 METODOL OGIAS DOCENTES

Aprendizaje cooperativo

K )

Aprendizaje servicio > /

Aulainvertida

Juego deroles

Leccion magistral

Practicasy gjercicios de simulacion

5.5.1.8 SISTEMAS DE EVALUACION

SISTEMA DE EVALUACION PONDERACION MINIMA PONDERACION MAXIMA
Actividades de evaluacion continua 80.0 46Q

Asistenciay participacion activaen clase  |20.0 \/ 10.0\ \

Autoevaluacion 10.0 0.0 / )

Pruebas orales 0 escritas 50.0 O})/ /

NIVEL 2: MATERIA: Fundamentos de los Deportes | |

5.5.1.1 Datos Basicos del Nivel 2

CARACTER

Optativa

ECTSNIVEL 2

24

(/ VA

| |

DESPLIEGUE TEMPORAL : Semestral

ECTS Semestral 1

ECTS Semestral 2

ECTS Semestral 3

ECTS Semestral 4

ECTS Semestral 5

ECTS Semestral 6

6 6
ECTS Semestral 7 ECTS Semestral 8 ECTS Semestral 9
12 / /

ECTS Semestral 10

ECTS Semestral 11

ECTS Semestral 12

VA

/

LENGUASEN LAS QUE SE IMPARTE

CASTELLANO

CATALAN

EUSKERA
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Si No No
GALLEGO VALENCIANO INGLES

No No No
FRANCES ALEMAN PORTUGUES
No” T ] No No
ITALIANO OTRAS

SN No

LISTADO DE MENCIONES

No exﬁén/dgﬁs

\

NIVEL 3: ASIGNATURA: Actividad Fisicay Deporte para Personas M ayor es

5.5.1.1.1 Datos Basicos del Nivel 3

CARACTER

ECTSASIGNATURA

DESPLIEGUE TEMPORAL

Optativa

6

Semestral

DESPLIEGUE TEMPORAL

ECTS Semestral 1

ECTS Semestral 2

ECTS Semestral 3

VA L

ECTS Semestral 4

ECTS Semestral 5

ECTS Semestral 6

[/

6

ECTS Semestral 7

ECTS Semestral 8

ECTS Semestral 9

ECTS Semestral 10

ECTS Semestral 11

ECTS Semestral 12

LENGUASEN LAS QUE SE IMPARTE

CASTELLANO CATALAN EUSKERA
Si No / / No
GALLEGO VALENCIANO INGLES

No No V\ No
FRANCES ALEMAN PORTUGUES
No No § Nb\
ITALIANO OTRAS

No No < \ \

LISTADO DE MENCIONES

No existen datos

/)

NIVEL 3: ASIGNATURA: Deporte, Turismo Activoy Medio Ambiente

5.5.1.1.1 Datos Basicos del Nivel 3

CARACTER

ECTSASIGNATURA

DESPLIEGUE TEMPORAL

Optativa

6

[ [|semestral ||

DESPLIEGUE TEMPORAL

ECTS Semestral 1

ECTS Semestral 2

ECTS Semestral 3

ECTS Semestral 4

ECTS Semestral 5

ECTS Semestral 6

ECTS Semestral 7

ECTS Semestral 8

ECTS Semestral 9

6

ECTS Semestral 10

ECTS Semestral 11

> \/
ECTS Semestral 12

yA /

LENGUASEN LAS QUE SE IMPARTE

CASTELLANO

CATALAN

EUSKERA

Si

No

No
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GALLEGO VALENCIANO INGLES

No No No
FRANCES ALEMAN PORTUGUES
NG~ N\ No No
ITALIANO OTRAS

\QIO \ N / No

LISTADO DE MENCIONES

Ng\e}rsm/ datds

NIVEL 3: ASIGNATURA: Deportes Tradicionalesy Militares

5.5.1.1.1 Datos Basicos del Nivel 3

CARACTER

ECTSASIGNATURA

DESPLIEGUE TEMPORAL

Optativa \ \ /

6

Semestral

DESPLIEGUE TEMPORAL

ECTS Semestral 1

ECTS Semestral 2

ECTS Semestral 3

N\

ECTS Semestral 4

ECTS Semestral 5

ECTS Semestral 6

/

ECTS Semestral 7

ECTS Semestral 8

ECTS Semestral 9

[/

6

ECTS Semestral 10

ECTS Semestral 11

ECTS Semestral 12

VA

LENGUASEN LAS QUE SE IMPARTE

CASTELLANO CATALAN EUSKERA
Si No //\_/ No
GALLEGO VALENCIANO INGLES

No NOW/ No
FRANCES ALEMAN PORTUGUES
No No /Qo
ITALIANO OTRAS

No No

LISTADO DE MENCIONES

No existen datos

| |

NIVEL 3: ASIGNATURA: Teoriay Préctica del Entrenamiento Deportivo

5.5.1.1.1 Datos Basicos del Nivel 3

CARACTER

ECTSASIGNATURA

DESPLIEGUE TEMPORAL

Optativa

6

sémestra N\

DESPLIEGUE TEMPORAL

ECTS Semestral 1

ECTS Semestral 2

ECTS Semestral 3

ECTS Semestral 4

ECTS Semestral 5

ECTS Semestral 6

6

ECTS Semestral 7

ECTS Semestral 8

ECTS Semestral 9

ECTS Semestral 10

ECTS Semestral 11

ECTS Semestral 12

LENGUASEN LAS QUE SE IMPARTE

CASTELLANO CATALAN EUSKERA
Si No No Q /
GALLEGO VALENCIANO INGLES
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No No No
FRANCES ALEMAN PORTUGUES
No No No
ITALIANO OTRAS

o J] No

LISTADO DE MENCIONES

N\o\existen (yﬁo}s

5.5.1.2 RESULTADOS DE APRENDIZAJE

5.5.1.3 CONTENIDOS

Actividad fisica y deporte para person

arwppE
(@]
c
2
g
8

~NOUTAWNE
(@)
)
o
=1
<
3
2
x
o8
>
«Q
3
@
2
15}
g

Deportes tradicionales y militares:

El patrimonio Iudico en Espafiay en Europa
Origenes militares de |os deportes

Deportes Militares

Deportes de endurance y supervivencia deportiva.

AN E

Teoriay practica del entrenamiento deportivo:

Concepto de entrenamiento deportivo

L os principios de entrenamiento deportivo
Laresistencia

Lafuerza

Lavelocidad

Laamplitud de movimiento

Las cuaidades coordinativas

Las estructuras de la planificacion y periodizacion del entrenamiento

ONOUTAWNE

5.5.1.4 OBSERVACIONES

55.1.5 COMPETENCIAS

5.5.1.5.1 BASICASY GENERALES

CGL1.2. - Ser consciente de las posibilidades propias y proponer metas realistas. / / \ \

CG1.3. - Reflexionar sobre las experiencias y analizar criticamente las acciones pro;{)i a# y delos demés. )

|
CGL1.1. - Aprender de manera auténoma. \ \ / ///

CG1.4. - Tener iniciativay afrontar |os problemas con una actitud constructiva e innovsgmk

CGL.5. - Mostrar un compromiso ético en € ambito personal e institucional. \_/ (

CG2.1. - Comunicar de manera efectiva, tanto de forma oral como escritay aprovechando las @Lﬁol&{&{n més diun
idioma.

CG2.2. - Demostrar empatiay habilidades en las relaciones interpersonales. / N
CG2.3. - Liderar equipos de trabajo en entornos multiculturales y multidisciplinares. / /
CG2.5. - Reconocer y respetar ladiversidad y la multiculturalidad. / /

CG3.1. - Desarrollar y usar instrumentos de medidafiables y validos pararegistrar datos relacionados con IaActividad fisica, la
condicion fisicay la salud.
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CG3.2. - Guiar a personas de todas las edades y en diferentes contextos y condiciones en un proceso de cambio hacia estilos de vida
mas activos Wmlm proporcionando apoyo didéactico y metodol 6gico.

CG3.3_~Eva aeficacia de los programas e intervenciones y analizar de manera criticalos resultados de investigaciones sobre
las créncigste la attivigad fisicay del deporte.

m ﬁﬁﬂfllar programas de actividad fisicay deporte innovadores que mejoren la condicion fisicay lasalud fisica,
col6gita y\social

G3 5. - Cer proyectos y empresas relacionadas con la actividad fisicay el deporte.

és.\s. O/dan)zar Qmpl‘émnar\gol iticas de promocion de lasalud y la educacién através de laactividad fisicay € deporte.

educacion ndaria general, y se sueleencontrar aun nivel que, si bien se apoya en libros de texto avanzados, incluye también

- Quel udi hayamdemustrado poseer y comprender conocimientos en un area de estudio que parte de labase de la
algunos aspectog’que implican conocixév

tos procedentes de la vanguardia de su campo de estudio

CB2- Que udiantes sepan aplic
competenu e suelen demostrarse/por,
su dreade est

S conocimientos a su trabajo o vocacion de una forma profesional y posean las
delaelaboracion y defensa de argumentosy la resolucién de problemas dentro de

CB3- Quelos id nir e interpretar datos relevantes (normalmente dentro de su &rea de estudio)
para emitir juicios q IeX|on sob tenas relevantes de indole social, cientificao ética

CB4 - Que los estudiarfes puedan tr itir informaciéh, ideas, problemas y soluciones a un publico tanto especializado como no
especiaizado

CB5 - Que los estudiantes hayan desarrolfado aquel ilidades de aprendizaje necesarias para emprender estudios posteriores
con un alto grado de autonomia

55.1.5.2 TRANSVERSALES

No existen datos \//

5.5.1.5.3 ESPECIFICAS

evaluacion técnico-cientifica y/o difusion en diferentes contextas y\en todosAos sectores de intervencion profesional de la actividad

CEL.2. - Disefiar y aplicar €l proceso metodol 6gicoi W&i Bn, reflexidn, andlisis, diagnostico, gecucion,
fisicay del deporte.

CEL.3. - Comunicar e interactuar de forma adecuaday eficiente, eryactj¥idad fist rtia, en contextos de intervencion
diversos, demostrando habilidades docentes de forma consciente/hatural y conting

en las poblaciones de carécter especial como son: escolares, perstas ores (tercera edad), perdonas con movilidad reduciday
personas con patologias, problemas de salud o asimilados (diagnostic y/o prescritas por un mgdico), atendiendo a géneroy ala
diversidad.

CE1.4. - Adaptar laintervencion educativa alas caracteristicas Bg'asy\ﬁdlwdualas p alapoblaciény con énfasis

CE2.2. - Identificar, comunicar y aplicar criterios cientificos anatdmico-fisiol 6gicosly blomecéanicos a un nivell avanzado
de destrezas en €l disefio, desarrollo y evaluacién técnico-cientifica de procedimientgs, iV
orientaciones adecuadas; para prevenir, minimizar y/o evitar un riesgo paralasalud
todo tipo de pablacion.

CE2.4. - Articular y desplegar un nivel avanzado de destrezaen €l andlisis, disefio y evaluacid Gebas de val oraci 9
control de lacondicion fisicay del rendimiento fisico-deportivo.

CE2.5. - Saber readaptar, reentrenar y/o reeducar a personas, grupos 0 equipos con lesionesy pétoT ogias (diag si\l‘s%';sr}/d
prescritas por un médico), compitan o no, mediante actividades fisico-deportivas y gjercicios fisicos adecuadog a sus Caracterjsticas
v necesidades. M

CE2.6. - Desplegar un nivel avanzado en la planificacién, aplicacidn, control y evaluacion de los procesos (fe 74trenamiento fisicoy
deportivo.

CE3.1. - Analizar, identificar, diagnosticar, promover, orientar y evaluar estrategias, actuacionesy actividades que fomenten la
adhesion a un estilo de vida activo y la participacion y précticaregular y saludable de actividad fisicay deportey gercicio fisico
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de forma adecuada, eficiente y segura por parte de |os ciudadanos con lafinalidad de mejorar su salud integral, bienestar y calidad
devida, y con érffiasis en las poblaci on&s de carécter especial COMO SON: personas mayores (tercera edad) escol ares personas con

deporte.
CES3.4. - Promqv Iaeducamon fa
significacion, caract ;‘;r

riesgosy perjuiciosdeuna inadecy
informacion, orientaci oy asesofarj

creciente complejidad, articulando y desplegand
técnicas y procesos de la condicion fisicay del g

0 prescritas por un médico), atendiendo a géneroy aladiversid
fisicay deporte.

espacios donde seredlizala actividad fisicay deporte; en los diver
poblaciones de caracter especial.

CES5.1. - Analizar, diagnosticar y evaluar 1os elementos, estructura, situacign y caraet arecteristicsg’de t 0s tipos de organi zaciones
de actividad fisicay deporte, asi como los elementos legislativosy juridicos Vi laaefividad fisic ortiva.

CES5.3. - Identificar, organizar, dirigir, planificar, coordinar, implementar y evaluar & d

sector deintervencién profesional de actividad fisicay deporte garantizando la seguri
actividad desempefiada en el cumplimiento de la normativa vigente.

CE5.4. - Identificar, organizar, dirigir, planificar, coordinar, implementar y realizar evaluacion 1@

y utilizacion, para cadatipo de actividad, con lafinalidad de conseguir actividades fisicas y dep
saludables, adaptadas a desarrollo, caracteristicas y necesidades de los individuos y latipologia de la activid
en cualquier tipo de organizacion, poblacidn, contexto y en cualquier sector de intervencion profesional de
deportey con énfasis paralas poblaciones de carécter especial y garantizando la seguridad, eficienciay prof
actividad desempefiada en el cumplimiento de la normativa vigente.

CEB6.2. - Andlizar, revisar y seleccionar €l efecto y la eficacia de la préactica de métodos, técnicasy recursos\de investigacion y
metodol ogia de trabajo cientifica, en laresolucidn de problemas que requieren el uso de ideas creativas e innovadoras.
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CEB.3. - Articular y desplegar con rigor y actitud cientifica las justificaciones sobre las que elaborar, sustentar, fundamentar y
justificar de f constante y profesional todos |os actos, decisiones, procesos, procedi mientos, actuaciones, actividades, tareas,
conclusignes, iQth esy desempefio profesional.

legar procedimientos, procesos, protocolos, andlisis propios, con rigor y actitud cientifica sobre asuntos
jca)\econdmica, cientifica o ética, cuando sea preciso y pertinente en cualquier sector profesiona de actividad
te (ensefjanza formal e informal fisico-deportiva; entrenamiento fisico y deportivo; gercicio fisico paralasalud;

ividad figicay deporte).

er aplicar los principios éticos y deontoldgicosy de justiciasocia en el desempefio eimplicacién

i comaq terter habites de rigor cientifico y profesional y una actitud constante de servicio alos ciudadanos en el
2 ticgpﬁefeﬁen@ csq el que se pretenda lamejora, excelencia, calidad y eficiencia

profesional
cualquier

55.1.6 ACTIVIDADES FORMATIVAS

ACTIVIDAD FORMATIVA HORAS PRESENCIALIDAD
Actividades de evaluacion formati</a / 20 100

Clases tedrico-practicas NV 1110 j \ 100

Précticas al aire libre o en instalaciones 25 100

especificas

Seminarios 15 / / 100

Trabajo auténomo del estudiante 420W / 0

Tutorias 10 Y/\ 100

5.5.1.7 METODOL OGIAS DOCENTES

Aprendizaje basado en problemas S

Aprendizaje cooperativo

Leccién magistral < \ \

Précticasy gjercicios de simulacién ( ) )

5.5.1.8 SISTEMAS DE EVALUACION

SISTEMA DE EVALUACION PONDERACION MINIMA PONDERACION MAXIMA

Actividades de evaluacion continua 50.0 \_446

0
Asistenciay participacion activaen clase |40.0 / /16.0

Pruebas orales o escritas 50.0 ( 15.0 ) )

NIVEL 2: MATERIA: Investigacion en Ciencias del Deporte

5.5.1.1 Datos Basicos del Nivel 2

CARACTER Optativa
ECTSNIVEL 2 18 \
DESPLIEGUE TEMPORAL : Semestral
ECTS Semestral 1 ECTS Semestral 2 ECTS Semestral 3
VA /
ECTS Semestral 4 ECTS Semestral 5 ECTS Semestral 6
/ VA
ECTS Semestral 7 ECTS Semestral 8 ECTS Semestral 9
18
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ECTS Semestral 10 ECTS Semestral 11 ECTS Semestral 12
LENGUASEN LASQUE SE IMPARTE

CASTELLANO CATALAN EUSKERA

o ‘\ \ No No

GALLEGO VALENCIANO INGLES

No \ v No Si

FRANCES ALEMAN PORTUGUES
Nb\\ No No

ITALIANO OTRAS

o 7 [ 1o

LISTADO DE MENCIONES

Mencion en cti\({jad Fisicay E}LH/W V/idQ(Menci 6n Europea)

NIVEL 3: ASIGNATURA: Estadistica Aplicada ala Actividad Fisicay e Deporte

5.5.1.1.1 Datos Basicos del Nivel 3

CARACTER

ECTSASIGNATURA

DESPLIEGUE TEMPORAL

Optativa

/.

V/

Semestral

DESPLIEGUE TEMPORAL

ECTS Semestral 1

ECTS Semestral 2

ECTS Semestral 3

ECTS Semestral 4

ECTS Semestral 5

ECTS Semestral 6

ECTS Semestral 7

ECTS Semestral 8

ECTS Semestral 9

s/~~~

ECTS Semestral 10

ECTS Semestral 11

ECTS Semestral 12

L L

LENGUASEN LAS QUE SE IMPARTE

CASTELLANO CATALAN EUSKERA
No No N\o
GALLEGO VALENCIANO INGLES

No No S

FRANCES ALEMAN PORTUGUES
No No No | |
ITALIANO OTRAS

No No /

LISTADO DE MENCIONES

Mencion en Actividad Fisicay Estilos de Vida (Mencion Europea)

[/ A\

NIVEL 3: ASIGNATURA: Metodologia de la I nvestigacion en Ciencias del Deporte

5.5.1.1.1 Datos Basicos del Nivel 3

CARACTER

ECTSASIGNATURA

DESPLIEGUE TEMPORAL

Optativa

6

Serea

DESPLIEGUE TEMPORAL

ECTS Semestral 1

ECTS Semestral 2

ECTS Semestral 3

ECTS Semestral 4

ECTS Semestral 5

ECTS Semestral 6

ECTS Semestral 7

ECTS Semestral 8

ECTS Semestral 9

6

\/

ECTS Semestral 10

ECTS Semestral 11

ECTS Semestral 12
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LENGUASEN LASQUE SE IMPARTE

CASTELLANO CATALAN EUSKERA
No No No
GALLEGO VALENCIANO INGLES

) ) No Si
FRANCES ALEMAN PORTUGUES
N\\ ) \ No No
ITALIANO OTRAS
No \ No

LISTADO DE MENCIONES

Mencién en\Acﬁividad Fisicay Estilo#de}/@Q(Mencién Europea)

NIVEL 3: ASIGNATURA: Normas para las Revisiones Sistematicas en Ciencias del Deporte

5.5.1.1.1 Datos Basicos del Nivel 3

CARACTER

ECTSASIGNATURA

DESPLIEGUE TEMPORAL

Optativa

5 )\

Semestral

DESPLIEGUE TEMPORAL

ECTS Semestral 1

ECTS Semestral 2

ECTS Semestral 3

ECTS Semestral 4

ECTS Semestral 5

ECTS Semestral 6

ECTS Semestral 7

ECTS Semestral 8

ECTS Semestral 9

5 N\ /)

ECTS Semestral 10

ECTS Semestral 11

ECTS Semestral 12

/ VA

LENGUASEN LASQUE SE IMPARTE

CASTELLANO CATALAN EUSKERA
No No \(/\ No
GALLEGO VALENCIANO INGLES

No No \ Si
FRANCES ALEMAN PORTUGUES
No No < No\ \
ITALIANO OTRAS

No No / /

LISTADO DE MENCIONES

Mencién en Actividad Fisicay Estilos de Vida (Mencion Europea)

Iz

5.5.1.2 RESULTADOS DE APRENDIZAJE

5.5.1.3 CONTENIDOS

Estadistica aplicada a la actividad fisicay el deporte:

Conceptos de estadistica
Estadistica descriptiva
Relaciones entre variables
Diferencias entre grupos
Técnicas no paramétricas
Software de andlisis estadistico

oA WNE

Metodologia de la investigacion en ciencias del deporte:

1. El método cientifico

2. Lainvestigacion cuantitativa
3. Lainvestigacion cualitativa
4. Laprécticainvestigadora
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y aspectos bésicos de las publicaciones cientificas
cientifico, revision, revision sisteméticay metaandlisis
3B |bliogréficos

4. Softvare y aplicagjones de gestion bibliogréfica

S/BQp licacion del articylo

5.5.1.4 OBSERVACIONES

5.5.1.5 COMPETENCIAS

55.15.1 BASICASY GENERALES

C .- yéci @teﬂammqad% propiasy proponer metas realistas.

CG1.3.- Ref/}/exi ?ﬁar sobre las exper}t?mias y analizar criticamente las acciones propiasy de los demés.

CG1.1. - Adrenfier de manera auténon')a_ )

CG14. - Ter\\er \Qici ativay afrontar I/(z(s Mas con una actitud constructiva e innovadora.

CG15. - Most\q\u&comproWen/elﬁth\mQ personal e institucional.

CG2.1. - Comunicar_de man tiva, tanto deora oral como escritay aprovechando las nuevas tecnologias, en méas de un
idioma.

CG2.3. - Liderar equip‘ogdefrabajo é\\eﬁtqnos muﬁicu)tural&ey multidisciplinares.

CG3.1. - Desarrollar y usar instrumentos e Medida fi y\élidos pararegistrar datos relacionados con la actividad fisica, la
condicion fisicay la salud.

CG3.2. - Guiar a personas de todas/as dades yen diferentes contsxtos y condiciones en un proceso de cambio hacia estilos de vida
maés activos y saludables proporcignarido oyo/(y 3ctico y metodol¥gico.

CG3.3. - Evaluar laeficaciade los W eintervercionesy analizar de manera criticalos resultados de investigaciones sobre
las ciencias de la actividad fisicay del deporte.

CG3.4. - Disefiar y desarrollar programas de actividad ffsicay depefte innovadores que mejoren lacondicion fisicay lasalud fisica,
psicolégicay social.
col

CBL1 - Que los estudiantes hayan demostrado po conocimientogen un drea de estudio que parte de labase de la
un nivel qﬁ;’ﬁ%‘ aen libros de texto avanzados, incluye también

educacion secundaria general, y se suele encontr
algunos aspectos que implican conocimientos proc es dea vanguardra de su campo de estudio

CB2 - Que los estudiantes sepan aplicar sus conocimientos a su ab\a19/o vocacion de forma profesional y posean las
competencias que suelen demostrarse por medio de la elaboracién’y defensa de argumentosy la resolucion de problemas dentro de
su &rea de estudio

CB3 - Que los estudiantes tengan la capacidad de reunir einterpfetar'd relevantes (normalmante dentro de su area de estudio)
para emitir juicios que incluyan unareflexion sobre temas rel e indefe socid, cientifidao\ética

CB4 - Que los estudiantes puedan transmitir informacién, ideas, phrblémas y soluciones a un publjco tanto especializado como no
especidizado

CB5 - Que los estudiantes hayan desarrollado aquellas habilidades de en@@san/ aempr estudios posteriores
con un ato grado de autonomia

5.5.1.5.2 TRANSVERSALES

No existen datos { / \ \

5.5.1.5.3 ESPECIFICAS
CEL1.1. - Comprender, elaborar y saber aplicar los procedimientos, estrategias, activi recursos, técni S
intervienen en €l proceso de ensefianza-aprendizaje con eficiencia, desarrollando todo ekcursq de la acei® ores

de intervencion profesional de actividad fisicay deporte (ensefianzaformal e informal fisica-deportiva;
deportivo; gercicio fisico paralasalud; direccion de actividad fisicay deporte).

evaluacion técnico-cientificay/o difusién en diferentes contextos y en todos los sectores de intervencion profesiol

fisicay del deporte. /\_/

CE1.2. - Disefiar y aplicar €l proceso metodol gico integrado por la observacion, reflexion, anél\ig's,/diagnést;m
n laactividad

CE2.1. - Saber orientar, disefiar, aplicar y evaluar técnico-cientificamente gercicio fisico y condicion fisicagn yn nivel avanzado,
basado en la evidencia cientifica, en diferentes ambitos, contextos y tipos de actividades para todala poblacién'y con énfasis en las
poblaciones de caracter especial como son: personas mayores (tercera edad), escolares, personas con disc dad y personas con
patologias, problemas de salud o asimilados (diagnosticadas y/o prescritas por un médico), atendiendo al géneroy aladiversidad.
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CE2.2. - Identificar, comunicar y aplicar criterios cientificos anatdmico-fisiol 6gicos y biomecanicos a un nivel avanzado

la, basada en evidencias cientificas, para el desarrollo de los procesos de adaptacion y mejorao
as capaci dades de cada persona en relacion con el movimiento humano y su optimizacion; con e fin de
poco estructurados, de creciente complejidad e imprevisiblesy con énfasis en las poblaciones de carécter

y evaluar técnico-cientificamente programas de actividad fisica, gercicio
necesidades, demandas 'y caracteristicas individuales y grupales de toda

o son: personas mayores (tercera edad), escolares, personas
con discapacidad y personas con p i il ados (diagnosticadas y/o prescritas por un médico),
atendiendo al géneroy aladiversid i inteyvencion profesional de actividad fisicay deporte (ensefianza

tos, métodos, procedimientos, actividades,
recursosy técnicas que componen las manifestacyon del m s de lacondicion fisicay del gercicio fisico;
teniendo en cuenta el desarrollo, caracteristicas, individuos, los diferentes tipos de poblacion y los
espacios donde seredlizala actividad fisicay depo
poblaciones de caréacter especial.

CE5.1. - Analizar, diagnosticar y evaluar 10s elementos, estructur sittiagion y car isticas de todos | os tipos de organi zaciones
de actividad fisicay deporte, asi como los elementos legidativos y jurigicos vi ad}%\\a tividad fisicay deportiva.

CEB.1. - Conocer y comprender las bases de la metodologia del tr /t/ ab/’f o/im/l'f'/o./ \ \

CE6.2. - Andlizar, revisar y seleccionar el efecto y laeficaciad acticade métodos, técni recursos de investigaciony
metodol ogia de trabgjo cientifica, en laresolucion de problemas quie requieren el uso deideas ivas e innovadoras.

CEB6.3. - Articular y desplegar con rigor y actitud cientifica las justificacianes sobre las que abofar, sustentar, fundamentar y
justificar de forma constante y profesional todos |os actos, decisiones, procesos, procedi es, actividades, tareas,

conclusiones, informesy desempefio profesional.

de indole socid, juridica, econdmica, cientifica o ética, cuando sea preciso y pertin te cualquier sector profesional de actividad
fisicay deporte (ensefianza formal e informal fisico-deportiva; entrenamiento fisicoly deportivo; eercicio fisicp paralasalud;

CE6.4. - Articular y desplegar procedimientos, procesos, protocolos, andlisis propios, €on yigor y actitud ciextifica sobre asuntos
direccion de actividad fisicay deporte).

CE?7.1. - Conocer y saber aplicar los principios éticos y deontoldgicosy de justicia sosial en € daaempeno

profesional, asi como tener habitos de rigor cientifico y profesional y una actitud const te servici ano>en
gjercicio de su préctica profesional con el que se pretendala mejora, excelencia, calidad y eficiencia.

55.1.6 ACTIVIDADES FORMATIVAS

ACTIVIDAD FORMATIVA HORAS PRESENCIALIDAD

Actividades de evaluacion formativa 15 100 / N
Clases tedrico-practicas 90 100 / /
Seminarios 18 100 (/]

Trabajo auténomo del estudiante 315 0
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Tutorias

100

55.1.7 METODOL OGIAS DOCENTES

AT

J(échrﬁQgistral \ \

ﬁ%cticas\xé@{ci ci os/éie s’mulaci on

\Q@OI uci ()n\qewg/y problemas

5.5.1.8 SISTEMAS DE EVALUACION

SISTEMA DE EVALUACION

PONDERACION MINIMA

PONDERACION MAXIMA

Actividades ge/ ev/alﬁaci 6n continua \

80.0

10.0

Asi stenciay/ par/ﬁ Cipacion activaen cI%se\

30.0

10.0

Pruebas oral\gs (§ escritas

/]

B@{O

10.0
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6. PERSONAL ACADEMICO

Identificador : 2504316

6.1 PROFESORADO Y OTROS RECURSOSHUMANOS

Universidad

Categoria

Total % Doctores % Horas %

T

Otro personal
docente con
contrato laboral

10

100 240

niversidad

Profesor
Asociado
(incluye profesor

de Salud)

asociado de C.C.:

20

100 360

Universidad de Mélaga Profesor
Contratado
Doctor

10

100 240

Universidad d\ a

Catedrético de
Universidad

10

100 240

Universidad de Mélag?/

Profesor Titular
de Universidad

50

100 1200

PERSONAL ACADEMICO

Ver Apartado 6: Anexo 1. / /

6.2 OTROSRECURSOS HUMANOS

Ver Apartado 6: Anexo 2.

7. RECURSOS MATERIAL E\Sy(/SER
Justificacion de que los medios materiales disponibl

8. RESULTADOS PREVISTOS

C\OS )
son 0OS. Mer Apartado 7: Anexo 1.

8.1 ESTIMACION DE VALORES CUANTITATIVOS

TASA DE GRADUACION % TASA DE ABANDONO % TASA DE EFICIENCIA %
65 12 Y/\ 90
CODIGO TASA VALOR %

No existen datos

>

Justificacion de los I ndicadores Propuestos:

Ver Apartado 8: Anexo 1.

<

\

8.2 PROCEDIMIENTO GENERAL PARA VALORAR EL PROCESO Y LOSRESULTADOS

8.2.- Progreso y resultados de aprendizaje

145/2003, de 3 de junio (BOJA del 9 de junio).

la calificacion final del estudiante.

ra de la calidad de la ensefianza.

res.

to académico de los alumnos, fijando el tipo de pruebas, su nimero, los criterios para su correccién

99/111

La regulacién del procedimiento a seguir en la Universidad de Méalaga para la valoracidg del progreso y
tes, con caracter general, se contempla en el articulo 134 de los Estatutos de dicha Universid

u

ados detaprendigaje de los estudian-

Ademas del citado procedimiento de caracter general, consecuencia del régimen juridico vigente en la materia, |a i6 S Ita-
dos del aprendizaje de los estudiantes se contempla también los procedimientos del Sistema de Garantia de Calidad, con la finali S d mejo-

El procedimiento general de la Universidad de Malaga para valorar el progreso y los resultados de aprendizaje de los estudiantes se recoge en el apar-
tado 9 correspondiente al Sistema de Garantia de Calidad.
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i6n que propone la Universidad de Méalaga es que el estudiante en todo momento tenga conciencia de su
rende, sepa aplicarlo y entienda el sentido y la utilidad social y profesional de los aprendizajes que reali-

ue reafirmy la naturaleza tutorial de la funcién docente universitaria, que atiende a las peculiaridades del

9. SISTEMA DEQARW/(DE CALIDAD

ENLACE I\(lttpS//WW\k\.urﬁaeﬂfacultad-deci encias-de-la-educacion/info/113381/calidad-fce/

10. CALENDARIO.BE IMPLANTACION

10.1 CRONOGRAMA DE IMPLANTACION

CURSO DE INICIO 021

Ver Apartado 10: Anexo 1. / <

10.2 PROCEDIMIENTO DE ADAPTACION

10.2.- Procedimiento de Adaptacion

NORMAS REGULADORAS DEL SISTEMA DE ADAP ACIN DE LAS TIT!

ACTONES DENGRADUADO/A DE LOS ESTUDIANTES PROCEDEN-
TES DE ENSENANZAS QUE SE EXTINGUEN POR

Articulo 1. Ambito de aplicacion.

duado/a.

Articulo 2. Procedimiento de adaptacion.

1. Los estudiantes a quienes resultan de aplicacion las presentes normas podran

@aptarse a las respectivas tjtulagiones oficiales de Graduado/a, en
cualquier curso académico, sin necesidad de solicitar previamente la correspoqdi

exte plaza a través del procedimignto de preinscripcion.

de la obtencion de titulos universitarios oficiales de Graduado y Méaster Universitario, asi como de(la tra

nsferencia de créditos¢, aptobaflas por el Con-
sejo de Gobierno de la Universidad de Méalaga en sesion del 23 de junio de 2011.

Articulo 3. Procedimiento de extincion de planes de estudios.

1.- La extincién de los planes de estudios correspondientes a las titulaciones a que se refiere el articulo 1 de
ralmente, curso por curso, a partir del afio académico en que se implante la respectiva titulacion de Graduado/a,
brepasar la fecha del 30 de septiembre de 2015.

las respectivas asignaturas, siempre que el respectivo sistema de evaluacion asi lo permita.

3.- Los estudiantes que agoten las convocatorias sefialadas en el punto anterior sin haber superado las respectivas asignatu
las respectivas titulaciones oficiales de Graduado/a en las mismas condiciones indicadas en el articulo 2 de las presentes noknag.

10.3 ENSENANZAS QUE SE EXTINGUEN
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|CODIGO | ESTUDIO - CENTRO

11. PERSONAS ASOCIADAS A LA SOLICITUD

11.1 RESPONSABLE DEL TiTULO

NIF NOMBRE PRIMER APELLIDO SEGUNDO APELLIDO
2}\%/6368@ ) \ ROSARIO GUTIERREZ PEREZ
DOMICILIO CODIGO POSTAL PROVINCIA MUNICIPIO

29071 Maaga Maaga

Bylevar Louis
ACGULTAD D

EMAIL MOVIL FAX CARGO

decanaedudiimﬁumaes 952131317 952131303 Decana de la Facultad de
Ciencias de la Educacion de la
Universidad de Méaga

11.2 REPRESENTANTE LEGAL

NIF NOMBRE PRIMER APELLIDO SEGUNDO APELLIDO

25095535M ERNESTO ) ] PIMENTEL SANCHEZ

DOMICILIO CODIGO POSTAL PROVINCIA MUNICIPIO

Pabell6n de Gobierno. Campus 2?57 Maaga Maaga

Universitario de El Ejido

EMAIL MOVIL FAX CARGO

ernesto@Ilcc.uma.es 955@\31038/ 5%132694 Vicerrector de Estudios

El Rector de laUniversidad no es el Representante L)égall\ /

Ver Apartado 11: Anexo 1. / /

11.3SOLICITANTE

El responsable del titulo no es €l solicitante \V'/ /

NIF NOMBRE PRIMER APELLIDO SEGUNDO APELLIDO

25095535M ERNESTO PMEMEL SANCHEZ

DOMICILIO CODIGO POSTAL PROVINCIA MUNICIPIO

Pabellon de Gobierno. Campus (29071 yél Maaga

Universitario de El Ejido

EMAIL MOVIL FAX CARGO

vrestudios@uma.es 645820667 952132694 Vicerrector de Estudios de la
Jdﬂhqsi dad de Mdaga

101/111



ot Identificador : 2504316
L L

pﬁq SOBERD TR rine

i A ¥ DEPORTE

Apartado 2: Anexo 1
Nombr e : Justjfitaci
HASH

wn _Grado Actividad Fisicay del Deporte.pdf
BCAQF4B13F8414A8240DA76D7AEAB4EF6ESIC
:398278¥47880829106658626

oNJustificacjon\ Grado Actividad Fisicay del Deporte.pdf

:40

102/111


https://sede.educacion.gob.es/cid/398278747080829106658626.pdf

ot Identificador : 2504316
b T GOBERND  MIMISTERD
b T DEESPANA  DE EDUCATION, CULTURA
1 i ¥ DEPORTE

Apartado 4: Anexo 1

o

103/ 111



https://sede.educacion.gob.es/cid/398282168325848131356310.pdf

ot Identificador : 2504316
b T GOBERND  MIMISTERD
b T DEESPANA  DE EDUCATION, CULTURA
1 i ¥ DEPORTE

Apartado 5: Anexo 1

104 /111


https://sede.educacion.gob.es/cid/398779907016061705785881.pdf

ot Identificador : 2504316
L L

pﬁq SOBERD TR rine

i A ¥ DEPORTE

Apartado 6: Anexo 1

Nombre : Apartédo § Personal Academico _ Grado Actividad Fisicay del Deporte  .pdf

Z

105/ 111


https://sede.educacion.gob.es/cid/398773228937739046202911.pdf

ot Identificador : 2504316
b T GOBERND  MIMISTERD
b T DEESPANA  DE EDUCATION, CULTURA
1 i ¥ DEPORTE

Apartado 6: Anexo 2

Nombre :Apartédo §.2  Otros Recursos Humanos Disponibles _Grado Actividad Fisicay del Deporte .pdf

106/ 111


https://sede.educacion.gob.es/cid/398773368361890403106500.pdf

ot Identificador : 2504316
b T GOBERND  MIMISTERD
b T DEESPANA  DE EDUCATION, CULTURA
1 i ¥ DEPORTE

Apartado 7: Anexo 1

Nombre :7- Recursds Materialesy Servicios_Institucionesy Convenios Grado Actividad Fisicay del Deporte .pdf

107/111


https://sede.educacion.gob.es/cid/398779245676737597418059.pdf

ot Identificador : 2504316
L L

pﬁq SOBERD TR rine

i A ¥ DEPORTE

Apartado 8: Anexo 1
Nombre:8-1

alores cuantitativos estimados _Grado Actividad Fisicay del Deporte _ .pdf

108/ 111


https://sede.educacion.gob.es/cid/398325474156347731494706.pdf

ot Identificador : 2504316
L L

pﬁq SOBERD TR rine

i A ¥ DEPORTE

Apartado 10: Anexo 1
Yario de Implantacion_Grado Actividad Fisicay del Deporte .pdf
4C5FCB42E1FOE8D2DCD13634117F56761

109/ 111


https://sede.educacion.gob.es/cid/398328917529264439691190.pdf

ot Identificador : 2504316
L L

pﬁq SOBERD TR rine

i A ¥ DEPORTE

Apartado 11: Anexo 1
Nombre :Del
HASH

>3

acion Firma_ Ernesto Pimentel Sanchez.pdf

TA1 :64DC164E33FODI0F25BCOF0C20325C1A 1F63CADA
:398764 50063412332757

o\Delegacign Rirma_ Ernesto Pimentel Sanchez.pdf

n

110/111


https://sede.educacion.gob.es/cid/398764965950063412332757.pdf

]
i

GOBIERMD
DE ESPARA

MIMISTERIO:
DE EDUCACION, CULTURA
¥ DEPCIRTE

111/111

Identificador : 2504316



	IMPRESO SOLICITUD PARA VERIFICACIÓN DE TÍTULOS OFICIALES
	Apartado 1. Descripción del título
	Apartado 2. Justificación
	Apartado 3. Competencias
	Apartado 4. Acceso y admisión de estudiantes
	Apartado 5. Planificación de las enseñanzas
	Apartado 6. Personal académico
	Apartado 7. Recursos materiales y servicios
	Apartado 8. Resultados previstos
	Apartado 9. Sistema de garantía de calidad
	Apartado 10. Calendario de implantación
	Apartado 11. Personas asociadas a la solicitud


2.1. JUSTIFICACION DEL TiTULO: INTERES ACADEMICO, CIENTIFICO Y/O PROFESIONAL

El Grado en Ciencias de la Actividad Fisica y del Deporte propuesto por la Universidad de Malaga nace con una vocacion
europea, apostando por la internacionalizacion de los estudios y pretende atender necesidades emergentes de la sociedad.

Afrontar los problemas de salud relacionados con el estilo de vida requiere nuevas estrategias basadas, no solo en el
tratamiento de las enfermedades una vez que se manifiestan, sino sobre todo en la prevencion de las mismas en toda la
poblacién antes de que aparezcan. Segln la Organizacion Mundial de la Salud, el seguimiento de estilos de vida inadecuados,
como el sedentarismo, las dietas no equilibradas o el consumo de tabaco y alcohol, reducen la calidad de vida de las personas,
ocasionan mas del 50% del gasto publico en salud y son responsables de mas de 17 millones de muertes prematuras al afio
en el mundo. En este sentido, las estrategias que han mostrado mejores resultados en el fomento de estilos de vida saludables
han sido las intervenciones combinadas en las que la actividad fisica ha ocupado un papel protagonista.

Para el desarrollo, implementacion y evaluacion de tales intervenciones, se necesita un nuevo tipo de profesional de la
prevencion especializado en actividad fisica, nutricion y técnicas de modificacion de conducta que cuente con una base
pedagégica y psicoldgica sélida. Ante la ausencia de una formacion de este tipo que se adaptara a las nuevas demandas
sociales, un grupo de universidades europeas, liderado por la Universidad de Groningen (Holanda), inicié en el afio 2010 la
elaboracion, en el marco de un programa Erasmus, de un nuevo titulo de Grado denominado European Bachelor in Physical
Activity and Lifestyle (Grado Europeo en Actividad Fisica y Estilos de Vida). Los primeros paises en implementar dicho Grado
han sido Holanda, Portugal y Lituania, que han creado una Red Europea para el seguimiento de dichas ensefianzas. Esta
Red ha mostrado su apoyo y asesoramiento para que la Universidad de Malaga se una a la iniciativa. En este sentido, un
representante de la UMA ha sido invitado a las reuniones de los Gltimos afios del Comité Directivo de dicha Red y estudiantes
de la UMA han sido invitados a la International Week of Physical Activity and Lifestyle que se celebra anualmente, junto al
resto de estudiantes europeos de estas ensefianzas.

Nuestro pais, con la poblacién mas envejecida de Europa, presenta a la vez unos indices de obesidad infantil de los mas altos
del mundo, reflejo de que los habitos de salud de las nuevas generaciones no evolucionan de manera positiva. Por otro lado,
en Malaga hay alrededor de 240000 extranjeros residentes (la mitad de ellos de la Unién Europea) y un turismo activo y de
salud en continuo crecimiento que demanda profesionales competentes y con conocimientos de idiomas que atiendan este
sector.

Por todas estas razones, el Grado en Ciencias de la Actividad Fisica y del Deporte propuesto por la Universidad de Malaga,
cuyas asignaturas se impartiran en su mayoria en inglés, contempla una mencion o itinerario que permite a los estudiantes
obtener, si cursan determinadas asignaturas optativas, una formacion equivalente a la del European Bachelor in Physical
Activity and Lifestyle, (Grado Europeo en Actividad Fisica y Estilos de Vida) con reconocimiento por parte de la Red Europea
de Actividad Fisica y Estilos de Vida. Esta coyuntura es una oportunidad para implantar unos estudios muy demandados y
con una orientacion internacional que ofreceria al alumnado egresado una preparacion sélida, adaptada a las nuevas
necesidades sociales y con mas oportunidades laborales en un entorno cada vez mas globalizado.

En la Universidad de Malaga se han impartido o se imparten titulos de Grado y Posgrado que guardan alguna relacion con el
Grado en Ciencias de la Actividad Fisica y del Deporte. Entre ellos, destacamos:

Diplomatura de Maestro Especialista en Educacién Fisica (1992-2010). En la Universidad de Méalaga se comenzé a
impartir el titulo de Maestro Especialista en Educacion Fisica en el curso 1992-1993, siendo una de las primeras de Espafia
que procede a su implantacién. La demanda de estudiantes que querian cursar esta especialidad de Magisterio siempre fue
superior a la oferta de plazas. Durante los veinte afios que se oferto esta titulacion en la Universidad de Malaga, a diferencia
de otras titulaciones universitarias, no se aprecié una reduccion significativa en la demanda, ni en la matricula debido al acceso
a la universidad de cohortes mas pequefias, como consecuencia del descenso demografico, algo que también detectd la
ANECA en un estudio elaborado en 2005.

En cuanto a la insercién laboral de los titulados, segin un estudio encargado por la ANECA (2005), la especialidad de
Educacion Fisica presentaba la segunda tasa mas alta de ocupados de las siete especialidades de Magisterio analizadas (por
detras de Lengua extranjera), ya que por encima del 70% de los titulados de los Gltimos cinco afios se encontraba en condicion
de ocupado. El porcentaje de ocupacion en puestos docentes era practicamente del 50%. De ellos, el 54% declaraba hacerlo
en un puesto de su especialidad.

El Libro Blanco de la ANECA sobre el titulo de Grado en Magisterio apuntaba también la existencia, dentro del alumnado de
Magisterio especialidad de Educacion Fisica, de un perfil de estudiante orientado hacia la Licenciatura de Ciencias de la
Actividad Fisica y el Deporte, y que optaba por esta titulacion de Maestro para acceder al segundo ciclo de dicha titulacion.
De su gran cantidad de titulados durante su implantacion, un porcentaje significativo siguieron estudios de Licenciatura de
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Ciencias de la Actividad Fisica en diversos centros de otras universidades fuera de Malaga, accediendo al segundo ciclo a
través de lo especificado en la Orden ministerial de 11 de octubre de 1994.

Grado en Educacion Primaria con Mencion en Educacion Fisica (Desde 2010). El Grado en Educacion Primaria que esta
implantado en la Universidad de Malaga, cuyo plan de estudios se publicé a través de la Resolucion de 18 de enero de 2013,
de la Universidad de Malaga (BOE nimero 34, de 8 de febrero de 2013), es una adaptacion del Real Decreto 1393/2007 y de
la Orden ECI/3857/2007, donde se responde a una demanda social de otorgar mayor relevancia al trabajo del Maestro con
més formacion y equiparacion con otras titulaciones. El incremento en las notas de corte para el acceso a estos estudios en
la Universidad de Méalaga (figura 1) revela una demanda creciente de estos estudios en los ultimos afios en la Universidad de
Malaga.

9 8,87

8,5

7,5

6,5

2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019

Figura 1. Evolucién de las notas de corte para el acceso al Grado en Educacion Primaria en la Universidad de Malaga.
Fuente: http://www.juntadeandalucia.es/economiayconocimiento/sguit/

Es de destacar que, desde el curso 2013-2014, uno de los grupos del Grado en Educacion Primaria recibe docencia parcial
en inglés (las notas de corte para el acceso a este grupo han sido mas altas, rondando el 9). Y en el curso 2019-2020 se ha
ofertado por primera vez el Doble Grado en Educacion Primaria y Estudios Ingleses (Nota de corte: 8,93).

En la actualidad, la mencion en Educacién Fisica del Grado, que se obtiene tras superar determinadas asignaturas optativas
a partir del tercer curso, es la mas demandada de las seis menciones ofertadas, acaparando unos 130 estudiantes (que
representan a mas del 30% del alumnado).

Master Oficial en Investigacion en Actividad Fisica y Deporte (Desde 2002). Este posgrado tiene su origen en el programa
de doctorado que se inicia en el bienio 2002-2004 con el mismo titulo. En el bienio 2005-2007 el Ministerio concede la Mencidn
de Calidad. Y en 2007 modifica su estructura y organizacion para adaptarse a las orientaciones establecidas por el Real
Decreto 1393/2007, de 29 de octubre, sobre ordenacion de las ensefianzas universitarias oficiales.

Como se observa en la tabla 1, la demanda del posgrado ha estado siempre por encima de las plazas ofertadas:

Tabla 1. Evolucién de la demanda (solicitudes en primera opcidn/nimero de plazas ofertadas) en el Master en Investigacion en Actividad
Fisica y Deporte de la Universidad de Malaga.

2015-2016 | 2016-2017 | 2017-2018 | 2018-2019

Demanda de la titulacién (solicitudes en primera opcién/oferta) | 166,33% 116,67% 233,33% 176,67%

Fuente: https://www.uma.es/master-en-investigacion-en-actividad-fisica-y-deporte/

En cuanto a las salidas profesionales, el programa del Master Oficial en Investigacion en Actividad Fisica y Deporte tiene una
vocacion principalmente investigadora, a pesar de lo cual los estudiantes egresados estan ocupando puestos de
responsabilidad en el ambito deportivo (preparador fisico de la seleccion espafiola de fltbol absoluta masculina y femenina,
Fundacion Rafa Nadal o entrenadores/preparadores de equipos de fltbol de 12 y 22 Division de Espafia y en otros paises,
gestores deportivos). También algunos de los antiguos estudiantes son profesores de universidad, de ensefianza primaria y
secundaria.
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De acuerdo con un estudio publicado en 2019 por Gisdoras y el COPLEF, sobre la situacion del mercado laboral de las
personas tituladas universitarias en Ciencias de la Actividad Fisica y del Deporte en nuestro pais, el ambito de la actividad
fisica y el deporte en Espafia ha sido testigo de grandes avances que se reflejan en datos objetivos, como el hecho de que la
poblacion que practica deporte se ha multiplicado por dos en los dltimos 15 afios, lo que implica que, ya en 2015, mas de la
mitad de la poblacién practica algin tipo de deporte, y la tendencia continlla en aumento, como sefialan los estudios
coordinados por el socidlogo Manuel Garcia Ferrando (Garcia Ferrando y Llopis Goig, 2017).

Esta realidad ha favorecido el crecimiento del sector profesional del deporte y las oportunidades de empleo asociadas a él
(Campos Izquierdo, Gonzalez Rivera, y Taks, 2016). Igualmente, este escenario requiere que se garantice la prestacién de
un servicio deportivo seguro y de calidad que cuente con profesionales cualificados, con una formacién acorde con las
diferentes tareas llevadas a cabo en las instituciones vinculadas a la industria deportiva (Gambau, 2011). La actividad fisica
y el deporte, en la actualidad, demandan nuevos profesionales con una base cientifica que puedan liderar la evolucién del
sectory el disefio de nuevos servicios y productos, en cualquier &mbito de la actividad fisica y del deporte, ya sea en el deporte
de base y participativo como en el de alto nivel.

Las previsiones futuras son, como se ha sefialado, de consolidacion y crecimiento del nimero de personas que practican
actividad fisica y deporte. Por ello, es de esperar un aumento paralelo de la demanda de trabajadores cualificados para estos
sectores. La demanda del titulo parece ser considerable, si tenemos en cuenta como han aumentado las solicitudes para su
implantacién en varias universidades plblicas y privadas. Existe una demanda elevada para estudiar el Grado en Ciencias de
la Actividad Fisica y del Deporte en nuestro pais, lo que se refleja en unas notas de corte muy altas para acceder a estos
estudios en las universidades pUblicas. La nota de corte para acceder al Grado en Ciencias de la Actividad Fisica y del Deporte
en la Universidad de Granada, que es la mas cercana a Malaga, es la mas alta de los 53 centros en los que se pueden cursar
estos estudios en Espafia, con una nota cercana al 11 (10,974). Igualmente, de las cinco universidades en las que se pide
més nota de corte para acceder a este grado en Espafia, cuatro estan ubicadas en Andalucia.

A continuacion, se presenta una tabla con todos los centros universitarios en los que se imparte el Grado en Ciencias de la
Actividad Fisica y el Deporte en Espafia, ordenados por Comunidad Auténoma, y especificando el carécter publico o privado,
el nimero de plazas ofertadas y la nota de corte de acceso. Esta Ultima es un indicador de la demanda de estos estudios.

| CCAA || Universidad || Tipo || N° Plazas || Nota corte 19/20 |
|Andalucia |\U. de Almeria ||Pablica 75 110,334 |
Andalucia ||U. de Cadiz [[Pablica 75 110,529 |
|Andalucia |\U. de Granada ||Pablica 190 ||10,974 |
|Andalucia ||U. de Granada (Melilla) [[Pablica B Il |
|Andalucia |\U. de Huelva ||Pablica |65 19,75 |
|Andalucia ||U. de Sevilla [[Pablica [120 [|10,54 |
|Andalucia ||U. de Sevilla (C. Spinola) ||Pdblica (adscrito) ||100 5 |
Andalucia ||U. de Sevilla (Osuna) [[Pablica (adscrito) |[70 |l6,394 |
|Andalucia ||U. Pablo de Olavide ||Pablica 140 10,43 |
|Andalucia ||U. Pablo de Olavide (San Isidoro) ||Pablica (adscrito) |88 5 |
|Aragén |\U. de Zaragoza ||Pablica [70 110,04 |
|Arag()n ||U San Jorge ||Privada || || |
|C. Valenciana ||U. Catélica de Valencia (SV) ||Privada B I |
|C. Valenciana ||U de Alicante ||PUinca ||100 ||9,95 |
|C. Valenciana ||U. de Valéncia Estudi General ||Pablica |[200 110,25 |
|C. Valenciana ||U. Miguel Hernandez de Elche |[Pablica [150 8,73 |
|Canarias ||U de Las Palmas de Gran Canaria ||Pl]b|ica ||100 ||7,878 |
|Canarias ||U Europea de Canarias ||Privada || || |
|Cantabria ||U Europea del Atlantico ||Privada || || |
|Castilla y Leén ||U. de Ledn ||Pablica 180 |l8.97 |
[Castilla y Leén ||U. de Valladolid [[Pablica 40 I |
|Casti||a y Ledn ||U Europea Miguel de Cervantes ||Privada || || |
|Casti||a y Ledn ||U Int. Isabel | de Castilla ||Privada || || |
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| CCAA || Universidad || Tipo || N° Plazas || Nota corte 19/20 |
[Castilla y Leén ||U. Pontifica de Salamanca ||Privada B I |
|Casti||a-La Mancha ||U de Castilla La Mancha ||PL’Jinca ||110 ||8,18 |
|Catalunya ||U. de Barcelona ||Pablica 150 |l9,288 |
|Cata|unya ||U de Girona (EUSES) ||PL’Jinca (adscrito) ||90 ||5 |
|Catalunya |\U. de Lleida ||Pablica |95 8,19 |
|Cata|unya ||U de Vic (U. Central de Cat.) ||Privada ||110 ||5 |
|Catalunya ||U. Pompeu Fabra (Tecnocampus) ||Pdblica |60 ||7,258 |
|Cata|unya ||U Ramon Llull ||Privada ||140 || |
|Catalunya ||U. Rovira i Virgili (EUSES-TE) ||Pdblica (adscrito) |[50 5 |
|Extremadura ||U de Extremadura ||PL’Jinca ||90 ||8,75 |
|Galicia ||U. de A Corufia ||Pablica 120 |l8,766 |
|Galicia ||U. de Vigo |[Pablica [100 |l8.5 |
||||es Balears ||U Pontificia Comillas ||Privada ||50 || |
|Madrid ||U Alfonso X El Sabio ||Privada ||60 || |
|Madrid ||U Antonio de Nebrija ||Privada ||55 || |
[Madrid ||U. Auténoma de Madrid ||Pablica |90 110,35 |
|Madrid ||U Camilo José Cela ||Privada ||115 || |
[Madrid |\U. de Alcala ||Pablica |90 ||10,064 |
|Madrid ||U Europea de Madrid ||Privada ||243 || |
[Madrid ||U. Francisco de Vitoria ||Privada B I |
[Madrid ||U. Politécnica de Madrid [[Pablica [200 |[8,55 |
[Madrid ||U. Pontificia Comillas ||Privada 150 I |
|Madrid ||U Pontificia Comillas (SJD) ||Privada || || |
[Madrid ||U. Rey Juan Carlos ||Pablica |[45 110,334 |
|Pais Vasco ||U de Deusto ||Privada || || |
|Pais Vasco ||U. del Pais Vasco E. Herriko U. ||Pablica [100 110,604 |
[Regién de Murcia ||u. Catdlica San Antonio |[Privada B Il |
[Regién de Murcia ||U. Catélica San Antonio (Cartagena) ||Privada B I |
[Regién de Murcia ||U. de Murcia [[Pablica 100 |[7.782 |

Fuente: Adaptado de https://www.consejo-colef.es/formacion-universitaria

En Europa, al igual que en Espafia, las salidas laborales relacionadas con el ambito del deporte se han incrementado de
manera extraordinaria en los Ultimos afios, como ponen de manifiesto los informes emitidos por el European Observatoire of
Sport and Employment. En el afio 2000, dicho observatorio ya realizo un estudio en el que se evidenciaban las siguientes

conclusiones:

Un millén de puestos de trabajo como ocupacion principal.
Un aumento considerable del niimero de empleos en los Gltimos 10 afios, confirmando que el deporte es una fuente

significativa de empleo.
Un crecimiento del empleo deportivo a tiempo parcial.

Situacién muy diferente segln los paises, dependiendo de papel que jueguen los agentes deportivos (asociativo,
publico, comercial). Las organizaciones de voluntariado proporcionan la mayor cantidad de servicio deportivo.
El desarrollo de un amplio sector comercial parece ayudar mucho al empleo deportivo, aunque pueda provocar
problemas con la coherencia de la oferta deportiva y su capacidad de dar respuesta a las demandas sociales.

Del estudio realizado por la Comision que elabor6 el Libro Blanco del Titulo de Grado en Ciencias de la Actividad Fisica y del

Deporte en 2005 se desprendieron los siguientes datos con respecto al empleo de los estudiantes egresados:
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La Docencia, con unos valores absolutos de 241 sujetos recoge el 46% del total de graduados de los afios escogidos
para la muestra y destaca como el perfil profesional mas comun.

El Entrenamiento Deportivo con un porcentaje de 15,6%.

La Gestion Deportiva con un porcentaje de 14,9%.

Los campos de Actividad Fisica y Salud, y Deporte y Recreacion son emergentes y como tales recogen los menores
porcentajes.

En otro estudio mas reciente, publicado en 2019 por Gisdoras y el COPLEF, refleja la evolucidn del mercado de trabajo en el
que los perfiles profesionales de docente y de competicidn (entrenamiento deportivo) se reducen y campos emergentes como
el de Salud se incorporan con fuerza. Los sectores en los que los estudiantes egresados del Grado en Ciencias de la Actividad
Fisica y del Deporte desarrollan su actividad profesional son:

Docencia: 37,7%
Salud: 20,4%
Gestion: 12,8%
Competicion: 9,4%

El inicio de esta tendencia a la baja del perfil profesional docente y la aparicién de nuevos nichos de empleo ya empez6 a
reflejarse en estudios anteriores (Campos Izquierdo et al., 2006; Carratala , Mayorga, Mestre , Montesinos y Rubio, 2004).

Es de destacar tamhbién que se esta produciendo un incremento del nimero de profesionales del sector que ejercen como
auténomos. Asi lo refleja el estudio de la situacion laboral de las personas egresadas en ensefianzas universitarias en
Andalucia entre 2015y 2017, publicado en 2019 por la Consejeria de Empleo, Formacién y Trabajo Autonomo de la Junta de
Andalucia. Los datos revelan que el 54,5% de los estudiantes egresados de los estudios de Graduado/a en Ciencias de la
Actividad Fisica y del Deporte se encuentra trabajando en régimen de auténomos un afio después de finalizar los estudios, al
igual que ocurre con graduados como los de Odontologia o Podologia.

Es logico pensar que esta tendencia continuara durante los préximos afios, lo que requiere que los nuevos planes de estudio
de los Grados en Ciencias de la Actividad Fisica y del Deporte se adapten para atender esta realidad, que refleja una
modificacion del régimen laboral de los egresados y un incremento de las salidas profesionales relacionadas con la actividad
fisica y la salud. En esta linea se orienta la propuesta de la Universidad de Malaga.

Recordemos que Malaga es la Unica provincia espafiola con mas de un millén y medio de habitantes que no cuenta con un
Grado en Ciencias de la Actividad Fisica y del Deporte ofertado por una universidad publica. Esto se traduce en un éxodo de
estudiantes malaguefios a otras provincias y la imposibilidad de acceder a dichos estudios para una parte importante de
estudiantes que no pueden asumir los gastos adicionales que ello implica. Y, de acuerdo con los datos publicados por el
Instituto Nacional de Estadistica en 2019, M&laga es la provincia que mas esté creciendo actualmente en poblacién del sur
de Espafia y, segln las previsiones, serd, después de Madrid, la provincia espafiola que ganard més habitantes en los
proximos afos, llegando a 1.748.554 habitantes en 2030.

Teniendo en cuenta la experiencia de la Universidad de Malaga formando profesionales de todos los &mbitos, y la relevancia
que el ocio y el deporte poseen en nuestra sociedad, la Universidad de Méalaga tiene ahora la oportunidad de traducir su
compromiso con el desarrollo social, cultural y econémico de su entorno ofertando una titulacién superior de estas
caracteristicas que dé respuesta a la demanda de una provincia caracterizada por un crecimiento demografico y una gran
capacidad de atraccion turistica que demanda profesionales que ayuden a mantener y mejorar la calidad de vida de sus
habitantes y de sus visitantes a través de la actividad fisica y del deporte.

La Universidad de Malaga tiene asociados los siguientes grupos de investigacion adscritos al Plan Andaluz de Investigacion
Desarrollo e Innovacion (PAIDI) que estan relacionados de una manera directa con la actividad fisica y el deporte:

Malaca: estudio de las actividades deportivas y sus beneficios en la salud fisica y el rendimiento deportivo (HUM
796). Este grupo de investigacion del Departamento de Didactica de las Lenguas, las Artes y el Deporte de la
Facultad de Ciencias de la Educacion, posee mas de diez afios de experiencia en el estudio de las actividades
deportivas y sus beneficios en la salud fisica y el rendimiento deportivo.

Educacién Fisica y Deporte: formacion del profesorado en Andalucia (HUM 564). Especializado en el estudio,
andlisis y disefio de programas de formacion del profesorado. Este grupo multidisciplinar estd compuesto por
Graduados en Ciencias de la Actividad Fisica y del Deporte que ejercen su actividad profesional como docentes en
Educacion Primaria, Secundaria o la Universidad. El equipo, creado en el afio 1997, posee un gran curriculum en
materia de investigacion y docencia, ademas ha realizado numerosas colaboraciones con diferentes
administraciones plblicas y privadas interesadas en la implantacién de programas educativos de actividades fisicad.

Researching in Sport Sciences (CTS 563). Estudia los problemas de obesidad y sobrepeso en la infancia, asi como
su relacion con el sedentarismo y la actividad fisica. Este grupo multidisciplinar creado en el afio 2000 esta
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compuesto por numerosos investigadores, entre los que se encuentran nutricionistas, pedagogos, médicos y
Graduados en Ciencias de la Actividad Fisica y del Deporte. Ademas, poseen una contrastada experiencia previa
de colaboraciones y contratos con empresas.

Fisiologia del ejercicio (CTS132). Este grupo de investigacion situado en el Departamento de Fisiologia Humana y
Educacion Fisico Deportiva de la Facultad de Medicina, cuenta con un laboratorio de pruebas funcionales. En la
actualidad, este equipo quiere crear una Unidad Docente-Asistencial sobre Medicina Deportiva; de este modo, los
estudiantes podran mejorar sus conocimientos a través de un aprendizaje activo, pudiendo asi atender a un nimero
de pacientes mas elevado.

Derecho deportivo (SEJ033). El grupo de investigacion Derecho deportivo del Departamento de Derecho Financiero,
Economia Politica y Filosofia del Derecho, est& formado por investigadores que colaboran estrechamente con la
Universidad de Lérida, la Universidad del Pais Vasco, la Asociacion Espafiola de Derecho Deportivo y con la
Asociacion Andaluza de Derecho Deportivo. En la actualidad, este equipo esta centrado en el estudio del patrocinio
deportivo con el objetivo de conocer las ventajas fiscales que obtienen las empresas al patrocinar equipos
deportivos.

Entre otros proyectos del Plan Nacional relacionados con el Grado en los que la Universidad de Malaga ha participado en los
Gltimos afios, destacamos:

Efecto de la pérdida de peso con dieta mediterranea hipocaldrica y promocion de la actividad fisica en la prevencion
primaria cardiovascular: Estudio PREDIMED-PLUS (P116/00662), cuya investigadora principal es Julia Warnberg, y
que ha sido financiado con 112.832,50 €.

Educacion fisica escolar, gasto energeético, obesidad y salud infantil: ¢es la intervencion escolar de los profesores
EF un arma real en la guerra contra la obesidad? (DEP2011-30565), cuyo investigador principal es Elvis Alvarez
Carnero, y que ha sido financiado con 77.440,00 €.

Por otro lado, la Universidad de Malaga participa en la actualidad en un proyecto Erasmus+ (K2-Alianza del Conocimiento)
denominado Communities of Practice for a Healthy Lifestyle (COP4HL) (Comunidades de Préctica para un Estilo de Vida
Saludable) (587982-EPP-1-2017-1-NL-EPPKA2-KA), junto a socios de cinco paises europeos, financiado con un millén de
euros por la Unién Europea. Algunos de estos socios son universidades pertenecientes a la Red Europea de Actividad Fisica
y Estilos de Vida en la que se encuadraria el Grado en Ciencias de la Actividad Fisica y del Deporte propuesto por la
Universidad de Méalaga.

Igualmente, la Universidad de Mélaga ha organizado siete ediciones del Congreso Internacional de Actividad Fisica para
Mayores, convirtiéndose en un referente de esta linea de investigacion tan relevante en una poblacién cada vez méas
envejecida.

Un organismo mas existente dentro del seno de la Universidad de Malaga, relacionado con el fomento y desarrollo de la
practica deportiva y que avala aiin mas la amplia experiencia en el ambito fisico-deportivo de la Universidad de Malaga, es la
Direccion de Deportes, galardonada en diversas ocasiones por la excelencia en su gestion, cuya mision principal es
promocionar la practica deportiva general de la comunidad universitaria. Cuenta entre sus trabajadores con Graduados en
Ciencias de la Actividad Fisica y del Deporte, fisioterapeutas especializados en rehabilitacion deportiva y médicos deportivos.

2.2. DESCRIPCION DE LOS PROCEDIMIENTOS DE CONSULTAS Y REFERENTES EXTERNOS
UTILIZADOS PARA LA ELABORACION DEL PLAN DE ESTUDIOS

Siguiendo el acuerdo del Consejo de Gobierno de la Universidad de Mélaga, de 12 de febrero de 2009, mediante el que se
establecen los criterios y el procedimiento para la elaboracion y aprobacion de propuestas de titulos universitarios oficiales
de graduado/a, la Junta de Centro de la Facultad de Ciencias de la Educacion ha establecido una comision del titulo formada
por profesorado perteneciente a diferentes areas de conocimiento de distintos departamentos de la Universidad de Mélaga
para la elaboracién del plan de estudios. Dicha comisidn ha realizado diferentes reuniones para estructurar las competencias
y materias del plan de estudios, para lo cual ha establecido tanto procedimientos externos como internos de referencia.

Cada miembro de la Comision ha contado con la colaboracién y asesoramiento de compafieros de sus respectivas areas de
conocimiento y ha contactado con expertos del entorno profesional pablico y privado vinculado al nuevo titulo. Prueba de ello
son las mas de 200 instituciones con las que se han firmado convenios para la realizacién de practicas en el Grado (ver
apartado 1.1.), en un esfuerzo por acercar la formacion de los futuros estudiantes a las exigencias del mercado laboral.
Destacamos, en este sentido, el apoyo recibido por AGESPORT (Asociacion Andaluza de Gestores del Deporte), los
departamentos de Educacion Fisica de centros educativos privados y publicos, de servicios deportivos municipales, clubes
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deportivos, espacios de turismo deportivo, gimnasios y centros de wellness y fitness.

Igualmente, la Universidad de Malaga ha mantenido un contacto permanente desde octubre de 2015 con la Red Europea de
universidades participantes en el programa Erasmus “Physical Activity and Lifestyle” (Actividad Fisica y Estilos de Vida)
(510029-LLP-1-2010-NL-ERASMUS-ECDSP), lo que ha permitido recibir un asesoramiento continuo para la adaptacion del
plan de estudios al contexto académico europeo en el que pretende enmarcarse. En este sentido, los tres presidentes que
ha tenido la Red durante este periodo: los holandeses Johan de Jon y Afke Kerkstra, y el portugués Joao Moutao, se han
entrevistado en varias ocasiones con representantes de la Universidad de Malaga, habiéndose celebrado varias reuniones
bilaterales, unas en Groningen (Holanda) y otras en Malaga. Finalmente, la propuesta de plan de estudios que se adjunta a
esta memoria de verificacion, tras haber sido elaborada por la Comisién de Plan de Estudios creada por la Junta de Centro
de la Facultad de Ciencias de la Educacion, ha sido traducido al inglés y remitido a la presidenta de la Red Europea, que tras
analizarlo con el resto de universidades socias, ha emitido un informe, con fecha 13 de junio de 2019, aprobando la propuesta
y confirmando que cumple los requisitos establecidos para incorporarse a la Red Europea de Actividad Fisica y Estilos de
Vida, teniendo derecho, por tanto, los futuros alumnos egresados, a recibir el certificado de “European Bachelor Program
Physical Activity and Lifestyle” emitido por la Red.

A nivel nacional, se han analizado los planes de estudio del Grado en Ciencias de la Actividad Fisica y del Deporte que ya
se encuentran aprobados e implantados en las siguientes universidades:

CCAA Universidad Plan de Estudios (BOE)
Andalucia U. de Aimeria https:/iwww.boe.es/buscar/doc.php?id=BOE-A-2013-6260
Andalucia U. de Cédiz https://www.boe.es/buscar/doc.php?id=BOE-A-2014-2031
Andalucia U. de Granada https:/iwww.boe.es/buscar/doc.php?id=BOE-A-2011-3306
Andalucia U. de Granada (Melilla) https:/iwww.boe.es/buscar/doc.php?id=BOE-A-2011-3306
Andalucia U. de Huelva https:/iwww.boe.es/buscar/doc.php?id=BOE-A-2016-5426
Andalucia U. de Sevilla https://www.boe.es/buscar/doc.php?id=BOE-A-2017-7096
Andalucia U. de Sevilla (C. Spinola) https:/iwww.boe.es/buscar/doc.php?id=BOE-A-2017-7096
Andalucia U. Pablo de Olavide https://www.boe.es/buscar/doc.php?id=BOE-A-2015-12654

U. Pablo de Olavide (San

Andalucia Isidoro) https://www.boe.es/buscar/doc.php?id=BOE-A-2015-12654
Aragon U. de Zaragoza https:/iwww.boe.es/buscar/doc.php?id=BOE-A-2016-1308
Aragoén U. San Jorge https://www.boe.es/buscar/doc.php?id=BOE-A-2013-5072
Canarias gén;ﬁ‘; Palmas de Gran https:/iwww.boe.es/buscar/doc.php?id=BOE-A-2009-20810
Cantabria U. Europea del Atlantico https://www.boe.es/buscar/doc.php?id=BOE-A-2017-13170
Castilla-La Mancha|| U. Castilla La Mancha https:/iwww.boe.es/buscar/doc.php?id=BOE-A-2010-3581
Castillay Leon U. de Lebn https:/iwww.boe.es/buscar/doc.php?id=BOE-A-2013-2986

U. Europea Miguel de

C https://www.boe.es/diario_boe/txt.php?id=BOE-A-2018-9163
ervantes

Castillay Leon
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https://www.boe.es/buscar/doc.php?id=BOE-A-2016-5426

https://www.boe.es/buscar/doc.php?id=BOE-A-2017-7096

https://www.boe.es/buscar/doc.php?id=BOE-A-2017-7096

https://www.boe.es/buscar/doc.php?id=BOE-A-2015-12654

https://www.boe.es/buscar/doc.php?id=BOE-A-2015-12654

https://www.boe.es/buscar/doc.php?id=BOE-A-2016-1308

https://www.boe.es/buscar/doc.php?id=BOE-A-2013-5072

https://www.boe.es/buscar/doc.php?id=BOE-A-2009-20810

https://www.boe.es/buscar/doc.php?id=BOE-A-2017-13170

https://www.boe.es/buscar/doc.php?id=BOE-A-2010-3581
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https://www.boe.es/diario_boe/txt.php?id=BOE-A-2018-9163

https://sede.educacion.gob.es/cid/consultaCID?cid=398278747080829106658626



CCAA

Universidad

Plan de Estudios (BOE)

Castillay Leon

U. Int. Isabel | de Castilla

https:/iwww.boe.es/buscar/doc.php?id=BOE-A-2015-1835

Castillay Ledn

U. Pontifica de Salamanca

https://www.boe.es/buscar/doc.php?id=BOE-A-2018-3798

Catalunya U. de Barcelona https:/iwww.boe.es/buscar/doc.php?id=BOE-A-2016-8584
Catalunya U. de Girona (EUSES) https://www.boe.es/buscar/doc.php?id=BOE-A-2016-874
Catalunya U de Lleida https:/iwww.boe.es/buscar/doc.php?id=BOE-A-2013-10826
Catalunya U. de Vic (U. Central de Cat.)|| https://www.boe.es/buscar/doc.php?id=BOE-A-2015-13963
Catalunya EJTlecnocaPncw)rr)T:g)au Fabra https://www.boe.es/buscar/doc.php?id=BOE-A-2016-12424
Catalunya U. Ramén Llull http:/www.boe.es/boe/dias/2011/07/14/pdfs/BOE-A-2011-12106.pdf
Catalunya U. Rovirai Virgili (EUSES-TE)|| https://www.boe.es/buscar/doc.php?id=BOE-A-2015-5588
Extremadura U. de Extremadura https:/iwww.boe.es/buscar/doc.php?id=BOE-A-2010-3853

Galicia U. de A Corufia https:/iwww.boe.es/buscar/doc.php?id=BOE-A-2014-8567

Galicia U. de Vigo https:/iwww.boe.es/buscar/doc.php?id=BOE-A-2010-16720

llles Balears U. Pontificia Comillas https://www.boe.es/buscar/doc.php?id=BOE-A-2017-8943

Madrid U. Alfonso X El Sabio https:/iwww.boe.es/diario_boe/txt.php?id=BOE-A-2018-10061
Madrid U. Antonio de Nebrija http:/iwww.boe.es/boe/dias/2018/02/05/pdfs/BOE-A-2018-1511.pdf
Madrid U. Auténoma de Madrid https:/iwww.boe.es/buscar/doc.php?id=BOE-A-2012-15694

Madrid U. Camilo José Cela https://www.boe.es/buscar/doc.php?id=BOE-A-2011-11762

Madrid U. de Alcala https:/iwww.boe.es/buscar/doc.php?id=BOE-A-2011-11586

Madrid U. Europea de Madrid https://www.boe.es/buscar/doc.php?id=BOE-A-2016-10235

Madrid U. Francisco de Vitoria https:/iwww.boe.es/buscar/doc.php?id=BOE-A-2018-5044

Madrid U. Politécnica de Madrid https://www.boe.es/buscar/doc.php?id=BOE-A-2010-8606

Madrid U. Pontificia Comillas (SJD) || https://www.boe.es/buscar/doc.php?id=BOE-A-2017-8943

Madrid U. Pontificia Comillas https://www.boe.es/buscar/doc.php?id=BOE-A-2017-8943

Madrid U. Rey Juan Carlos http:/iwww.boe.es/boe/dias/2018/02/05/pdfs/BOE-A-2018-1511.pdf
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CCAA Universidad Plan de Estudios (BOE)

U. Catélica San Antonio

https:/iwww.boe.es/buscar/doc.php?id=BOE-A-2016-11812
(cartagena)

Region de Murcia

Region de Murcia || U. Catdlica San Antonio https:/iwww.boe.es/buscar/doc.php?id=BOE-A-2016-11812

Regién de Murcia || U. de Murcia https://www.boe.es/buscar/doc.php?id=BOE-A-2017-158

Pais Vasco U. de Deusto https:/iwww.boe.es/buscar/doc.php?id=BOE-A-2014-11672

C. Valenciana U. Catoélica de Valencia (SV) || https://www.boe.es/diario_boe/txt.php?id=BOE-A-2018-15050

C. Valenciana U. de Alicante http:/iwww.boe.es/diario_boe/txt.php?id=BOE-A-2012-3997

U. Miguel Hernandez de

C. Valenciana Elche

https://www.boe.es/buscar/doc.php?id=BOE-A-2011-9427

U. de Valencia Estudi

https:/iwww.boe.es/buscar/doc.php?id=BOE-A-2012-14582
General

C. Valenciana

A nivel europeo, se han analizado detalladamente las titulaciones de las universidades que forman parte de la Red Europea
de Actividad Fisica y Estilos de Vida:

Pais Centro Enlace
Hanze University of Applied|| https:/iwww.hanze.nl/eng/education/health/school-of-sports-
Holanda ) . .
Sciences studies/programmes/bachelor/sport-studies
Holanda Inholland University of Applied https://www.inholland.nl/inhollandcom
Sciences
L . R https:/iwww.Isu.lt/en/studies/study-programmes/undergraduate-
Lituania Lietuvos Sporto Universiteto bachelors-degree-studies/bachelor-degree-physical-activity-lifestyle/
Western Norway University of ,
Noruega Applied Sciences - HVL https:/iwww.hvl.no/en/
Portugal Escola Superior de Desporto de|| https://siesdrm.ipsantarem.pt/esdrm/cursos_geral.FormView?P_CUR
g Rio Maior (IP Santarém) _SIGLA=PAL
Republica Masaryk Universi https://www.muni.cz/en
Checa y ty ps: ' '

Ademas de los andlisis anteriores, se han tenido en cuenta las recomendaciones de documentos oficiales nacionales e
internacionales. Destacamos la consulta de dos documentos que han establecido el marco normativo en el que desarrollar el
plan de estudios. Por un lado, la Study Guide of the European Bachelor Physical Activity and Lifestyle (Guia de Estudio del
Grado Europeo en Actividad Fisica y Estilos de Vida), publicada por la Unidn Europea a instancias del consorcio europeo de
universidades participantes en el programa Erasmus Physical Activity and Lifestyle (Actividad Fisica y Estilos de Vida)
(510029-LLP-1-2010-NL-ERASMUS-ECDSP). Y, por otro lado, a nivel nacional, la Resolucion de 18 de septiembre de 2018,
de la Secretaria General de Universidades, por la que se publica el Acuerdo del Consejo de Universidades de 17 de
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https://www.boe.es/buscar/doc.php?id=BOE-A-2011-9427

https://www.boe.es/buscar/doc.php?id=BOE-A-2012-14582

https://www.hanze.nl/eng/education/health/school-of-sports-studies/programmes/bachelor/sport-studies

https://www.hanze.nl/eng/education/health/school-of-sports-studies/programmes/bachelor/sport-studies

https://www.inholland.nl/inhollandcom

https://siesdrm.ipsantarem.pt/esdrm/cursos_geral.FormView?P_CUR_SIGLA=PAL

https://siesdrm.ipsantarem.pt/esdrm/cursos_geral.FormView?P_CUR_SIGLA=PAL

https://www.muni.cz/en
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septiembre de 2018, por el que se establecen recomendaciones para la propuesta por las universidades de memorias de
verificacion del titulo oficial de Grado en Ciencias de la Actividad Fisica y del Deporte en Espafia. Ambos documentos han
delimitado el perfil profesional, las competencias y la planificacion de las ensefianzas, condicionando también el margen de
libertad para tomar decisiones relativas a esta propuesta y atender las recomendaciones de los diferentes agentes
consultados.

2.3. CONSULTAS INTERNAS REALIZADAS PARA LA ELABORACION DEL PLAN DE ESTUDIOS.

La propuesta del Grado en Ciencias de la Actividad Fisica y del Deporte surge de la Junta de Centro de la Facultad de Ciencias
de la Educacion, a instancia del Rectorado de la Universidad de Malaga. Dicha propuesta ha seguido las directrices marcadas
por el Real Decreto 1393/2007, de 29 de octubre, por el que se establece la ordenacion de las ensefianzas universitarias
oficiales y los acuerdos del Consejo de Gobierno de la Universidad de Malaga, mediante el cual la Junta de Centro de la
Facultad de Ciencias de la Educacion propuso a los miembros de la Comisidn para la elaboracién del Plan de Estudios de
Graduado/a en Ciencias de la Actividad Fisica y del Deporte. Los miembros que forman esta Comision son profesores/as de
la Universidad de Malaga de distintas &reas de conocimientos relacionadas con el plan de estudios.

La comision ha realizado cinco sesiones académicas y diversas reuniones especificas por materias. La comision ha actuado
de manera dinamica dividiendo el trabajo y debatiendo sobre contenidos, competencias profesionales, resultados del
aprendizaje, distribucion temporal de las ensefianzas, asi como la distribucién en créditos teéricos y practicos. En dichas
sesiones de trabajo la Comision siempre tomd como referencia los referentes externos anteriormente indicados y la Resolucidn
de 18 de septiembre de 2018, de la Secretaria General de Universidades, por la que se publica el Acuerdo del Consejo de
Universidades de 17 de septiembre de 2018, por el que se establecen recomendaciones para la propuesta por las
universidades de memorias de verificacion del titulo oficial de Grado en Ciencias de la Actividad Fisica y del Deporte.

El anteproyecto del plan de estudio ha sido enviado a la Comisién del Planes de Estudio del Vicerrectorado de Ensefianzas
de Grado y Posgrado, donde se ha sometido a su analisis y se ha completado la “Memoria para la solicitud de Verificacién de
Titulos Oficiales”.

Una vez elaborada la propuesta, se ha procedido a la difusion puablica a toda la Comunidad Universitaria a través del envio
de la propuesta de memoria a todos los departamentos que imparten docencia en la Universidad de Malaga, valordndose
todos los informes y sugerencias que aportaron.

El documento final ha sido aprobado en Consejo de Gobierno de la Universidad de Méalaga.
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4.1.- SISTEMAS DE INFORMACION PREVIO.

Canales de difusion para informar a los potenciales estudiantes (sobre la titulacion y sobre el proceso de
matriculacion).

Se pasa a describir las distintas acciones que implementa la universidad de Malaga para informar a los estudiantes
sobre la titulacién y el proceso de matriculacion:

1.- PROGRAMA DE ORIENTACION Y APOYO AL COLECTIVO DE ESTUDIANTES PREUNIVERSITARIOS:
DESTINO UMA.

Este programa incluye un conjunto de actividades dirigidas a proporcionar a los alumnos preuniversitarios una
informacion exhaustiva sobre las distintas titulaciones oficiales ofertadas por la UMA, asi como sus opciones
profesionales, ademas de describirles cudles son todos los servicios que ofrece la UMA. Este programa se realiza
una vez cada afio.

Las actividades principales desarrolladas por el programa Destino UMA son las siguientes:

1.1.- JORNADAS DE PUERTAS ABIERTAS.

La Universidad de Malaga celebra cada primavera las Jornadas de puertas abiertas “Destino UMA”", de Orientacion
Universitaria. En dichas jornadas cada centro prepara un “stand” con un docente responsable y alumnos voluntarios
que son los encargados de orientar a los futuros universitarios. Por su parte, los servicios centrales cuentan con
“stand” informativos que prestan orientacién al alumno sobre Acceso, Matricula, Becas, Cultura, Deporte, Red de
Bibliotecas, etc. Asimismo, se programan charlas de orientacion sobre pruebas de acceso a la Universidad por cada
una de las titulaciones impartidas en la UMA. Estas jornadas estan coordinadas por el Vicerrectorado de
Estudiantes.

1.2.- JORNADAS DE INFORMACION A ORIENTADORES DE SECUNDARIA Y VISITAS GUIADAS AL CAMPUS
UNIVERSITARIO.

En el mes de febrero se envia informacion detallada a los Orientadores de Secundaria para informarles sobre cuales
seran los programas de visitas organizadas a los campus universitarios de la Universidad de Malaga y a cada uno
de sus centros. Con esta accion se intenta familiarizar al alumno preuniversitario con la UMA y sus distintos Centros.
Dichos alumnos son acompafiados por estudiantes y profesores de la UMA, permitiéndoles conocer las que en un
futuro serén sus aulas y se les informa sobre todo lo relativo a la titulacion sobre la que muestra su interés para su
posible incorporacion a la UMA.

Este programa de visitas guiadas se coordina con los diferentes centros de la Universidad de Malaga para que
dichos programas de visitas guiadas se realicen todos los martes y los jueves; si bien, algunas de ellas se celebran
segUn sea la disponibilidad de los institutos. Esta accién es coordinada desde la Direccion General de Comunicacion
de la UMA'y el Vicerrectorado de Estudiantes.

1.3.- VISITAS A LOS CENTROS DE LA PROVINCIA.

La Universidad de Malaga organiza, en el mes de mayo, dos Jornadas de Orientacidn destinadas a preuniversitarios
en las localidades de Vélez-Malaga, Ronda, Antequera y Marbella, en las cuales se emite informacién acerca de los
servicios centrales de la Universidad de Malaga y de las distintas titulaciones que ofrece, profundizando en aquellas
que los alumnos demandan. En colaboracion con los Ayuntamientos, se relinen en un mismo centro los alumnos
preuniversitarios de cada comarca y se les informa sobre las cuestiones que mas les preocupa en relacion a su
futuro; principalmente sobre temas académicos, administrativos e institucionales relativas al acceso a la
Universidad, tales como pruebas de acceso, proceso de preinscripcion, distrito Unico, etc. Por otra parte, se
complementa esta informacion general con Mesas Redondas sobre las caracteristicas académicas de las
titulaciones y de la organizacion universitaria.
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Estas visitas son coordinadas por la Direccion General de Comunicacion y Vicerrectorado de Estudiantes en
cooperacion con representantes de cada uno de los centros propios de la UMA.

1.4.- REUNIONES CON ORIENTADORES Y PADRES.

El objetivo de estas reuniones es proporcionar orientacion sobre las caracteristicas y el proceso de ingreso, el
sistema de becas, y los programas de alojamientos existentes en la UMA, asi como las perspectivas profesionales
de las diferentes titulaciones.

15.- VISITA A LOS CENTROS DE SECUNDARIA, BACHILLERATO Y FORMACION PROFESIONAL
DEPENDIENTES DE LA CONSEJERIA DE EDUCACION DE LA EMBAJADA DE ESPANA EN MARRUECOS.

En el marco del Convenio firmado en julio de 2007 entre la Universidad de Malaga y la Consejeria de Educacion de
la Embajada de Espafia, que contempla la concesién de becas de alojamiento y manutencion a estudiantes de
nacionalidad marroqui entre otras acciones, se realizan visitas periédicas de orientacion a los centros de
Casablanca, Tanger, Tetudn, Nador y Alhucemas. En estas visitas se coordinan los contenidos con los
departamentos de orientacién de los centros, se informa sobre la oferta académica de la Universidad, el
procedimiento de acceso a la universidad espafiola y se atienden las dudas particulares de padres y estudiantes.

1.6.- PARTICIPACION EN FERIAS NACIONALES E INTERNACIONALES.

La Universidad de Malaga, a través de los Vicerrectorados de Estudiantes e Internacionalizacion, participa en ferias
de empleo y orientacion en lugares de procedencia de su alumnado, especialmente en el seno de la Comunidad
Auténoma Andaluza (ferias locales en Lucena y Los Barrios), y en Madrid (Aula). Asimismo, la Universidad de
Mélaga participa en ferias internacionales relacionadas tanto con el intercambio estudiantil, como con la promocion
de la oferta académica general de la Universidad [NAFSA, ACFTL en Estados Unidos, ICEF China Workshop, etc...]

2.- PORTAL PREUNIVERSITARIO.

La Universidad de Malaga mantiene un Portal destinado a Preuniversitarios, que incluye una visita virtual interactiva
y toda la informacién sobre:

Acceso a la Universidad de Malaga.

¢ Notas de corte.

e  Guia de titulaciones, planes de estudio y asignaturas.
e  Alojamiento.

e Becas.

e ;Como llegar a los Campus?

e Ubicacion de las Oficinas de Informacion.

¢ Orientacion Preuniversitaria.

e Atencion personal.

e Programa de visitas a los centros.

e Jornadas de puertas abiertas.

e  Revista para preuniversitarios.

e  Gufa de servicios que ofrece la Universidad al estudiante.

3.- REVISTA Y FOLLETOS DE ORIENTACION DIRIGIDOS A PREUNIVERSITARIOS.

La Direccion General de Comunicacion de la UMA edita una revista dedicada a la Orientacion de futuros
estudiantes. Sus contenidos en formato electronico, también se encuentran disponibles en la Web de la UMA

Asimismo, con anterioridad al inicio de cada curso académico, se editan folletos generales sobre la Universidad de
Malaga, folletos especificos de Acceso y Matricula y un folleto por cada una de las titulaciones oficiales ofertadas
por la UMA.
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4.- PUNTOS DE INFORMACION UNIVERSITARIOS.

La Universidad de Malaga mantiene 3 puntos de Informacién, uno en el Campus de Teatinos, otro en el Campus de
El Ejido y un tercero en el Rectorado, en los que se ofrece orientacion al Preuniversitario. El horario de atencion
presencial y telefonico es de 9:00 a 14:00 (de lunes a viernes) y de 16:00 a 18:00 horas (de lunes a jueves).
Asimismo, las Consejerias de los Centros estan habilitadas para ofrecer informacion puntual o total sobre cualquier
duda que se le presente al alumno. Por Gltimo, existe un formulario de consulta que puede ser entregado de forma
personalizada o a través de correo electrénico que cuenta con una respuesta rapida y eficaz.

5.- GUIA DE BIENVENIDA Y ORIENTACION DEL ALUMNO.

Cada alumno recibe una Guia de Bienvenida que contiene, en un formato atractivo y accesible, informacién sobre
acceso, matricula, examenes y convocatorias, calendario académico, servicios universitarios y ensefianza virtual. La
Guia de Bienvenida al Estudiante es, asimismo, una agenda Util que acompafiara al estudiante de nuevo acceso
durante todo el curso académico.

Sistemas accesibles de informacion previa a la matriculacion (procedimiento de informacion académica
sobre la planificacion del proceso de aprendizaje).

La Universidad de Malaga ha puesto a disposicion de los alumnos y, en general, de todos los ciudadanos un portal
que suministra informacion relativa a la programacién docente de las distintas titulaciones ofertadas por los Centros
universitarios y para distintos cursos académicos, denominado sistema PROA. De esta manera se facilita el
conocimiento inmediato y actualizado de la informacion. El sistema PROA para la programacion académica
proporciona los procesos necesarios para llevar a cabo las tareas de planificacion docente de la UMA, asi como la
gestion de planes de estudios. Es un sistema abierto e integrado con los sistemas de informacion de la Universidad.
En concreto, los sistemas de informacion HOMINIS (gestién de recursos humanos) que proporciona informacion
acerca de los datos administrativos de los profesores, segln departamentos y especialidad de los mismos,
MINERVA (gestion de expedientes de alumnos) que proporciona informacion relativa a titulaciones ofertadas por la
Universidad, planes de estudio, asignaturas, tipos de asignaturas, nimero de alumnos matriculados, etc.

PROA es un sistema de informacion centralizado en cuanto a su informacion, pero distribuido respecto a su
funcionalidad. La informacion es actualizada en Centros, Departamentos y en el-Servicio de Ordenacién Académica
del Vicerrectorado de Estudios de Grado, segln competencias.

Puesto que los contenidos publicados en PROA son de especial interés para los alumnos que van a formalizar su
matricula para el proximo curso académico, se ha priorizado el hecho de que dicha informacion esté disponible
antes de que se inicie el periodo de matriculacién.

Con relacion a los planes de estudio y a la oferta académica para cada Centro de la Universidad, se tiene la
posibilidad de consultar las titulaciones que se ofertan y su correspondiente distribucion de créditos. A su vez, se
detallan las asignaturas que se imparten en cada curso de la titulacion.

La informacion de la programacion docente contiene para cada asignatura de una titulacion, ademas de los datos
basicos de la misma, los grupos de actividades formativas, la planificacion del proceso de aprendizaje de cada
asignatura y su proceso de evaluacion, los horarios de dichas actividades, los espacios asignados a las mismas y
los profesores que imparten la docencia.

También se puede consultar el programa completo de cualquier asignatura (objetivos, metodologia docente, sistema
de evaluacion, contenido detallado y bibliografia), asi como el horario de tutorias de los profesores que imparten la
docencia y los horarios de examenes.

Cada una de las asignaturas puede ser localizada de manera directa a través de mdltiples criterios de bldsqueda que
se pueden especificar. Esta informacion se puede obtener para una titulacion completa o para un ciclo o curso de la
misma.
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PERFIL DE INGRESO RECOMENDADO

Los estudiantes de la titulacion de Graduado/a en Ciencias de la Actividad Fisica y del Deporte deben poseer interés
por el conocimiento sobre la planificacion y desarrollo de programas de actividad fisica y deporte en diferentes
contextos.

El Grado esta orientado a personas que busquen ejercer profesionalmente en el sector de la actividad fisica y del
deporte, ya sea para gestionar su propia empresa 0 para trabajar por cuenta ajena, tanto en el sector plblico como
el privado. Las recomendaciones de organismos internacionales, como la Organizacion Mundial de la Salud,
relativas la adquisicion de habitos saludables, como la préctica regular de actividad fisica, que acompafien a los
ciudadanos durante toda su vida, unido a la relevancia creciente del fenémeno deportivo a nivel social, denotan la
importancia de la creacion de este Grado. Sera de valorar en las personas interesadas aspectos como la creatividad
y el emprendimiento en el mundo de la actividad fisica y el deporte.

El perfil del alumnado de nuevo ingreso sera preferiblemente el que haya cursado el bachillerato de Humanidades y
Ciencias Sociales con especial formacidn en inglés, asi como el alumnado que ha cursado algin ciclo formativo
superior de la familia profesional de Actividades Fisicas y Deportivas.
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5. PLANIFICACION DE LA ENSENANZA

5.1.- DESCRIPCION DEL PLAN DE ESTUDIOS
5.1.1 DESCRIPCION GENERAL DEL PLAN DE ESTUDIOS

Las ensefianzas conducentes al titulo de Graduado o Graduada en Ciencias de la Actividad Fisica y del Deporte de la
Universidad de Malaga se estructuran en cuatro cursos de 60 créditos ECTS cada uno (240 ECTS en total) siendo

imprescindible para su obtencion la realizacion de un Trabajo Fin de Grado de 6 ECTS incluidos en los 240 ECTS.

Las ensefianzas objeto de la presente memoria de solicitud de verificacion se organizaran de acuerdo con el siguiente plan
de estudios, en cumplimiento de las disposiciones del Real Decreto 1393/2007 (modificado por el Real Decreto 861/2010), la
Orden EDU /2075/2010, del 29 de julio, la Resolucidon de 18 de septiembre de 2018, de la Secretaria General de
Universidades, por la que se publica el Acuerdo del Consejo de Universidades de 17 de septiembre de 2018, por el que se
establecen recomendaciones para la propuesta por las universidades de memorias de verificacion del titulo oficial de Grado
en Ciencias de la Actividad Fisica y del Deporte y las recomendaciones publicadas en 2013 por el consorcio europeo de
universidades participantes en el programa Erasmus “Physical Activity and Lifestyle” (Actividad Fisica y Estilos de Vida)

(510029-LLP-1-2010-NL-ERASMUS-ECDSP).

Plan de Estudios de las ensefianzas conducente a la obtencion del Titulo Universitario Oficial de Graduado o
Graduada en Ciencias de la Actividad Fisica y del Deporte por la Universidad de Malaga (vinculado a la Rama de

Conocimiento de Ciencias Sociales y Juridicas)

DISTRIBUCION DEL PLAN DE ESTUDIOS EN CREDITOS ECTS

POR TIPO DE MATERIA

TIPO DE MATERIA CREDITOS
Formacion Bésica (BA) 60
Obligatorias (OB) 120
Optativas (OP) 42
Practicas Externas Obligatorias (PE) 12
Trabajo Fin de Grado (TFG) 6
TOTAL 240

ESTRUCTURA DE LAS ENSENANZAS POR MODULOS Y MATERIAS

Médulo de Formacion Basica:

Fundamentos biol6gicos y mecéanicos de la motricidad humana (24 créditos)

Materias Asignaturas Créditos | Caracter
ECTS
Anatomia humana (12 créditos) Estructura y funcién del movimiento humano 6 BA

Kinesiologia 6 BA
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Fisiologia (12 créditos) Fisiologia del ejercicio 6 BA
Fundamentos biomédicos del rendimiento humano 6 BA
Moédulo de Formacion Bésica:
Fundamentos comportamentales y sociales de la motricidad humana (36 créditos)
Materias Asignaturas Créditos | Carécter
ECTS
Comunicacion (6 créditos) Gestion y presentacion de proyectos de actividad 6 BA
fisica
Educacién (12 créditos) Didactica de la actividad fisica 6 BA
Nuevas tecnologias en la actividad fisica y el 6 BA
deporte
Historia (6 créditos) Teoria y evolucion de la educacion fisica y el 6 BA
deporte
Psicologia (12 créditos) Fundamentos psicosociales y deontolégicos en el 6 BA
ejercicio profesional en la actividad fisica y el
deporte
Psicologia social del deporte y la actividad fisica 6 BA
Moédulo de Formacion Obligatoria:
Manifestaciones de la motricidad humana (18 créditos)
Materias Asignaturas Créditos | Carécter
ECTS
Manifestaciones de la motricidad humana Actividades colectivas fitness 6 OB
(18 créditos)
Actividades fitness al aire libre 6 OB
Cardio fitness y entrenamiento de la fuerza 6 OB
Mo6dulo de Formacion Obligatoria:
Fundamentos de los deportes (42 créditos)
Materia Asignatura Créditos | Caracter
ECTS
Fundamentos de los deportes | (42 Actividad fisica y deportes adaptados 6 OB
créditos)
Didéactica de deportes colectivos 12 OB
Didéactica de deportes de lucha y adversario 12 OB
Didéactica de deportes individuales 12 OB
Moédulo de Formacion Obligatoria Especifica:
Ensefanza de la actividad fisica y del deporte (12 créditos)
Materias Asignaturas Créditos | Carécter
ECTS
Ensefianza de la educacion fisica (12 Atencién a la diversidad en educacion fisica 6 OB
créditos)
Disefio, intervencién didactica y evaluacion de la 6 OB
educacion fisica y el deporte
Moédulo de Formacion Obligatoria Especifica:
Ejercicio fisico, condicion fisica y entrenamiento fisico-deportivo (15 créditos)
Materia Asignaturas Créditos | Carécter
ECTS
Actividad fisica y nutricién | (6 créditos) Nutricion en la actividad fisica y el deporte 6 OB
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Fundamentos comportamentales de la Asesoramiento psicosocial y entrenamiento mental 9 OB
motricidad humana | (9 créditos) en el deporte
Moédulo de Formacion Obligatoria Especifica:
Actividad fisica y ejercicio fisico parala salud y con poblaciones especiales (15 créditos)
Materia Asignaturas Créditos | Caracter
ECTS
Actividad fisica y nutricion Il (9 créditos) Nutricién y actividad fisica a lo largo de la vida 9 OB
Fundamentos comportamentales de la Factores psicosociales en el cambio de 6 OB
motricidad humana Il (6 créditos) comportamiento para un estilo de vida activo
Modulo de Formacién Obligatoria Especifica:
Organizacion y direccion deportiva (18 créditos)
Materia Asignaturas Créditos | Caracter
ECTS
Empresa (18 créditos) Administracion y gestion de empresas deportivas 6 OB
Creacion de empresas deportivas 6 OB
Gestion de recursos humanos en empresas 6 OB
deportivas
Mdédulo de Préacticas Externas y Trabajo Fin de Grado (18 Créditos)
Materia Asignaturas Créditos | Caracter
ECTS
Practicas Externas (12 créditos) Practicas 12 PE
Trabajo Fin de Grado (6 créditos) Trabajo Fin de Grado 6 TFG
Mdédulo de Optativas
(96 Créditos, de los que los estudiantes deben superar, al menos, 42)
Materias Asignaturas Créditos | Caracter
ECTS
Actividad fisica y nutricion IIl (15 créditos) Nutricién, actividad fisica y enfermedades crénicas 6 OoP
Plan de intervencién nutricional en el deporte, 9 OoP
ayudas ergogénicas y farmaconutricién
Fundamentos biolégicos y mecanicos de la | Evaluacion avanzada de la actividad fisica 6 OoP
motricidad humana (24 créditos)
Prevencion de lesiones en la actividad fisica y el 6 OoP
deporte
Primeros auxilios y soporte vital basico en la 6 OoP
actividad deportiva
Promocion y educacion para la salud 6 OoP
Fundamentos comportamentales de la Observacion y analisis del comportamiento 9 oP
motricidad humana 11l (15 créditos) psicosocial en la actividad fisica y el deporte
Psicologia de la salud y de la actividad fisica 6 OoP
Fundamentos de los deportes Il (24 Actividad fisica y deporte para personas mayores 6 oP
créditos)
Deporte, turismo activo y medio ambiente 6 OoP
Deportes tradicionales y militares 6 OoP
Teoria y practica del entrenamiento deportivo 6 OoP
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Investigacion en ciencias del deporte (18 Estadistica aplicada a la actividad fisica y el

créditos) deporte

6 OoP
Metodologia de la investigacion en ciencias del 6 OoP
deporte
Normas para las revisiones sistematicas en 6 oP
ciencias del deporte

ORGANIZACION TEMPORAL DEL PLAN DE ESTUDIOS

PRIMER CURSO

Asignaturas Semestre Caracter ECTS
Didéactica de deportes colectivos ly2 OB 12
Didéactica de deportes de lucha y adversario ly?2 OB 12
Didéactica de deportes individuales ly2 OB 12
Estructura y funcién del movimiento humano 1 BA 6
Teoria y evolucion de la educacion fisica y el deporte 1 BA 6
Fundamentos psicosociales y deontolégicos en el ejercicio profesional en la actividad 2 BA 6
fisica y el deporte

Nuevas tecnologias en la actividad fisica y el deporte 2 BA 6

SEGUNDO CURSO
Asignaturas Semestre Caréacter ECTS
Didactica de la actividad fisica 1 BA 6
Fisiologia del ejercicio 1 BA 6
Gestion y presentacion de proyectos de actividad fisica 1 BA 6
Kinesiologia 1 BA 6
Psicologia social del deporte y la actividad fisica 1 BA 6
Fundamentos biomédicos del rendimiento humano 2 BA 6
Actividad fisica y deportes adaptados 2 OB 6
Actividades colectivas fithess 2 OB 6
Actividades fitness al aire libre 2 OB 6
Cardio fitness y entrenamiento de la fuerza 2 OB 6
TERCER CURSO

Asignaturas Semestre Caréacter ECTS
Asesoramiento psicosocial y entrenamiento mental en el deporte 1 OB 9
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Disefio, intervencién didactica y evaluacion de la educacion fisica y el deporte 1 OB 6
Factores psicosociales en el cambio de comportamiento para un estilo de vida activo 1 OB 6
Optatividad (ver relacion de asignaturas optativas) 1 OoP 9
Atencion a la diversidad en educacion fisica 2 OB 6
Nutricion en la actividad fisica y el deporte 2 OB 6
Nutricion y actividad fisica a lo largo de la vida 2 OB 9
Optatividad (ver relacion de asignaturas optativas) 2 OoP 9
CUARTO CURSO
Asignaturas Semestre Caréacter ECTS
Administracion y gestion de empresas deportivas 1 OB 6
Creacion de empresas deportivas 1 OB 6
Gestién de recursos humanos en empresas deportivas 1 OB 6
Précticas 1 PE 12
Trabajo Fin de Grado 2 TFG 6
Optatividad (ver relacion de asignaturas optativas) 2 OoP 24
Relacion de Asignaturas Optativas

Asignaturas ECTS
Actividad fisica y deporte para personas mayores 6
Deporte, turismo activo y medio ambiente 6
Deportes tradicionales y militares 6
Estadistica aplicada a la actividad fisica y el deporte 6
Evaluacion avanzada de la actividad fisica 6
Metodologia de la investigacion en ciencias del deporte 6
Normas para las revisiones sistematicas en ciencias del deporte 6
Nutricién, actividad fisica y enfermedades crénicas 6
Observacion y andlisis del comportamiento psicosocial en la actividad fisica y el deporte 9
Plan de intervencidn nutricional en el deporte, ayudas ergogénicas y farmaconutricion 9
Prevencion de lesiones en la actividad fisica y el deporte 6
Primeros auxilios y soporte vital basico en la actividad deportiva 6
Promocién y educacion para la salud 6
Psicologia de la salud y de la actividad fisica 6
Teoria y practica del entrenamiento deportivo 6
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EXPLICACION DE LA OPTATIVIDAD DEL PLAN DE ESTUDIOS

Los estudiantes habran de superar un minimo de 42 créditos optativos, eligiendo asignaturas de la anterior relacion. SI LOS
REFERIDOS 42 CREDITOS SON COMPLETADOS CURSANDO ASIGNATURAS DE LA SIGUIENTE RELACION SE
OBTENDRA LA MENCION EUROPEA EN ACTIVIDAD FISICA Y ESTILOS DE VIDA.

Estadistica aplicada a la actividad fisica y el deporte

Evaluacion avanzada de la actividad fisica

Metodologia de la investigacion en ciencias del deporte

Normas para las revisiones sistematicas en ciencias del deporte

Nutricién, actividad fisica y enfermedades crénicas

Observacion y analisis del comportamiento psicosocial en la actividad fisica y el deporte

Plan de intervencidn nutricional en el deporte, ayudas ergogénicas y farmaconutricion

Psicologia de la salud y de la actividad fisica

ACREDITACION DE CONOCIMIENTO DE IDIOMAS PARA LA EXPEDICION DEL TITULO

Con caracter previo a la expedicién del correspondiente titulo universitario oficial de Graduado/a, los estudiantes deberan
acreditar el conocimiento de un segundo idioma, distinto del castellano y de las demas lenguas espafiolas cooficiales, en el nivel
B1 correspondiente al “Marco Europeo Comun de Referencia para las Lenguas”. La citada acreditacion debera efectuarse de
acuerdo con las previsiones del Convenio de Colaboracién suscrito entre las Universidades de Andalucia para la acreditacion de
lenguas extranjeras, de fecha 2 de julio de 2011, y su posterior desarrollo.

MENCIONES

Los estudiantes habran de superar un minimo de 42 créditos optativos. Si los referidos 42 créditos son completados
cursando asignaturas de la siguiente relacion se obtendré la Mencion Europea en Actividad Fisica y Estilos de
Vida.

Asignaturas Mencion Europea en Actividad Fisica y Estilos de Vida

Estadistica aplicada a la actividad fisica y el deporte

Evaluacion avanzada de la actividad fisica

Metodologia de la investigacion en ciencias del deporte

Normas para las revisiones sistematicas en ciencias del deporte

Nutricién, actividad fisica y enfermedades cronicas

Observacion y andlisis del comportamiento psicosocial en la actividad fisica y el deporte
Plan de intervencion nutricional en el deporte, ayudas ergogénicas y farmaconutricion

Psicologia de la salud y la actividad fisica
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6.1.- Personal Académico disponible

La Universidad de Malaga dispone en la actualidad del personal académico necesario para la implantacién de la nueva
titulacion de Graduado/a en Ciencias de la Actividad Fisica y del Deporte.

A continuacion, se detalla la relacion del personal académico que en la actualidad imparte docencia en la Universidad de
Mélaga en las &reas y departamentos mas afines al nuevo Grado:

Relacion del personal académico que en la actualidad imparte docencia en el Area de
Didactica de la Expresion Corporal

UNIV. CATEGORIA ACADEMICA TOTAL% | DOCTOR/A (%) |DEDICACION| N°HORAS
Méalaga | CATEDRATICO DE UNIVERSIDAD 1 (10 %) 100 % TC 240
Méalaga | PROFESOR TITULAR DE UNIVERSIDAD 5 (50 %) 100 % TC 1200
Méalaga | PROFESOR CONTRATADO DOCTOR LOU 1 (10 %) 100 % TC 240
Malaga | PROFESOR ASOCIADO LOU 2 (20 %) 100 % 6+6 360

, OTRO PERSONAL DOCENTE CON CONTRATO
Mélaga LABORAL 1 (10 %) 100 % TC 240

N° TOTAL PROFESORES: 10 100% DOCTORES
EXPERIENCIA INVESTIGADORA NUMERO DE PROFESORES
Un sexenio 1
Dos sexenios 4

Tres sexenios -

Cuatro o mas sexenios -
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EXPERIENCIA DOCENTE
Menos de cinco afios
De cinco a nueve afios
De diez a quince ainos

Mas de quince afos

NUMERO DE PROFESORES

0

Relacion del personal académico que en la actualidad imparte docencia en el Departamento / Area de

Educacién Fisica y Deportiva

UNIV. CATEGORIA ACADEMICA TO;)A" DOCTOR/A (%) | DEDICACION| N°HORAS
Méalaga | PROFESOR TITULAR DE UNIVERSIDAD 2 (50 %) 100 % TC 480
. OTRO PERSONAL DOCENTE CON CONTRATO . .
Malaga | rooma 2 (50 %) 100 % TC 480
N° TOTAL PROFESORES: 4 100 % DOCTORES

EXPERIENCIA INVESTIGADORA
Un sexenio
Dos sexenios
Tres sexenios

Cuatro o mas sexenios

EXPERIENCIA DOCENTE
Menos de cinco afios
De cinco a nueve afios
De diez a quince ainos

Mas de quince afos

NUMERO DE PROFESORES

NUMERO DE PROFESORES
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Relacién del personal académico que en la actualidad imparte docencia en el Departamento de

Farmacologia

UNIV. CATEGORIA ACADEMICA TOTAL% | DOCTORI/A (%) |DEDICACION N° HORAS
Méalaga | CATEDRATICO DE UNIVERSIDAD 4(23,5 %) 100 % TC 960
Mélaga | PROFESOR TITULAR DE UNIVERSIDAD 7 (41,2 %) 100 % TC 1680
Mélaga | PROFESOR ASOCIADO LOU 3(17,6 %) 100 % 6+6 540
Malaga |PROFESOR ASOCIADO LOU 2 (11,8 %) 50 % 3+3 180
Mélaga E);ggRAIT_ERSONAL DOCENTE CON CONTRATO 1(5.9 %) 0% TC 240

N° TOTAL PROFESORES: 17 82,3 % DOCTORES

EXPERIENCIA INVESTIGADORA
Un sexenio
Dos sexenios
Tres sexenios

Cuatro o mas sexenios

EXPERIENCIA DOCENTE
Menos de cinco afios
De cinco a nueve afios
De diez a quince ainos

Mas de quince afos

NUMERO DE PROFESORES

NUMERO DE PROFESORES

3

13
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Relacion del personal académico que en la actualidad imparte docencia en el Departamento / Area de

Economia y Administracion de Empresas/ Comercializacion e Investigacion de Mercados

UNIV. CATEGORIA ACADEMICA TOTAL% | DOCTOR/A (%) DEDICACION N° HORAS
Malaga | CATEDRATICO DE UNIVERSIDAD (HONORARIOS) | 2 (5%) 100 % TC 480
Méalaga | CATEDRATICO DE ESCUELA UNIVERSITARIA 2 (5%) 100 % TC 480
Méalaga |PROFESOR TITULAR DE UNIVERSIDAD 2 (5%) 100 % TC 480
Malaga |PROFESOR TITULAR DE ESCUELA UNIVERSITARIA | 1 (2,5%) 100 % TC 240
Malaga [PROFESOR CONTRATADO DOCTOR LOU 4 (10%) 100 % TC 960
Mélaga | PROFESOR ASOCIADO LOU 16 (40%) 68,7 % 6+6 horas 2880
Méalaga |PROFESOR AYUDANTE DOCTOR LOU 5 (12,5%) 100 % TC 1200
Malaga |PROFESOR COLABORADOR LOU 1(2,5%) 100 % TC 240
Mélaga (L);BR(;)RAFLERSONAL DOCENTE CON CONTRATO | ; ;; g, 12.9% 16( :Iz(l:)h) 1560

N° TOTAL PROFESORES: 40 77,5 % DOCTORES

EXPERIENCIA INVESTIGADORA

Un sexenio

Dos sexenios

Tres sexenios

Cuatro o mas sexenios

NUMERO DE PROFESORES
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EXPERIENCIA DOCENTE
Menos de cinco afios
De cinco a nueve afios
De diez a quince ainos

Mas de quince afios

NUMERO DE PROFESORES

19

10

Relacion del personal académico que en la actualidad imparte docencia en el Departamento / Area de

Economia y Administracion de Empresas/ Organizacion de Empresas

UNIV. CATEGORIA ACADEMICA TOTAL% [ DOCTOR/A (%) |DEDICACION| N°HORAS
5TC
Méalaga | CATEDRATICO DE UNIVERSIDAD 6 (8 %) 100 % 1 Emérito 1260
(2+2h)
Méalaga | CATEDRATICO DE ESCUELA UNIVERSITARIA 9 (12 %) 100 % TC 2160
Méalaga | PROFESOR TITULAR DE UNIVERSIDAD 9 (12 %) 100 % TC 2160
Méalaga |PROFESOR TITULAR DE ESCUELA UNIVERSITARIA | 1 (1,3 %) 100 % TC 240
Méalaga | PROFESOR CONTRATADO DOCTOR LOU 9 (12 %) 100 % TC 2160
) 13 (6+6 h)
Méalaga |PROFESOR ASOCIADO LOU 15 (20 %) 93,3 % 2520
2 (3+3h)
Méalaga |PROFESOR AYUDANTE DOCTOR LOU 4 (5,3 %) 100 % TC 960
13 (TC)
. OTRO PERSONAL DOCENTE CON CONTRATO| 22 (29,3 . 3 (6+6h)
Mélaga LABORAL %) 36,4 % 5 (343h) 4230
1 (4+4h)
N° TOTAL PROFESORES: 75 77,3 % DOCTORES
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EXPERIENCIA INVESTIGADORA

Un sexenio
Dos sexenios
Tres sexenios

Cuatro o mas sexenios

EXPERIENCIA DOCENTE

Menos de cinco anos
De cinco a nueve afios
De diez a quince ainos

Mas de quince afos

NUMERO DE PROFESORES

NUMERO DE PROFESORES

21
14
12
28

Relacion del personal académico que en la actualidad imparte docencia en el Departamento / Area de

Fisioterapia
UNIV. CATEGORIA ACADEMICA TOTAL % | DOCTOR/A (SIN) | DEDICACION N° HORAS
Malaga | CATEDRATICO DE ESCUELA UNIVERSITARIA 1 (6,7 %) 100 % TC 240
Malaga |PROFESOR TITULAR DE UNIVERSIDAD 6 (40 %) 100 % TC 1440
Méalaga [PROFESOR TITULAR DE ESCUELA UNIVERSITARIA| 1 (6,7 %) 100 % TC 240
Méalaga |PROFESOR CONTRATADO DOCTOR LOU 1(6,7 %) 100 % TC 240
Malaga |PROFESOR ASOCIADO LOU 1(6,7 %) 0% 6+6 180
Malaga |PROFESOR AYUDANTE DOCTOR LOU 3 (20 %) 100 % TC 720
Malaga E);’ggRAIT_ERSONAL DOCENTE CON CONTRATO 2 (133 %) 100 % TC 480
N° TOTAL PROFESORES: 15 93,3 % DOCTORES
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EXPERIENCIA INVESTIGADORA

Un sexenio
Dos sexenios
Tres sexenios

Cuatro o mas sexenios

EXPERIENCIA DOCENTE

Menos de cinco anos
De cinco a nueve afios
De diez a quince ainos

Mas de quince afos

NUMERO DE PROFESORES

o O O Ww

NUMERO DE PROFESORES

Relacion del personal académico que en la actualidad imparte docencia en el Departamento / Area de

Psicologia Social

UNIV. CATEGORIA ACADEMICA TOTAL% | DOCTORI/A (%) |DEDICACION N° HORAS
Mélaga | CATEDRATICO DE UNIVERSIDAD 5 (14,7 %) 100 % TC 1200
Méalaga | CATEDRATICO ESCUELA UNIVERSITARIA 1(2,9 %) 100 % TC 240
Mélaga | PROFESOR TITULAR DE UNIVERSIDAD 14 (;;1)1’2 100 % TC 3360
Malaga |PROFESOR AYUDANTE DORTOR LOU 3(8,8%) 100 % TC 720
Malaga | PROFESOR CONTRATADO DOCTOR LOU 1(2,9 %) 100 % TC 240
Mélaga | PROFESOR ASOCIADO LOU 6 (17,6 %) 50 % 6+6 1080
Mélaga | PROFESOR COLABORADOR LOU 1(2,9 %) 100 % TC 240
Mélaga E);ggRAIT_ERSONAL DOCENTE CON CONTRATO 3(8.8%) 333 % TC 720

N° TOTAL PROFESORES: 34 85,3 % DOCTORES
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EXPERIENCIA INVESTIGADORA
Un sexenio
Dos sexenios
Tres sexenios

Cuatro o mas sexenios

EXPERIENCIA DOCENTE
Menos de cinco afios
De cinco a nueve afios
De diez a quince ainos

Mas de quince afios

NUMERO DE PROFESORES

NUMERO DE PROFESORES
3
3
11

17
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6.2.- Otros recursos humanos disponibles.

Ademaés del personal académico anteriormente relacionado, la Facultad de Ciencias de la Educacién de la Universidad de
Malaga dispone de otros recursos humanos de caracter administrativo que, en la actualidad, dan apoyo a los cuatro grados y
seis posgrados oficiales que se imparten en dicha facultad. De la misma forma que el profesorado, este personal de
administracion y servicios desarrollara las labores necesarias para la implantacion de la titulacion propuesta. Su trayectoria
profesional y vinculacién a la universidad avalan su adecuacion a los ambitos de conocimiento que requiere el nuevo Grado.

TIPO REGIMEN

UNIV. DED. JURIDICO CATEGORIA ESCALA (1) SERVICIO

UMA C Funcionario interino Ayte. Archivos, Bibliot. y Museos Blplloteca Facultades CC. Educ. y
UMA Psicol

UMA  TC Funcionario interino Técnico Auxiliar de Bibliotecas B|pl|0teca Facultades CC. Educ. y
UMA Psicol

UMA  TC Funcionario de carrera Técnico Auxiliar de Bibliotecas B|pl|0teca Facultades CC. Educ. y
UMA Psicol

UMA  TC Funcionario interino Técnico Auxiliar de Bibliotecas B|pl|oteca Facultades CC. Educ. y
UMA Psicol

UMA  TC Funcionario de carrera Técnico Auxiliar de Bibliotecas B|pl|oteca Facultades CC. Educ. y
UMA Psicol

UMA  TC Funcionario de carrera Técnico Auxiliar de Bibliotecas B|pl|oteca Facultades CC. Educ. y
UMA Psicol

UMA  TC Funcionario de carrera Facultativos Archivos, Bib. y B|pl|oteca Facultades CC. Educ. y
Museos UMA Psicol

UMA  TC Funcionario de carrera Técnico Auxiliar de Bibliotecas Blb_lloteca Facultades CC. Educ. y
UMA Psicol

UMA  TC Funcionario de carrera Ayte. Archivos, Bibliot. y Museos Blplloteca Facultades CC. Educ. y
UMA Psicol

UMA  TC Funcionario de carrera Facultativos Archivos, Bib. y Blplloteca Facultades CC. Educ. y
Museos UMA Psicol

UMA  TC Funcionario de carrera Técnico Auxiliar de Bibliotecas Blplloteca Facultades CC. Educ. y
UMA Psicol

UMA  TC Funcionario de carrera Técnico Auxiliar de Bibliotecas B|pl|oteca Facultades CC. Educ. y
UMA Psicol

UMA  TC Funcionario interino Técnico Auxiliar de Bibliotecas B|pl|oteca Facultades CC. Educ. y
UMA Psicol

UMA  TC Funcionario de carrera Tecnico Auxiliar de Bibliotecas B|pl|oteca Facultades CC. Educ. y
UMA Psicol

UMA  TC Funcionario de carrera Técnico Auxiliar de Bibliotecas Biblioteca Facultades CC. Educ. y

UMA

Psicol
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UMA

UMA

UMA

UMA

UMA

UMA

UMA

UMA

UMA

UMA

UMA

UMA

UMA

UMA

UMA

TC

TC

TC

TC

TC

TC

TC

TC

TC

TC

TC

TC

TC

TC

TC

Funcionario de carrera

Laboral de

Investigacién Empleo

Juvenil

Funcionario de carrera

Funcionario de carrera

Laboral de
Investigacion en
Formacion

Laboral de
Investigacion en
Formacion

Laboral de
Investigacion en
Formacion

Laboral de
Investigacion en
Formacion

Laboral de
Investigacion en
Formacion

Laboral de
Investigacion en
Formacién

Laboral de
Investigacion en
Formacioén

Funcionario de carrera

Laboral de
Investigacion en
Formacién

Laboral de
Investigacion en
Formacién

Laboral de
Investigacion en
Formacién

Técnico Auxiliar de Bibliotecas
UMA

Titulado Superior AP. [+D+l Gar.
Juvenil

Esc. Administrativa Univ.
Granada

Esc. Administrativa Univ. Malaga

Personal Investigador Formacion
en Practicas

Personal Investigador Formacion
en Practicas

Personal Investigador Formacion
en Practicas

Personal Investigador en
Formacion

Personal Investigador Formacion
en Précticas

Personal Investigador en
Formacion

Personal Investigador Formacion
en Prcticas

Esc. Administrativa Univ. Malaga

Personal Investigador Formacion
en Practicas

Personal Investigador en
Formacion

Personal Investigador Formacion
en Practicas

Biblioteca Facultades CC. Educ. y
Psicol

Dp. Did.Matem., Did.CC. Soc. y
CC. Experi

Dp. Did.Matem., Did.CC. Soc. y
CC. Experi

Dp. Didact.Lenguas, Las Artes y
Deporte

Dp. Didact.Lenguas, Las Artes y
Deporte

Dp. Didactica y Organizacion
Escolar

Dp. Didéctica y Organizacion
Escolar

Dp. Didéctica y Organizacion
Escolar

Dp. Didéctica y Organizacion
Escolar

Dp. Didéctica y Organizacion
Escolar

Dp. Didéctica y Organizacion
Escolar

Dp. Didactica y Organizacion
Escolar

Dp. Didactica y Organizacion
Escolar

Dp. Didactica y Organizacion
Escolar

Dp. Didactica y Organizacion
Escolar
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UMA

UMA

UMA

UMA

UMA

UMA

UMA

UMA

UMA

UMA

UMA

UMA

UMA

UMA

UMA

UMA

UMA

UMA

UMA

TC

TC

TC

TC

TC

TC

TC

TC

TC

TC

TC

TC

TC

TC

TC

TC

TC

TC

TC

Laboral de
Investigacion

Funcionario de carrera

Laboral fijo

Laboral fijo

Funcionario de carrera

Funcionario interino

Funcionario interino

Funcionario de carrera

Funcionario de carrera

Funcionario interino

Funcionario de carrera

Funcionario de carrera

Funcionario de carrera

Funcionario de carrera

Laboral fijo

Laboral eventual

Laboral fijo

Laboral fijo

Laboral eventual

TITULADO SUPERIOR
(DOCTOR) INVESTIGACION

Esc. Administrativa Univ. Malaga

Tit. Grado Medio Apoyo Doc. e
Investig.

Tit. Grado Medio Apoyo Doc. e
Investig.

Esc. Administrativa Univ. Malaga

Esc. Administrativa Univ. Malaga

Esc. Administrativa Univ. Malaga

Esc. Administrativa Univ. Malaga

Esc. Administrativa Univ. Malaga

Esc. Administrativa Univ. Malaga

Esc. Administrativa Univ. Malaga

Esc. Administrativa Univ. Malaga

Gestién Universitaria UMA

Esc. Administrativa Univ. Malaga

Técnico Aux. de Servicios de
Conserjeria

Técnico Aux. de Servicios de
Conserjeria

Técnico Aux. de Servicios de
Conserjeria

Técnico Aux. de Servicios de
Conserjeria

Técnico Aux. de Servicios de
Conserjeria

Dp. Teoria E H2 De La Educacion
y Mide

Dp. Teoria E H2 De La Educacion
y Mide

Laboratorios Centro (Fac. CC.
Educacion)

Laboratorios Centro (Fac. CC.
Educacion)

Secretaria Facultad de CC. de la
Educacion

Secretaria Facultad de CC. de la
Educacion

Secretaria Facultad de CC. de la
Educacion

Secretaria Facultad de CC. de la
Educacion

Secretaria Facultad de CC. de la
Educacion

Secretaria Facultad de CC. de la
Educacion

Secretaria Facultad de CC. de la
Educacion

Secretaria Facultad de CC. de la
Educacion

Secretaria Facultad de CC. de la
Educacion

Secretaria Facultad de CC. de la
Educacion

Sicau Facultades CC. Educacion
Y Psicologia

Sicau Facultades CC. Educacion
Y Psicologia

Sicau Facultades CC. Educacion
y Psicologia

Sicau Facultades CC. Educacion
y Psicologia

Sicau Facultades CC. Educacion
y Psicologia
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UMA

UMA

UMA

UMA

UMA

UMA

(1) Categorias profesionales dentro del Grupo al que pertenezca (Técnico de laboratorio, Técnico de apoyo a la docencia,

etc.)

TC

TC

TC

TC

TC

TC

Laboral fijo

Laboral eventual

Laboral fijo

Laboral eventual

Laboral fijo

Laboral fijo

Técnico Aux. de Servicios de
Conserjeria

Técnico Aux. de Servicios de
Conserjeria

Encargado de Equipo de
Conserjeria

Técnico Aux. de Servicios de
Conserjeria

Técnico Especialista

Técnico Aux. de Servicios de
Conserjeria

Sicau Facultades CC. Educacion
y Psicologia

Sicau Facultades CC. Educacién
y Psicologia

Sicau Facultades CC. Educacién
y Psicologia

Sicau Facultades CC. Educacion
y Psicologia

Sicau Facultades CC. Educacién
y Psicologia

Sicau Facultades CC. Educacion
y Psicologia
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6.3 Mecanismos para asegurar la igualdad entre hombres y mujeres y la no discriminacion de
personas con discapacidad.

La universidad de Mélaga establece unos mecanismos para asegurar que la contratacion del profesorado y del personal de
apoyo se realice atendiendo a criterios de igualdad entre hombres y mujeres y de no discriminacion de personas con
discapacidad.

El articulo 84 de los Estatutos de la UMA establece que las contrataciones del personal docente e investigador se haran
mediante concurso publico a las que se les dard la necesaria publicidad. La seleccion del personal se realizard conforme al
Reglamento que regula la contratacion mediante concurso publico del personal docente e investigador, aprobado por el
Consejo de Gobierno de la UMA el 19 de julio de 2006. Los procedimientos incluyen la solicitud y dotacién de plazas,
convocatoria de los concursos, bases de la convocatoria y requisitos de los concursantes, gestion de las solicitudes, resolucion
de admision de candidatos, formacion de comisiones y de abstencidn, renuncia y recusacion de los miembros que la forman,
desarrollo del concurso, valoracion de méritos, tramite de alegaciones y adjudicacion de la plaza y formalizacion del contrato
laboral.

En el art. 4 del citado Reglamento, conforme al art. 84 de los estatutos de la UMA, se establece que las bases de la
convocatoria de los concursos garantizaran la igualdad de oportunidades de los candidatos en el proceso selectivo y el respeto
a los principios constitucionales de igualdad, mérito y capacidad. De esta forma, la valoracion de los méritos se realizara
segln lo establecido en los Baremos, aprobados por el Consejo de Gobierno de la UMA el 5 de abril de 2006, y Notas
Aclaratorias para la Interpretacion del Baremo aprobadas por Comisidn de Seleccion y Contratacion de la UMA, el 12
noviembre de 2013, los cuales se basan exclusivamente en los citados derechos de igualdad, mérito y capacidad.

Asimismo, la disposicion adicional 72 del Estatuto Basico del Empleado Publico (Real Decreto 5/2015, de 30 de Octubre),
establece que las Administraciones Publicas estan obligadas a respetar la igualdad de trato y de oportunidades en el dmbito
laboral y, con esta finalidad, deberan adoptar medidas dirigidas a evitar cualquier tipo de discriminacién laboral entre mujeres
y hombres, para lo que deberan elaborar y aplicar un plan de igualdad a desarrollar en el convenio colectivo o acuerdo de
condiciones de trabajo del personal funcionario que sea aplicable, en los términos previstos en el mismo. En este sentido, la
Universidad de Mélaga cuenta con el Vicerrectorado competente cuya funcién es, entre otras, la de adoptar medidas para
garantizar la igualdad de género, plantear actuaciones que faciliten la conciliacion de la vida familiar y laboral de los miembros
de la comunidad universitaria, y promover la plena integracion en la comunidad universitaria de personas con discapacidad.
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A continuacion, se identifican y describen los recursos materiales y servicios clave para la implantacion de la titulacion
propuesta.

7.1.1. Criterios de accesibilidad y mantenimiento de recursos materiales.

Son responsabilidad del Vicerrectorado de Smart Campus todas las actuaciones relativas a las infraestructuras universitarias:
politica y ejecucién de obras, equipamiento, mantenimiento, dotacién y desarrollo de nuevas tecnologias al servicio de la
gestion, la docencia, la investigacion y las comunicaciones en todos los centros universitarios y entre los miembros de la
comunidad universitaria, asi como la eliminacion de las barreras arquitectonicas en los centros y edificios universitarios.

El Real Decreto Legislativo 1/2013, de 29 de noviembre, por el que se aprueba el Texto Refundido de la Ley General de
derechos de las personas con discapacidad y de su inclusién social se basa y pone de relieve los conceptos de no
discriminacion, accién positiva y accesibilidad universal. La ley prevé, ademas, la regulacion de los efectos de la lengua de
signos, el reforzamiento del didlogo social con las asociaciones representativas de las personas con discapacidad mediante
su inclusién en el Real Patronato y la creacion del Consejo Nacional de la Discapacidad, y el establecimiento de un calendario
de accesibilidad por ley para todos los entornos, productos y servicios nuevos o ya existentes. Establece, la obligacion gradual
y progresiva de que todos los entornos, productos y servicios deben ser abiertos, accesibles y practicables para todas las
personas Yy dispone plazos y calendarios para realizacion de las adaptaciones necesarias.

Respecto a los productos y servicios de la Sociedad de la Informacidn, la ley establece en su Disposicion adicional tercera las
condiciones bésicas de accesibilidad y no discriminacion para el acceso y utilizacion de las tecnologias, productos y servicios
relacionados con la sociedad de la informacion y medios de comunicacién social.

Y favoreciendo la formacion en disefio para todas las personas, la disposicién final segunda se refiere al curriculo formativo
donde establece que en el disefio de las titulaciones de Formacion Profesional y en el desarrollo de los correspondientes
curriculos se incluird la formacion en «disefio para todas las personas». Asimismo, en el caso de las ensefianzas
universitarias, el Gobierno fomentara que las universidades contemplen medidas semejantes en el disefio de sus titulaciones.

La Universidad de Mélaga ha sido siempre sensible a los aspectos relacionados con la igualdad de oportunidades, tomando
como un objetivo prioritario convertir los edificios universitarios y su entorno de ingreso en accesibles mediante la eliminacion
de barreras arquitectonicas. Por lo tanto, cabe resaltar que las infraestructuras universitarias presentes y futuras tienen entre
sus normas de disefio las consideraciones que prescribe el mencionado Real Decreto Legislativo 1/2013.

Junto con el cumplimiento de la resefiada Ley, se tiene en cuenta el resto de la normativa estatal vigente en materia de
accesibilidad.

Asi mismo, la UMA cuenta con el Servicio Central de Informética SCI. El SCI presta servicios de Tecnologias de la Informacion
y las Comunicaciones en la Universidad de Malaga. En concreto: Apoyo al puesto de trabajo en materia de TIC. Disefio,
instalacion, configuracion, administracién, monitorizacidn y conexién de equipos de comunicaciones y de puntos de red.
Planificacion, instalacion, configuracion, administracion, monitorizacion y conexion de equipamiento informatico de soporte a
los servicios que presta el SCI. Adquisicion, asesoramiento, distribucion e instalacion de software centralizado vy
departamental. Servicios telematicos. Soporte a la Gestion Universitaria. Servicios Digitales. Servicios de Administracion
Electronica.

También cuenta con el Centro de Tecnologia de la Imagen (CTI) de la Universidad de Malaga, integrado en la Direccion
General de Comunicacion y Gabinete del Rectorado de la Universidad de Malaga. La mision del CTI es contribuir
decididamente a que los soportes audiovisuales sean también elementos de transmision del conocimiento, la docencia y el
intercambio de ideas en la Universidad de Malaga y en su proyeccién hacia la Sociedad de la Informacion en el marco de la
convergencia con Europa.

7.1.2. Justificacion de la adecuacion de los medios materiales disponibles

A continuacidn, se relacionan todos los recursos disponibles de la Facultad de Ciencias de la Educacién y del Complejo
Deportivo Universitario de la Universidad de Malaga, y se justifica su adecuacion para el buen desarrollo de las actividades
formativas programadas en el titulo.

La Facultad de Ciencias de la Educacién comparte espacios dentro del mismo edificio con la Facultad de Psicologia,
aungue se prevé que en un futuro proximo esta Ultima se traslade a un nuevo edificio, ahora en construccién. La distribucién
de los espacios viene recogida en la tabla 2.
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Tabla 2. Distribucion de los espacios en el edificio de la Facultad de Ciencias de la Educacion y la Facultad de Psicologia

Planta | Entrada Principal Hall Central Médulo A Médulo B Torre
- Sala de Grado - Consejeria Sala Actos
. (A) - Biblioteca . -
Baja . . - Reprografia - Seminario
- Gest. Econdm. | - Cafeteria Aulas
- Aulas - Aula ordenadores
® - Despachos para docencia
- Secretaria (B) |grupos alumnos
- Lab. Fis. uim.
- Aula Informat. Lab. Did ycgEE
- Lab. NN.TT. ’ ’ ’
. . - Lab. Biologia
Primera Decanato (B) Zona de estudio | - Aula Exp. Lab. Idiomas Sala de Juntas
Corp. ) )
P - Aula Manualid.(I)
- Aulas
- Aulas
- Dpto. Did. - Dpto. Did. Leng. y Lit.
Mat.. CCSS y - Aula Musica . .
CCEE (A) - Despachos - Aula Manualid. (11) - Seminarios
Segunda . Dpto. Did Profesorado - Despachos Profes. - Despachos
Lengua-s, Ar-tes y - Seminarios . Seminarios Profesorado
Deporte (B) -AULA 2.21
Dpto. Psic.
Tercera Evolutiva y de la
Edu.
Modulo Torre Adsdeler
St 4 B Dpto. Mét. Inves. e
I. Educativa
Hall central
S Dpto. Did. y Org.
Séptima Escolar
A Entrada principal B
Dpto. Teoria e Hist.
Octava de la Edu.

No todas las aulas tienen el mismo tamafio, pero el nimero de asientos es suficiente para los alumnos que asisten

a clase. El nimero y capacidad de las aulas para la docencia es la siguiente;

- Unaula de 30 m2 y capacidad de 25 alumnos.

- Cuatro aulas de 100 m2 y capacidad de 80 alumnos cada una.

- Nueve aulas de 115 m2 y capacidad de 90 alumnos cada una.

Cada aula esta equipada con los siguientes medios:

El edificio posee seis aulas de informatica para la docencia y acceso libre por parte de los alumnos. Entre todas, suman un
total de 176 quipos informaticos. Cada aula de informatica esta equipada con equipo de sonido, proyector de video, pizarra y
pantalla retractil. Se dispone de aplicaciones informaticas especificas para la docencia, las cuales estan instaladas

Pizarra.

Pantalla retractil.

Proyector de video.

Ordenador con conexion a Internet.

Distribuidor para conexion de portatiles y otros equipos audiovisuales.

Equipo de sonido inalambrico.
Pantalla y video/DVD.

permanentemente en el aula para su disposicion por parte de alumnos y profesores.

Asi mismo para mantener las aplicaciones y ofrecer servicios a la docencia se dispone de:
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. 1 PC por aula para el profesor
. 1 PC para los técnicos
. Servidores.

Entre los servicios y competencias de los técnicos del aula informatica podemos destacar:

. Ayuda a los alumnos en la conexion y utilizacion del Campus Virtual.

. Ayuda a los alumnos para la configuracion Wifi.

. Apoyo al profesorado en utilizacion del Campus Virtual y configuracion Wifi.

. Copias de seguridad de los exdmenes a través de la unidad de red compartida.

. Ayuda a los alumnos ante cualquier problema de uso del ordenador y del software que contiene.

. Control del uso de los alumnos en cuanto a la utilizacion de los recursos del aula.

. Control de la impresion y del uso que se hace de la impresora.

. Mantenimiento de los ordenadores a nivel hardware (sustitucion de componentes estropeados).

. Mantenimiento de los ordenadores a nivel software (volcado de imagen con el software del aula en caso de fallo en
alguna aplicacion o actualizacién de la misma).

. Control y gestion del uso del aula (reserva y publicacion de los horarios de docencia y acceso libre).

. Actualizacion del software del aula y creacion de imagenes y volcado de las mismas para el mejor funcionamiento
del aula.

La Biblioteca presta servicio a todas las titulaciones del centro. La mayoria de los fondos estan dispuestos en librerias de libre
acceso para la consulta directa por parte del usuario. Unicamente publicaciones periddicas con antigiiedad superior a 6 meses,
materiales especiales (DVDs, CDs, mapas, casetes, videocasetes) y libros especialmente valiosos son custodiados en el
deposito, pudiendo consultarse previa peticion en el mostrador de atencion al pablico.

Por lo que respecta a los servicios que se ofrecen a los usuarios de la Biblioteca, podemos distinguir entre servicios virtuales,
ofrecidos a través de la pagina web de la Biblioteca Universitaria; y presenciales. Destacamos los siguientes:

A) Virtuales:

. Acceso al catalogo bibliografico (http:/jabega.uma.es/). Esta aplicacién web proporciona acceso autenticado a los
usuarios para el acceso a los recursos electrénicos a los que esta suscrita la Facultad de Ciencias de la Educacion.

. Consulta de publicaciones electrénicas de todo tipo (revistas, periddicos, libros, informes, bases de datos, etc.).

. Consulta al propio registro de usuario con posibilidad de renovar préstamos y realizar reserva de materiales.

. Consulta de bibliografias recomendadas para cada asignatura por los profesores que las imparten.

. Boletines de nuevas adquisiciones.

. Formacién de usuarios virtual.

. Solicitud de compra de materiales.

. Buzdn de sugerencias virtual.

B) Presenciales:

. Consulta en sala.

. Préstamo domiciliario.

. Préstamo interbibliotecario.

. Reproduccion de documentos y reprografia.
. Informacion y referencia.

. Formacion de usuarios presencial.

. Prensa diaria.

. Buzon de sugerencias.
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La secretaria es uno de los servicios principales de cara al alumnado llevando el registro de su vida académica y siendo el
centro de los principales tramites que se realizan en su vida académica. Ofrece los siguientes servicios fundamentales:

. Informacion a al alumno, profesorado y externos sobre la titulacion.

. Gestion del expediente del alumno: matriculas, convalidaciones, reconocimiento, etc.
. Gestion de solicitudes de becas.

. Administracion de los grupos de docencia.

. Elaboracion, remision y control de actas para el profesorado.

. Archivo documental / registro.

. Gestion para la expedicion de titulos oficiales.

. Expedicion de certificaciones académicas.

. Gestion de préacticas de los alumnos.

Toda la informacién se tramita y se registra digitalmente en servicios centrales mediante la aplicacion SGUMA, usandose
también la aplicacién Minerva para actas que conecta con Alfil (software para la gestion de fichas y notas de alumnos para el
profesorado).

Ademas, el centro dispone de las siguientes instalaciones para la ubicacién del profesorado y otros servicios:

. 10 despachos de direccion de los cuales 1 se dedica a gestion econémica y otro a la secretaria de direccion

. 1 sala de reuniones de direccion de usos multiples

Para el profesorado con docencia en el centro se dispone de 170 despachos.

La conserjeria se situa en la planta baja del edificio en el cual se dispone de dos espacios, uno para almacenar material para
la docencia (proyectores de video, portatiles, proyectores de diapositivas, etc.), asi como otro espacio para la atencion al
publico.

De forma general este servicio proporciona tanto a alumnos como a personal docente del centro los siguientes servicios:

. Informacion.

. Material audiovisual.

. Acceso a las aulas.

. Apertura de ordenadores de las aulas.
. Correo postal.

. Gestion de partes de mantenimiento.

Se dispone de reprografia, situada en la planta baja del edificio, en el que se ofrecen los siguientes servicios:

. Copias tanto en blanco y negro como a color.

. Copias con calidad fotografica en papel especial.

. Encuadernacion de ejemplares simple y con tapa dura (proyectos, tesis, etc.)
. Escaner de documentos y fotografias.

. Papeleria general.

Otros servicios de apoyo a la docencia:
a) Plataforma Alfil web:

La plataforma Alfil ofrece la posibilidad de disponer digitaimente de las fichas de los alumnos a cada profesor permitiendo un
acceso seguro y conexion con los sistemas de calificaciones y actas de la universidad. Esta plataforma permite al profesorado:

. El acceso electronico a la ficha de sus alumnos.

. Inclusion de calificaciones parciales.

. Cumplimentacion de actas.

. Publicacion de notas de acuerdo a la normativa referente a proteccion de datos.
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b) Plataforma de ensefianza del Campus Virtual.

Tanto alumnos como profesorado tienen acceso al Campus Virtual de la UMA que pretende ser un espacio de comunicacion
y relacion tanto dentro como fuera del aula para el apoyo de la docencia. Las actividades se organizan en base a la herramienta
de teleformacion Campus Virtual, un entorno de virtual de ensefianza-aprendizaje desarrollado a partir de Moodle, por el
Servicio de Ensefianza Virtual de la Universidad de Malaga.

Ofrece las siguientes caracteristicas y funciones;

Posibilidad de poner a disposicién de los alumnos de material didactico en linea.
Posibilidad de calendario.

Realizacion de pruebas virtuales.

Realizacion de tareas.

Participacion en foros.

Elaboracion de talleres.

Herramientas de Bases de Datos.

Herramienta de definicion de wiki.

¢) Red Wifi de la Universidad de Malaga

Profesores y alumnos pueden acceder a Internet y a la intranet de la Universidad de Malaga a través de un sistema de
conexion Wifi.

Adicionalmente el centro dispone de los siguientes servicios e infraestructuras:

Dos aulas-taller de artes plasticas con capacidad para 75 alumnos cada una, un aula-taller de muasica con capacidad
para 75 alumnos y un aula-taller de expresién corporal con capacidad para 60 alumnos.

Tres seminarios ubicados en la segunda planta, correspondientes a los Departamentos de Teoria e Historia de la
Educacion y Didactica de las Matematicas y de las Ciencias Sociales.

Cinco laboratorios ubicados en la primera y la segunda planta: dos de Lenguas Extranjeras, uno de Ciencias
Experimentales, uno de Fisica y Quimica con capacidades de 30 alumnos, un laboratorio-taller de Didactica de las
Matematicas con capacidad de 30 alumnos, un laboratorio de investigacion de Didactica de la Expresion Corporal y
otro de Didactica de la Expresion Plastica.

Un Laboratorio de Nuevas Tecnologias, que es un servicio de apoyo a la docencia y a la investigacion que colabora
en el desarrollo de proyectos y experiencias educativas que tengan como eje central la aplicacién de las TIC. Se
desarrollan actividades formativas diversas (Iniciacion en el uso de las PDI, aplicaciones méviles con Android, edicion
de Video, fotografia digital, etc.) y préstamos de camaras, videocamaras, etc.

Un Laboratorio de Idiomas, que es un espacio para el estudio auténomo de lenguas extranjeras con apoyo de equipos
y software especificos. Esta disponible tanto para clases regladas como para libre acceso por parte de los alumnos.

Salon de Actos con capacidad para 200 personas con todos los recursos audiovisuales necesarios.
Sala de grados con capacidad para 90 personas con todos los recursos audiovisuales necesarios.

Salas roja y verde: se trata de dos espacios (de 100 y 75 m2) destinados al trabajo auténomo y en grupo de los
estudiantes.

Servicio de cafeteria.
Servicio de reprografia.

Acceso a discapacitados.

Complejo Deportivo Universitario de la Universidad de Malaga

Debido a que una parte importante de las clases del nuevo Grado en Ciencias de la Actividad Fisica y del Deporte se impartiran
en el Complejo Deportivo Universitario ubicado en el mismo Campus que la Facultad de Ciencias de la Educacion, de acuerdo
con la prevision recogida en la tabla adjunta, pasamos a describir a continuacion las caracteristicas de dicho complejo. La
adecuacion de los medios materiales y servicios a la actual titulacion de Graduado/a en Educacién Primaria con Mencién en
Educacion Fisica, que realiza sus practicas en estas instalaciones, garantiza su idoneidad para el buen desarrollo del Grado
en Ciencias de la Actividad Fisica y del Deporte.
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Tabla 3. Prevision de necesidades de instalaciones deportivas especificas del Grado en Ciencias de la Actividad Fisica y el
Deporte de la Universidad de Malaga (media de horas semanales de ocupacion asumiendo un indice 3 de experimentalidad)

PRIMER CURSO

Gimnasio

Pista polideportiva
cubierta

Sala usos mltiples

(tatami)

Sala de expresion

Sala cardiovascular-

fitness

Pista atletismo

Campos césped

Sala ciclismo indoor

Pistas padel-tenis

Piscina cubierta

Semestre |

Estructura y funcion del movimiento
humano

Teoria y evolucién de la educacion fisica y
el deporte

Didactica de deportes individuales

Didactica de deportes colectivos

Didactica de deportes de lucha y
adversario

Semestre Il

Nuevas tecnologias en la actividad fisica y
el deporte

Fundamentos psicosociales y
deontoldgicos en el ejercicio profesional en
la actividad fisica y deporte

Didactica de deportes individuales

Didactica de deportes colectivos

Didactica de deportes de lucha 'y
adversario

Nuevas tecnologias en la actividad fisica y
el deporte

SEGUNDO CURSO

Gimnasio

Pista polideportiva

cubierta

Sala usos mltiples

(tatami)

Sala de expresion

Sala cardiovascular-

fitness

Pista atletismo

Campos césped

Sala ciclismo indoor

Pistas padel-tenis

Piscina cubierta

Semestre | (Basic programme)

Applied basic health sciences

Human kinetics

Teaching didactics and physical activity

CSV: 398779245676737597418059 - Verificable en https://sede.educacion.gob.es/cid y Carpeta Ciudadana https://sede.administracion.gob.es




https://sede.educacion.gob.es/cid/consultaCID?cid=398779245676737597418059



Physical activity project management and
presentation

Social Psychology of Sport and Physical
Activity

Introduction to public health

Semestre Il (Health enhancing physical
activity)

Exercise testing, prescription and design

Fitness group activities

Cardiofitness and strength training

0,5

0,5

Outdoor fitness activities

Adapted physical activity and sports

Exercise assessment and prescription

TERCER CURSO

Gimnasio

Pista polideportiva

cubierta

Sala usos multiples

(tatami)

Sala de expresion

Sala cardiovascular-

fitness

Pista atletismo

Campos césped

Sala ciclismo indoor

Pistas padel-tenis

Piscina cubierta

Semestre | (Changing behaviour)

Psychological counselling and mental
training in sport 9

Psychosocial factors in behavior change for
an active lifestyle

Design, didactic intervention and evaluation
of Physical Education and sport

Psychology of health and physical activity

Observation and analysis of psychosocial
behaviour in physical activity and sport 9

Teoria y practica del entrenamiento
deportivo

Semestre Il (Nutrition)

Nutrition, physical activity and sport

Nutrition across active lifespan 9

Attention to diversity in Physical Education

Nutrition, physical activity and chronic
diseases
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Sport nutrition intervention plan, ergogenic
aids and pharmaconutrition

Actividad fisica y deporte para personas
mayores

CUARTO CURSO

Gimnasio

Pista polideportiva

cubierta

Sala usos multiples

(tatami)

Sala de expresion

Sala cardiovascular-

fitness

Pista atletismo

Campos césped

Sala ciclismo indoor

Pistas padel-tenis

Piscina cubierta

Semestre | (Policy & entrepreunership)

Sport-based business administration and
management

Human resources management in sport-
based business

Entrepreunership and sport-based
business

Précticas (Internship)

Semestre Il (Final Project)

Trabajo Fin de Grado (Research report)

Statistics applied to physical activity and
sport

Advanced assessment in physical activity

Standards for systematic reviews

Research methodology

Prevencion de lesiones en la actividad
fisica y el deporte

Primeros auxilios y soporte vital basico en
la actividad deportiva

Promocién y educacion para la salud

Deporte, turismo activo y medio ambiente

Deportes tradicionales y militares

Trabajo Fin de Grado (Research report)

El Complejo Deportivo de la Universidad de Malaga se encuentra en el corazén del Campus de Teatinos. Sobre
una superficie de 76020 metros cuadrados, se erige un conjunto de instalaciones entre las que destaca el recinto
polideportivo, alrededor del cual se desarrolla todo el complejo. Su planta se divide en dos piezas basicas como son la Piscina

y la Pista Deportiva, con sus gradas, vestuarios y demas anexos.
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A continuacion, pasamos a describir con mas detalle las instalaciones que forman parte del Complejo Deportivo
Universitario.

Campo de Césped Natural
Actividades: Futhol 7
Dimensiones: 50 x 30 metros
Pavimento: Césped Natural

Sistema de iluminacién: 200 lux

Campo de Fatbol (Fatbol-7 y Futbol-11)
Dimensiones: 100 x 60 metros para Futbol-11, 60 x 40 para Futbol-7 (dos campos)
Aforo graderio: 2.400

Superficie: Césped artificial

Campo de Rugby
Dimensiones: 100 x 68 metros
Aforo graderio: 2.400
Superficie: Césped Natural
Circuito Natural de Carrera
Cuerda: 1000 metros
Superficie: Zahorra natural

Estaciones para Ejercicio Fisico

Gimnasio

Actividades: de Mantenimiento y Recreacion (Aerobic, Gym-Jazz, Step, etc.)
Dimensiones: 23,50 x 13,50 metros

Espacio (til deportivo: 342 m2

Pavimento: Mondoflex de caucho vulcanizado

Pista de Atletismo

Cuerda: 400 metros

Caracteristicas: 8 calles, doble recta, zona especial para salto con pértiga, sala de halteras anexa.
Aforo graderio: 2.400

Piscina Climatizada

Actividades: Natacion, Waterpolo, Sincronizada, Actividades Acuaticas en general
Dimensiones: 25 x 16,50 metros

Graderio: 490 asientos

Lamina de agua: 412 m2

Namero de calles: 8

Profundidad méaxima: 2,20 metros (parte central) Minima; 1,85 metros (extremos)

n
Q
Qo
(o]
o
c
.2
o
@©
s
B2
£
£
©
©
(]
ko)
(]
7
=
17}
o
=
-
@©
c
@©
el
©
e
=
(@]
]
=
(]
o
f
©
(@]
>
it
o
2
7}
5]
Q
[e]
o
c
S
o
]
o
=}
°
3]
(O]
°
(0]
7
=
»
o
=
RS
c
]
Q
o
®
Qo
=
=
(O]
>
'
D
0
o
[ee]
—
Ay
~
D
Yo
N
™
N~
[{]
~
©
19
<
N
()]
~
N~
[ce]
[*)]
™
>
()]
O




https://sede.educacion.gob.es/cid/consultaCID?cid=398779245676737597418059



Pistas de Padel
Unidades: 4
Dimensiones: 20 x 10 metros

Caracteristicas: Pavimento de césped sintético y paredes de cristal

Pista Polideportiva Cubierta

Actividades: Futbol-Sala, Baloncesto, Voleibol, Balonmano.

Dimensiones: 61 x 36 metros

Pavimento: Sintético Taraflex

Aforo: 1.408 asientos

Sistema de iluminacion: Intensidad Min.: 275 lux. Intensidad Max.: 730 lux.

Altura méaxima: 18 metros

Pistas Polideportivas
Actividades: Tenis, Fatbol-Sala
Unidades: 2

Pavimento: Sintético (Cushion)

Dimensiones: 44 x 26 metros. Dispone de vestuarios y oficina general

Pista Exterior Cubierta
Actividades: Futbol-Sala, Baloncesto, Balonmano.
Dimensiones: 44 x 26 metros

Pavimento: Cushion

Sala de Usos Mltiples

Actividades: Gimnasia, Tenis de mesa, Artes Marciales.
Dimensiones: 23,60 x 33,20 metros

Pavimento: Sintético mondoflex de caucho vulcanizado sobre everlay
Tatami altura méxima: 3,96 metros

Altura minima: 3,10 metros

Pistas de Squash
Unidades: 4
Dimensiones: 9,75 x 6,40 metros

Pavimento: Parquet flotante

Pista Voley Playa

Caracteristicas: Pista dedicada exclusivamente a la practica del Voley Playa, recreando fielmente las caracteristicas
naturales de este deporte.

Superficie: Arena natural

Dimensiones: 26 x 16 metros
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Sala Cardiovascular

Caracteristicas: Sala destinada a la practica de ejercicios cardiovasculares y fitness. Sistema informético de control
de entrenamiento, sistema de audio y video.

Dimensiones: 350 metros cuadrados

Area de Fitness
Caracteristicas: Sala de fitness anexa a la pista de atletismo y sala cardiovascular.

Dimensiones: 150 m2

Sala de Espalda
Caracteristicas: Sala anexa a la piscina

Dimensiones: 13 x 7 metros

Sala de Expresion

Caracteristicas: 12 x 13,5 metros (157 m2)

Superficie: Tarima flotante

Actividades: Pilates, Spining, Baile de Salén

Sala de Ciclismo Indoor

Caracteristicas: sala especifica para la actividad de ciclismo indoor con sonorizacion e iluminacién especial
Espacio (til deportivo: 150 m2

Equipamiento: 25 bicicletas de ciclismo indoor

Area Médica

Actividades: Valoracién médica, consulta y asesoramiento médico-deportivo, recuperacion y readaptacion deportiva

Sala de propiocepcion

Actividades: Masaje deportivo

En el almacén de la pista polideportiva cubierta y el gimnasio, se encuentra un espacio cerrado con varias jaulas
con diverso material deportivo, entre el que destacamos: pelotas de diferentes tipos (baloncesto, fltbol-sala, espuma,
gimnasia ritmica, etc.), palos y pelotas de hockey recreativo, indiacas, raquetas y volantes de badminton, palas de playa, etc.

El gimnasio dispone también de colchonetas de diferente grosor, espalderas, bancos suecos y equipos de musica
profesionales.

7.1.3. Mecanismos para realizar o garantizar la revision y el mantenimiento de los materiales y servicios en la universidad y
en las instituciones colaboradoras, asi como los mecanismos para su actualizacion

La Universidad de Malaga dispone de un servicio centralizado de mantenimiento cuyo objetivo es mantener en perfecto estado
las instalaciones y servicios existentes en cada uno de los Centros. Este servicio se presta en tres vias fundamentales:

. Mantenimiento Preventivo
. Mantenimiento Correctivo
. Mantenimiento Técnico-Legal

Para garantizar la adecuada atencion en cada uno de los centros, se ha creado una estructura por Campus, lo cual permite
una respuesta mas rapida y personalizada.
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El equipo lo forman 60 personas pertenecientes a la plantilla de la Universidad, distribuidos entre los 2 Campus actuales:
Campus de Teatinos y de El Ejido, junto con los edificios existentes en El Palo, Martiricos, Convento de la Aurora, Rectorado,
Parque Tecnoldgico y el Centro Experimental Grice-Hutchinson. En cada Campus existe un Jefe de Mantenimiento con una
serie de oficiales y técnicos de distintos gremios. Esta estructura se engloba bajo el nombre de la Unidad de Mantenimiento,
que cuenta ademas con el apoyo de un Arquitecto y esta dirigida por un Ingeniero.

Dada la gran cantidad de instalaciones existentes el personal propio de la Universidad est4 distribuido en horarios de mafiana
y tarde. Ademas, se cuenta con otras empresas especializadas en distintos tipos de instalaciones con el fin de prestar una
atencion mas especifica junto con la exigencia legal correspondiente.

La Universidad de Malaga tiene establecido diversos 6rganos responsables de la revision, mantenimiento de instalaciones y
servicios y adquisicion de materiales. El principal responsable es el Vicerrectorado de Infraestructura y Sostenibilidad que
esta integrado por dos secretariados relacionados con la gestion de los recursos materiales:

- Secretariado de obra y planeamiento (Servicio de conservacion y contratacion)

- Secretariado de mantenimiento y sostenibilidad (Servicio de mantenimiento).

Las competencias atribuidas a estos 6rganos de direccion son:

- Planear y supervisar la ejecucidn de nuevas infraestructuras o de mejora de las existentes.
- Dirigir la gestion de las infraestructuras comunes.

- Adecuar las infraestructuras a las necesidades de la comunidad universitaria.

- Dirigir la gestion del mantenimiento de las infraestructuras.

- Desarrollar los procesos de contratacion administrativa de obras.

Este Vicerrectorado tiene establecido un procedimiento denominado gestor de peticiones para tramitar a través de Internet
todo tipo de solicitudes de equipamiento y/o mantenimiento.

Las instalaciones descritas forman parte de la relacion de edificios de la Universidad y, por tanto, cuenta con todo el soporte
aqui descrito y sus instalaciones estan incluidas dentro de las unidades mantenidas por la Universidad de Malaga.

7.1.4.- Recursos disponibles para la realizacion de las practicas curriculares y/o practicas externas en empresas e instituciones
distintas a la Universidad de Malaga.

Las précticas de los alumnos del Grado de Ciencias de la Actividad Fisica y del Deporte se encuentran centralizadas por la
plataforma ICARO (https://icaro.ual.es/uma), donde se sit(ian las ofertas de las empresas a las que puede acceder el alumno.
Esta plataforma nace con la intencién de formalizar y gestionar las diferentes practicas, desde su adjudicacién hasta su
finalizacién, pasando por un periodo de seguimiento y asesoramiento.

Todas las empresas deberan tener un convenio en vigor de aplicacion al Grado firmado con la UMA. De esta manera se
garantiza la realizacion de las précticas a todos los alumnos de la titulacion.

Para realizar la oferta de practica se revisard exhaustivamente que el perfil que se solicita concuerda con las competencias
del Grado, para asi asegurar que los objetivos a cumplir en esta practica ayudan al afianzamiento de los conocimientos del
alumno.

En el apartado 1.1 de esta memoria se listan los convenios que actualmente estan en vigor con la UMA y serian de aplicacion
a la titulacion. Se considera un proceso en desarrollo, en el que se esta trabajando para que en el primer afio de implantacion
del Grado se realicen nuevos acuerdos con empresas del sector, con el objetivo de fortalecer ain més el papel que denotan
las practicas en la evolucion académica del alumno. De esta forma se apuesta por mejorar la futura insercion laboral de los
graduados aportando mayor madurez educativa-laboral.

7.2. Prevision de adquisicion de los recursos materiales y servicios necesarios

En el &mbito de sus respectivas competencias, el Estado espafiol, las Comunidades Auténomas y las Universidades han de
adoptar las medidas necesarias para la plena integracion del sistema universitario en el Espacio Europeo de Educacion
Superior, tal y como establece el art. 87 de la ley Organica 6/2001 de 21 de diciembre de Universidades y la Ley 15/2003 de
22 de diciembre, Andaluza de Universidades, esta Ultima en su exposicion de motivos.

Los actuales recursos de los que consta la Facultad de Ciencias de la Educacion y el Complejo Deportivo Universitario resultan
suficientes para implantar la nueva titulacién que se solicita.
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A continuacion, se muestran las 216 instituciones relacionadas con el titulo con las que la Universidad de Malaga tiene
firmados convenios para la realizacion de practicas.

Instituciones

ACTIVIDADES DE OCIO Y EDUCACION, S.L.

ANDALUSPORT XXI

AYUNTAMIENTO ALCALA DE LOS GAZULES

AYUNTAMIENTO ALMODOVAR DEL RIO

AYUNTAMIENTO CASTILLO DE LOCUBIN

AYUNTAMIENTO DE ALAMEDA

AYUNTAMIENTO DE ALBUNOL

AYUNTAMIENTO DE ALCALA LA REAL

AYUNTAMIENTO DE ALCAUDETE

AYUNTAMIENTO DE ALFARNATEJO

AYUNTAMIENTO DE ALGARROBO

AYUNTAMIENTO DE ALGODONALES

AYUNTAMIENTO DE ALHAURIN DE LA TORRE

AYUNTAMIENTO DE ALHAURIN EL GRANDE

AYUNTAMIENTO DE ALMEDINILLA

AYUNTAMIENTO DE ALMOGIA

AYUNTAMIENTO DE ALMUNECAR

AYUNTAMIENTO DE ALORA

AYUNTAMIENTO DE ALOZAINA

AYUNTAMIENTO DE ANDUJAR

AYUNTAMIENTO DE ANTEQUERA

AYUNTAMIENTO DE ARCHIDONA

AYUNTAMIENTO DE ARDALES

AYUNTAMIENTO DE ARENAS (MALAGA)

AYUNTAMIENTO DE AVILES

AYUNTAMIENTO DE BAENA

AYUNTAMIENTO DE BENALMADENA

AYUNTAMIENTO DE BENAMEIJI

AYUNTAMIENTO DE BENAMOCARRA

AYUNTAMIENTO DE CABRA

AYUNTAMIENTO DE CAMPILLOS

AYUNTAMIENTO DE CARBONERAS

AYUNTAMIENTO DE CARTAIIMA

AYUNTAMIENTO DE CARTAMA

AYUNTAMIENTO DE CASABERMEJA

AYUNTAMIENTO DE CASARABONELA

AYUNTAMIENTO DE CASARES

AYUNTAMIENTO DE CASTELLAR

AYUNTAMIENTO DE CASTRIL

AYUNTAMIENTO DE CAZORLA

AYUNTAMIENTO DE CHILLUEVAR

AYUNTAMIENTO DE COLMENAR

AYUNTAMIENTO DE COMARES

AYUNTAMIENTO DE COMPETA

AYUNTAMIENTO DE CUEVAS DEL BECERRO

AYUNTAMIENTO DE EL EJIDO

AYUNTAMIENTO DE EL SAUCEJO

AYUNTAMIENTO DE FRIGILIANA
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AYUNTAMIENTO DE FUENGIROLA

AYUNTAMIENTO DE GENALGUACIL

AYUNTAMIENTO DE GRANADA

AYUNTAMIENTO DE HUETOR VEGA

AYUNTAMIENTO DE IZNAJAR

AYUNTAMIENTO DE JETE

AYUNTAMIENTO DE JODAR

AYUNTAMIENTO DE LA VINUELA

AYUNTAMIENTO DE LINARES

AYUNTAMIENTO DE LLERENA

AYUNTAMIENTO DE LOJA

AYUNTAMIENTO DE LUCENA

AYUNTAMIENTO DE MALAGA

AYUNTAMIENTO DE MANILVA

AYUNTAMIENTO DE MARTOS

AYUNTAMIENTO DE MAZARRON

AYUNTAMIENTO DE MIUJAS

AYUNTAMIENTO DE MOCLINEJO

AYUNTAMIENTO DE MONTILLA

AYUNTAMIENTO DE MOTRIL

AYUNTAMIENTO DE NAVAS DE SAN JUAN

AYUNTAMIENTO DE NERJA

AYUNTAMIENTO DE NUEVA CARTEYA

AYUNTAMIENTO DE OJEN

AYUNTAMIENTO DE OLIVENZA

AYUNTAMIENTO DE PARLA

AYUNTAMIENTO DE PEAL DE BECERRO

AYUNTAMIENTO DE PIZARRA

AYUNTAMIENTO DE PRIEGO DE CORDOBA

AYUNTAMIENTO DE PUENTE GENIL

AYUNTAMIENTO DE RINCON DE LA VICTORIA

AYUNTAMIENTO DE RIOGORDO

AYUNTAMIENTO DE ROQUETAS DE MAR

AYUNTAMIENTO DE RUTE

AYUNTAMIENTO DE SAN ROQUE

AYUNTAMIENTO DE SAYALONGA

AYUNTAMIENTO DE SEGURA DE LA SIERRA

AYUNTAMIENTO DE SIERRA DE YEGUAS

AYUNTAMIENTO DE TARIFA

AYUNTAMIENTO DE TEBA

AYUNTAMIENTO DE TOLOX

AYUNTAMIENTO DE TORREDELCAMPO

AYUNTAMIENTO DE TORREMOLINOS

AYUNTAMIENTO DE TORROX

AYUNTAMIENTO DE TOTALAN

AYUNTAMIENTO DE UBEDA

AYUNTAMIENTO DE VALDEPENAS

AYUNTAMIENTO DE VALLE DE ABDALAJIS

AYUNTAMIENTO DE VEGAS DEL GENIL

AYUNTAMIENTO DE VELEZ-MALAGA

AYUNTAMIENTO DE VILLACARRILLO

AYUNTAMIENTO DE VILLANUEVA DE ALGAIDAS
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AYUNTAMIENTO DE VILLANUEVA DEL ROSARIO

AYUNTAMIENTO DE VILLANUEVA DEL TRABUCO

AYUNTAMIENTO DE YUNQUERA

AVANCE DEPORTIVO MULTIMEDIA, S.L.U.

BALONCESTO MALAGA, S.A.D.

BAVIERA GOLF, S.A.

BOSSABALL SPORTS SL

CALANOVA GOLF RESORT, S.L.

CLINICAS RINCON SPORT, S.L.

COLEGIO DE LA CONGREGACION MISIONERAS CRUZADAS DE LA IGLESIA

COLEGIO DULCE NOMBRE DE MARIA-ESCOLAPIOS

COLEGIO EL LIMONAR, S.A.L.

COLEGIO EL OLIVAR MALAGA INSTITUTE OF TECHNOLOGY, S.L.L. (MIT

SCHOOL)

COLEGIO EL PINAR, S.A.L.

COLEGIO EUROPA

COLEGIO FINLANDES

COLEGIO GIBRALJAIRE SOC. COOP ANDALUZA DE ENSENANZA

COLEGIO LA ASUNCION

COLEGIO LA COLINA

COLEGIO LA REINA

COLEGIO LAS CHAPAS

COLEGIO LOS MOLINEROS, S.A. (COLEGIO ALBORAN)

COLEGIO MARAVILLAS, S.A.

COLEGIO MIRAMAR DE TORREMOLINOS, S.L.

COLEGIO NOVASCHOOL ANORETA, S.L.

COLEGIO NUESTRA SENORA DEL PILAR

COLEGIO SALESIANO SAGRADO CORAZON

COLEGIO SALESIANO SAN BARTOLOME

COLEGIO SALLIVER

COLEGIO SAN FRANCISCO DE ASIS

COLEGIO SAN JOSE

COLEGIO SAN JUAN DE DIOS. GOLETA

COLEGIO SAN MANUEL (HIJAS DE LA CARIDAD)

COLEGIO SENECA S.C.A

COLEGIO SUECO SVENSKA SKOLAN

COLEGIO TORREQUEBRADA, SL

COLEGIO VIRGEN DEL MARS.L.

COLEGIO 'VIRGEN INMACULADA SANTA MARIA DE LA VICTORIA'

CLUB DE TENIS MALAGA

CLUB DEPORTIVO ECUESTRE VICTOR LOPEZ

CLUB DEPORTIVO HOCKEY MALAGA 91

CLUB DEPORTIVO UNIVERSIDAD DE MALAGA

CLUB EL CANDADO, A.D.

CLUB MARISTAS DE MALAGA

CLUB NAUTICO MARITIMO DE BENALMADENA

CLUB WATERPOLO MALAGA

DECATHLON ESPANA, SAU

DELEGACION MALAGA CONSEJERIA DE EDUCACION Y DEPORTE (JUNTA DE ANDALUCIA)

DIPUTACION PROVINCIAL DE MALAGA

EDUCARE MALAGA S. COO. AND (CENTRO INTERNACIONAL MARIA MONTESSORI)

EMPRESA PUBLICA PARA LA GESTION DEL TURISMO Y DEL DEPORTE DE ANDALUCIA, S.A.
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ESCUELA DE OCIO Y TURISMO, S.L. (GESTIOCIO)

ESTHER GARCIA ALVAREZ (FITNESS SAUL GYM)

EULEN SERVICIOS SOCIOSANITARIOS, S. A.

EXCMO. AYUNTAMIENTO DE ALGECIRAS

EXCMO. AYUNTAMIENTO DE ARRIATE

EXCMO. AYUNTAMIENTO DE COIN

EXCMO. AYUNTAMIENTO DE ESTEPONA

EXCMO. AYUNTAMIENTO DE RONDA

EXCMO.AYUNTAMIENTO DE OLVERA

FERNANDO GONZALEZ NUNEZ (CENTRO DE DEPORTES EL PALO)

FRANCISCO JAVIER ORTEGA BANDERA (FELICHITA WELLNESS)

FUNDACION MALAGA C.F.

GABER SPORTS MARBELLA, S.L.

GIANTS GAMING E-SPORTS S.L.

GUADALHORCE CLUB DE GOLF A.D.

GOLF NOVO SANCTI PETRI S.A.

GOLF PLAYER, S.L.

GOLFENRED

GUADALHORCE CLUB DE GOLF A.D.

HOLIDAY GOLF SL

HOTELERA PLAYA GOLF, S.A.

INVERSIONES Y GESTION DEPORTIVA MALAGA CABOPINO

IES BEN AL JATIB

IES FERNANDO DE LOS RIOS

IES FUENGIROLA N21 (MALAGA)

IES LAS MUSAS

IES LOS BOLICHES

IES SIERRA DE GADOR

IES SALVADOR RUEDA

KAOKA OBRAS Y SERVICIOS DEPORTIVOQS, S. L.

LA CALA GOLF CLUB, S.L.

LAURO GOLF, S.A.

LOS ARQUEROS GOLF AND COUNTRY CLUB S.A.

LOS NARANIJOS GOLF CLUB

MALAGA CLUB DE FUTBOL, S.A.D.

MALAGA DEPORTE Y EVENTOS, S.A.

MARINA GOLF S.L

MEDICINA DEPORTIVA MONTORO S.L.

NATURE KARE WELLNESS SL

NEGOCIO Y GOLF

02 CENTRO WELLNESS

PADEL SPORT MALAGA S.L.

PATRONATO MUNICIPAL DE DEPORTES DEL AYUNTAMIENTO DE TORREMOLINOS

PROYECTO PADEL 3, SL.

PUERTO DEPORTIVO DE MARBELLA S.A.

QUERKUS AVENTURA OCIO Y VIAJES

REAL CLUB MEDITERRANEO

REAL FEDERACION ANDALUZA DE GOLF

RESERVA DEL HIGUERON SERVICIOS HOTELEROS, S.L.

RIO REAL GOLF HOTEL, S.L.

SALOBRE GOLF HOTELES SA

CSV: 398779245676737597418059 - Verificable en https://sede.educacion.gob.es/cid y Carpeta Ciudadana https://sede.administracion.gob.es




https://sede.educacion.gob.es/cid/consultaCID?cid=398779245676737597418059



SOLENHOTELES PLAYA, S. L. (HOTEL GUADALMINA SPA & GOLF RESORT)

SPORT IS LIVE MALAGA S.L

SYNERGYM ESTEPONA, S.L

SYNERGYM MARBELLA, S.L

SYNERGYM MIJAS COSTA, SL

SYNERGYM, S.L

SWISSPORT SPAIN, S.A.

TD ENTRENAMIENTO Y SALUD, S.L.

VALS SPORT GESTION DEPORTIVA, S.L.

VIRTUAL SPORT SYSTEM, S.L.

VIVAGYM (EL GYM IBERIA, SLU)

WESTIN LA QUINTA GOLF RESORT & SPA
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8. RESULTADOS PREVISTOS

8.1.- Valores cuantitativos estimados para los siguientes indicadores y su justificacion.

A continuacion, se hace una estimacién de un conjunto de indicadores relacionados con los resultados previstos del titulo
propuesto.

Indicadores obligatorios Valor estimado
Tasa de Graduacion: 65 %
Tasa de Abandono: 12 %
Tasa de Eficiencia: 90 %

Quedando los indicadores definidos de la siguiente manera:

Tasa de Graduacion: porcentaje de estudiantes que finalizan la ensefianza en el tiempo previsto en el plan de estudios (d) o
un afio académico mas (d+1) en relacion con su entrada.

Forma de célculo: EI denominador es el nimero total de estudiantes que se matricularon por primera vez en una ensefianza
en un afio académico (c). EI numerador se corresponde con el nimero total de estudiantes de los contabilizados en el
denominador, que han finalizado los estudios en el tiempo previsto (d) o en un afio académico méas (d+1).

Graduados en “d” 0 en “d+1” (de los matriculados en X 100

Total de estudiantes matriculados en un curso “c”

Tasa de Abandono: relacion porcentual entre el nimero total de estudiantes de una cohorte de nuevo ingreso que dehieron
obtener el titulo el afio académico anterior y aquéllos que no se han matriculado ni en ese afio académico ni en el anterior.

Forma de célculo: Sobre una determinada cohorte de estudiantes de nuevo ingreso establecer el total de estudiantes que sin
finalizar sus estudios se estima que no estaran matriculados en la titulacion ni en el afio académico que debieran finalizarlos
de acuerdo al plan de estudios (t) ni en el afio académico siguiente (t+1).

N° . de__estudiantes ___no____ _matriculados __en___los 2 ultimos.____cursos_ () .y (t+1) __ x100

N° de estudiantes matriculados en curso t-n+1
Siendo n la duracion del plan de estudios.

Tasa de Eficiencia: relacion porcentual entre el nimero total de créditos teéricos del plan de estudios a los que debi6 haberse
matriculado a lo largo de sus estudios el conjunto de estudiantes graduados en un determinado curso académico y el nimero
total de créditos en los que realmente se matricularon.

Forma de calculo; el nimero total de créditos tedricos se obtiene a partir del nimero de créditos ECTS del plan de estudios
multiplicado por el nimero de titulados. Dicho niimero se divide por el total de créditos de los que realmente se han matriculado
los graduados.

Créditos tedricos del plan de estudios * n° de graduados x100

Total créditos realmente matriculados por los graduados
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10.1.- Cronograma de implantacion de la titulacion.

La implantacién de los diferentes cursos de la nueva titulacion se hara tal y como se refleja en el siguiente cuadro.

PLAN GRADUADO EN CIENCIAS DE LA ACTIVIDAD FISICA Y DEL DEPORTE

CURSO 2021-2022

Implantacién Curso 1°

CURSO 2022-2023

Implantacién Curso 2°

CURSO 2023-2024

Implantacién Curso 3°

CURSO 2024-2025

Implantacién Curso 4°

0
@
Q
o
o
c
Q
o
©
&
=
2
c
£
°
©
()
°
o
Y
=
1]
Q
=
<
©
c
©
he]
©
°
=2
©]
©
3
(9]
Q
e
©
o
>
2
o
R
]
Q
Q
o
@
c
kel
o
©
o
=]
°
Q
()
°
O
2
=
1]
o
=
kS
c
()
Qo
Ke)
®
o
2
=
()
>
\
o
D
-~
=
o))
©
D
)
<
<
©
N
D
N
0
N
-
o)
<)
N
)
Q
o))
[0
>
(%}
[©)




https://sede.educacion.gob.es/cid/consultaCID?cid=398328917529264439691190



				2020-10-14T13:40:59+0200

		España










[ ER :
o _\\ '-_.-z o)

VR I
)

e T
€ JE 7

RESOLUCION DE 25 DE FEBRERO DE 2020, SOBRE DEL’EGACION DE FIRMA
DE SOLICITUDES DE VERIFICACION Y MODIFICACION DE PLANES DE
ESTUDIOS CORRESPONDIENTES A TITULOS DE GRADO.

El articulo 12 de la Ley 40/2015, de 1 de octubre, del Régimen Juridico del Sector
Publico, establece en su apartado primero que los titulares de los érganos administrativos
podran, en materia de su competencia, que ostenten, bien por atribucion, bien por
delegacion de competencias, delegar la firma de sus resoluciones y actos administrativos
en los titulares de los érganos o unidades administrativas que de ellos dependan, dentro
de los limites sefialados en el articulo 9 del citado texto legal.

Por lo que, ante la conveniencia de regular la delegacion de firma, en uso de las
competencias atribuidas por la Ley Organica 6/2001, de 21 de diciembre, de Universidades
y los Estatutos de la Universidad de Malaga, aprobados por Decreto de la Presidencia del
Consejo de Gobierno de la Junta de Andalucia 464/2019, de 14 de mayo (BOJA n° 93, de
17 de mayo de 2019), RESUELVO:

Primero.- Delegar la firma de las solicitudes de verificacion y modificacion de
planes de estudios correspondientes a titulos de Grado, en la persona de D. ERNESTO
PIMENTEL SANCHEZ, Vicerrector de Estudios de la Universidad de Mélaga.

Segundo.- Siempre que se firme, por delegacion, debera hacerse constar asi en
los documentos correspondientes, mediante la mencion “Por Delegacién de Firma”
(P.D.F.).

Tercero.- La presente resolucion surtird efectos a partir del dia de la fecha.

Malaga, 25 de febrero de 2020
EL RECTOR

José Angel Narvaez Bueno
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